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Genologiczne ujecie poradnikowego dziennikarstwa prasowego chciatabym
oprze¢ na do$wiadczeniach lekturowych zwigzanych z polskg prasa poradnikows.
Segment reprezentowany przez takie tytuly, jak ,Pani Domu”, ,,Tina”, ,100 Rad”,
,Claudia”, ,Kobieta i Zycie” czy ,Poradnik Domowy”, zgodnie z deklaracjami
wydawcéw ma za zadanie dostarczy¢ ,,[...] mndstwa porad i wskazéwek, gtéwnie
z zakresu zdrowia, domu, prawa, psychologii oraz kuchni™. Owe porady ,,inspiru-
ja, pomagajg sie rozwijaé, nadaza¢ za nowo$ciami”, gdyz

kazdy numer jest peten praktycznych pomystéw na to, co zmieni¢ w swoim zyciu,
zeby cieszy¢ sie nim w pelni, co robi¢, by tadnie wyglada¢, jak szybko i smacznie
gotowad, urzadzi¢ mieszkanie, zachowa¢ dobre zdrowie, w jaki sposéb pielegnowaé

uczucia i troszczy¢ sie o dobre relacje w rodzinie?.

Tre$¢ magazynow poradnikowych ma by¢ zatem nie tylko uzyteczna praktycznie,
ale tez oferowa¢ czytelnikom wsparcie psychologiczne oraz zaspokajac potrzebe roz-
rywkiiprzyjemnosci. Nalezy tez pamieta¢, Ze inne segmenty rynku, obejmujace tzw.
pisma luksusowe i shoppingowe (,,Twdj Styl”, ,,Avanti”, ,Women’s Health”, ,Zwier-
ciadlo”, ,Pani”, ,,Grazia”, ,Logo”, ,Men’s Health. Edycja polska”, ,Forbes” i ,,Play-
boy”), a nawet cotygodniowe wydania prasy codziennej dokumentujg utrwalona
i stalg koniecznos$¢ zaspokajania przez dziennikarzy czytelniczej potrzeby uzyski-

* Dr hab., Katedra Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej, Uniwersytet £6dzki, e-mail: mo-
nika.worsowicz@uni.lodz.pl.

1 Z charakterystyki tygodnika ,100 Rad”, http://www.bauer.pl/ [dostep: 16.04.2018].

2 7 charakterystyki miesiecznika ,Dobre Rady”, http://www.burdamedia.pl/magazyny/maga-
zyn/8/Dobre%20Rady [dostep: 16.04.2018].
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wania porad na najrozniejsze tematy, takze w sytuacji, gdy redakcja jako nadrzedne
traktuje inne funkcje prasy (np. informacyjna, propagandowg, rozrywkowsa).

Nieobjecie analizg innych tytuléw, np. z grupy dziennikéw lokalnych czy tzw.
pism people, nie oznacza, iz brakuje w nich materialéw poradnikowych. Ich oferta
w tym zakresie stanowi jednak zbiér malo zréznicowany pod wzgledem genolo-
gicznym - niemal zawsze ogranicza si¢ do dwoch, trzech typowych gatunkéw, nie
pozwala zatem na sformulowanie szczegétowych wnioskow.

Prasowe dziennikarstwo poradnikowe

Prasowe dziennikarstwo poradnikowe rozumiem szeroko - jako obejmujgce mate-
rialy identyfikowane przez czytelnikow jako dziennikarskie, tj. rowniez te sposrod
opublikowanych na famach wymienionych tytutéw, ktére podpisane sg przez spe-
cjaliste spoza redakcji (np. lekarza, prawnika), i poradnikowe, tj. opatrzone winieta,
nagtowkiem lub lidem wyraznie wskazujacym na intencje doradzania®. Autor wy-
stepuje w nich w roli poradodawcy, przyjmujac rozmaite strategie dziatania: infor-
muje (perswazja racjonalna i merytoryczna), onie$miela autorytetem eksperckim

(strategia dyrektywna), zacheca i podsuwa najlepsze rozwigzania niczym partner-

-przyjaciel, wzbudza zaufanie (strategia madrego, zyczliwego opiekuna), dialoguje,

ostrzega, a nawet budzi obawy przed konsekwencjami niezastosowania jego wska-

zéwek (strategia nauczyciela)®. Zasadniczym celem jest sktonienie czytelnika do za-
akceptowania porad jako wartosciowych, zapamietania ich i stosowania w prakty-
ce, wtornym za$ — wzmocnienie u niego pozytywnego wyobrazenia o samym sobie
dzigki zbudowaniu $wiadomosci, ze potrafi si¢ rozwigzac problem, dziata¢ skutecz-
nie, podnie$¢ komfort zycia swojego i innych lub po prostu je utatwic.

Obserwacja poradnictwa dziennikarskiego w prasie pozwala dostrzec kilka
jego charakterystycznych cech; sg to:

— zapo$redniczenie majace istotny wplyw na ksztalt i jakos¢ przekazu - porad-
nictwo zindywidualizowane zastgpione zostaje przez poradnictwo dla stabo
okreslonej, ale szerokiej grupy odbiorcéw, co sklania do akcentowania w pub-
likacjach ,wspolnotowego”, nie jednostkowego wymiaru opisywanych proble-
mow, w postaci m.in. tematow interesujacych duza grupe czytelnikéw, porad
mozliwych do zastosowania przez osoby o réznym poziomie umiejetnosci,
wiedzy itp. Autor publikacji uwalnia si¢ takze od ograniczen przestrzennych

3 Np.: Poradnik medyczny (,Naj” 2017, nr 1, s. 20-31); [nagtéwek] Stylista radzi (,Olivia” 2017, nr 2,
s. 28); [lid] ,Powinny [banki] znalez¢ sie w apteczce kazdego, kto ceni sobie naturalne metody
leczenia. Podpowiadamy, jak z nich bezpiecznie korzystac¢” (A. Czechawska, Stawiamy banki,
,Pani Domu” 2017, nr 3, s. 20).

4 Por. B. Wojtasik, Doradca zawodu. Studium teoretyczne z zakresu poradoznawstwa, Wroctaw
1993, s. 55-61.
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i czasowych (dowolna objetos¢ materiatu poradniczego, jego multiplikowanie
w Internecie, asynchroniczny odbidr) — porady dostepne s dluzej, a nawet bez-
terminowo, co nie wyklucza jednak ich cyklicznego powtarzania;

— stala, a nawet wzrastajaca popularnos¢ — wynika ona z faktu, ze poradnictwo do-
tyczy kazdej sfery zycia; jest dziedzing sprawnie faczacg to, co uzyteczne, z tym,
co rozrywkowe3, a nawet jakosciowe, prowadzac do ksztattowania ,,stylu Zycia”.
Cechuje sie réwniez tatwoscia osiggania wysokiego poziomu estetycznego przeka-
z6w, co decyduje o atrakcyjnosci wizualnej prasy, oraz pozwala na angazowanie
odbiorcy w tworzenie przekazu (fenomen pism typu ,,Przyslij Przepis”, ,Przepisy
Czytelnikow”, rubryki listéw do redakcji, mozliwos¢ pojawienia sie czytelnika na
famach jako bohatera publikacji nie tylko w reportazach);

— wyrazna dysproporcja miedzy ofertg tytuléw oraz konkretnych publikacji skie-
rowanych do kobiet i mezczyzn na korzys$¢ tych pierwszych — wynika ona z bra-
ku na polskim rynku pism ogdélnoporadnikowych przeznaczonych dla panéw
oraz tzw. orientacji poradniczej prasy dla pan, polegajacej na kreowaniu pism
na poradniki we wszelkich dziedzinach Zycia. Dziennikarskie poradnictwo dla
mezczyzn koncentruje si¢ w prasie hobbystycznej (np. ,Men’s Health”, ,,Auto
Swiat. Poradnik”) i jest obecne w specjalistycznej, niedefiniowanej kategoria
plci (np.: ,Dziatkowiec”, ,Kuchnia. Magazyn dla Smakoszy”)¢;

— znaczacy wplyw komercyjnego wymiaru publikowanych tresci na zawartos¢
pism - nie tylko poprzez obecno$¢ tradycyjnych form reklamy, ale takze mar-
ketingowa wspolprace z producentami towardéw i ustug, ktora skutkuje prezen-
towaniem na famach np. testow konkretnych kosmetykow, przegladéw ,,nowos-
ci z apteki”, publikowaniem tekstéw sponsorowanych i advertoriali w réznych
postaciach, stanowiacych tzw. materialy reklamoprzyjazne’. Wymiernym efek-

5 O zjawisku guidetainment zob. O. Dabrowska-Cendrowska, Guidetainment w polskich mediach
- analiza zjawiska na wybranych przyktadach, ,Media i Spoteczenstwo” 2015, nr 5, s. 35-53.

o

Do tej drugiej grupy nalezy zaliczy¢ rowniez tzw. prase parentingowa, przeznaczong dla rodzicéw
oraz 0s6b starajacych sie o dziecko/oczekujacych dziecka. Jednak lektura tytutéw, takich jak ,Dzie-
cko” czy ,Mam Dziecko”, ujawnia preferencje dla ,kobiecego” stylu redagowania i eksponowanie
roli matki w zyciu potomstwa, co widoczne jest réwniez w brzmieniu tytutéow (,Bede Mamg”, \M jak
Mama”). Nalezy jednak odnotowac obecnos$¢ wydan specjalnych miesiecznika ,Mamo, To Ja”, prze-
znaczonego dla ojcow pt. ,Tato, To Ja” (cztery numery w latach 2014-2016; Edipresse).

~N

Okreslenie Boba Franklina (Newszak and New Media, London 1997, za: T. Harcup, Dziennikar-
stwo - teoria i praktyka, przekt. E. Rodzen-Lesnikowska, D. Lesnikowski, £6dZ 2010, s. 186).
Wiecej na temat komercjalizacji tresci poradnikowych zob.: A. Duda, Prasa kobieca - mie-
dzy advertorialem a informacjq. Analiza zawartosci i odbioru advertoriali miesiecznika ,Claudia”,
»,Naukowy Przeglad Dziennikarski” 2015, nr 3, s. 22-35. Aspekty prawne obecnosci rekla-
my ukrytej m.in. w prasie drukowanej ciekawie omawia M. toszewska-Otowska (Pomiedzy
reklamg a reklamgq ukrytq. Rzecz o prawnych aspektach artykutéw sponsorowanych i lokowania
produktéw w polskiej prasie drukowanej i internetowej, ,Studia Medioznawcze” 2014, nr 4(59),
s. 55-72).
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tem takiej polityki redakcyjnej sg niskie ceny pism poradnikowych (np.: ,,Naj”
- 1,80 z1, ,,Olivia” - 2,99 z}1)8;

— raczej tradycyjne niz liberalne podejscie redakcji do postrzegania spotecznych
rol kobiet i mezczyzn, sprzyjajace konserwowaniu stereotypéw rodzaju® - za-
sadniczym obszarem aktywnosci kobiet jest dom, najwazniejszym zadaniem
pozostaje troska o najblizszych i ognisko domowe, a preferowang rola — ,wy-
$mienita organizatorka”, dbajaca o harmonijne realizowanie wszelkich moz-
liwych potrzeb i obowigzkéw. Mezczyzna za$ przede wszystkim jest aktywny
w realizowaniu indywidualnych zainteresowan, ponadto kreowany jest jako
adresat opieki i wsparcia ze strony kobiety, umiejetnie ksztaltowany przez nia,
tak by stal si¢ odpowiedzialnym partnerem?®;

— cykliczna powtarzalnos¢ podejmowanych tematéow (redundancja tresciowa),
wykazujaca wyrazny zwigzek z przemiennosciag por roku oraz polska tradycja
i obyczajowoscia ($wieta, letni i zimowy wypoczynek, karnawat itd.), ktdra po-
zwala na ponowne wykorzystanie tych samych lub minimalnie zmienionych
publikacji w tytutach nalezacych do tego samego wydawcy?};

— duza popularnos¢ tematow z zakresu psychologii, stosunkéw miedzyludzkich,
prawa i zdrowia/medycyny — czytelnikowi takie porady prasowe pozwalaja
unikna¢ kosztow zwigzanych z wizyta u specjalisty lub ograniczy¢ je (réwniez
niefinansowe, takie jak poczucie wstydu);

— wykorzystywanie ,porad fikcyjnych” (np. list do redakcji publikowany juz
w pierwszym numerze nowo ukazujacego sie pisma), ktére moga kreowac nie-
istniejace problemy lub powodowa¢, ze czytelnicy zaczynajg przezywac proble-
my, ktore dotychczas nie byly ich udzialem lub byly odlegle (tzw. generowanie
problemow).

8 Ceny z kwietnia 2018 r. W przypadku e-wydan ceny sg jeszcze nizsze.

9 Zob. D. Zaworska-Nikoniuk, Wzory kobiecosci i meskosci w polskiej prasie dla kobiet XXI wieku,
Torun 2008, s. 29-38.

10 Z niewielkim uproszczeniem mozna przyjaé, ze poradnictwo prasowe oparte jest na zato-
zeniu, iz kobiety oczekuja wskazéwek i inspiracji, natomiast mezczyzni traktuja je nieufnie,
gdyz sami ,wiedzg wszystko”. Por. E. Zierkiewicz, Prasa jako medium edukacyjne. Kulturowe
reprezentacje raka piersi w czasopismach kobiecych, Krakéw 2013, s. 30; P. Wisniewska, Wize-
runek kobiety w mediach. Analiza poréwnawcza tematyki w prasie polskiej i niemieckiej u schytku
pierwszej dekady XXI wieku, Poznan 2014, s. 244-263, 412-431; M. Grudzien, Meskos¢ na pétce
z prasq poradnikowgq i w reklamie, http://masculinum.org/meskosc-na-polce-z-prasa-poradni-
kowa-i-w-reklamie/ [dostep: 16.04.2018]; Nowi mezczyZni? Zmieniajqce sie modele meskosci we
wspotczesnej Polsce, red. M. Fuszara, Warszawa 2008, s. 152-161, 168-172, 179-183; D. Zawor-
ska-Nikoniuk, dz. cyt., s. 189-197, 216-237, 271-278.

11 Zob. E. Turlej, Kopiuj, wklej, sprzedaj, ,Press” 2016, nr 10, s. 65-67.
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Uwagi metodologiczne

Zasadniczym celem niniejszego artykutu jest sformulowanie listy wzorcéw gatunko-
wych obecnych w prasowym dziennikarstwie poradnikowym, uwzgledniajacej réwniez
ich wariantywno$¢, a zatem scharakteryzowanie w aspekcie strukturalnym, poznaw-
czym, pragmatycznym, stylistycznym oraz intertekstualnym. Ten ostatni odnosze prze-
de wszystkim do wspomnianych wyzej zwigzkow treéci dziennikarskich i komercyjnych
w publikacjach poradnikowych. Przyjmuje réwniez, ze waga poszczegolnych aspektow
w opisie genologicznym moze by¢ rézna, niemniej facznie powinny one pozwoli¢ okre-
§li¢ wyznaczniki gatunkowe wskazanych form wypowiedzi dziennikarskich. Ramy teo-
retyczne moich rozwazan wyznaczone sg zatem gléwnie ustaleniami Marii Wojtak oraz
Janiny Fras zaprezentowanymi w szeroko znanych opracowaniach?2.

Przestrzen genologiczna obejmuje w analizowanym przypadku cztery grupy obiek-
tow: 1) gatunki ,nieobecne”, 2) gatunki nieporadnikowe, 3) klasyczne formy poradni-
kowe, 4) twory wieloksztaltne i genologicznie nieustabilizowane. W prezentowanym
zestawieniu znajda si¢ réwniez takie, ktore szczegélowym analizom poddali juz Ewa
Ficek, Adam Dombrowski, Grazyna Filip oraz piszaca te stowa®3; rozwazania na ten
temat zostang ograniczone do kilku niezbednych, porzadkujacych uwag.

Gatunki ,nieobecne”

Zacznijmy od tego... czego nie ma. Podzielajac przekonanie Ewy Bulisz o obec-
nym w prasie poradnikowej zjawisku redukcjonizmu genologicznego4, do usta-
lonej przez badaczke listy gatunkéw ,,nieobecnych” (komentarz?!5, recenzja, arty-

12 7 dtugiej listy podstawowych Zrédet oraz zainspirowanych nimi opracowan wymieniam jedy-
nie najwazniejsze: M. Wojtak, Gatunki prasowe, Lublin 2004; J. Fras, O typologii wypowiedzi me-
dialnych i dziennikarskich, Wroctaw 2013; J. Smol, Lingwistyka tekstu i teoria dyskursu medialnego
w analizie porad prasowych, [w:] Wspétczesne nurty badawcze mtodych naukowcéw, red. D. Czaj-
kowska-Ziobrowska, M. Gwozdzicka-Piotrowska, Poznan 2010, s. 263; E. Ficek, Formy (i dzisiejsze
normy) poradnictwa prasowego - analiza genologiczna, [w:] Gatunki mowy i ich ewolucja, t. 5: Gatu-
nek a granice, red. D. Ostaszewska, J. Przyklenk, Katowice 2015, s. 230-237.

13 E. Ficek, dz. cyt.; A. Dombrowski, Determinanty gatunkowe i stylistyczne porad medycznych w cza-
sopismach dla kobiet, ,Prace Jezykoznawcze UWM?” 2015, nr 1(18), s. 5-19; G. Filip, , Listy do redak-
¢ji” jako gatunek w prasie kobiecej, [w:] Gatunki mowy i ich ewolucja, t. 3: Gatunek a odmiany funk-
cjonalne, red. D. Ostaszewska, Katowice 2007, s. 69-76; M. Worsowicz, Rekomendacje i ich wptyw
na charakterystyke gatunkowg ogélnotematycznej prasy poradnikowej dla kobiet, [w:] Wspédtczesne
media. Gatunki w mediach. Prace dedykowane Profesor Marii Wojtak, t. 1: Zagadnienia teoretyczne.
Gatunki w mediach drukowanych, red. |. Hofman, D. Kepa-Figura, Lublin 2017, s. 291-303.

14 Okreslenie wprowadzone do genologii lingwistycznej przez Marie Wojtak. Zob. E. Bulisz, Re-
dukcjonizm genologiczny we wspétczesnej prasie poradnikowej dla kobiet, ,Stylistyka” 2014, t. 23,
S. 397-414.

15 Z wyjatkiem komentarza nieautonomicznego, towarzyszacego np. reportazowi.
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kut publicystyczny, esej, felieton!é) doda¢ nalezy sprawozdanie, korespondencije,
przeglad prasy, polemike i debate. To redakcyjne samoograniczanie si¢ czyni za-
warto$¢ formalnie spojniejsza, a zwazywszy roznorodno$¢ gatunkows juz tylko
trzeciej z wyzej wymienionych grup, nie wywoluje tez wrazenia monotonii czy
nudy. Swiadczy przede wszystkim o wyraznym podporzadkowaniu — poradom
oraz wskazowkom dziennikarze nadajg taki ksztalt, ktory w najwickszym stop-
niu przyczynia si¢ do ich wlasciwego zrozumienia, fatwej lektury, a takze sprzyja
zachecaniu i mobilizowaniu odbiorcy do okreslonych dziatan. Ze wzgledu na swa
specyfike esej (autorska refleksyjnos¢, ambiwalencja sadéw), debata (wielogtos)
czy polemika (kontrargumentacja, intertekstualno$¢) ograniczatyby bezposrednia
uzytecznos¢ tresci.

Nalezy jednak podkresli¢, ze redukcjonizm w wigkszym stopniu niz w rezygna-
cji z publikowania wybranych gatunkéw przejawia sie w ich modyfikacjach i pre-
ferowaniu wzorcow alternacyjnych oraz adaptacyjnych. Z analiz Bulisz wynika, ze
ma to bezposredni zwigzek z dziennikarskimi probami zwigkszania atrakcyjnosci
przekazu, réznicowaniem sposobdw prezentowania wypowiedzi, urozmaicaniem
architektoniki tekstu, eksponowaniem interakcyjnego stylu komunikacji oraz wie-
logtosowosci”. Dla wigkszej przejrzystoéci w dalszej czgsci rozwazan wspomnia-
ne modyfikacje omawiam w drugiej i trzeciej grupie, za$ formy niedostatecznie
uksztaltowane — w czwartej.

Gatunki nieporadnikowe

Gatunki formalnie nieporadnikowe reprezentuja obszar piSmiennictwa uzytko-
wego badz dziennikarskiego informacyjnego, rzadziej publicystycznego. Sa za-
zwyczaj wzbogacane o skladnik poradnikowy, ktéry moze przyjmowaé postaé
zaréwno drobnej wskazowki czy zachety wyrazonej wprost, jak i nauki wywie-
dzionej przez czytelnika z sytuacji relacjonowanej przez bohatera tekstu lub jego
dotyczacej. Zdarza sie rowniez, ze perswazja poradnicza ogranicza si¢ do reko-
mendujgcego opisu, majacego wywola¢ np. che¢ zobaczenia jakiegos$ miejsca.

Do tej grupy mozna zaliczy¢ publikacje niewielkie objetosciowo, bedace reali-
zacjami podstawowych gatunkéw informacyjnych, jak flash, wzmianka i notatka,
oraz bardziej ztozonych, jak wiadomos¢ prasowa czy kalendarium. Jesli nie za-
wierajg wylacznie skladnika informacyjnego, standardowo w pierwszej czesci do-
noszg o faktach (np. o wlasciwo$ciach konkretnego ziota, zmianach w przepisach
prawa), w drugiej zas podpowiadaja, jak z nich skorzysta¢ (np. przepis na domowa
aromaterapie, konsekwencje zmian prawnych). Mozliwe jest rowniez ograniczenie
16 Gatunek ten pojawia sie jednak na tamach prasy poradnikowej, cho¢ w bardzo ograniczonym

zakresie, o czym w dalszej czesci artykutu.
17 E. Bulisz, dz. cyt., s. 412.
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rady do przestania zawartego w nadtytule lub podpisie zdjecia. Nagltowki takich
publikacji pelnig funkcje deskryptywna, rzadziej pragmatyczng, nie wykorzystuja
réwniez oryginalnych mechanizméw gry z tekstem lub z czytelnikiem. Niewielkie
rozmiary pozwalaja na podawanie jedynie podstawowych szczegdtow, ale auto-
rzy starajg sie nadac¢ tekstom interesujacg forme jezykowa - potoczny, niekiedy
kolokwialny styl ubarwia dialogowos$¢ podkreslana pytaniami i wykrzyknienia-
mi, monotonng skiadnie asercji urozmaicaja czesto stosowane wielokropki. Nie
brakuje rowniez leksyki oceniajaco-wartosciujacej, co pozwala sytuowac warianty
wymienionych gatunkéw blizej form publicystycznych niz informacyjnych. Dla
oceny ich znaczenia istotne jest, ze w §$wiadomosci czytelnika owe informacje (tak-
ze o charakterze ciekawostek) ,zrastaja sie” z poradami/zaleceniami, sprzyjajac
wyksztatcaniu uzytkowego podejscia do zawartosci prasy.

Realizacje wymienionych gatunkéw spotka¢ mozna niemal wylacznie w pis-
mach z tzw. nizszej poiki (,Naj”, ,Tina”, ,,100 Rad”), gdzie stanowig pierwszg czesé
ramy kompozycyjnej numeru. Zamieszczone na dwoch-trzech pierwszych ko-
lumnach po spisie tresci sg tatwym w odbiorze, a dzigki kolorystyce oraz zdjeciom
atrakcyjnym wizualnie wstepem do dalszej lektury. Zapewniajg réwniez walor
aktualnosci, zachecajac czytelnikow do systematycznego siggania po kolejne wy-
dania pisma.

Druga czg$¢ wspomnianej ramy tworzg obszerniejsze publikacje, réwniez o cha-
rakterze informacyjnym, po$wigecone miejscom wartym zwiedzania, kulturze, te-
matom wspomnieniowym. Uzupelniajg je materialy rozrywkowe, jak przeglad
wydarzen ze $wiata gwiazd i celebrytéw, horoskop czy zabawy umystowe (np.
krzyzéwka, sudoku, ,Znajdz réznice”), zyczenia nadestane przez czytelnikow wraz
z malymi zdjgciami obdarowanych oraz zapowiedzi kolejnego numeru. Niektdre
z nich, jak przeglad wydarzen, horoskop, a takze fotorelacja z wydarzenia towa-
rzyskiego i rekomendacje kulturalne moga petni¢ funkcje elementu zamykajacego
wydanie, ktore otwierata (poza spisem tresci) rubryka listow do redakgji - to przy-
padek ,,Poradnika Domowego” i ,,Dobrych Rad”, czyli tytutéw tworzonych z mysla
o nieco ,wyzszej” polce prasowej. Jednak w obu sytuacjach takie tradycyjne zakon-
czenie lektury pisma pozwala czytelnikom na przyjemny relaks, ktéry moze by¢
nawet niezbedny, jesli wzig¢ pod uwage typowe dla kobiet powazne, bo zwigzane
z samodoskonaleniem i poszerzaniem wiedzy, traktowanie poradnictwa. Nie spo-
sob jednak oprzec si¢ wrazeniu, ze fotorelacje, szczegélnie z wydarzen bezposrednio
zwigzanych z konkretng redakcja, prymarnie stuza niejawnemu zareklamowaniu
firm i produktéw, o ktérych wspomina si¢ w tekstach dopetniajacych zdjecia. Wtor-
nie za$ pelnig funkcje autopromocyjna i rozrywkowsa.

Ostatnie kolumny to rowniez standardowe miejsce publikacji wigkszego ma-
terialu na tematy podroéznicze, bedacego propozycja wyjazdu weekendowego lub
urlopowego badz opisem ciekawego zabytku, lokalnego zwyczaju, $wigta, pamiat-
ki historycznej itp. Autorzy nadaja mu forme artykulu informacyjnego o jedno-
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rodnym korpusie albo - czesciej — adaptujgcego typowa dla pism poradnikowych
formule rejestru ztozonego z kilku krétkich informacji poprzedzonych wspolnym
lidem. Sktadnikiem kanonicznym takiej publikacji sg zdjecia — kolorowe, rézno-
rodnie formatowane, mozaikowo rozmieszczone na stronie s najsilniejszg zache-
ta dla 0séb poszukujgcych pomystu na spedzenie czasu wolnego poza domem.
Wazny jest rowniez atrakcyjny tytul i lid, najczesciej nawiazujace do zmystowych
doznan, zadowolenia, przyjemnosci, odpoczynku i wspdlnej zabawy. Tekst utrzy-
many w stylistyce przewodnika czesto dopelniajg ramki, w ktérych podane sg
praktyczne informacje o cenach, klimacie, polecanych miejscach zakwaterowania,
tradycyjnych potrawach i lokalnych produktach, komunikacji itp., a takze wazne
ostrzezenia. Te szczegdly moga si¢ znalez¢ réwniez w samym tekscie, niejedno-
krotnie sasiadujgcym z reklamg biura podroézy.

We wzorcu kanonicznym artykutu informacyjnego na tematy podrdznicze mie-
$ci sie zar6wno wymienienie oraz rekomendacja zwiedzenia okreslonych punktéw
na trasie przebiegajacej przez stosunkowo niewielki obszar (np. konkretne mia-
sto, wyspa, kraina geograficzna), jak i zestawienie miejsc odlegltych od siebie, lecz
dobranych wedtug jednego klucza (np. znane z filméw miejsca na romantyczne
spotkanie). Obecnos¢ informacji o walorze praktycznym wynika ze zwyczajow
redakcyjnych — czesciej pojawiajg si¢ one w pismach przeznaczonych dla mniej
zamoznych czytelnikéw, preferujacych wypoczynek w kraju lub blisko za granica.
Na tamach ,,0livii” czy ,Claudii” omawiany typ publikacji zdaje si¢ stuzy¢ raczej
podpowiadaniu bardziej oryginalnych pomysléw na relaks i rozbudzaniu wyob-
razni niz zachecaniu do planowania wycieczek.

Artykuly informacyjne pojawiaja sie rowniez w dziatach Uroda i Zdrowie — naj-
czesciej opisujg zrodla oraz dziatanie réznego rodzaju substancji poprawiajacych
wyglad i cennych dla zdrowia, a takze metody zapobiegania schorzeniom oraz ich
leczenia. Powielana budowa poszczegdlnych segmentéw sprawia, ze bardzo tatwo
jest przejrze¢ zawarto$¢, zatrzymujac uwage jedynie na fragmentach budzacych
ciekawos¢. Artykul standardowo uzupelniany jest rekomendacjami®® (pozbawio-
nymi jednak zachety lub wskazdowki), niekiedy tez poradami w ramkach.

Bliskie pokrewienstwo laczy opisany typ wypowiedzi z forma, ktérg mozna
okresli¢ mianem przewodnika, jednak nie w klasycznym, podrézniczym zna-
czeniu. W tytulach poradnikowych jest to publikacja o prymarnie informacyj-
nej funkeji, roznej wielkosci (od poét strony do dwoch), wyraznie segmentowana
z mozliwosécig porzadkowania w postaci tabeli, ktorej celem jest krotkie przed-
stawienie réznych przyktadéw jakiego$ produktu, np. rodzajow soséw czy pedzli
do makijazu. Niemal zawsze towarzysza mu odpowiednie ilustracje, a ich podpisy
moga zawiera¢ metke rekomendacyjna?®. Publikacje otwiera lid zachecajacy do

18 O rekomendacji jako gatunku w prasie poradnikowej - w drugiej czesci artykutu.
19 Zob. uwagi na temat rekomendacji w drugiej czesci artykutu.
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zapoznania sie z trescig i ewentualnie krotkie wprowadzenie poprzedzajace tabele
lub specjalnie przygotowana infografike. Wzorzec alternacyjny umozliwia doda-
wanie réwniez miniporad czy przepiséw kulinarnych.

Informacyjna funkcja przewodnika uswiadamia czytelnikowi, w jakich okolicz-
nosciach, najakich zasadach oraz do czego moze wykorzystywac okreslone produkty.
Podobnie uzyteczny moze by¢ test, w ktérym pracowniczki redakgji lub czytelniczki
testuja na sobie np. konkretne kosmetyki i oceniaja efekt. Najwazniejszym walorem
takiej publikaciji jej jest wymiar personalny - zidentyfikowane wizualnie oraz po
nazwisku kobiety poswiadczajg wiarygodnos¢ wyrazonych opinii, co ma niewatpli-
wie wplyw na perswazyjnos¢ komunikatu. Zarazem jednak nie sposéb zlekcewazy¢
faktu, ze wystawione oceny nie pozwalaja na wytypowanie produktu jednoznacz-
nie gorszego od pozostatych. Niezaleznie od zastosowanej skali, ostateczny rezultat
miesci si¢ w gornej jej czesci, co ogdlnie odpowiada wynikom dobrym i bardzo do-
brym. Wytkniete przez testerki uchybienia wynikajg raczej z osobistych preferenciji,
ktérych czytelniczki nie muszg podziela¢. Zatem pragmatyczny aspekt réwniez tego
gatunku pokazuje, jak niewyrazna staje si¢ granica miedzy publikacjami redakcyj-
nymi a komercyjno-reklamowymi w dziennikarstwie poradnikowym.

Przejrzystos$¢ i mozliwo$¢ pordwnywania wymagaja od testu adaptowania formuty
tabeli, w ktdrej liczba kolumn badz wierszy zalezy od ilosci sprawdzanych produktow
oraz kryteriow zestawienia, trudno zatem opisa¢ kanoniczng wersje budowy korpusu.
Jego stalym skladnikiem jest jednak skala oceny, réznie stopniowana, ale zazwyczaj
oparta na liczbie znakéw graficznych, np. gwiazdek. Nagtowek i lid natomiast stan-
dardowo wykorzystuja odpowiednio: stowo ,test” w réznych konfiguracjach (np. Te-
stujemy szminki, Wielki test antyperspirantow) oraz zachete do zapoznania si¢ z wyni-
kami sprawdzianu. Charakterystyczna jest takze stylistyka wypowiedzi testerek, ktére
uniwersalnymi epitetami wyrazajacymi uznanie i zachwyt (np. ‘Swietny’, znakomity’,
‘jedyny’) obdarzaja kosmetyki preferowane, natomiast krytykuja, odwotujac si¢ do
zmystowych konkretéw (np. rozmazuje si¢’, ‘niewygodny’, ‘kruszy sie’).

Swoista hybryda przewodnika i testu jest wybornik; jako gatunek o prymarnej
funkcji doradczej zostanie omdéwiony w drugiej czesci niniejszego artykutu.

»Co§ dla ducha”, czyli zestaw kroétkich rekomendacji ksiazek, filmow, muzyki,
ewentualnie réwniez przedstawien teatralnych oraz programoéw telewizyjnych
to forma silnie spetryfikowana, obejmujaca krotki nagléwek (niejednokrotnie
ujawniajacy tytul dzieta), ministreszczenie i wybrane informacje z metryczki.
Dodatkowym elementem staje si¢ ikona umozliwiajaca zeskanowanie zdjecia za
pomocg smartfona i obejrzenie zwiastuna. Skladnik recenzyjno-zachecajacy jest
silnie zredukowany, co sprawia, ze rekomendacje kulturalne w pismach poradni-
kowych?® nalezy uznac za publikacje o charakterze informacyjno-promocyjnym
i stuzace gtéwnie urozmaiceniu tematycznemu numeru.

20 S3 one obecne wytacznie w magazynach typu ,Swiat Kobiety”, ,Claudia”, ,Olivia”.
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Omawiane nizej typy publikacji nalezg do kregu form uzytkowych badz pub-
licystycznych.

Wspomniany list do redakcji?! to gatunek tradycyjny dla opisywanego segmen-
tu prasy, obecny w nim w dwdch postaciach. Za kanoniczng nalezy uzna¢ przedru-
kowang na famach pisemng wypowiedz czytelnika nadestang do redakcji i zawie-
rajaca prosbe o porade; bedzie o niej mowa w drugiej czeéci niniejszego artykutu.
W tym miejscu chciatabym zwréci¢ uwage na listy-komentarze zamieszczane
w specjalnej rubryce w poczatkowej czesci numeru, w ktorych autorzy (wlasciwie
niemal wylacznie autorki) odnoszg si¢ do tematéw i publikacji z wczesniejszych
wydan pisma. Osobisty ton wypowiedzi, dzielenie si¢ emocjami towarzyszacymi
lekturze, czesto takze osobiste wspomnienia przez nig wywotane oraz podzigko-
wania dla redakcji to wyznaczniki tego wzorca. Inaczej niz listy z prosba o porade
przynajmniej niektdre sprawiaja wrazenie autentycznych, co pozwala przypisa¢ im
funkcje komunikatow fatycznych, wyrazajacych wiez miedzy czytelnikami a re-
dakcja. W aspekcie pragmatycznym mozna tez méwic o ksztalttowaniu wizerun-
ku typowej czytelniczki — wrazliwej, dostrzegajacej zwiazek miedzy poruszanymi
w pismie tematami a wlasnym zyciem, swiadomie wlaczajacej sie do wspdlnoty
czytelniczej i dzielacej sie doswiadczeniami dla dobra innych. Aprobate dla takiej
postawy redakcje wyrazaja, fundujac nagrody rzeczowe za najciekawsze listy. Dla
szerszego grona odbiorcow rubryka listow jest przede wszystkim dowodem na wy-
soka, praktyczng warto$¢ zamieszczanych publikacji, dobrze odpowiadajacych na
potrzeby czytelnikéw. W tym kontekscie za znaczgcy nalezy uzna¢ fakt, ze nie
wszystkie redakcje prowadzg rubryke z korespondencjami — nie ma jej w dwuty-
godnikach z tzw. nizszej potki, ale takze w ,,Olivii” i ,Swiecie Kobiety”. Wydaje
sie, ze jest to efekt przyjetego przez wydawcow zalozenia o prymarnie uzytkowym
przeznaczeniu pism, niewymagajacym budowania szczegdlnie glebokiej wiezi
z czytelnikami.

Struktura wzorca wynika z wyraznego uporzadkowania rubryki. Formuta ini-
cjalna (np. Listy do redakcji, Napisz do nas) moze by¢ uzupetniona apelem o przy-
sylanie korespondencji, ktérych autorki podzielg sie tym, co je ,wzrusza, cieszy, ale
tez martwiiirytuje”2. Stalymi elementami poszczegdlnych listow sa: podpis (imie
lub imi¢ + nazwa miejscowosci lub informacja: e-mail) oraz naglowek. Zwyczaj
przyjety w redakcji (np. w ,Poradniku Domowym”) pozwala réwniez na doda-
wanie do nich kroétkiego komentarza. Urozmaicenie graficzne stanowig niekiedy
male fotografie stron z publikacjami, o ktérych pisze si¢ w listach.

Nawigzujac do domniemanej autentycznosci publikowanej korespondenciji,
trzeba zaznaczy¢, ze zdradza ona réwniez $lady redagowania — standardowo bo-
wiem wypowiedz rozpoczyna si¢ od zasygnalizowania, ktory z artykutéw skionit

21 | List” jest w tym przypadku okresleniem umownym - moze mie¢ on réwniez posta¢ e-maila.
22  Dobre Rady” 2017, nr 2, s. 4.
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czytelniczke do napisania listu, zakonczenie za$ czesto przybiera forme puenty,
pouczenia badz apelu. Nie mozna jednak wykluczy¢, ze schemat ten moze by¢
réwniez wyrazem $wiadomego nasladowania przez autoréw powszechnie znanej
formuty.

Z zestawem wypowiedzi, cho¢ juz nie listownych, mamy do czynienia takze
w przypadku gatunku w formie kolekgji, jakim jest zbiér wypowiedzi kilku oséb
na wybrany temat - cytatéw (np. czym jest kobiecos¢, co wnosi do Zycia zaopieko-
wanie si¢ porzuconym zwierzeciem). Funkcje wprowadzenia pelnig w nim naglo-
wek oraz lid nazywajacy problem, a takze podkreslajacy jego wage, a co najmniej
wzbudzajacy zainteresowanie do$wiadczeniami, jakie staly si¢ udzialem postaci
znanych z mediéw. Korpus to kilka opowiesci ujawniajacych sekrety lub tylko nie-
znane szczegoly z ich biografii. Charakteryzuje je stylistyka wyznania - otwartosc,
emocjonalnos$¢ oraz podkreslanie nauki, ktéra ptynie z dobrych i ztych zdarzen
- wzmacniajgca parenetyczng wymowe publikacji. Konfesyjnos$¢ w tym przypad-
ku nalezy interpretowaé jako przejaw poetyki pism rozrywkowo-plotkarskich,
przyciagajacych czytelnikéw tematami celebryckimi, jednak podlegajaca istotnej
modyfikacji w aspekcie pragmatycznym. Czytelnik nie tyle moze ekscytowac sie
ujawnionymi ,,tajemnicami” 0séb publicznych czy czerpa¢ satysfakcje ze $wiado-
mosci, Ze majg one podobne problemy jak zwykli ludzie, ale powinien z poznanej
historii wyciagnaé wnioski, zaczerpnaé¢ wzorce myslenia oraz dzialania, tak by
unikng¢ opisanych bledow lub skuteczniej poradzi¢ sobie w analogicznej sytuaciji.
To typowy sposéb przejawiania si¢ intencji poradniczej w materiatach pozornie
nieporadnikowych.

Zblizony schemat konstrukcyjny mozna zaobserwowac tez w jednej z form re-
portazowych — monotematycznym zbiorze kilku historii z Zycia zwyklych ludzi.
Ilustrowane zdjeciami bohater6w, a takze uzupelniane wlasnymi lidami, relacjo-
nuja np. przypadki dojrzatej mifosci, przeznaczenia zmieniajacego los, prezentuja
osoby, ktorych spotkanie odmienito czyje$ zycie. Najbardziej charakterystycznym
wyznacznikiem tego wzorca jest jednak stylistyka, oparta na duzej liczbie przy-
toczen stéw bohateréw w mowie niezaleznej. Ich opowiesci porzadkujg wtrety
narratora, ktory pelni takze funkcje komentatora oraz jurora oceniajacego poste-
powanie i zachowanie uczestnikow zdarzen. Emocjonalna leksyka, opisy przezy¢,
eksponowanie pozytywnej strony doswiadczen budujg optymistyczny obraz zycia,
przede wszystkim uczuciowego. W wypowiedziach bohateréw bez trudu mozna
tez wskaza¢ sformulowania zblizone do ,skrzydlatych stéw” czy zyciowych ma-
drosci, jak np. ,,Nigdy nie jest za pézno, by ulozy¢ sobie Zycie na nowo”?3, co do
ktorych nie sposdb rozstrzygnad, czy sg autentyczne, czy tez pojawily sie w tekscie
na etapie jego redagowania.

23 Nasza mtodziencza mitosé przetrwata zyciowe zawieruchy, ,Dobre Rady” 2017, nr 2, s. 42.
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Ta forma wnosi do pism poradnikowych ceniony przez czytelnikoéw skiadnik
- ,historie z zycia wzigte”, stanowigcy zasadniczg zawarto$¢ tzw. magazynow true
stories?*, ale ma rowniez istotny wymiar aksjologiczny. Dokumentuje, jak wazne
sg dla cztowieka bliskie wigzi z innymi, troska o nich, mito$¢, przyjazn, dazenie do
szcze$cia, niepoddawanie si¢ przeciwnosciom, docenianie drobnych radosci, na-
dzieja i zaufanie. To wartosci kluczowe dla stylu zycia propagowanego na tamach
»Dobrych Rad” czy ,,Swiata Kobiety”. Uzupelniaja je pracowitosé, cierpliwos¢, od-
waga w podejmowaniu wyzwan, samorealizacja, a takze gotowo$¢ do realizowania
marzen, ktore znajduja swoj wyraz w bardziej klasycznych reportazach oraz syl-
wetkach adaptujacych formule reportazu. Ich trescig sg historie kobiet (rzadziej
par) spelniajacych sie zawodowo lub zwyciesko przechodzacych wazng Zyciowa
probe, np. porzucajacych natoég. Typowa struktura, obok nagtéwka wskazujacego
na temat oraz lidu wzbudzajgcego zainteresowanie lub rekomendujacego human
story, obejmuje co najmniej sredniej wielkosci korpus segmentowany $rodtytuta-
mi oraz elementy stowarzyszone w postaci wyimkow lub ramek oraz fotografii
z rozbudowanymi podpisami. Ten ostatni sktadnik eksponuje szczegoty wazne dla
opowiadanej historii lub wzorca postawy, jaki si¢ z niej wylania i symbolicznie
wskazuje na pierwszoplanowos¢ parenetycznej wymowy publikacji. Reportazowa
narracja zachowuje porzadek chronologiczny, sprzyjajacy akcentowaniu punktow
zwrotnych, a odnoszace si¢ do nich komentujace wypowiedzi bohateréw sg jedno-
znacznie wartosciujace. Calos¢ tworzy budujacg historie z dobrym zakonczeniem,
ukierunkowang na wzmacnianie wiary czytelniczki w sama siebie.

Mimo wyraznego podobienstwa obie formy réznig si¢ w aspekcie poznawczym.
Typowy reportaz w pismie poradnikowym ma charakter fabularny?5, tj. sytuuje na
pierwszym planie dziejace sie wydarzenia. Ich uczestnicy, cho¢ wazni, dopelniaja
fabule, ale zarazem pozostajg poza rozwijajacy si¢ akcja, gdyz sami o niej opowia-
daja, juz post factum. Przenikanie si¢ dwoch plandw (fabularnego i narracyjnego)
podkreslane jest dos¢ konsekwentnym rozréznianiem uzycia form czasownikow
- w czasie przesztym w odniesieniu do zdarzen, w czasie terazniejszym dla od-
dania sytuacji opowiadania o nich. Czytelnicy w toku calej lektury maja $wiado-
24 Zob. wiecej: K. Stanczak-Wislicz, Opowiesci o trudach zycia. Narracje zwierzeniowe w popular-

nej prasie kobiecej XX wieku, Warszawa 2010; M. Worsowicz, Czym jest kicz prasowy? W kregu

polskich czasopism ,true stories”, [w:] Kicz w jezyku i komunikacji, red. B. Kudra, E. Szkudlarek-

-Smiechowicz, s. 267-277.

25 Nawiazuje tu do dobrze ugruntowanej w literaturze przedmiotu klasyfikacji reportazu za-
proponowanej w 2006 r. przez Kazimierza Wolnego-Zmorzynskiego oraz Andrzeja Kali-
szewskiego, wyodrebniajacej odmiany tego gatunku w zaleznosci od zwigzku z rodzajem
dziennikarskim - informacyjnym (reportaz fabularny) i publicystycznym (reportaz proble-
mowy). Sposréd licznych pozycji przyblizajacych ten podziat przywotuje jedynie najnowsza:
K. Wolny-Zmorzynski, A. Kaliszewski, J. Snopek, W. Furman, Prasowe gatunki dziennikarskie,
Warszawa 2014, s. 49-50, 69-70.
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mos$¢, ze wypadki nie sg po prostu relacjonowane, lecz sg relacjonowane dla nich
i ze dzieje sie to tu i teraz, ale ich znaczenie zostalo ustalone wczeéniej — gdy sie
rozgrywaly. W przypadku sylwetek pierwszoplanowa jest natomiast postac - jej
postawa, zachowanie, reakcje na rozmaite sytuacje. Opowiadane zdarzenia pelnia
funkcje argumentacyjna w procesie charakteryzowania bohatera, majg uzasadnia¢
np. uznanie, podziw, wspdlczucie, na ktdre zastuzy on w oczach czytelnika. Grani-
ca miedzy planem fabularnym i narracyjnym jest stabiej widoczna, przede wszyst-
kim dlatego, ze punktem odniesienia dla czytajacego jest portretowana osoba, za$
zdarzenia sg wazne o tyle, o ile o niej $wiadczg. Ich znaczenie ustala si¢ dopiero
w akcie ,,spotkania” z bohaterem podczas lektury tekstu, poniewaz majg one uza-
sadnia¢ wybdr konkretnej osoby jako wzoru godnego nasladowania.

Modyfikacje w sposobie prezentowania postaci przyniosto zamieszczanie syl-
wetek poswieconych dawnym gwiazdom i osobom publicznym - od przetomu
XIX i XX wieku do konca lat 80.26 Ich autorzy rzadziej postuguja si¢ cytatami,
szczegoOlnie wypowiedziami samego bohatera; nostalgiczng opowies¢ snuje przede
wszystkim dziennikarz-narrator, skupiajac uwage czytelnika na szczegoétach bio-
graficznych oraz dowodach popularnosci. Parenetyczna wymowa takich publika-
cji zostaje zredukowana - dzigki przywolywaniu wspomnien oraz sentymental-
nym skojarzeniom pelnig one wylacznie funkcje rozrywkowa??.

Konstytutywne dla prasy typu people?® zainteresowanie celebrytami na tamach
pism poradnikowych uwidocznia si¢ rowniez w realizacjach innych wzorcéw syl-
wetek — w ksztalcie kwestionariusza oraz wywiadu. Pierwszy z nich wystepuje
w charakterystycznej odmianie kolazu tekstowo-graficznego, taczac liste krotkich
odpowiedzi (np. na pytania o ukochang ksigzke, specjalno$¢ w kuchni) z miniatur-
kami zdje¢, a nawet konkretnych produktéw?®. Wieloelementowy i politematycz-
ny korpus z centralnie umieszczonym zdjeciem bohaterki zajmuje jedna strone,
a wizualnie przypomina czesciowo rozsypang mozaike. Poza zapewnianiem roz-
rywki publikacja stuzy kreowaniu wzorca kobiecosci i zacheca do nasladowania
sposobu ubierania si¢, odpoczywania, dbania o urode, zdrowie itd., co znajduje
wyraz w stylistyce. Celebrytki operuja pozytywnie wartosciujacymi epitetami,
okresleniami odwolujacymi sie do zmystowosci, wyrazajacymi zadowolenie, ra-
dos¢ i przyjemnos¢; niekiedy podkreslaja je wykrzyknikami. Funkcja doradcza
jest jednak wtdrna, podobnie jak w przypadku sylwetki-wywiadu, w ktorej szcze-

26 Zapoczatkowane pojawieniem sie segmentu prasy specjalizujgcej sie w tej tematyce - tzw. pism
retro (,Zycie na Goraco - Retro”, ,Pogoda na Zycie”, ,Nostalgia”, ,Ta Nasza Mtodos¢”).

27 Swiadczy o tym takze fakt zamieszczania portretéw ,retro” w dwutygodniku ,Naj” w dziale
,Rozrywka”.

28 Sato np.: ,Party. Zycie Gwiazd”, ,Show”, ,Viva!” i ,Gala”.

29 W ,Claudii” taki materiat oznaczony jest winietg ,Gwiazda - telegram” i nazywany ,dossier”,
za$ w ,,Olivii” to ,Autoportret gwiazdy”.

© by the author, licensee £6dz University - £6dZ University Press, £6dZ, Poland. This article is an open access article
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC-BY-NC-ND 4.0



348  Monika Worsowicz

goly dotyczace znanej osoby moga sta¢ sie dla czytelnikéw nauka, jak wybrnaé¢
z trudnej sytuacji, zmieni¢ styl zycia lub je przewartosciowac. Pytajacy dzienni-
karz prowadzi niekiedy dialog terapeutyczny, starajac si¢ ,,otworzy¢” rozméwczy-
nie, a takze wspomoc ja w opowiedzeniu o waznych i nietatwych do$wiadczeniach,
ale moze by¢ tez jedynie komentatorem poddajacym nowe watki rozmowy, ktorej
publikacja stuzy¢ bedzie jedynie rozrywce.

Wywiady w prasie poradnikowej zachowuja strukture opisywana juz w literaturze
przedmiotu®®; warto jednak doda¢, Ze ich tworcy siegaja réwniez po schemat gatun-
ku w formie kolekcji, obejmujacej obok zapisu rozmowy takze realizacje sylwetkowe
adaptujace formule kwestionariusza lub biogramu. Ich dopelnieniem sg fotografie
- w tytulach magazynowych przygotowywane specjalnie na potrzeby publikacji.

Na zakonczenie przegladu nieporadnikowych form gatunkowych nalezy wspo-
mnie¢ o dwoch nalezacych do odmiennych typéw pismiennictwa — uzytkowo-
-rozrywkowym autotescie oraz publicystyczno-literackim felietonie. Test pelni
prymarnie funkcje autodiagnostyczng i ma za zadanie uswiadomi¢ czytelniczce
np. jakiego partnera potrzebuje lub jaki ma typ skory. Nie jest to oczywiscie pro-
fesjonalne narzedzie analityczne, lecz forma zabawy pofaczona z dawaniem wska-
zowek, w ktorej wybor jednej z proponowanych odpowiedzi w serii pytan/stwier-
dzen skfania do chocby krotkiego zastanowienia si¢ nad swoimi potrzebami lub
odczuciami. Wérod réznorodnej tematyki autotestow nie brakuje kwestii zdro-
wotnych, a w takim przypadku redaktorzy nie unikaja formulowania delikatnych
ostrzezen i zachet do skontaktowania si¢ ze specjalistag. W ramach standardowej
struktury tego gatunku zwraca uwage tytul najczesciej w formie pytajacej oraz lid
nieodmiennie zachecajacy do ,,sprawdzenia siebie”, korpus zas konstruowany jest
przejrzyscie, w sposob utatwiajacy (rowniez graficznie) przechodzenie od jednego
pytania do nastepnego.

Felietony na tamach prasy poradnikowej, poniewaz publikowane sa tylko w nie-
ktoérych tytutach, trudno uznac za istotny sktadnik ich zawartosci. Nie odgrywaja
tak znaczgcej roli jak w luksusowej prasie dla kobiet i me¢zczyzn, w ktorej znane
nazwiska autoréw powinny skutecznie przycigga¢ czytelnikow. Felieton Katarzy-
ny Grocholi na stronach ,,Olivii”, Beaty Pawlikowskiej w ,,Poradniku Domowym”
oraz Beaty Tyszkiewicz w ,,Kobiecie i Zyciu” tylko cze$ciowo potwierdzajg przeko-
nanie teoretykow i praktykow o wieloksztattnosci tego gatunku. Redakcje magazy-
néw poradnikowych ograniczaja bowiem zasieg mozliwych adaptacji do krétkich
form narracyjnych z elementami dialogu oraz typowej kolekgji: list do specjalisty
i odpowiedz z porada. Autorska kreatywnos¢ felietonisty musi zatem ustapi¢ przed
wymogami specyfiki segmentu prasy, kojarzonego przede wszystkim z uzytecz-
noscig publikacji dziennikarskich uatrakcyjniong elementami rozrywki.

30 Zob. np. M. Slawska, Formy dialogu w gatunkach prasowych, Wroctaw 2014, s. 67-107; M. Kita,
Wywiad prasowy. Jezyk - gatunek - interakcja, Katowice 1998.
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Z dotychczasowych rozwazan wynika jednoznacznie, ze poradnikowy charak-
ter stanowi nadrzedny wyznacznik omawianej grupy czasopism, jest on bowiem
widoczny nawet w tych realizacjach wzorcoéw gatunkowych, w ktorych teoretycz-
nie nie nalezy go oczekiwa¢. Funkcje doradczg obecna w niemal wszystkich pub-
likowanych materialach nalezy zatem uzna¢ za najwazniejszy czynnik decydujacy
o tresciowej spojnosci poszczegdlnych numerdw pism.

Analiza dwodch pozostatych wyodrebnionych grup, tj. klasycznych form porad-
nikowych oraz twordéw genologicznie nieustabilizowanych, a takze podsumowa-
nie rozwazan zostang zaprezentowane w drugiej czesci artykutu opublikowanej
w numerze 5 z 2018 r. kwartalnika ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Litteraria
Polonica”.

Bibliografia

Bulisz E., Redukcjonizm genologiczny we wspolczesnej prasie poradnikowej dla kobiet,
»Stylistyka” 2014, t. 23, s. 397-414.

Dabrowska-Cendrowska O., Guidetainment w polskich mediach — analiza zjawiska na
wybranych przyktadach, ,Media i Spoleczenstwo” 2015, nr 5, s. 35-53.

Dombrowski A., Determinanty gatunkowe i stylistyczne porad medycznych w czasopis-
mach dla kobiet, ,,Prace Jezykoznawcze UWM?” 2015, nr 1(18), s. 5-19.

Duda A., Prasa kobieca - miedzy advertorialem a informacjg. Analiza zawartosci
i odbioru advertoriali miesigcznika ,,Claudia”, ,Naukowy Przeglad Dziennikarski”
2015, nr 3, s. 22-35.

Ficek E., Formy (i dzisiejsze normy) poradnictwa prasowego — analiza genologiczna,
[w:] Gatunki mowy i ich ewolucja, t. 5: Gatunek a granice, red. D. Ostaszewska,
J. Przyklenk, Katowice 2015, s. 230-237.

Filip G,, ,,Listy do redakcji” jako gatunek w prasie kobiecej, [w:] Gatunki mowy i ich
ewolucja, t. 3: Gatunek a odmiany funkcjonalne, red. D. Ostaszewska, Katowice
2007, s. 69-76.

Fras ]., O typologii wypowiedzi medialnych i dziennikarskich, Wroctaw 2013.

Harcup T., Dziennikarstwo - teoria i praktyka, przel. E. Rodzen-Lesnikowska,
D. Le$nikowski, £.6dz 2010.

Kita M., Wywiad prasowy. Jezyk - gatunek — interakcja, Katowice 1998.

Loszewska-Otowska M., Pomiedzy reklamg a reklamg ukrytg. Rzecz o prawnych
aspektach artykutow sponsorowanych i lokowania produktow w polskiej prasie dru-
kowanej i internetowej, ,,Studia Medioznawcze” 2014, nr 4(59), s. 55-72.

© by the author, licensee £6dz University - £6dZ University Press, £6dZ, Poland. This article is an open access article
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC-BY-NC-ND 4.0



350  Monika Worsowicz

Nowi mezczyzni? Zmieniajgce sie modele meskosci we wspélczesnej Polsce, red. M. Fu-
szara, Warszawa 2008.

Smdl J., Lingwistyka tekstu i teoria dyskursu medialnego w analizie porad prasowych,
[w:] Wspdlczesne nurty badawcze miodych naukowcow, red. D. Czajkowska-Zio-
browska, M. Gwozdzicka-Piotrowska, Poznan 2010, s. 257-263.

Stanczak-Widlicz K., Opowiesci o trudach zycia. Narracje zwierzeniowe w popularnej
prasie kobiecej XX wieku, Warszawa 2010.

Slawska M., Formy dialogu w gatunkach prasowych, Wroctaw 2014.

Turlej E., Kopiuj, wklej, sprzedaj, ,Press” 2016, nr 10, s. 65-67.

Wisniewska P.,, Wizerunek kobiety w mediach. Analiza porownawcza tematyki w prasie
polskiej i niemieckiej u schytku pierwszej dekady XXI wieku, Poznan 2014.

Wojtak M., Gatunki prasowe, Lublin 2004.

Woijtasik B., Doradca zawodu. Studium teoretyczne z zakresu poradoznawstwa, Wroc-
taw 1993.

Wolny-Zmorzynski K., Kaliszewski A., Snopek J., Furman W., Prasowe gatunki dzien-
nikarskie, Warszawa 2014.

Worsowicz M., Czym jest kicz prasowy? W kregu polskich czasopism ,true stories”,
[w:] Kicz w jezyku i komunikacji, red. B. Kudra, E. Szkudlarek-Smiechowicz,
S. 267-277.

Worsowicz M., Rekomendacje i ich wptyw na charakterystyke gatunkowg ogélnotema-
tycznej prasy poradnikowej dla kobiet, [w:] Wspélczesne media. Gatunki w mediach.
Prace dedykowane Profesor Marii Wojtak, t. 1: Zagadnienia teoretyczne. Gatunki
w mediach drukowanych, red. I. Hofman, D. Kepa-Figura, Lublin 2017, s. 291-303.

Zaworska-Nikoniuk D., Wzory kobiecosci i meskosci w polskiej prasie dla kobiet
XXI wieku, Torui 2008.

Zierkiewicz E., Prasa jako medium edukacyjne. Kulturowe reprezentacje raka piersi
w czasopismach kobiecych, Krakow 2013.

Netografia

Grudzien M., Mesko$¢ na pélce z prasq poradnikowg i w reklamie, http://masculinum.
org/meskosc-na-polce-z-prasa-poradnikowa-i-w-reklamie/ [dostep: 16.04.2018].

http://www.bauer.pl/ [dostep: 16.04.2018].

http://www.burdamedia.pl/magazyny/magazyn/8/Dobre%20Rady [dostep: 16.04.2018].

Zrédta

Czechawska A., Stawiamy bariki, ,Pani Domu” 2017, nr 3, s. 20.

Nasza mlodzieticza mitos¢ przetrwata zZyciowe zawieruchy, ,,Dobre Rady” 2017, nr 2,
s.42.

Poradnik medyczny, ,Naj” 2017, nr 1, s. 20-31.

Stylista radzi, ,Olivia” 2017, nr 2, s. 28.

© by the author, licensee £6dz University - £6dZ University Press, £6dZ, Poland. This article is an open access article
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC-BY-NC-ND 4.0



Gatunki w dziennikarstwie poradnikowym (na przyktadzie prasy). Czes¢ | 351

Monika Worsowicz

Gatunki w dziennikarstwie poradnikowym
(na przyktadzie prasy). Czesc |

Streszczenie

Artykul prezentuje genologiczne ujecie poradnikowego dziennikarstwa praso-
wego na podstawie wybranych tytuléw polskiej prasy poradnikowej. Zasadniczym
celem jest sformulowanie listy wzorcéw gatunkowych, uwzgledniajacej réwniez
ich wariantywno$¢, a zatem scharakteryzowanie pod wzgledem strukturalnym,
poznawczym, pragmatycznym, stylistycznym oraz intertekstualnym. Badane
teksty zostaly uporzadkowane w czterech grupach: 1) gatunki ,,nieobecne” w pra-
sie poradnikowej, 2) gatunki nieporadnikowe, 3) klasyczne formy poradnikowe,
4) twory wieloksztaltne i genologicznie nieustabilizowane. W niniejszym artykule
przedstawione sg dwie pierwsze grupy.

W badanych tytutach prasowych nie wystepuja takie gatunki, jak: komentarz,
recenzja, artykul publicystyczny, esej, felieton (moze by¢ obecny wyjatkowo), spra-
wozdanie, korespondencja, przeglad prasy, polemika i debata.

Gatunki formalnie nieporadnikowe reprezentuja obszar pismiennictwa uzyt-
kowego badZ dziennikarskiego informacyjnego, rzadziej publicystycznego (m.in.
wzmianka, kalendarium, horoskop, psychozabawa, fotorelacja, list do redakcji, ar-
tykut informacyjny, test, rekomendacja kulturalna, reportaz, sylwetka, wywiad).
Sa zazwyczaj wzbogacane o skladnik poradnikowy, ktéry moze przyjmowa¢é po-
sta¢ zaréwno drobnej wskazowki czy zachety wyrazonej wprost, jak i nauki ptyng-
cej z sytuacji relacjonowanej przez bohatera tekstu lub jego dotyczace;.

Stowa kluczowe: dziennikarstwo poradnikowe, gatunek dziennikarski, prasa
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The Genres Within Guidance Journalism
lllustrated by the Examples from the Printed
Press. Part |

Summary

The article presents the genealogical aspect of guidance journalism based on the
selected titles of Polish consumer magazines. The fundamental purpose would be
to compile a list of genres, taking into account their multi-variants features, which
also means characterising them in respect of their structure, cognitive value, prag-
matic role, and finally their style and intertextual aspect. Researched material has
been organised in four groups: 1) genres ‘absent’ (not present) in consumer maga-
zines 2) ‘not-advisory type’ genres, 3) conventional (classic) advisory-type forms,
4) multi-shaped and genealogically unsteady compositions. This article presents
the first two groups.

In magazines selected for this research do not occur the following journalistic
genres: a comment, a review, a journalistic article, an essay, a feature article
(also called an op-ed or a feuilleton and may be present occasionally), a report,
a correspondence, press summary, a polemic and a debate.

The genres not-advisory in style formally represent the field of functional
writing or information journalism, rarely general public journalism (a reference,
a historical timetable, a horoscope, a personality quiz, a photo coverage, a letter
to the editor, an information article, a general quiz, a cultural recommendation,
a feature, a profile, an interview - to mention just a few). They are usually enriched
with advice element, which can take a form of a tiny suggestion or encouragement
given directly, but also a form of a conclusion learned from a situation portrayed
by a text’s protagonist or a situation he or she is affected by.

Keywords: guidance journalism, genre of journalism, the printed press
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