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Pierwsza czg$¢ artykulu po$wigconego gatunkom w dziennikarstwie poradniko-
wym, opublikowana w numerze 2 z 2018 roku kwartalnika ,,Acta Universitatsis Lo-
dziensis. Folia Litteraria Polonica”, zawierala wprowadzenie do prasowego dzienni-
karstwa poradnikowego oraz oméwienie dwdch z czterech wyodrebnionych grup
wzorcow gatunkowych obecnych w tym typie dziennikarstwa — form nieporadni-
kowych oraz gatunkéw w nim ,nieobecnych”. W czesci drugiej zostang zaprezen-
towane dwie pozostale, tj. klasyczne formy poradnikowe oraz twory genologicznie
nieustabilizowane. Rozwazania oparte sa na doswiadczeniach lekturowych zwiaza-
nych z polska prasa poradnikowg, reprezentowang przez nastepujace tytuty dwuty-
godnikéw i miesigcznikéw: ,Naj”, ,Pani Domu”, ,100 Rad”, ,Tina”, ,,Claudia”, ,Do-
bre Rady”, ,,Kobieta i Zycie”, ,,Olivia”, ,Poradnik Domowy”, ,,Przyjaciotka”, ,,Swiat
Kobiety”. Z nich tez zaczerpnigte zostaly przywolywane przyklady.

Gatunki poradnikowe

Najliczniejszg i najbardziej heterogeniczna grupe publikacji na famach tytuléw po-
radnikowych tworzg materialy dziennikarskie o pierwszoplanowym celu doradze-
nia w sytuacji zaistnienia problemu lub zachecenia do konkretnego postepowania
profilaktycznego'. Stanowia one zasadnicza zawarto$¢ omawianych pism, o czym

Dr hab., prof. Ut, Uniwersytet £6dzki, Wydziat Filologiczny, Katedra Dziennikarstwa i Komu-
nikacji Spotecznej, e-mail: monika.worsowicz@uni.lodz.pl.

1 Jest to szersze rozumienie zjawiska niz wynikajace z definicji porady prasowej zamieszczonej
w Encyklopedii wiedzy o prasie (red. J. Maslanka, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw
1976, s. 166).
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moga informowaé same ich nazwy (,Dobre Rady”, ,Poradnik Domowy”, ,100
Rad”), zapowiedzi na okfadkach (, XX stron Poradnik medyczny”) oraz parateksty
(XXX porad utatwiajgcych zycie” na grzbiecie wydania ,,Swiata Kobiety”?). For-
malne zréznicowanie pozwala redaktorom na tworzenie charakterystycznych ko-
lekciji, kolazy oraz oryginalnych zbioréw uatrakcyjniajacych lekture numeru, dzig-
ki czemu dyskomfort czytelnikéw zwigzany ze stale towarzyszacym poczuciem
bycia namawianym do czego$ i pouczanym staje si¢ mniej zauwazalny. ,,Czystsze”
gatunkowo (kanoniczne) wzorce réwniez sg obecne na famach i to przede wszyst-
kim one stang si¢ podstawa ponizszej klasyfikacji.

Najmniejszym i zazwyczaj fatwym do rozpoznania wzorcem jest miniporada,
czyli krétka, nawet jednozdaniowa wskazowka (pouczenie), najczesciej o charak-
terze praktycznym, niekiedy opatrzona tytulem (np. Nasz trik, Rada lub bardziej
konkretnie: Jak naktada¢ krem anti-aging) i pochodzaca od dziennikarza, czytel-
nika lub - rzadziej - specjalisty czy celebryty®. Wyodrebniona graficznie, moze
towarzyszy¢ innemu tekstowi (np. artykutom informacyjnym, przepisom kulinar-
nym, inspiracjom) lub by¢ skladnikiem kolekeji gatunkéw (pojedynczo albo w po-
staci zatytulowanej serii)*, a takze moze wystepowac w systematycznie publikowa-
nych zbiorach sygnowanych charakterystycznymi nagléwkami, np. Rady czytelni-
kow, Plus ekstrarady, Nasze rady. Biorac pod uwage wszechobecna w omawianym
segmencie czasopism intencj¢ poradnikows, za adaptacyjny wzorzec miniporady
nalezy uzna¢ réwniez niektore cytaty eksponowane jako wyimki przy wywiadach,
a nawet niektore podpisy zdje¢.

W zakresie tematyki mozna zaobserwowa¢ wyrazna tendencj¢ do ujednolicania
miniporad seryjnych, przy czym kryterium doboru moze by¢ szerokie, np. wska-
z6wKki, jak usuwac rozne rodzaje plam z tkanin lub jak usprawni¢ codzienne zaj¢-
cia w kuchni. Z kolei zbiory krétkich rad od czytelnikéw, niekiedy zaskakujacych
niezwykloscig pomystu, charakteryzuja sie politematycznoscia®.

Stylistyka miniporady utrzymywana jest najczeéciej w tonie dyrektywnym,
mozliwe sg jednak wypowiedzi nasladujace jezyk moéwiony, ze wzgledu na swoja
potocznos$¢ pasujace do nadawcy, ktorym jest osoba spoza redakeji. Warto row-
niez zauwazy¢, ze sposob sformulowania wypowiedzi moze przyczynia¢ si¢ do po-
wstania watpliwosci genologicznych co do odroéznienia flasha jako najmniejszego
2 Wrazenie na czytelnikach moze zrobic liczba porad inna w kazdym numerze - w 2 z 2017 roku

byto to 759 porad, w 3 z 2017 roku - 865 porad.

3 Ostatnio pojawity sie rowniez miniporady zaczerpniete z serwisu Facebook - zob. ,Dobre
Rady” 2017, nr 2, s. 5.

4 E.Ficek nazywa je roboczo ,wklejkami tekstowymi”. Zob. taz, Formy (i dzisiejsze normy) porad-
nictwa prasowego - analiza genologiczna, [w:] Gatunki mowy i ich ewolucja, t. 5: Gatunek a grani-
ce, red. D. Ostaszewska, J. Przyklenk, Wydawnictwo US, Katowice 2015, s. 232-233.

5 Por. E. Bulisz, Redukcjonizm genologiczny we wspoétczesnej prasie poradnikowej dla kobiet, ,Sty-
listyka” 2014, t. 23, s. 411.
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gatunku informacyjnego od miniporady. Uzycie rozkaznikéw lub czasownikow
modalnych w bezposrednim sgsiedztwie zdan oznajmujacych sklania do trakto-
wania np. serii krétkich informacji jako niebezpoérednich rad®.

Miniporade traktuje jako wzorzec alternacyjny porady prasowej powstaly
poprzez redukcje skladnikow tre$ciowych (mniejsza szczegdélowosé), struktu-
ralnych (brak nagtéwka) i/lub funkcjonalnych (brak poczatkowego komunikatu
informacyjnego wprowadzajacego w temat), a takze mozliwa modyfikacje celu
publikacji (zacheta, nie doradzenie w sytuacji istnienia problemu). Skionna tez
jestem interpretowac¢ porade prasowg jako gatunek prosty — jego kanoniczna po-
sta¢ obejmuje: tytul w formie twierdzenia, pytania lub rozkazu, 2-3-akapitowy’
korpus, ktory w poczatkowej czesci sygnalizuje tematyke lub podaje podstawowe
informacje zwiazane z konkretnym problemem, za$ w dalszej zawiera wskazowki
postepowania. Celem, jak wskazuje autor hasta w Encyklopedii wiedzy o prasie, jest
pouczenie czytelnika®. Silniejsze niz w przypadku miniporady dziatanie perswa-
zyjne wynika z budowy komunikatu - pierwszy fragment wyraznie uswiadamia
odbiorcy istnienie trudnoséci i moze wzbudzi¢ ched jej usuniecia, a temu ma stuzy¢
podpowiedz zawarta w czesci drugiej. Z punktu widzenia pragmatyki gatunku
wazne jest, ze porada prasowa nie musi dotyczy¢ juz zaistnialej, konkretnej sytu-
acji — moze by¢ reakcja na przewidywane lub domniemane potrzeby modelowych
odbiorcéw®. Oznacza to m.in. ze tzw. porada wlasciwa, zawarta w odpowiedzi na
list do redakeji opublikowany na famach czasopisma, jest elementem gatunku zto-
zonego, obejmujacego przytaczany, streszczany lub zredukowany do wybranego
fragmentu list, bedacy odpowiednikiem poczatkowej czesci informacyjnej, oraz
odpowiedz redakeji badz specjalisty. Te tradycyjna i charakterystyczng dla prasy
zlozong strukture, najczesciej powielana w specjalnych rubrykach, mozna uzna¢
za wzorzec alternacyjny porady prasowej®. Jej odmiang — réwniez w postaci serii

6 Przyktadowy fragment serii informacji o przyprawach obecnych w kosmetykach: ,Wanilia.
Wzmacnia i chroni skére, a jej zapach dziata zimga jak antydepresant. Cynamon i rozmaryn.
Zawierajace je kosmetyki usuwaja toksyny. Siegaj po nie regularnie, jesli chcesz do wiosny
pozby¢ sie cellulitu” (Uroda dobrze przyprawiona, ,Dobre Rady” 2017, nr 2, s. 6).

Podziat na akapity nie jest obligatoryjny.

Encyklopedia..., s. 166.

Potwierdzeniem moga by¢ publikowane w prasie porady dotyczace postepowania w sytuacji
zmiany przepiséw prawnych, ktére dopiero wejda w zycie lub odnoszace sie do zjawisk przez
samych autorow publikacji okreslanych jako ,zaskakujace”.

10 To stanowisko odmienne od prezentowanego przez Agate Zuk w publikacji Porada praso-
wa. Poradzié, poinformowac czy zmanipulowaé? ([w:] Jezyk. Styl. Gatunek. Katowickie spotkania
doktorantéw, red. M. Kita, przy wspétudziale M. Czempki-Wiewiéry, M. Slawskiej, M. Wac-
tawek, Wydawnictwo US, Katowice 2009, s. 33-41), ktéra uznaje porade prasowa za od-
miane gatunku ,list do redakcji” ze wzgledu na miejsce jej publikacji - dawniej w rubrykach
listow od czytelnikow lub odpowiedzi redakcji, a wspotczesnie w rubrykach typu ,Porady”
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- bytby zbidr krotkich pytan stylizowanych na pochodzace od czytelnikéw wraz

z odpowiedziami specjalisty, np. z zakresu savoir-vivre’u, prawa, medycyny.

Ze wzgledu na istniejace juz bardziej szczegélowe opracowania tego gatunku™
chciatabym krétko wspomnie¢ jedynie o jego modyfikacjach. Obok wystepowania
w zbiorach, mogg one polega¢ na cze$ciowych adaptacjach - tak dzieje si¢ np. gdy
cze$¢ porady zawierajaca wskazowki przyjmuje postac instrukeji z typowymi dla
niej krétkimi dyrektywami i precyzjg wyslowienia. Standardowo to rozwigzanie
towarzyszy tematom z zakresu urody i zdrowia. Elementem fakultatywnym, ale
bardzo czgsto obecnym, jest niewielka grafika, zdarza si¢ takze, ze dolaczona zo-
staje rekomendacyjna metka lub miniporada. Taka publikacja wystepuje zaréwno
w wersji autonomicznej, jak i w seriach, moze stanowi¢ réwniez sktadnik wieksze-
go materialu, np. artykutu poradnikowego.

Wzorce alternacyjne porady prasowej, oprécz wspomnianej miniporady, po-
wstaja najczeéciej przez dodanie nadtytutu, grafiki, rozbudowanie czesci infor-
macyjnej lub poradniczej, zmultiplikowanie czgsci tekstu zawierajacej wskazowki.
W tym ostatnim przypadku, podobnie jak przy adaptowaniu formuly instrukcji,
wykorzystywane sa znaki graficzne w postaci punktoréw lub cyfr, a takze kolo-
rystyczne wyrdznienia poczatku akapitu. Struktura wzorca umozliwia réwniez
redagowanie tekstu w formie tabeli, w ktorej w jednej czeéci znajdzie si¢ sktadnik
informacyjny, za$ w drugiej - praktyczne zalecenia. Moze tez zosta¢ rozbudowany
o kolejne elementy™.

Porada prasowa, podobnie jak miniporada, niejednokrotnie wchodzi w skiad
obszerniejszych publikacji, szczegélnie tworzonych kolazowo oraz jako kolekcja
gatunkow. Nalezy zauwazy¢, ze coraz czesciej miesci si¢ w nich réwniez reko-
mendacja konkretnego produktu, co moze stwarza¢ wrazenie koniecznosci jego
zastosowania podczas praktycznego korzystania ze wskazdwek; podobny skutek
wywoluje bezposrednie sasiedztwo tradycyjnej reklamy. Taka sytuacja budzi uza-
sadnione watpliwosci, czy material nie jest w istocie formg advertorialu.

Jako gatunek konstytutywny dla omawianego segmentu prasy porada bywa
wykorzystywana do tworzenia oryginalnych publikacji. W ,Swiecie Kobiety”
rozmowa ze znang osoba np. o jej sposobach na rozpoczynanie dnia® przyjmuje
posta¢ artykulu zbudowanego z nagléwka precyzujacego temat, lidu opartego na

lub ,Ekspert radzi” (s. 33-34). Z kolei Ewa Bulisz uznaje porade stowarzyszong z listem i po-

rade autonomiczna za dwie odmiany wariantu kanonicznego porady prasowej (zob. dz. cyt.,

s. 407).

11 Zob. J. Smél, Wzorzec gatunkowy porady prasowej dawniej i dzis w perspektywie pragmatycznej,
[w:] Ksztattowanie sie wzoréw i wzorcéw jezykowych, red. A. Piotrowicz, K. Skibski, M. Szczy-
szek, Wydawnictwo Poznariskie, Poznar 2009, s. 227-235; A. Zuk, dz. cyt., E. Bulisz, dz. cyt.,
5. 407-411.

12 Zob. np. A. Ptusa, Pielegnacja na miare wtoséw, ,Poradnik Domowy” 2017, nr 3, s. 24-25.

13 Poranek bez stresu wedtug Doroty Wellman, ,Swiat Kobiety” 2017, nr 2, s. 34-35.
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zaskakujacym kontrascie oraz segmentowanego korpusu z poradami zachowuja-
cymi wzorzec kanoniczny. Cato$ci dopetnia ramka z kilkoma miniporadami. Wy-
powiedzi w pierwszej osobie zachowuja stylistyke jezyka mowionego i podkreslaja
indywidualng perspektywe widzenia problemu. Poza bezposrednimi zachetami,
o sile perswazji przekazu niewatpliwie decyduje osoba rozméwcy™.

Zardéwno porada, jak i miniporada z powodu niewielkich rozmiaréw czesto sg
wykorzystywane w funkcji elementéw przykuwajacych wzrok czytelnika, uroz-
maicajacych wyglad strony, a takze jako sktadnik strukturalny duzych publikacji
- wypelniaja ramki, tworzg lidy, nadtytuly, podpisy pod zdjeciami.

Analizujac role porady prasowej jako czesci bardziej rozbudowanego materiatu,
mozna zastanowic si¢ nad wyodrebnieniem kolazu poradnikowego jako monote-
matycznej odmiany kolazu tekstowego, o ktérym pisata Ewa Bulisz®. Wprawdzie
jego ,wielogatunkowos$¢” czy ,wielorejestrowos$¢” zazwyczaj sg ograniczane do
kilku porad/miniporad, instrukeji, przepisu, rekomendacji oraz krétkiego tekstu
informacyjnego (wzmianka, notatka), ale zbior ten zdaje si¢ petryfikowac¢ w kie-
runku coraz wyrazniejszej przewagi liczebnej gatunkéw poradnikowych. Mozna
to zaobserwowac na przykladzie tematéw kulinarnych, ktérych kolazowe reali-
zacje moga obejmowac jedynie przepisy (zredukowane do czeéci instrukcyjnej)
i miniporady. Natomiast tematy kosmetyczne i zdrowotne prezentowane sg za
posrednictwem miniporad, informacji oraz rekomendacji. Wizualnie atrakcyjne
ze wzgledu na odmienne opracowanie graficzne niemal kazdego elementu ,roz-
sypanej mozaiki”, a takze obecno$¢ matych zdje¢, zazwyczaj jednokolumnowe,
sg takze latwe do skomponowania — wystarczy siegna¢ do zasoboéw redakcyjne-
go archiwum. Kolaz poradnikowy nie jest bowiem wykorzystywany do tworzenia
oryginalnych tresci.

Wspomniany juz schemat wypowiedzi w postaci wyliczenia kolejnych krokéw
postepowania spotykany w poradzie lub - wraz z dolaczonym materiatem ilustra-
cyjnym - jako czg§¢ korpusu artykulu poradnikowego moze stanowi¢ réwniez
podstawe odrebnego gatunku. Instrukcja nawigzuje bezposrednio do form uzyt-
kowych, jednak na tamach pism poradnikowych wyrdznia si¢ staranng oprawa gra-
ficzng. Zdjecia prezentujgce etapy powstawania np. ozdoby na biurko sg kolorowe,
czytelne, o identycznej wielkosci'; ich zwigzek z odpowiednim fragmentem tekstu
nie budzi watpliwosci, bywa dodatkowo podkreslany wizualnie lub oznaczeniami
cyfrowymi. Pod wzgledem objetosci dominujg nad tekstem, niekiedy tylko réw-
nowaza go. Ich obecno$¢ nalezy uzna¢ za obligatoryjna we wzorcu kanonicznym,

14 Podobny pomyst - artykut z korpusem czesciowo adaptujacym porady eksperta odnosza-
cego sie do pytan czytelnikdw w rozmowie z dziennikarka - wykorzystano w: Rozliczamy sie
z ZUS z dodatkowej pracy, ,Tina” 2017, nr 3, s. 32-33.

15 E. Bulisz, dz. cyt., s. 400-403.

16 Zdjecie prezentujace efekt pracy jest wieksze i wyeksponowane na stronie.
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wspoltworzonym ponadto przez: nagldwek, lid oraz wieloelementowy korpus, kto-
rego pierwszg cze$¢ stanowi lista niezbednych akcesoridow, za$ druga — opis sek-
wencji dzialan. Kolejne kroki mogg by¢ sygnowane informacyjnymi $rédtytutami.
W wymiarze pragmatycznym wazna jest obecnos¢ ostrzezen przed bledami oraz
- wydawaloby si¢ — oczywistych zalecen”, natomiast stylistyka taczy walory komu-
nikatu perswazyjnego (lid apelujacy o aktywno$¢) i uzytkowego (korpus z dominu-
jaca forma rozkaznikéw oraz wskaznikow nastepstwa czasowego).

Alternacyjne wzorce instrukcji powstaja najczesciej poprzez redukcje sktadnika
graficznego, a powielone — mogg stanowi¢ rozszerzenie korpusu publikacji. Tema-
tyka urody i wyposazania wnetrz sprzyja dopelnianiu jej rekomendacjami, w sa-
siedztwie za$§ bywa publikowana reklama.

Bardzo bliska filiacja laczy instrukcje z przepisem kulinarnym. Elementem
najbardziej przykuwajacym uwage czytelnika jest rowniez duze, ,smaczne” zdjgcie
prezentujace gotowa potrawe. Standardowym elementem w ostatnich latach stata
sie — obok danych o czasie przygotowania — informacja o kalorycznosci. Coraz
cze$ciej spotyka sie takze komunikat o kosztach, liczbie porcji oraz ikona wraz
z zachetg do zeskanowania grafiki w celu obejrzenia filmu instruktazowego o zbli-
zonej tematyce. Liste skladnikow i szczegélowy tok pracy moze natomiast alter-
nacyjnie wzbogacac lid podkreslajacy atrakcyjno$¢ dania, miniporada eksperta/
celebryty lub czytelnika, drobna informacja. Redakcje cenig takze przepisy nad-
sylane przez czytelnikéw®, a ich publikacji towarzysza miniaturki zdje¢ autoréw,
ewentualnie z komentarzem lub krétka informacja o nich.

Dla urozmaicenia mono- lub politematycznej serii przepiséw niektére z nich
redagowane s3 z wykorzystaniem schematu instrukcji z malymi fotografiami ilu-
strujagcymi etapy wykonania potrawy. Grafiki moga réwniez prezentowac zblizenia
sktadnikéw. Typowym zabiegiem jest takze komponowanie wybranych kolumn
z podzialem na cztery identyczne czesci, ktdre po wycieciu z pisma moga by¢ prze-
chowywane w wygodnej formie. Niektdre redakcje (np. ,Claudia”) decyduja si¢ na
wykorzystanie zdje¢ magazynowych - calokolumnowa fotografia z krétkim tekstem
(nazwa dania i zacheta) oraz odsytaczem pelni funkeje przede wszystkim estetyczna
i naklania do zapoznania si¢ z przepisem publikowanym na dalszej stronie.

Jak wcze$niej wspomniano, przepis kulinarny pojawia sie w zredukowanej
postaci jako skladnik innej publikacji. Tréjelementowy korpus (nagtowek, lista

17 Np. w instrukcji sadzenia ziét w starych dzbankach do podawania herbaty/kawy jako ostatni
punkt pojawito sie nastepujace zalecenie: ,Z dzbankéw doktadnie zetrzyj recznikiem papie-
rowym resztki ziemi, ktéra zostata po sadzeniu roslin” (Twdj ziotowy miniogrédek, ,Swiat Ko-
biety” 2017, nr 2, s. 133 [132-133]). Szczegot o reczniku papierowym nie ma zadnego istotnego
znaczenia dla praktycznosci porady.

18 Podobnie jak sami czytelnicy - stad popularnosc pism typu ,Przyslij Przepis” czy ,Przepisy
Czytelnikéw”.
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skiadnikéw, etapy przygotowania) zajmuje wowczas niewiele miejsca, podobnie
jak towarzyszace mu pojedyncze zdjecie. Seria przepiséw moze natomiast zo-
sta¢ uzupelniona artykutem informacyjnym, tworzac spdjng tematycznie calosé
(np. potrawy z soczewicy i tekst o jej zaletach, odmianach, sposobach przygotowy-
wania do spozycia).

Wzorzec tego gatunku stal sie typowym schematem wykorzystywanym w ad-
vertorialach zamieszczanych w bezpos$rednim sasiedztwie serii przepiséw. Sposob
ich edycji nie zawsze pozwala dostatecznie wyraznie odrézni¢ je od materiatow
redakcyjnych, co stuzy zamaskowaniu komercyjnego charakteru ich tresci. Zabie-
giem marketingowym jest takze sytuowanie obok siebie dzialu kulinarnego oraz
rubryki z kulinarnymi rekomendacjami, sygnowanymi winieta (np. Pyszna kuch-
nia nowosci, Warto sprobowa¢, Do koszyka, Wyprébuj to!).

Tematycznie i strukturalnie zblizong do przepisu formga jest jadlospis — gatunek
o charakterystycznej szkatutkowej budowie. Obejmuje ona nagtéwek oraz korpus
podzielony na pi¢¢ lub siedem czesci w zaleznosci od tego, czy propozycje positkow
sg rozpisane na jeden dzien ($niadanie, drugie $niadanie, obiad, podwieczorek, ko-
lacja) czy tydzien (oddzielnie na kazdy dzien). W kazdej czesci wyodrebniane sg
mniejsze segmenty - kazda z propozycjami dan, zas w obrebie poszczegolnych
dni wskazane sg pory dnia i wtasciwe dla nich potrawy. Czytelnik, ktéry chciatby
wdrozy¢ jadlospis, musi samodzielnie skomponowac¢ liste potrzebnych produktéow
oraz wiedzie¢, jak przygotowac konkretne danie; niewielka pomocg moga by¢ je-
dynie jedno, dwa zdjecia wybranej potrawy, ktore urozmaicajg publikacje.

We wzorcu alternacyjnym elementem dodatkowym bedzie krétkie infor-
macyjno-poradnikowe wprowadzenie do kazdej z gtéwnych czesci; stuzy ono
uswiadamianiu regut zdrowego zywienia. Jadtospis moze zosta¢ réwniez rozsze-
rzony o przepisy kulinarne lub zredukowany do jedynie trzech czeséci ($niadanie,
obiad, kolacja).

Wyjatkowo wazng role zdjecia odgrywaja takze w przypadku galerii. Na ta-
mach pism poradnikowych sg one obecne w dwoch typowych odmianach: ga-
lerii inspiracji oraz galerii modowej (mody). Tworzg je opatrzone nagltéwkiem
i krétkim lidem zbiory zdje¢ na wybrany temat rozmieszczone zazwyczaj na
dwdch, trzech kolumnach. Poswigcone odpowiednio: wyposazeniu wnetrz oraz
strojom, sg prezentowane i opisywane w taki sposob, aby zacheci¢ czytelnicz-
ki do zakupu lub nasladowania pomystu, jak np. udekorowa¢ $wigteczny stot,
zaprojektowaé pokdj w stylu skandynawskim albo zestawia¢ dzinsy z innymi
elementami garderoby. Jakkolwiek redakcyjne podpowiedzi dotyczace wygladu
wnetrz, a zwlaszcza mody nalezy zaliczy¢ do tradycji prasy kobiecej, to w moim
przekonaniu obecnie za skiadnik kanonicznej struktury wzorca galerii moz-
na uzna¢ rekomendacje, a przynajmniej jej metke. Zdjecia bowiem prezentujg
zawsze produkty aktualnie dostepne w ofercie handlowej, a podpisy grafik za-
wierajg minimum informacji umozliwiajacych identyfikacje oraz ewentualny
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zakup®. Stalym elementem sa réwniez wypowiedzi o funkeji doradczej/zache-
cajacej, wspottworzace komentarze fotografii, np. ,Pamietaj, Ze nawet w luznym
swetrze z powodzeniem mozesz zaakcentowa¢ kobiece ksztalty. Wystarczy spia¢
talie szerokim paskiem”?.

Walor poradnikowy takich publikacji staje si¢ wyrazniejszy, gdy kanoniczny
korpus zostanie rozbudowany o porady, np. jak samodzielnie spatynowaé me-
bel. Powstaniu wzorca alternacyjnego sprzyja rowniez adaptowanie miniporady
w komentarzu, rezygnowanie z elementu rekomendacji oraz dodawanie dtuzszego
wprowadzenia, ktére uzasadni przedstawiane propozycje. Rzadziej spotykanym
rozwigzaniem jest prezentowanie garderoby lub wystroju mieszkania nalezacego
do znanej osoby; obecno$¢ celebryty z pewnoscia podnosi atrakcyjnos¢ publikacji,
zarazem jednak budzi watpliwosci co do wiarygodnosci przekazu®'.

Czytajac niektére komentarze fotografii, trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze
dziennikarki usiluja wmawia¢ czytelniczkom, iz proponowane zestawienia,
w szczego6lnosci strojow, znakomicie do siebie pasuja. Uzasadnieniem dla takiej
oceny sg odwotlania do aktualnie obowiazujacych (podobno) trendéw modo-
wych, ktdre np. ,przywracaja do task” swetry z wtdczki bouclé lub pozwalaja
dostrzec ,,szlachetno$¢” badz ,klas¢” nietypowych potaczen materiatéw czy ko-
loréw. Podazanie za moda ma za$ zapewni¢ domowej stylizacji nowoczesnos¢,
elegancje, lekkos¢, ozywi¢ biurowy styl, odmlodzi¢, zréwnowazy¢ sylwetke lub
ukry¢ mankamenty figury. Wartosci estetyki zostajg zatem zwigzane z uzytecz-
no$cig pojmowana w kategoriach eksponowania kobiecej atrakcyjnosci i niwe-
lowania niedoskonaloséci. Takie podejscie podkreslaja czgste wykrzykniki oraz
powtarzajace si¢ epitety typu: szczupty, smukty, delikatny, niebanalny, praktycz-
ny, interesujgcy, stylowy. W galerii inspiracji dominuje natomiast praktycyzm
- latwe, a nawet sprytne osigganie efektu, ktéremu musi jednak towarzyszy¢ wy-
strzeganie si¢ bledow, stad czesciej w tekstach pojawiajg si¢ formy rozkaznikowe
i czasowniki modalne.

19 Sposob zredagowania galerii mozna réwniez potraktowad jako jeden z wyznacznikéw po-
ziomu pisma - te z tzw. ,wyzsze]” potki czesciej publikujg wieksze, niekiedy catostronico-
we zdjecia, proponuja rowniez czytelniczkom udziat w sesji w roli modelek; tytuty takie jak
,Tina” czy ,Naj” redaguja je z mniejszg starannoscia, wspierajac sie grafikami dostarczanymi
przez producentow towardw, nadaja im réwniez bardziej poradnikowy charakter. Wskazuje
na to m.in. brak na stronie informacji o autorach stylizacji oraz zdjec.

20 Blezer znéw rzqdzi, ,Pani Domu” 2017, nr 3, s. 6 [6-7].

21 Np.w ,Claudii” (2017, nr 2, s. 92-95) lid galerii pt. W $wiecie dzieciecych marzenh zapowiada pre-
zentacje pokoi dzieci znanej aktorki Anny Dereszowskiej, jednak publikacje zamyka szcze-
gotowa informacja na temat autorstwa projektu pokoi oraz firm, ktére dostarczyty elementy
wyposazenia. Trudno przypuszczac, ze pomieszczenia nie zostaty przygotowane specjalnie
na potrzeby sesji fotograficznej w pismie.
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Wspomniang hybryde przewodnika i testu® okreslong przeze mnie jako wy-
bornik mozna rozpoznac juz po nagléwku, w ktérym pojawiaja si¢ sformutowa-
nia akcentujace lub sugerujace akt dokonywania wyboru, np. Najlepszy tusz do
rzes dla ciebie, Wybieramy lodéwke. Korpus, poprzedzony zapowiadajacym tre§¢
lidem, wypetniony jest analogicznie skonstruowanymi opisami kilku okreslonych
produktéow danego typu, obejmujacymi ich zalety w odniesieniu do wybranych
przez autorke kryteriow, a takze zdjeciami oraz informacjami o nazwie, cenie,
ewentualnie roéwniez miejscu, gdzie mozna je zakupi¢ (metka rekomendacyjna).
Taka formula w sposéb typowy dla prasy poradnikowej zacheca do nabycia pro-
duktu, ktory jest dobrze dopasowany do uzytkowniczki, np. ze wzgledu na jej
wiek, typ urody lub oczekiwania praktyczne. Jednak biorac pod uwage podkre-
$§lanie w publikacji konkretnych cech produktu i wskazywanie, komu beda one
najlepiej odpowiada¢, nalezy uzna¢, ze w wyborniku dominuje funkcja doradcza.
Zarazem - podobnie jak w tescie — nie ma mowy o wskazywaniu przykladéw
negatywnych.

Jakkolwiek podpowiedz wyboru pochodzi zazwyczaj od redakcji, wzorzec al-
ternacyjny gatunku dopuszcza mozliwos¢ oddania glosu ekspertom, np. bloger-
kom modowym. Stylistyka ich wypowiedzi wyrdznia si¢ nieco wigksza swoboda
niz w przypadku dziennikarek, sygnalizowana jest tez nieprzecig¢tna znajomos¢ te-
matu i profesjonalizm ocen. Sugestie zawarte w tekscie sygnowanym nazwiskiem
specjalisty moga zosta¢ odebrane jako bardziej wiarygodne.

Wybornik nalezy oceni¢ jako formutle atrakcyjng dla czytelnikow, gdyz z jednej
strony, pordwnawcze zestawienie pozwala na samodzielny, cho¢ w istocie ograni-
czony do kilku opcji, wybor, z drugiej za$, jest wyraznym dowodem staran dzien-
nikarzy i ekspertéw, ktérzy probujg ulatwi¢ poradzenie sobie z problemem osobom
zainteresowanym tematem. Polaczenie samodzielnosci i subtelnej ,,opieki” wydaje
sie kluczem do budowania pozytywnego wizerunku pisma poradnikowego®.

W prezentacji form poradnikowych omawianego segmentu prasy nie moze za-
brakna¢ dwdch tradycyjnych gatunkéw dziennikarskich, ktore wyksztalcily cha-
rakterystyczne wzorce: wywiadu poradnikowego i reportaziu poradnikowego.
Pierwszy z nich, odmiennie niz Bulisz, uznaj¢ za wariant alternacyjny wywiadu
prasowego, nie za$ za adaptacyjng forme porady*. Jego zasadniczym celem jest

22 Zob. uwagi w czesci pierwszej artykutu.

23 Zaprezentowana charakterystyka wybornika czesciowo pozostaje zgodna z jednym z typow
komunikatu reklamowego, prasowego, radiowego lub telewizyjnego, ktory w Stowniku termi-
nologii medialnej okreslany jest mianem rekomendacji (testimonialu). Por. Stownik terminologii
medialnej, red. W. Pisarek, Universitas, Krakow 2006, s. 185. Nazwe ,rekomendacja” stosuje
w niniejszym artykule w innym znaczeniu, lepiej odpowiadajgcym wymogom opisu genolo-
gicznego.

24 Por. E. Bulisz, dz. cyt., s. 410.
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uzyskanie od zrédla informacji, ktdrym jest specjalista w jakiej$ dziedzinie, wiedzy
pozwalajacej czytelnikowi rozwiazaé konkretny problem, zrozumie¢ koniecznosé¢
postepowania w okreslony sposéb lub zaznajomi¢ si¢ z korzy$ciami, jakie z nie-
go plyna. Doradzanie tworzy zatem z pouczaniem oraz uswiadamianiem spo6jna
tresciowg calo$¢. Rolg dziennikarza jest zadawaé pytania, jakie prawdopodobnie
postawilby sam czytelnik - uszczegdtawiajace, konfrontacyjne (np. odnosnie do
obiegowych opinii na dany temat), zawierajace przyklady konkretnych sytuacji
- ktdre pozwalaja ekspertowi przekona¢ zainteresowanych, ze jego wskazéwkom
mozna zaufaé oraz warto stosowac je w praktyce.

Poradnikowy charakter wywiadu zdradza nie tylko tres¢, ale i wysoka czesto-
tliwo$¢ uzycia czasownikéw modalnych i supletywnych, sformutowan zacheca-
jacych oraz zakazujacych, konstrukgji typu ,jezeli..., to...”, a takze podkreslanie
wagi tego, 0 czym jest akurat mowa. Srodki te wzmacniaja wrazenie pouczania
odbiorcy, ktdrego ewentualny opér przed takim dzialaniem przelamywany jest
autorytetem rozmowcy.

Podobnie jak typowej rozmowie na tamach prasy, wywiadowi poradnikowe-
mu towarzysza elementy dodatkowe. Poza nagléwkiem i lidem sg to krotkie teksty
informacyjne oraz miniporady (samodzielne lub w zbiorach), zdjecie rozméwcy
z krétka informacjg o nim, inne fotografie lub infografiki. Taki wywiad moze réw-
niez stuzy¢ zakamuflowaniu przekazu reklamowego lub PR-owego®.

W prasie poradnikowej miniwywiad moze réwniez petni¢ funkcje komentarza
do innej publikacji. Czesto jest nig wspomniany reportaz poradnikowy; za jego
wyrdzniki uznaje pierwszoplanowo$¢ problemu wyznaczonego tematem i sygnali-
zowanego w nagtéwku oraz obecnos¢ zamykajacego material komentarza specja-
listy. Koncentrowanie si¢ przez autora na sytuacji trudnej, zwykle wymagajacej in-
terwencji z zewnatrz, nie oznacza, ze reportaz wystepuje w odmianie problemowe;.
Dziennikarz opowiada histori¢ konkretnej osoby (0sob), redukujac i upraszczajac
szczegOly niezwiazane z tematem, nie korzystajac rowniez z wyszukanych $rod-
kow literackich - jest to wigc fabula relacjonowana réwnowazacymi sie gtosami
narratora i bohatera. ,,Problemowos¢” tekstu wyraza si¢ w skupianiu uwagi czy-
telnika na wielostronnym ukazywaniu trudnosci oraz reakcjach uczestnikéw opi-
sywanej sytuacji, jednak gtéwny ciezar oceny i interpretacji zachowan ludzi oraz
samych zdarzen spoczywa na towarzyszacym komentarzu. Nie brakuje w nim rad,
podpowiedzi, ttumaczen czy ostrzezen, dzigki ktérym czytelnik moze lepiej zro-
zumie¢ zaprezentowang historie, a lekture traktowac jak okazje do przypomnienia
sobie lub wyobrazenia wlasnych reakeji wobec przedstawionego problemu.

Szczegodlem, na ktory warto zwrdci¢ uwage jest obecno$¢ fotografii. Nie zawsze
sg to zdjecia bohateréw - niekiedy sg oni zastepowani anonimowymi postacia-
25 Zob. np. Gorgczka wcale nie taka zta, z B. Leszczynska rozm. E. Wichrowska, ,Claudia” 2017,

nr 3, s. 134-135.
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mi, ktoérych wyglad lub zachowanie moze odpowiada¢ wyobrazeniu o uczestniku
zdarzen, a zatem sprowadzajacymi role obrazu do ozdobnika tekstu. Wydaje sie,
ze ten skladnik struktury publikacji, tak wazny dla podtrzymania przekonania
o autentycznosci relacjonowanych zdarzen, nie ma jednak istotnego znaczenia dla
odbioru reportazu poradnikowego. W tej formie istotniejsza jest bowiem ,,praw-
dziwos¢” problemu niz ludzi, ktérych on dotknal.

Atrakcyjnos¢ formy moze przyczynia¢ si¢ natomiast do zaistnienia wspomnia-
nego zjawiska ,,generowania probleméw”, gdyz zdecydowana wiekszos¢ tego typu
publikacji dotyczy zjawisk negatywnych. Glosy i emocje bohaterdéw oraz dzialajace
na wyobrazni¢ odwolania do standardowych sytuacji (np. klétnia partnerdw, roz-
wod, utrata pracy) pozwalaja ,wczuc si¢” czytelnikom w sytuacje i rozwaza¢ wlas-
ne hipotetyczne zachowania, a nawet zastanawiac sie, czy w ich zyciu nie pojawity
sie juz symptomy klopotéw.

Zamykajac rozwazania o formach poradnikowych, nalezy doda¢ kilka uwag
o gatunku postrzeganym w tym kontekscie jako jeden z najbardziej typowych
- artykule poradnikowym. Probe jego opisu, gléwnie z punktu widzenia sty-
listyki, podjefam w innym miejscu?®, teraz zatem jedynie przypomne, ze jest to
wieksza, monotematyczna publikacja (1-3 kolumny) obejmujaca tekst zasadniczy
z nagtéwkiem i lidem, obudowany elementami dodatkowymi (ramki, miniporady,
tabele, rekomendacje itp.) oraz grafika (zdjecia, rysunki, infografiki itp.). Auto-
rem jest dziennikarz wspierajacy si¢ konsultacja eksperta badz sam ekspert, ktory
w swoim wywodzie faczy diagnoze z zaleceniami oraz zachetami. Obok czytelnej
intencji doradzenia czytelnikom najkorzystniejszej w danej sytuacji drogi poste-
powania, okazuje on réwniez chec zrozumienia i empatie tym, ktorzy juz borykaja
sie z opisywanym problemem lub natkna si¢ na niego w przyszlosci®.

Wzorzec kanoniczny tego gatunku przewiduje, ze korpus pozostaje jednorodna
calo$cia, redakcyjnie urozmaicang jedynie srédtytutami w postaci krétkich hasel-
-zawiadomien. Kolejno wprowadzane watki sg logicznie uporzadkowane i ptynnie
przechodzg jeden w drugi, co pozwala latwo je sledzi¢, a takze buduje wrazenie
uporzadkowania autorskiego wywodu. Taki sposéb zredagowania stosuje si¢ jed-
nak na tfamach prasy poradnikowej bardzo rzadko, znacznie czgstsze sa wzorce
alternacyjne.

Najbardziej typowym rozwiazaniem jest wyrazne rozcztonkowanie korpusu,
wyodrebniajace co najmniej dwie jego cze¢sci lub mniejsze fragmenty oznaczone na
podobienstwo rejestru (lista, wyliczenie). Ich kolejno$¢ bywa przypadkowa, nato-
miast porzadek tworzacych je sktadnikow jest konsekwentnie powielany, np. §rod-

26 M. Worsowicz, Stylistyczne uwiktania artykutu poradnikowego (na przyktadzie ogélnotematycz-
nej prasy poradnikowej dla kobiet), ,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Litteraria Polonica”
2016, nr 2(32): Stylistyka mediéw, red. R. Siekiera, M. Worsowicz, s. 85-94.

27 Tamze, s. 88.
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tytul + informacja + przepis. Maksymalne uproszczenie takiej budowy prowadzi
do zaadoptowania w artykule serii porad lub miniporad prasowych - kazdy frag-
ment sklada si¢ wowczas ze $rodtytutu w formie wskazowki (np. Zwrdéé uwage na
jakos¢ wykoriczenia®®), otwierajacego miejsce dla krotkiej, konkretnej rady. Nieco
bardziej rozbudowana wersja obejmuje kilka réznej dlugosci czgsci sygnowanych
$rédtytutami nazywajacymi problem (np. 4. Cienie gromadzg si¢ w zatamaniach
powiek?®), za$ tre§¢ pod nimi nie tylko zawiera wskazéwke, jak sobie z nim pora-
dzi¢, ale takze np. tlumaczenie jego genezy czy dodatkowe informacje.

Do gatunkow adaptowanych w obrebie korpusu artykutu naleza takze: prze-
pis, instrukcja, komentarz eksperta, rekomendacja, katechizm?®, alfabet (abecadto)
oraz quiz. Dwa ostatnie wykorzystywane sg jako sposoby uatrakcyjnienia formutly
wyliczenia - alfabet narzuca porzadek literowy, a zatem okreslone sformutowa-
nie jezykowe wskazdwki lub komunikatu pod dang litera, za§ w quizie obiegowe
opinie na jaki$ temat poddawane sa weryfikacji i oceniane w kategoriach prawdy
i falszu®, a nastgpnie autor uzasadnia werdykt.

Ciekawa modyfikacje wzorca artykulu mozna znalez¢ na famach ,Dobrych
Rad” - zamykajaca numer stala rubryka pt. Najlepsze rady, jakie dostatam w zy-
ciu zawiera wypowiedZ znanej osoby (np. aktorki), ujawniajacej, jakimi zasadami
kieruje si¢ w zyciu i dlaczego sa one dla niej wazne. Publikacja zajmuje mniej niz
jedng kolumne, towarzyszy jej zdjecie autorki, a tekst podzielony jest na trzy cze-
$ci, z ktorych kazda otwiera tytulowa rada. Taki artykul, poza walorem ogdlnopo-
radnikowym, przyciaga uwage réwniez nazwiskiem celebryty.

Réznorodno$é modyfikacji tego gatunku wynika z koniecznoéci urozmaicania,
takze graficznego, formy typowej dla pism poradnikowych. Wydaje si¢ zatem, ze
jej dobrze utrwalonej obecnosci na tamach nic nie zagraza, lecz przeciwnie — moz-
na przewidywa¢ mozliwoséci dalszej ewolucji wzorcow alternacyjnych oraz adapta-
cyjnych artykulu poradnikowego.

Uogodlniajac rozwazania na temat form wypowiedzi o pierwszoplanowej funkeji
doradzania, mozna zauwazy¢, ze stanowi ona najwazniejszy czynnik decydujacy
o doraznym komponowaniu kolekcji gatunkéw. Powstaja one w zwigzku z potrze-
ba poglebionego omdwienia wybranego problemu i s3 uzupelniane réwniez o te
gatunki, w ktdrych rada/pouczenie odgrywa mniej istotng role. Zréznicowana
28 Jak sprawdzic, czy ubranie jest wysokiej jakosci, ,Claudia” 2017, nr 3, s. 48.

29 J. Futkowska, Makijazowe SOS. Piekna przez caty dzien, ,Poradnik Domowy” 2017, nr 3, s. 23
[22-23].

30 Wydaje sig, ze jednak nie mozna w tym przypadku méwi¢ o adaptowaniu formuty wywiadu,
gdyz kolejne pytania nie nawigzuja do bezposrednio poprzedzajacych je odpowiedzi, a za-
tem brakuje wraZenia spontanicznej rozmowy. To stwierdzenie modyfikujace moje stano-
wisko wyrazone we wczes$niejszej publikacji (por. M. Worsowicz, Stylistyczne uwiktania...,
s. 88).

31 Formuty oceniajace to: tak/nie, prawda/fatsz lub prawda/mit.
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wielkos¢, tatwo$¢ przeredagowania tresci na potrzeby infografik oraz ilustracyj-
nos¢ pozwalajg na tworzenie materiatéw atrakcyjnych wizualnie dla czytelnika,
a zarazem zapewniajacych wszechstronne omoéwienie tematu. W kolekcjach ga-
tunkéw wystepuja m.in.: artykut poradnikowy, wywiad, miniwywiad, sylwetka
anons lub sylwetka biogram, porada prasowa, miniporada, rekomendacja, wypo-
wiedz eksperta, krotki tekst informacyjny, infografika®.

Gatunki nieustabilizowane

Ostatnia z wyréznionych grup form wypowiedzi obejmuje twory trudne w opisie,
gdyz bedace jeszcze w stadium ksztaltowania sie i autorskich eksperymentow.

Pierwszym z dwdch, o ktorych chciatabym wspomnieé, jest rekomendacja.
Wezesniejsza proba jej charakterystyki® jako gatunku wykazujacego pokrewien-
stwo zaréwno z tekstami sponsorowanymi, jak i advertorialami®, typowa reklama
oraz lokowaniem produktu skionita mnie do wniosku, ze funkcjonuje on bardzo
efektywnie na tamach prasy, w ktérej podpowiedzi zakupowe stanowig taki sam
przejaw ,zyczliwej opieki” okazywanej czytelniczkom przez redakcje, jak kazda
z praktycznych porad stuzaca rozwigzywaniu ich codziennych trudnosci. Wyni-
ka to z mozliwosci publikowania rekomendacji jako materialéw samodzielnych
lub nieautonomicznych oraz w ramach kolekcji, a takze z ich wizualno-tekstowej
struktury, uatrakcyjniajacej i urozmaicajacej wyglad kolumn®.

Przyjelam uprzednio, ze wzorzec konstrukcyjny tego gatunku przewiduje fa-
czenie nagtéwka, zdjecia i wypowiedzi perswazyjnej w postaci zachety lub wska-
z6wki z umieszczang zazwyczaj na koncu krotka informacja (metka) odnoszaca
sie do konkretnego produktu i zawierajaca dane na temat jego nazwy, producenta

32 Zob. np. |. Kotakowska, Alergia po czterdziestce, ,Kobieta i Zycie” 2017, nr 3, s. 64-67.

33 M. Worsowicz, Rekomendacje i ich wptyw na charakterystyke gatunkowq ogdlnotematycznej
prasy poradnikowej dla kobiet, [w:] Wspétczesne media. Gatunki w mediach. Prace dedykowa-
ne Profesor Marii Wojtak, t. 1: Zagadnienia teoretyczne. Gatunki w mediach drukowanych, red.
I. Hofman, D. Kepa-Figura, Wydawnictwo UMSC, Lublin 2017, s. 291-303.

34 Rozumianymi jako materiaty promocyjne w formie tradycyjnego artykutu lub wywiadu pra-
sowego, przygotowane poza redakcja i zamieszczone odptatnie na tamach pisma. Szersze
rozumienie advertoriali prezentuje Aneta Duda w artykule Prasa kobieca - miedzy adverto-
rialem a informacjq. Analiza zawartosci i odbioru advertoriali miesiecznika ,Claudia”, ,Nauko-
wy Przeglad Dziennikarski” 2015, nr 3, s. 22-35. Zob. tez E. Zierkiewicz, Prasa jako medium
edukacyjne. Kulturowe reprezentacje raka piersi w czasopismach kobiecych, Oficyna Wydawni-
cza Impuls, Krakéw 2013, s. 33; M. koszewska-Otowska, Pomiedzy reklamq a reklamq ukrytq.
Rzecz o prawnych aspektach artykutéw sponsorowanych i lokowania produktéw w polskiej prasie
drukowanej i internetowej, ,Studia Medioznawcze” 2014, nr 4(59), s. 55-72.

35 M. Worsowicz, Rekomendacje..., s. 300.
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lub miejsca, w ktérym jest dostepny, oraz ceny*. Obecnie nalezy doda¢, ze owa
»~wypowiedz perswazyjna” to umiejetne powigzanie formuly opisu z niekiedy bar-
dzo krotkim komunikatem akcentujacym pozadana przez czytelniczki (jak moz-
na domniemywac) warto$¢, np.: ,Broszka-zawieszka biedronka z bursztynami
ozdobi np. klasyczng koszule™; , Kaszka gryczana ze §liwka Nestle dla dzieci po
6. miesigcu zycia — zawiera blonnik oraz witaminy i mineraly wspierajace odpor-
nos$¢ malucha™® [podkresl. M.W.]. Ciekawszym, ale i rzadziej stosowanym roz-
wiazaniem jest uporzadkowanie dluzszej wypowiedzi w ciggu przyczynowo-skut-
kowym, ukladzie pytanie - odpowiedz badz obiegowa ,madros¢” — zaprzeczenie.
Informacja o produkcie staje si¢ wowczas logicznym dopelnieniem komunikatu,
a jej komercyjna funkeja jest mniej wyrazna. Stylistyke wzoruje si¢ na jezyku re-
klamy z typowymi dla niej odwotaniami do zmystowosci, barw, uczué, erotyki,
ale takze z uzytecznymi informacjami, np. o zrédle dolegliwosci, ktora zwalczy
wskazany preparat.

W zbiorach rekomendacji czesto sie zdarza, ze opis zostaje zredukowany i po-
zostaje jedynie metka, co sprawia, ze zadanie zachecenia do zakupu musi przejgé
atrakcyjne zdjecie. Podobnie dzieje si¢ w przypadku wlaczenia rekomendacji do
wiekszych publikacji. Jednak sama metka réwniez moze zosta¢ wykorzystana jako
integralny sktadnik wypowiedzi poradnikowej, dzigki czemu jej reklamowe dzia-
tanie przestaje by¢ odczuwalne, np.

Postaw na zwiewng fryzure, a efekt bedzie piorunujacy! Uzyj kilku watkow z rzepa-
mi. Im beda grubsze, tym wieksza objetos¢ zyskaja wlosy. Nawin je na lekko wilgot-
ne pasma, po nalozeniu pianki dodajgcej objeto$ci, np. Volume, Nivea, 13 zt. Zdejmij
walki, roztrzep suche pasma palcami i gotowe®.

Zaprezentowane w niniejszym artykule szersze spojrzenie na obecne w prasie
poradnikowej formy wypowiedzi, a szczegélnie ich modyfikacje, sklania mnie do
zweryfikowania genologicznego opisu rekomendacji. Wydaje sie, ze jest to forma
o wigkszym niz wczeéniej sadzitam potencjale asymilowania si¢ w strukturach
innych gatunkéw. To raczej opisane wyzej porady prasowe, galerie, przewodni-
ki, wyborniki czy nawet odpowiedzi ekspertéw na list do redakcji ,wchianiajg”
skiadnik rekomendaciji, jakim jest metka, lub wspotwystepuja z rekomendacja,
niz ona tworzy wlasne wzorce alternacyjne poprzez rozbudowanie fragmentu
opisowo-zachecajacego. Nalezy zatem uznad, ze jest to gatunek w fazie petryfi-
kacji, ktorego wzorzec kanoniczny obejmuje nagtéwek (lub wyrdzniony poczatek

36 Tamze, s. 294.

37 Co w trawie piszczy, ,Olivia” 2017, nr 3, s. 10.

38 Dla matego brzuszka, ,Naj” 2017, nr 1, s. 39.

39 E. Stasiak, Wielkie wyjscie, ,Swiat Kobiety” 2017, nr 3, s. 52.
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tekstu), krotki, zachecajacy opis, metke (nazwa + producent + cena) oraz zdje-
cie i ktory najczesciej wystepuje w zbiorach opatrzonych tytulem i lidem. Nato-
miast wzorce alternacyjne powstaja poprzez zredukowanie struktury do metki
i fotografii, rozszerzenie opisu o miniporade oraz zmiang kolejnoséci sktadnikéw
(np. nazwa + producent + opis + cena). Niezmienna pozostaje za$ konstatacja, ze
rekomendacje wzmacniaja widoczny na lfamach prasy poradnikowej trend pro-
mowania konsumpcyjnego stylu zycia.

Ciekawym przykladem formy niedostatecznie ustabilizowanej jest metamor-
foza. Jej nazwa stosowana jest przez redakcje na okreslenie materiatéw graficz-
no-tekstowych prezentujacych zmiane wygladu najczesciej jednej osoby, ktora
dzigki wspodlpracy ze specjalistami, takimi jak makijazysta, stylista, fryzjer czy
stomatolog znaczaco podnosi swoja fizyczng atrakcyjnos¢. Czytelnicy mogg §le-
dzi¢ te zmiane dzieki zdjeciom, ktorych podpisy wskazujg doktadnie, co zosta-
fo zmodyfikowane, a najwi¢ksze wrazenie robig zestawienia fotografii ,,przed”
i,po” metamorfozie.

Zakres opisywanych zmian, a zatem rowniez objeto$¢ publikacji, sa rdézne - za-
wsze podlega im strdj, zazwyczaj rdwniez makijaz; wigksze metamorfozy prezen-
tuja tez zabiegi kosmetyczne, w tym mikrochirurgie. Stanowia one doskonatg oka-
zje do zarekomendowania salondw fryzjerskich oraz kosmetycznych, produktow,
a przede wszystkim specjalistow, ktorzy potrafig uatrakcyjni¢ wizerunek kobiety.
Wyraznie komercyjny cel publikacji przestaniany jest uzasadnianiem propozycji
zmian, wskazéwkami lub radami (np. o rozkloszowanej spodnicy zastaniajgcej
kragle uda), z ktorych mogg skorzysta¢ takze czytelniczki. Atrakcyjno$ci dodajg
tekstowi rowniez komentarze osoby, ktéra podlega metamorfozie — niekiedy ujaw-
niajg jej poczatkowe watpliwosci, ukrywane kompleksy, w dalszej czesci za$ satys-
fakcje oraz radosne niedowierzanie wywolane korzystnymi efektami. Umiejetnie
poprowadzona opowies¢ przywoluje archetyp kopciuszka zmienianego w ksiez-
niczke, moze by¢ zatem lekturg angazujaca i pobudzajaca wyobraznie.

Nazwa ,metamorfoza” bywa niekiedy stosowana jako okreslenie propozycji no-
wego stroju dla osoby, ktéra zglosita si¢ do redakcji*®. Stylista lub specjalistki z pis-
ma doradzaja fasony i kolory, ale czytelniczki moga zapozna¢ si¢ jedynie z efektem
koncowym prezentowanym na zdjeciu. W takiej sytuacji wazniejsze staja sie towa-
rzyszace mu komentarze, w ktorych objasnia sig, co uleglo zmianie i jaki daje efekt
(np. »Satynowy potysk kurtki sprawia, ze dojrzala cera wyglada wyjatkowo §wiezo
i promiennie™). Nieodlacznym elementem takiej publikacji sa metki rekomenda-
cyjne, identyfikujace sktadniki nowej garderoby oraz ogdlne uwagi o aktualnych
trendach lub zasadach komponowania strojow, ktore moga by¢ uzyteczne takze
dla innych.

40 Zob. np. Miksuj wzory i kolory, ,Swiat Kobiety” 2017, nr 3, s. 56-59.
41 Zob. tamze, s. 59.
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Nawet jezeli - jak wskazuja tytuly towarzyszace fotografiom - zaproponowana
zmiana spotkala si¢ z zyczliwym, a nawet entuzjastycznym przyjeciem przez bo-
haterke, trudno jest odnosi¢ okreslenie ,,metamorfoza” do opisanego przypadku.
W publikacji brakuje bowiem sygnatéw trwaloéci zmiany lub maja one charak-
ter deklaratywny. Jeszcze mniej odpowiednie wydaje si¢ stosowanie tej nazwy do
publikacji opartych na wspdlpracy z czytelniczkami, ktdre przysylaja do redakeji
swoje zdjecia przed i po zrobieniu np. fryzury lub makijazu wraz z informacja,
jak nalezy ja wykonaé. Redakcja ,,Przyjaciétki” opublikowane zdjecie nagradza
finansowo.

Pragmatycznego waloru metamorfozy nalezy upatrywa¢ nie tyle w udoskona-
leniu wygladu konkretnej osoby, co w demonstracyjnym podkreélaniu, jak atrak-
cyjnoé¢ fizyczna pozytywnie wplywa na samopoczucie kobiety. Lepszy wizerunek
to powod do radosci, wzmocnienie wiary w siebie, szansa na wigkszg otwartos¢ na
ludzi oraz gotowos$¢ do podejmowania nowych wyzwan. Gatunek ten dobrze wpi-
suje si¢ zatem w linie programowa kobiecych pism poradnikowych.

Zakonczenie

Mozna sadzi¢, ze czytelnicy prasy poradnikowej nie zdaja sobie sprawy, jak bogate
i zréznicowane sa obecne w niej formy wypowiedzi dziennikarskich. Pobiezna ob-
serwacja sklania nawet do wniosku, Ze poradnictwo przenika do kazdego, nawet
najdrobniejszego fragmentu publikacji, co oczywiécie nie jest prawda. Wprawdzie
intencje doradzania mozna dostrzec nawet w krétkim tekscie informacyjnym, ale
do takiego odczytania niezbedny jest odpowiedni kontekst.

Potencjal prasy poradnikowej pozostaje jednak bardzo duzy. Swiadczy o tym
nie tylko mozliwo$¢ udanego wprowadzenia na rynek pisma bedacego niczym
wiecej niz eklektycznym zbiorem w wiekszo$ci niewielkich porad prasowych (,,100
Rad”)®, jak i obserwowane przez badaczy polskiego rynku prasowego dwa wspol-
czesne trendy: rozbudowywania dzialéw poradnictwa w tytutach z innych seg-
mentéw prasy oraz skutecznego asymilowania w pismach poradnikowych ,,obcej”
do niedawna tematyki, takiej jak lifestyle, plotki ze $wiata celebrytdéw, materiaty
»retro”. W polaczeniu z wizualng atrakcyjnoscia zapewniong przez grafikéw kom-
puterowych oferta tego typu tytuléw niewatpliwie wychodzi na przeciw oczekiwa-
niom odbiorcow.

42 Zdaniem wydawcy tygodnika, wynik sprzedazy trzech pierwszych numerow jest ,[...] wiecej
niz zadowalajacy i oznacza osiggniecie wyznaczonych przed wprowadzeniem tego tytutu na
rynek celéw” (Sprzedaz pierwszych numeréw tygodnika 100 rad obiecujgca dla wydawcy, http://
portalmedialny.pl/art/58255/sprzedaz-pierwszych-numerow-tygodnika-100-rad-obiecuja-
ca-dla-wydawcy.html [dostep: 26.02.2017]).
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Analiza genologiczna zawarto$ci pism poradnikowych sklania do umiejsco-
wienia porady prasowej oraz artykulu poradnikowego w centrum zbioru publi-
kowanych w nich dziennikarskich form wypowiedzi. Ich wzorcotwdrcze mody-
fikacje ograniczaja monotonno$¢ lektury, a zarazem pozwalajg autorowi harmo-
nijnie faczy¢ dyrektywnos¢ zalecen doradcy z postawg zyczliwego opiekuna. Jest
prawdopodobne, ze aspekt pragmatyczny takich publikacji znajdzie swo6j wyraz
w pozytywnej reakcji czytelnikow na wskazowki i zachety. Dopelniajace porade
i artykut poradnikowy pozostale formy, jak m.in. listy z odpowiedziami, sylwetki,
reportaze, wywiady, instrukcje, galerie czy wyborniki, réznicujg zawarto$¢ pism
pod wzgledem gatunkowym oraz funkcjonalnym, ale przede wszystkim dowodza
dziennikarskiej kreatywnoéci w tworzeniu przekazéw bedacych kompilacja po-
radnictwa, informacji i rozrywki®.
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Gatunki w dziennikarstwie poradnikowym
(na przyktadzie prasy). Czes¢ Il

Streszczenie

Artykul prezentuje genologiczne ujecie poradnikowego dziennikarstwa prasowe-
go na podstawie wybranych tytuléw polskiej prasy poradnikowej. Badane teksty
zostaly uporzadkowane w czterech grupach: 1) gatunki ,nieobecne” w prasie po-
radnikowej, 2) gatunki nieporadnikowe, 3) klasyczne formy poradnikowe, 4) twory
wieloksztaltne i genologicznie nieustabilizowane. W niniejszym artykule przed-
stawione sg dwie ostatnie grupy.

Najliczniejszg i najbardziej heterogeniczng grupe publikacji tworza materialy
dziennikarskie o pierwszoplanowym celu doradzenia w sytuacji zaistnienia prob-
lemu lub zache¢cenia do konkretnego postepowania profilaktycznego. Sg to m.in.
miniporada, porada prasowa, kolaz poradnikowy, instrukcja, przepis kulinarny,
galeria inspiracji, galeria modowa, wywiad poradnikowy, reportaz poradnikowy,
artykul poradnikowy. Funkcja doradzania stanowi w nich najwazniejszy czynnik
decydujacy o doraznym komponowaniu kolekcji gatunkow. Powstaja one w zwiaz-
ku z potrzeba poglebionego oméwienia wybranego problemu i sg uzupelniane
réwniez o te gatunki, w ktorych rada/pouczenie odgrywa mniej istotng role. Zroz-
nicowana wielko$¢, latwos¢ przeredagowania tresci na potrzeby infografik oraz
ilustracyjnos$¢ pozwalajg na tworzenie materiatéw atrakcyjnych wizualnie dla czy-
telnika, a zarazem zapewniajacych wszechstronne omdéwienie tematu.

Gatunki o nieustabilizowanej formie sg trudne w opisie, gdyz znajduja si¢ jesz-
cze w stadium ksztaltowania si¢ i autorskich eksperymentéw. Na famach prasy
poradnikowej sa to rekomendacje oraz metamorfozy.

Analiza genologiczna zawartoéci pism poradnikowych sklania do umiejscowie-
nia porady prasowej oraz artykulu poradnikowego w centrum zbioru publikowa-
nych w nich dziennikarskich form wypowiedzi. Ich wzorcotwdrcze modyfikacje
ograniczaja monotonno$¢ lektury, a zarazem pozwalajg autorowi harmonijnie tg-
czy¢ dyrektywno$¢ zalecen doradcy z postawa zyczliwego opiekuna. Jest prawdo-
podobne, ze aspekt pragmatyczny takich publikacji znajdzie swdj wyraz w pozy-
tywnej reakcji czytelnikéw na wskazowki i zachety. Dopelniajace porade i artykut
poradnikowy pozostale formy, jak m.in. listy z odpowiedziami, sylwetki, reportaze,
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wywiady, instrukcje, galerie czy wyborniki, réznicujg zawarto$¢ pism pod wzgle-
dem gatunkowym oraz funkcjonalnym, ale przede wszystkim dowodza dzienni-
karskiej kreatywno$ci w tworzeniu przekazéw bedacych kompilacja poradnictwa,
informacji i rozrywki.

Stowa kluczowe: dziennikarstwo poradnikowe, gatunek dziennikarski, prasa.

Genres within guidance journalism illustrated by
examples from the printed press. Part Il

Summary

The article presents the genealogical aspect of guidance journalism based on selec-
ted titles of Polish consumer magazines. The research material has been organised
into four groups: 1) genres ‘absent’ (not present) in consumer magazines, 2) ‘non-
-advisory type’ genres, 3) conventional (classic) advisory-type forms, 4) multi-sha-
ped and genealogically unsteady compositions. This article presents the last two
groups.

The biggest and the most heterogeneous group of publications are journalistic
materials where the foreground purpose is to give advice in a problematic situation
or to encourage specific preventive actions. There are specific writing styles: mini-
-advice, advice text, advice collage, instruction, recipe, a ‘gallery’ of inspiration,
fashion show, interview, feature or a story. The advice element in each of these gen-
res is the most important factor, determining the ‘ad hoc’ process of their compo-
sition. They are created as a response to the need for a chosen issue to be discussed
in greater depth, and are also complemented by other genres in which the advice
element does not play a crucial role. The varying size, the simplicity of re-writing
content for infographics’ needs, as well as the presence of illustrations, help to pro-
duce texts that visually absorb readers’ interest and provide a comprehensive over-
view of a subject.

Genres with no fixed structure are difficult to describe, because they are still
at the stage of being shaped, and authorial experiment. In the printed consumer
press, these are recommendations and metamorphoses.

The genealogical analysis of advice publications encourages locating press
advice and advisory articles at the centre of the journalistic forms of expression
published within them. Their modifications create new patterns and that process
prevents monotony while reading, at the same time helping the author to smoot-
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hly merge the strictness of the advisor’s reccommendations with the demeanour of
a kind carer. It is likely that the pragmatic character of these publications will be
reflected by the readers’ positive response in regard to the stimulations and incen-
tives offered. Complementing an advice text and a guidance article, the remaining
writing forms (such as reply letters, personality profiles, features, interviews, in-
structions, ‘galleries’ or product placement columns), diversify the content of press
magazines in terms of genres and their functions, but most of all demonstrate that
journalists can creatively produce messages that contain advice, information and
entertainment.

Keywords: guidance journalism, genre of journalism, press.
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