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Wprowadzenie

Stynne stato sie twierdzenie Freuda, ze psychoanaliza zalicza
sie obok wychowywania i rzadzenia do zawodéw niemozliwych,
,niemozebnych”, ktore z géry skazane sg na niesatysfakcjonujgce wyniki
(Freud, 1937/2007, s. 346). Jednak pytanie o mozliwo$¢ praktykowania
psychoanalizy nalezatoby wspotczesnie postawi¢ w sposdb znacznie
bardziej radykalny. Warunki spoteczne, w kontrze do ktérych powstata
psychoanaliza, podlegaja obecnie gruntownej transformacji, co zdaje
sie podwazac¢ same jej fundamenty.

Jednym z dominujgcych sposobéw recepcji psychoanalizy jest
odczytanie jej w duchu projektu emancypacyjnego, w szczeg6lnosci
przez autorow reprezentujacych tzw. szkole frankfurcka takich

jak Marcuse (1998) czy Jiirgen Habermas (1972). Uzasadnienia dla takiej
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interpretacji znalez¢ mozna zresztg w wielu miejscach dziela samego
twoércy psychoanalizy. Zdaniem Freuda psychoanaliza poza funkcja
terapeutyczng niesie ze sobg réwniez nierozerwalnie funkcje krytyki
,szkodliwych” zludzen i idealéw spotecznych tlumigcych popedy
indywiduéw, co przektada sie na wystepowanie neurotycznego
cierpienia w spoteczenstwie (Freud, 1908/1998, 1910/2007).
W tym sensie  proces psychoanalityczny mozna by rozumieé
jako stopniowe poddawanie w watpliwo$¢ norm zinternalizowanego,
represyjnego autorytetu spotecznego stanowigcego zZrédto wyparcia
i w konsekwencji nerwicy. Celem praktyki byloby wiec réwniez
zwiekszenie autonomii i zdolno$ci do samostanowienia podmiotu. Ujeta
z tej perspektywy psychoanaliza bylaby innymi stowy teorig
zniewolonego, poddanego represji spoteczenstwa, ktore potrzebuje
jej jako terapii.

Czy nie jest to w takim razie projekt, ktéry wspotczesnie zdaje
sie traci¢ na aktualnosSci? Krytykowana przez Freuda wiktorianska
moralno$¢ i pruderie wspoétczesnie w znacznej mierze wypart
permisywny hedonizm, stanowigcy raczej afirmacje niz potepienie sfery
popedowej. Mozna by zaryzykowac nieco prowokacyjne stwierdzenie,
ze krytyczny potencjat psychoanalizy niemal catkowicie zanika wraz
ze zniesieniem dotychczasowej kulturowej represji. Radykalnej krytyce
poddano wszelkie formy autorytetu spotecznego, ktore jesli nie zaniktly
to przynajmniej stracity sile powszechnie obowigzujacych, takie
jak religia, tradycyjna moralnos¢, czy wywodzacy sie z protestantyzmu
etos pracy, chtodnej kalkulacji i samokontroli. (Bauman, 2008, Lasch,
2019, Taylor, 2002). Czy oznaczatoby to, Ze wspéiczesne spoteczenstwo
przestato potrzebowac psychoanalizy, bo zrealizowato
psychoanalityczng utopie zbiorowej ,terapii” i wyleczyto sie ze swojej

nerwicy?
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Mozna by uzna¢ to za swoistg psychoanalityczng dobrg nowine,
oile tak przedstawione przemiany spoleczne  przetozyty
sie na rzeczywista redukcje opisanego przez Freuda ,Unbehagen in der
Kultur”, cierpienia w kulturze. To jednak nie zmniejszyto sie, a wiele
wskazuje na to, ze zintensyfikowato sie i przybralo nowe formy.
Klinicysci zaswiadczajga o obserwowanych zmianach w praktyce
klinicznej, gdzie obok klasycznych zaburzen nerwicowych coraz czesciej
spotyka sie tzw. zaburzenia osobowosci, najczesciej typu narcystycznego
i borderline (Lasch, 2019). Doda¢ nalezy znaczny wzrost wystepowania
réoznego rodzaju uzaleznien, w tym tych nowego typu - uzaleZnien
od zakupo6w, Internetu czy pornografii. Ponadto wedtug danych WHO
mozemy mowi¢ wspdtczesnie o epidemii depresji na skale Swiatowa.
(Mathers, Fat, Boerma, 2008, WHO, 2017)

Jeden vA najbardziej popularnych, ufundowanych
na psychoanalizie modeli teoretycznych, ktéry Michel Foucault okreslit
mianem ,hipotezy represji” (Foucault, 2010, s. 19), okazuje sie wiec by¢
nieadekwatny dla opisu i wyjasnienia wspotczesnych form cierpienia,
aco za tym idzie przemian spotecznych, ktére je wywotaly. Jesliby
rozumieC teorie Freuda jako nierozerwalnie powigzang z ,hipoteza
represji” to niewatpliwie okazuje sie ona nieaktualna. Z drugiej jednak
strony trudno wyobrazic sobie niepsychoanalityczng teorie, ktdra bytaby
w stanie poddac analizie wspotczesne formy cierpienia psychicznego,
kiedy z perspektywy SwiadomosSci jednostki nie sposob mowié
o dziataniu zadnej represyjnej sity, a raczej o swobodnym dziataniu
zgodnie z logika permisywnego hedonizmu. Masowe wystepowanie
wspoétczesnie  specyficznych rodzajow cierpienia  psychicznego
nie pozwala odwotac sie jedynie do modeli teoretycznych doszukujacych
sie przyczyn zaburzen psychicznych w genetyce czy pewnych

nieadaptacyjnych schematach poznawczych stosowanych przez
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indywiduum. Poprzestanie na tego rodzaju wyjasnieniach bytoby
w istocie ,prywatyzacjg” cierpienia, ktére niewatpliwie powinno
by¢ rozpatrywane réwniez w wymiarze spotecznym i politycznym
(Fischer, 2010, s.19) Nalezatoby wiec odwota¢ sie do teorii
psychoanalitycznej, ktéra uwzgledniajac wage proceséw
nie§wiadomych, nie wigzataby logiki ich dziatania z koniecznoscig
wystepowania bezposredniej kulturowej represji, a bytaby jednak zdolna
do uwzglednienia czynnikéw spoteczno-kulturowych dla genezy
wspoiczesnego cierpienia psychicznego.

Za jedng z prob przeprowadzenia takiej psychoanalitycznej
analizy kultury wspoétczesnej mozna uzna¢ ,Kulture narcyzmu” Lascha,
opartg w znacznej mierze na pojeciach zaczerpnietych z psychoanalizy
kleinowskiej (Lasch, 2019, s. 65-68), ktora zamiast spotecznej represji
akcentuje raczej indywidualny, wewnatrzpsychiczny konflikt pomiedzy
popedami erotycznymi i agresywnymi. Stanowi to jednak pozorne
rozwigzanie teoretycznych  trudnosci, poniewaz wychodzacy
od indywidualnej psychologii jezyk teorii Melanii Klein z trudem daje
sie polaczy¢ z socjologicznymi analizami Lascha. Nie sposob tutaj
réwniez nie wspomnie¢ o psychoanalitycznych probach interpretacji
kultury wspotczesnej przez odwotujgcego sie do psychoanalizy
lacanowskiej Slavoja Zizka (2001). Jednak oparte na formalistycznej
teorii Lacana i filozofii Hegla analizy stowenskiego filozofa dostarczaja
jedynie bardzo abstrakcyjnego modelu teoretycznego stosowanego
przede wszystkim do interpretacji zjawisk popkultury, a w niktym
stopniu konkretnej psychologicznej charakterystyki wspdiczesnego
podmiotu jako konstytuowanego przez otaczajagce go $rodowisko
spoteczne.

Czy teoria Freuda nie zostata jednak porzucona w tym punkcie

zbyt pochopnie? Niewatpliwg zaleta koncepcji Freudowskiej jest
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zdolno$¢ do uwzglednienia w konkretnym opisie psychologicznym
wspétkonstytuujgcych podmiot czynnikéw spoteczno-kulturowych
w ramach spdjnego modelu teoretycznego. Freud nie redukuje bowiem
swojej teorii do opisu jednostkowej psychologii, z drugiej jednak strony
buduje ja w oparciu o opis konkretnych interakcji jednostki ze Swiatem
spotecznym i ich wptywu na rozwéj osobowosci bez odwotania
do nadmiernie abstrakcyjnych konceptéw. Ponadto szczegétowa analiza
pism twoércy psychoanalizy pozwala dostrzec, ze razgcym
uproszczeniem jest utozsamienie trzonu teorii Freuda z ,hipoteza
represji”. Celem niniejszego artykutu jest wykazanie, ze teoria Freuda
w jej pdznej, dojrzatej formie znaczaco wykracza poza model zwigzany
z ,hipotezg represji” i potencjalnie moze stanowi¢ przydatne
konceptualne narzedzie stuzace do analizy réwniez wspotczesnego,
nierepresyjnego spoteczenstwa i konstytuowanej przez nie formy

podmiotowosci.

»~Hipoteza represji” we wczesnej teorii Freuda

Freudowska psychoanaliza bywa czesto przedstawiana
jako nieroztacznie powigzana z ,hipoteza represji”, jednak analiza
historii rozwoju teorii Freuda wskazuje, Ze ten rzekomo konieczny
zwigzek nie wystepowat ani w wyraznej formie w poczatkach teorii
psychoanalitycznej ani w jej p6Znej wers;ji.

W gruncie rzeczy dopiero opublikowany w 1908 roku (a wiec
juz w okresie rozkwitu teorii psychoanalitycznej) artykut ,Kulturowa
moralno$¢ seksualna a wspétczesna nerwowos¢” (Freud, 1908/1998)
moze by¢ uznany za w pelni oparty na wigczeniu ,hipotezy repres;ji”
do teoretycznego gmachu psychoanalizy. ,Hipoteza represji” staje
siewnim wrecz paradygmatem myS$lenia o relacji pomiedzy

nerwowoscig jednostki, a  oddzialywaniem  kultury = wobec
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jej seksualnosci. Zdaniem Freuda wptyw kultury na wystepowanie
zaburzen nerwicowych mozna zredukowac do ,szkodliwego ttumienia
zycia seksualnego narodéw (lub warstw) cywilizowanych za sprawag
dominujacej w ich zyciu , kulturowej” moralnosci seksualnej”. Opisywana
przez Freuda 6wczesna kultura narzuca normy, ktére w szkodliwy
sposOb represjonuja potrzeby seksualne jednostek. Te, ze wzgledu
na ich niezaspokojenie, powracaja w efekcie wyparcia w formie
przysparzajacych cierpienia neurotycznych symptomdéw. Rozwigzaniem,
ktére wobec tego stanu rzeczy zdaje sie sugerowac¢ Freud,
jest ztagodzenie norm kulturowych do poziomu, w ktérym ich wymogi
beda mogty by¢ znoszone przez wieksza czes$¢ spoteczenstwa .

Wyparcie i jego konsekwencje w postaci symptoméw
nerwicowych zostaja, wiec na tym etapie rozwoju teorii w bezposredni
sposob wywiedzione przez Freuda z ingerencji kulturowych zakazéw
inorm w zycie seksualne i psychiczne jednostki. Jest to niemal
roussowski model relacji miedzy jednostkg a kulturg, w ktoérym
naturalne potrzeby indywiduum s w ciggltym konflikcie z represyjnymi
sitami spotecznymi. Popedy podlegaja wiec ograniczeniu, poniewaz
naich drodze pojawia sie pewien rodzaj zewnetrznej wobec
nich kulturowej ,tamy”, ktéra nie pozwala im osigga¢ zaspokojenia
w naturalny i zdaniem Freuda ,zdrowy” dla nich sposéb. Poped i kultura
stanowig na tym etapie teorii Freuda elementy wzgledem siebie
zewnetrzne i opozycyjne, jednak w toku rozwoju koncepcji
psychoanalitycznych prosta koncepcja opozycyjnego usytuowania
wzgledem siebie niejako dobrej, naturalnej popedowosci jednostki

i represyjnej kultury ulegnie daleko idgcemu sproblematyzowaniu.
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Narcyzm i lek a mechanizm wyparcia

Koncepcja kulturowego zakazu jako zrédta wyparcia zdaje
sie jednak nie wyjasnia¢ na czym zasadza sie jego psychologiczny
mechanizm. Latwo zrozumie¢, Ze zakaz, ze wzgledu na niepozadane
konsekwencje jego zlamania, moze ogranicza¢é wystepowanie
»zakazanych” zachowan, jednak trudno w ten sposéb wyjasnié
wystepowanie wyparcia jako nieSwiadomego mechanizmu usuwania
ze Swiadomosci  treSci  psychicznych niezgodnych z normami
kulturowymi. Koncepcja wyparcia, wymagala wiec teoretycznej
podbudowy, pozwalajgcej opisac¢ jego mechanizm w kategoriach gry sit
zachodzacej w obrebie aparatu psychicznego.

W celu rozwigzania tej trudnosci Freud (1910/2014, s. 184)
odwotuje sie do teorii popeddéw, wyrdzniajagc w 1910 roku — obok
popedoéw seksualnych - motywujace wyparcie popedy ,ja”. Popedy
»ja” miatyby stanowi¢ popedy samozachowawcze, dazace do utrzymania
indywiduum przy zyciu. Ich konflikt z popedami seksualnymi wynika
zdaniem Freud z kilku przyczyn. Popedy seksualne w przeciwienstwie
do popedéw samozachowawczych moga zadowoli¢ sie satysfakcja
pochodzaca =z fantazji stad 2z wieksza trudnosScia poddaja
sie one oddzialywaniu poza-psychicznej rzeczywistosci, dziatajac
w sposOb mogacy zagraza¢ przezyciu indywiduum (Freud, 1911/2009
s. 11). Ponadto zdaniem Freuda (1917/2010, s. 269-270) reprodukcyjny
cel popedow seksualnych zdaje sie stuzyC raczej celom gatunku
niz indywiduum, czesto narazajagc je na niebezpieczenstwa
dla osiggniecia  krotkotrwatej  przyjemnosci.  Wedlug  tworcy
psychoanalizy z tych wzgledéw popedy ,ja” dokonywatyby wyparcia
popedéw seksualnych jako zagrazajacych przetrwaniu jednostki.

Warto zauwazy¢, Ze ta propozycja teoretyczna zdaje sie przenosic

punkt ciezkos$ci teoretycznego uzasadnienia wystepowania wyparcia
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zwplywoéw norm Kkulturowych, na 7Zrédla o charakterze raczej
psychologicznym czy wrecz biologicznym. W tym sensie kulturowa
represja zdawatyby sie mie¢ raczej wtérny charakter wobec konfliktu
pomiedzy  popedami  samozachowawczymi a  zagrazajacymi
biologicznemu przetrwaniu jednostki popedami seksualnymi. Pomimo,
ze teoria wyparcia jako efektu konfliktu pomiedzy tymi dwoma grupami
popedéw zostanie w toku rozwoju teorii psychoanalitycznej odrzucona,
to idea fundamentalnego i nieredukowalnego jedynie do przygodnych
wptywoéw kulturowych konfliktu lezacego u podtoza zycia psychicznego
jednostki zostanie zachowana jako jeden z najistotniejszych elementow
dojrzatej koncepcji Freuda.

Teoria wyparcia rozumianego jako procesu psychicznego
motywowanego dziataniem popedéw samozachowawczych w 1914 roku
zastgpiona zostata koncepcja wywiedziong z rozwinietej w tym czasie
teorii narcyzmu i roli jakg odgrywa on w rozwoju seksualnym jednostki,
a wiec w procesie dynamicznych przeksztatcen w obrebie same;j
ekonomii libidalnej.

Freud, podobnie jak wypadku wielu innych swoich koncepc;ji,
rozwija teorie narcyzmu wychodzac od partykularnych zjawisk
psychopatologii i zycia mitosnego jako podstaw dla rozbudowy swojej
ogolnej teorii funkcjonowania aparatu psychicznego. W wypadku
narcyzmu argumentéw za wprowadzeniem modyfikacji do teorii
psychoanalitycznej  dostarczyly  przede  wszystkim  zwigzana
z megalomanig symptomatologia psychoz i analiza specyficznego typu
wyboru obiektu mitosnego w oparciu o podobienstwo do witasnego ,ja”
(Freud, 1914/20009, s. 33).

Istotnym wnioskiem ptynacym z tych analiz jest, iz ,ja” zaczyna
jawi¢ sie jako obiekt obsadzony libidalnie, a wiec przestaje ono juz by¢

ujmowane jako instancja w oczywisty sposéb opozycyjna wobec
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popedow seksualnych. Freud sugeruje nawet, Ze do samego
ukonstytuowania sie narcystycznie obsadzonego ,ja” wymagana jest
»jaka$ nowa akcja psychiczna” (Ibidem, s. 28), poniewaz ,ja” jako sp6jna
organizacja psychiki pierwotnie nie wystepuje w aparacie psychicznym.
Wydaje sie wiec, ze samo powstanie ,ja” uzaleznione jest od jego
obsadzenia jako obiektu przez popedy seksualne. Tym samym istnienie
»,ja” ufundowane zostaje w oparciu o ekonomie libidalng w obrebie
aparatu psychicznego.

W tym kontekscie teoretycznym przeformutowaniu ulega réwniez
teoria mechanizmu wyparcia. Jak twierdzi Freud: ,Wyparcie,
stwierdzili$my, wynika z ,ja”; moglibySmy sprecyzowac to stwierdzenie:
z szacunku, jakim ,ja” darzy samo siebie” (Ibidem, s. 44). Wyparcie
pozostaje wiec powigzane z mitoScig do wiasnego ,ja”, dla ktorej pewne
tresci psychiczne moga jawi¢ sie jako zagrazajace stad podlegaja
usunieciu ze $wiadomosci.

Tak ujeta koncepcja narcyzmu, wprowadza wiec istotne
modyfikacje do teorii psychoanalitycznej, jednak wydaje sie ona w duzej
mierze abstrakcyjna i niepeina. Trudno zrozumie¢ z jakich wzgledéw
dochodzi do obsadzenia i ukonstytuowania sie ,ja”. Freud zdaje
sie w znacznej mierze rozumiec to zjawisko w kategoriach pewnej fazy
przynaleznej do quasi-naturalnej dynamiki rozwoju libido i aparatu
psychicznego, jednak w innych miejscach swojego dzieta zdaje
sie on sugerowac odmienng interpretacje fundamentdéw narcystycznego
obsadzenia ,ja” i jego funkcjonowania w ekonomii libidalnej jednostki,
w ktorej ,ja”, jak i caly aparat psychiczny podlegaja rozwojowi w oparciu
o relacje, jakie dziecko, a potem dorosty, nawigzuje z pierwszymi
opiekunami i §wiatem spotecznym jako obiektami poped6w seksualnych.

Slady poczatkéw tej koncepcji mozna $ledzi¢ w napisanej przez

Freuda psychobiografii Leonarda da Vinci, ktéra stanowita jedng
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zinspiracji dla rozwoju teorii narcyzmu. Zdaniem Freuda
homoseksualny wybér obiektu mitosnego Leonarda jest wyborem typu
narcystycznego, a wiec wyborem wedtug wzorca wtasnego ,ja”. Nie jest
to jednak proste przeniesienie narcystycznego obsadzenia wtasnego
,ja’na wzorowane na sobie obiekty mitosne. Réwnoczesnie
do narcystycznego wyboru obiektu zachodzi identyfikacja z matka, ktéra
w okresie dziecinstwa stanowita obiekt mitosci dziecka (Freud,
1910/2009). Dochodzi, wiec do odwrdcenia pierwotnej relacji z matka,
swoistej zamiany rol. Zdaje sie to sugerowa¢, ze pierwotny dzieciecy
narcyzm nie funkcjonuje w stanie wyizolowanym. Jest on od poczatku
usytuowany w relacji do matki. Co wiecej, Freud zdaje sie sugerowac,
ze wybor obiektu wedtug typu narcystycznego w gruncie rzeczy
nie stanowi wyboru opartego na przemieszczeniu wiasnego
pierwotnego narcystycznego obsadzenia ,ja"”. Jak zauwaza: ,chtopcy,
ktérych kocha teraz podrostek, to tylko osoby zastepcze i odnowienia
jego wilasnej dzieciecej osoby, ktérg mituje on tak, jak ongis,
gdy byt dzieckiem, mitowata go matka” (Ibidem, s. 101). Narcystyczny
typ wyboru obiektu jest, wiec przemieszczeniem obsadzenia wtasnego
»ja” jako obiektu mitosSci zaposredniczonej w uczuciach, jakimi matka
darzy dziecko.

Ten rodzaj uwiktania ekonomii libidalnej jednostki w relacje
miedzyludzkie staje sie w sposdb bezposredni wyrazony
we wprowadzonej wraz z koncepcja narcyzmu koncepcji ideatu
,ja”. Stanowiacy Zrédlo wyparcia szacunek, ktorym ,ja” darzy samo
siebie, zaposredniczony jest w ideale, ktéoremu ,ja” chce sprostac.
Uformowanie takiego ideatu jest zdaniem Freud wrecz warunkiem
wyparcia. Proces jego formowania sie wigze sie z przesunieciem obsad
pierwotnego narcyzmu na zapoS$redniczone etycznie i kulturowo

wyobrazenia indywiduum na swdj temat, ktérych genezy nalezy szukaé
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we wptywie jakie krytyczny gtos rodzicow ma na wychowywane przez
nich dziecko (Freud, 1914/2009, s. 44-46). Niedostosowanie
sie indywiduum do wymogéw jego ideatu ,ja” prowadzi do poczucia
winy, a wiec w bezposredni sposob wigze sie rowniez z funkcjg sumienia
(Ibidem, s. 45). Wraz z rozwojem swojego drugiego modelu
topograficznego aparatu psychicznego Freud zwiaze ideat ,ja” z instancja
,had-ja”, powstatg w efekcie identyfikacji indywiduum z figura ojca,
reprezentujgcag spoteczne i moralne normy przekazywane dziecku
przez rodzicow (Freud, 1923/2009, s. 238).

Opracowanie Kkoncepcji ideatu ,ja”, rozwinietej podzniej jako
instancji ,nad-ja” mozna by prébowac odczytywac jako ponowne $ciste
powigzanie przez Freuda ,hipotezy represji” z teorig wyparcia, jednak
bytaby to interpretacja pomijajaca przeformutowania w obrebie teorii
libido wraz z wprowadzeniem do niej koncepcji ,narcyzmu”. Ideat
,ja” nie powstaje bowiem w S$cistym sensie na skutek represyjnych
oddziatywan rodzinnych czy spotecznych, a nawet jesli te wystepuja
to podlegaja w procesie jego formowania zaposredniczeniu w libidalnej
ekonomii jednostki. Ideat ,ja” stanowi raczej prébe zachowania
zaposredniczonego w mitoSci matki pierwotnego narcystycznego
obsadzenia wtasnego ,ja” wobec stawianych przez rodzicow wymagan
moralnych (Freud, 1914/2009, s. 44). W ostatecznoSci wywolywane
przez ideat ,ja” poczucie winy byto ,pierwotnie lekiem przed
karg wymierzong przez rodzicOw czy, mowigc stuszniej: przed utrata
ich mitosci” (Ibidem, s. 51). W tym sensie wyparcia nie nalezatoby
na wytaczno$¢ wigza¢ z wystepowaniem kulturowej represji.
Mechanizmami, na ktorych sie zasadza jest przede wszystkim pragnienie
bycia kochanym i lek przed utrata mitosci ze strony pierwotnych

opiekunéw, co jedynie w czysto przygodny sposéb moze wigzac
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sie z mechanizmami spotecznej represji przekazywanymi w formie
rodzicielskich zakazow.

Konflikt psychiczny, ktory lezy u Zzrodet wyparcia nie przedstawia
sie wiec na tym etapie rozwoju teorii jako konflikt zbudowany
na opozycji pomiedzy popedami a kulturg, ani przeciwstawieniu
popedéw seksualnych popedom samozachowawczym. Jest to konflikt
wtlonie samej ludzkiej seksualnosci, powstalty na skutek
jej zaposredniczenia w relacjach spotecznych. Jednak swoistego
antropologicznego  uzasadnienia dla  fundamentalnosci  tego
zaposredniczenia oraz w peilni wyartykutowang teorie wyparcia
zmodyfikowang przez opracowanie koncepcji narcyzmu Freud
(1926/2014) przedstawi dopiero w pochodzacej z pdZnego okresu jego
twdrczosci obszernej rozprawie ,Zahamowanie, symptom, lek”.

Teoria wyparcia zostaje w niej przeformutowana przede
wszystkim w relacji do leku. Dotychczasowa psychoanalityczna teoria
leku zaktadata, ze lek stanowi bezposredni efekt przeksztatcenia
wypartego lub niewykorzystanego libido w nieprzyjemny afekt, jednak
analiza bogatego materiatu klinicznego sktania Freuda do odwré6cenia
tej zaleznoSci. Odtad to lek uznany zostaje za Zrodto wyparcia, ktére
w tej optyce stanowi probe usuniecia budzacych lek pobudek
popedowych ze Swiadomosci (Ibidem, s. 219). Pozwolito to pozby¢ sie
potrzeby wyjasnienia mechanizmu przeksztatcenia sie zwigzanego
z doznaniem przyjemnoSci libido w nieprzyjemny afekt leku (Ibidem,
s.203) oraz wystepowania leku przed wyraznym wyodrebnieniem
sie w aparacie psychicznym - odpowiedzialnego w znacznej mierze
za proces wyparcia - ,nad-ja” (Ibidem, s. 205).

Takie sformutowanie teorii wyparcia rodzi jednak szereg
odmiennych trudnos$ci teoretycznych, ktore Freud stara sie rozwigzac

wtoku swoich wywoddéw. Zasadnicza kwestia jest zrozumienie
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pochodzenia i natury leku, skoro nie moze on by¢ juz rozumiany
jako efekt wyparcia, a raczej cos, co je poprzedza i wywotuje.

Lek przedstawiony zostaje jako reakcja na niebezpieczng
dla ,ja” sytuacje. Peilni on funkcje ostrzegawcza i antycypujaca
potencjalne zagrozenie (Ibidem, s. 239), co zbliza Freudowskie ujecie
leku do jego potocznego, psychologicznego rozumienia. Jednak préba
opracowania fundamentalne;j matrycy ,hiebezpieczenstwa”,
przed ktérym lek ma za zadanie ostrzega¢ aparat psychiczny, pozwala
pokierowaé rozwazania tworcy psychoanalizy w mniej oczywistym
kierunku. Analiza fizjologii reakcji lekowych oraz teoretyczne
opracowania Otto Ranka dotyczace traumy zwigzanej z aktem narodzin
sktaniajg Freuda do rozpoznania Zrédta leku w sposobie,
w jaki noworodek reaguje na nagte zaburzenia prenatalnej homeostazy,
zaburzenie dotychczasowej ekonomii libidalnej, w momencie porodu.
Psychologiczne znaczenie tej sytuacji Freud interpretuje jako oderwanie
sie od matki, utrate obiektu, ktéry jako jedyny umozliwia dziecku
uzyskanie zaspokojenia jego potrzeb. Noworodek jest bez opieki
ze strony matki lub innego dorostego catkowicie bezradny (Ibidem,
s. 241), co czyni jego przetrwanie w petni zaleznym od otaczajacych
go ludzi.

Ta charakterystyka sytuacji, w ktorej znajduje sie kazdy
noworodek, bedzie naznaczata cate jego dalsze zycie psychiczne.
Lek przed utratg obiektu gwarantujgcemu dziecku przezycie w kolejnych
fazach jego rozwoju ulegnie przeksztatceniu w lek przed utratg mitosci,

lek kastracyjny czy tez lek przed moralnym potepieniem ze strony
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,nad-ja”’(Ibidem, s. 244), jednak nadal bedg one niosty na sobie znamie
pierwotnej, biologicznej zaleznos$ci od drugiego cztowieka. Jak ujmuje
to Freud: ,Ten czynnik biologiczny ustanawia zatem pierwsze sytuacje
zagrozenia i tworzy potrzebe bycia kochanym - potrzebe, ktéra juz nigdy
nie opusci cztowieka.” (Ibidem, s. 257) W ten sposéb opracowana zostaje
antropologiczna podstawa uwiktania popedéw cztowieka w sfere tego,
co spoteczne oraz zwigzanych z tym zaposredniczeniem Kkonfliktow,
nie jest ona jednak zwigzana z oddzialywaniem kulturowej represji
w swojej zrodtowej formie - popedy same daza do spotecznego
zapos$redniczenia. W tonie samej ludzkiej popedowosSci panujg
sprzeczno$ci mogace w konsekwencji prowadzi¢ do wyparcia, ktére
w wyrazny sposOb przestaje by¢ rozumiane jako psychiczny skutek
represji kulturowej, a raczej jako efekt swoistej organizacji ekonomii
libidalnej aparatu psychicznego.

Przeformutowanie relacji miedzy lekiem, a wyparciem pozwala
Freudowi przedstawi¢ w nowym Swietle czesto powtarzang przez niego
wczesniej hipoteze, Ze wyparcia nie nalezy traktowac¢ jako jedynego
mozliwego ,losu popedéw” opracowywanych przez aparat psychiczny
(Freud, 1915/2009 s. 80). Wyparcie stanowi tylko jeden posréd wielu
mechanizméw obronnych stosowanych w obliczu leku (Freud,
1926/2014, s. 264), co otwiera pole do analizy réznorodnych form
organizacji psychicznej. Dojrzata psychoanalityczna teoria Freuda
pozwala wiec nie tylko na opisywanie kulturowego zaposredniczenia
popedu i konstytuowania sie podmiotu w oparciu o mechanizm wyparcia
— ktorego zrodta nie nalezy sytuowac po stronie kulturowej represji —,
ale rowniez na opis catego szeregu odmiennych form zwigzkéw jednostki
z sferg spoteczng i sposobow w jakie te ksztattujg strukture
jej osobowosci. Konceptualne otwarcie na mozliwo$¢ wielo$ci uktadow

ekonomii libidalnych czyni z psychoanalizy narzedzie mozliwe
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do wykorzystania do psychospotecznej analizy w warunkach
kulturowych znacznie odbiegajgcych od tych znanych samemu Freudowi.

W konsekwencji koncepcje rozwijane przez Freuda w jego
poZnym okresie twdrczosSci w znacznej mierze wykraczajg poza model
relacji pomiedzy jednostka a sferg kultury zwigzany z ,hipoteza repres;ji”.
Teoretyczne przemiany péznego okresu tworczosSci Freuda zwigzane
z rozwojem dualistycznej teorii popedéw sproblematyzujg dodatkowo
samg idee emancypacji rozumianej jako ruch wyzwolenia jednostki
ijej popedowosci spod jarzma represji. Wraz z wprowadzeniem
do teoretycznego gmachu psychoanalizy idei popedu $mierci, Freud
ostatecznie zerwie z roussowska wizja ludzkiej popedowosci i projektem
jej wyzwolenia ograniczajagcego sie do krytyki ,szkodliwych”,

represyjnych spotecznych ideatow.

»Demoniczne” popedy

Wydana w 1920 roku rozprawa ,Poza zasada przyjemnosci”
stanowita prébe teoretycznej odpowiedzi na nie w pemi
skonceptualizowany dotychczas przez teorie psychoanalityczng materiat
kliniczny (Freud, 1920/2009). Skutki tych rozwazan s3 jednak daleko
idgce i prowadzg Freuda do odrzucenia tezy o wytacznej dominacji
w zyciu psychicznym zasady przyjemnosSci, opracowaniu koncepcji
,hatrectwa powtarzania” i wypracowania nowego, podstawowego
dualizmu popedowego regulujgcego funkcjonowanie aparatu
psychicznego - dualizmu popeddéw zycia i $mierci.

Freud rozpoczyna swoéj wywod od przypomnienia wagi,
jaka teoria  psychoanalityczna nadata  zasadzie przyjemnoSci
jako zasadzie regulujacej dziatanie wszystkich procesé6w psychicznych
(Ibidem, s. 163), jednak w kolejnych rozdziatach rozprawy Freud

dostarcza szeregu klinicznych przyktadéw, ktére zdajg sie podwazac
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to twierdzenie. Freud nie ogranicza sie jednak tylko do wskazania kilku
szczeg6lnych przypadkow, w ktérych wypadku zasada przyjemnosci
zdaje sie nie obowigzywac. Tendencja do powtarzania nieprzyjemnych
czy wrecz traumatycznych doswiadczen ma by¢ jego zdaniem obecna
wsamym sercu odkry¢ i praktyki psychoanalitycznej. Nakierowany
na przypomnienie usunietych ze $wiadomosci tre$ci proces terapii
psychoanalitycznej zazwyczaj nie przebiega w tak prosty sposoéb
jak mozna by tego oczekiwa¢. Zamiast przypomnienia wypartych tresci
regularnie pojawia sie tendencja do ich odtwarzania w terazZniejszosci
w ramach przeniesieniowej relacji z analitykiem. Powtérzeniu podlegaja
przede wszystkim zapomniane elementy dzieciecego zycia seksualnego
i kompleksu Edypa, ktére nie sg rozpoznawane jako majace swoje Zroédto
w historii pacjenta (Ibidem, s. 173-174).

Zdaniem Freuda nalezy tutaj podkresli¢, ze ten rodzaj ,natrectwa
powtarzania” usytuowac nalezy po stronie tego, co wyparte jako sity
dazacej do przeciwstawienia sie wszelkim pochodzacym z ,ja” oporom
i przenikniecia do Swiadomosci. W tym sensie przekraczajaca opory
praca psychoanalityczna stwarza przestrzen dla ujawnienia
sie dotychczas skrywanego natrectwa powtarzania. Ujawniajace sie w
ten sposdb dazenia w oczywisty sposdb muszga rodzi¢ w wypierajacym
je dotychczas ,ja” doznanie nieprzyjemnosci, jednak jak zauwaza Freud,
odtwarzane dzieciece przezycia czesto nie stanowity wypartej
popedowej satysfakcji, a raczej miaty charakter traumatyczny.
Charakteryzuje je utrata, niepowodzenie i rozczarowanie w relacjach
z pierwotnymi obiektami mitoSci. Freud w koncu stawia tg kwestie
z jeszcze wiekszg stanowczoscia - ,[...] w wypadku indywiduum
poddawanego analizie jasno widzimy, Ze natrectwo powtarzania faktéw
pochodzacych z okresu dziecinstwa w kazdej formie wykracza poza

zasade przyjemnos$ci” (Ibidem, s. 190). Wyparta dziecieca seksualnos¢
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jest wiec w kazdym wypadku naznaczona traumg i rodzaca
nieprzyjemnos¢ porazkg, ktéra wraz z poluzowaniem sie wyparcia daje
o sobie zna¢ w natretnych powtoérzeniach. Jej ,wyzwolenie” dalekie jest
od rzeczywistej emancypacji naturalnej i spontanicznej popedowosci
spod panowania represji. Dziecieca seksualno$¢ ma raczej charakter
problematyczny dla zmagajgcego sie z nig indywiduum.

Odkrycie bardziej pierwotnego od zasady przyjemnosci
natrectwa powtarzania zmusza Freuda do ponownego rozwazenia
podstawowych  mechanizméw  rzadzacych ekonomig aparatu
psychicznego. Powtarzanie doznan traumatycznych nalezatoby wyjasnic¢
w kategoriach opracowania nadmiaru pobudzenia generowanego przez
traume w aparacie psychicznym. Zanim w jego obrebie zacznie
funkcjonowa¢ zasada przyjemnosci, statoby przed nim inne zadanie
»[--] Zadanie polegajace na likwidacji czy zwigzaniu pobudzenia,
a chociaz nie bytoby to sprzeczne z zasada przyjemnosci, bytoby od niej
niezalezne, czeSciowo zas w Zaden sposéb by sie do niej nie odnosito”
(Ibidem, s. 190). Freud nie dokonuje rewizji samej zasady
funkcjonowania aparatu psychicznego, ktérg byta jego zdaniem redukcja
wystepujacych w niej napie¢, ale na podstawie swoich analiz dostrzega,
ze owo dazenie do zmniejszenia napie¢ nie moze by¢ powigzane,
czy tezw sposOb wylaczny utozsamione z zasadg przyjemnosci,
poniewaz moze ono prowadzi¢ do natrectwa powtarzania
traumatycznych  do$wiadczen  (Freud, 1924/2009, s. 271).
W konsekwencji tendencja do catkowitej redukcji napie¢ w aparacie
psychicznym zostaje przez Freuda przemianowana na ,zasade nirwany”,
ktérej nazwe zaczerpnat od Barbary Low (Freud, 1920/2009, s. 207).
Zdaniem Freuda w najradykalniejszym wymiarze ten rodzaj tendencji
do redukcji napie¢ siega az powrotu do stanu nieorganicznego, a wiec

stanu $mierci istoty zywej. W konsekwencji daleko idacej spekulacji
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Freud sktania sie w koncu do konkluzji, iz ,celem wszelkiego Zycia
jest Smier¢” (Ibidem, s. 192), a czynnikiem napedowym tego dazenia
w aparacie psychicznym jest to, co odtad okreSlane bedzie mianem
»popedu Smierci” (Ibidem, s. 197).

Organizmy nie daza jednak wprost do peinej redukcji napieé
i w konsekwencji swojej Smierci. Zdaniem Freuda zasadniczg sita, ktéra
przeciwstawia sie temu dazeniu, jest poped seksualny, ktéry w ramach
nowej popedowej dychotomii zostaje nazwany ,popedem zycia”
czy tez ,erosem”. Podstaw dla przyjecia hipotezy o jego opozycyjnym
usytuowaniu wzgledem popedu $mierci twérca psychoanalizy szuka na
poziomie zycia komoérkowego. Procesy prowadzace do 13aczenia
sie komorek z innymi komdrkami miatyby przedtuzaé¢ ich zywotnos¢
istanowi¢ analogon rozmnazania ptciowego u organizméw
wielokomorkowych. W tym sensie poped zycia zmierza do spajania
na podobienstwo ,spajajacego wszystko erosa poetow i filozofow”.
(Ibidem, s. 202) Owa tendencja do spajania charakteryzujaca popedy
zycia sprawia, ze indywiduum dostarczane s3 nowe bodzZce,
a w konsekwencji poped $mierci nie moze w petni zisci¢ swojego celu
absolutnej redukcji napiecia. (Ibidem, s. 206-207) Popedowos¢
cztowieka naznaczona jest zasadniczg ambiwalencjg pomiedzy dgzeniem
do redukcji wszelkiego napiecia a dazeniem do satysfakcji uzyskiwane;j
wrelacji do obiektow seksualnych, ktore z koniecznosci zwieksza
napiecia w obrebie aparatu psychicznego.

Wydaje sie, ze podazajac tym tropem mozliwe jest uzyskanie
pewnego zrozumienia kwestii wspomnianego wcze$niej zagadkowego
traumatyzmu dzieciecej seksualnosci. W mys$l nowej teorii popedow
zaprezentowanej w ,Poza zasada przyjemnos$ci” seksualno$¢ stanowi
czynnik zaburzajacy dziatanie zasady nirwany dostarczajac do aparatu

psychicznego ogromnego pobudzenia, ktére musi podlegaé
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psychicznemu opracowaniu w celu redukcji spowodowanego
nim napiecia (Ibidem, s. 214). W tym sensie ma ona charakter
analogiczny do do$wiadczenia traumatycznego. Niezwykle celnie ujat
ta kwestie Ricoeur (2008, s. 300) w swojej monumentalnej probie
interpretacji teorii Freuda. Jego zdaniem, tym, co w najwiekszym stopniu
nalezatoby rozpozna¢ jako tytutowe ,poza zasadg przyjemnosci’,

paradoksalnie jest wtasnie seksualno$¢ jako sita przeciwstawiajgca

sie zmniejszaniu napiecia w aparacie psychicznym.

0d , kulturowej” moralnosci do ,Das Unbehagen in Der Kultur”
Rozwdj teorii psychoanalitycznej nie pozostat bez wplywu
na Freudowska teorie kultury, ktéra na tym etapie rozwoju staje sie coraz
odleglejsza od wizji represyjnej kultury zwigzanej z ,hipoteza repres;ji”.
W ,PrzysztoSci pewnego ztudzenia” z 1927 roku Freud (1927/1998)
konstruuje teorie kultury wychodzac od wuwiktanej w relacje
z zewnetrznym obiektem, specyficznie rozumianej koncepcji ludzkiej
seksualnosci, prébujac  wyjasni¢ mechanizmy psychospoteczne
w kategoriach  wilasciwych  tendencjom aparatu psychicznego
okreslanych przez Freuda mianem Erosa oraz tezie o ludzkiej
bezradnoSci przedstawionej wczes$niej w ,Zahamowaniu, symptomie
ileku”. Zdaniem twdrcy psychoanalizy wszelkie formy religijnosci
stanowia motywowane zyczeniowo ztudzenia, ktorych celem
jest poradzenie sobie z ludzka bezradnoscig w jej roznych przejawach
(Ibidem, s. 142-143). Poprzez odtworzenie relacji jaka pierwotnie
dziecko miato ze swoimi rodzicami, cztowiek na drodze fantazji stwarza
dla siebie punkty orientacyjne, pozwalajace odnaleZ¢ sie w chaotycznym
i niebezpiecznym $wiecie. Uzyskiwane w ten spos6éb poczucie
bezpieczenstwa wigze sie jednak z pewnymi narzucanymi sobie

ograniczeniami, sg one jednak ceng jaka cztowiek jest zazwyczaj w stanie
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ponies$¢ za ukojenie dla swoich lekdw. W tym sensie represja zwigzana
z kulturowym zakazem ufundowana jest na glebszej psychicznej
potrzebie i nie wynika z koniecznos$ci z samej represyjnej natury kultury.

W cieniu tej refleksji pozostaje jednak nadal druga sktadowa
popedowego dualizmu wypracowanego w ,Poza zasadg przyjemnosci”.
Za prébe wpisania zaréwno popedu seksualnego jak i popedu $mierci
w tworzong przez Freuda swoistg psychoontologie zycia spotecznego
mozna uzna¢ ,Kulture jako Zrédto cierpien” (Freud, 1930/1998),
stanowiaca nie tylko zwienczenie dotychczasowej psychoanalitycznej
teorii kultury, ale rdéwniez jej przeformutowanie w Kkategoriach
dynamicznej gry sit pomiedzy opozycyjnymi popedami i czynnikami
spotecznymi.

Zdaniem Freuda, cztowiek, mimo swojego pragnienia dazenia
do szczesScia, w swoim zyciu jest narazony na liczne cierpienia, ktore
zagrazajg mu ze strony jego wlasnego ciata, rzadzonego przez
nieublagane sity $wiata zewnetrznego i szczeg6lnie dotkliwie
odczuwanego cierpienia zadawanego przez innych ludzi. W celu
unikniecia lub zmniejszenia doznawanego cierpienia ludzkos¢
wyksztatcita caly szereg metod zapobiegawczych (Ibidem, s. 174-175).
Wedlug Freuda za jedng z takich metod ograniczania cierpienia
nalezatoby uznac kulture i zwigzane z nig instytucje spoteczne. Kultura
ma zreszta na tle innych metod znaczenie szczegdlne, poniewaz
to niejako z niej wynikajg inne stworzone przez cztowieka metody
radzenia sobie z cierpieniem od utatwiajacych zycie wynalazkéw
po dajaca estetyczng satysfakcje sztuke (Ibidem, s. 182).

Kultura ma przede wszystkim za zadanie pom6c w radzeniu sobie
cztowiekowi z zagrozeniami, na ktdére jest wystawiony poprzez
wytworzenie wiezi z innymi ludZmi. Freud doszukuje sie impulsu

do powstania takich zwigzkéw miedzyludzkich przede wszystkim
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w popedach erotycznych i samozachowawczych, ktore sktaniajg
indywidua do zaktadania rodziny (Ibidem, s. 192-193). Przyrodzone
cztowiekowi uczucie bezradno$ci sprawia, Ze ten chetnie wigze
sie z drugim zaréwno ze wzgledu na wtasne przetrwanie jak i potrzebe
mitoSci. W tym sensie kultura realizowataby podstawowe potrzeby
cztowieka i jak twierdzi Freud ,nietatwo tez pojaé¢, w jaki inny sposéb
moze ta  kultura  oddziatywa¢ na  swych  uczestnikéw
niz nie uszczesliwiajagc ich.” (Ibidem, s. 193). Wystepowanie represji
w kulturze nie jest wiec dla Freuda oczywiste. Kultura zamiast
by¢ ,zrédtem cierpienia” jawi sie z tej perspektywy raczej prébg radzenia
sobie z nim i Srodkiem do zaspokojenia popedéw seksualnych, dazen
Erosa.

Niewatpliwie jednak w opisywanym przez Freuda modelu kultury
represja wystepuje i dazy w szczegdlnoSci do ograniczenia zycia
seksualnego indywiduum, co jawi sie jako paradoks z perspektywy
jej libidalnych korzeni (Ibidem, s. 199). Do pewnego stopnia
ten paradoks Freud zdotal juz wyjasni¢ w ,Przysztosci pewnego
ztudzenia” jako prébe odtworzenia na poziomie kulturowym pierwotnej
ograniczajgcej popedowos¢ relacji z rodzicami w celu okietznania leku
i poczucia bezradnosci, jednak nadal nie w petni wyjasniona pozostata
surowos¢ z jaka Odwczesne normy spoteczne przeSladowaty wszelkie
przejawy wykraczajacej poza spoteczne idealy seksualnosci. Trudno
uzna¢ che¢ przywotania porzadkujgcego i dajacego poczucie
bezpieczenstwa autorytetu za wystarczajgce uzasadnienie dla tak silnej
represji. Ograniczenie bezpos$rednich dazen seksualnych w opisywanej
przez Freuda kulturze szybko postepuje generujac coraz surowsze
zakazy dotyczace ekspresji potrzeb seksualnych (Ibidem, s.194-196).
Zdaniem Freuda to zjawisko mozna by wyjasni¢ jako formacje

reaktywng, prébe poradzenia sobie z inng zagrazajacg ludzkiemu

(55]



POZA ,HIPOTEZE REPRESJI"...
wspotzyciu pobudka, ktérg stanowi ludzka sktonnos¢ do agresji
i destrukg;ji (Ibidem, s. 202).

Agresja sama w sobie stanowi pochodng jednego z mozliwych
przeksztalcen popedu Smierci w ramach ekonomii libidalnej
indywiduum. Tendencja do peinej redukcji napie¢ w ramach aparatu
psychicznego moze wejs¢ w relacje z narcystycznym, libidalnym
obsadzeniem wtasnego ,ja” i na drodze przeksztatcenia dazy¢ do redukc;ji
napie¢ przede wszystkim w relacji z zewnetrznym obiektem.
W ten sposéb zostaje on narazony na agresywng, hiejako sadystyczna
prébe podporzadkowania narcystycznemu ,ja” czy wrecz destrukcje jako
niepodlegajacy ,ja” ,inny” (Ibidem, s. 207).

Zdaniem Freuda owej tendencji do agresywnego obchodzenia
siez obiektem przeciwdziala¢ majg rozwijane przez kulture
zahamowane ze wzgledu na cel stosunki libidalne. Powstajace
na tej drodze wiezi spoteczne pozwalaja do pewnego stopnia okietzna¢
agresywne dazenia jednostek, co nie pozostaje jednak bez wptywu
na sposob funkcjonowania popedu S$mierci w ekonomii libidalne;j
jednostki. Agresywna proba podporzadkowania zewnetrznego obiektu
ulega odwroceniu przeciwko wlasnemu ,ja”. Odtad to napiecia zwigzane
z wlasnymi dazeniami seksualnymi stajg sie - jako Zrédta nadmiernych
napie¢ w obrebie aparatu psychicznego - szczegdlnym obiektem
przeSladowania. W ten sposob poped S$mierci ,sprzymierza sie”
z moralng instancjg w obrebie aparatu psychicznego jednostki, jaka jest
,nad-ja”, podsycajac jego surowo$¢ w dazeniu do represji popedow
seksualnych (Ibidem, s. 210-214) Freud zauwaza, ze w efekcie tego
zwigzku pomiedzy moralno$cia, a wspierajacymi jg tendencjami
wlasciwymi popedowi $mierci powstaje paradoksalny mechanizm
wzmagania sie moralnej represji seksualnosci wraz z wyrzekaniem

sie zaspokojenia. Wyparte pobudki seksualne zwiekszaja napiecie
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w aparacie psychicznym, co tylko wzmaga okrucienstwo, z jakim
zlokalizowany w ,nad-ja” poped $mierci dazy do obnizenia poziomu
pobudzenia, nakrecajgc tym samy spirale moralnego rygoryzmu.

(Ibidem, s. 214).

Psychoanaliza poza ,hipotezg represji”

Psychoanaliza od momentu, kiedy zdawala sie w peini
przyjmowac poglad o czysto represyjnym oddziatywaniu kultury na sfera
naturalnej popedowosSci wraz ze swoim rozwojem przeszta znaczace
zmiany, jednak w S$wietle ostatniej teorii popedéw Freuda prdéba
zredukowania rdzenia Freudowskiej teorii do zatozen ,hipotezy represji”
okazuje sie by¢ problematyczna nie tylko ze wzgledu
na przeformutowang  przez Freuda  teorie nierepresyjnego
zapos$redniczenia popedu w sferze spotecznej, ale rdwniez ze wzgledu
na zmiane jego pogladéow na sam charakter opisywanego zjawiska.
Zwigzany z ,hipoteza represji” projekt emancypacji rozumiany jako
proces ,wyzwolenia” popedu okazuje sie opiera¢ na zbyt daleko idacych
uproszczeniach, poniewaz ws$réd na nowo opisanych przez Freuda
sit rzadzacych psychika indywiduum trudno rozpoznac site, ktdrag mozna
by uznac¢ za wtasciwy motor dla procesu emancypacji lub tez tendencje,
ktora nalezatoby wyzwoli¢ spod represyjnego dziatania kultury. Z jednej
strony poped Smierci popycha jednostke do peinej redukcji napie¢ nawet
za cene jej autodestrukcji, z drugiej strony sama seksualno$¢ ukazuje
siejako sita za razem ekscesywna i naznaczona traumatyczng
niemozliwos$cia petni satysfakcji. W konsekwencji trudno uznac za stan
pozadany potencjalne petne ,wyzwolenie” tak scharakteryzowanych
popedow.

Co jednak wazniejsze, oba popedy same stanowig przeciwstawne

bieguny fundamentalnych konfliktéw w obrebie aparatu psychicznego,
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co sprawia, ze zycie psychiczne jest zawsze pewng forma gry
i kompromisu pomiedzy sprzecznymi sitami. W tym sensie popedy nigdy
nie wystepuja w formie wyizolowanej i niejako ,czystej” (Freud,
1932/1998, s. 236), a raczej zawsze juz jako elementy takiej badz innej
organizacji libidalnej. Kultura jako jeden z istotnych czynnikéw
organizacji zycia popedowego jednostki w konsekwencji stanowi scene,
na ktoérej rozgrywa sie walka pomiedzy popedem $mierci i Erosem.

W ,Kulturze jako Zrédle cierpien” 6w konflikt popedowy staje sie
dla Freuda wrecz podstawowg matrycg dla psychoanalitycznej
interpretacji kultury. ,[..]Joto sens rozwoju kultury juz nie skrywa sie
przed nami w mrokach. Kultura musi pokazywa¢ nam walke miedzy
Erosem a $miercig, popedem Zycia i popedem niszczenia [...].” (Freud,
1930/1998, s. 209).

Z tej perspektywy tytut polskiego przektadu tej waznej
rozprawy Freuda mozna uzna¢ za mylacy co do jej fundamentalnych tez.
Freud przestaje bowiem ujmowac kulture w kategoriach represyjnych,
a wiec jako ,Zrddto cierpien” a raczej koncentruje sie na ,,das Unbehagen
in der Kultur” (jak brzmi oryginalny tytut), a wiec dostownie
»dyskomforcie w kulturze”. Zgodnie bowiem z omawianymi wczeSniej
przeformutowaniami w obrebie teorii psychoanalitycznej, za ktérych
efekt uzna¢ mozna , Kulture jak Zrédto cierpien”, kultura nie stanowi juz
,Zrodia cierpienia”, ma ona u swoich zrodel raczej pomaga¢ w jego
redukcji. Natomiast to sam konflikt w tonie ludzkiego zycia popedowego
utrudnia to zadanie. Stanowi to odwrdcenie perspektywy prezentowanej
jeszcze przez Freuda piszacego w 1908 roku o ,kulturowej moralnosci”,
w znacznej mierze zbieznej z ,hipoteza represji”.

Rozwinieta w pdZnym okresie tworczosci Freuda teoria
umozliwia wiec analize funkcjonowania jednostki w kulturze

w kategoriach dynamicznej struktury zwigzkéw sfery popedéw i sfery
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spotecznej, mogacej podlega¢ zréznicowanej reorganizacji, jednak nie
bez odniesienia do pewnych strukturalnych inwariantéow za jakie
we Freudowskiej teorii uzna¢ nalezaloby przede wszystkim
nieredukowalny charakter konfliktu popedowego i jego konieczne
spoteczne zaposSredniczenie w postaci mechanizmu radzenia sobie
z lekiem i doSwiadczeniem dzieciecej bezradnosci.

Wiele wskazuje na to, ze Freud byt w peini swiadomy istnienia
réznorodnych sposobéw organizacji zycia spotecznego, ktdrych
gléwnym mechanizmem dziatania nie musiato by¢ jedynie wyparcie
popedéw. Trzeba zauwazy¢, Ze opisywana w znacznej mierze przez
Freuda kultura to kultura bardzo szczegélna, ufundowana zdaniem
Freuda na identyfikacji z ojcowskim autorytetem i przyjeciu
ustanowionych przez niego zakazow. Ukrytym Zrédiem takiego
ufundowania relacji spotecznych miato by¢ poczucie bezradnosci i préba
odnalezienia, jakiej$ orientacji w chaotycznym i niebezpiecznym $wiecie.
Wynikajacy z bezradnosci lek, nie musi jednak z koniecznosci podlegaé
opracowaniu na drodze ustanowienia ojcowskiego ideatu i zwigzanego
znim prawa. Juz w ,Zahamowaniu, symptomie i leku” Freud zwraca
uwage, ze mechanizm wyparcia stanowi tylko jeden z posrdd wieluy,
majacych na celu opanowanie leku, mechanizméw obronnych. Pozwala
to przypuszczac, ze rowniez w sferze psychoanalitycznej teorii kultury
nalezaloby dopusSci¢ roéznorodno$¢ mechanizméw kulturowych
stanowigcych odpowiedz na ludzkie poczucie bezradnosci.

O takich innych mozliwosSciach kulturowej préby radzenia sobie
z bezradnoscia Freud wspomina w ,Kulturze jako zZrddle cierpien”
odnoszac sie do spoteczenistwa komunistycznego, a takze
hipotetycznego, znoszacego instytucje rodziny, spoteczenstwa
przysztosci, co do ktérych nie jest pewien, w jakim kierunku sie rozwing,

ale niewatpliwie beda musiaty dalej zmaga¢ z nieredukowalnym
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konfliktem pomiedzy popedami Zycia i Smierci w jakiej$ nowej formie
(Ibidem, s. 203). Najciekawsza z tej perspektywy jest uwaga dotyczaca
kultury amerykanskiej, ktéra zdaniem tworcy psychoanalizy nie jest
zorganizowana wokot figury ojcowskiego autorytetu lub jego pochodnej,
a raczej ,[...] za sprawg wzajemnego utozsamienia sie [jej] uczestnikéw
[...]” (Ibidem, s. 205). Jest to watek, ktérego tworca psychoanalizy
niestety nie omawia juz nigdy szerzej, jednak sama ta krétka uwaga
pozwala rozpozna¢ zastosowania wypracowanej przez niego teorii
do analizy kultur nieufundowanych na identyfikacji z ojcowskim ideatem
i ustanowionymi przez 6w ideat zasadami moralnymi. Ta marginalna
uwaga Freud tylko potwierdza, wiec to, co wykaza¢ miat powyzszy
wywod i otwiera droge dla dalszego wykorzystania Freudowskiej teorii
kultury w dalszych analizach. Sama zresztg teza o wystepowaniu
swoistego horyzontalnego utozsamienia cztonkéw danej spotecznosci
zamiast wertykalnego utozsamienia z ojcowskim autorytetem moze
okaza¢ sie niezwykle uzyteczna do analizy wspdtczesnego
spoteczenstwa, w ktérym figura spotecznego autorytetu znacznie
stracita na znaczeniu. Wychodzac od tej hipotezy nalezatoby wskaza¢
odmienny od wyparcia mechanizm obronny funkcjonujacy na poziomie
kulturowym, a takze poddac¢ analizie sposéb w jaki rozgrywany
jest konflikt pomiedzy popedami, jesli poped S$mierci nie moze
by¢ zlokalizowany w obrebie powstatego w efekcie identyfikacji z figura
ojca ,nad-ja”, a popedy seksualne podlega¢ czeSciowemu wyparciu.
Przedstawienie szczeg6towych analiz tej problematyki wykraczatoby

jednak znacznie poza ramy niniejszego tekstu.
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BEYOND THE ,REPRESSIVE HYPOTHESIS”. RELATIONS BETWEEN
DRIVES AND CULTURE IN FREUD’S LATE PSYCHOANALYTIC THEORY

Abstract

The purpose of the article is to demonstrate that Freud's theory in its late,
mature form significantly goes beyond the model associated with
the "repressive hypothesis" and thus can potentially be a useful
conceptual tool for analyzing the contemporary non-repressive society
and the form of subjectivity it creates. To this end, an outline
of the development of the Freudian psychoanalytic theory will
be presented in relation to the "repressive hypothesis" from the early
period of his work, and then move on to the mature work of Freud
to discuss its most important elements such as the concept of narcissism,
reformulation of the relationship between anxiety and repression and

the concept of duality of life and death drives.
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