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Abstrakt

Przygladajac sie wspotczesnym praktykom badawczym realizowanym w obszarze
nauk spotecznych, mozna dostrzec wyrazne zainteresowanie biografiag. Obserwacja
losow jednostek, (roz)poznawanie mikroswiatéw spotecznych z perspektywy indy-
widualnych biografii, a takze analiza i poszukiwanie znaczen indywidualnych do-
Swiadczen zyciowych cztowieka cieszy sie duzym zainteresowaniem, ale réowniez
zaufaniem wsréd badaczy. Mozna takze dostrzec, iz badacze z coraz wieksza uwagg
i rozwaga zastanawiajg sie nad prawomocnos$cia i poprawnoscig metodologiczng
realizowanych przez siebie projektdw, co jest szczegdlnie wazne w sytuacji koniecz-
nosci problematyzowania i dookreslania tozsamos$ci metodologicznej podejscia bio-
graficznego.

Niniejszy tekst jest glosem w dyskusji na temat rodzajéw tzw. badan biograficz-
nych realizowanych w obszarze andragogiki oraz ich istoty. Punktem wyjscia jest
postrzeganie badan z wykorzystaniem biografii przez pryzmat biograficznej perspek-
tywy badawczej, ktéra przyjmowac moze przynajmniej trzy formy. Sg nimi: podejscie
biograficzne, podejscie auto/biograficzne i podejscie autobiograficzne. Osig rozwazan
staje sie refleksja zwigzana z dookresleniem poszczegdlnych podejs¢ w odniesieniu
do konkretnych projektéw badawczych, z uwzglednieniem specyficznej roli/rél, jaka
petni w nich badacz. W tekscie zostaje réwniez zasygnalizowany watek odnoszacy sie
do rozumienia procesu badawczego z perspektywy procesu uczenia sie. Zrédtem
podejmowanych rozwazan sg indywidualne do§wiadczenia badaczek, ptynace z reali-
zacji projektu, w ktérym wykorzystano podejscie auto/biograficzne.

Stowa kluczowe: biografia, badania biograficzne, badania autobiograficzne, badania
auto/biograficzne, badania andragogiczne.
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Researcher and Experiences of Adults in the Biographical
Research Perspective

Abstract

Looking at today’s research practices applied in the area of social sciences one can
notice a clear interest in biography. Observation of the lives of individuals,
(re)cognition of social micro worlds from the perspective of individual biographies
and analysis of and searching for meanings of individual life experiences are the sub-
jects of great interest as well as confidence among researchers. It is also noticeable
that researchers, with even greater attention and concern, contemplate the metho-
dological legitimacy and correctness of the projects they carry out. This is especially
important when there is a necessity to problematize and further specify the metho-
dological identity of the biographical approach.

This text is a voice in the discussion about the types and nature of the so-called
biographical research conducted in the area of andragogy. Its starting point is view-
ing the research that uses biography through the lens of the biographical research
perspective, which may adopt at least three forms: biographical approach, auto/
biographical approach and autobiographical approach. The considerations revolve
around reflections about specifying the individual approaches in relation to certain
research projects taking into account the specific role/roles played in them by the
researcher-andragogue. The text also addresses the topic of understanding the re-
search process from the perspective of the learning process. The reflections are based
on the individual experiences of the researchers acquired during the project in which
the auto/biographical approach was applied.

Keywords: biography, biographical research, autobiographical research, auto/
biographical research, andragogical research.

Badania mikroswiatéw ludzi dorostych skorelowane sg z wieloma praktykami
metodologicznymi, ktére z kolei zakorzenione sg w réznych nurtach i teoriach
andragogicznych. Bioragc pod uwage juz chocby tylko wspétczesne odmiany teorii
andragogicznych, da sie zaobserwowa¢, iz dowarto$ciowujg one dorostych jako
autonomicznych i kreatywnych uczacych sie. W efekcie, ,bycie badaczem” czesto
wymyka sie utartym schematom postepowania badawczego, angazujgc niestandar-
dowe techniki gromadzenia danych oraz metody ich interpretacji, co sprzyja
Swiadomemu, refleksyjnemu i twérczemu (roz)poznawaniu $wiata dorostych.
W tym kontekscie, szczegdlnie wazne wydaje sie umozliwienie badaczom wigczania
wtlasnych zyciowych doswiadczen zaréwno w szeroko pojete procesy badawcze, jak
i edukacyjne. Sytuowany w takiej perspektywie proces badawczy staje sie nie tylko
specyficzng przestrzenig (roz)poznawania wybranych fragmentéw rzeczywistos$ci
spotecznej, ale tez swoistym obszarem uczenia sie samego badacza.

Badania dopuszczajace umieszczanie do$wiadczen i historii zycia zaréwno ba-
danych, jak i badaczy w centrum zainteresowan badawczych wpisujg sie w tzw.
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nurt biograficznos$ci, przybierajacy trzy podstawowe formy; sa nimi: podejscie
biograficzne, podejscie autobiograficzne i podej$cie auto/biograficzne. Posréd
wymienionych, wyjatkowo ciekawym poznawczo wydaje sie by¢ podej$cie au-
to/biograficzne, w ktérym dochodzi do zintegrowania sfery badawczej ze sferg
edukacyjng; moéwiac inaczej, w toku auto/biograficznego procesu poznania osoby
biorgce udziat w badaniach czesto przyjmujg pozycje uczacych sie podmiotow.

W niniejszym tekscie podejmiemy probe okreslenia specyfiki podejs¢ badaw-
czych z wykorzystaniem biografii, skupiajac sie przede wszystkim na mozliwo-
$ciach zastosowania podej$cia auto/biograficznego w badaniach skoncentrowa-
nych na dos$wiadczeniach dorostych; przyjrzymy sie rolom badacza w tego typu
praktykach, a takze zasygnalizujemy kwestie procesu jego uczenia sie. Gtéwne
pytania, na ktore bedziemy poszukiwaly odpowiedzi w naszym teks$cie, brzmig:
,Czym charakteryzuja sie poszczegdlne podej$cia badawcze ukierunkowane na
badanie biografii?” oraz ,Jakiego rodzaju zmiany niesie ze soba uczestnictwo w tego
rodzaju badaniach dla badacza?”.

Podejscia badawcze z wykorzystaniem biografii
- proba metodologicznego ujecia

Badania z wykorzystaniem biografii, przez wzglad na ich w duzej mierze inter-
dyscyplinarny charakter, z jednej strony daja badaczom sporg autonomie w kon-
struowaniu nowych projektéw, z drugiej strony cechujgca je interdyscyplinarnosé¢
przyczynia sie do pomnazania trudnosci wynikajacych z koniecznos$ci radzenia
sobie z nierzadko mato kompatybilng warstwa teoretyczno-metodologiczna, jaka
badacz ma do dyspozycji. Pisata o tym m.in. Elzbieta Dubas, stwierdzajac, iz tego
rodzaju poszukiwania ,nastreczaja wielu trudnosci i rodza wiele pytan. Wciaz
wymagaja od badaczy uczenia sie (w) tej niedookreslonej rzeczywistos$ci badaw-
czej” (Dubas 2011: 6).

Fakt, Ze podejmowanie badan biograficznych kazdorazowo jest sporym wy-
zwaniem dostrzega takze Alicja Jurgiel, ktéra zauwaza, iz ,rozumienie biografii
przez autoréw badan jest pochodng sposobu pojmowania charakteru badanego
zjawiska oraz $wiadomosci rodzaju wiedzy, do ktérego ma prowadzi¢ proces
badania” (Jurgiel-Aleksander 2013: 62). Jednocze$nie ta sama autorka wskazuje na
trzy sposoby traktowania biografii przez andragogéw: 1 - biografia jako $wiadec-
two zdarzen historycznych, 2 - biografia jako lustro dos$wiadczenn kulturowych
w rozumieniu antropologicznym, 3 - spojrzenie na biografie przez pryzmat mecha-
nizmu jej konstruowania (rozumienie narracji jako rezultatu zgromadzonych
faktow z historii zycia, ale rowniez jako strukture, w ktorej przebiega proces
rozumienia) (tamze).

Réznice w biograficznych podejsciach badawczych dotycza takze sposobdéw
odnoszenia sie do podstawowych terminéw - biografii i autobiografii. Dla przykta-
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du, czynienie rozréznienia miedzy biografig a autobiografig ttumaczone jest m.in.
jako wynikajace z modelu uprawiania nauki (Skibiniska 2006: 330). Zgodnie z tym
stanowiskiem, biografia wpisywana jest w paradygmat pozytywistyczny, z kolei
autobiografia w nurt myslenia antypozytywistycznego.

W kanonie tradycji pozytywistycznej chetniej odnosimy sie do biografii trak-
towanej jako sprawozdanie z zycia, zawierajace obiektywny opis faktow, wydarzen
i osdb. Antypozytywisci natomiast sktonni sg gloryfikowa¢ autobiografie, jako ze
kojarzona jest ona z bytem subiektywnym. Wedle takiego pojmowania autobiografii
jest ona wytworem dziatalnosci podmiotu, zalezy od $wiadomosci jednostki, ma
charakter ciggtego procesu, jest kontekstualna (osadza sie w czasie i przestrzeni,
w tym, co spoteczne i kulturowe), wreszcie - istnieje dzieki przekazowi jezykowe-
mu. Przyjmuje sie, Ze jednostka postugujaca sie forma autobiograficzng jest wyra-
zicielem Zycia zaposredniczonego przez symbole, znaczenia i warto$ci (Giza-Po-
leszczuk 1990: 96-99; Skibinska 2006: 330-332; zob. Golonka-Legut 2015: 107).

Takie i im podobne problemy rodza watpliwosci, czy czyniac z biografii
przedmiot badan, powinniSmy méwi¢ o metodzie, podejsciu, perspektywie czy
moze paradygmacie badawczym? Bliskie nam jest w tej kwestii stanowisko zapro-
ponowane przez Danute Urbaniak-Zajac postulujgca przyjecie pedagogicznej
perspektywy biograficznej, w obrebie ktorej biografie traktuje sie jako historie
zycia cztowieka, ,bedac[a] jednoczesnie historig jego uczenia sie, czy tez ksztatto-
wania” (Urbaniak-Zajac 2011: 20). W zwigzku z tym doceniona zostaje - po pierw-
sze - specyfika przedmiotu naukowej pedagogiki, w tym andragogiki jako jej
subdyscypliny, po drugie, uznanie zyskuje réznorodno$¢ i otwartos$¢ biograficznej
perspektywy badawczej, poniewaz ,pod nazwa biografia kryja sie odmienne
konstrukty teoretyczne” (tamze: 17; wyrdznienia w oryginale).

Dostrzegajac zarysowang powyzej teoretyczng i metodologiczng réznorod-
nos¢, podjetySmy probe systematyzacji praktyk badawczych z wykorzystaniem
biografii, ktére to rozwiazania, jak juz sygnalizowaty$my, moga przyjmowac trzy
gtowne formy: biograficzng, auto/biograficzng i autobiograficzng. W przypadku
podejscia biograficznego przedmiotem badan staje sie biografia ludzi tworzona
w okreslonych warunkach spoteczno-kulturowych i historycznych. Jest ona intere-
sujaca przez wzglad na dane cechy i ich zmienng konfiguracje; motywy poznania
owych uktadéw cech wyartykutowane zostajg w danej problematyce badawcze;.
Badacz, korzystajacy z podejscia biograficznego, skoncentrowany jest na indywidu-
alnych aktorach $wiata spotecznego i tym, co dzieki ich poznaniu moze on powie-
dzie¢ o Swiatach, w ktorych ci aktorzy zyja. W celu opisania indywidualnych do-
Swiadczen siega sie tu do teorii zakorzenionych m.in. w paradygmatach konstruk-
tywistycznym i humanistycznym. Umozliwiajag one poleganie na rozumieniu i in-
terpretacji analizowanej biografii, z uwzglednieniem wtasnej intuicji i wiedzy
badacza. Podejscie to rozpowszechnione zostato m.in. dzieki klasycznemu dzietu
Williama Isaaca Thomasa i Floriana Znanieckiego pt. Chtop polski w Europie
i Ameryce (Thomas, Znaniecki 1918-1921, za: Bron 2009: 37). Dobrym przykladem
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wspotczesnych badan, wykorzystujacych podejécie biograficzne jest studium Ewy
Skibiniskiej pt. Mikroswiaty kobiet. Relacje autobiograficzne (2006). Autorka przed-
miotem zainteresowan badawczych uczynita autobiografie kobiet - stuchaczek
Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz mieszkanek Domu Pomocy Spotecznej ,Kom-
batant”. Celem badan byto poznanie mikroswiatéw, w jakich funkcjonowaty narra-
torki, z naciskiem na oddanie niepowtarzalnosci przynaleznych im przestrzeni
spotecznych. Zastosowang metoda badan byt autobiograficzny wywiad narracyjny
(2006: 330, 335). Warto zaznaczy¢, iz Skibinska Zrodto swoich badan okresla jako
»2autobiografie” kobiet, uwypuklajac ich indywidualny charakter i pochodzenie.

Na nieco inne rozwigzanie zdecydowata sie Emilia Mazurek, ktéra powotujac
sie na Liz Stanley odrdznia biografie od autobiografii. W publikacji pt. Biografie
edukacyjne kobiet dotknietych rakiem piersi jej autorka podkresla, ze cztowiek
konstruuje wtasng autobiografie i jednoczesnie tworzy biografie innych ludzi
(Stanley 2008, za: Mazurek 2013: 89). Mazurek skupia sie na biografiach edukacyj-
nych kobiet dotknietych rakiem piersi, przedmiotem analizy czynigc narracje
autobiograficzne prezentujgce subiektywny obraz Swiata (tamze). Z kolei Joanna
Golonka-Legut (2013), badajac ,potencjat edukacyjny oséb starszych z perspekty-
wy czasu”, w nawigzaniu do koncepcji biograficzno$ci w ujeciu Petera Alheita
(2011: 7-21) wskazuje na biograficzng perspektywe jako droge postepowania
badawczego. Autorka przyjmuje wyréznione wczes$niej stanowisko Danuty Urba-
niak-Zajac (2011), optujacej za - podkre$§lmy - rezygnacja z okreslenia ,metoda
biograficzna” na rzecz terminu ,biograficzna perspektywa badawcza”. Zastosowana
przez Golonke-Legut metoda byt wywiad jako$ciowy; technikami badawczymi -
biograficzny wywiad narracyjny, wywiad biograficzny na podstawie zdje¢ i doku-
mentéw osobistych narratoréw, wywiad biograficzny w oparciu o mapy doswiad-
czen osobistych. W badaniach tych punktem wyijscia byty narracje autobiograficzne
0s6b badanych. W rezultacie, przedmiotem badan omawianego projektu stat sie
potencjat edukacyjny doswiadczenia zyciowego oséb starszych widziany z perspek-
tywy czasu, na przedmiot interpretacji ztozyty sie natomiast wypowiedzi autobio-
graficzne dotyczace potencjatu edukacyjnego do$wiadczenia zyciowego, majace
postac narracji, opisu oraz argumentacji (zob. Helling 1990: 30).

Co wazne, wydaje sie, iz wspomniani autorzy dostrzegajg spoteczno-kulturowe
i historyczne uwarunkowania analizowanych biografii, niemniej jednak, wchodzac
w relacje z badanymi-narratorami, nie poszukuja zwigzkéw ich doswiadczen
z wlasnym zapleczem biograficznym. Taka sytuacja moze by¢ konsekwencja np.
braku osobistych doswiadczen badacza, $cisle taczacych sie z podejmowang tema-
tyka badawcza. Decyzja o wykluczeniu siebie z, nazwijmy to, ,pelnej” partycypacji
w praktykach badawczych moze wynika¢ m.in. z przekonania o rozdzielnosci
i nieprzystawalnosci jego mikroswiata wzgledem Zzycia oséb badanych. Pomimo
osadzenia badan w paradygmacie humanistycznym, subiektywizm badacza odnosi
sie w takiej sytuacji do wysitkoéw rozumienia historii zycia, ktéore sg historiami
innych ludzi, nie za$ historiami jego samego.
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W kontekscie prowadzonych rozwazan, istotng wydaje sie by¢ refleksja nad
podmiotowosciag badanych i badacza w eksploracjach naukowych wtedy, gdy
podmiotowo$¢ stanowi jeden z warunkéw niezbednych do realizacji badan. Wspo6l-
ne uczestnictwo w badanych §wiatach spotecznych wiaze sie z przyjeciem otwartej
postawy wobec wilasnej, indywidualnej obecnosci i doswiadczania zjawisk beda-
cych przedmiotem badania. W tym sensie, pewnym dopetnieniem owego wzajem-
nego uczestnictwa w $wiatach spotecznych moze by¢ refleksja siegajgca przyczyn
podjetych dziatan badawczych. Badacz, po gltebokim namysle, moze dotrze¢ do
takich elementéw w osobistych do$wiadczeniach, ktére stanowi¢ moga nie tylko
praprzyczyne podjetych wysitkow poznawczych, lecz zarazem tworza one pewnego
rodzaju zaposredniczong ptaszczyzne podzielanego bycia w $wiecie. Opisywane
momenty moga przyja¢ postac epifanii, tzw. momentéw kryzysowych, przetomo-
wych i zdarzen zwrotnych i w tym sensie stanowiacych istotne czesci historii zZycia
(Kafar 2011: 44). Tak rozumiane epifanie, uwspdlnione z badanymi lub indywidu-
alne, mogg wywiera¢ wptyw na postawy poznawcze badacza. Zdarza sie, iz owe
doswiadczenia s3 tak intensywne, iz badacz postanawia przyjrze¢ sie im z poziomu
poznania naukowego. W tym celu moze wykorzystac¢ on podejScie autobiograficzne,
w ktérym wiasne doswiadczenie zyciowe czyni przedmiotem naukowej autoanalizy
(zob. Pryszmont-Ciesielska 2009). Praktyki badawcze, ktére dowarto$ciowuja ,ja”
badacza, odnajdujg swe uzasadnienie w paradygmacie postmodernistycznym (por.
Malewski 1998). Robin Usher, odstaniajac autobiograficzny wymiar tych praktyk,
podkresla, iz indywidualne trajektorie badaczy sa obecne w prowadzonych przez
nich badaniach i realnie ksztattujg otrzymane efekty (Usher 1996, za: Malewski
1998). Z tego powodu badacz decyduje sie opowiedzie¢ o sobie i przyblizy¢ swoje
doswiadczenie zyciowe. Wydaje sie, iz w takim wypadku autonarracja jest najbar-
dziej autentyczna i zarazem najmniej znieksztatcona w procesie jej (re)konstrukcji.

Stosunkowo nowa, cho¢ juz dobrze rozpoznang w skali ogélnoswiatowej stra-
tegia badawczg, gdzie dochodzi do (re)konstrukcji wiedzy o badanym terenie przez
pryzmat tego, co osobiste, jest autoetnografia. W autoetnografii badacz postuguje
sie autonarracjg, w ramach ktdrej analizuje wlasne przezycia i poddaje refleksji
osobiste doswiadczenia zyciowe, ,0dnoszac je do kontekstu spotecznego, w jakim
sie pojawily” (Kacperczyk 2014: 37). Autoetnografia przyjmuje rézne postaci. Dla
przyktadu, odmiana autobiografii terenowej obecna jest m.in. w pracach Marcina
Kafara (por. tegoz np. 2013, 2004). Autor artykutu pt. Od spotkania do wspélnoty.
Autobiograficzny raport z terenu relacjonuje w nim pobyt w t6dzkim domu pomocy
spotecznej, przyblizajac Czytelnikowi proces towarzyszenia przebywajacym w nim
pensjonariuszom. Obrazowane tu do$wiadczenie terenowe przyjmuje forme nie
tylko refleksji antropologicznej, ale przede wszystkim autobiograficznej, poniewaz
autor oddaje osobiste przezycia zwigzane z doswiadczaniem spotkania z druga
osobg, a takze siega po utrwalone w pamieci wspomnienia z okresu dziecinstwa;
jak sie okazuje, dopiero takie podwojone mediowanie miedzy ,wczoraj” a ,dzis”
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pozwala mu zrozumie¢ specyfike zdarzen, ktére staty sie udziatem zaréwno jego,
jak i mieszkanicow DPS-u (Kafar 2004).

Jak przekonuje Andrzej P. Wejland (2013), rys autobiograficzny stanowi
kwintesencje takze innej pracy Kafara, a mianowicie ksigzki pt. W swiecie wygnari-
cow, wdow i sierot. O pewnym wariancie antropologii zaangazowanej (2013),
bedacej sprawozdaniem z wieloletniego pobytu w domu dla oséb przewlekle
chorych. Losy osobiste autora splataja sie tu z losami ludzi, ktérzy znalezli sie na
dalekim marginesie Zycia, stanowigc pretekst do snucia opowies$ci rozpietej miedzy
zaangazowaniem w zycie Drugiego a zycie wtasne (Kafar 2013).

Relacja autobiograficzna o proweniencji autoetnograficznej stanowi tez istotne
zrédto wiedzy w badaniach nad spotecznym swiatem wspinaczki w wydaniu Anny
Kacperczyk. Autorka dowarto$ciowuje w nich wiedze ptynaca z osobistego i etno-
graficznego doswiadczania badanego terenu, m.in. poprzez uczestnictwo w kursie
wspinaczkowym. Co wiecej, dostrzega ona takze role upodmiotowionego ciata
badacza w prowadzonym przez niego procesie badawczym (Kacperczyk 2012,
2016).

Za znakomitg egzemplifikacje pokrewnego podejscia w obszarze socjologicz-
nych badan nad macierzynstwem postuzy¢ moze studium Ewy Zakrzewskiej-
-Manterys przedstawiajacej swoje doswiadczenia zwigzane z urodzeniem dziecka
z zespotem Downa i - szerzej - kontekst spoteczny bycia matka (Zakrzewska-
-Manterys 1995).

Ujecie andragogiczne prezentuje Matgorzata Pué, ktéra celem zrealizowanych
przez siebie badan autobiograficznych uczynita odkrycie subiektywnych znaczen,
jakie nadawata do$wiadczeniu cigzy o trudnym przebiegu. Autorka uwypuklita
zamyst tej naukowej autoanalizy, skierowanej na ,rozpoznanie potencjatu rozwo-
jowego tego doswiadczenia, dotarcie do zmian w mys$leniu, odczuwaniu, jakie byty
jego wynikiem” (Pu¢ 2013: 64-65). W swoim tekscie Pu¢ dokonuje analizy autonar-
racji i fotonarracji, za pomoca ktérych udokumentowata fragmenty swoich wta-
snych do$wiadczen.

Wydaje sie, iz w dwoch ostatnich przyktadach to zyciowe epifanie ich autorek
stanowily najwazniejszy powdd namystu nad wiasnymi doswiadczeniami Zycio-
wymi i jednocze$nie uczynily z nich przedmiot naukowej autoanalizy. Niemniej
jednak zdarza sie, iz owe doswiadczenia s3 dzielone z innymi lub zaposredniczone
od innych os6b. By¢ moze tym wspolnym obszarem jest tres$c i jakos¢ przezywane;j
epifanii, czyli krytycznego wydarzenia Zyciowego. Zatem uznajac pewna stycznos¢,
sprzezenie pomiedzy do$wiadczeniem zyciowym badacza a biografiami badanych
oraz decydujac sie na wysitek ich poznania i zrozumienia, mozemy odwota¢ sie do
podejscia auto/biograficznego (por. Pryszmont-Ciesielska 2009). Zastosowany
w stowie ukosnik podkresla te podwdjna relacje, poniewaz z jednej strony pojawia
sie autobiografia badacza, z drugiej biografie badanych. Tak ukierunkowang mozli-
wo$¢ prowadzenia badan dostrzega m.in. Nod Miller. Uczestniczac w badaniach nad
oSwiatg dorostych i catozyciowym uczeniem sie, ktére polegaty na tworzeniu
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ianalizie narracji biograficznych, Miller wiaczyta do nich réwnolegle wtasne
dos$wiadczenia zyciowe (Miller 2003). Kluczowe staje sie wiec tutaj ,ja au-
to/biograficzne” - nieroztgcznie wpisane w tozsamos$¢ badacza i w zwigzku z tym
uznane za specyficzne, kontekstualne i sytuacyjne (Stanley 1993, za: Miller 2003:
122). Zdaniem Miller, elementy tozsamosci i pozycji spotecznej badacza wptywaja
na przedmiot badan oraz sposéb przedstawiania relacji z badan (tamze). Interesu-
jacym przyktadem badan wykorzystujacych to podejscie jest studium Luby Jaku-
bowskiej-Malickiej. Celem realizowanych przez autorke badan byta ,charakterysty-
ka tozsamosci kulturowej «cztowieka pogranicza» w kontekscie tendencji globali-
zacyjnych” (Jakubowska 2011: 115). W przyjetym modelu badan uwzglednita swoje
osobiste dos$wiadczenia zyciowe, przyjmujac perspektywe narracyjno-auto/bio-
graficzna. Oto, w jaki sposdb uzasadnita te decyzje:

Srodowisko Polakéw z Kazachstanu w szerszym rozumieniu jest mi
bliskie, poniewaz sama reprezentuje te kategorie. Dlatego tez moim celem
byto zaaranzowanie przebiegu procesu badawczego w ten sposdb, aby
osobiste powigzania ze Srodowiskiem badanym nie tylko nie zakidcity te-
go procesu, lecz odwrotnie - wzbogacity go (tamze: 116).

W realizowanym projekcie badawczym autorka postuzyta sie wywiadem bio-
graficzno-narracyjnym. Wiedze uzyskang za pomoca wywiadéw badaczka uzupel-
nita refleksja plynaca z osobistych zyciowych dos$wiadczen. W rezultacie, tego
rodzaju praktyka pozwolila jej na rozpoznanie i zrozumienie interesujacego ja
zjawiska z dwdch perspektyw: biografii os6b badanych i biografii wlasnej.

W celu precyzacji rozwazan dotyczacych rozumienia oméwionych podejs¢ ba-
dawczych z wykorzystaniem biografii ich istota zostata zilustrowana na rys 1.

Podejécle auto/blograficzne

Podejécie Wﬂﬁﬂn&‘ DOSWIADCZENIA ZYCIOWE - Podej$de autoblograficzne

Rys. 1. Podej$cia badawcze z wykorzystaniem biografii
Zrédto: opracowanie wlasne.
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Powyzszy rysunek ukazuje mozliwe podej$cia do badan z wykorzystaniem
biografii. Zostal on opisany na planie tréjkata, ktérego podstawe tworza doswiad-
czenia zyciowe wspolne dla wszystkich umieszczonych na trzech wierzchotkach
podejsé, tj. biograficznego, autobiograficznego i auto/biograficznego. Przy czym
dos$wiadczenie zyciowe stanowi jednoczes$nie przedmiot badan realizowanych
przy pomocy trzech wyréznionych podejsé. Na jednym kontinuum znajduje sie
podejscie biograficzne i autobiograficzne, ktére majg najbardziej wzgledem siebie
odmienny charakter. Integracja tych dwoch perspektyw daje nam trzecig jako$¢ -
podejscie auto/biograficzne. Jest ono zarazem pewnym kompromisem miedzy
dwoma pozostalymi podej$ciami do uprawiania badan biograficznych. W naszym
przekonaniu, tego rodzaju propozycja pozwala badaczom na precyzyjne uchwy-
cenie specyfiki realizowanych przez nich projektéw badawczych, co pozwala na
dookreslenie rodzaju uzyskanej przez badacza wiedzy naukowej. Przyktadem
projektu, ktéry integruje trzy wyrdznione podejscia, sa cykliczne spotkania
badaczy pt. Biografia i badanie biografii, ktére z inicjatywy Elzbiety Kowalskiej-
-Dubas od 2008r. organizowane sa przez Zaklad Andragogiki i Gerontologii
Spotecznej Uniwersytetu Lodzkiego (Dubas, Switalski 2011; Dubas, Switalski
2011a; Dubas, Stelmaszczyk 2014; Dubas, Stelmaszczyk 2015). Réwnie ciekawg
i prezentujaca wielorakie ujecia badan z wykorzystaniem biografii jest dwu-
jezyczna seria wydawnicza ,Perspektywy Biograficzne/Biographical Perspec-
tives”, ktérej pomystodawca jest Marcin Kafar z Katedry Badan Edukacyjnych
Uniwersytetu Lodzkiego (Kafar 2011; Kafar, Modrzejewska-Swigulska 2013;
Kafar 2016).

We wszystkich omawianych podejsciach wypowiedzi (narracje autobiogra-
ficzne) postrzegane sg wiec zgodnie z ujeciem subiektywnym. S3 one rozumiane
jako ,opowiesci”, unikalne i niepowtarzalne interpretacje zycia jednostek. Czas
przyszty w relacji z przesztos$cia i terazniejszoscig jest swoistego rodzaju zbiorem
mozliwosci, rozwigzan i wskazowek, ktore jednostka moze wykorzysta¢ w celu
urozmaicenia wtasnego rozwoju (Demetrio 2000: 75).

Uwzgledniajac powyzsze rozwigzania, mozna dostrzec procesualny charak-
ter zaproponowanych podej$¢ - odnosza sie one do tworzenia narracji, opowia-
dania, procesu interpretacji zyciowych doswiadczen, ,zycie poddane nie tylko
refleksji wiasnej podmiotu, lecz rowniez refleksji obserwatora - drugiego czto-
wieka, badacza” (Lalak 2010: 21). W takiej perspektywie realizacja badan
z wykorzystaniem biografii, w kazdym z wymienionych podejs¢, jest refleksja
badacza nad doswiadczeniem: drugiego cztowieka (w badaniach biograficznych),
wlasnym (w badaniach autobiograficznych), osoby badanej i badacza (w bada-
niach auto/biograficznych).
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Podejscie auto/biograficzne w praktyce badawczej

na przykladzie projektu pt. Nieformalne obszary uczenia sie
kobiet doswiadczajgcych macierzynstwa w perspektywie badan
inspirowanych sztukq

Zasadnym, z punktu widzenia dookreslania biograficznej perspektywy badawczej,
jest takze namyst nad istotg procesu badawczego z perspektywy ,bycia badaczem”.
Watek ten zostanie przez nas zasygnalizowany w nawigzaniu do dos$wiadczen
ptynacych z projektu pt. Portrety uczqcych sie matek!. Szczegétowa analiza wskaza-
nej kwestii wymaga jednak odrebnego opracowania. Tym samym, w celu dostrze-
Zenia istoty namystu nad specyfika procesu badawczego i roli badacza w badaniach
biograficznych dla cato$ci postepowania badawczego, w niniejszym artykule
zostanie ona jedynie zasygnalizowana.

Wskazany projekt byt dla autorek niniejszego artykutu wspélna przestrzenia
zaréwno podejmowanych czynno$ci badawczych, jak i uczenia sie w trakcie rézne-
go rodzaju dziatan zespotowych. Gtéwne problemy badawcze skoncentrowane byty
na nastepujacych pytaniach: ,Jakie doSwiadczenia macierzynstwa posiadaja badane
kobiety?”, ,Jakie trajektorie macierzynstwa przedstawiaja narratorki?”, ,Jakie s3
nieformalne obszary uczenia sie kobiet do§wiadczajacych macierzynstwa?”, ,W jaki
spos6b ucza sie kobiety doswiadczajace macierzynstwa?”, ,Jakie kompetencje
nabywaja kobiety do$wiadczajgce macierzynstwa?”, ,Jaki potencjat posiada do-
$wiadczenie macierzynstwa dla narratorek?”

Osobami badanymi byty matki z ré6znych $rodowisk spotecznych (m.in. nasto-
letnie, niepetnosprawne, lesbijki, przewlekle chore). Badania zrealizowane zostaty
za pomocg triangulacji metodologicznej przez sze$¢ badaczek. Gtéwne inspiracje
paradygmatyczne pochodzity z konstruktywizmu oraz teorii krytycznej. Przyjeta
w pracy problematyka oraz procedura badawcza miaty na celu ukazanie mikro-
Swiatéw badanych matek w perspektywie ich indywidualnych do$wiadczen,
ujetych zgodnie ze spostrzegang przez nie rzeczywistoscia. Ponadto, celem zreali-
zowanego projektu bylo uwrazliwienie odbiorcéw projektu na obecno$¢ matek
w przestrzeni spotecznej. Dowarto$ciowanie autonomii w do$wiadczaniu macie-
rzynstwa, a takze uznanie potencjatu nieformalnego uczenia sie kobiet wyznaczaty
najwazniejsze priorytety w podejmowanych dziataniach badawczych. Z tego
powodu zdecydowatySmy sie odwota¢ do badan jakosciowych, ktére ujmuja
jednostki i przynalezne im zjawiska spoteczne z zachowaniem ich naturalnosci,
kontekstualnosci i otwartosci na ré6znorodnos¢ poznawania spotecznych swiatow.

W naszym projekcie odwotatysmy sie do podejscia auto/biograficznego, po-
niewaz zainteresowato nas uczenie sie kobiet w sytuacji macierzynstwa odczytane

1 Wskazany tytut jest nazwa skrécong projektu badawczego pt. Nieformalne obszary uczenia sie kobiet
doswiadczajqcych macierzynistwa w perspektywie badan inspirowanych sztukq. Jest on realizowany
w ramach grantu wewnetrznego w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Wroctawskiego.
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z historii ich zycia. Przy czym materiat badawczy (narracje autobiograficzne)
pochodzit zaréwno od badanych kobiet (indywidualne do$wiadczenia oséb bada-
nych), jak i osobistych doswiadczen badaczek (dotyczacych: ,bycia kobietg”, ,bycia
kobietg-matka”, zainteresowana podejmowang problematyka). W zwigzku z tym,
byly to autobiografie badaczek oraz biografie badanych matek. Dopetnieniem tego
podejscia byto odwotanie sie do wizualnych Zrédet wiedzy o interesujacych pro-
blemach, a mianowicie fotografii badanych kobiet. W tym celu postuzyty$my sie
strategiami badawczymi z uzyciem fotografii (por. Konecki 2005), tj. samodzielnie
fotografowalySmy nasze badane oraz analizowaly$my udostepnione przez nie
prywatne fotografie.

Historie badanych kobiet gromadzone byty takze dzieki r6znego rodzaju wy-
wiadom badawczym, m.in. biograficzno-narracyjnym i pogtebionym. Wazna techni-
ka byta takze analiza dokumentéw z uwzglednieniem jako$ciowej analizy tresci.
Cato$c¢ procesu uzupetniata refleksja badaczek skoncentrowana na ocenie podej-
mowanych czynno$ci i dziatan poznawczych, a takze spostrzezenia na temat
wlasnego rozwoju w trakcie realizowanych badan.

Role badacza w biograficznych praktykach badawczych
z perspektywy procesu uczenia sie

Analiza powyzszych praktyk badawczych, a takze do$wiadczenia ptynace z reali-
zowanego przez nas projektu byty kontynuacjg towarzyszacej nam od dtuzszego
czasu refleksji dotyczacej osoby badacza (jego roli, mozliwosci i ograniczen) oraz
Swiadomego, refleksyjnego do$wiadczania sytuacji badawczej przez badacza
(badaczy). Kwestie te majg bowiem szczegdlne znaczenie w sytuacji pracy z biogra-
fia (zar6wno wtasng, jak i oséb zaproszonych do badan). W takim ujeciu bowiem,
perspektywa ,bycia” badaczem, funkcja poznawcza badan spotecznych (badan
jakoSciowych) poszerza sie: od (roz)poznawania $wiata spotecznego do (roz)poz-
nawania samego siebie. W rezultacie realizacja badan staje sie dla badacza nie tylko
zadaniem zawodowym, ale réwniez indywidualnym wyzwaniem edukacyjnym.
Prowadzeniu badan towarzyszy zmiana - w zakresie myslenia, zachowania, postaw
spotecznych, wartosci.

Tego rodzaju spostrzezenie odnosi sie bezposrednio do dominujacej w podej-
$ciu biograficznym (a tak naprawde jedynej mozliwej) podmiotowej relacji badaw-
czej. Polega ona ,przede wszystkim na specyficznym stosunku badacza do samego
siebie jako jednostki ludzkiej, jego stosunku do partnera interakcji badawczej
(badanego) oraz jego stosunku do rozpoznawanego problemu badawczego, czyli
przedmiotu badan” (zob. Wyka 1993: 5, 44). W rezultacie, badacz i osoby badane
bezposrednio doswiadczaja wspdlnie podzielanej przez siebie rzeczywistos$ci
spotecznej (tamze: 55). Kluczowa wartoscia jest réwniez ,refleksyjnos$¢”, ktéra
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mozna rozumiec nie tylko jako kompetencje konieczng do dostrzegania i nadawa-
nia znaczen i sens6w badanym doswiadczeniom, ale takze jako:

proces krytycznego namystu nad Ja badacza (...). Jest to $wiadome do-
$wiadczanie siebie zar6wno jako badacza, jak i respondenta, jako nauczy-
ciela i ucznia, jako kogo$ poznajacego siebie wewnatrz procesu samego
badania (Guba, Lincoln 2009: 306).

Tym niemniej, do$wiadczanie sytuacji badawczej przez badacza moze przebie-
gac na réznych poziomach. W podejs$ciu biograficznym podstawowym zadaniem
badacza jest gromadzenie doswiadczen wpisanych w biografie zaproszonych do
badan oséb. Stad tez rola badacza jest determinowana potrzebg zgromadzenia
materiatu badawczego, ktéry umozliwialtby (roz)poznawanie i (z)rozumienie
rzeczywistosSci spotecznej przez pryzmat $wiata przezy¢ os6b badanych. W takiej
perspektywie niezwykle waznymi, nadrzednymi (z punktu widzenia procesu
gromadzenia materiatlu badawczego) kompetencjami badawczymi s3: zdolnosé
nawigzywania relacji, aktywnego stuchania, uwaznos¢, umiejetnos¢ tworzenia
atmosfery zapewniajgcej osobom badanym intymno$¢, poczucie bezpieczenstwa,
zdolno$¢ empatii. Z kolei w podejsciu autobiograficznym dowarto$ciowane zostaje
indywidualne doswiadczenie badacza czy tez wiedza badacza ptynaca z osobistego
do$wiadczenia. Historia zycia badacza staje sie perspektywg, z ktdrej przyglada sie
on interesujgcym go zjawiskom w ich szerszym kontekscie spoteczno-kulturowym.
W jego autobiograficznej narracji odbijaja sie przecinajace sie mikroswiaty ludzi.
W takiej perspektywie zatem szczegdélnego znaczenia nabierajg: zdolno$¢ refleksji
nad wlasnym dos$wiadczeniem, samoobserwacja, zdolno$¢ jednostki do budowania
samowiedzy, gotowo$¢ do Kkrytycznego spojrzenia na witasne doswiadczenie.
Natomiast w podej$ciu auto/biograficznym wskazane role badacza zostajg ze soba
scalone. Zgromadzana przez badacza wiedza odnosi sie zaréwno do biografii
wtasnej, jak i biografii Innego.

Badanie biografii moze zatem inspirowac¢ badacza do §wiadomego do$wiad-
czania sytuacji badawczej, do analizy wtasnych reakcji podczas realizacji badan, do
Swiadomego wigczania wlasnego doswiadczenia w proces badawczy (ze $wiado-
moscig konsekwencji, jakie moga z tego wynika¢ dla realizowanych badan i ich
wynikéw). Tego rodzaju praktyki, tak jak zostalo wspomniane, pozwalaja na
dookres$lenie procesu badawczego jako specyficznego procesu uczenia sie badacza
(zar6wno w wymiarze jego indywidualnego rozwoju, jak i rozwoju zawodowego).

Tego rodzaju potencjat badan dostrzegat juz Stanistaw Ossowski, ktéry pod-
kreslat, iz twdrczos$¢ naukowa:

wzbogaca bardzo powaznie naszg wiedze o ludzkim S$wiecie, ukazuje
nowe aspekty rzeczywistosci, mnozy jej ,wymiary”, uSwiadamia niedo-
strzegane zwigzki, stawia nowe problemy spoteczne i psychologiczne (...).
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Moze powodowa¢ zmiany w stosunku do ludzi, sktania¢ do rewizji
dotychczas uznawanych skal wartosci, poglebia¢ rozumienie pewnych
zjawisk spotecznych i typéw osobowych, moze czyni¢ cztowieka madrzej-
szym (Ossowski 2001: 183-184).

W sytuacji realizacji badan z wykorzystaniem biografii trudno nie zgodzi¢ sie
z pogladami Ossowskiego, jednoczesnie warto odnie$¢ powyzsza mysl do wszyst-
kich podmiotéw bioracych udziat w badaniu: os6b badanych, badaczy, odbiorcow.
Nawigzujgc do wlasnego dos$wiadczenia, a takze przygladajac sie praktykom
badawczym w obszarze andragogiki, warto zwré6ci¢ uwage na specyficzna role
badacza-andragoga, ktoérego charakteryzuje swoistego rodzaju zblizenie roli
cztowieka dorostego i roli badacza (badacz-cztowiek dorosty, na réznych etapach
dorostosci). Dorosto$¢ badacza taczy sie zatem z dorosto$cia oséb badanych.
W takiej perspektywie sytuacje badawczga mozna postrzegac przez pryzmat przeni-
kania sie mikro$wiatéw oséb dorostych (mikroswiatéw badacza i os6b badanych)
- ,bycia” w relacji dorostosci (na réznych poziomach jej doswiadczania). Zgodnie
z takim rozumieniem, uwage badaczy skupia z jednej strony ,uczenie sie biogra-
ficzne ludzi dorostych, rola doswiadczenia Zyciowego w poznawaniu, procesy
nabywania i zmiany indywidualnej tozsamosci” (Malewski 2010: 19), z drugiej
strony (roz)poznawanie wtasnej biografii i nadawanie znaczenia wlasnym do-
Swiadczeniom (takze tym, ktére wigza sie z ,byciem badaczem”). Niemniej jednak,
z punktu widzenia uskutecznianych badan oraz interpretacji materiatu badawczego
(ich czystosci metodologicznej) badacz powinien byé swiadomy miejsca, jakie
zajmuje jego wtasne doswiadczenie w realizowanym przez niego projekcie.

W badaniach andragogicznych wykorzystujacych biografie, w szczegélnosci
w badaniach autobiograficznych oraz auto/biograficznych, w ktérych biografia
badacza jest niejako ,wplatana” w biografie oséb badanych, relacje badacz - badany
charakteryzuje blisko$¢ doswiadczen. Taka perspektywa jest dla badacza zaré6wno
sytuacjg inspirujacg i tworczg, jak i trudng, uwikltang w wiele dylematéow zwigza-
nych m.in. z zakorzenieniem badacza we wtasnej biografii, co wiagze sie z indywidu-
alnoscig jego myslenia, postrzegania i rozumienia?. Jednakze dzieki swiadomosci
owej specyfiki, badacz moze w sposéb intencjonalny, zgodny z zasadami realizacji
badan naukowych i etyka badan spotecznych kreowaé przestrzenn podejmowanych
przez niego dziatan. W rezultacie staje sie on aktywnym (wy)twoérca wiedzy
o wybranych aspektach rzeczywistosci (Pryszmont-Ciesielska 2008: 43); w sposdb
odpowiedzialny przyjmuje on podmiotowa role badacza-andragoga.

W takim ujeciu proces badawczy mozna postrzega¢ przez pryzmat zar6wno
uczenia sie z doswiadczen, jak i biograficznego uczenia sie. W pierwszej sytuacji

2 Filozoficzny warsztat badacza” wspottworza wybrane rodzaje (samo)wiedzy podmiotu poznajacego:
uwarunkowania intelektualne badacza (zalozenia ontologiczne, antropologiczne, epistemologiczne),
uwarunkowania aksjologiczne badacza (§wiat warto$ci badacza, §wiat wartos$ci badanych, etyka badan),
uwarunkowania autobiograficzne badacza (Pryszmont-Ciesielska 2008: 45).
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chodzi o uczenie sie bezposrednio z do$wiadczen wpisanych w realizacje badan,
w trakcie procesu badawczego. Jest to uczenie sie ,we wspot/obecnosci, we
wspot/udziale i wspo6t/dziataniu: w zdarzeniach, w sytuacjach zyciowych, poprzez
stycznosci i interakcje w tym samym czasie i przestrzeni, poprzez spotkania,
rozmowy, dialog, obserwacje, dziatanie. Jest uczeniem sie w relacjach, w ktérych
powstajg doswiadczenia” (Dubas 2011: 7-8). W takiej sytuacji badacz poszerza
samowiedze dotyczacy jego samego, jak i wiedze oraz doswiadczenie badawcze
(zawodowe). Z drugiej strony, wlaczenie przez badacza wtasnych do$wiadczen
biograficznych i traktowanie ich jako pelnoprawnego materiatu badawczego jest
zrédiem biograficznego uczenia sie badacza. Wykorzystuje on wéwczas samos$wia-
domos$¢, dzieki czemu uczy sie z wtasnej biografii ,przez podsumowanie, refleksje,
samorefleksje, opowiadanie historii innym i sobie samym” (Bron 2006: 19). W tym
miejscu warto takze podkresli¢, iz w rzeczywisto$ci proces biograficznego uczenia
sie moze odnosic sie do uczenia sie z wtasnej biografii i uczenia sie z biografii os6b
badanych (Dubas 2011a: 6-9).

Dyskusja dotyczaca naukowego statusu podejscia, a wiasciwie podej$¢ biogra-
ficznych, wskazujac na réznorodno$¢é wykorzystania biografii w badaniach, pozwa-
la zatem dostrzec subtelne réznice w zakresie (wy)korzystania w badaniach
doswiadczen badacza. Patrzac szerzej, stwarza mozliwo$¢ dostrzezenia réznego
rodzaju kontekstow realizacji badan. Z punktu widzenia bycia badaczem, postrze-
ganie procesu badawczego jako procesu uczenia sie pozwala na uczynienie aktyw-
nosci badawczej mniej oczywistej, co stwarza szanse na poszerzenie lub wrecz
otwarcie refleksji na temat r6znych form do$wiadczania sytuacji badawczej.

Refleksja zamykajaca

Realizacja badan z wykorzystaniem biografii wcigz wyznacza nowe kierunki
myS$lenia o procesie badawczym. W duzej mierze dookre$lanie biograficznej per-
spektywy badawczej - zaréwno na poziomie rozstrzygnie¢ teoretycznych, jak
i metodologicznych - tjczy sie z nieustannym zadawaniem pytan dotyczacych
istoty i rozumienia samego terminu ,biografia” i poszukiwaniem na nie odpowiedzi.
Sledzac réznego rodzaju praktyki badawcze, mozna dostrzec, iz (by¢ moze para-
doksalnie) zaréwno problem jednoznacznego uchwycenia natury biografii, jak
i precyzyjnego dookreslenia badan biograficznych taczy badaczy reprezentujacych
rézne nauki. Tym samym dyskusja dotyczgca biografii i badania biografii ma
charakter interdyscyplinarny. Na ile one s3 zbiezne, a na ile specyficzne? To pytanie
nieustannie inspiruje badaczy do refleksji.

Wyréznione powyzej podejscia badawcze wpisane w biograficzng perspekty-
we badawczg stanowig jedna z wielu propozycji myslenia o badaniach realizowa-
nych w nurcie biograficznym. Jest to jednak sp6jna koncepcja porzadkujgca kwestie
rozrézniania badan biograficznych, autobiograficznych, auto/biograficznych.
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Zaprezentowane w tekscie projekty badan pozwalaja na uchwycenie réznych
zrédet wiedzy w procesie (roz)poznawania $wiata spotecznego, ktérymi mogg by¢:
doswiadczenia oséb badanych (podejscie biograficzne), badacza (podejscie auto-
biograficzne), os6b badanych i badacza (podejscie auto/biograficzne).

Pod wzgledem strukturalnym wskazane stanowisko pozwala na zmniejszenie
dystansu miedzy postrzeganiem biografii i autobiografii a rozumieniem procesu
badawczego z wykorzystaniem biografii. Takie ujecie moze by( interesujacym
rozwigzaniem w procesie (roz)poznawania natury badan biograficznych, nie tylko
w obszarze refleksji andragogiczne;j.

To, na co jednak warto zwréci¢ uwage, to konieczno$¢ realizacji badan w spo-
sob refleksyjny i $wiadomy. Jedng z mozliwosci, ktéra pozwala badaczom na tego
rodzaju praktyki, jest postrzeganie procesu badawczego przez pryzmat procesu
uczenia sie badacza. Samoobserwacja, $wiadomo$¢ witasnych uwarunkowan
i doSwiadczen oraz analiza poszczegdlnych etapdw i czynnosci badawczych bez
watpienia pozwalajg badaczom na coraz bardziej precyzyjne postepowanie, co
niewatpliwie znajduje swoje odzwierciedlenia w realizacji rzetelnych i prawomoc-
nych badan naukowych. W rezultacie refleksyjny badacz to osoba, ktéra uczy sie
przede wszystkim dzieki analizie wtasnego postepowania i krytycznemu spojrzeniu
na wlasny warsztat pracy, w ktéry niejednokrotnie wpisana jest jego biografia.
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