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Ewolucyjne znaczenie gestu wskazywania palcem

Zgodnie z gestowa teorig powstania jezykal ewolucyjnym substratem jezyka byly
gesty manualne, za pomocg ktérych porozumiewat si¢ czlowiek [za: Kurcz, Toma-
szewski, 2011]. Poczatkowo byly to gesty ikoniczne (znaki podobne do desygnatu),
jednak wraz z powiekszajaca sie pojemnoscia ludzkiej pamieci zaczely one stawac
sie coraz bardziej arbitralne, a przez to takze efektywne i odnoszace sie do wigkszej
liczby desygnatow [Kurcz, 1992]. Z duzym prawdopodobienstwem na etapie przej-
$ciowym, wraz z nowymi mozliwo$ciami artykulacyjnymi cztowieka, pojawita si¢
ikoniczna synchronizacja gestdéw manualnych z gestami wokalnymi (wokalizacja-
mi) [Kurcz, Tomaszewski, 2011]. Maja one wspdlna sciezke ewolucyjng, poniewaz za-
réwno ruchy narzadéw artykulacyjnych, jak i gesty manualne zawiadywane sg przez
miesnie szkieletowe. O ile gesty manualne umozliwialy porozumiewanie sie w sytu-
acjach, gdy partnerzy komunikacji nie chcieli zwraca¢ na siebie uwagi (np. podczas
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1 Gestowa teoria powstawania jezyka zaklada, ze przodkowie wspélczesnego cztowieka byli w stanie
komunikowa¢ si¢ intencjonalnie za pomoca gestow, nie byli natomiast zdolni do zapanowania nad
swoimi wokalizacjami. Dopiero gdy posiedli te zdolno$¢, gesty zostaly stopniowo wyparte przez je-
zyk moéwiony.
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polowania), o tyle gesty wokalne sprawily, Ze wymiana informacji dost¢epna byta
w sytuacjach utrudniajgcych kontakt wzrokowy (np. w ciemnosci).

Mimo ze we wspoélczesnej komunikacji dominuje porozumiewanie si¢ oparte
na mowie wokalnej, gesty — zardwno wokalne, jak i manualne - nadal odgrywa-
ja znaczaca role. Zgodnie z motoryczng teorig percepcji mowy Alvina Libermana?
percypujemy nie tylko dzwieki, ale tez artykulacyjne gesty méwigcego. Potwier-
dzaja to réwniez badania nad rolg neuronéw lustrzanych w produkcji i percepcji
mowy — podczas stuchania mowy aktywuja si¢ mie$nie pobudzane w trakcie jej pro-
dukowania3 [za: Kurcz, 2011].

Poniewaz zainteresowanie elementami niewerbalnej komunikacji siega w naszej
kulturze czaséw antycznych, powstalo wiele préb ich systematyzacji. Jedng z naj-
istotniejszych dla potrzeb jezykoznawstwa jest typologia gestow Davida McNeilla,
ktéry wyrdznia [za: Zatazinska, 2006]:

1) gesty deiktyczne, tzw. deiksy — wskazujgce konkretng rzecz lub elementy ist-

niejace w abstrakcyjnej przestrzeni mentalnej osoby méwiacej;

2) uderzenia (beats) — zwane w innych podzialach batutami; s3 to intonacyjne,
rytmiczne gesty zwigzane z tokiem wypowiadanych stéw, podkreslajace ich
waznos¢, polegajace na ruchach reki w przestrzeni przed sobag;

3) gesty kohezywne (spajacze tekstu) — gesty faczace bliskie tematycznie elementy
dyskursu, oddzielone czasowo od siebie w toku wypowiedzi;

4) gesty ikoniczne - gesty ujawniajace bezposrednie podobienstwo w swojej for-
mie do struktury pojeciowej;

5) gesty metaforyczne — znaki proceséw myslowych.

Najistotniejszym w rozwoju cztowieka gestem jest deiktyczny gest wskazywania

palcem. Zeby mégt on zaistnie¢, dziecko musi przej$¢ okreslong droge rozwoju mo-
torycznego, poznawczego i spolecznego.

Motoryczne uwarunkowania gestu wskazywania palcem

Wyodrebnienie palca wskazujacego sposrdd pozostatych palcow dloni warunko-
wane jest przez odpowiednie bodzZcowanie. Dzigki stymulacji mozliwe jest pra-
widlowe rozwijanie si¢ w korze mézgowej reprezentacji czuciowo-ruchowej dloni,

2 Zgodnie z tg teorig, styszac mowe, interpretujemy odbierane sygnaly przez odniesienie sie¢ do mo-
toryki artykulacyjnych gestow moéwigcego. Wykorzystujemy wéwczas inne procesy stuchowe niz
na przyklad podczas stuchania muzyki - odwotujace si¢ do naszej wiedzy o wzorcach artykulacyj-
nych. Percepcja mowy wlasciwa jest wylacznie gatunkowi ludzkiemu.

3 Dowodzi tego miedzy innymi tzw. efekt McGurka. Wiele badan dzieci niewidzacych wskazuje,
iz wolniej rozwijaja one mowe. Sa tez liczne analizy, ktére temu zaprzeczaja - przegladu badan do-
tyczacych specyfiki rozwoju mowy (z uwzglednieniem poszczegélnych podsystemow jezyka) dzieci
z uszkodzeniami narzadu wzroku dokonali Katarzyna Kaczorowska-Bray i Stanistaw Milewski [2016].
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ze szczegdlnym uwzglednieniem palcéw. Nadreprezentacja korowa dtoni (oraz twa-
rzy, szczegodlnie ust), pozwalajgca na doktadng kontrole ruchéw dloni (i twarzoczasz-
ki), umozliwia postugiwanie si¢ reka jako ,,[...] precyzyjnym narzedziem, dzieki ktd-
remu czlowiek moze oddziatywaé na srodowisko” [Zyss, 2011, s. 35-47]. Dojrzewanie
homunkulusa ruchowego, ,,ludzika” o nieproporcjonalnie wielkiej glowie i wielkich
rekach odzwierciedlajacych symbolicznie mape somatotopows ciata ludzkiego (ru-
chowo-czuciowg reprezentacje kory mézgowej), przebiega wedlug scisle okreslone-
go porzadku, ktéry dyktowany jest przez rozwoj sprawnosci motorycznych i manu-
alnych [Zyss, 2011].

U zdrowego czuwajacego noworodka dlon jest czescig catosci zgieciowego uloze-
nia ciala, dlatego reka pozostaje przewaznie zamknieta, tj. kciuk jest przywiedziony
w dloni, a pozostale palce zgiete. Rozwdj motoryki reki rozpoczyna prymitywny od-
ruch chwytny, tj. szybkie i odruchowe zamykanie dloni noworodka pod wptywem
bodzca oraz nastepujacego po nim tonicznego silnego trzymania. W czasie pierw-
szego i drugiego miesiaca zycia podczas czuwania dziecka calosciowe ulozenie zgie-
ciowe gwaltownie maleje i dfonie coraz czesciej pozostaja lekko otwarte. Pod koniec
trzeciego miesigca, wskutek centralizacji napiecia miesniowego, tulow staje sie stabil-
ny i konczyny moga poruszac si¢ w miare swobodnie (do tej pory poruszaly sie tylko
po bokach ciata). Dzieki temu ramiona mogg przemiescic si¢ w kierunku przysrod-
kowym, a dziecko ma mozliwos¢ obserwacji wlasnych raczek lub wyciagniecia dtoni
w kierunku atrakcyjnego przedmiotu (w czwartym miesigcu dlonie pozostajg naj-
czesciej pototwarte). Osiagniecie linii Srodkowej umozliwia takze dotkniecie si¢ obu
rak na linii wzroku, co rozpoczyna prymitywna manipulacje (dziecko w tym okresie
zaczyna bawic sie swoimi rgczkami) oraz zwiastuje rozwoj koordynacji ,,oko - reka”,
ktéra w pigtym miesiacu zycia przybiera forme kierunkowego prostowania ramion
w strone zabawki [Hellbrugge i wsp., 2016, s. 134-135]. Doskonalenie tej umiejetno-
$ci przynosi dziecku w szdstym miesigcu zycia celny chwyt dloniowy, tzn. ze przed-
mioty bierze calg powierzchnig dloni z wyprostowanym kciukiem (kciuk dotyka
przedmiotu); reka pozostaje w utozeniu pronacyjnym (powierzchnia dloni skie-
rowana ku dofowi). W tym czasie pojawia si¢ takze umiejetnos¢ przekladania za-
bawki z jednej reki do drugiej, co mozliwe jest dzieki dwom nowym, odmiennym
dla kazdej reki funkcjom: $wiadomemu trzymaniu przedmiotu przez reke bioraca
(odruch chwytny powinien zanikng¢ do konca szostego miesigca) oraz puszczaniu
przedmiotu przez reke podajacg (czas rozluzniania paléw nie powinien w tym wie-
ku przekroczy¢ pieciu sekund). W kolejnych dwdch miesigcach zycia nastepuje dal-
sze doskonalenie umiejetnosci chwytania, ktére zostaje wzbogacone o mozliwo$é
chwytania obiema raczkami, przy czym przedmiot zostaje w obu dloniach jedy-
nie przez kilka sekund. Oznacza to jednak, ze niemowle koncentruje swoja uwage
na dwdch dloniach réwnoczesnie. W tym samym czasie zmienia si¢ takze mecha-
nika reki i dziecko potrafi wzigé¢ mniejsze przedmioty konicami palcodw (dystalnie),
bez dotykania ich wnetrzem dloni, tj. kilkoma zgietymi palcami z wyprostowanym

© by the author, licensee £6dz University - £6dZ University Press, £6dZ, Poland. This article is an open access article
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC-BY-NC-ND 4.0



24 - Ewa Bielenda-Mazur, Anna Siudak

kciukiem. W literaturze przedmiotu nie ma zgodnosci co do doktadnego momentu
wystapienia tej umiejetnosci, najczesciej przyjmuje si¢ jednak, ze powinien to by¢
siodmy, 6smy miesigc zycia. Pojawienie si¢ tego etapu w rozwoju motorycznym wa-
runkuje w sposéb fundamentalny takze rozwoj poznawczy, poniewaz opozycja palec
wskazujacy — kciuk stanowi podstawe gestu wskazywania. Doskonalenie si¢ pozycji
dloni z przeciwstawnym kciukiem umozliwia dziecku ¢wiczenie nowego sposobu
chwytania - z wyprostowanym palcem wskazujacym. Jest to tzw. chwyt pesetowy,
ktéry powinien pojawi¢ sie w rozwoju pod koniec dziesigtego miesigca [Hellbrugge
i wsp., 2016, s. 134-135].

Stopniowe dojrzewanie ruchu chwytnego u dziecka nastepuje od wiekszych mies-
ni barkow i ramion do coraz drobniejszych, tj. migsni nadgarstka, kciuka i wreszcie
palca wskazujacego. Rozwdj chwytu i pojawienie si¢ gestu wskazywania sg zatem
determinowane przez umiejetnosci duzej motoryki. Szczegdlnie wazne w tym za-
kresie jest osiggniecie podparcia na wyprostowanych przedramionach, na wpot lub
catkowicie otwartych dloniach pod koniec szdstego miesigca. Dzigki kontaktowi
otwartej dtoni z podiozem oraz przeniesieniu czesci cigzaru ciata na dlonie mozli-
we jest doznawanie wielu wrazen taktylnych: dotyku, ucisku, bélu, wibracji, zmian
termicznych, wrazen kinestetycznych#*. Dziecko ukladane na rozmaitych podlo-
zach nie tylko odczuwa podobienstwa i rdznice ci¢zaru, oporu, ksztaltu, twardosci,
elastycznosci i temperatury, stymulujagc w ten sposob rozwdj kory czuciowej, lecz
takze uczy si¢ rozpoznawa¢ doswiadczenia swojego ciata w zréznicowanym srodo-
wisku (czucie proprioceptywne)?. Rozluznienie palcow i otwarcie dloni jest istot-
ne takze dla rozwoju motoryki reki, poniewaz poczatkowo dziecko chwyta przed-
mioty, dotykajac ich wewnetrzng powierzchnia od strony tokciowej, tj. czterema
palcami, bez uzycia kciuka, a dopiero wraz z usprawnianiem si¢ zdolno$ci mani-
pulacyjnych odsuwa je w strone czubkéw palcow - szczegdlnie palca wskazujace-
go [Hellbrugge i wsp., 2016, s. 131], co daje motoryczne podstawy do pojawienia si¢
gestu wskazywania.

Poznawcze uwarunkowania gestu wskazywania palcem

Neurobiologiczne podloze gestow wskazuje jednak na to, iz nie s3 one jedynie dzia-
faniem motorycznym. Sg réwniez, a moze przede wszystkim, aktem komunikacyj-
nym. Udowodnil to cho¢by przypadek pacjenta z apraksjg, okreslanego w literaturze
jako IW, ktory bez kontroli wzrokowej nie mogt celowo poruszaé palcami rak, a byt
zdolny gestykulowa¢ [Cole, Gallagher, McNeill, 2002]. Ponadto odnotowano przy-
padki, gdy uszkodzenia w okolicy osrodkéw mowy Broki i Wernickego skutkowaty

4 Klasyfikacja wrazen taktylnych zob. Przezwanski [1959].
5 Wigcej o znaczeniu zmystu dotyku zob. Siudak [2019].
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réwniez trudnosciami w zakresie tworzenia i rozumienia gestykulacji [Iverson, The-
len, 1999]. Badania komunikacji os6b niewidomych dowodza, Ze niewidomi od uro-
dzenia rowniez gestykulujg, nawet podczas komunikacji z osobg niewidzacg [por.
Zalazinska, 2006; Bauer, 2008]. Gesty nie powstajg zatem jedynie po to, aby utatwié¢
interlokutorowi odbiér komunikatu [Goldin-Meadow, 1999].

Jak twierdzi Aneta Zalazinska:

Gesty nie sg zatem motorycznym suplementem mowy, ani nie sg mowie podlegte, ale seman-
tycznie i pragmatycznie z nig skoordynowane. Oczywiscie gest nie jest czysto lingwistycz-
nym czy komunikacyjnym fenomenem. Wymaga on kontroli motorycznej i w ten sposob
jest ucielesniony w bardzo pierwotny sposéb. Pomimo ze gest, a takze mowa (w znaczeniu
artykulacji) pierwotnie uzaleznione sa od mozliwo$ci ruchowych ciata, jako warunku ko-
niecznego, to jednak daleko przekraczajg one sfere czystej motoryki i przenoszg nas do prze-
strzeni semantycznej jezyka, ktora jest takze przestrzenia pragmatyczng komunikacji. Jezyk
nie jest zatem redukowalny ani do czysto motorycznych, ani do czysto ideacyjnych aspek-
tow. Jest uzyciem ciata w celach komunikacyjnych definiowalnych przez zasady pragma-
tyczne [Zatazinska, 2006, s. 87].

W odniesieniu do przywotanych badan i obserwacji nalezy zauwazy¢, iz gesty pet-
nig zaréwno role intrapersonalng (biorg udzial w formutowaniu mysli - gestykulu-
jemy réwniez podczas monologu czy rozmowy telefonicznej), jak i interpersonalng
(w procesie komunikacyjnym twarza w twarz z rozmoéwca uzywamy ich czesciej).
Podobnie jak stowa, sg $cisle zalezne od kontekstu - jeden gest moze petnié réz-
ne funkcje, réwniez jednoczesnie. Cho¢ niektdre gesty stanowia ekwiwalenty stow,
odmienna jest ich natura: ,jezyk méwiony ma charakter linearno-analityczny, a ge-
sty globalno-syntetyczny” [Zatazinska, 2006, s. 91]. Ow odmienny charakter jezyka
mowionego i gestowego ma istotne znaczenie dla rozumienia rozwoju komunikacji
w okresie niemowlecym i poniemowlecym, kiedy to przetwarzanie informacji bazu-
je poczatkowo na mechanizmach prawej potkuli moézgu, ktérej program dziatania
mozna okresli¢ jako globalny (symultaniczny, holistyczny), stopniowo zas dla funkcji
jezykowych przewage zdobywa program linearny (sekwencyjny), wlasciwy dla
potkuli lewej [por. Springer, Deutsch, 2004]. Linia rozwoju komunikacji przebiega
zatem od znaczacych gestow po stowa.

Cho¢ w omawianym kontekscie przywoluje sie najczesciej istotne zmiany, jakie
przynosi tzw. rewolucja dziewigtego miesigca, to nie sposéb bagatelizowaé ujaw-
niajacych sie weczesniej zdolnosci mentalnych, ktdre stanowig kanwe dla ksztalto-
wania si¢ gestow — naprzemiennosci rol i pola wspdlnej uwagi. Liczne prace na te-
mat rozwoju mowy dowodza, iz jezyk ma swoje prenatalne zrddta, poczawszy
od okresu noworodkowego, rozwija si¢ intensywnie wraz z istotnymi dlan funk-
cjami poznawczymi i spotecznymi [Bokus, Shugar, 2007; Jusczyk, 2007; Siudak,
2015; 2018; Korendo, Bielenda-Mazur, 2016; 2018]. Naprzemienno$¢ obserwowaé

© by the author, licensee £6dz University - £6dZ University Press, £6dZ, Poland. This article is an open access article
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC-BY-NC-ND 4.0



26 - Ewa Bielenda-Mazur, Anna Siudak

mozna w interakcji spotecznej juz u dziecka miedzy drugim a trzecim miesigcem
zycia, kiedy to w kontakcie z opiekunem ujawnia si¢ zamiana rol podczas wymiany
komunikatéw — zaréwno werbalnych (ze strony opiekuna jest to najczesciej mowa
matczyna, ze strony niemowlecia repertuar zachowan werbalnych: wydawanych
dzwiekdéw samogloskowych, spotgltoskopodobnych), jak i niewerbalnych (ekspresji
taktylnej, mimicznej i motorycznej, ujawniajacej si¢ najczesciej w postaci ruchow
konczyn) [zob. Tomasello, 2002; Biatecka-Pikul, Stepien-Nycz, Karwala, 2014].
Colvyn Trevarthen nazwal te zachowania intersubiektywnoscig pierwotng, a in-
tersubiektywnoscig wtérng okreslit dzialania ujawniajgce si¢ pod koniec pierw-
szego roku zycia, kiedy dziecko, posiadajace juz szereg doswiadczen zwigzanych
z eksploracja i manipulacjg przedmiotami, zaczyna angazowac si¢ w dziatanie op-
arte na braniu i dawaniu [za: Bialecka-Pikul, Stepien-Nycz, Karwala, 2014]. Zaba-
wy w branie i dawanie sg $cisle zalezne od sprawnosci motorycznej, ale stanowia
istotny trening spoleczny i komunikacyjny, w ktérym dziecko odkrywa mozliwo$é
zmiany rol ze sprawcy na odbiorce. Elementy naprzemiennosci rdl pojawiajg sie
bardzo wczesnie (nawet w pierwszych tygodniach zycia), poniewaz wskutek doj-
rzewania neuronéw lustrzanych dziecko wpada w tzw. rezonans neurobiologicz-
ny, dzieki ktéremu mozliwe jest nasladowanie dzialan drugiego czlowieka czy tez
wspolodczuwanie jego standw emocjonalnych [Bauer, 2008]°. Jednakze rozkwit
tych umiejetnos$ci przypada na dziewiaty miesiac zycia niemowlecia, co warun-
kowane jest przede wszystkim przez mozliwo$¢ nasladowania dzialan dorostego
oraz pojawienie si¢ pola wspolnej uwagi. Stanowiaca podstawe do ksztaltowania
sie pola wspdlnej uwagi zdolnos¢ podazania za spojrzeniem pojawia sie stosun-
kowo wcze$nie — zaobserwowano jg juz u dwumiesiecznych dzieci. W tej grupie
wiekowej odnotowano jednak jedynie nasladowanie spojrzen kierowanych w lewo
i prawo w pustej przestrzeni [Scaife, Bruner, 1975]. Bardziej wyraziste wyniki daly
natomiast badania oémiomiesiecznych dzieci. George Butterworth i Nicholas Jar-
rett [1991], sprawdzajac zdolnos¢ podazania za wzrokiem osoby dorostej, przeba-
dali dzieci w wieku 6-18 miesiecy i wykazali, ze dopiero w szdstym miesigcu zycia
dzieci zwracajg si¢ w tym samym kierunku co dorosty, ale patrzg na przypadkowy
obiekt z prezentowanej pary. W dwunastym miesigcu zycia dziecko ekstrapoluje
polozenie przedmiotu na podstawie kierunku spojrzenia matki. W wieku ponie-
mowlecym dzieci radzg sobie z lokalizacjg przedmiotu, na ktéry patrzy matka,

6 Teoria neuronéw lustrzanych zaklada istnienie komorek neuronalnych, ktore w filogenezie wply-
nely na rozwéj mowy czlowieka, a w ontogenezie warunkujg uczenie i w rezultacie przystosowanie
do zasad jezykowych oraz spolecznych. Rozwdj ten nastepuje przez nasladownictwo, a mozliwy jest
dzigki umiejscowieniu komdrek nerwowych odpowiedzialnych za generowanie mowy w tych samych
obszarach mézgu co neurony odpowiedzialne za ruchowe dziatania czlowieka. Tez¢ te potwierdza-
ja badania nad rozwojem mowy dziecka, wykazujace réwnolegly rozwdj motoryki oraz jezyka juz
u niemowlat. Wedlug Joachima Bauera mowa, bedaca czescia lustrzanego ukltadu, umozliwia ludziom
wzajemne zrozumienie si¢ przez wywolywanie w umysle lustrzanych odbi¢ wyobrazen dziatan oséb
bioracych udzial w interakcji [zob. Bauer, 2008, s. 58].
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nawet gdy jest on poza ich polem widzenia, pod warunkiem, ze nie ma innego
»konkurencyjnego” przedmiotu.

W omawianym konteks$cie niezwykle istotne sg spostrzezenia Michaela Toma-
sello, ktéry podkresla range zmian, jakie zachodzg w umysle dziecka od czasu, gdy
skonczy osiem miesiecy. Uznaje on, iz wowczas niemowle zaczyna postrzegac innych
jako istoty intencjonalne - ,takie jak ja”, a czas rozpoczecia owych zmian nazywa
rewolucjg dziewigtego miesigca. Na mocy wspomnianej zdolnosci dziecko zaczy-
na poslugiwac si¢ narzedziami kulturowymi, sposrod ktérych najistotniejszy jest
jezyk. Wczesdniej, w sibdmym miesigcu Zycia, koncentruje si¢ albo na manipulacji
przedmiotem, albo na kontakcie z osobg, podczas gdy w dziewigtym miesigcu relacja
staje sie trojstronna: dziecko — obiekt (lub zdarzenie) — dorosty. Dzigki zaistnieniu
pola wspolnej uwagi mozliwe s3: podazanie za wzrokiem (dziecko patrzy tam, gdzie
patrzy dorosty), wspolne zaangazowanie (angazuje sie w dtugie interakcje spotecz-
ne z udzialem obiektow), odniesienie spoleczne (traktuje dorostych jako spoteczne
punkty odniesienia) i uczenie si¢ przez nasladownictwo. Dziecko zaczyna kierowaé
uwaga lub zachowaniem oséb dorostych, wskazujac palcem czy podnoszac w ich kie-
runku przedmioty. Posrod gestow wskazywania palcem zauwazy¢ mozna zaréwno
nakazy, jak i oznajmienia [Tomasello, 2002].

Badania Rogera Bakemana i Lauren B. Adamson [1984] dowiodly, ze wraz z wie-
kiem maleje liczba interakcji jedynie z opiekunem na rzecz wspdlnego, koordyno-
wanego zaangazowania zaré6wno z osoba, jak i przedmiotem. Najwieksza dynamika
zmianyw tym zakresie przypadana czas po dwunastym miesigcu zycia [zob. Bialecka-
-Pikul, Stepien-Nycz, Karwala, 2014].

Badania longitudinalne z udzialem dzieci w wieku od 9 do 15 miesiecy, doty-
czace wspolnej uwagi [za: Tomasello, 2002; Bialecka-Pikul, Stepien-Nycz, Karwala,
2014], koncentrujace si¢ na pomiarach w zakresie: wspolnego zaangazowania (dzie-
cko koordynuje uwage zaréwno wobec przedmiotu, jak i eksperymentatora), po-
dazania za spojrzeniem oraz wskazaniem, uczenia si¢ przez nasladowanie, postu-
giwania sie gestami wskazujacymi oraz rozumienia i produkgji jezyka, wykazaly,
iz wigkszo$¢ badanych dzieci przejawiala wszystkie te umiejetnosci, poza produk-
cja mowy, do dwunastego miesigca zycia. Najczestsza kolejno$¢ wylaniania si¢ mie-
rzonych umiejetnosci oraz czas, w ktérym one wystapily, prezentuje rysunek 1.

Gest wskazywania palcem, stanowigcy osiowy objaw rozpoczynajacej si¢ rewolu-
cji, powinien by¢ traktowany jako istotny marker rozwojowy. Z badan Jana M. Iver-
sona and Susan Goldin-Meadow wynika, Ze stosowanie tego gestu ma $cisty zwia-
zek z rozwojem leksykalnym i syntaktycznym dzieci. Wyrazone poczatkowo gestem
elementy leksykalne wczesnie pojawiaja si¢ w stowniku dziecka, natomiast kombi-
nacje gestow i stow stanowia predykatory polaczen dwoch stow. Zdaniem badaczy
wczesny gest moze torowa¢ droge do przyszlego rozwoju jezyka [Iverson, Goldin-
-Meadow, 2005], dlatego tak wazne jest jego pojawienie si¢ w czasie rewolucji dzie-
wigtego miesigca.
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Sprawdzanie Podazanie za Kierowanie
czyjej$ uwagi czyja$ uwaga czyja$ uwaga
(9-12 miesiecy) (11-14 miesiecy) (13-15 miesiecy)

. =T
S

(
Wspolne - .
. . Podazanie Wskazywanie nakazowe
zaangazowanie . . . S
za wzrokiem/wskazaniem Wskazywanie oznajmujace
Przeszkoda spoteczna o Lo
(Odniesienie spoteczne) (Jezyk odniesieniowy)

Pokazywanie obiektu

Rysunek 1. Etapy rozwoju pola wspdlnej uwagi
Zrédto: Tomasello, 2002, s. 91.

Powyzsze uwagi, wynikajace z przywolanych badan, obliguja do dostrzezenia roli,
jaka gesty, a szczegdlnie gest wskazywania palcem, pelnig w rozwoju osobniczym.
W zwigzku ze zwigkszajacym si¢ odsetkiem dzieci z zaburzeniami rozwoju w badaniach
przesiewowych nalezy podda¢ ogladowi nie tylko rozwdéj mowy, ale takze rozwdj nie-
jezykowych sprawnosci komunikacyjnych. Brak gestu wskazywania palcem w okresie
niemowlecym i poniemowlecym stanowi¢ moze (miedzy innymi) istotny marker wczes-
nej diagnozy autyzmu i zespolu Aspergera. Niewystgpienie tego gestu w pozagdanym
czasie powinno stanowi¢ wskazanie do wywolywania go w procesie stymulacji czy tez
terapii psychologiczno-logopedycznej [Siudak, Bielenda-Mazur, w przygotowaniul.
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Streszczenie

W niniejszym opracowaniu przedstawione zostaly zagadnienia zwigzane z pojawieniem sie¢
w rozwoju dzieci gestu wskazywania palcem, ktéry mozna uzna¢ za kluczowg zdobycz tzw.
rewolucji dziewigtego miesigca. Autorki rozpatrujg znaczenie gestu w konteksécie rozwoju
ruchowego, poznawczo-jezykowego i spofecznego. Podkreslajac na jego neurobiologiczne
podloze, omawiajg rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych determinujgcych pojawienie sie
gestu wskazywania palcem.

Abstract

The article presents issues related to the emergence of the pointing gesture in children’s de-
velopment, which can be considered the key achievement of the so-called “revolution of the
ninth month”. The authors discuss the significance of the gesture in the context of motor,
cognitive-linguistic and social development. Making a reference to its neurobiological ba-
sis, they discuss the development of communication skills that determine the emergence
of the pointing gesture.
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