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Streszczenie: Artykul jest probg ustalenia podstawowych zlozen dla samoedukacji reli-
gijnej w kontekécie wychowania. Przedstawiono w nim wybrane aspekty samoedukacji.
Dokonano analizy obszaréw poznawczych i badawczych zagadnienia. Podano definicje
samoedukacji religijnej.
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Wprowadzenie

Celem artykulu jest rozpoznanie procesu samoedukacji religijnej w zakresie ba-
dawczym wspolczesnej teologii praktycznej. Ma on charakter teoretyczny i prak-
tyczny, gdyz z jednej strony jest proba zdefiniowania samoedukacji religijnej,
a z drugiej, stanowi material wyjsciowy do badania empirycznego, zmierzajacego
do ustalenia drég identyfikacji samoedukacji religijnej w zakresie podmiotowym
i przedmiotowym.

W artykule Sylwestra Scistowicza (1993, s. 61-77) mozna znalez¢ 27 definicji samo-
ksztalcenia. Na pierwszym miejscu autor umiescit definicje Floriana Znanieckiego,
ktéry podaje, Ze jest to; ,,[...] dobrowolne staranie, by wlasng osobg¢ upodobni¢ do
pewnego wzoru” (Znaniecki 1972, s. 179). W samowychowaniu chrzescijanskim
wzorem tym jest osoba Jezusa Chrystusa, w wyznaniach chrzescijanskich obraz
ten dopelniany przedstawieniami $wietych i blogostawionych, z wyjatkiem pro-
testantow, ktdrzy jedynie Chrystusa uwazajg za $wigtego. Podobnie ma sie rzecz
w innych religiach: w judaizmie jest Mojzesz i Abraham, w buddyzmie Budda,
w islamie Mahomet itd. Drugim istotnym terminem z punktu widzenia teologii
praktycznej dla samowychowania, zawartym w definicji Znanieckiego, jest ,,do-
browolne staranie” (1972). Siegajac do zZrodlostowia okreslenia, mozna dostrzec
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z fatwoscia, ze jego istotg jest ,dobra wola”. Mamy wigc do czynienia z dwiema
warto$ciami: dobrem i wolg, wyrazajacymi facznie wolnos¢, ktora jest wartoscia.
Mozna z tej definicji wyprowadzi¢ cel samoksztalcenia religijnego, ktorym jest
dazenie czlowieka do wolnoéci w przestrzeni wartoéci Dobra'. W kontekscie sa-
moedukacji religijnej Dobro ma strukture wewnetrzna, ukonstytuowang w osobie
ludzkiej przez wiedze i doswiadczenie, glownie wiedze religijng i doswiadczenie
duchowe w aspekcie indywidualnym i spotecznym. Tak wiec trescia samoedukaciji
religijnej bedzie wiedza i doswiadczenia duchowe, a materig indywidualny byt
ludzki i spoteczny, np. wspdlnota religijna lub wyznaniowa®.

Znaniecki zwraca uwage w definicji na ,upodobnienie”, a nie na nasladowni-
ctwo, ktore nie sprzyja autorefleksji, koniecznej w samoksztalceniu gléwnie z uwagi
na warto$¢ Dobra. Nasladownictwo oddala od celu samoksztalcenia, jakim jest
wolnos¢ polegajaca na dobrowolnym wyborze wartosci istotnych dla zycia i bytu
osoby ludzkiej. Zamyka dostep do przestrzeni pytan mozliwych i koniecznych —
o sens Zycia i znaczenie egzystencji ludzkiej jako takiej®. Termin ten wskazuje na
teologiczna regule poznania ,,podobienstwa i obrazu”. Stad czynnikiem ksztaltu-
jacym bedzie wyobraznia ludzka i system wartosci zorientowany na Dobro, ktére
przekracza granice poznania ludzkiego, czyli duchowo$¢. Te mozna zdefiniowaé
jako zespot jakosci istotnych wartosciowo w zyciu duchowym cztowieka. Oznacza
to, ze zadaniem samoedukacji religijnej moze by¢, méwigc w duchu wyznania
prawoslawnego, ratowanie czlowieka, jego zbawienie, czyli m.in. dbalo$¢ o jego
bezpieczne dziatanie i funkcjonowanie.

Dlatego wlasnie celem artykutu jest przedstawienie mozliwych i koniecznych
warunkow bytowych dla samoedukaciji religijnej w postaci zalozen ze wzgledu
na dobro indywidualne i spofeczne w kontekscie przyrodniczo-egzystencjalnym.
Rozpoznanie tych warunkéw powinno ulatwi¢ badania i krytyke samoedukaciji
religijnej na rzecz edukacji dla spoteczenstwa.

Wydaje si¢, ze w tym wypadku najlatwiej skorzysta¢ z dorobku hermeneu-
tyki egzystencjalnej, zaproponowanej przez Bogustawa Milerskiego (1996, 2011),
ktdry podaje, cho¢ nie wprost, wykladnie do dzialania badawczego, polegajaca na

1 Terminy biblijne i wartosci teologiczno-biblijne beda pisane w artykule wielka litera.

2 W tym wypadku sekty religijne zaliczam do wspdlnot wyznaniowych, a nie do wyznan. W sek-
tach dominuje okreslony wzorzec osobowy o charakterze duchowym, a w religiach i wyznaniach
Prawda Osobowa, wyrazana w Objawieniu oraz w zyciu $wigtych i blogostawionych, potwier-
dzona w Ksiegach Swietych i Liturgii, a nie w obrzedach. Obrzedy sa wtedy rezultatem dziatania
Prawdy Osobowej, a nie jak we wspélnotach o charakterze sekty, osnowa ich dziatania.

3 Zauwazmy, ze w niektorych wspolnotach i sektach takie pytania sie nie pojawiaja. Sens zycia
i egzystencji przedstawia si¢ w formie oferty czy tez propozycji na zycie, a nie w postaci po-
szukiwania i odnajdywania Prawdy Osobowej. Mozna powiedzie¢, w stylu amerykanskim, ze
wyznawca otrzymuje gotowe ciasteczko, ktore wystarczy zjes¢. Wypelnia ono wytacznie funkeje
leku usmierzajacego bol leku egzystencjalnego wyznawcy, ale go nie leczy, takim lekiem jest
Stowo Boze, a nie wymyst ludzki.
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osadzaniu regul hermeneutycznych na kole teologicznym danego wyznania lub
wspolnoty religijnej z zastosowaniem wnioskowania entymematycznego, poszu-
kujacego zasady wspoldzialania ,,centrum” wspdlnoty wyznaniowej z ,,Centrum”
wyznania Wiary w zakresie pedagogiki religijnej. W istocie realizowany jest cel
tworczy: stawania si¢ czlowiekiem Wiary. Metoda realizacji tego celu jest hermeneu-
tyka egzystencjalna i narracyjna w ramach skorelowanych czeséci konstytutywnych
procesu samoedukacji, gléwnie w obszarze wlasnej konfesji. Metoda Milerskiego ot-
wiera dzialanie przestrzeni edukacji religijnej na inne systemy wartosci religijnych.
Dlatego moze by¢ stosowana w systemach odmiennych kregéw kultury ludzkie;j.

Wiadomo jednak, ze to dzialania duchowe decyduja o tworzeniu samego siebie,
a nie zycie duchowe uczestnikow procesu edukacji religijnej. Wynika to z im-
peratywu tworczego czlowieka, ktéry jest rezultatem Aktu Stworzenia Swiata
i Czlowieka. Dlatego czlowiek, podobnie do $wiata, konstytuuje wlasna postac,
ksztaltujac rownoczesnie samego siebie. Jest to wiec proces autonomiczny i natu-
ralny, czyli zgodny z prawami natury ludzkiej i przyrody, ,w wierze i przez wiare”,
nawet w nie§wiadomosci. W tym procesie czlowiek, przechodzac $wiadomie etapy
wybranej dobrowolnie drogi, korzysta z rozpoznania Prawdy Osobowej przez jej
czucie i rozumienie, ktore razem wzigte wyznaczajg formy ksztaltowania osobo-
wosci i zycia duchowego.

Samowychowanie religijne w kontekscie estetycznym

Istotnym dla samowychowania religijnego staje si¢ pojecie wartosci, rozumiane
w sensie szerszym i wezszym. W znaczeniu szerszym wartosci staja sie kategoriami
filozoficznymi i teologicznymi, a w znaczeniu wezszym, przyporzadkowane zostaja
pedagogice i duchowosci. Wtedy aktem wartosciujacym jest uczucie, a warto$¢
stanowi o ukierunkowaniu dziatania podmiotu. Oznacza to, ze warto$¢ musi
odwolywac si¢ do doswiadczenia, a nie wylacznie do przedmiotu. W ten sposdb
stanowi warunek bytowy dla istnienia podmiotu i przedmiotu samowychowania
religijnego. Wtedy sad egzystencjalny zwigzany z aktem wartosciujacym staje si¢
przestanka dla uczucia wartosciujacego. Wartos¢ jednak nie jest tym samym, co
przezycie warto$ci. Tak wigc uczucie wartosciujgce jest faktem duchowym, nato-
miast warto$¢ przynalezna przedmiotowi ulokowana jest w pedagogice.
Konieczne jest przy tym wyjasnienie relacji miedzy wychowaniem i ksztalce-
niem. Jezeli ksztalcenie sprowadza si¢ do zdobywania wiedzy i do§wiadczen oraz
umiejetnosci, to mozna nieopacznie uznac, ze wystarczy obcowac z wartosciami
religijnymi, zZeby je wysuwac na pierwszy plan w zyciu duchowym cztowieka.
W zwigzku z tym trzeba pamigtaé, ze wychowanie estetyczne sprzyja precyzowaniu
pojecia samowychowania religijnego, gdy?z jest rezultatem pogladow filozoficznych,
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ujmujacych estetyke jako refleksje nie tylko nad sztuka* (Ingarden 1971, 1981, 1987).
Natomiast koncepcja wychowania religijnego musi pochodzi¢ z pogladéw teolo-
gicznych, ujmujacych religie jako refleksje nad zyciem, nad jego sensem, czy tez
nad jego znaczeniem. Oczywiscie w kontekscie pytan egzystencjalnych.

Drugie podejscie oparte na kanwie wychowania estetycznego rowniez eksploruje
zrodla wartosci, jednak w zakresie osobowosci czlowieka. Wtedy wychowanie este-
tyczne definiuje si¢ jako: [...] ,,dzialanie za posrednictwem przezy¢ estetycznych,
jakie zawdzieczamy elementom piekna w rzeczywistosci spoltecznej, przyrodzie
i sztuce, uwazajac to dziatanie za niezbedny czynnik w catoksztalcie procesu wy-
chowania pelnej osobowosci cztowieka” (Chmielewska 1966, s. 11). Definicja jest
wyrazna i klarowna oraz odpowiada istocie procesu edukacyjnego.

Ostatecznie otrzymujemy wyrdznienie teologiczne, ktore koncentruje si¢ na du-
chowosci, a takze psychologiczne, ktore zwraca si¢ ku osobowosci czlowieka i jego
zyciu duchowemu. Oba pojecia razem odwotuja sie¢ do wychowania kulturowego.
Z tego powodu konieczne jest okreslenie zakresu pojecia. Poniewaz wartosci sg
czynnikiem sprawczym zaréwno dla duchowosci, jak i dla osobowosci, nalezy je
odnalez¢ w oddzialywaniu religijnym na cztowieka, skorzystac z nich w poszuki-
waniu normy poznawczej, odnoszacej sie¢ do samowychowania religijnego. W tym
wypadku nosnikiem wartosci jest osoba ludzka, a nie przedmiot.

Konsekwencja powyzszego jest koniecznos¢ uwzglednienia determinacji spo-
sobdw zycia i jego organizacji, gldwnie systeméw wyznaniowych. Zgodnie z regu-
tami hermeneutycznymi, nalezy wyznaczy¢ przy tym wyrazne granice. Powstaje
wowczas, chod jeszcze niewyrazny, obraz zalgzkow ukierunkowujacych dzialanie
ludzkie, ktéremu towarzyszy system uczuc i emocji w zaleznosci od miejsca i czasu
ich dziatania. Z uczuciami i emocjami wiaza si¢ idealy i idee, zaréwno jawne, jak
i ukryte, ktore zwigzane przez wartosci wyznaczaja sposoby dzialania czlonkéow
spolecznosci. Uzasadniajg ich dziatania, w pewnym wymiarze modyfikuja, a nawet
kontrolujg. W tak przedstawionym obrazie doszukuje si¢ tzw. centrum, w ktéorym
dzialajg wartosci, normy i standardy religijne.

Wymienione skfadowe, wbudowane uczuciowo, strukturalnie i funkcjonalnie,
tworzg zespdl warto$ci, wyrdzniajacy sie stopniem ich integracji. Niski stopien
integracji wybranej skladowej ma mate znaczenie funkcjonalne dla wiary, co
nie wyklucza jego znaczenia jako historycznego wskaznika mocnego zwigzania
z innymi kulturami. Wynika z tego, ze jesli odrzucimy wartosci, przestajemy
zajmowac si¢ sferg znaczeniows, a wiec poznawcza w wyznaniach religijnych, jak
i w kulturze ludzkiej postrzeganej jako calos¢. Mozna wiec dostrzec, ze wartosci
sa wlasciwa i konieczng czgscig badania religii, traktowanej jako realny fragment
nie tylko zycia spolecznego, lecz takze przyrody.

4 Zwracam przy tym uwage na fakt, ze Krytyka czystego rozumu Immanuela Kanta jest traktatem
estetycznym.
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W konkluzji pragne zwrdci¢ uwage na znaczenie badawcze wartosci i herme-
neutyki w samowychowaniu religijnym, poniewaz samowychowanie jest zdeter-
minowane przez srodowisko organicznie, psychologicznie i spotecznie. Od strony
teologicznej widoczne jest niebezpieczenstwo dogmatycznego podejscia do badan,
ktére zaprzecza hermeneutycznej regule otwartosci. Hermeneutyka otwiera pola dla
metodycznych badan naukowych, szczegdlnie waznych dla pedagogiki religijnej,
wlasnie w zakresie samowychowania religijnego. W ten sposéb ujawnia si¢ moz-
liwo$¢ prowadzenia badan przynajmniej w dwoch perspektywach poznawczych:
horyzontalnym (przyrodniczym) i wertykalnym (teologicznym), co dla pedagogiki
religijnej nie jest obojetne.

Samodoskonalenie

Spojrzenie na procesy samodoskonalenia czlowieka z perspektywy uwarunkowan
przyrodniczych i spolecznych oraz religijnych nakazuje glteboka rekonstrukcje
pojecia samoksztalcenia. W zwigzku z tym, Ze rekonstrukcja ta ma charakter ja-
kosciowy, nalezy wiec wprowadzi¢ inny termin. Jest nim samoedukacja. Stwarza
on mozliwo$¢ wyznaczenia przez jakosci istotne przyrodniczo, spolecznie i reli-
gijnie, nowych programéw badan. Wynika to m.in. z faktu do$¢ powszechnego,
ze tradycyjne sposoby porzadkowania wiedzy o $wiecie nie potrafig udzieli¢ za-
dowalajgcych odpowiedzi na problemy wspdtczesnosci, szczegdlnie w dziedzinie
wiedzy humanistycznej i teologiczne;j.

Polskim badaczom i naukowcom odejscie w pedagogice od starego paradygmatu
pozwala rozszerzy¢ jej zakres badan i pozwala na budowe bardziej adekwatnego do
rzeczywisto$ci modelu teoretycznego. Jednym z jego elementow jest poszukiwanie
wlasciwego okreslenia dla samoksztalcenia. W toku tych poszukiwan, ktére maja
charakter jakosciowy, wydaje si¢ konieczna zmiana terminologii. Stad pojecie
samoedukacji i w konsekwencji pojecie samoedukacji religijnej.

Pojecie samoedukacji religijnej, zorientowane wokot wiezi kulturowych i religij-
nych, wyznacza szersze rozumienie aktywnosci religijnej i oswiatowej. Juz nie jest
to poglad, w ktérym terenem dziatania sa wylacznie koscioly i sale katechetyczne,
lecz caloksztalt oddzialywan religijnych, odnoszacych si¢ do zycia wspdlczesnego
czlowieka. Ta okolicznos$¢ dyktuje nowe spojrzenie na wiezi religijne i kulturowe
oraz na rezultaty ich dzialania, ktére sg znacznikami kierunkéw badawczych.
Wypelniaja one spoteczny charakter samoedukacji religijnej w zakresie wczesniej
przedstawionych obszaréw i systeméw wartosci (SW). Wiasnie z uwagi na osobowy
i spoleczny charakter samoedukaciji religijnej mozliwa jest do spelnienia jej roz-
wojowa funkcja, rozumiana nie tylko jako kontynuacja oddzialywania systemow
o$wiatowych, lecz jako autonomiczny proces rozwojowy cztowieka, od zalazkow
$wiadomosci do zakonczenia zycia.

Stale wzrastajaca rola ksztalcenia pozaszkolnego oraz krétszy zywot wie-
dzy szkolnej rodza nowe potrzeby. Pochodza one m.in. z koniecznosci stalego
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doskonalenia czlowieka, co nie jest obojetne dla utrzymywania wiezi religijnych
i kulturowych.

W tej dziedzinie duzego znaczenia nabiera dzialalno$¢ kulturalna, ktéra po-
winna by¢ prowadzona w sposdb metodycznie i etycznie poprawny, dajaca efekty
spolecznie pozadane. Wlasnie dzieki szerokiemu rozumieniu dziatalnosci kul-
turalnej mozna wlasciwie doceni¢ wage zycia duchowego. Wynika stad potrzeba
wladciwego rozumienia jej podstawowych zalozen i zasad dziatania. Rola §wiado-
mych wplywéw kulturowych wynikajacych z dziatalnosci religijnej i oswiatowe;j
spoleczenstwa nabiera szczegdlnego znaczenia w dobie globalizacji spoteczenstw
i wejscia polskiego spolteczenstwa w ekonomiczne struktury Unii Europejskie;j.
Powstaje wiec problem zachowania i rozwoju tozsamosci narodowej wyznaczonej
przez okreslone wartosci, istotne jakosciowo dla spoleczenstwa polskiego w prze-
strzeni zycia duchowego. Przystepujac do rozpoznania pojecia samoedukacji reli-
gijnej, nalezy dostrzec czynniki warunkujace jej dziatanie. Mozna wyrézni¢ trzy
z nich: wychowanie, samowiedza i ekspresja duchowa.

Wychowanie, samowiedza i ekspresja duchowa

Wychowanie jest tym czynnikiem, ktéry wptywa na rozwoj cztowieka z zewnatrz
W sposdb zorganizowany (szkola i instytucje o§wiatowe) i niezorganizowany (ro-
dzina, srodowisko réowiesnicze itp.). Poziom oddzialywan wychowawczych warun-
kuje zatem osobista mozliwo$¢ doskonalenia si¢ wychowanka. W zaleznosci od
tego, ktéry z wymienionych sposobéw oddzialywan zewnetrznych bedzie lepiej
przygotowywal do zycia, istnieje wicksza mozliwo$¢ przyswojenia okreslonego
systemu wartosci przez wychowanka. Wychowanie w swojej wszechstronnosci, tzn.
we wszystkich sferach zycia czlowieka, jest $cisle zwigzane z nauczaniem i przez
to wspolnie z nim warunkuje przygotowanie do samodzielnego Zycia religijnego.
Samowiedza, zwana takze w literaturze samoswiadomoscig lub wiedzg o sobie,
jest efektem samopoznania. Nie mozna prowadzi¢ samowychowania bez pozna-
nia struktury wlasnej duchowosci, tego, co zostato nabyte, doswiadczone i tego,
co wlasciwe jest tylko nam samym - tozsamosci dajacej nam poczucie jestestwa
i samookreslenia w swiecie. Chodzi tutaj takze o poznanie wlasnej $wiadomosci
kulturowej, gdyz ona warunkuje samoedukacj¢ religijng, dopelnia nasze zycie
duchowe elementami kulturowymi. Pierwszym sygnalem w tym zakresie bedzie
uswiadomienie sobie wlasnych upodoban religijnych i kulturowych.
Samoswiadomosc¢ religijna jest zatem czescig samoswiadomosci w ogdle, jest
wiedzg o wlasnym znaczeniu na rzecz odbierania i konstytuowania wartosci re-
ligijnych. Wyodrebniam tutaj samoswiadomos¢ religijna od §wiadomosci kultu-
rowej, w tym estetycznej, ktora jest czescia sSwiadomosci ogdlnej. Pojawia sie ona
w kontaktach cztowieka z otoczeniem, w tzn. sytuacji estetycznej (Golaszewska
1970, s. 580). Innymi slowy, jest to swiadomos¢ wartosci religijnych, istniejacych
w zyciu cztowieka (Gotaszewska 1970, s. 15) w odniesieniu do $wiata zewnetrznego.
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Samowiedza wplywa na jako$¢ samooceny i samokontroli oraz warunkuje przed-
siewzigcia samowychowawcze, czyli nie tylko decyduje o pojeciu samoedukacji
religijnej, ale takze reguluje ten proces.

Ekspresja duchowa to trzecia jako$¢ samoedukaciji religijnej, przez ktdra ro-
zumiem forme wyrazania swoich przezy¢ egzystencjalnych. Przejawy ekspresji
duchowej moga by¢ réznorodne. Poczagwszy od odczuwania wartosci religijnych
w roznych kontekstach zycia wlasnego, a skoniczywszy na doswiadczeniu lub two-
rzeniu wartosci duchowych w dzialaniu (Pielasinska 1983, s. 32). Nie ma zatem
samoedukaciji religijnej bez ekspresji siebie, wzbogaconej kulturowo. Ekspresja taka
uzewnetrznia sie w postawach religijnych i kulturowych. Im bogatsze, bardziej wy-
sublimowane i komunikatywne $rodki ekspresji, tym pelniejsza samoedukacja re-
ligijna. Ekspresja duchowa nadaje kierunek podejmowanej samoedukacji religijnej.

Samoedukacja religijna

Samoedukacja religijna jest wigc aspektem samowychowania réznigcym si¢ od
innych sfer, np. samowychowania moralnego czy swiatopogladowego, za pomoca
elementow kulturowych, co nie oznacza, ze nie moze ich zastgpic. Jej istota jest
wspdlna wszystkim dziedzinom samowychowania. Zatem o samoedukacji religijnej
mozemy mowic wtedy, gdy: (1) przedsigwzigcia samowychowawcze wywolywane sa
wyobraznig lub wolg jednostki i sg przez nig czesciowo lub w petni uswiadomione;
(2) dzieki wrazliwoéci duchowej cel i zakres przedsiewzie¢ samowychowawczych
wytyczone s3 samodzielnie; (3) zadania wychowawcy i wychowanka realizuje
samowychowawca w jednej osobie; (4) samowychowawca sam ustala czas, formy
i metody pracy, czesto na zasadzie spontanicznej aktywnosci; (5) samowychowawca
sam poznaje siebie poprzez samoanalize¢ i ekspresje duchowosci; (6) samowycho-
wawca sam kontroluje i ocenia siebie, swoja dziatalno$¢ i realizacje zakltadanych
przedsiewzieé; (7) wpltywy z zewnatrz w formie bezposredniej i posredniej samo-
wychowaweca interpretuje i przeklada na wlasng tozsamos¢.

Przedstawiona charakterystyka zagadnienia wskazuje, ze podmiotem i przed-
miotem samoedukacji religijnej jest sama osoba. Na tej podstawie mozna okresli¢
dwa rodzaje czynnosci samowychowawczych, jedne wynikajg z funkcji wycho-
wawcy, drugie z funkcji wychowanka. Do czynnosci wychowawcy mozna wiec
zaliczy¢: (a) pobudzanie do samoedukacji; (b) stwarzanie sytuacji, w ktérych moze
przejawic sie ekspresja duchowosci i rozwija¢ wyobraznia; (c) wytyczanie kierunku
rozwoju postawy religijnej; (d) wybor dziatan samoedukacyjnych; (e) rozpoznawa-
nie ukrytych mozliwosci; (f) sprawdzanie etapowych realizacji postawionych celow;
(g) interpretacja wplywow zewnetrznych bezposrednich i posrednich. Natomiast
do czynnosci wychowanka mozna zaliczy¢: (a) wyzwalanie wyobrazni i realizowa-
nie w zwigzku z tym wlasnej woli; (b) spontaniczny aktywny udzial w sytuacjach
ekspresyjnych; (c) okreslenie zadan szczegétowych w rozwoju postawy religijnej;
(d) wykonywanie czynnosci rozwijajacych predyspozycje duchowe; (e) realizowanie
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doraznych kontroli dotyczacych konkretnych dzialan; (f) przenoszenie zinterpreto-
wanych wplywow zewnetrznych na wlasng indywidualno$¢. Wobec powyzszego na
podstawie analizy pogladéw i badan nad samowychowaniem uwazam, ze definicja
powinna mie¢ brzmienie jak nizej:

Samoedukacja religijna to autonomiczny proces wychowania oraz jego twor-
cza kontynuacja, integralna dziedzina samowychowania, polegajaca na samo-
dzielnym kreowaniu wlasnej postawy religijnej w oparciu o jakosci i wartosci
religijne ulokowane w rzeczywistosci spolecznej odnoszace si¢ do: panstwa,
obyczajowosci, wiedzy, moralnoéci oraz przyrody i sztuki, w obszarze du-
chowosci i Zycia duchowego®.

Poszczegolne czesci przytoczonej definicji wymagaja szerszego wyjasnienia.

Wynika z niej, ze samoedukacja religijna rozpoczyna si¢ w rodzinie, a konczy
sie na ,tozu $mierci”. Potraktowanie samoedukacji religijnej jako kontynuacji
wychowania wspélczesnego czlowieka swiadczy o tym, Ze jest ona czescig systemu
ksztalcenia. Wskazuje takze, ze nie jest to indywidualna sprawa osoby, ktéra ja
uprawia, gdyz ma wplyw na szerszy kontekst pedagogiczny i spoteczny. O tym, ze
jest to kontynuacja twdrcza, $wiadczy chociazby pojawienie si¢ nowego podmiotu
wychowawczego, ktory nie tylko uzupelnia braki wychowania, ale je wzbogaca
przez rozszerzanie lub poglebianie, bardzo czesto dzigki zastosowaniu oryginalnych
metod i srodkow, wlasciwych postawie religijnej i kulturowe;.

Ukazanie samoedukacji religijnej jako integralnej dziedziny samowychowa-
nia akcentuje powigzania z innymi dziedzinami samowychowania, takimi jak
$wiatopogladowe i moralne. Nie da si¢ ich w sposéb wyrazny oddzieli¢ od siebie,
poniewaz skladajg sie one na tre$¢ procesu samowychowania. W samoedukacji
religijnej mozna znalez¢ pierwiastki innych dziedzin samowychowania.

W wychowaniu wychowawca kieruje, ksztaltuje osobowos¢ i duchowos¢ wy-
chowanka. W samowychowaniu rol¢ wychowawcy przejmuje samowychowawca,
ktory kieruje samym sobg. Gtéwnie w tym aspekcie uwidacznia si¢ samodziel-
no$¢ samowychowawcy, tzn. przy ustalaniu kierunku samoedukacji i okresleniu
przedsiewzie¢ samoedukacyjnych. Wywoluje je bowiem wyobraznia i ekspresja
duchowosci, co wzajemnie si¢ napedza. Samodzielnos¢ uwidacznia si¢ réwniez
w czynno$ciach realizacyjnych samoedukacji. Wszelka ptyngca pomoc w formie
porad czy propozycji, jesli zostanie przyjeta przez samowychowawce, nacechowana
jest jego indywidualnoscia, poniewaz odwoluje si¢ do jego tozsamosci. Natomiast
bodzce zewnetrzne, inspirujace samowychowawce do okreslonego dzialania, zo-
staja przez niego przetworzone i wprowadzone do realizacji celow samoedukacji.
W tym takze wyraza si¢ aspekt samodzielnosci.

5 Zob. Ludwiczak 2009. Réwnoczesnie pragne zwroci¢ uwage na rozréznienie pojecia ,Zycia
duchowego” od pojecia ,,duchowosci”.
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Jezeli uzywa sie terminu ,kreowanie” w stosunku do osobowosci i duchowo-
éci, to oznacza si¢ nim sfere dziatan samoedukacyjnych miedzy celem i modelem
osobowym, ktéry powodowany jest wola lub wyobraznia, oraz elementami, ktére
nalezy w zwigzku z tym przeobrazi¢, przeksztalci¢ w sobie, tak aby uzyskac po-
zadany obraz samego siebie.

Przedmiotem, ktéry w samoedukacji religijnej ma ulec przeksztalceniu, jest
postawa religijna. Skladaja sie na nig trzy podstawowe elementy: intelektualny,
uczuciowy i realizacyjny. O nich z kolei decyduja spontaniczne komponenty, sta-
nowigce strukture, kompozycje postawy religijnej, w zaleznosci od jej przedmiotu.
Materialem, ktéry jest przetwarzany, sg jakosci i wartosci religijno-kulturowe
rzeczywisto$ci spotecznej, przyrody i sztuki, odczuwane przez samowychowawce,
podlegajace jego osobistej interpretacji, ktore sg przenoszone na siebie i wtasne zycie.

Przez wartos¢ religijng rozumiem szczeg6lng wlasnos¢ przystugujaca nie tylko
przedmiotom, lecz takze zjawiskom przynaleznym do $wiata cztowieka i przyrody.
Na warto$¢ religijng sktadaja sie poszczegolne elementy, ktore okreslifem mianem
jakosci religijnych®. Jako$¢ religijna, podobnie jak kulturowa, moze wystepowa¢
niezaleznie, niejako samoistnie, ale tez niektérym wytworom czlowieka i przy-
rody, cho¢ tez sg estetyczne, nie jest przyporzadkowana wartos¢ religijna. Tres¢
sformulowanej definicji ujawnia potrzebe okreslenia celu nadrzednego samoedu-
kacji religijnej oraz jej zakresu droga sprecyzowania tresci i zadan samoedukacji
religijnej lub odpowiedniego ujecia metodologicznego.

Tres¢ i zadania samoedukaciji religijnej

Za nadrzedny cel samoedukacji religijnej uwazam alternacj¢ jakosci i wartosci
kulturowych rzeczywistosci spolecznej, przyrody i sztuki na siebie i wlasne zycie
duchowe. W tym wypadku alternacje¢ rozumiem jako ,,przystosowanie” jakosci
do wartosci zawsze i tylko wtedy, gdy wartos¢ posiada kazdg wlasnos¢ jakosci
wedle ich wzajemnego stosunku, przystugujaca tejze jakosci’. Tak postawiony
cel wyraza zaréwno adaptacyjng, jak i rekonstrukcyjng funkcje samoedukaciji.
Adaptacyjng, poniewaz elementy religijne §wiata natury® i cztowieka sg odczuwane
przez osobg. W ten sposéb nastepuje swoiste porozumienie z zastanym $wiatem
warto$ci religijnych. Natomiast funkcja rekonstrukcyjna wyraza sie w przeksztat-
caniu wspomnianych elementéw na siebie i wtasne zycie duchowe. Aby nadrzedny

6 Glowna jakoscig jest duchowo$¢. Wartos$¢ jest wlasnos$cia zlozona z jakosci. Na przyktad na
warto$¢ estetyczng jak ,wzniosto$¢” w dziele malarskim sktada¢ sie moga odpowiednio skom-
ponowane gléwne jakosci estetyczne: barwa i ksztalt.

7 Zastosowalem tu rodzaj definicji genetycznej, ale nie o charakterze zrodtowym, lecz w zakresie
funkcjonalnym (dziatania), opartym na dziedziczeniu, ktore jest tu jej warunkiem bytowym.
Zastosowanie tej formy ma ogromne znaczenie badawcze i poznawcze, ktére mozna rozwinaé
na podstawie rezultatéw badan empirycznych.

8 Na przyklad Swieta Gora, §wiety krater, $wiete drzewo, §wieta woda [woda §wiecona].
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cel samoedukagiji religijnej mogt by¢ zrealizowany, spelnione musza by¢ cele po-
$rednie, ktdre dalej bede nazywal zadaniami samoedukacji religijnej.

Wskazac tu nalezy na cztery typy zadan realizowanych w procesie samoedu-
kacji religijnej: (1) samodzielne rozwijanie wrazliwosci duchowej na podstawie
jakosci i warto$ci rzeczywistosci spolecznej, przyrody i sztuki; (2) samodzielne
ksztaltowanie Zycia religijnego w wymiarze spotecznym, w kontaktach z przyroda
i sztuka; (3) rozwijanie aktywnosci tworczej, ktorych cel zorientowany jest na (4)
wzbogacanie doswiadczen religijnych. Na podstawie wymienionych typow zadan
skonstruuje procedure badawczg i poznawczg, ktéra wyodrebni w sposob wyrazny
typy samowychowawcow religijnych. Potrzebne tu bedg przynajmniej dwie tech-
niki badacze i przynajmniej dwa podej$cia metodologiczne, uwzgledniajace dwa
wymiary ludzkiej egzystencji, przyrodniczy i duchowy.

Wrazliwo$¢ duchowa

Wrazliwo$¢ duchowa to taki mechanizm wewnetrzny, ktéry warunkuje jako$é
i poziom samowychowania religijnego. Jest ona zwigzana zaréwno z wrazliwoscig
uczuciowsy, jak i morlano-spoteczng. Warunkuje percepcje kulturowa i tworczos¢.
To taka sfera istoty natury bytowej czlowieka, ktora §wiadczy o naszej indywi-
dualno$ci. Mozna patrzec i nie widzie¢, mozna stucha¢ i nie stysze¢ - reguluje
ona poziom naszej duchowosci. Im czulsza wrazliwos¢, tym wigcej dostrzegamy,
styszymy i czujemy. Wzmaga si¢ ciekawos¢ i che¢ poznania $wiata i czlowieka oraz
ich natury w réznorodnych przejawach bytu i egzystencji. Wrazliwo$¢ duchowa
jest zmienna, co oznacza, ze nieksztalcona moze zanika¢, podobnie jak symbole®.
Z tego tez wyplywa sformulowane zadanie dazenia cztowieka do coraz bogatszego
poznania $wiata i siebie samego. Zadanie to zmierza do podnoszenia poziomu
warto$ci zycia codziennego i jakosci zycia duchowego.

Ksztaltowanie kultury w zakresie zycia religijnego dotyczy ksztaltowania srodo-
wiska, nawykow i przyzwyczajen kulturalnych, kultury pracy, kulturalnej zabawy,
obyczajow i obrzedoéw, stosunkéw miedzyludzkich, kultury erotycznej, zywego
stowa i innych dziedzin aktywnosci czlowieka. W zakresie kontaktow z przyroda
ksztaltowanie czynnego stosunku do otoczenia poprzez sport, turystyke i inne
formy rekreacji na jej tle, ochrone srodowiska naturalnego, pielegnacje roslin
izwierzat, dbanie o zielen i kwiaty w srodowisku oraz wnoszenie elementéw piekna

9 Podobnie ma si¢ rzecz z symbolami. ,,Akt tworzacy symbol jest aktem spolecznym”, twierdzi
Paul Johannes Tillich (1959-1975, s. 197), cytat za: Milerski 1996, s. 92. ,,Dlatego tez symboli nie
da sie wymysli¢, one rodzg si¢ i umierajg. Pojawiaja sie, gdy dojrzewa do nich duchowa sytuacja
i umierajg, gdy ta sytuacja ulega zmianie”. Rowniez tenze (1987, s. 63) zauwaza: ,,Symbole nie
pojawiaja si¢ dlatego, ze ludzie ich usilnie pragna, ani nie umieraja z powodu krytyki naukowej
badz praktycznej. Znikaja dlatego, ze nie wywoluja juz odzewu w zbiorowosci, w ktdrej obrebie
znalazly swoj pierwotny wyraz”.



[11] DEFINICJA SAMOEDUKAC]I RELIGIJNE]J... 221

przyrody do wlasnego srodowiska. W zakresie kontaktéw z wiedzg ksztaltowanie
pogtebionego postrzegania dziet ludzkiego umystu i rak, dajacego indywidualna
wiedze o $wiecie i zyciu, ksztaltowania doboru wartosci, upodoban religijnych,
polegajacego nie tylko na ocenie, ale takze na aktywnym odnoszeniu si¢ do wiedzy
czy tez wartosci religijnych rzeczywistosci spolecznej i przyrody. Przedsiewziecia
w tych zakresach wyplywaja z potrzeby godnego, religijnego i kulturalnego zycia
czlowieka.

Zasadnicza kwestig w badaniu wrazliwosci duchowej jest umiejetnos¢ rozroz-
niania zycia duchowego od duchowosci. W zwigzku z tym mamy do czynienia
z dwoma podej$ciami do rzeczy. Pierwsze podejscie ma charakter psychologiczny
i dotyczy zycia duchowego czlowieka. Drugie —teologiczne - zajmuje si¢ duchowos-
cig osoby ludzkiej. Wynikaja z tego konsekwencje metodologiczne. Wydaje sig, ze
w badaniu najbardziej skuteczna bedzie metoda hermeneutyczna w zastosowaniu
technicznym zaproponowanym przez Milerskiego (2011). Zastosowanie metodologii
B. Milerskiego rozstrzyga zasadnicza kweste postepowania badawczego, poniewaz
wymaga wyboru analizy czynnikowej. Wybér na tym etapie moze mie¢ charak-
ter intuicyjny, jednak mozna go juz uzna¢ ze wzgledu na podmiot i przedmiot
badania, ktéry odwotuje si¢ do prawdy osobowej (nie myli¢ z prawda osobista).
Réwnoczesnie wlacza do badan konteksty dzialania wyznaczonych operatoréw
w definicji samoedukaciji religijnej: form i metod samowychowania religijnego,
etapow, charakterystyki samowychowawcow religijnych oraz czynnikéw wplywa-
jacych na samowychowanie religijne i ksztaltowanie postawy religijnej. W takich
okolicznosciach nalezy odrzuci¢ dziatanie przypadku w samoedukaciji religijnej
ze wzgledu na $wiadomy wybér i kryterium prawdy osobowej. Zmienne losowe
wykorzystuje sie gtéwnie w badaniach ilosciowych, a tu mamy do czynienia z ba-
daniami jako$ciowymi i jakosciowo-ilosciowymi, ze wzgledu na podmiot badania
i kontekst jego egzystencji, ktorym jest on sam i jego duchowos¢. Wlasnie z tego
powodu kierunek badan wyznacza w takim ujeciu rzeczy hermeneutyka egzy-
stencjalna i narracyjna, w ktoérych najmocniej respektowane jest dziatanie Stowa
w kazdym wymiarze.

Rozwijanie aktywnosci tworczej

To zadanie zmierza, na podstawie realnej oceny wtasnych sit tworczych, do re-
alizowania zamierzen i celéow wyplywajacych z wyobrazni. Nie ma aktywnosci
tworczej, jezeli wystepuje jakakolwiek forma przymusu. Ten rodzaj aktywnosci
cechuje tylko myslenie i dzialanie samodzielne. Przedsigwziecia tej natury biora
sie z tego, ze kazdy dostrzega $§wiat indywidualnie, przez pryzmat samego siebie.
W tym tkwi zrodlo twoérczosci, ktora zaczyna sie wtedy, gdy nastapi che¢ wyrazenia
wlasnej interpretacji rzeczywistosci, droga odpowiednich §rodkéw i czynnosci,
az do pelnego jej skrystalizowania. Tworczo$¢ przejawiaé si¢ moze w pomystach,
inspiracjach, dziataniach, postawie wobec $wiata, rozwijaniu wlasnej osobowosci



222 ROBERT STELMACH [12]

i duchowosci. Poza twdrczoscia, formami aktywnosci twdrczej sg odkrycia — od-
najdywanie rzeczy istniejacych oraz inwencje - wynajdywanie rzeczy nowych
(Gloton, Clero 1985). Rozwijanie aktywnosci twdrczej pozwala na wytworzenie
wlasnej wizji przyszlosci, niekoniecznie opartej na dotychczasowych doswiadcze-
niach (Obuchowski 198s, s. 151).

Dzigki aktywnosci tworczej doskonalimy wilasne czynnosci tworcze, formy
i metody samowychowania, rewidujemy cele i stawiamy sobie wyzsze wymaga-
nia, stajemy si¢ bardziej odpowiedzialni za siebie i efekty wlasnej dziatalnosci.
Przedsigwzigcie tego typu zmierza do porozumienia z innymi ludZzmi, jednoczenia
sie we wspdlnocie religijnej poprzez przezywanie wartosci duchowych rzeczywisto-
$ci spolecznej i tworczosci. Mozliwosci rozwoju aktywnosci tworczej nalezy wiec
bada¢ w kontekscie samooceny i samokontroli w ujeciu wartosci dobra, prawdy
i piekna, ktdre wyznaczaja jego kierunki.

Konkluzja

Podkresli¢ nalezy brak poglebionej refleksji teoretycznej dotyczacej samego de-
finiowania terminu samowychowania religijnego i okreslenia problematyki tego
zjawiska. W zwiazku z tym podjatem probe wlasnego sformulowania pojecia,
problematyki i znaczenia samowychowania religijnego, w szerszym procesie samo-
ksztalcenia i ksztalcenia ustawicznego. Zawarte w artykule ustalenia traktuje jako
teoretyczno-metodologiczne zalozenia wlasnego badania empirycznego. Zmierza
ono do weryfikacji przyjetych zalozen i hipotez teoretycznych. Dotyczg one me-
todologii, form i metod samowychowania religijnego, etapéw samowychowania,
charakterystyki samowychowawcoéw religijnych oraz czynnikéw wptywajacych na
samowychowanie religijne i ksztaltowanie postawy religijnej. Artykul ma charak-
ter otwarty, poniewaz sprawa samoedukacji religijnej jest otwarta. W ten sposéb
autor zaprasza osoby zainteresowane do dyskusji nie tylko w jego przedmiotowym
zakresie.
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THE DEFINITION OF RELIGIOUS SELF-EDUCATION
AS A CONTRIBUTION TO EMPIRICAL RESEARCH

Abstract: The article is an attempt to establish the basic elements for religious self-education
in the context of upbringing. It presents selected aspects of self-education. The cognitive and
research areas of the issue were analyzed. A definition of religious self-education is given.

Keywords: Florian Znaniecki, self-upbringing, self-education, religion, pedagogy.



