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S. Maria Goretti Agata Wilczewska CSFN

Przygotowanie dalsze do wypelniania istotnych
obowigzkéw malzenskich w §wietle prawa kanonicznego
obowiazujacego w Polsce

W obecnym czasie rodzina stoi wobec wielu zagrozen. Wewngtrznym
zagrozeniem rodziny jest najczgdciej egoizm bedacy Zrodtem wielu
konfliktéw matzenskich, rozwoddéw i niszczenia poczgtego zycia. Nie
brakuje réwniez zagrozen zewngtrznych, ktérym poddana jest rodzina.
Wielkim niebezpieczenstwem stala si¢ propagowana falszywa ateistyczna
koncepcja czlowieka 1 rodziny, ktdra przedstawia matzenstwo jako
naturalny i rozerwalny zwiazek cywilny ustanowiony przez cztowieka.
Rodzinnemu szczgéciu nie sprzyja takze obecna sytuacja ekonomiczna.
Obserwuje si¢ rozpad zycia rodzinnego, wzrasta liczba rozwodow.

W takiej sytuacji wida¢ wyraznie potrzebg przygotowania mtodych do
zycia w malzenstwie i rodzinie. Przygotowanie to jest procesem koniecz-
nym ze wzgledu na trudnosci wspodlczesnej rodziny, ktére wiaza sie ze
zmiang jej modelu oraz ze wzgledu na trudng sytuacje mtodziezy
przygotowujacej si¢ do malzenstwa.

Koscidt ogarniajac matzenstwo duszpasterska troska wydat juz wiele
przepisow dotyczacych przygotowania do maltzefistwa. Nalezy pamigtal, ze
proces przygotowania do wypelniania istotnych obowiazkdéw matzenskich
bedzie skuteczny jedynie wtedy, gdy wychowanie do mitosci rozpocznie sie
juz we wcezesnym dziecinstwie i bedzie systematycznie kontynuowane.
Konieczne staje si¢ zatem dowarto$ciowanie pierwszego etapu tego
przygotowania jakim jest przygotowanie dalsze. Cenne wskazowki w tej
dziedzinie znalez¢ mozna w Kodeksie Prawa Kanonicznego promulgowa-
nym 25 I 1983 r. oraz w dokumentach Soboru Watykanskiego II zwtaszcza:
w Konstytucji duszpasterskiej o Kodciele w $wiecie wspolezesnym i
Deklaracji o wychowaniu chrzescijanskim. Pomocna stata sie takze
adhortacja apostolska Jana Pawla II ,Familiaris Consortio”, instrukcje
Episkopatu Polski oraz listy pasterskic oglaszane przez Konferencje
Episkopatu Polski z okazji uroczystosci Swietej Rodziny. Kodeks Prawa -
Kanonicznego podaje tylko ogdlne normy dotyczace przygotowania do
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matzenstwa. Jego uszczegdtowieniem sg instrukcje wydane przez Episkopat
Polski. Dotychczas wydane zostaly trzy instrukcje, ktére w sposob
bezposredni podejmuja problematyke przygotowania dalszego do
malzenstwa. Wymieni¢ tu nalezy: ,,Pierwsza instrukcje Episkopatu Polski
dla duchowienstwa o przygotowaniu wiernych do malzenstwa 1 o
duszpasterstwie rodzin” z dnia 12 II 1969 r., ,Druga instrukcje o
przygotowaniu wiernych do sakramentu malzenstwa” z dnia 11 III 1975 r.
oraz ,lInstrukcj¢ Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia
malzenstwa w Kosciele katolickim” z dnia 5 [X 1986 1.

Prawodawca ko$cielny w kan. 1055 § 1 okre$la malzenstwo jako
przymierze, przez ktére mezczyzna i kobieta tworzg ze soba wspdlnote
catego zycia, skierowana ze swej natury do dobra matzonkéw oraz do
zrodzenia i wychowania potomstwa. Wypelnienie istotnych obowiazkéw
matzefiskich jakimi sa dobro malzonkéw oraz zrodzenie i wychowanie
potomstwa bedzie mozliwe jedynie wowcezas, gdy w przygotowaniu
dalszym uwzgledni si¢ wiele 0séb 1 instytucji, ktére w sposéb harmonijny
oddzialywa¢ beda na osoby przygotowywane.

1. Podmioty przygotowania dalszego do malzenstwa

a. Rodzice

Najwigksza odpowiedzialno$¢ w zakresie przygotowania do wypelnie-
nia istotnych obowiazkéw malzenskich spoczywa na rodzicach. Wszelkie
inne osoby lub instytucje petnia jedynie rol¢ wspomagajaca rodzing.

Celem malzenstwa jest m.in. wychowanie potomstwa. Malzonkowie
rodzac w mitosci 1 dla mito$ci nowa osobg podejmuja jednoczesnie zadanie
umozliwienia jej zycia w petni ludzkiego. Nikt dzisiaj nie podwaza
twierdzenia, ze tylko rodzina moze stworzy¢ dziecku wihasciwe warunki
rozwoju. Potwierdza to rowniez Deklaracja o wychowaniu chrzescijanskim.
»Rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom, W najwyzszym stopniu sa
obowiazani do wychowania potomstwa i dlatego musza by¢ uznani za
pierwszych i gtéwnych jego wychowawcdw. To zadanie wychowawcze jest
tak wielkiej wagi, Ze jego ewentualny brak z trudnoscig datby sie zastapic'.

' Deklaracja o wychowaniu chrzedcijanskim nr 3. W: Sobér Watykanski 11, Konstytucje,
dekrety, deklaracje. Poznan 1968 s. 316.
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Wychowawczy obowiazek rodzicow wzgledem dziecka  okreslit
ustawodawca w kan. 1136: ,Rodzice majg najcigzszy obowigzek i
najpierwsze prawo troszczenia si¢ zgodnie, wedtug swoich mozliwosci, o
wychowanie potomstwa zaréwno fizyczne i kulturalne, jak moralne i
religijne”.

Rodzina jest $rodowiskiem, w ktérym ksztattuja si¢ naturalne wigzy
migdzyludzkie. W niej zdobywa dziecko wzory dla ksztattowania swej
przysziej rodziny. W rodzinie bowiem rozwijaja si¢ uczucia, ktdre majg
ogromne znaczenie wychowawcze. Dziecko uczy si¢ kontaktéw z ludzmi i
zjednoczenia z nimi. Rodzina daje mozliwo$é stworzenia osobistych i
bezpo$rednich wigzow z innym czlowiekiem, a przeciez wigzy takze sg
niezbedne w budowaniu wspolnoty matzenskiej i rodzinnej. Wzajemna
mito$¢ malzonkdw, atmosfera, jaka stwarzaja wokét siebie, staje sig
pierwszym i najwazniejszym do$wiadczeniem dziecka. W srodowisku tym
dziecko odkrywa samo siebie i staje si¢ zdolne kocha¢. Im mitosé rodzicow
bedzie doskonalsza, bardziej czytelna, gigbsza, tym petniej dziecko zostanie
przygotowane do mitoéci. Niezbedne jest wige wytworzenie przez rodzicow
wlasciwej atmosfery, w ktdrej wzrasta dziecko. Staje si¢ ona bowiem
pewnym wzorem, ktéry zostanie przeniesiony przez dziecko na przyszia
rodzing. Tego podstawowego wzoru nie pozbedzie si¢ czlowiek nigdy,
najwyzej ulegnie on modyfikacji wraz z dojrzewaniem. Oddziatywanie
rodzicow na dziecko pozostawia w jego psychice slad, ktdrego zadne
pozniejsze wysitki wychowawcze nie mogg zatrze¢. To przygotowanie do
zycia w malzenstwie i rodzinie dokonywane przez rodzicow wykazuje
najwicksza trwato$¢ 1 skuteczno$é, gdyz opiera si¢ na tak bardzo
pozadanych wychowawczo stosunkach przychylnosci: bliskich, bezposred-
nich i statych. Tych korzystnych warunkow zycia rodzinnego nie potrafi
stworzy¢ zadna instytucja opiekunczo-wychowawcza. Nie ulega watpliwos-
¢i — stwierdzaja polscy biskupi ~ ze ani samo oddziatywanie Kosciota, ani
sama szkola nie zastapi podstawowego wptywu $rodowiska rodzinnego'.

b. Duszpasterze

Kosciot zawsze nakladat na duszpasterzy obowiazek przygotowania
wiernych do wypetniania istotnych obowiazkéw matzenskich. Zgodnie ze

' List Episkopatu Polski na uroczystos¢ Swigtej Rodziny [1971]. W: Listy Episkopatu Polski.
Paryz 1975 s. 682.
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wskazaniami Pierwszej instrukcji Episkopatu Polski o przygotowaniu
wiernych do sakramenty malzenstwa i o duszpasterstwie rodzin,
duszpasterstwo kazdej parafii powinno zaliczy¢ pracg nad malzenstwem i
rodzing do statych form duszpasterstwa zwyczajnego'. Latwo dostrzec, ze
ma to by¢ troska nie tylko o bezposrednie przygotowanie miodych do
matzenstwa, ale szeroko przemyslana akcja duszpasterska, wyprzedzajaca
znacznie samo malzenstwo i towarzyszaca pdzniej matzonkom w
wypelnianiu przez nich waznych zadan’.

Odpowiedzialno$¢ za caly ten proces ponoszg biskupi jako
koordynujacy dzialalno$¢ duszpasterska. Biskupi postuguja si¢ w
szczegblny sposéb kaptanami, ktdrzy wiele czynig na rzecz malzenstwa i
rodziny. Tej sprawie sfuza takze diakoni, ktdrym ewentualnie zostataby
powierzona ta dziedzina duszpasterstwa. ,Kaplan czy diakon, po
odpowiednim okresie gruntownego przygotowania do takiego apostolatu
winien zawsze odnosié¢ si¢ do rodzin jako ojciec, brat, pasterz 1 nauczyciel,
wspomagajac je $rodkami faski i o§wiecajac $wiattem prawdy™.

Szczegodlnie wyraznie obowiazki duszpasterzy zostaty w tej materii
okreslone w kan. 1063: ,,Duszpasterze majg obowigzek troszczy¢ sig o to,
aby wlasna wspolnota koscielna $wiadczyta pomoc wiernym, dzigki ktdrej
stan matzenski zachowa ducha chrzescijanskiego i bedzie sig doskonalil. Ta
pomoc winna by¢ udzielana przede wszystkim:

1° przez przepowiadanie, katechezg przystosowang dla matoletnich,
miodziezy i starszych, takze przy uzyciu Srodkow spotecznego przekazu,
dzieki czemu wierni otrzymajg pouczenie o znaczeniu malzenstwa
chrzedcijariskiego  jak rdwniez o obowigzkach  malzonkéw i
chrzescijanskich rodzicow”.

W sformutowaniu kan. 1063 spotykamy nowe akcenty, jakie
ustawodawca wprowadza w szeroko pojeta dziatalno$¢ roznych podmiotow
wychowania w  spotecznosci  ko$cielnej. Osobami  dobierajacymi
wspdtpracownikdéw 1 kierujacymi calym procesem przygotowania do
malzenistwa maja by¢ duszpasterze. Urzad kaptanski wzywa ich, aby
wspierali malzonkdéw w wypelnianiu ich powotania w zyciu matzenskim i

' Pierwsza instrukcja Episkopatu Polski dla duchowienstwa o przygotowaniu wiernych do
sakramentu malzeiistwa i o duszpasterstwic rodzin. ,,Warminskie Wiadomosci Diecezjalne”
24:1969 s. 128.

*E. Sztafrowski. Podrgcznik prawa kanonicznego. T. 4. Warszawa 1968 s. 37..
*Jan Pawet . Adhortacja apostolska ,,Familiaris Consortio” nr 73.
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rodzinnym réznymi $rodkami duszpasterskimi, jakimi sa: gloszenie stowa
Bozego, kult liturgiczny i inne pomoce duchowe. Norma kan. 1063 nie
nakltada zadnej sankcji w przypadku niedopetnienia stawianych przez nia
wymagan 1 posiada racze] charakter zobowiazujacych wskazan
duszpasterskich'.

¢. Katecheci

Katecheci to osoby $wieckie i duchowne, ktére w imieniu Ko$ciota
katolickiego katechizuja, czyli dokonujg chrzescijanskiego wtajemniczenia,
ksztatcenia 1 wychowania.

W mysl kan. 779 ,,nauczanie katechetyczne winno by¢ prowadzone z
zastosowaniem wszelkich srodkéw, pomocy dydaktycznych oraz srodkow
spolecznego przekazu, ktore wydaja si¢ bardziej skuteczne do tego aby
wierni, w sposob dostosowany do ich charakteru, mozliwosci, wieku oraz
warunkow zycia, mogli glebiej pozna¢ naukg katolicka i lepiej wedlug niej
uktada¢ zycie”. Zgodnie z Pierwsza instrukcja Episkopatu Polski o
przygotowaniu wiernych do sakramentu matzenstwa, katechezy z zakresu
przygotowania dalszego do malzenstwa maja by¢ przedstawione przez
Kurie Biskupie, az do czasu pelnego wciagnigcia ich w caloksztatt
krajowego programu przez Komisje Katechetyczng Episkopatu®.

Obowigzkiem biskupa jest wigc dbanie o tres¢ przygotowania dalszego
do matzenstwa, a takze o odpowiednie przygotowanie katechetow. W mys$l
kan. 780 ordynariusz miejsca winien zatroszczy¢ si¢ o to, by ich ksztalcenie
miato charakter staty, aby mogli poznaé w wystarczajacym zakresie nauke
katolicka oraz przyswoié sobie teoretycznie i praktycznie zasady dyscyplin
pedagogicznych. Za dobdr odpowiednich katechetéw odpowiedzialny jest
proboszcz. Obowiazek ten naktada na niego prawodawca w kan. 776.

Zgodnie ze wskazaniami Instrukcji Episkopatu o przygotowaniu do
zawarcia malzenstwa w Kodciele katolickim z 1986 r., juz w starszych
klasach szkoly podstawowej konieczne jest powierzanie katechez o
malzenstwie i rodzinie roztropnym i do$wiadczonym osobom $wieckim,

"J. Krzywda. Obowiagzek troski pasterskiej w-zakresie przygotowania wiernych do zycia
w malzenstwie i rodzinie. W: lus matrimoniale, T. 3. Pr. zbior. pod red. W. Géralskiego. Lublin
1992 s. 8-10.

* Pierwsza instrukcja Episkopatu Polski s. 133.
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ktore posiadajg solidng formacje teologiczng i umiejetno$é wyrabiania
wlasciwej postawy dzieci wobec matzefistwa i rodziny'.

Owocno$é  przygotowania dalszego do  wypelniania istotnych
obowiazkéw malzenskich nie zalezy jedynie od znajomosci i realizacji
programu katechizacji, lecz wiaze si¢ takze scisle z osobowoscia katechety.
Zasadniczymi rysami osobowosci katechety jest pozytywne nastawienie do
katechizowanych, do ich problemdw oraz umiejgtnos¢ wezuwania si¢ w
polozenie uczniéw. Mitos¢ pedagogiczna nalezy wigc u katechety do jednej
z najwazniejszych cech. Okresla si¢ ja zazwyczaj jako cheé obcowania z
miodzieza, a wynikiem tego obcowania jest zawsze pozytywne
oddziatywanie na wychowankow. Psychiczng podstawe tej cechy stanowi
prawdziwa zyczliwos¢ w stosunku do uczniow, cheé niesienia pomocy w
ich pracy nad rozwojem i wzbogacaniem osobowosci. Wysitki katechety
wlozone w przygotowanie do matzenstwa przyniosa owoce, gdy wsparte
beda przede wszystkim przez rodzicow 1 inne instytucije.

d. Szkota

W wielkim dziele wychowania cztowieka rola szkotly ustgpuje ranga roli
rodzicow. Staje si¢ ona $rodowiskiem przygotowujacym dziecko do zycia
spotecznego. Szkota nie moze by¢ jednak instytucja wyrgczajaca rodzicow.
Ma jedynie wspomaga¢ proces wychowania rodzinnego w tym takze proces
przygotowania dalszego do  wypelniania istotnych  obowiazkow
matzenskich.

LPickne (...) i wielkiej doniostosci jest powotanie tych wszystkich,
ktorzy pomagajac rodzicom w wypelnianiu ich obowiazkdw i zastgpujac
spotecznosé ludzka, podejmuja w szkotach zadania wychowawcze;
powolanie to wymaga szczegdlnych przymiotdéw umystu i serca, jak
najstaranniejszego przygotowania 1 ciaglej gotowosci do odnowy i
dostosowania®. Stad tez zgodnie ze wskazaniami Deklaracji o wychowaniu
chr7es’cijar’15kim nauczyciele powinni wspolpracowaé z rodzicami w calym
procesie wychowawczym, pamigtajac przy tym o uwzngdmemu réznicy
ptei i celu wilasciwego kazdej p%c1 w rodzinie 1 spoleczenstwie,
wyznaczonego przez Boza Opatrzno$ce’.

" Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa w Kosciele
katolickim, Krakow 1990 nr 8.

* Deklaracja o wychowaniu chizescijanskim nr 5.
"Tamze nr8.
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Szkota jako instytucja wychowujaca ma obowiazek respektowania
wychowania rodzinnego, konsultacji z rodzicami i wspomagania ich w
wychowaniu dzieci i mtodziezy do podjecia zycia matzenskiego. Ma wiec
obowiazek ukazywania wlasciwej wizji matzenistwa i rodziny.

Episkopat Polski w trzech wydanych dotychczas instrukcjach o
przygotowaniu do matzenstwa nie uwzglednia szkoly jako podmiotu
przygotowania dalszego do malzenstwa. W  dzisiejszym odbiorze
spolecznym szkota jest przede wszystkim instytucja nauczajgca. Aspekty
wychowawcze szkoly zeszly na dalszy plan, a przeciez wlasnie szkola jest
szczegdlnym miejscem, gdzie moga byé ksztattowane prawidlowe
odniesienia do innych. W niej moze odbywaé si¢ wpajanie i pielggnowanie
zasad spotecznej solidarnoscei, kolezefistwa, lojalnosci, zmystu samopomo-
¢y, powinna rowniez wspotdzialaé w ksztattowaniu poczucia wzajemnej
odpowiedzialnosci za siebie.

2. Tre$¢ przygotowania

a. Ksztaltowanie dojrzalej osobowosci

Naturalng baza, na ktdrej ksztattuje si¢ udane zycie matzenskie i
rodzinne, jest dojrzatos¢ osobowosci. Ksztaltowanie dojrzatej osobowosci
dzieci i miodziezy powinno zmierzaé¢ zgodnie ze wskazaniami adhortacji
apostolskiej ,,Familiaris Consorito” ,do odkrywania siebie jako istot
obdarzonych ztozona i bogata psychika oraz wilasng osobowoscia z jej
mocnymi i stabymi stronami. Jest to okres, w ktorym powinno sig¢
zaszczepia¢ szacunek dla kazdej zdrowej wartosei ludzkiej, tak w
stosunkach migdzyosobowych, jak i spotecznych, z tym wszystkim co ma
znaczenie dla ksztattowania charakteru, do opanowania i uzycia wiasnych
sktonnosci, dla sposobu widzenia i traktowania oséb odmiennej ptei”'.
Dojrzata osobowos¢ przejawia si¢ w postawie prawdziwego mitowania, to
znaczy umiej¢tnosci poswigcania siebie samego na rzecz umitowanej
osoby, wyzwolenia z naturalnej skfonno$ci do egoizmu i zapatrzenia si¢ w
siebie, a zwrdcenia sig¢ ku drugiemu cztowiekowi’.

"Jan Pawet Il. Familiaris Consortio” nr 66.
* List pasterski Episkopatu Polski na uroczysto$é Swiqtej Rodziny [1968], W: Listy
Episkopatu Polski, Paryz 1975 s. 551.
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Zauwazy¢ nalezy, ze drogi rozwoju osobowosci, a wige dojrzatosci sg
tak liczne, jak liczne sa jednostki. Osobowos$é stanowi dynamiczng
organizacj¢ psychiczng i jako taka moze si¢ rozwija¢. Rozwdj ten nastepuje
przez przeksztalcenie wewngtrznej  struktury cech z  zadatkow
dziedzicznych do coraz bardziej autonomicznych form zachowania sig.

Z tym zagadnieniem wiaze si¢ bogata problematyka emocjonalnych
ustosunkowan do ludzi. Dojrzatos¢ osobowosci wyraza si¢ szezegdlnie
przez zdolnos¢ transformacji emocji o charakterze popedowo-biologicznym
na {zw. wyzsze' uczucia, zintegrowane z systemem uznawanych warto$ei'.

Szszegdlnie wazne na tym polu staje si¢ wychowanie do mitodci:
HPrawdziwa mito§¢ domaga si¢ totalnego, integralnego oddania, a
integralno$¢ wiaze si¢ $cisle z dziewictwem. Dziewictwo jest pelnig
osobowosci. 1 gwarantuje integralno$¢ — a raczej nie tyle dziewictwo jako
stan, ile czysto$¢ jako postawa. {...] Pozycia seksualnego mozna si¢ nie
uczy¢, mechanizmy fizjologiczne steruja zachowaniem seksualnym
cztowieka, natomiast altruistycznej postawy trzeba sig¢ uczyé. Mitosé
»dziewicza” bez konsumpcji seksualnej jest mitodcig altruistyczna, stanowi
zatem bazg dla przyszlej miltosci matzefiskiej™”.

Istotng miarg dojrzatoéci jest wglad we wlasng motywacje, uzyskanie
pelnego, niezafalszowanego obrazu siebie. Ksztaltowanie sig¢ dojrzalej
osobowosci jest ciaglym, trwajacym cate zycie procesem stawania sig.
Dzigki niemu czlowiek przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoje zycie, w tym
takze za swoje zycie malzenskie i rodzinne i rozwija si¢ w jedyny,
niepowtarzalny sposob.

b. Powolanie do malzenstwa

Podczas przygotowywania dalszego do wypelniania istotnych
obowigzkdéw matzenskich nalezy dolozy¢ wszelkich staran, by ukazaé
malzenstwo jako postannictwo i powotanie. Zgodnie ze wskazaniami
Konstytucji duszpasterskiej o Kos$ciele w $wiecie wspdtezesnym dzieci
powinny sie tak wychowywac, aby po osiagnigciu dojrzatodci mogly pdjsé
za swym powotaniem’.

"Z. Chlewinski. Dojrzatosé: osobowosé, sumienie, religijnos¢. Poznai 1991 s. 15-26.

*W. Po6ttawska. Przygotowanie do malzestwa. W: Mito$é, matzenstwo, rodzina. Pr.
zbior. pod red. F. Adamskiego. Krakéw 1985 s. 50.

* Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspétczesnym nr 52.
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Stusznie wigc zauwaza Jan Pawet II w ,Familiaris Consortio”, ze
»wskazana jest zwlaszcza u chrzescijan, mocna formacja duchowa i
katechetyczna, ktdéra ukazataby malzenstwo jako prawdziwe powotanie i
postannictwo'. Powolanie do malzenstwa zawiera si¢ juz w naturze
cztowieka. Czlowiek bowiem potrzebuje ludzi bliskich kolo siebie,
potrzebuje ciepta rodzinnego. Bég stwarzajac mezczyzne i kobiete
obdarzonych meskoscia i kobiecoscig oraz zdolnoscia mitowania, powotat
ich do tworzenia wspdlnoty w matzenistwie. Mezczyzna potrzebuje kobiety
do uzupelnienia swej osobowosci i odwrotnie. We wspolnocie matzenskiej
matzonkowie oddaja si¢ sobie w sposéb petny: osobowo, fizycznie i
duchowo.

Z calym przekonaniem stwierdzi¢ nalezy, ze ,,malzenstwo pomyslat Bég
i On sam do niego powoluje. Rozsadny wybdr zycia malzenskiego i

rodzinnego jest odpowiedzia dana Bogu na jego wezwanie™”.

c¢. Przymioty malzenstwa

Podczas przygotowania dalszego nalezy pouczaé o istotnych
przymiotach matzenstwa, ktore zostaty okreslone przez prawodawce w kan.
1056: ,Istotnymi przymiotami maizenstwa sa jednos$é i nierozerwalnosc,
ktore w malzefistwie chrzescijanskim nabierajg szczegodlnej mocy z racji
sakramentu”.

Jednos$¢ matzenska polega na tym, ze zwigzek matzenski zawiera jeden
mezezyzna 1 jedna kobieta. Przymiot ten wynika z natury ludzkiej. W
$wiecie rodzi si¢ mniej wigeej tyle dziewczat co chlopcdw. Fakt ten
przemawia za malzenstwem monogamicznym. Poligamia powaznie zakltéca
funkcjonowanie zycia matzenskiego i rodzinnego®.

Stusznie wige Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspol-
czesnym podkresla wage monogamii. ,,To glgbokie zjednoczenie bedace
wzajemnym oddaniem si¢ sobie dwoch o0sdb, jak rowniez dobro dzieci,
wymaga pelnej wiernosci matzonkoéw i prze ku nierozerwalnej jednosci ich

"Jan Pawetl Il. ,Familiaris Consortio” nr 66.
? List Episkopatu Polski na uroczystosé Swigtej Rodziny [1968]. W: Listy Episkopatu Polski.
Paryz 1975 s. 550.

*T. Pawluk. Prawo kanoniczne wedtug Kodeksu Jana Pawla II. T. 3. Prawo matzefiskie.
Olsztyn 1984 s. 31-32.
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wspolzycia®'. Sakrament malzenstwa wzywa zatem matzonkéw do
budowania jedno$ci we wszystkich wymiarach — jednodci ciat 1 dusz.
Komunia matzenska charakteryzuje si¢ nie tylko jednoscia, ale rowniez
nierozerwalno$cig. Zwiazku matzenskiego nie zawiera si¢ na okreslony
czas, ale do konca zycia jednej ze stron. Malzenstwo musi by¢ trwale, by
moglo zrealizowaé swoje cele. Z natury matzenstwo skierowane jest nie
tylko do zrodzenia, ale i wychowania potomstwa. Koniecznosé
nierozerwalno$ci malzenstwa uzasadnia Jan Pawel II w adhortacji
apostolskiej ,,Familiaris Consortio”: ,,nierozerwalno$¢ malzenstwa znajduje
swojq ostateczng prawde w zamysle Bozym wyrazonym w Objawieniu:
Bég chce nierozerwalnodci malzefistwa i daje ja jako owoc, jako znak i
wymodg milosci absolutnie wiernej, ktorg On darzy cziowieka i ktora
Chrystus Pan zywi dla swego Kosciofa. [..] Dar sakramentu jest
jednoczes$nie powotaniem i przykazaniem dla matzonkow chrzescijanskich,
aby pozostali sobie wierni na zawsze, ponad wszelkie proby i trudnosci, w
wielkodusznym postuszenstwie i swigtej woli Pana: ,,Co Bég ztaczyl, niech
cztowiek nie rozdziela”. Dawanie $wiadectwa bezcennej wartosci
nierozerwalnosci i wiernosci malzenskiej jest jednym z najcenniejszych i

najpilniejszych zadan malzonkow naszych czasow’”.

d. Sakramentalno$¢ malzenstwa

Przygotowujacym si¢ do zycia w matzenstwie 1 rodzinie nalezy
przedstawi¢ nauke Kosciota dotyczaca sakramentalno$ci malzenstwa. .
Dzieci i mtodziez powinni mie¢ $wiadomos$¢, ze malzenskie przymierze,
jakie dochodzi do skutku migdzy ochrzczonymi zostato podniesione przez
Chrystusa do godnosci sakramentu.

Matzenstwo chrzescijanskie jest sakramentem ze wzgledu na swe zada-
nie w odniesieniu do dzieta zbawienia. Jest jednym z tych szczegdlnych
srodkéw zbawczych, w ktorych Bog spotyka si¢ z czlowiekiem, uzdrawia
go i wlacza w swoje wewngtrzne zycie mitosci, udzielajac mu swej mocy,
task, charyzmatéw potrzebnych do postepowania na drodze zbawienia’.

' Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspdtezesnym nr 48.
*Jan Pawel II. ,Familiaris Consortio” nr 20.

"W. Skrzydlewski: Chizecijaiska wizja mitosci, matzenistwa i rodziny. Krakow 1982.
s. 124,
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Sakramentalno$é matzefistwa zostata okreslona przez prawodawcg w
kan. 1055 § 1: ,Przymierze malzenskie [...] Chrystus Pan podnidst do
godno$ci sakramentu migdzy ochrzczonymi”.

W przygotowaniu dalszym do wypelniania istotnych obowigzkdéw
malzenskich podkresla¢ nalezy, ze nauka Kosciota o sakramentalno$ci
malzenstwa oparta jest na Pismie $w. Konieczne staje si¢ odwotanie przede
wszystkim do wypowiedzi $w. Pawta, ktéry zwiazek matzenski poréwnuje
ze zwiazkiem, jaki istnieje migdzy Chrystusem i Kosciotem. W Liscie do
Efezjan zwiazek malzenski nazywa tajemnicq w Chrystusie i Kosciele (Ef
5,32).

W adhortacji apostolskiej ,,Familiaris Consortio” Ojciec  $w.
przypomina, ze na mocy sakramentalnego charakteru matzenstwa zwiazek
matzonkéw jest nierozerwalny, a ich wzajemna przynalezno$¢ ukazuje
stosunek Chrystusa do Kosciota. ,,Matzonkowie sa zatem statym
przypomnieniem dla Koéciota tego, co dokonato si¢ na Krzyzu; wzajemnie
dla siebie i dla dzieci sg $wiadkami zbawienia, ktdrego uczestnikami stali
si¢ przez sakrament. Malzenstwo podobnie jak kazdy sakrament, jest

21

pamigtka, uobecnieniem i proroctwem tego zbawczego dzieta™'.

e. Zadania makzefistwa

W przygotowaniu dalszym nalezy tez mowi¢ o zadaniach matzonkéw
oraz przygotowaé do nich juz w okresie dziecinstwa.

Zadania malzenstwa sg bardzo $cisle zwiazane z jego istota. Kodeks
Prawa Kanonicznego nie poswigca osobnego kanonu celom matzenstwa. Z
przepisu kan. 1055 § 1 wynika, ze celami malzenstwa sa: dobro matzonkéw
oraz zrodzenie i wychowanie potomstwa.

Dobro matzonkdéw to przede wszystkim te wartosci, ktdre z natury
nadajg sens nierozerwalnej wspdlnocie matzenskiej i przyczyniajg sig¢ do
petniejszego rozwoju osobowosci matzonkéw®. Na dobro matzonkdw
sktada si¢ rowniez wylgczne prawo do aktdw matzenskich, zmierzajacych
do zrodzenia potomstwa i usmierzenia pozadliwosci. Mito$¢ malzenska nie
moze jednak wyczerpaé sie wérdd dwojga matzonkow, gdyz uzdalnia ich
do udzielania daru zycia nowej osobie ludzkiej.

"Jan Pawet II. Familiaris Consortio” nr 3.
*Pawluk. Prawos. 50-51.
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Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspdlczesnym
stwierdza wyraznie, ze ,malzenstwo i mito§¢ matzenska z natury swojej
skierowane sg ku ptodzeniu i wychowywaniu potomstwa”™'. Wspdlpraca
rodzicow z Bogiem w przekazywaniu zycia jest glownym powotaniem
matzonkdw.

W przygotowaniu dalszym do matzefistwa nalezy pamigtal tez o
pouczeniu znajdujacym si¢ w Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w
$wiecie wspodlezesnym. ,,Malzenstwo nie jest ustanowione wylacznie dla
rodzenia potomstwa; sama bowiem natura nierozerwalnego zwigzku
miedzy dwiema osobami oraz dobro potomstwa wymagaja, aby takze
wzajemna mito$¢ matzonkdw odpowiednio si¢ wyrazata, aby sig rozwijata i
dojrzewata. Dlatego malzenstwo trwa jako potaczenie 1 wspdlnota catego
zycia i zachowuje warto$¢ swojg oraz nierozerwalno$¢ nawet wtedy, gdy
brakuje tak czesto pozadanego potomstwa’™?. ‘

Powotlanie malzenskie to takze powotanie do apostolstwa w rodzinie i
dla rodzin, wewnatrz Kosciota i w $wiecie. ,Jest to apostolstwo stowa i1-
zycia rodzinnego czyli ukazywanie $wigtoéci mitoéci, religijnosei rodziny —
wzoru ojca i matki chrzescijanskiej™. Zadaniem matzonkow jest wige
strzezenie, objawianie i przekazywanie mito$ci.

3. Formy przygotowania dalszego do malzenstwa

a. Przyklad zycia rodzicéw

Rodzice powinni mie¢ glgbokie pragnienie przekazania swym dzieciom
wihasnych przekonan o warto$ciach. Przekazanie hierarchii wartosci jest
mozliwe wtedy, gdy sami rodzice prowadza Zycie zgodne z uznawang
hierarchia warto$ci. W mysl Konstytucji dogmatycznej o Ko$ciele nalezy
stwierdzi¢, Zze w rodzinie ,,w tym domowym niejako Kosciele rodzice przy
pomocy stowa i przyktadu winni by¢ dla dzieci swoich pierwszymi

zwiastunami wiary i pielegnowaé wiasciwe kazdemu z nich powotanie™.

' Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspétezesnym nr 50.
*Tamze.

'W. Szewczyk Przygotowanie do malzefistwa. ,Przyszlo§¢ idzie przez rodzing”.

Warszawa 1993 s. 31,
* Konstytucja dogmatyczna o Kosciele nr 1 1.
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Niezastapiong rol¢ w wychowaniu do zycia w malzefistwie i rodzinie
ma przede wszystkim przyktad rodzicow. Wspodlczesna wiedza
psychologiczna coraz bardziej przekonujaco przedstawia wplywy
nasladownictwa, czyli tzw. ,spotecznego uczenia si¢” na ksztaltowanie
osobowosci dzieci 1 miodziezy. Zgodnie z Dekretem o apostolstwie
$wieckich ,,obowigzkiem rodzicow jest przyspasabiaé¢ w rodzinie swe dzieci
od najmtodszych lat do coraz lepszego poznawania mitosci Boga ku
wszystkim ludziom i stopniowo uczy¢ je zwlaszcza przykiadem, troski o
potrzeby blizniego, tak materialnie jak i duchowo”'. Rodzice stajg si¢
wzorem dla dzieci i przez swoje dziatanie ukazujq bardziej niz przez stowa,
jakim rzeczom przypisujq warto$¢ i w co wierzg. Rodzice nauczajg swojej
hierarchii warto$ci przez to, ze wyznajg ja zyciem.

»Codzienny przyktad rodzicow — pisza polscy biskupi — i obserwacja
zajmowane] przez nich postawy wplywa na nie bez poréwnania silniej od
wszelkich umoralniajacych pogadanek. Stad przede wszystkim samemu
trzeba by¢ takim, jakim pragnie sie widzie¢ nasze dziecko™.

Dziecko nie tylko nasladuje rodzicow, ale rowniez identyfikuje si¢ z
nimi. Przejmuje motywacje, sposob zachowania si¢, nastawienie na
drugiego czlowieka, a wigc sposdb kochania. Identyfikacja dziecka z
rodzicem swojej pici znajdzie odbicie w jego przyszlym pozyciu
malzenskim. Najlepszym sposobem przedstawienia dziecku czym jest
mitosé, jest przyklad dawany przez rodzicoéw. Rodzice wychowuja bowiem
nie przez to, co méwia, lecz przez to jak zyja. Wzajemna ich troskliwos¢ i
wyrozumiato$¢ stanowia decydujacy czynnik utrwalania w dziecku postaw
sktaniajacych do traktowania matzenstwa jako instytucji opierajacej si¢ na
wzajemnej mitosci.

b. Katecheza domowa

Rodzina z tytulu sakramentalnego charakteru matzenstwa i
rodzicielstwa ma prawo do religijnego wychowania dzieci. W mysl
Deklaracji o wolnosci religijnej ,kazdej rodzinie, jako spotecznosci
cieszacej si¢ wlasnym i pierwotnym prawem, przystuguje uprawnienie do
swobodnego organizowania zycia religijnego w ognisku domowym pod

' Dekret o apostolstwie §wieckich nr 30.

? List Episkopatu Polski na uroczystoé¢ Swigtej Rodziny [1971]. W: Listy Episkopatu Polski.
Paryz 1975 s. 682.
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kierunkiem rodzicéw. Rodzicom za$§ przystuguje prawo do tego, aby
wedtug wihasnych swych pogladow religijnych rozstrzygali, jaki rodzaj
nauczania religijnego ma by¢ udzielony ich dzieciom™. W mysl tych
dyrektyw rodzinie katolickiej przywraca si¢ w pehi jej funkcje religijnego
wychowania dziecka. W zyciu domowego Kosciola wyrézni¢ mozna trzy
najistotniejsze sktadniki: przekazywanie nauki Bozej, zycie modlitwy (a
wiec takze uczestnictwo w liturgii i przystgpowanie do sakramentow $w.),
oraz czynienia dobra. Tak wigc rodzice sa dla dziecka pierwszymi
katechetami. Wychowanie religijne nie moze wigc ograniczy¢ sig do
nauczania ,,pacierza”, przykazan Bozych i koscieinych i przypilnowania
dziecka, by bylo obecne na katechezie. Katecheza rodzinna powinna nie
tylko przekazywac wiadomosci religijne, ale ksztaltowaé réwniez postawy
religijno-moralne. Zgodnie ze wskazaniami zawartymi w ,,Catechesi
tradendae” stwierdzi¢ nalezy, ze ,to rodzicielskie wychowanie w wierze,
powinno si¢ rozpoczaé od zarania dziecifistwa i dokonuje si¢ juz, gdy
cztonkowie kazdej poszczegolnej rodziny wspieraja si¢ wzajemnie, by
wzrasta¢ w wierze przez swoje czgsto milczace, ale wytrwale $wiadectwo
zycia chrzescijanskiego, prowadzonego wedlug Ewangelii wéréd
codziennych zaje¢. Wychowanie to utrwala sig jeszcze, jesli z nadej$ciem
wydarzen rodzinnych, takich jak przyjmowanie sakramentéw, obchéd $wigt
liturgicznych, narodziny dziecka czy zatoba dba sig, by wyjasni¢
chrzedcijaniski czy religijny sens tych wydarzen. Ale trzeba i§¢ dalej:
rodzice chrzedcijaniscy niech starajg si¢ w zyciu rodzinnym podejmowac i
prowadzi¢ dalej formacje otrzymang skadinad w sposob metodyczny. Ma to
czesto decydujacy i trwaty wplyw na dusze chlopcow i dziewczat, gdy tego
rodzaju prawdy, dotyczace najwazniejszych probleméw wiary i zycia
chrzescijafiskiego, sg tak na nowo omawiane w atmosferze rodzinnej

przepojonej mitoscia i szacunkiem’?,

c. Katechizacja

Zgodnie ze wskazaniami zawartymi w ,Catechesi tradendae”
»~prawdziwa katecheza jest zawsze uporzadkowanym i systematycznym
wprowadzeniem w Objawienie, ktére sam Bdg dat o sobie w Jezusie
Chrystusie, zachowane w glebokiej pamigei Kosciota i w Pismie $w., i stale

' Deklaracja o wolnosci religijnej nr 5.
*Jan Pawet I, Adhortacja apostolska ,,Catechesi tradendae” nr 68.
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przekazywane przez zywg i czynna tradycj¢ z pokolenia na pokolenie.
Objawienie to nie jest jednak oderwane od zycia, ani mu jak gdyby
sztucznie przeciwstawiane. Dotyczy ono przeciez ostatecznego sensu i
znaczenia ludzkiego istnienia, ktdre o$wieca catkowicie, aby w $wietle
Ewangelii stanowi¢ jego natchnienie, lub osad”'. Zadaniem katechezy jest
wigc takze pomoc w odczytaniu wezwania, jakie Bog kieruje do mtodego
czlowieka. Najczgsciej jest to powotanie do zycia w malzenstwie i rodzinie.

W kan. 1063 ustawodawca poleca, by wiernym wyswiadczona zostata
pomoc, dzigki ktorej stan matzenski zachowa ducha chrzescijanskiego i
bedzie si¢ doskonalit. W mysl kan. 1063 nr 1° pomoc ta winna by¢
udzielana przede wszystkim przez katecheze odpowiednio przystosowang
dla matoletnich, mtodziezy i starszych.

Jan Pawel II zauwaza, w adhortacji apostolskiej ,,Familiaris Consortio”, ze
,»wskazana jest, zwlaszcza u chrzedcijan, mocna formacja duchowa i katechetyczna,
kt6ra ukazataby matzefistwo jako prawdziwe powotanie i postannictwo” 2,

Katechezy o zyciu i mitosei mieszeza sig w szeroko pojetym przygotowaniu do
matzenstwa. Zgodnie z Pierwszg instrukcjg Episkopatu Polski dla duchowienstwa o
przygotowaniu wiernych do sakramentu matzefistwa i o duszpasterstwie rodzin
przygotowanie dalsze do malzenstwa odbywa si¢ w katechizacji na poziomie szkét
podstawowych i $rednich, obja¢ tez powinno miodziez pozaszkolng’. Za$ w
ostatniej instrukcji na ten temat biskupi stwierdzaja: ,,Na kazdym poziomie
katechezy nalezy czuwaé nad wyrobieniem wiasciwej postawy dzieci wobec
wlasnej rodziny i wobec instytucji malzefistwa, stosujac zasadg stopniowania,
trzeba nie tylko poglebia¢ wiedze w tym zakresie, ale potozyé duzy nacisk na
wyrabianie cnot wigzacych sie $cisle z zyciem rodzionym (...). Na poziomie
natomiast szkot $rednich i dla mtodziezy pozaszkolnej, zaktadajac to, co bylo juz
przekazane w poprzedniej katechezie, nalezy poswieci¢ wiele uwagi i czasu
dalszemu poglebianiu, ewentualnie uzupehianiu wiedzy 1 formacji w tym zakresie,
opierajac wszystko o ducha modlitwy”*.

Katecheza przygotowujaca do zycia w matzenistwie 1 rodzinie powinna
mie¢ swoj charakter formacyjny, a nie tylko informacyjny. Jej zadaniem
Jjest poglebienie katolickiej nauki o matzenstwie i rodzinie oraz przekazanie

"Jan Pawet II. Catechesi tradendae” nr 22.
* Tenze. ,Familiaris Consortio” nr 22.
* Pierwsza instrukcja Episkopatu Polski s. 129.

! Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia malzenstwa w Koscicle
katolickim nr 8. Krakéw 1990 s. 5.
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cato$ciowego, usystematyzowanego 1 zwartego ujecia problemow
cztowieka jako osoby, Bozej wizji malzenstwa i rodziny. Katecheza
powinna tez przyspasabia¢ do spolecznego zycia w grupie rodzinnej, do
wspotodpowiedzialnoéci i wskazywaé na konieczno$¢ posiadania takich
cech indywidualnych, ktdére zapewnia szczeg$liwe zycie rodzinne.

d. Srodki masowego przekazu

»Sposrdd podziwu godnych wynalazkow techniki, ktére geniusz ludzki
z pomocg Bozg w naszych czasach odkryl w rzeczach stworzonych, Kosciol
Matka przyjmuje i §ledzi ze szczegdlna troska te, ktdre odnosza si¢ przede
wszystkim do ducha ludzkiego, a ktoére odstonily nowe drogi do
przekazywania z najwigksza tatwoscia wiadomosci, mysli i wskazan.
Wsrod wynalazkéw tych najdonioélejsze sq urzadzenia, ktdre z natury swej
zdolne sa dosiegna¢ i poruszy¢ nie tylko jednostki, lecz réwniez
poszczegodlne spolecznosci i cata rodzing ludzka. Nalezg do nich prasa,
kinematografia, radio, telewizja”'.

W mysl kan. 822 § 3: ,,Wszyscy wierni, w szczegdlnoscei za$ ci, ktorzy
maja udzial w organizowaniu lub uzyciu $rodkéw spotecznego przekazu,
powinni si¢ stara¢ $wiadczy¢é pomoc pasterskiej dziatalnosci, tak zeby
Ko$ciot mogt takze poprzez te §rodki skutecznie wypetnia¢ swoja misjg”.

Srodki masowego przekazu maja shuzyé tez przygotowaniu dalszemu do
wypelniania istotnych obowiazkéw malzenskich poprzez ukazywanie
wihasciwego obrazu malzenstwa i rodziny. Wéréd srodkéw masowego
przekazu, pod wzgledem zajmowanego czasu, na czolo wysuwa sig¢
telewizja, ktorej ogladanie zajmuje nawet par¢ godzin dziennie. Telewizja
operuje przede wszystkim obrazem, a stowo i dzwiek jedynie mu
towarzysza. Postugiwanie si¢ obrazem jest sita wizualnych S$rodkow
przekazu, gdyz to, na co patrzymy odbija si¢ na Zzyciu uczuciowym i
sposobie myslenia. Wiele praktycznych pogladéw w  dziedzinie
obyczajowo$ci rodzinnej czy seksualnej zostato narzuconych przez film i
telewizj¢. Konieczne staje si¢ uswiadomienie sobie niebezpieczenstw, jakie
niesie rodzinie niewlasciwe korzystanie z Srodkéw masowego przekazu.

W mys$l Dekretu o srodkach masowego przekazywania my$li ,,odbiorcy
— a szczegdlnie miodziez — niech starajq si¢ przyzwyczaja¢ do korzystania z
tych $rodkéw z umiarem i poczuciem karno$ci. Ponadto niech usitujg

' Dekret o $rodkach spotecznego przekazywania mys$li nrl. W: Sobér Watykanski II.
Konstytucje, dekrety, deklaracje. Poznan 1968 s. 78.
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zrozumied to, czego stuchaja lub czytajg. Niech dyskutujg na te tematy z
wychowawcami i ludZzmi do$wiadczonymi 1 niech uczg si¢ wydawac
stuszng oceng”'. Pdzniejsze omawianie tego, co sig oglada jest bardzo
wazne, gdyz pozwala na aktywne ustosunkowanie si¢ do odebranych tresci.

Omawiajac $rodki spotecznego przekazu nie mozna pominaé prasy.
Nalezy zauwazy¢, ze w przeciwienstwie do obrazu, czytanie rozwija
wyobraznig, uczy mysélenia, bo uwrazliwia na stowo i pobudza do refleksji.

Z lektury miodziezy nalezy zdecydowanie wykluczy¢ wszelkie
czasopisma watpliwe pod wzgledem etycznym. W ostatnim czasie
spotggowane zostato niebezpieczenistwo pornografii, ktére niesie ze sobg
obiektywne zlo, deprawuje cztowieka. Stad tez tak istotne staje si¢ dobranie
odpowiedniej lektury, ktora formowataby dojrzata osobowo$¢.

Istnieje wiee wielka szansa, by za pomoca obrazu przedstawié wiasciwy
model malzefistwa i rodziny. Nie bez znaczenia jest tu ukazanie
pozytywnych bohateréw dazacych do czystej, ofiarnej mitosci. Wszelkie
programy telewizyjne powinny ukazywaé czysto$¢, wiernodé, jednosc,
nierozerwalno$¢ matzenstwa jako wartosci, ktére stanowig gwarancje
rodzinnego szczescia, a ktore mozliwe sa do zrealizowania. Osoby
odpowiedzialne za $rodki przekazu winny dotozy¢ wszelkich staran, by
ukazywaé malzenstwo jako harmonijng wspodlnote zycia i mitodci.

4. Wnioski

Przygotowanie dalsze do wypelniania istotnych obowiazkow
matzenskich powinno odbywaé si¢ zgodnie z obowiazujacymi w Polsce
normami powszechnego i partykularnego prawa kanonicznego. We
wszystkich wymienionych we wstgpie dokumentach zwrocono uwage na
odpowiedzialno$é, jaka ponosza osoby i instytucje przygotowujace do
wypetnienia istotnych obowiazkoéw matzenskich. Wérdéd nich wymieni¢
nalezy przede wszystkim: rodzicéw, katechetow, duszpasterzy, szkote.

Za caly proces przygotowania w najwyzszym stopniu odpowiedzialni sg
rodzice. Rola moralnie zdrowej rodziny jest tu niezastapiona. Rodzina, w
jakiej wychowuja si¢ dzieci, jest dziedzictwem dla tych rodzin, ktore one w
przysztosci zatoza. Role wspomagajaca rodzicoOw pelnig katecheci i
duszpasterze. Ich zadaniem jest ukazanie ideatu rodziny chrzescijanskiej,

" Dekret o $rodkach spotecznego przekazywania mysli nr 10.
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przedstawienie obowiazkéw matzenskich i rodzicielskich oraz wyrobienie
cnot wigzacych sig $cisle z zyciem rodzinnym.

Do kontynuowania rozpoczgtego przez rodzicOw przygotowania do
wypekniania istotnych obowiazkéw matzeniskich zobowigzana jest rowniez
szkota. Stworzenie s$rodowiska, w ktérym panuje wilasciwa hierarchia
wartosci wplywa na rozwdj osobowosci przygotowywanych.

Obowigzek ukazywania wilasciwej wizji malzenstwa i rodziny,
przedstawianie warto$ci czystosci przedmatzenskiej spoczywa na tych
wszystkich, ktorzy odpowiedzialni sg za $rodki przekazu.

Nalezatoby dotozy¢ wszelkich staraf, by wychowanie do milosci stato sig
jednoczesnie ksztaltowaniem dojrzatej osobowosci. Jedynie bowiem czlowiek
dojrzaly podja¢ moze obowiazki matzenskie i rodzicielskie. Wychowanie do
malzenstwa polega na ukazaniu zycia rodzinnego jako powotania, ktore mtodzi
powinni odezytaé, podja¢ i dokladnie wypelni¢. W tym wychowaniu nalezy
ukazywaé cnoty Zycia rodzinnego, w szczegdlnosci czystosci, dziewictwa, mitosci i
zdolnosci ofiary. Przygotowywani do wypelnienia istotnych obowigzkéw
malzenskich powinni uzyskaé pelny obraz matzenstwa i rodziny. Konieczne staje
sie wiec pouczenie o istotnych przymiotach i celach malzenstwa, a takze ukazanie
zadan, jakie staja przed malzonkami zyjacymi w sakramentalnym zwiazku.

Przygotowanie do wypelnienia istotnych obowiazkéw matzefskich powinno
by¢ prowadzone w wielu formach i na wielu plaszczyznach. Niezastapiong rolg
odgrywa tu przyklad zycia rodzicow, ktory winien potwierdzaé nierozerwalno$c i
trwatos¢ malzefistwa oraz opiera¢ si¢ na zwiazku Chrystusa z Kosciolem. Rodzice
sq dla swych dzieci pierwszymi katechetami. To oni zobowiazani sa do
przekazywania wiary 1 ksztaltowania religijno-moralnych postaw chrzescijaiskich.
W dziele religijnego wychowania dzieci wspiera rodzicoéw katecheza. W trakcie
katechizacji dzieci i miodziez w sposéb systematyczny i uporzadkowany zapoznaja
si¢ z problematyka malzenistwa 1 rodziny. W przygotowaniu dalszym do zycia w
rodzinie powinno si¢ takze wykorzysta¢ $rodki masowego przekazu, ktérych krag
oddziatywania zwigksza si¢ coraz bardziej. Przedstawiony w nich model rodziny
jest najczesceiej przyjmowany przez spoteczenstwo. Nie jest wige obojetne, w jakim
$wietle przedstawia si¢ malzenstwo i rodzing.

Przygotowania dalsze do wypelniania istotnych obowigzkéw malzenskich
powinno sig opierac takze na zyciu modlitwy. Glgbokie zjednoczenie z Chrystusem
jest bowiem Zrodlem szczgsliwego zycia rodzinnego.

118



