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Duszpasterstwo 0sob zyjacych w malzenstwie i rodzinie wedlug
wybranych dyrektoriow. Aspekt prawno-duszpasterski

Wstep

W opublikowanej w 1981 r. adhortacji apostolskiej Familiaris
consortio papiez Jan Pawel II pisze, ze ,jak kazda zywa rzeczywi-
sto$¢, rodzina jest powotana do rozwoju i wzrostu. Po przygotowaniu
w okresie narzeczenstwa i po zawarciu sakramentalnego malzenstwa
dwoje ludzi rozpoczyna swa codzienng wedréwke w kierunku stop-
niowego urzeczywistniania wartosci i obowigzkéw matzenstwa™.
W $wietle wiary chrzescijanskiej rowniez rodzina chrzescijaniska we
wspolnocie z Ko$ciolem pielgrzymuje ku petnemu objawieniu i reali-
zacji Krolestwa Bozego. Z tego wzgledu konieczna jest duszpasterska
obecno$¢ Kosciota dla podtrzymania i towarzyszenia rodzinom na
réznych etapach ich formacji i rozwoju® , Trzeba podja¢ kazdy wysi-
tek, azeby zorganizowac i rozwina¢ duszpasterstwo rodzin, troszczac
sie o te pierwszoplanowa dziedzing w przekonaniu, ze przyszios¢

ewangelizacji zalezy w wielkiej mierze od «Ko$ciota domowego»”>.

' ToanNes Paurus 1, Adhortatio apostolica de familiae christianae muneribus
in mundo huius temporis Familiaris consortio, 22.11.1981, AAS 74 (1982), s. 82-191.
Tekst polski w: Adhortacje Apostolskie Ojca Swigtego Jana Pawta II, Krakéw 1996,
s. 89-208 (odtad: FC).

*> Por. tamze.

* Tamze.
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Po raz pierwszy Kosciot okreslil pasterska troske o stan matzenski
i o odpowiednie przygotowanie do niego jako obowigzek prawny
w Kodeksie Prawa Kanonicznego z 1983 r.* W kan. 1063 nr 4 KPK
poleca, aby wspolnota koscielna §wiadczyla pomoc wiernym, dzieki
ktorej stan malzenski zachowa ducha chrzescijaniskiego i bedzie sie
doskonalil. Ta pomoc winna by¢ udzielana przede wszystkim przez
$wiadczenie pomocy malzonkom, azeby wiernie zachowujac i chro-
nigc przymierze malzenskie, osiaggali w rodzinie zycie coraz bardziej
$wiete i doskonale. Prawodawca odpowiedzialnoscig za dopilnowanie
tego obowigzku obarcza ordynariusza miejsca’.

Pojawia si¢ zatem pytanie: w jaki sposob, uwzgledniajgc przepisy
prawa powszechnego i inne dokumenty koscielne, okreslone Kon-
ferencje Biskupow w swoich dyrektoriach duszpasterstwa rodzin
formalizujg kwestie duszpasterstwa osdb zyjacych w malzenstwie
i rodzinie®. Pytanie to jest o tyle zasadne, ze prawodawca kodek-
SOwWY, co jest zrozumiale, w sposéb tylko ogélny, ramowy, kodyfikuje
te kwestie. Ponadto poszczegolne Konferencje Biskupow nie tylko

* Codex luris Canonici. Auctoritate Ioannis Pauli PP. Il promulgatus. Kodeks Prawa
Kanonicznego, przektad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu, Poznan
1984 (odtad: KPK). Nalezy zauwazy¢, ze podstawy doktrynalne dla duszpasterstwa
rodzin dala encyklika Piusa XI o matzenstwie chrzescijanskim Casti connubii
z 31 grudnia 1930, zob. B. MIERZWINSKI, Rodzin duszpasterstwo, w: R. KAMINSKI,
W. PrzYGODA, M. FiartkowsKI (red.), Leksykon teologii pastoralnej, Lublin 2006,
s.738; E. GAVIN, Pastoral care in marriage preparation (can. 1063). History, analysis
of the norm and its implementation by some particular Churches, Roma 2004, s. 38,
zob. A. BERNARDEZ CANTON, Compendio de Derecho matrimonial candnico. Novena
ediciéon, Madrid 1998, s. 203.

® Kan. 1064. por. B. MIERZWINSKI, Rodzin duszpasterstwo, dz. cyt., s. 737; por.
J. KrRzYWDA, Obowigzek wspdlnej troski wiernych o stan matzeristwa i rodziny wedlug
wymogow kan. 1063 KPK, Tus Matrimoniale 4 (1999), s. 139-140.

® W niniejszym artykule bedzie poruszona wyltacznie kwestia duszpasterstwa
0s6b zyjacych w malzenstwie i rodzinie. Natomiast duszpasterstwo rodzin jest
rzeczywistoscia szersza, gdyz obejmuje takze osoby przygotowujace sie do zawar-
cia malzenstwa i zaloZenia rodziny. Por. B. MIERZWINSKI, Rodzin duszpasterstwo,
dz. cyt., s. 737. Nie bedzie tez poruszana kwestia struktur duszpasterstwa rodzin.
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uszczegolawiaja normy kodeksowe, czy zawarte w innych doku-
mentach, ale publikujac swoje dyrektoria biorg po uwage miejscowe
warunki’.

Odpowiedz na postawione powyzej pytanie stanie si¢ przedmio-
tem niniejszego przedtozenia. Zostang uwzglednione dokumenty na-
stepujacych Konferencji Episkopatow: Polski®, Wloch® i Hiszpanii*®.

1. Okreslenie i potrzeba duszpasterstwa rodzin

Kosciot stara si¢ iS¢ wraz z cztowiekiem po wielu réznych drogach
jego ziemskiej egzystencji. Posrdd tych licznych drég rodzina jawi
sie jako droga pierwsza i z wielu powoddéw najwazniejsza, ponie-
waz spelnia funkcje podstawowa w zyciu czlowieka. Stad Kosciot
ogarnia rodziny swg macierzynska troska''. Zadaniem duszpasterzy
jest wspieranie powolania malzonkéw w ich zyciu matzenskim i ro-
dzinnym réznymi srodkami duszpasterskimi, takimi jak gloszenie
stowa Bozego, sprawowanie liturgii i inne pomoce duchowe, a takze

7 Dyrektoria te posiadaja wartos$¢ nie tylko egzortatywna, lecz rowniez, przy-
bieraja charakter prawnie wiazacy, gdyz przypominaja odpowiednie normy dy-
scyplinarne Kodeksu Prawa Kanonicznego, badz tez okreslaja sposoby wykonania
powszechnych norm Koéciota, wyjasniaja ich racje doktrynalne i wskazuja lub
zachecajg do ich wiernego przestrzegania, zob. A. LOPEZ MEDINA, La preparacién
para el matrimonio: aspectos juridicos en documentos eclesidsticos, Estudios Ecle-
siasticos, 88 (2013), s. 735.

® KoNFERENCJA EpiskopaTU Porski, Dyrektorium duszpasterstwa rodzin,
1.05.2003, Warszawa 2003, (odtagd: DDR).

° CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Direttorio di pastorale familiare per la
Chiesa in Italia, 25.07.1993, Roma 1993, (odtad: DPF).

1 ConFERENCIA EspiscopaL EspaNoOLA, Directorio de la pastoral familiar de la
Iglesia en Esparia, 21.11.2003, Madrid 2003, (odtad: DPFIE); zob. A. LOPEZ MEDINA,
La preparacién para el matrimonio: aspectos juridicos en documentos eclesidsticos,
dz. cyt., s. 735.

"' Por. IoANNES PAuLUs II, Lettera alle famiglie Gratissimam sane, 2.02.1994, AAS
86 (1994), s. 868-925. Tekst polski: JaAN PawEL 11, List do rodzin, Wroctaw 1998.
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umacnianie ich w trudno$ciach i utwierdzanie w mitosci, aby mogty
realizowad swoje powolanie matzenskie i rodzinne'.

Temu wszystkiemu stuzy przede wszystkim duszpasterstwo ro-
dzin. Powstaje pytanie, czym jest to duszpasterstwo? Niekiedy sami
prawodawcy podaja definicje tej dziatalnosci Kosciola. Dyrektorium
duszpasterstwa rodzin Konferencji Episkopatu Polski stwierdza, ze
»przez duszpasterstwo rodzin rozumie si¢ system koscielnych dziatan,
ktére zmierzajg do urzeczywistnienia zbawczego planu, dotyczacego
malzenstwa i rodziny. Osig jego jest prawda o malzenstwie i rodzinie,
nieomylnie przekazywana, interpretowana i odnoszona do «znakow
czasu» przez Urzad Nauczycielski Ko$ciota™”.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota w Hiszpanii stwier-
dza, ze duszpasterstwo rodzin jest osig akcji duszpasterskiej i ewan-
gelizacyjnej calego Kosciota, a w sposéb specjalny Kosciota lokalnego.
Duszpasterstwo rodzin jako pomoc ze strony Kosciota, winno by¢
realizowane przez czlonkéw wspolnoty koscielnej zgodnie z wlasnym
sposobem uczestnictwa kazdego w misji Kosciola. Dla wszystkich
malzenstw i rodzin Ko$ciét ma stowo prawdy, dobroci, zrozumie-
nia, nadziei, zywego uczestnictwa w ich niekiedy dramatycznych
trudnosciach; wszystkim ofiaruje swoja bezinteresowna pomoc, aby
mogty zblizy¢ si¢ do ideatu rodziny, ktérego pragnat Stwérca. Wspo-
mniane duszpasterstwo jest towarzyszeniem rodzinom krok w krok
na roznych etapach ich formacji i rozwoju'.

Wedlug Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia
duszpasterstwo rodzin jest troska catej wspdlnoty chrzescijanskiej,
wszystkich jej cztonkéw wobec matzonkéw i rodzin, majaca na celu
niesienie im pomocy w stopniowej realizacji wartosci i zadan matzen-
stwa i rodziny na réznych etapach ich zycia, ku peltnemu objawieniu

> Concirium OecuMmeNicuM VaTicaNuM I, Constitutio pastoralis de Ecclesia
in mundo huius temporis Gaudium et spes, 7.12.1965, AAS 58 (1966), s. 1025-1115.
Tekst polski: SoBOR WaTYKANsKI I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swie-
cie wspolczesnym Gaudium et spes, w: Sobér Watykatiski I1. Konstytucje, dekrety,
deklaracje. Tekst polski. Nowe ttumaczenie, Poznan 2002, s. 526-606 (odtad: GS).
* DDR, nr 1, por. B. MIERZWINSKI, Rodzin duszpasterstwo, dz. cyt., s. 737.

4 Por. DPFIE, nr 154-155.
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i urzeczywistnieniu Krélestwa Bozego. Duszpasterstwo to jawi sie
jako madre, cierpliwe i kierowane miloscig towarzyszenie malzonkom
irodzinom poprzez przedkladanie im rozmaitych i adekwatnych do
ich stanu i etapu Zycia propozycji pastoralnych'. Jest to ,,specyficzna
i szczegdlna forma duszpasterstwa, ktorej jego Zroédlem i odpowie-
dzialnym inicjatorem jest sam Kosciol, dzialajacy poprzez swoje
struktury i swych pracownikéw”'®. Celem wymienionej akeji pa-
sterskiej jest pomoc w staltym rozwoju matzonkéw i rodzin, aby zyli
swoim szczegdlnym powotaniem i misjg, a w ten sposéb sprawiali, ze
ich codziennie zycie stanie si¢ Swietsze i bardziej intensywne. Ta dzia-
talnos¢ Kosciota ma sprzyjaé dojrzewaniu ludzkiemu i wierze kazdej
pary malzenskiej i kazdej rodziny, w celu zwiekszenia ich udziatu
w zyciu koscielnym i spotecznym'’. Towarzyszenie i wsparcie mal-
zonkoéw oraz rodzin, winny miec¢ charakter uniwersalny (obejmowac
wszystkie rodziny, nie tylko chrzescijanskie, ale takze te, ktdre znaj-
duja sie w sytuacjach trudnych czy nieprawidtowych) i progresywny*®.

»Nalezy (...) podkresli¢ pilng potrzebe duszpasterskiej obecnosci
Kosciola dla podtrzymania rodziny. Trzeba podja¢ kazdy wysitek,
azeby zorganizowac i rozwing¢ duszpasterstwo rodzin, troszczac
sie o te pierwszoplanowa dziedzing w przekonaniu, ze przyszios¢
ewangelizacji zalezy w wielkiej mierze od «Ko$ciota domowego»""*.
Nieodzownos¢ i pilna koniecznos¢ duszpasterstwa rodzin podkreslaja
omawiane dyrektoria.

Redaktorzy Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Ko$ciota we Polsce
przypominajg, ze ,,Kosciot uznaje stuzbe rodzinie za jedno ze swych
najistotniejszych zadan, za «pierwsza i z wielu wzgledéw najwazniej-
szg droge postannictwa i postugi». Pomoc ta pragnie zaofiarowa¢ tym,
ktérzy znajac warto$¢ matzenstwa i rodziny starajg sie pozosta¢ im
wierni; tym, ktérzy w «niepewnoéci i niepokoju poszukujg prawdy

!5 Por. DPF, nr 92-93, 95.
S DPF, nr 95.

17" Por. DPF, nr 93.

8 Por. DPF, nr 96.

¥ EC, nr 65.

—

— 45 —



ks. Jerzy Adamczyk

i tym, ktérzy niestusznie napotykaja przeszkody w realizowaniu wias-
nej wizji rodziny»"*".

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota w Hiszpanii zauwaza,
ze wraz z celebracja sakramentu malzenstwa zaczyna si¢ nowy etap
duszpasterstwa rodzin. Nie mozna zapomnie¢, Ze konieczne i donioste
przygotowanie do malzenstwa, pozostaje w stuzbie budowania domu
rodzinnego - gdy pojawia sie trudnosci, i kiedy matzonkowie bar-
dziej potrzebuja pomocy ze strony Kosciota, ktéry musi okazywac,
ze jest Matka™".

Autorzy Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia
przypominaja, ze istnieje dzi$ szczegolnie pilna potrzeba duszpa-
stertwa rodzin, zaréwno w odniesieniu do sytuacji wspdlczesnej,
w ktorej nie zmniejszaja si¢ zasadzki rozdzierajace tkanke rodzinna
i podwazajace nature i nadprzyrodzong jednos¢ rodziny, rozkla-
dajac wartosci moralne na ktdérych ona si¢ opiera i rozwija, jak i ze
wzgledu na konieczno$¢ budzenia swiadomosci o znaczeniu rodziny
i jej misji w Ko$ciele i w spoleczenstwie®”. Dyrektorium z naciskiem
podkresla, iz duszpasterstwo rodzin winno zajmowac centralne miej-
sce w calej dzialalnosci pastoralnej Kosciota, gdyz w rzeczywistosci
niemal wszystkie cele dzialania koscielnego dotycza bezposrednio
lub przynajmniej posrednio malzenstwa i rodziny. Duszpasterstwo
rodzin, jest i musi by¢ sprze¢zone i zintegrowane z calosciowo rozu-
miang akcjg pasterskg Kosciota, ktory uznaje rodzing nie tylko jako
kraglub szczegolny sektor swoich zabiegéw, lecz jako istotny wymiar
wszystkich swoich dziatan®.

2. Ewangelizacja malzenstw i rodzin

Nalezy zauwazy¢, ze nie tylko ,,bardziej niz kiedykolwiek, w na-
szych czasach konieczne jest przygotowanie mlodych do matzenstwa

20

DDR, Zatozenia ogélne, s. 9.
21 por. DPFIE, nr 150-151.

22 Por. DPF, nr 94.

23 Por. DPF, nr 97.
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i zycia rodzinnego”**, ale rownie konieczne jest bardziej zdecydowane

duszpasterstwo malzenstw i rodzin, ich ewangelizacja, ktora dazytoby
do przywrocenia matzenstwu i rodzinie tozsamosci chrzescijanskiej,
aby sama rodzina stala si¢ wspdlnotg osob na stuzbie zycia ludzkiego
i wiary, pierwszg i zyciodajna komorka spoleczng, wspdlnota wierzaca
i ewangelizujaca, prawdziwym Kosciotem domowym, centrum ko-
munii i stuzby Kosciotowi®”.

O koniecznosci ewangelizacji malzenstw i rodzin, traktuja oma-
wiane instrukcje. Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota w Hi-
szpanii podejmuje problematyke malzenstw mlodych (pierwsze lata
malzenstwa)?®. Redaktorzy przypominajg, ze duszpasterstwo mat-
zenstw do pieciu lat po $lubie jest jednym z najwazniejszych, de-
cydujacych etapow tej dziatalnosci Kosciola. Od tego bowiem, jak
malzonkowie przezyja te pierwsze lata w swojej wspolnocie, zalezy
w duzej mierze powodzenie na pézniejszych etapach. Kosciét towa-
rzyszac rodzinom winien im pomaga¢ odkry¢ i zy¢ swoim nowym
powotaniem i misjg. Pomoc ta jest niezbedna, gdyz wielu matzonkow
wykazuje duze braki w formacji chrze$cijaniskiej*”. Wspomniane to-
warzyszenie duszpasterskie zapewniajace cigglo$¢ formacji przyjetej
podczas przygotowania do malzenstwa, winno szczegélnie traktowac
sprawy milosci matzenskiej, stuzby zyciu i wychowania®®. W szcze-
gblnosci nalezy zwroci¢ uwage na rézne z natury wydarzenia, ktére
wytyczaja rozwdj rodziny. W pierwszych latach malzenstwa winno
si¢ zabiegac o przyblizenie malzonkéw do Kosciola, ktory bedzie ich

** FC, nr 66.

** Por. PONTIFICIO CONSIGLIO PER LA FAMIGLIA, Preparazione al sacramento
del matrimonio, 13.05. 1996, Roma 1996, nr 14. Tekst polski: PAPIESKA RADA Ds.
RobpziNy, Przygotowanie do sakramentu matzerstwa, w: K. LUBOWICKI (red.),
Posoborowe dokumenty Kosciota Katolickiego o malzeristwie i rodzinie, , Krakow
1999, t. 1., s. 389-425, (odtad: PSM).

6 Nalezy sobie zyczy¢, aby mlode matzenstwa — zwlaszcza w pierwszych pieciu
latach Zycia malzenskiego - byly odpowiednio wspierane poprzez kursy dla mtodych
malzonkéw, prowadzone w parafiach badz dekanatach” PSM, nr 74.

27 Por. DPFIE, nr 156.

28 Por. DPFIE, nr 157.
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wspieral w momentach decydujacych, takich jak chrzest, pierwsza
komunia i bierzmowanie albo wybér stanu przez dzieci. Inne sytu-
acje to urodzenie i wychowanie dzieci, praca, choroba, §mier¢ itd.
Czasami sam zwigzek malzenski potrzebuje wsparcia. We wszystkich
tych wydarzeniach rodzina winna mie¢ §wiadomo$¢ towarzyszenia
jej przez Kosciot, aby mogta zy¢ zgodnie ze swoim powotaniem®. Na
tym etapie duszpasterstwo rodzin ma dwa zasadnicze cele. Z jednej
strony winno wspiera¢ formacje ludzka i duchowa malzonkéw (np.
katecheza rodzinna, prelekcje i rekolekcje dla malzenstw). Z drugiej
strony ma nastepowac stopniowa integracja ze wspolnota eklezjalng
(z parafia, grupami matzenstw, poprzez uczestnictwo w dzialalnosci
szkot rodzicow)*°. Wedtug omawianego dokumentu wspélnota chrzes-
cijafiska, szczegdlnie parafia, winny zaangazowac si¢ w popieranie
struktur przyjecia, towarzyszenia i wlaczenia w apostolstwo mtodych
malzenstw. Wazng kwestig w towarzyszeniu pastoralnym mlodym
malzenstwom jest pomoc innych matzenstw, ktére juz od dawna prze-
zywaja doswiadczenia malzenstwa i rodziny. Moga one stuzy¢ wlasnym
doswiadczeniem ludzkim, jak réwniez darami wiary i faski, czyniac
to albo spontanicznie (wigzy krwi, sasiedztwo), albo w sposob zorgani-
zowany>'. W tym celu nalezy promowa¢ tworzenie grup matzenstw, aby
ulatwi¢ dialog i komunikacje doswiadczen, korzystajac z wlasciwych
srodkéw formacyjnych, wykonujagc w ten sposdb misje przyjmowania
i wsparcia malzenstw, ktére przychodzg do parafii z powoddéw rodzin-
nych. Chodzi o to, by rodziny uznaly, Ze czyms naturalnym jest zblizy¢
si¢ do wspdlnoty parafialnej, nie tylko, aby uczestniczy¢ w czynnos-
ciach $wietych, lecz z powodu wydarzen ludzkich i probleméw, ktére
moga ich przewyzsza¢. Redaktorzy przypominaja, ze wciaz nalezy
wiele czyni¢, aby wspolnoty parafialne stawaly si¢ bardziej rodzinne
oraz zachecajg, aby w celu skuteczniejszej formacji mlodych matzenstw
stymulowa¢ zaréwno na poziomie parafialnym albo - jesli wydaje sie
bardziej odpowiednie — na poziomie miedzyparafialnym, inicjatywy

2% Por. DPFIE, nr 157.
30 Por. DPFIE, nr 157.
! Por. DPFIE, nr 159; por. FC, nr 69.
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nakierowane na przyjmowanie i umozliwianie wlaczania nowych mat-
zenstw w rézne poczynania i ruchy. W tej dziatalnosci moga nies¢
cenng pomoc ,,Centra kierownictwa rodzinnego”, ,,Szkoly rodzicéw”,
»Ruchy duchowoéci rodzinnej”, czy ,,Stowarzyszenia rodzinne” *2.

Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Esparia wiele uwagi
poswieca kwestii wychowania w rodzinie. Dokument podkresla naj-
pierw prawno-istotny obowiazek, niezastapiony i niezbywalny oby-
dwojga rodzicéw, jako pierwszych wychowawcéw swoich dzieci. Ma
to by¢ wychowanie integralne, ktore rozwija wszystkie wymiary ich
osobowosci: fizyczne, intelektualne, moralne, w szacunku dla godno-
$ci osobistej i spoleczne®®. Biskupi akcentujg prawde o podstawowym
znaczeniu domu rodzinnego, wlasciwej atmosfery w nim panujacej
dla pelnego wychowania dzieci. Apelujg, aby rodzice nie szczedzili
swojego czasu dla towarzyszenia swoim dzieciom w rozwoju ich
osobowosci i na drodze wzrostu w wierze. Winni oni ksztattowac
swoje potomstwo nie tylko stowem, ale i przykladem swego zycia.
To ,towarzyszenie” dzieciom jest niezbedne w przypadku korzystania
z telewizji, Internetu, lektury, odnosnie miejsca i sposobow rozrywki,
czy towarzystwa. Wazne jest takze, aby dzieci wspdtpracowaly z ro-
dzicami w swoim wychowaniu®.

Prawodawca hiszpanski stoi na stanowisku, iz rézne instancje
wychowawcze muszg wspdtpracowac z rodzicami w wychowaniu
dzieci, lecz nie mogg ich zastepowaé. Oczywiste jest, ze takze rodzice
majg obowigzek wspoélpracy z podmiotami dzialajacymi na polu
edukacji, szczegdlnie w szkole katolickiej*”. Prezentowany dokument

*2 Por. DPFIE, nr 160-162. Wspomniane inicjatywy nakierowane na przyjmowanie
iumozliwianie wlaczania nowych malzenstw w rézne poczynania i ruchy to ,,Dia
delafamilia”, ,Semana de la familia”, ,Encuentros de espiritualidad matrimonial y
familiar”, ,,Catequesis de adultos”, ,,Retiros i ,,Convivencias familiares”, por. DPFIE,
nr 161.

** Por. DPFIE, nr 176-177.

** Por. DPFIE, nr 179.

** Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia podkresla, ze udziat
rodzicow w zyciu szkoty katolickiej umozliwia stworzenie w tejze szkole ,wspolnoty
wychowawczej”, por. DPFIE, nr 181.
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przypomina, ze posrod stowarzyszen dzialajacych w tym obszarze
nalezy wspomnie¢ szkoly i innych osrodki wychowawcze, zwlaszcza
katechizacje. Gdy chodzi o placowki wychowawcze, nalezy sprzyjac
aktywnemu uczestnictwu rodzicow w projekcie wychowawczym
szkoty i monitorowaniu przez nich konkretnych dziatan, ktére ona
realizuje. Przypomina sig, ze to do rodzicéw nalezy prawo wyboru
szkoly i decyzja na projekty edukacyjne, ktére musza odpowiadac
ich wlasnym przekonaniom®, a tym samym bedg przyczynia¢ si¢ do
poprawy warunkow i srodkéw edukaciji ich dzieci, zwlaszcza w od-
niesieniu do przedmiotu nauczania - religii katolickiej. Wraz z die-
cezjalnym Wydzialem ds. wychowania i katolickimi instytucjami
wychowawczymi, rodzice muszg szuka¢ takich srodowisk wycho-
wawczych i instytucji, ktére zabezpieczaja prawo wyboru i prawo
rodzicéw do wychowania swoich dzieci zgodnie z ich katolickimi
przekonaniami®’.

Wazne jest podkreslenie, ze kazdy osrodek wychowawczy ma obo-
wigzek udziela¢ porady rodzicom w trudnosciach pedagogicznych
i psychologicznych, ktére moga zaobserwowac¢ u dzieci w trakcie
nauki. Z tego powodu zaleca si¢ bardzo, aby w kazdym osrodku
wychowawczym byt specjalista w dziedzinie nauk o rodzinie, ktéry
bedzie $wiadczyt rodzicom wielorakg pomoc®.

Prawodawca hiszpanski zacheca rodzicéw, aby brali aktywny
udzial w dziatalnosci réznych stowarzyszen rodzicow uczniéw, po-
dejmowali inicjatywy majace na celu tworzenie nowych osrodkow
wychowawczych i nalezeli do innych stowarzyszen wychowawczych,
ktére istnieja w tym celu lub je popiera¢. Biskupi przypominaja, ze
istotna jest wspolpraca rodzicow w katechizacji i calym procesie
wychowania w wierze, aby istnial prawdziwy przekaz wiary. W tym
celu trzeba umozliwi¢ wraz z diecezjalnym wydzialem katechetycz-
nym, wszelka pomoc tak, aby rodzice orientowali si¢ co do katechezy,

3¢ Por. Catechismo della Chiesa Cattolica, Citta del Vaticano 1992, nr 2229. Tekst
polski: Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994 (odtad: KKK).

37 Por. DPFIE, nr 180-181.

38 Por. DPFIE, nr 181.
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jaka otrzymuja ich dzieci, wedlug moznosci podejmowali si¢ odpo-
wiedniego wyjasniania okreslonych zagadnien, czy nawet z kilkoma
bardziej wyksztalconymi rodzicami realizowali prawdziwg katecheze
rodzinng. Takze w celebracji sakramentow zawsze trzeba podkresla¢
role rodzicow w formacji wiary i ofiarowa¢ im konkretne $rodki do
jej realizacji. Nalezy takze wspiera¢ obecnos¢ rodzinng w Mszy nie-
dzielnej, jako znakomita forme $wiadectwa wiary™.

Wazna jest uwaga Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota
w Hiszpanii, gdzie postuluje si¢ rodzicom, aby nie obcigzali dzieci
zbyt duzg iloscig zaje¢ pozalekcyjnych, a to po to, aby nie obnizac ich
doswiadczenia rodzinnego. Réwniez odnosnie czasu wolnego uswia-
damia si¢ rodzicom, aby dla ich dzieci miat on charakter integralnej
formacji w cnotach i warto$ciach chrzescijanskich*.

Takze Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia widzi
pilna koniecznos¢ ewangelizacji mtodych malzenstw i rodzin. Au-
torzy zwracaja uwage, ze mlode matzenstwa i rodziny, ze wzgledu
na swoje specyficzne do$wiadczenia i problemy, maja prawo i po-
trzebe szczegdlnej troski duszpasterskiej, za ktora przede wszystkim
kazda parafia jest odpowiedzialna*'. Redaktorzy wspomniang troske
o mlode malzenstwa widza w odpowiednim ich przyjeciu, towarzy-
szeniu i wsparciu. Zwraca si¢ uwage, ze nie wystarczy zajac sie tymi,
ktérzy przychodza do parafii, ale nalezy poszukiwa¢ miodych par,
ktore ulegaja czesto tendencji do wycofywania sie lub trudno im
otworzy¢ si¢ na spofeczno$¢. Towarzyszenie mtodym parom winno
pomoc im uznaé w wierze i zy¢ w konkretnej codziennosci ich byto-
wania swoim powolaniem i misjg, a takze przezwycig¢za¢ trudnosci,
ktore sg przeszkoda i barierg rozwoju. W tym celu nalezy umozli-
wi¢ malzonkom (jako propozycje) ,refleksje mistagogiczng”, ktora
moze im pomoc ,,pamiegta¢” o darze i tasce przyjetej w dniu slubu.
Trzeba pomaga¢ mlodym rozpoznawac i zy¢ powolaniem do jednosci,

** Por. DPFIE, nr 182-183; zob. D. BoroBI10, Catecumenado e iniciacion cristiana.
Un desafio para la Iglesia hoy, Barcelona 2007, s. 173.

40 Por. DPFIE, nr 184.

41 Por. DPF, nr 100-101.
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jednoczesnie uznajac i respektujac niepowtarzalng wyjatkowos¢
kazdego z malzonkéw. Nalezy kla§¢ nacisk na czysto$¢ matzenska
oraz promowac odpowiedzialne rodzicielstwo, jak réwniez ofiarowa¢
mlodym rodzinom konieczne pomoce dla wypetnienia ich zadania
wychowawczego. Na tym etapie duszpasterstwa rodzin warto taktow-
nie i odwaznie zaproponowac takze mtodym matzonkom-rodzinom
rézne formy udziatu w zycia Koéciota i spoleczenstwa®.

Instrukcja biskupéw wloskich podaje tez pewne wskazowki dla
okreslonych, specyficznych inicjatyw tyczacych sie miodych mal-
zonkow. Poleca si¢ duszpasterskie zainteresowanie i odpowiednie
oraz serdeczne przyjecie rodzin niedawno zamieszkatych w para-
fii. Parafie, w ktérych odbywa sie przygotowanie do malzenstwa,
powinny zglosi¢ malzonkéw i ich adres do parafii, w ktorych beda
mieszkac po celebracji §lubnej. W ramach parafii lub na poziomie
miedzyparafialnym proponuje sie coroczne spotkanie specjalnie
przeznaczone dla malzonkéw z rocznym stazem, tak by promowa¢
i wspiera¢ stuchanie, spotkanie i konfrontacje. Bedzie to okazja prze-
zycia chwil od$wietnych, dla poglebienia refleksji, dla przedstawienia
konkretnych i zré6znicowanych mozliwosci wzrostu i odpowiedniego
zaangazowania dostosowanego do réznych wrazliwosci, sytuacji
i dyspozycyjnosci rodzin.

W planowaniu katechezy parafialnej i w najobszerniejszych pro-
pozycjach kulturalnych organizowanych przez wspdlnoty chrzes-
cijanskie, poleca si¢ poswigci¢ uwage problematyce i potrzebom
miodych rodzin i stworzenie im odpowiedniej przestrzeni do dyskusji
na temat problemoéw, ktére moga ich bezposrednio zainteresowac
i zaangazowac.

Biskupi polecaja, aby mlodzi malzonkowie mieli okazje do pieleg-
nowania dokladnej i bogatszej drogi duchowej. Dlatego powinno sie
promowac momenty albo dni duchowosci specjalnie zaprojektowane
dla par i mtodych rodzin. Winno si¢ zaprasza¢ wspomniane rodziny
do uczestniczenia w jakiej$ grupie rodzinnej w parafii, albo w jakim$§
stowarzyszeniu czy ruchu duchowosci matzenskiej i rodzinnej. Cenne

42 Por. DPF, nr 102-103.
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byloby umozliwienie stojacego na odpowiednim poziomie kierow-
nictwa duchowego®’.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota we Wtoszech pro-
ponuje organizowanie spotkan, debat, wymiany do$wiadczen na
tematy $cisle edukacyjne, aby pomdc i podtrzymaé mlode rodziny
w realizowaniu ich zadania dla prawdziwego wychowania ludzkiego
i chrzescijanskiego dzieci w samej rodzinie, we wspolpracy ze szkota
iz parafigizjej dzietami $cisle wychowawczymi, jak oratoria, stowa-
rzyszenia, czy grupy. W szczegélnosci, podczas przygotowania dzieci
do sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego, rodzice majg by¢
zapraszani do uczestnictwa w katechezie i spotkaniach, ktére pomoga
im ponownie odkry¢ gleboki sens tych sakramentéw, ktdre oni sami
przyjeli, a o ktore teraz prosza dla swoich dzieci**.

Autorzy Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia wzy-
waja duszpasterzy, aby wskazali mtodym malzonkom specjalistow
i dostarczyli narzedzi oraz zabezpieczyli miejsca do prawidtowego
nauczania naturalnych metod regulacji pocze¢¢ oraz do odpowied-
niego wychowania seksualnego zyjacych w matlzenstwie, tak aby
ich zycie plciowe bylo w petni i prawdziwie ludzkie*’. Dyrektorium
nakazuje zwrdcenie szczegélnej uwagi na mlode rodziny poddane
probie na skutek trudnosci albo doswiadczajace pokus lub perspek-
tywy rozbicia lub niepowodzenia ich malzenstwa. Winno sie ofia-
rowa¢ im blisko$¢, pomoc i wsparcie ze strony kaplanéw, innych
rodzin szczegolnie wrazliwych, chrzescijan dojrzatych w wierze, jak
i poradni rodzinnych®*’.

Istotnymi momentami towarzyszenia rodzinom jest duszpa-
sterstwo sakramentalne. Biskupi wloscy przypominaja, Ze ,,w ra-
mach troski duszpasterskiej o mtodych malzonkdw, szczegdlne
znaczenie posiada duszpasterstwo chrzcielne. Zazwyczaj dla mal-
zonkow urodzenie dziecka jest, faktycznie wydarzeniem radosnym

** Por. DPF, nr 104.
44 Por. DPF, nr 104.
45 Por. DPF, nr 104.
46 Por. DPF, nr 104.
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i oczekiwanym, ktére samo przez si¢ pobudza donioste pytania
o sensie zycia i interpeluje wiare samych malzonkdw, ktérzy prosza
o chrzest dla swojego dziecka”*”. Stad ,,rodzice dziecka chrzczonego,
jak réwniez chrzestni, powinni by¢ nalezycie pouczeni o znacze-
niu tego sakramentu i o zwigzanych z nim obowigzkach”*®. Owo
przygotowanie winno mie¢ zaréwno charakter osobistego spotka-
nia rodzicéw i chrzestnych z duszpasterzem, jak i przygotowania
wspolnotowego, w ktorym bierze udzial wigcej matzenstw. Wspo-
mniane przygotowanie moze odbywac si¢ juz podczas oczekiwania
na narodziny dziecka. Wazng pomocg do wlasciwego, wymienionego
przygotowania do chrztu moze by¢ katechizm dla dzieci ,,Pozwolcie
dzieciom przychodzi¢ do mnie” (,Lasciate che i bambini vengano
a me”)*’. Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia po-
dejmuje takze problem chrztu dzieci rodzicéw bedacych w niere-
gularnej sytuacji malzenskiej. Cenne jest polecenie dyrektorium,
ze w przypadku, gdy o chrzest dla dziecka prosza rodzice zyjacy
w sytuacji malzenskiej nieregularnej, nalezy sprawdzié, czy istniejg
warunki, ktére umozliwiaja celebracje i w szczegdlnosci, czy istnieje
uzasadniona nadzieja, ze dziecko otrzyma prawdziwe wychowanie
chrzedcijanskie®®. Ten moment jest wazng okazjg do ewangelizacji
takich rodzicéw, aby poméc im rozwazy¢ ich zycie w §wietle Ewangelii
i zaprosi¢ ich do nawré6cenia®.

Redaktorzy Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia
podejmuja takze problematyka towarzyszenia pastoralnego rodzi-
nom starszym (,,po pierwszych latach matzenstwa”?). Zasadniczym
celem dzialania pasterskiego Kosciota w tym wzgledzie jest pomoc

47 DPF, nr 105.

48 KPK, kan. 851, nr 2.

49 Por. DPF, nr 105.

%% Kan. 868 § 1: ,Do godziwego ochrzczenia dziecka wymaga sie: 2° aby istniata
uzasadniona nadzieja, ze dziecko bedzie wychowane po katolicku; jesli jej zupelnie
nie ma, chrzest nalezy odlozy¢ zgodnie z postanowieniami prawa partykularnego,
powiadamiajac rodzicéw o przyczynie”.

51 Por. DPF, nr 106.

*>  ,Dopo i primi anni di matrimonio”, DPF, nr 107.
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matzonkom odkry¢ i zy¢ ich powolaniem i misja. Dokonuje si¢
to u starszych rodzin poprzez formacje do tworzenia autentycznej
wspolnoty osdb, aby podtrzymac poszczegdlne pary w ich zadaniu
odpowiedzialnego przekazywania zycia i jego poszanowania, pomoc
im w wykonywaniu ich pierwotnego i niezbywalnego zadania edu-
kacyjnego (poradnie rodzinne, stowarzyszenia rodzicéw i rodzin,
»szkoly” dla rodzicow, realizowanie harmonijnego i systematycznego
duszpasterstwa dzieci i mlodziezy: oratoria, tworzenie lub rozwoj
stowarzyszen, ktore maja na celu stuzbe wychowaniu, propozycja or-
ganizacji sportu i czasu wolnego w perspektywie autentycznie ludzkiej
i chrzescijanskiej, popieranie i administracja szkotami katolickimi,
odpowiednie i rozsagdne dowartosciowanie pracy nauczycieli katoli-
ckich w szkotach publicznych) oraz w promowaniu w kazdej rodzinie
prawdziwej duchowosci rodzinne;j*.

Dyrektorium wloskie wspiera rowniez wszelkie inicjatywy party-
kularne majace na celu rozwdj rodzin i ich czlonkéw. Owe inicjatywy
to: grupy rodzinne, stowarzyszenia i ruchy rodzinne, §wieta rodziny
i jubileusze (takze obchodzenie réznych rocznic), inicjatywy w za-
kresie spotecznym i politycznym®*.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota we Wloszech przypo-
mina, ze rodzina nie jest tylko przedmiotem duszpasterstwa rodzin,
ale jest takze aktywnym i odpowiedzialnym podmiotem tegoz dusz-
pasterstwa, stad ma ona okreslona misje w Kosciele i spoteczenstwie.
Gdy idzie o udzial matzonkéw i rodziny w zyciu i w misji Kosciola,
to zasadza sie on na mocy sakramentu malzenstwa, poprzez ktory
sa oni wezwani do uczestniczenia w sobie wlasciwy i oryginalny
sposob i w roznych formach w zyciu i w postannictwie Kosciota,
$cisle zwigzanej z tozsamoscig samej rodziny, ktora jest ,,gleboka
wspolnotg zycia i mitosci”. Podobnie jak Ko$ciol, rodzina jest za-
proszona, aby by¢ wspolnota wierzaca i ewangelizujacg w postuszen-
stwie sfowu Bozemu (zadanie prorockie rodziny). Bedzie to mozliwe

5% Por. DPF, nr 107-112.
4 Por. DPF, nr 126-133.
** FC, nr 50; por. DPF, nr 136-137.

- 55—



ks. Jerzy Adamczyk

dzigki rozmyslaniu na stowem Bozym w gronie rodzinnym, poprzez
zycie tajemnicg mitosci malzenskiej i rodzinnej, chrzescijanskie
wychowanie dzieci na réznych etapach ich rozwoju poprzez stowo
i $wiadectwo zycia (m. in. katecheza rodzinna, przygotowanie do
sakramentow, wspolpraca ze szkola, odpowiednia atmosfera w domu,
religijne urzadzenie mieszkania, petnienie uczynkéw mitosierdzia,
wspieranie rodzacych sie powotan do stuzby Bogu u swoich dzieci)*.
Dyrektorium zwraca uwage na fakt, ze wiara i postannictwo ewange-
lizacyjne rodziny chrzescijanskiej maja réwniez na uwadze misyjnos¢
rodziny katolickiej. Aktywno$¢ misyjna rodziny katolickiej ma rézne
zakresy: we wlasnej rodzinie, w szczegolnosci kiedy jakis jej czlonek
nie ma wiary lub nig nie zyje; wobec innych rodzin w formowaniu
ich do zycia wiarg i sakramentem matlzenstwa, poprzez jakas forme
bezpoéredniego zaangazowania w dziedzinie misji>’.

Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia ekspo-
nuje takze zadanie kaptanskie rodziny (,,rodzina jest wezwana, aby
uswieci¢ sie i uswieca¢ ...”*®). Wspomniane zadanie realizuje rodzina
poprzez modlitwe rodzinng, ktdra jest wewnetrznym wymogiem
wyplywajacym z natury rodziny, bedacej ,,kosciolem domowym?”,
a ktdra takze jest zobowigzaniem wywodzacym si¢ z sakramentu
malzenstwa. Do chwil wspolnej modlitwy matzonkowie winni przy-
gotowywac sie juz od czasu zargczyn i zanim w malzenstwie przyjda

¢ Por. DPF, nr 138-144.

*7 Por. DPF, nr 145-146; ,,Jak u zarania chrzescijanistwa Akwila i Pryscylla wyste-
powali jako para misjonarska, tak dzisiaj Ko$ciot §wiadczy o swej nieprzemijajacej
nowosci i rozkwicie poprzez obecno$¢ malzonkow i rodzin chrzescijanskich, ktore
przynajmniej na pewien czas udaja si¢ na tereny misyjne, azeby glosi¢ Ewangelie,
stuzac czlowiekowi z miloscig Jezusa Chrystusa. Rodziny chrzescijanskie daja
szczegdlny wklad w sprawe misyjna Kosciola, pielegnujac powotania misyjne wéréd
swoich synéw i corek oraz, w ogdlniejszy sposob, poprzez cate dzieto wychowania,
ktore przysposabia ,,dzieci od najmtodszych lat do coraz lepszego poznawania
milo$ci Boga ku wszystkim ludziom”, FC, nr 54.

% DPF, nr 147; ,,Jest to zadanie kaptanskie, ktére rodzina moze i powinna spetniaé
w wewnetrznej komunii z catym Koéciolem poprzez codzienng rzeczywistoéé zycia
malzenskiego i rodzinnego: w ten sposéb rodzina chrzeécijanska jest wezwana do
uswiecania siebie i do u§wiecania wspolnoty koscielnej i §wiata”, FC, nr 55.
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na $wiat dzieci. Ta modlitwa malzenska z chwilg urodzenia dzieci
przeksztalcac si¢ winna w modlitwe rodzinng. Waznym zadaniem
rodzicéw jest wychowanie ich dzieci do modlitwy (przyklad mod-
litwy rodzicow i nauczenie dzieci ré6znych form modlitwy). Biskupi
wloscy podkreslaja, ze modlitwa rodzinna winna przybierac rézne
formy: niedzielna i $wigteczna Eucharystia, czytanie w domu z wiarg
i stuchanie w ciszy stowa Bozego, zwlaszcza ewangelii, przezywanie
kazdego piatek, pamiatki mekii §mierci Pana zgodnie duchem i litera
przepiséw koscielnych poprzez praktykowanie modlitwy i czynéw
pokutnych, odmawianie codziennego pacierza i modlitwy z okazji
positkow, wykonywanie aktéw poboznos$ci maryjnej, szczegdlnie
rézanca. Cenna jest zacheta omawianego dokumentu, by rodziny
bardziej dysponowane odmawialy w pewnych okresach liturgie
godzin, przynajmniej jakas jej czes¢. Wzywa si¢ takze malzonkow
chrzescijanskich i ich rodziny do wlaczania si¢ w rézne grupy mod-
litewne istniejace w parafii, czy w Kosciele lokalnym. Zacheca sig¢
takze, w miare mozliwosci, do zatrzymania si¢ w jakims klasztorze
klauzurowym w celu odnowy duchowej. Poleca si¢ takze matzonkom
udziat w rekolekcjach™.

Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia zwraca takze
uwage na konieczno$¢ zaangazowania rodzin w stuzbie czlowiekowi.
Dokonuje sie to poprzez udzial w misji Kosciota i w stuzbie mito-
sierdzia chrze$cijaiiskiego w wymiarze duchowym i materialnym®®.
Dokument podkresla, ze szczegélnym wyrazem stuzby rodziny na
rzecz cztowieka jest gotowos¢ do adopcji i przysposobienia dzieci po-
zbawionych rodzicéw czy tez opuszczonych, jak réwniez przyjecie do
swego grona osob starszych i chorych, okazanie im bliskosci i troski®.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota we Polsce takze wiele
miejsca po$wieca sprawie ewangelizacji malzenstw i rodzin, ktdre
realizuje Kosciol, diecezja i parafia. Wspomniane duszpasterstwo
stuzy zaréwno ewangelizacji rodzin, jak i wspomaga ich w misji

5 Por. DPF, nr 148-154.
%0 Por. DPF, nr 156-159.
1 Por. DPF, nr 160-1611.
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ewangelizujacej. Przede wszystkim rodzina ma prawo oczekiwaé
od Kosciota pomocy duchowych, aby ,,zy¢ wiarg, trwa¢ w Chry-
stusie i w Kosciele, dbajaca o swoj rozwdj i o swoje bezpieczenstwo
wérédd wspolczesnych zagrozen”®’. Wspomniane pomoce dla rodzin
ze strony wspolnoty koscielnej to stowo Boze docierajace do rodzin
przez Pismo $w. i przez nauczanie Kosciota. Dlatego duszpasterze
powinni zacheca¢ narzeczonych, juz podczas spotkan przed slubem,
do nabycia egzemplarza Pisma $w., ktére w rodzinie powinno by¢ re-
gularnie czytane i rozwazane; zadbanie, aby w coniedzielnym przepo-
wiadaniu byly odniesienia do problematyki malzenskiej i rodzinnej;
troszczenie sig, aby rekolekcjonisci poruszali zagadnienia duchowosci
malzenskiej i rodzinnej dostatecznie szeroko, nie tylko podczas nauk
stanowych. W kazdej parafii nalezy zadba¢ o umieszczenie w progra-
mie duszpasterskim katechez, gloszonych systematycznie matzon-
kom i rodzicom, np. co miesigc. Z okazji chrztu $w., I Komunii $w.
dzieci, oraz bierzmowania mlodziezy, nalezy przeprowadzi¢ stosowne
spotkania z rodzicami. Oprécz zagadnien z teologii i liturgii danego
sakramentu, trzeba oméwic¢ aktualne sprawy dotyczace rodziny
(np. nowe dokumenty Ko$ciota, zagrozenia ze strony ,cywilizacji
$mierci”, znaki nadziei itp.). Nalezy przypominac koniecznos¢ zasady
wzrastania mitosci malzenskiej i odpowiedzialnego rodzicielstwa
oraz poinformowac¢ o funkcjonowaniu Parafialnej Poradni Rodzin-
nej®. Nastepnie duszpasterze winni zacheca¢ i umozliwi¢ regularne
korzystanie z sakramentu pokuty i pojednania przez malzonkdw,
mlodziez i narzeczonych, troszczy¢ sig, aby sprawy tego sakramentu
byly omawiane podczas misji, rekolekcji, konferencji i katechez dla
malzonkéw, zadba¢, by wraz ze zmieniajacymi si¢ warunkami zycia,
malzonkowie otrzymywali stosowne teksty rachunku sumienia, dba¢
o dobre funkcjonowanie parafialnej poradni rodzinnej, tak co do re-
gularnych dyzuréw, jak i co do kompetencji oséb w niej pracujacych,
troszczy¢ si¢ o dobra informacje o Poradni; w gablocie parafialnej,
w ogloszeniach parafialnych, w ulotkach, w lokalnych mediach, czy

%2 DDR, nr 51.
%3 Por. DDR, nr 52.
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na stronie internetowej parafii, dbac o lepszg ,jakos$¢” spowiedzi ze
strony spowiednikoéw, ktérzy winni wlasciwe ksztaltowac sumienia
penitentéw kierujgc si¢ wskazaniami Kosciota®®.

Duszpasterze winni troszczy¢ si¢ o to, by rodziny wlasciwie przezy-
waly rok liturgiczny Kosciota (chrzescijanskie przezywanie niedzieli,
$wiat chrzescijanskich, okresow liturgicznych, imienin bliskich, rocznic
zmarlych, chrztu, bierzmowania i malzenstwa, namaszczenia chorych
i pogrzebu w rodzinie, pielgrzymka malzenstw i rodzin na Jasng Gore,
organizowanej przez Duszpasterstwo Rodzin co roku w czwartg nie-
dziele wrze$nia)®. Dyrektorium przypomina, ze wazng role w duszpa-
sterstwie rodzin petni dobrze przygotowana i przeprowadzona wizyta
duszpasterska w rodzinie (koleda), przezywanie rocznic §lubu, narodzin
i chrztu dzieci, zgonu bliskich oséb, pielgrzymki matzenstwirodzin do
blizszych i dalszych sanktuariéw, zgodne z chrzescijanskimi zasadami
spedzania wolnego czasu, szczegdlnie Dni Paniskich®®.

Dyrektorium polskie podkresla, ze chociaz duszpasterstwo rodzin
z natury rzeczy skierowane jest ku rodzinie, ktora jest jego przedmio-
tem, to jednak ,,rodzina jest takze podmiotem w tym duszpasterstwie
zgodnie z zasadg, ze jest ona wspdlnota ewangelizowang i ewangeli-
zujacy, oraz ze ma byc¢ $wieta i uswiecajaca”®”. Stad wedtug omawia-
nego dokumentu misja ewangelizacyjna rodziny bedzie polegac na:
zdecydowanym otwarciu na zycie i odpowiedzialnym planowaniu
liczby swego potomstwa, przyjmowaniu przychodzacych dzieci z pet-
nym zaufaniem Bozej Opatrznosci oraz katolickim ich wychowaniu;
trosce o osoby starszy i chore w rodzinie (w szczeg6lnosci rodzicow);
wysitku wkladanym w wychowanie dzieci trudnych (pogubionych,
pokaleczonych, uzaleznionych); skutecznym ewangelizowaniu innych
rodzin przez samo $wiadectwo zycia i sfowo (ofiarne angazowanie sie
w rdézne dziela w parafii: udzial w Radzie Parafialnej, przynaleznos¢
do Stowarzyszenia Rodzin Katolickich, do Akcji Katolickiej, do grup

$* Por. DDR, nr 53.

%5 Por. DDR, nr 54.

%% Por. DDR, nr 55-59.
%7 DDR, nr 60.
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pomocy charytatywnej, do Kot Rézanca $w.); ewangelizacyjnej obec-
nos¢ rodzicow w szkole (znajomo$¢ i korzystanie ze swoich uprawnien
na terenie szkoty)®®.

3. Stuzba zyciu i pomoc rodzinie

Podstawowym zadaniem malzenstwa i rodziny jest stuzba zyciu,
urzeczywistnianie w historii pierwszego blogostawienstwa Boga-
-Stworcy: przekazywania — poprzez rodzenie — obrazu Bozego
z czlowieka na cztowieka®. Ptodno$¢ jest darem, celem matzen-
stwa, gdyz milo$¢ malzenska z natury swojej zmierza do tego, by by¢
plodna. Dziecko nie przychodzi na §wiat z zewnatrz jako dodane do
wzajemnej milosci malzonkow; wylania si¢ w samym centrum tego
wzajemnego daru, ktérego jest owocem i wypelnieniem’®. Prokreacja
jest, specyficzng czescig misji malzonkow. Stad jednym z podstawo-
wych elementéw duszpasterstwa rodzin jest pomoc w zrozumieniu
wartosci i godnosci zycia ludzkiego.

Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia stwierdza,
ze opierajac si¢ na wiedzy zdobytej podczas przygotowania do za-
warcia malzenstwa, duszpasterstwo rodzin bedzie starato si¢ odkry¢
i wyrazi¢ warto$¢ macierzynstwa i ojcostwa, prawdziwy sens odpo-
wiedzialnego rodzicielstwa, ludzki i chrzescijanski sposob radzenia
sobie z potencjalnymi problemami nieptodnosci. Biskupi pisza, ze
ze wzgledu na rozprzestrzenianie si¢ antynatalistycznej mentalnosci
we wspolczesnym spoleczenstwie, jest bardzo pozadane §wiadectwo
rodzin, zyjacych wiernoscig i ofiarnoscig w misji przekazywania zycia
i wychowania. Wzywaja, aby kazde dziecko bylo przyjmowane i trak-
towane wylacznie jako dar. Podkreslajg, ze tylko akt malzenski jest
adekwatnym miejscem dla przekazywania zycia, zgodnie z godnoscig
dziecka, jako daru i owocu mitosci”".

%8 DDR, nr 61-65.

% Por. FC, nr 28.

7% Por. KKK, nr 2366.

7! Por. DPFIE, nr 163-166; zob. DPF, nr 107.
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Niezwykle doniostlym zadaniem stuzby zyciu jest ukazywanie
i szkolenie malzonkéw odnosnie zasad odpowiedzialnego rodziciel-
stwa oraz nauczanie, ze rodzice s3 wspotpracownikami milosci Boga
Stworcy. Biskupi hiszpanscy zwracaja uwage na obowigzek matzon-
koéw przekazywania zycia, ktdrzy w ten sposdb realizujg pierwotne
blogostawienstwo Stwoércy. W konsekwencji, sa oni odpowiedzialni
przed Bogiem za realizacje tego zadania. Przypominajg, ze cnota
czystosci jednoczy seksualno$¢, matzenstwo i prokreacje. Opierajac
sie na tej cnocie osoba potrafi uchwyci¢ pelny sens swojego oddania
cielesnego otwartego na ptodnos¢’.

Wazne jest przypomnienie dyrektorium hiszpanskiego, ze in-
tegralng czescig duszpasterstwa rodzin jest edukacja matzenstw
w metodach rozpoznawania plodnosci. Do realizacji tego zadania
konieczni sg specjali$ci wyszkoleni w zakresie roznych metod roz-
poznawania ptodnosci, wspdlpracujacy ze stowarzyszeniami po-
wolanymi do tych dzialan. Nalezy szczegélnie dba¢, aby méwiono
o autentycznym wychowaniu w cnocie czystosci, a nie byta to tylko
zwykla nauka techniki rozpoznawania plodnosci, aby nie zubozy¢
w ten sposob sensu odpowiedzialnego kierowania plodnoscia. Trzeba
z naciskiem przypomina¢, ze nie chodzi tu o ,naturalne metody
antykoncepcji”, ale o réznice antropologiczng, a zarazem moralna,
jaka istnieje pomiedzy $srodkami antykoncepcyjnymia odwotaniem
sie do rytméw okresowych. Dyrektorium Kosciota w Hiszpanii pod-
kresla, ze dla skuteczno$ci wspomnianego nauczania konieczna jest
koordynacja na poziomie diecezjalnym réznych osrodkow ksztalce-
nia. Kazde koscielne centrum kierownictwa rodzinnego powinno
zatrudnia¢ instruktoréw metod naturalnych, by zainteresowani mieli
tatwy dostep do instruktoréw i mogli rozwigzaé problemy, ktére

7> Por. DPFIE, nr 168. Godne uwagi jest krotka prezentacja w omawianym dyrekto-

rium doktryny odpowiedzialnego rodzicielstwa, ktéra powinna by¢ zawsze obecna
na kursach przedmalzenskich, gdzie winno si¢ ukazywa¢ wiedze o dzialaniach
ubocznych $rodkéw antykoncepcyjnych i ich skutkach poronnych, o niedopusz-
czalnosci sterylizacji antykoncepcyjnej. Biskupi polecajg szkolenie stuzby zdrowia
w ich zadaniu stuzby rodzinie. Por. DPFIE, nr 169-170.
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moga sie pojawic. Stad juz w czasie kurséw przedmalzenskich nalezy
informowac o centrach czy instruktorach, ktdrzy dzialaja w diecezji
lub strefie duszpasterskiej”’>. Omawiany dokument nakazuje, aby
we wspolpracy z diecezjalnym duszpasterstwem stuzby zdrowia,
popiera¢ szkolenia (odnosnie metod obserwacji plodnosci ludzkiej
iich warto$ci antropologicznej) pracownikéw stuzby zdrowia — gine-
kologéw, lekarzy rodzinnych, pediatréow, farmaceutéw, pielegniarki
i inny personel sanitarny, aby mogli otrzymac naukowe i integralne
wyksztalcenie w tym obszarze™.

Na uwage zastuguje zainteresowanie prawodawcy hiszpanskiego
rodzinami wielodzietnymi, matzonkami, ,ktorzy przez wspdlna i roz-
tropna refleksje wielkodusznie podejmuja si¢ odpowiedniego wycho-
wania nawet liczniejszego potomstwo”’>. Rodziny takie winny mie¢
zapewnione towarzyszenie duszpasterskie (szczegélnie wspolnoty
parafialnej), otrzyma¢ pomoc w wychowania ludzkim i religijnym
swoich dzieci, jak réwniez bliskos¢ w obliczu trudnosci, ktére moga
napotyka¢. Wspélnota parafialna winna mie¢ na uwadze pomoc ma-
terialna, by zapewni¢ uczestnictwo wspomnianych ,licznych” rodzin
w okreslonych dziataniach, jak réwniez utatwi¢ troske o ich dzieci,
aby mogly w nich uczestniczy¢”®. Dla wlasciwej ochrony praw tych
rodzin na forum panstwowym, nalezy ofiarowa¢ im poradnictwo
wykonywane przez wydzial duszpasterstwa rodzin i stowarzyszenia
powolane do tego celu”.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota we Wloszech takze
podkresla koniecznos¢ autentycznej stuzbie zyciu. Wedlug tej in-
strukcji waznym zadaniem w tej kwestii jest promowanie odpowie-
dzialnej prokreacji. Prawodawca zauwaza, Ze ,w naszym kontekscie
kulturowym uprzywilejowana uwaga musi by¢ przyznawana zagad-
nieniu przekazywania zycia”. W zwigzku z tym, majac $wiadomos¢,

7> Por. DPFIE, nr 171.
’* Por. DPFIE, nr 172.
7> GS, nr 50.

76 Por. DPFIE, nr 173.
77 Por. DPFIE, nr 174.
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ze rodzicielstwo ludzkie jest darem zycia, ktdre rodzi si¢ z daru, trzeba
»ponownie odkry¢ i ponownie jasno proponowac prawdziwe znacze-
nie odpowiedzialnej prokreacji” i potwierdzi¢ ze ona ,jest cigzkim,
wspolnym obowigzkiem matzonkoéw i ktéry moze by¢ realizowany
konkretnie”, lecz ,wymaga wspdlnego zobowiazania obojga mat-
zonkow do okresowej wstrzemigzliwosci, w ktorej stuzbie pozostaje
odwotywanie sie do metod naturalnych regulacji ptodno$ci™”.
Autorzy Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciota we Wloszech
wzywaja malzonkow i rodziny, aby poprzez wszelkie srodki demokra-
tyczne domagali sie i proponowali spoteczenstwu i instytucjom, tworze-
nie i pielegnowanie warunkéw socjalnych, ekonomicznych i politycznych,
aby w ten sposob sprzyjaé prokreacji, i aby rozne dziatania nauki i bioin-
zynierii coraz bardziej szanowaly godno$¢ osoby. Jednoczesnie rodzice
winni sprzeciwiac si¢ réznym, niezgodnym z normami moralnymi,
mozliwo$ciom stworzonym przez nowe technologie reprodukcyjne”.
Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia uwydatnia
takze znaczenie poradni rodzinnych w kwestii stuzby zyciu w ra-
mach duszpasterstwa rodzin. Owe poradnie w warunkach wloskich
faktycznie nie sg strukturami duszpasterskimi, ale raczej majg na
celu rozwoj cztowieka w matzenstwie i rodzinie. Biskupi stwierdzaja,
ze ze strukturami duszpasterstwa rodzin taczy ich to, ze daza one
do prawdziwego dobra osoby, malzonkoéw i rodziny, skupiajac sie
na seksualno$ci i zyciu, majg natomiast inng perspektywe i meto-
dologie. Duszpasterstwo dziala na rzecz wspierania zycia chrzes-
cijanskiego i budowania Kosciota, koncentruje si¢ na bogactwach
ewangelizacji, fasce sakramentalnej, formacji duchowej i swiadectwie
koscielnym. Poradnie natomiast, funkcjonujac w optyce antropologii

’® DPF, nr 108. Autorzy dyrektorium przewidujg uzyskanie w kwestii odpowie-
dzialnego rodzicielstwa pomocy od wspdlnot chrzescijaniskich. Jednocze$nie wspol-
nota chrze$cijanska winna proklamowac¢ bez niedoméwien i bez lekéw bezcenna
wartos$¢ zycia ludzkiego i wielka wartos¢ ptodnosci. Ta sama wspdlnota szanujac
rodziny wielodzietne ma oferowa¢ blisko$¢, wsparcie i konkretng pomoc kobietom
i malzonkom, ktérzy pomimo trudnosci zamierzaja prowadzi¢ ciaze do terminu
porodu. Tamze.

7% Por. DPF, nr 171-172.
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personalistycznej, $cisle zwigzanej z chrzescijanska wizja mezczy-
zny i kobiety, patrza raczej na dynamizmy osobowe i relacyjne i wy-
korzystuja osiagniecia nauk humanistycznych i ich metodologie.
W zwigzku z tym w kazdej diecezji nalezy promowac, doceniac i pro-
fesjonalnie wspiera¢ poradnie rodzinne o zagwarantowanej (pew-
nej) inspiracji katolickiej®® oraz inne poradnie rodzinne inicjatywy
chrzescijanskiej, ktorych fizjonomia i relacje ze wspolnota koscielng
okreslone sg dokladnie w poszczegdlnych statutach. Maja one po-
dobng, analogiczng wartos¢ jak poradnie inspiracji chrzescijanskiej®".
Autorzy omawianego dyrektorium apelujg, aby w duchu otwartosci
irozeznania, wspolnota chrzescijaniska doceniata ich dzialalnos¢ i po-
pierata, w miare mozliwosci, rézne formy wspotpracy i koordynacji
miedzy wspomnianymi poradniami a organizmami duszpastertwa
rodzin®’. Prawodawca wloski patrzac realistycznie, poleca tworzenie
poradni miedzydiecezjalnych, tam gdzie poszczegélne diecezje nie
majg mozliwosci zorganizowa¢ swoich®®, a takze wskazuje na wielki
pozytek plynacy z obecnosci katolikéw (doradcéw) w rodzinnych
poradniach publicznych®, jak rowniez wzywa do promocji w die-
cezjach centréw dla naturalnych metod regulacji poczec (niekiedy
niezaleznych od poradni rodzinnych o inspiracji chrzescijanskiej),
w ktorych bedg zatrudnieni doradcy i nauczyciele réznych natural-
nych metod rozpoznawania plodnosci®®. Zwraca sie ponadto uwage
na tworzenie o$rodkow, struktur i odpowiednich stuzb dla przyjecia,
obrony, promogji i troski o zycie ludzkie, w szczegolnosci doméw dla
rodzin znajdujacych si¢ w trudnosciach i samotnych matek (gdzie
motywuje si¢ do przyjecia poczetego zycia i zapewnia konkretne
wsparcie)®®. Redaktorzy omawianego dyrektorium przypominaja
(i zachecajg), ze Koscioty lokalne wiele uwagi i srodkéw poswigcaja

80 Por. DPF, nr 249-251.
81 Por. DPF, nr 249-251.
82 Por. DPF, nr 252.
83 Por. DPF, nr 253.
84 Por. DPF, nr 254.
85 Por. DPF, nr 254-255.
8¢ Por. DPF, nr 256.
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takze dla innych form dzialalno$ci i stuzby na rzecz zycia, w realizacji
»wyobrazni milosierdzia”. Chodzi o pomoc w sytuacjach réznych
brakéw, dewiacji, choroby, czy marginalizacji (wspdlnoty odnowy
dla narkomanéw, wspolnoty mieszkaniowe dla matloletnich, centra
pobytu i leczenia dla chorych na AIDS)*”.

Wiele uwagi stuzbie zyciu i pomocy rodzinie poswieca Dyrekto-
rium duszpasterstwa rodzin Konferencji Episkopatu Polski. Biskupi
pisza, ze wobec narastajacych zagrozen matzenstwa i rodziny z jednej
strony i wobec coraz trudniejszych wyzwan, stajacych przed rodzi-
nami z drugiej, nalezy organizowa¢ pomoc rodzinom w odpowiednio
szerokim zakresie. Jedng z form pomocy malzonkom i rodzicom
jest fachowe poradnictwo rodzinne, wsparcie samotnych matek,
rodzin bezdzietnych, czy materialna pomoc rodzinom, zwlaszcza
dzieciom®. Dyrektorium wyrdznia nastepujace formy poradnictwa
rodzinnego: parafialne poradnie rodzinne, poradnie specjalistyczne,
oraz telefon zaufania®. Jesli chodzi o formy pomocy rodzinie to oma-
wiany dokument do takich zalicza domy samotnej matki (w ktorych
kobiety moglyby przebywa¢, urodzi¢ dziecko pod fachowsa opieka,
a nastepnie zadecydowac¢, czy dziecko odda¢ do adopcji, czy same
je wychowywac)®’, katolickie osrodki adopcyjno opiekunicze (zaleca
sie, aby kazda diecezja miata taki o$rodek)®’, materialng pomoc ro-
dzinom (w kazdej parafii powinien istnie¢ dobrze zorganizowany
zespol charytatywny)®?, pomoc dzieciom, ktore, czy to z powodu
$mierci rodzicéw, ich rozwodu, czy odebrania im praw rodzicielskich,
zostaly pozbawione rodzinnego srodowiska wychowawczego (rodziny
zastepcze i rodzinne domy dziecka, $wietlice dla dzieci)®.

87 Por. DPF, nr 257.

88 Por. DDR, nr 37.

89 Zob. DDR, nr 37-44.

%0 Por. DDR, nr 45.

! Por. DDR, nr 46.

°2 Por. DDR, nr 47. Bardzo cenna jest uwaga DDR, ze ,,madrze pomaga¢, to znaczy
cierpliwie usuwac¢ Zrédta biedy, a nastepnie pomaga¢ tym, ktorzy z przyczyn od
siebie niezaleznych, potrzebuja doraznego, czy okresowego wsparcia”. Tamze.

23 Por. DDR, nr 48-50.
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4. Duszpasterstwo rodzin w sytuacjach szczegolnych

Koscidt poswieca wiele uwagi rodzinom znajdujacym si¢ w trud-
nych sytuacjach®®. Dzisiejsza rzeczywisto$¢ spoteczno-kulturalna
ukazuje wiele sytuacji matzenskich trudnych lub nieprawidtowych.
Matzenstwa te i rodziny winny by¢ w centrum uwagi Kosciota i na-
lezy je otoczy¢ szczegdlng opieka. Troski tej potrzebujag nie tylko
poszczegdlne rodziny, ale cate ich kategorie®.

Wedlug Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia wy-
mienione sytuacje niosg dla Ko$ciofa konieczno$¢ gtoszenia Ewangelii
Jezusa z jej wymaganiami moralnymi co do matzenstwa i rodziny,
z miloscia, ale w prawdzie, ukazujac w sposdb przejrzysty zasady
ewangeliczne (malzenstwo jest nierozerwalne, bedacy w nieregu-
larnej w sytuacji matrymonialnej naleza nadal do Kosciola, cho¢
nie s3 w pelnej komunii z nim, poniewaz ich stan zyciowy pozostaje
w sprzecznosci z Ewangelia Jezusa, pozostajac w tym stanie nie moga
by¢ dopuszczani do sakramentéw spowiedzi i komunii §wietej, winni
zalowad i nawr6cic si¢)’. Jednakze wzorujgc sie na postawie Jezusa
Koscidét winien rozwija¢ przyjazne i pelne wspoéltczucia duszpaster-
stwo wobec wszystkich matzenstw i rodzin, rozeznawac i wlasciwie
rozréznic¢ rézne formy matzenskich nieprawidtowosci oraz rézne
czynniki, ktore leza u podstaw owych irregolarita. ,Bedzie przed-
miotem troski duszpasterzy i wspdlnoty lokalnej poznanie, kazdej
oddzielnie, takich sytuacji oraz ich konkretnych przyczyn™®’ nie po
to, by mowic z aprobatg czy tolerancyjne o nieprawidlowosciach, ale
zeby dojs$¢ do obiektywnej oceny moralnej odpowiedzialno$ci kon-
kretnych oséb, w celu okreslenia wlasciwych interwencji i opieki dusz-
pasterskiej i zaproponowania konkretnych sposobéw nawrdcenia®.
Biskupi wloscy podkreslaja zdecydowanie, ze aby duszpasterstwo

% Por, FC, nr 77-85.

5 Por. DDR, nr 66; por. DPF, nr 189.
°¢ Por. DPF, nr 194-199.

°7 FC, nr 81.

8 Por. DPF, nr 200.
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w tych przypadkach bylo przystepne i ,milosierne”, bedzie musiato
obejmowac jednoczesnie aspekt pomocy i profilaktyki wobec sytua-
cji nieprawidlowych. Stad istnieje konieczno$¢ calosciowej odnowy
duszpasterstwa malzenstw i rodzin. Postuluje si¢, aby duszpasterze,
pozostajac wierni nauce Kosciota, zwlaszcza jako spowiednicy, do-
radcy i przewodnicy duchowi poszczegdlnych wiernych i rodzin,
pokonujac indywidualizm, wlasne upodobanie i podejscie czysto
emocjonalne, zblizali si¢ ze szczerym braterstwem do tych, ktorzy
zyja w trudnych sytuacjach matrymonialnych albo nieregularnych,
informowali i dawali wskazéwki oparte wylacznie na wiernosci Kos-
ciota swemu Panu®’. Cenna jest uwaga, ze jezeliby zaistnialoby po-
dejrzenie niewazno$ci malzenstwa wierni winni by¢ wsparci przez
kompetentne osoby w zweryfikowaniu waznosci ich matzenstwa.
Dlatego diecezje maja zaoferowaé mozliwo$¢ profesjonalnego wy-
stuchania i konsultacji'®°.

Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia stwierdza,
ze duszpasterstwo winno zawsze uwzglednia¢ realia zycia rodzin.
Tylko w ten sposob bedzie mozliwe niesienie pomocy, ktorej potrze-
buja. Rdzne sytuacje matzenstw i rodzin domagaja sie swoistej uwagi
duszpasterskiej.

Trudng okolicznoscig dla wielu matzenstw jest bezdzietnos¢. Di-
rectorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia przypomina,
ze bezptodnos¢ fizyczna nie jest absolutnym ztem. Malzonkowie,
ktérzy po wyczerpaniu dozwolonych srodkéw medycznych cierpia na
bezplodnos¢, niech ztgcza si¢ z krzyzem Pana, moga dac takze dowdd
swej wielkodusznosci, adoptujac opuszczone dzieci lub petnigc wazne
postugi na rzecz blizniego, w czym winni by¢ wspierani'®'. Dyrekto-
rium duszpasterstwa rodzin Kosciota w Polsce poleca, aby w trudnej

" Por. DPF, nr 201-203.

100 por. DPF, nr 204-206.

11 Por. DPFIE, nr 186 1189. Podobnie stwierdza DPF, nr 113. Biskupi wloscy wzywaja
naukowcéw, by kontynuowali badania prowadzace do wyeliminowania réznych
przyczyn bezplodnosci, czy tez do jej wyleczenia, aby malzonkowie bezplodni
mogli sta¢ sie ptodnymi przy zachowaniu ich godnoéci osobowej oraz godnosci
dziecka, por. DPF, nr 113; por. DPFIE, nr 188.
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sytuacji bezplodnosci pomoéc rodzicom zobaczy¢ dobrodziejstwo
adopcji dziecka potrzebujacego rodzicow i wskaza¢ na istnienie
Katolickich Osrodkéw Opiekunczo-Adopcyjnych. Jesli sie zgodza na
takie rozwiazanie, nalezy wspiera¢ ich w osiagnieciu statusu rodziny
adopcyjnej; gdy nie beda w stanie przysta¢ sie na adopcje, trzeba
im pomoc zaakceptowac te ich droge krzyzows i towarzyszy¢ im
na niej. Winno si¢ wskaza¢ na formy zaangazowania si¢ dla dobra
innych, przez intensywniejszy udziat w zyciu parafii, w jej dzietach
milosierdzia, czy w pomoc rodzinom wielodzietnym,; trzeba otoczy¢
je szczegolniejszg troska i wykazywaé, dlaczego Koscidt stoi na sta-
nowisku niedopuszczalno$ci sztucznych zaptodnien'*®

Dokuczliwg sytuacja wielu rodzin jest posiadanie dzieci chorych
i niepelnosprawnych. Biskupi polscy zaznaczaja, ze rodziny takie
wymagaja szczegdlnej pomocy. Dlatego duszpasterze winni czesciej
z takimi rodzinami kontaktowac sie i podtrzymywac ich na duchu,
pomac im organizowac si¢ (stowarzyszenia, fundacje itp.), wskaza¢
na mozliwo$ci uzyskania pomocy materialnej, medycznej czy psy-
chologicznej'®. Dyrektorium wloskie méwigc o takich rodzinach
stwierdza, ze ich czlonkowie potrzebuja wsparcia ze strony swoich
krewnych, towarzyszenia modlitewnego oraz rozsadnego i grun-
townego kierownictwa duchowego. Wielka pomoca bedzie takze
zyczliwa bliskos$¢ i pomoc 0s6b i zaprzyjaznionych rodzin oraz stala
pomoc wolontariuszy'®*. Podobnie Dyrektorium Koéciota w Hiszpa-
nii poleca, aby duszpasterstwo rodzin i cala wspdlnota chrzescijaniska
szczegolnie udzielala pomocy rodzinom z dzie¢mi uposledzonymi
albo chorymi (niepetnosprawnos¢, choroba nowotworowa, stward-
nienie rozsiane, narkomania, dotknieci przez AIDS, ofiary gwaltu,
ztego traktowania, szczegdlnie kobiety i dzieci)'”>. W wielu wypad-
kach, bedzie istniata konieczno$¢ poszukiwania pomocy u 0séb albo
w osrodkach specjalistycznych (osrodki adopcyjne, stowarzyszenia

192 Por, DDR, nr 67.
103 por, DDR, nr 68.
104 Por, DPF, nr 120.
105 Por, DPFIE, nr 190.
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i centra wolontariatu)'°®. Wymienionym rodzinom nalezy zapropono-

wac szczegolnie plany wychowawcze odpowiadajace integralnej wizji
czlowieka. Rowniez duszpasterstwo sakramentalne winno intensyw-
niej pomagac tym rodzin, dbajac o to, by nie czuly si¢ niezrozumiane,
lecz aby im towarzyszono w ich trudnej sytuacji'®’.

Kolejnym wyzwaniem dla duszpasterstwa rodzin sa rodziny z oso-
bami uzaleznionymi. Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Kosciola
we Polsce wylicza przypadki: alkoholizmu, narkomanii, sekt, czy
panerotyzmu. Poniewaz leczenie jest tu bardzo trudne, dlatego nalezy
wiecej uwagi poswigci¢ zapobieganiu przez uswiadamianie, tworzenie
grup wsparcia i popieranie zdrowych grup réwiesniczych wérdéd mto-
dziezy. Zdecydowanie trzeba popiera¢ srodowiskowe ruchy obrony
przed reklama alkoholu, przed pornografia i przed dzialalnoscia sekt.
W konkretnych przypadkach trzeba poméc przez cierpliwg postuge
w sakramencie pojednania, czy przez wskazanie osrodka leczacego
z danego uzaleznienia'®®. Biskupi wloscy apelujg do wspélnot chrzes-
cijaniskich, szczegdlnie do parafii i wolontariuszy o dyskretna bliskos¢
i opieke nad rodzinami, gdzie wystepuja problemy dyskomfortu i de-
wiacji uich dzieci (przemoc seksualna, lekomania, rozprzestrzenianie
sie¢ AIDS)'*°.

Nastepnie analizowane dyrektoria podejmuja sprawe rodzin
z osobami w podesztym wieku. Dyrektorium duszpasterstwa rodzin
Konferencji Episkopatu Polski precyzyjnie rozrdznia: osoby w pode-
sztym wieku i rodziny z takimi osobami. Duszpasterze winni sku-
tecznie przypomina¢, ze malzonkowie w starszym wieku, ze swym
doswiadczeniem i dystansem do Zycia, moga by¢ bardzo skutecznymi
apostotami chrzescijanstwa w codziennym postepowaniu. Moga tez
bardzo efektywnie wiacza¢ si¢ w modlitewng, materialng i doradcza

106 por, DPFIE, nr 191.

107 Por, DPFIE, nr 192.

198 Por. DDR, nr 69.

199 Por. DPF, nr 115-118; DPFIE w nr 193 stusznie postuluje umozliwienie terapii
rodzinnej w wypadkach, gdy dzieci s3 uzaleznione od alkoholu, narkotykow i tym
podobnych uzywek. Wazna jest w tym wzgledzie pomoc wolontariuszy, innych
rodzin i stowarzyszen, a takze opieki spolecznej i zdrowotne;.
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pomoc wnukom i innym potrzebujacym. Maja tez przez dziatalnos¢
duszpasterska pomaga¢ mtodszym zrozumiec¢ §wiat ludzi starszych,
samotnych i chorych poprzez méwienie o tym problemie, organizo-
wanie spotkan z ludzmi starszymi, przypominanie, ze odpowiednie
traktowanie dziadkow jest najlepszym przygotowaniem dzieci do
postepowania wobec rodzicéw, gdy nadejdzie staros¢. Cenna i na-
der aktualna jest uwaga, ze nalezy zdecydowanie pietnowa¢ oblude
i zaktamanie zwolennikow eutanazji'*’.

Dyrektorium wloskie podkresla, ze szczegdlng uwage nalezy zwrd-
ci¢ na malzonkéw w starszym wieku. Duszpasterze i inni pracow-
nicy duszpasterstwa rodzin majg obowiazek lepiej poznac kondycje
i dynamike tkwigcg w kazdym ze starszych malzonkow i pomagaé
im jednoczesnie poznac ja i zaakceptowad, uciekajac si¢ takze do
ludzkich narzedzi, ktére moga pomoéc im w przezwyciezeniu trud-
nosci i cierpienia. Bedzie rowniez konieczne uswiadomi¢ rodzinom
ich obowigzek bezposredniej troski — w miar¢ moznosci - o swoich
starcow. Wazng role w tym wzgledzie winna odgrywac parafia, takze
poprzez zorganizowany wolontariat i inne, wielorakie formy solidar-
noséci miedzy rodzinami''’.

Autorzy Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espaia réw-
niez dostrzegaja problemy osob w podesztym wieku zyjacych w rodzi-
nach oraz par z dlugoletnim stazem malzenskim. Stwierdza si¢, ze trzeba
pomoc rodzinom, w ktérych sg ludzie starzy, aby mogli zaangazowac
je w rozwdj zycia rodzinnego, zapewniajac im opieke, jakiej potrzebuja.
Starsi ludzie w $rodowisku rodzinnym odgrywaja wazna role w wycho-
waniu miodszych. Takze matzonkowie w wieku podesztym musza by¢
$wiadomi, Ze sytuacja, w ktorej si¢ znajduja, stanowi zaproszenie do wzra-
stania w ich malzenstwie jako wspdlnocie zycia i milosci. Osoby te maja
specjalng misje wychowania ludzkiego i chrzescijaniskiego wnukow, ktore
bedzie musialo czasami uzupelnic to zadanie rodzicéw. Starszych ludzi
nalezy wlacza¢ w zycie koscielne i spoleczne (w rézne ruchy i stowarzy-
szenia odpowiednie do ich wieku i stanu np. Vida Ascendente. Podkresla

110 por, DDR, nr 70.
11 por, DPF, nr 122-123.
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sig, ze ruch ten jest bardzo waznag czgécig duszpasterstwa rodzin, gdzie
szczegolng role pelni wspdlnota parafialna''?,

Wazng dziedzing duszpasterstwa rodzin jest objecie troska wdow,
wdowcow i 0s6b samotnych. Dyrektorium duszpasterstwa rodzin
Kosciota w Polsce zauwaza, ze przez $mier¢ jednego z matzonkow
druga strona znajduje si¢ w szczegélnej sytuacji. Zwykle opieka
nad taka osoba nalezy do rodziny, zwlaszcza do dzieci. Gdy jednak,
z réznych powoddw, takiej opieki nie znajduje, odpowiednia troska
powinna otoczy¢ ja wspodlnota parafialna, poprzez grupy Caritas.
Czasem, bardziej od materialnej, potrzebna jest pomoc duchowa
i te zwlaszcza powinno zabezpieczy¢ duszpasterstwo parafialne.
Takze osoby, ktére z réznych powoddéw nie zawarly malzenstwa
i Zyja samotnie, powinny czuc si¢ potrzebne i kochane w rodzinie
Kosciota, docierajacego do nich przez wspdlnote parafialng, ktorg
na ten problem uczula¢ powinni duszpasterze. Duszpasterska troska
o wdowy, wdowcow i o osoby samotne przejawiac si¢ bedzie czesto
przez umozliwienie im angazowania si¢ w petniejsze Zycie parafii,
co pomoze im bdl samotnosci przemieniaé w dobro swiadczone
potrzebujacym.

Sytuacje oséb owdowialych i samotnych bedzie sie omawiac i pole-
ca¢ Bogu podczas specjalnych nabozenstw, urzadzanych z okazji Swiat
Bozego Narodzenia, stosownych Swietych Panskich, jak tez rekolekcji
i misji. Ze wzgledow oczywistych szczegolng troska nalezy otoczy¢
te osoby, ktére majg jeszcze na utrzymaniu i wychowuja dzieci. Chodzi
tu bowiem o donioslg sprawe prawidtowego uksztaltowania osobo-
wosci dziecka w sytuacji braku jednego z rodzicéw, co przynajmniej
czgéciowo winna uzupelni¢ chrzescijanska milo$¢ sasiedzka i para-
fialna. Cenna jest uwaza, ze osoby owdowiale, o poglebionym zyciu

112 Por. DPFIE, nr 196-197. Vida Ascendente jest koScielnym ruchem apostolstwa
$wieckich zrzeszajacym emerytéw i osoby starsze, erygowanym jako publiczne
stowarzyszenie wiernych przez zgromadzenie plenarne Hiszpanskiej Konferencji
Biskupiej, 21 listopada 1986 r.
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religijnym, nalezy poinformowa¢ o istniejacej w Kosciele praktyce
konsekracji wdow i wdowcow'*.

Do szczegolnego wsparcia osob owdowiatych wzywaja biskupi
hiszpanscy. Duszpasterstwo rodzin winno wynajdywac formy towa-
rzyszenia tym osobom w odkrywaniu sensu i wartosci swojego stanu.
Z naleznym taktem, kiedy sytuacja tego wymaga, trzeba dostarczy¢
im pomoc materialng czy prawng. W sposoéb szczegdlny wino si¢ po-
magac¢ mlodszym owdowiatym w wychowaniu ich dzieci. Duszpaste-
rze majg wspiera¢ owdowiatych poprzez organizowanie ,,momentow”
i ,przestrzeni” refleksji i modlitwy, tworzenie grup, stowarzyszen
i chrzescijaniskich ruchéw mezczyzn i kobiet wdowcow' ™.

Sytuacja owdowiatych zajmuje si¢ takze dyrektorium wioskie.
Poleca si¢ szczegdlnie parafiom pomoc w odkrywaniu stanu wdo-
wienstwa, jego znaczenia i mozliwosci, w motywowaniu wlasnego
zycia przez modlitwe, refleksje oraz w efektywnym i aktywnym za-
angazowaniu si¢ we wspdlnocie. Duszpasterze winni popiera¢ grupy
i ruchy wdow chrzescijanskich, nies¢ pomoc mlodszym wdowcom
w wychowaniu dzieci, czy wspomaga¢ im zy¢ w czystosci w przy-
padku zamiaru zawarcia nowego malzenstwa''’.

Wazng kwestig w dziatalnosci Ko$ciota na rzecz rodzin jest troska
o rodziny emigrantow. Episkopat hiszpanski poleca w tym wzgledzie
wspolprace duszpasterstwa rodzin z diecezjalng agenda do spraw emi-
gracji w celu zintegrowania tych rodzin ze spoleczenstwem i wspdl-
nota koscielng kraju udzielajacego gosciny w poszanowaniu zaréwno
rodzimej kultury tych rodzin jak i kultury kraju osiedlenia si¢**°. Do
zyczliwego przyjecia, umozliwienia integracji i uznania praw rodzin
emigranckich wzywaja takze biskupi wloscy. Chodzi o to, by ludzie

113 por, DDR, nr 71.

114 por, DPFIE, nr 198-199.

115 Por. DPF, nr 124-125.

¢ Por. DPFIE, nr 200; Zob. PONTIFICIO CONSIGLIO DELLA PASTORALE PER I MI-
GRANTI E GLI ITINERANTI, Istruzione Erga migrantes caritas Christi (La carita di
Cristo verso i migranti), 3.05.2004, Citta del Vaticano 2004, AAS 96 (2004), s. 762-
-822. Tekst polski: PAPIESKA RADA DS. DUSZPASTERSTWA MIGRANTOW I PODROZ-
NYCH, Instrukcja Erga migrantes caritas Christi, Lublin 2008.
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ci znalezli w Kosciele swa ojczyzne. Dlatego wspolnoty chrzescijanskie
winny si¢ otworzy¢ na ich przyjecie i integracje, zaréwno poprzez
konkretne gesty i zwyczajng solidarnos¢, jak i przez systematyczng
dziatalno$¢ instytucjonalng'"’.

Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espania podej-
muje takze problem rodzin w ktérych wystepuje przemoc. W takich
sytuacjach Centros de Orientacion Familiar winny oferowa¢ konsul-
tacje i adekwatne dziatania w celu przywrdcenia harmonii. Biskupi
przypominajg, ze jesli dochodzi do powaznych naduzy¢ winno sig
zaakceptowac separacje jako mniejsze zfo. Ponadto mozna zbadac,
czy nie ma uzasadnionych podstaw do stwierdzenia niewaznosci
danego matzenstwa''®.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Konferencji Episkopatu Polski
wzywa do duszpasterskiego zainteresowania si¢ osobami i rodzinami
dotknietymi przypadkamilosowymi: pozarem, kalectwem, przewle-
klg choroba, $miercig w rodzinie, czy innymi wypadkami. W tych
sytuacjach musi szczegdlnie mocno dojs¢ do glosu rodzinna opieka ze
strony bliskich, a zwlaszcza ze strony duszpasterzy. Ich troska o ludzi
tak do§wiadczonych wymaga nie tylko doraznego zainteresowania sie
nimi, ale czasem dlugotrwatego towarzyszenia poszczegdlnym oso-
bom i calym rodzinom. Najczesciej nie tyle chodzi¢ bedzie o pomoc
materialna, cho¢ i ona jest wazna, co raczej o cierpliwe ukazywanie
sensu takich wydarzen w swietle wiary, ktora nas zapewnia, ze Bog
jest Ojcem, ktéry nie umiera, ani nie odchodzi; jest Mitoscia, ktdra
zawsze jest wierna i nie przemija'*’.

Duszpasterstwo rodzin powinno obja¢ takze wszystkie przypadki
rodzin znajdujacych sie¢ w sytuacjach nieprawidlowych. Z jednej
strony niesprzyjajace rodzinie tendencje w ekonomii, w polityce,
w $rodkach przekazu oraz z drugiej, czesto spotykana niedojrza-
tos¢ psychiczna, duchowa i religijna 0séb zawierajacych matzen-
stwo, powoduja niebezpieczne zjawisko nietrwalo$ci malzenstw.

17 Por. DPF, nr 121.
118 por, DPFIE, nr 201.
119 Por, DDR, nr 72.
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W konsekwencji pewna cze$¢ 0sdb badz zyje w separacji, nie zawie-
rajac nastepnych zwiazkéw, badz porzucone przez wspoimatzonka
zyja samotnie z poczuciem krzywdy. Czesto osoby te obarczone s3
troskg wychowawczg o potomstwo'?°.

Redaktorzy Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Konferencji Epi-
skopatu Polski w kwestii separacji polecaja gruntowna katecheze
mlodziezy w parafii, podczas ktdrej, na dtugo przed slubem, mtodzi
beda mogli zrozumiec¢ podstawowe obowigzki malzensko-rodzinne,
co moze zapobiec niejednej tragedii matzenskiej i rodzinnej. Autorzy
sugeruja, aby malzenstwa zyjace w formalnej czy faktycznej sepa-
racji, oraz osoby porzucone, byly znane duszpasterzom. Winni oni
dazy¢ do wprowadzenia ich do grup parafialnych (zywy roézaniec,
zespoly charytatywne itp.), gdzie moglyby do$wiadczy¢ wsparcia
przez $wiadectwo zycia innych i pomaga¢ potrzebujacym. Dzieci
takich malzenstw wymagaja szczegdlnej opieki duchowej, a nieraz
materialnej. Rzecza duszpasterzy bedzie zaproponowa¢ im udzial
w parafialnych grupach dziecigcych, oraz pamietanie o nich np. przy
organizowaniu ferii i wakacji'*'.

Direttorio di pastorale familiare per la Chiesa in Italia stwierdza, ze
istnieja sytuacje, gdy wspdlne zycie matzenskie z réznych powodow
staje sie praktycznie niemozliwe. W takich przypadkach Kosciot
dopuszcza fizyczng separacje malzonkow i zaprzestanie wspdlnego
zycia. Takze w takich okolicznosciach dziatanie duszpasterskie Kos-
ciola musi by¢ wykonywane ze szczegdlna troska w prawdzie i mi-
tosci, tak by pomoc osobom przezywacé po chrzescijansku zaistniala
sytuacje, z zachowaniem wiernosci wobec nierozerwalnego wezla
ich malzenstwa. Duszpasterze winni pomdc malzonkom unikngé
separacji, rowniez w poprzez konsultacje i wsparcie dokonywane
przez poradnie o inspiracji chrze$cijaniskiej'**. Gdy zaistniejg wa-
runki do separacji przewidziane takze przez Kodeks Prawa Kano-

120 Por. DDR, nr 73.

121 por, DDR, nr 73.

122 Oczywiscie, separacje nalezy uznac za $rodek ostateczny, kiedy juz wszelkie
rozsadne oddziatywania okazg si¢ daremne”, FC, nr 83.
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nicznego'?’, i matzonkowie skorzystajg z ich prawa do przerwania
wspolzycia, wspdlnota chrzescijanska, poczynajac od duszpasterzy
i wrazliwszych par malzenskich winna z uwaga, dyskrecja i solidar-
noscig: uznawaé wartos¢ $wiadectwa wiernosci, ktore daje szczegol-
nie malzonek niewinny, akceptujac takze cierpienie i samotnos¢,
ktdre sprawia nowa sytuacja; wspiera¢ malzonka odseparowanego,
zwlaszcza jedli jest niewinny, w smutku i samotnosci, zapraszajac
z miloscig i roztropnoscia do uczestnictwa w Zyciu spotecznosci; oka-
zywac¢ im szacunek, zrozumienie, solidarnos¢ i konkretne wsparcie,
zwlaszcza w chwilach, gdy zrodzi sie w nich pokusa, aby przejs¢ od
samotnosci do rozwodu i $lubu cywilnego; pomaga¢ im w ,,utrzy-
mania gotowosci do ewentualnego podjecia na nowo poprzedniego
zycia malzenskiego™**. Biskupi zaznaczajg, ze matzonkowie zyjacy
w separacji nie moga doswiadcza¢ zadnych trudnosci w dopuszcze-
niu do sakramentow'?>.

Directorio de la pastoral familiar de la Iglesia en Espafia odnosnie
separacji malzonkow stwierdza, ze ,istnieja jednak sytuacje, gdy
wspOlne zycie malzenskie z réznych powodoéw staje sie praktycznie
niemozliwe. W takich przypadkach Kosciét dopuszcza fizyczng sepa-
racje malzonkow i zaprzestanie wspolnego zycia. Malzonkowie w dal-
szym ciagu s przed Bogiem me¢zem i zong oraz nie moga zawrze¢
nowego zwiazku. W tej trudnej sytuacji najlepszym rozwigzaniem,
jesli to mozliwe, byloby pojednanie. Wspoélnota chrzescijanska po-
winna pomaga¢ tym osobom przezywac po chrzescijanisku zaistniala
sytuacje, z zachowaniem wiernosci wobec nierozerwalnego wezta ich
malzefistwa”'?. Biskupi przypominajg, ze gdy tylko istniejg obiek-
tywne powody przewidziane przez prawo'”” i wyczerpane zostaty
wszystkie mozliwoéci pogodzenia si¢ malzonkéw, mozna doradzi¢
odwotanie si¢ do separacji, pamietajac przy tym, ze tylko strona

123 7ob. kan. 1152-1153.

124 EC, nr 83.

125 Por, DPF, nr 207-208.

126 por, DPFIE, nr 212; KKK, nr 1649.

127 por, KPK kan. 1151-1155; KKK, nr 2383; FC, nr 83-84.
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niewinna moze godziwie popiera¢ separacj¢; nalezy zwrocic si¢ za-
wsze do kompetentnej wladzy koscielnej, ktora, w takim wypadku
moze udzieli¢ zezwolenia na zwrdcenie sie do sadu $wieckiego'*®;
pomdac zalatwi¢ formalnosci wobec wladzy koscielnej i ewentualnie
cywilnej, zapobiegajac w ten sposob zniewagom, ktdre moga wystapic
w tym procesie i utrudni¢ jakiekolwiek préby pojednania'?”.

Cenna jest uwaga Dyrektorium duszpasterstwa rodzin Ko$ciota
w Hiszpanii, w mysl ktdrej trzeba mie¢ na uwadze nie tylko wspiera-
nie zwigzku malzenskiego, kiedy malzenstwo jest wazne, lecz takze
wowczas, gdy jawi sie jako oczywista mozliwo$¢ niewaznosci danego
malzenstwa. W takim przypadku zaréwno poradnie rodzinne,
jak i sedziowie koscielni, winni uzy¢ niezbednych srodkéw dusz-
pasterskich, by malzonkowie, jezeli to mozliwe, zostali doprowa-
dzeni do uwaznienia malzenstwa i do wznowienia wspolnego zycia.
Gdy jednak - po konsultacjach w poradni rodzinnej - matzonko-
wie podjeli decyzje wstapienia na droge sadowa z powddztwem
o orzeczenie niewaznos$ci maltzenstwa, rozwigzania malzenstwa na
korzy$¢ wiary lub uzyskania dyspensy od malzenstwa zawartego
i niedopelnionego, nalezy im m. in. uswiadomic¢, ze musza by¢
gotowi w tych kwestiach poddac si¢ orzeczeniom Kosciota. Nie po-
winni uprzedzaé wyroku sadowego, nawet jesli mieliby subiektywna
pewno$¢ moralng niewaznosci ich matzenstwa. Biskupi hiszpanscy
przypominaja, iz jest konieczne, aby poradnictwo prawne wzgle-
dem matzonkéw bylo realizowane przez fachowcow rzeczywiscie
katolickich, ktorzy potrafig wyjasnia¢ nie tylko same procedury lecz
i sam ich sens oraz towarzyszy¢ matzonkom w konkretnej sytuacji
konfliktowej. Stad takze ze wzgledu na takie sytuacje malzenstw
wazna jest koordynacja sadoéw koscielnych z Centros de Orientacion
Familiar**°. Donioste znaczenie ma nastepujace zalecenie, w my$l
ktoérego, przy postgpowaniach o uchylenie zakazu (klauzuli) za-
wierania nowego matzenstwa przez osoby, ktore moglyby zawrze¢

128 Por. KPK kan. 1692; por. KKK, nr 2383.
12° Por. DPFIE, przypis nr 226.
130 por. DPFIE, nr 213.
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niewaznie nowe malzenstwo (po orzeczeniu niewaznosci ich mal-
zenstwa), trybunaly koscielne bedg mogly zwrocic si¢ takze Centros
de Orientacion Familiar o odpowiednie ekspertyzy (psychologiczne,
duchowe, itp)'*'. Nawigzujac do kan. 1689 omawiane dyrektorium
poleca, aby w wyroku upomnie¢ strony o zobowigzaniach moral-
nych lub takze cywilnych, ktérymi ewentualnie bedg zwigzane jedna
strona wzgledem drugiej i wobec dzieci, odnoénie zapewnienia
utrzymania, wychowania i przekazywania wiary. Dokument przy-
pomina, aby z wielka delikatnoscig zadbac o to, aby jesli to mozliwe,
dzieci jak najmniej cierpialy i nie mialy zalu do swoich rodzicéw.
Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na obowigzek alimentacyjny wo-
bec dzieci, zgodnie z dyspozycja sadu, jak réwniez respektowanie

ustalonych odwiedzin'*%.

Zakonczenie

Apel zawarty w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio, aby
podja¢ kazdy wysilek, w celu zorganizowania i rozwiniecia duszpa-
sterstwa rodzin, zostal podjety przez wiele konferencji biskupow.
Celem niniejszej prezentacji bylo ukazanie w aspekcie prawno-pa-
storalnym duszpasterstwa oséb zyjacych w matzenstwie i rodzinie
w $wietle wybranych dyrektoriow. Wzieto pod uwage dyrektoria
Kosciota we Wloszech, Hiszpanii i Polsce. W artykule ukazano
definicje¢ duszpasterstwa rodzin jako systemu koscielnych dziatan,
ktdre zmierzajg do urzeczywistnienia zbawczego planu, dotyczacego
malzenstwa i rodziny w oparciu o prawde o malzenstwie i rodzinie,
nieomylnie przekazywana, interpretowang i odnoszong do ,,znakow
czasu” przez Urzad Nauczycielski Kosciota.

Zwrdcono uwage na kwestie ewangelizacji malzenstw i rodzin,
ktdra dazylaby do przywrocenia matzenstwu i rodzinie tozsamosci
chrzescijanskiej, aby sama rodzina stata si¢ wspdlnota oséb w stuzbie
zycia ludzkiego i wiary, pierwszg i Zyciodajng komorka spoleczna,

131 Por, kan. 1684 § 1, 1685.
132 por. DPFIE, nr 213.
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wspdlnota wierzaca i ewangelizujaca, prawdziwym Kos$ciolem do-
mowym, centrum komunii i stuzby Kosciotowi.

Podjeto nastepnie kwestie stuzby zyciu i pomocy rodzinie. Stwier-
dzono, ze podstawowym zadaniem malzenstwa i rodziny jest stuzba
zyciu. Plodno$¢ jest darem, celem matzenstwa. Prokreacja jest spe-
cyficzng czedcia misji malzonkéw. Stad jednym z podstawowych
elementéw duszpasterstwa rodzin jest pomoc w zrozumieniu wartos$ci
i godnosci zycia ludzkiego. Jedng z form pomocy matzonkom i rodzi-
com jest fachowe poradnictwo rodzinne, wsparcie samotnych matek,
rodzin bezdzietnych, czy materialna pomoc rodzinom, zwlaszcza
dzieciom.

Wreszcie poruszono zagadnienie duszpasterstwa rodzin w sytua-
cjach szczegdlnych. Przypomniano, ze Kosciol poswigca wiele uwagi
rodzinom znajdujacym sie w trudnych sytuacjach. Dzisiejsza rzeczy-
wisto$¢ spoleczno-kulturalna ukazuje wiele sytuacji malzenskich
trudnych lub nieprawidtowych. Malzenstwa te i rodziny winny by¢
w centrum uwagi Kosciota i nalezy je otoczy¢ szczegélng opieka. Tro-
ski tej potrzebuja nie tylko poszczegdlne rodzin, ale cale ich kategorie.

Nalezy podkresli¢, ze omawiane dyrektoria, opierajac si¢ na prze-
pisach Kodeksu Prawa Kanonicznego i innych normach jurydycz-
nych, jak réwniez szeroko wykorzystujac inne dokumenty Kosciota
powszechnego i Kosciotéw partykularnych proponuja szeroka i efek-
tywna pomoc malzenstwom i rodzinom we wszystkich wymiarach,
co, jesli zostanie zastosowane w praktyce, niewatpliwie bedzie sprzy-
ja¢ odrodzeniu malzenstw i rodzin i wypelnianiu ich misji wobec
Boga, Kosciota i spoleczenstwa.

Ministry of people living in marriage and family according
to some directories. Legal-priestly aspect

Summary

The following article is devoted to people living in marriage and family
according to some directories in the legal-priestly aspect. Firstly, the defi-
nition and the need for family ministry was presented. Secondly, the evan-
gelization of marriages and families was presented, as well as the issue of
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serving life and helping families. The final part of the presentation discusses
the problem of family ministry in special circumstances.



