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FORMACJA DO ZYCIA WEDLUG RAD EWANGELICZNYCH

Odkrycie, przyswojenie i poglgbienie tego, co stanowi tozsamos$¢ zakon-
nika, kandydata i mlodego profesa, zdolno$¢ identyfikowania si¢ z wlasnym
powolaniem zakennym i z tym, co w konsekwencji niesie jego realizacja,
Instrukcja Kongregacji ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowa-
rzyszen Zycia Apostolskiego, zatytutowana Wskazania dotyczqce formacji
w instytutach zakonnych?, okresla jako pierwszy cel formacji 2. Sformuto-~
wanie to, w rzeczy samej do$¢ ogélnikowe, nie precyzujac jeszcze kie-
runkéw formacji, elementéw skladajacych si¢ na tozsamos$¢ zakonnga,
wskazuje na osobe formowana jako na podmiot, a nie przedmiot zabiegéw
wychowawczych. Najglebsza motywacja podjecia formacji we wspot-
pracy z formatorami zasadza si¢ na fundamencie osobistej, pozytywnej,
opartej na wierze odpowiedzi danej Bogu, ktéry wzywa. Formacja bowiem,
jak ujmuje to dokument tejze samej Kongregacji Wymiar kontemplacyjny
2ycia zakonnego, we wszystkich fazach formacji, zaréwno poczatkowych
jak i péZniejszych, ma spowodowa¢ ,,zanurzenie zakonnikéw w doswiad-
czeniu Boga i poméc w stopniowym poglebianiu tego doswiadczenia
w ich wlasnym zyciu” 3. Dokonuje si¢ ono poprzez podjecie nasladowania
Chrystusa przez praktyke i profesje rad ewangelicznych, ktore, wedlug
Konstytucji Dogmatycznej o Kosciele Soboru Watykanskiego 11 nr 43,
»sa darem Bozym, ktory Kodciét otrzymatl od swego Pana i z taski Jego
ustawicznie zachowuje”.

Omawiana Instrukcja nie zawiera skonstruowanego w miare wyraznie
okreslenia, co niesie ze soba tres¢ pojecia ,,tozsamosé zakonna”. Analiza
tekstu Instrukcji prowadzi do wniosku, ze jednym z najistotniejszych
elementéw jest identyfikacja z zyciem wedlug rad ewangelicznych.
Znamienne jest bowiem i nie do przeoczenia, ze cytowane wyzej soborowe
okreslenie rad ewangelicznych, znajduje dla siebie miejsce juz na po-
czatku Instrukcji, w drugim zdaniu. Z kontekstu za$ wynika, ze jej
autorzy za podstawowe zadanie formacji zakonnej uwazaja przede wszyst-
kim pomoc w podjeciu zycia wedlug rad ewangelicznych. Stad wigc
formacja zmierzajaca do odkrycia, przyswojenia i poglebienia tozsamosci
zakonnej, polega przede wszystkim na wdrozeniu w praktykowanie rad
ewangelicznych, ktére tez sa przedmiotem profesji zakonnej, konsty-
tuujacej zycie w instytucie zakonnym.

Warto zauwazy¢ w tym miejscu, ze kan. 652 § 2 Kodeksu Prawa Kano-
nicznego, ktéry omawia posluge wychowawcza magistra nowicjatu,

! Wyd. 2.02. 1990. Cytaty z wyd. pol. Warszawa 1990.
2 Por. Instrukcja, nr 6.
s Kongregacja Zakonéw i Instytutéw Swieckich, 1980, nr 17.
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zobowigzanie wdrazania nowicjuszy do praktykowania rad ewangelicz-
nych wylicza na dalszym miejscu, poprzedzajac je wymienieniem szeregu
innych zadan: pomoc w zdobywaniu cndt judzkich i chrzescijafiskich,
uczenie modlitwy i samozaparcia, kontemplowanie tajemnic zbawienia,
wprowadzanie w lekturg i rozwazanie Pisma swigtego i w praktyki kultu
Bozego przez sprawowanie liturgii. Jest to o tyle zrozumiate, ze rownolegle
do formacji zakonnej, a nawet z pewnym wyprzedzeniem, powinna by¢
prowadzona, po mozliwie wszechstronnym rozeznaniu, formacja do
osiagniecia dojrzalosci ludzkiej i chrzescijanskiej, ale tez zauwazyé tu
trzeba pobrzmiewajace jak echo, wyznawane jeszcze w nie tak dawno
minionym okresie, zasady, wedtug ktérych wychowanie w nowicjacie
wyrazato si¢ w trosce o nabycie cndt, doskonale uprawianie praktyk
ascetycznych, osiagnigcie w wysokim stopniu karno$ci zakonnej; o radach
ewangelicznych za$ wspominano jakby mimochodem*. Trzeba w tym
miejscu dodad, ze Instrukcja omawiajac kan. 652 § 2, w specjalny sposob
wypunktowtuje ten profil pracy wychowawczej, nadajac sprawie formacji
do zycia wedtug rad ewangelicznych wiasciwa range.

Trzy rady ewangeliczne, czystosci, ubostwa i postuszenstwa przyjmuije
sie we wspotczesnej teologii zycia zakonnego jako ,,jakby gléwna o$ Zycia
zakonnego” 8. Pragnienie nasladowania Chrystusa w sposéb doskonalszy
lezato u poczatkow ksztattowania si¢ zycia anachoreckiego, pustelniczego
i cenobickiego. Pierwotnie profesja rad ewangelicznych nie musiala
odbywac si¢ w jakim$ zakonie, nie byta wyrazna, a nawet nie dotyczyla
konkretnych, poszczegélnych rad ewangelicznych. Klasyczng triade
trzech rad zawierajq dopiero dokumenty kanonikéw regularnych sw. Ger-
trudy z 1148 r. O radach ubdstwa, czystosci i postuszefistwa mowa jest
w regule trynitarzy, zatwierdzonej w roku 1198 i w obu regutach §w. Fran-
ciszka z Asyzu, niezatwierdzonej z 1221 r. i aprobowanej w roku 12236,
ktérej pierwsze zdanie brzmi: , Reguta i zycie braci mniejszych polega
na zachowywaniu swietej Ewangelii Pana naszego Jezusa Chrystusa
przez zycie w postuszefistwie, bez wlasnosci i w czystosci” 7.

Kolejnos¢ zestawiania trzech rad w dokumentach ko$cielnych, oméwie-
niach i komentarzach byla zmienna, zalezna od aktualnych pradéw
teologicznych i pogladéw ascetycznych, ktére narzucaly ich hierarchig
czy tez wynikanie i zaleznosci. Obecnie, zgodnie z nauczaniem Soboru
Watykanskiego [I, na pierwszym miejscu wymienia sig rade czystosci,
nastepnie ubdstwa i postuszenstwa. W tej kolejnosci analizuje tez trzy
rady ewangeliczne omawiana Instrukcja Pofissimum institutioni. Analize
te poprzedza kilka spostrzezen natury ogdlnej na temat zycia wedlug
rad ewangelicznych, z ktérych ptyna bardzo istotne wskazania odnosnie
do formacji.

¢ Por. np. J. Bar, O zakonach. O osobach swieckich. Warszawa 1968, s. 159—160.

s Instrukcja, nr 12.

¢ Por. J. Bar, dz. cyt., s. 167—168.

? Pisma sw. Franciszka z Asyzu, ttum. K. Ambrozkiewicz, Warszawa 1982,
wyd. 2, s. 95
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Koniecznos¢ formacji do zycia wedtug rad ewangelicznych w instytucie
zycia konsekrowanego wyplywa przede wszystkim z faktu, ze rady podjete
na zasadzie dobrowolnej i Swiadomej decyzji, przestaja by¢ propozycja,
rodza natomiast konkretne zobowiazania do ich praktykowania i glo-
szenia. Dokonany przez osobe zakonng wybér zmienia rady w prawo
zyciowe i stwarza nowa odpowiedzialnos¢ 8. Kan. 598 §2 stanowi, ze
wszyscy czlonkowie instytutu zycia konsekrowanego winni wiernie
i catkowicie zachowa¢ rady ewangeliczne. Nie moze si¢ to jednak dokonaé
bez odpowiedniego okresu przygotowania, pouczenia, wyproébowania,
ktory przezyty w wierze i mito$ci pozwoli na podjecie wiazacych decyzji.
Oczywistym jest, Zze podejmowanie zle lub niedostatecznie rozpoznanych
zobowiazan, ktére maja organizowaé cale zycie czlowieka, prowadzi do
ich niedotrzymywania, tamania, wycofywania si¢ z podjetych decyzji,
i w rezultacie — rzeczywisto$¢, ktdra mogtaby, i miata, staé sie srodo-
wiskiem rozwoju i dojrzewania, powoduje frustracje, zniechecenie, osta-
bienie wiary w siebie, ustawiczne pretensje, w korncu takze, w skrajnych
sytuacjach, prowadzi¢ moze do utraty powolania zakonnego.

Z zagadnieniem formacji do Zycia wedlug rad ewangelicznych wiaze sig¢
§cisle konieczno$¢ uswiadamiania i wychowania do zdolnosci podejmo-
wania wyboréw naznaczonych ewangelicznym radykalizmem. Powotanie
Boze domaga si¢ odpowiedzi w mitosci, ktora, by uzy¢ stow Instrukeji,
»oznacza calkowite i bezwzgledne oddanie sig, wyrazone przez dar calej
osoby” ®. Dekret Perfectae caritatis dopowiada, Ze oddanie si¢ przez
profesje rad ewangelicznych oznacza zycie wylacznie dla Boga, przez
$mier¢ dla grzechu i wyrzeczenie sig Swiata 19, jest decyzja na gruntowne
przeobrazenie zycia, bezwarunkowy wyboér tego, co Boze. Zabiegi forma-
cyjne w tej dziedzinie powinny zmierza¢ do uksztaltowania zdolnosci
do konsekwentnego, codziennego potwierdzania podjetej raz decyzji
i coraz bardziej, w miarg¢ petniejszego zjednoczenia z Bogiem, radykalnego
stawiania sobie wymagan. W specjalny sposéb formatorzy maja towa-
rzyszy¢ tym, ktérzy traca jasna motywacje podjetych wyboréw, a ich
radykalizm ewangeliczny rozmywa sie wskutek chwiejnosci charakteru,
trudnos$ci wewnetrznych lub niedogodno$ci zycia wspolnotowego.

Z drugiej strony sama praktyka rad ewangelicznych, cho¢ domaga sig
wyrzeczenia i rezygnacji ,,z dobr, ktére niewatpliwie posiadaja wielka
warto$é, nie stoi na przeszkodzie rozwojowi osobowosci ludzkiej, prze-
ciwnie, z natury swojej ogromnie mu pomaga”, stwierdza Konstytucja
Lumen gentium'. Juz wiec samo przyjecie rad ewangelicznych jako
programu zyciowego jest czynnikiem formujacym, poniewaz rady ,do-
tykaja trzech istotnych dziedzin egzystencji i zyciowych odniesien osoby

8 Por. J. Bar, J. Kalowski, Prawo o instytutach zycia konsekrowanego,
Warszawa 1985, s. 127,

* Nr 9.

10 Por. Dekret o przystosowanej odnowie Z2ycia zakonnego, nr 5. W: Sobér
Watykanski Il, Poznan 1985.

11 Nr 46.
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ludzkiej: uczuciowosci, posiadania i wiadzy” 12, Instrukcja zwraca uwage
na pewne sprzezenie zwrotne: praktyka rad, porzadkujac wnetrze, wptywa
na osiagnigcie dojrzalosci osoby, ktéra to dojrzatos¢ z kolei pozwala na
coraz bardziej radykalne i jednoznaczne podejmowanie zobowiazan
wynikajacych ze slubdw. Trzeba jednak dostrzegaé pewien punkt kry-
tyczny: skoro rady dotykaja sfer najbardziej w czlowieku nieuporzadko-
wanych, formacja do zycia wediug nich moze napotykaé, nawet przy
dobrej woli wychowankoéw, na opdr, wynikajacy z wewnetrznego skompli-
kowania, niejasnosci stawianych wymagan, trudnosci ze zrozumieniem
tresci rad. Stad wyraznie stawiany w Instrukcji postulat, ze ,nalezy
z duzg troska zadbad o teoretyczne i praktyczne zapoznanie kandydatow
do zycia zakonnego z konkretnymi wymaganiami wynikajacymi z trzech
Slubow” 13,

Formacja do podjecia rady czystosci

Sprawie formacji do praktykowania §lubowanej rady czystosci oma-
wiana Instrukcja Potissimum institutioni poswigca znacznie wigcej miejsca
i dogtebniej analizuje temat, niz podobnego typu dokumenty koscielne
wydane wczesniej. Zapewne wynika to z potrzeby czasu, ale jest takze
znakiem przetamania pewnych, niepotrzebnie stawianych barier.

Omawiana tu problematyke potraktowano wieloaspektowo, z uwzgled-
nieniem rdéznorakich odniesiefi do egzystencji ludzkiej: teologicznych,
filozoficznych, antropologicznych, psychologicznych, medycznych. Z pew-
noscia tekst Instrukcji nie wyczerpuje tematu, wskazuje jednak na kie-
runki rozwoju refleksji i inspiruje do dalszych poszukiwan.

Zacytowany we wstepie do nr 13 Instrukeji kan. 599 KPK zawiera
przede wszystkim motywacje podjecia rady czystosci i przedmiot zobo-
wigzania. Uzasadnieniem Zycia w czystosci przez zakonnikow i zakonnice
jest wzglad na Krolestwo Boze, a wigc motyw czysto nadprzyrodzony.
Wychowanie do czystosci prowadzi¢ wigc musi do akceptacji tych mo-
tywOw przez pryzmat zywej wiary. Do troski o wzrost wiary wzywal
papiez Pawet VI, ktory wobec zbyt naturalistycznego traktowania kwestii
czystosci, powiedzial w jednym ze swych przeméwien do zakonnikow:
»Niech to bedzie dla nas problem coraz wigkszego pot¢gowania w nas
wiary w stowa Chrystusa, nauczajacego o nadprzyrodzonej cenie czy-
stosci, jakiej zada dla Krélestwa Niebieskiego; wiary, ktora nie pozwala
watpié, ze przy pomocy laski Bozej mozna te biala lili¢ zachowac nie-
skalang” 14, Zewnetrznym wyrazem $lubowanej czystosci jest doskonata

12 Instrukcja, nr 12.

13 Jw,

4 Przemowienie do kilku kapitut generalnych, 23.05..1964. W: Charyzmat
zycia zakonnego. Opr. A. Zuchowski, T. Sutowska, Poznan—Warszawa
1974, s. 84.
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»wstrzemigzliwos¢ w celibacie”, ale zinterioryzowana, oznacza i zaklada
gleboka wiez z cata Tréjca Swieta.

Ta wzniosta perspektywa i jednoczesnie Swiadomos¢, ze tad w dzie-
dzinie zycia plciowego czlowieka jest w znacznej mierze zakiocony przez
grzech pierworodny, wyznacza dla pracy formacyjnej konsekwentnie
wynikajace z tego dwa kierunki: pozytywny, polegajacy na wychowaniu
do afirmacji takiego wiasnie powotania i negatywny, zmierzajacy do
umiejetnego przeciwstawiania si¢ skutkom grzechu. Instrukcja, cytujac
obszernie tekst Dekretu Perfectae caritatis, ze stanowczoscia zwraca
uwage na konieczno$¢ przestrzegania przed niebezpieczenstwami oraz
stwierdza, ze nieodzowne jest przed ztozeniem $lubow nabycie, zaréwno
przez kandydata do profesji jak i jego wychowawcow, przekonania
o przejsciu przez wystarczajacg probe i o osiagnieciu dojrzatosci psychicz-
nej i uczuciowej. Wobec zlozonosci procesu formacji do czystosci, ujaw-
niaja sie¢ dzi$ tendencje do przediuzania okresu doswiadczania. Proba
ta wydaje si¢ by¢ czasem pracy wewnetrznej czy walki, niekoniecznie
wolnej od porazek, dajagcym jednak moralnga pewnos¢, ze zobowiazania
wynikajace ze $lubu nie przekraczaja mozliwosci kandydata, ale i z drugiej
strony, Ze wyzwalaja mechanizmy stuzace rozwojowi i doskonaleniu
jednostki, Ze zobowiazania te sa Srodkiem wewngtrznego postepu. Ten
ostatni, pozytywny aspekt moze postuzyé do badania stopnia owej dojrza-
tosci psychicznej i uczuciowej, wymaganej przez Dekret Perfectae caritatis,
nie zawsze tatwej do okre$lenia.

Pedagogia konsekrowanej czystosci uwzglednia¢ powinna zlozonos$¢
zagadnienia i postugiwaé si¢ metodami i Srodkami zaréwno naturalnymi
jak i nadprzyrodzonymi. Instrukcja wymienia szereg waznych sposobow
oddzialywania wychowawczego, ale katalog ten nie wyczerpuje wszystkich
mozliwosci. Warto zauwazy¢, ze na pierwszym miejscu stawia si¢ — od-
miennie niz we wczesniejszych ujeciach — nie $rodek negatywny, umart-
wienie, ale obowiazek formowania do radosci i wdzigczno$ci za dar powo-
tania, do postawy, ktora wynika z istoty powotania i jest owocem ,,zaufa-
nia swemu powolaniu”, jak uczyl Pawet VI15. Rado$¢ z powotania do
zycia w czystosci ma prowadzi¢ do otwarcia na duchowe rodzicielstwo,
duchowa ptodnosé.

Srodkiem, ktorego nie mozna przecenié¢ jest systematyczne, czeste
korzystanie z sakramentu pokuty, i to nie tylko z potrzeby pojednania
z Bogiem w sytuacji grzechu, ale dla pommnozenia taski. Korzystanie
z sakramentu pokuty wiaze si¢ z przyjmowaniem kierownictwa ducho-
wego, chociaz kierownictwo to nie musi odbywaé sie jedynie w konfesjo-
nale. W zasadzie kazdy wychowawca powinien by¢ w pewnym stopniu
ojcem duchownym i stad konieczno$¢ statego poglebiania przez formato-
row znajomosci zasad Zycia wewngtrznego. Nie jest to mozliwe bez rzetelnej
troski o stworzenie we wspdinocie formacyjnej klimatu zaufania, by jak

15 Por, Przeméwienie do Unii Wysszych Przelozonych Zakondw Zeriskich
we Wioszech, 12. 05. 1973. W: Charyzmat, dz. cyt., s. 62.
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moéwi Instrukcja, wychowawcy ,,byli gotowi wszystko zrozumieé, z mi-
mitosci, wzajemna zyczliwos¢, serdeczno$¢ i szczerosé, cierpliwos¢ dla
stabosci, sprzyja wiernosci w wypetnieniu Slubu czystosci.

Instrukcja wskazuje na szereg srodkow naturalnych, ktorych zastoso-
wanie przyczynia si¢ zdecydowanie do formacji w dziedzinie czystosci.
Naleza do nich: troska o higieng¢ osobista, uprawianie sportu, wlasciwe
odzywianie i organizowanie odpoczynku, wyjasnianie, na czym polega
warto$§c¢ ciata i jego znaczenie, fachowe pouczenie na temat zycia picio-
wego mezczyzn i Kobiet, pomoc w samokontroli w zakresie ptciowosci
i zycia uczuciowego, takze innych potrzeb (wymienia si¢ tu takomstwo,
palenie tytoniu, naduzywanie alkoholu). W tym zakresie bardzo przy-
datna jest pomoc starannie dobranych specjalistow.

Niezwykle wazna jest uwaga na temat umiej¢tnego wspierania wycho-
wankow w akceptacji wszelkich doswiadczefl z przesztosci, zaréwno nega-
tywnych, jak i pozytywnych. Korzystanie z tych ostatnich powinno
rodzi¢ wdzigczno$¢ wobec Boga i umacnia¢ postaw¢ wyboru dobra.
Formacja nie napotyka tu na wigksze problemy, przeciwnie, niz w przy-
padku przezy¢ negatywnych, co do ktérych sytuacja jest bardziej skompli-
kowana. Praktyka bowiem dowodzi, Ze maja one nieraz bolesne reperkusje,
bywa, e stajq si¢ Zrédtem pesymizmu i niewiary, nawet w razie niewielkich
przeszkdd, we wlasne mozliwosci, ale moga takze przyczyni¢ si¢ do po-
wazniejszych uwikian. Potrzeba tu ze strony wychowawcéw ogromnej
delikatnosci i roztropnosci.

W kontekscie refleksji nad rolg plciowosci w Bozym planie oczywiste
jest, ze nalezy uswiadamia¢, wyjasnia¢ powody, dla ktérych nie moga
znalez¢ miejsca we wspoélnocie zakonnej osoby, ktore nie potrafig przezwy-
cigzy¢ sklonnosci homoseksualnych, albo takie, ktdre wyznajg tak zwana
»trzecia droge” — Zycie w nieokreslonym stanie, miedzy celibatem
a malzefistwem,

Ostatnia uwaga zawarta w Instrukcji dotyczy korzystania ze srodkow
spolecznego przekazu i utrzymywania roinych osobistych kontaktow,
wobec zagrozen, jakie niosa one dla praktyki czystosci. Instrukcja jedno-
znacznie wskazuje, ze nie mozna tej sprawy pozostawié¢ wytacznie decy-
zjom wychowankéw i przypomina przetozonym o obowigzku zdecydo-
wanych w razie potrzeby dzialafi.

Wszystkie, tak réznorodne zabiegi formacyjne, zmierzajace do uksztat-
towania zdolnosci do zycia w czystosci, powinny by¢ w taki sposob po-
dejmowane, by formowaty do postawy pokory — wobec wielko$ci powo-
tania Bozego z jednej strony, z drugiej zas do uzyskania pokornego,
realistycznego, opartego na prawdzie obrazu samego siebie. W przeciw-
nym bowiem wypadku, pomimo nabycia zdolnosci kontroli popedu
plciowego, nie uniknie si¢ ,,uczuciowego egoizmu i zarozumiatego samo-
zadowolenia z wlasnej czystosci, oschtosci serca”, mowi tekst Instrukcji,

1 Nr 13.
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powolujac sie¢ na dawnych autoréw, ktorzy stawiali przed czystoscia
pokore'?, Problem ten znany jest i opisywany takie wspétczeSnie. Jedna
z charakterystycznych opinii glosi: ,,Prawdziwe oderwanie si¢ od stworzen
osiaga sie nie przez kamienng obojetnosé, ale przez silne ukierunkowanie
si¢ gléwnie na Boga, ktdére pozwala na swobode w realistycznych stosun-
kach ze stworzeniem. (...) Nie mozna nauczy¢ sie kocha¢ Boga, uczac
sie jak nie kochaé. Jezeli zabijemy w sobie zdolno$¢ pragnienia, sparali-
zujemy zdolno$¢ kochania Boga. (...) Czystos¢ mozna myli¢ z kamienna
obojetnoscia, ale kamienie nie moga kocha¢ Boga’ 18,

Na koniec trzeba przedstawi¢ jeszcze jedna uwage antropologiczna
zawartg w Instrukcji. Cztowiek pojmuje mitosé jako mozliwosé zawiad-
nigcia i posiadania. Trudno mu zrozumie¢, a jeszcze trudniej wecieli¢
w zycie prawde, ze mitos¢ to catkowity dar. Formacja do czystosci ma
wigc byé wychowaniem do ofiarnosci, umiejetnosci sktadania siebie
w darze na rozne sposoby, z ktorych jeden wyraza si¢ poprzez dziedzing
ludzkiej plciowosci, ale z tej formy osoby zakonne Swiadomie rezygnuja
na rzecz wzbogacenia innych form.

Formacja do zycia wedlug rady ewangelicznej ubdstwa

Rozdziat Instrukcji Potissimum institutioni poswigcony formacji do
ubdstwa otwiera tekst kan. 600 KPK, ktory w skondensowanej formie
podaje bogata tresc teologiczna i charakter prawny tej rady ewangeliczne;j.
Cytowany przepis prawny, oparty na nr 13 Dekretu Perfectae caritatis,
stanowi, ze , Ewangeliczna rada ubdstwa do nasladowania Chrystusa,
ktéry bedac bogaty stal si¢ dla nas cierpiacym niedostatek, oprocz zycia
w rzeczywistosci i w duchu ubogiego, prowadzonego pracowicie w trzez-
wosci i dalekiego od ziemskich bogactw, niesie ze soba zaleznos¢ i ograni-
czenie w uzywaniu dobr i dysponowaniu nimi, zgodnie z wlasnym prawem
poszczegllnych instytutow”.

Wobec tak bogatej i ztozonej perspektywy zadania formacyjne uwzgled-
nia¢ musza wiele watkow: formowanie motywacji nadprzyrodzonej,
troska o ubdstwo nie tylko praktyczne, materialne, ale i prowadzenie
ku duchowemu wyrzeczeniu, wychowanie do zaleznosci, ograniczenia
i rezygnacji z roznych débr osobiScie, ale takze i w wymiarze wspélnoto-
wym, rozwijanie umilowania pracy bez spodziewania si¢ konkretnych
zyskow dla siebie, budzenie Swiadomosci o apostolskim znaczeniu §wia-
dectwa Zycia ubogiego.

Trzeba jednak od razu stwierdzié, ze tre$¢ Instrukcji w tej materii
nie wyczerpuje catosci tak ujetej problematyki. Ogranicza sie do omdwienia
formacji do zycia w ubdstwie w aspekcie jego odniesien spotecznych,
inne pomijajac lub nieco tylko akcentujac. Koncepcja formacji do ubéstwa

17 Por, jw.
18 §. Tugwell, Modlitwa w bliskosci Boga, tlum. E. Zycienska, Poznan
1988, s. 72.
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jest tu mocno zsocjologizowana. Uzasadnienia takiego ujecia mozna by
niewatpliwie doszukiwaé si¢ w fakcie, ze ,owa szczegbina wrazliwo$é na
ubogich i na ubdéstwo w Swiecie”, ktéra, jak twierdzi Instrukcja, jest nie
nowa dla zycia zakonnego !, a w naszych czasach jeszcze bardziej cha-
rakterystyczna, moze prowadzi¢ (i to si¢ dzieje w niektorych regionach
$wiata) do zatracenia wyjatkowego znaczenia rady ewangelicznej ubdstwa,
realizowanej przez zakonnikéw i zakonnice. Moze przez uczestnictwo
w zyciu ubogich, prowadzi¢ do ,rozmycia” tozsamos$ci zakonnej. Wska-
z6éwka na to, ze prezentowane ujecie problemu wychowania do ubdstwa
jest inspirowane obawa przed bledami teologii wyzwolenia jest polecenie
studiowania nauki spotecznej Kosciola, szczegdlnie encykliki Solicitudo
rei socialis i Instrukcji o chrzescijanskiej wolnosci i wyzwoleniu.

Troska o zachowanie toZzsamosci zakonnej w dziedzinie ubéstwa uwi-
dacznia sie w przemoéwieniach papieza Jana Pawla Il do zakonnikéw
zyjacych w tzw. Trzecim Swiecie, zwlaszcza w Ameryce Poludniowe;.
Charakterystyczne sa stowa wypowiedziane w S3o Paulo w Brazylii
w lipcu 1980 roku, ktére moga by¢ potraktowane jako swoisty program
formacyjny: ,,(...) Poprzez slub ubdstwa, ktéry prowadzi Was do naslado-
wania ubogiego Chrystusa, mozecie lepiej zrozumieé¢ i uczestniczy¢ w bo-
lesnych dramatach tych ludzi, ktorzy Zyja pozbawieni wszystkiego.
Tym niemniej wazne jest, aby ubdstwo bylo prawdziwie ewangeliczne,
aby mozna byto rozpozna¢ Chrystusa wsréd maluczkich. Nalezy umie¢
utozsamic sig z potrzebujacym bratem, pozostajac ‘ubogim w duchu’.
Wymaga to prostoty, pokory, umitowania pokoju, wolnosci bez rozluznie-
nia i bez rozpraszajacych przyzwyczajen i wymaga gotowosci do catkowi-
tego wyrzeczenia, gotowosci wolnej i postusznej, spontanicznej i stalej,
tagodnej i mocnej, opartej na wierze” 20,

W kazdym powotaniu zakonnym motywy podjecia Zycia ubogiego
oparte sa na wierze, uksztaltowanej przez stuchanie Stowa Bozego. Chrystus
wielokrotnie wzywal do opuszczenia wszystkiego dla osiagniecia zycia
wiecznego. Tymczasem tekst Instrukcji uzasadnienie to zaweza, dajac
wyraz przeSwiadczeniu, Zze zewnetrzne oderwanie, surowos¢ zZycia, udzial
w zyciu i walkach ludzi ubogich s3a naturalna konsekwencja dokonanego
przez zakonnikdéw wyboru na rzecz ubogich. A to dopiero ma jakoby
prowadzi¢ do wyboru Chrystusa, ktéry by! ubogi.

Omawiajac praktyczne wskazania wychowawcze do zycia w ewangelicz-
nym ubostwie Instrukcja kladzie nacisk na konieczno$¢ poznania do-
tychczasowej sytuacji materialnej kazdego kandydata i uwzglednienia
indywidualnych do$wiadczen w tej dziedzinie. Kandydaci, ktorzy przed
podjeciem zycia zakonnego byli materialnie niezalezni i ,,przywykli do
nabywania wszystkiego, na co mieli ochote” beda potrzebowali ze strony
wychowawcow specjalnej opieki, by umie¢ przystosowaé sie do wymagan
» Por. nr 14.

2 Jan Pawel Il, O zyciu zakonnym. Przemowienia—Listy apostolskie—
Instrukcje. Poznafi—Warszawa 1984, s. 120.
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ubodstwa. Ci zas, ktorzy odkrywaja, ze warunki materialne we wspélnocie
zakonnej sa korzystniejsze niz w ich dotychczasowym zyciu (i ci, ktorzy
nie odczuja réznicy) moga dozna¢ wewngtrznego zametu z powodu braku,
w ich odczuciu, radykalizmu. Pomoc wychowawcow jest tu szczegélnie
nieodzowna dla uformowania radykalizmu, tym bardziej, ze kandydaci
tacy moga przez te kontestacje wnosi¢ do wspdlnoty zakonnej zdrowe
wezwanie do wiekszej surowosci. W niektérych kregach kulturowych
istnieje niebezpieczenstwo ze strony rodzin, ktére widza w powotaniu
swego krewnego awans spoteczny i upatruja w tym szansg na konkretne
korzysci materialne dla siebie.

Inne zagadnienia formacji do ubdstwa Instrukcja traktuje pobieznie.
Zwraca uwage na wychowanie do pracy, praktykowanie aktow wyrzeczenia
i rezygnacji z wlasnosci dla zyskania wigkszej wolnosci w petnieniu misji,
umiejetnosci podziwu rzeczy stworzonych i oddanych do dyspozycji,
ksztaltowania lojalnosci wobec wspdlnoty braterskiej, takie wspolnoty
débr.

W innym miejscu (nr 28) Instrukcja méwiac o wspélnocie formacyjnej
umieszczonej w Srodowisku ubogim wyraza zrozumiala troske, by formacja
miala pierwszenstwo przed dzialalno$cia apostolska, co wyrazaé ma sig
we wilasciwym programowaniu dnia i zapewnieniu warunkéw i czasu
na modlitwe, samotnos¢, milczenie i to wszystko, co zgodnie z celem
instytutu gwarantuje zachowanie autentycznosci zakonnej. W koficu
jest jednak mowa o tym, ze w centrum zabiegéw formacyjnych ma staé
osoba ubogiego Jezusa Chrystusa, na$ladowana, kontemplowana i ko-
chana. W przeciwnym razie ubostwo stanie si¢ ofiarg ideologizacji i narze-
dziem politycznym.

Formacja do zycia w postuszeristwie

Postuszefistwo Jezusa Chrystusa jest w sposéb zasadniczy i konstytu-
tywny wpisane w rzeczywisto$¢ odkupienia, pisze Jan Pawet I1 w adhor-
tacji Redemptionis donum. ,Mozna wigc powiedzie¢ — kontynuuje pa-
piez — ze ci, ktérzy decyduja si¢ na zycie wediug rady postuszenstwa,
w szczegélny sposob staja pomiedzy tajemnica grzechu a tajemnica
usprawiedliwienia i zbawczej taski” 21,

Jest to podstawowy punkt widzenia rady postuszenstwa w zyciu za-
konnym: nieodlgczne zwiazanie z misja zbawcza Chrystusa, ktéry stat sie
postusznym az do $mierci, i to Smierci krzyzowej” (Flp 2, 8).

Instrukcja z naciskiem podkresla ten aspekt: ,,W instytucie zakonnym
zaréwno osoby sprawujace wladze jak i pozostale nie moga udzielaé
polecen ani okazywaé postuszefistwa w oderwaniu od postannictwa” 22
Pierwsze zadanie formacji ma wiec polega¢ na ksztaltowaniu swiadomego

#t Jan Pawel II, Adhortacja apostolska o konsekracji zakonnej w S$wietle
Tajemnicy50dkupienia »Redemptionis donum” z 25. 03. 1984, nr 13.
22 Nr 15.

7 — Prawo Kanoniczne nr 1—2 (1992)
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udziatu w Chrystusowym odkupieniu i znalezieniu wiasnej drogi uswie-
cenia %,

Prawdziwe postuszenstwo podejmowane w duchu wiary i mitosci jako
nasladowanie Chrystusa nie stoi w sprzecznosci z wolnoscia dziecka
Bozego, nie umniejsza godnosci osoby, ale wprost przeciwnie, przyczynia
si¢ do osiagniecia dojrzalosci. Te teze powtarza Instrukcja za Dekretem
Perfectae caritatis?, domagajac sie by w formacji jasno byla ukazywana
perspektywa nabywania wolnosci chrzescijanskiej przez postuszenstwo.

Wedlug nauki Soboru Watykanskiego 11, wolnos¢ prawdziwa jest to
szczegbiny znak obrazu Bozego w czlowieku, wymagajacy od czlowieka
dzialania $wiadomego i wolnego wyboru, jako dzialania osoby, a nie
uleganie wptywom $lepych popedéw wewnetrznych lub zewngtrznego
przymusu. Jest to jednak mozliwe tylko dzieki tasce Bozej, bo zdolnos¢
do odpowiedzialnych wyborow jest w czlowieku zakltécona przez grzech 25,
Sobor ostrzega jednoczesnie, ze holdowanie zyciowej fatwiZnie umniejsza
wolno$§é 28, za§ umacnia ja postuszenstwo 27.

U podstaw zycia zakonnego lezy wolny wybdr podporzadkowania
wlasnej woli zakonnika woli przetozonych, stad konsekwentnie mozno$¢
nastgpnych wyboréw jest ,,jakby ograniczona”. Warunkiem niezbednym,
by nie popas¢ w wewngtrzna sprzeczno$é jest umiejetne formowanie
do aktualizowania, ozywiania pierwszego, fundamentainego wyboru,
ustawicznego jego potwierdzania. Wymaga to przejscia przez proces
rezygnacji z tego, ,,co si¢ podoba mnie” do tego, ,,co si¢ podoba Ojcu”.
Instrukcja zaleca umozliwianie powstawania oddolnych inicjatyw i po-
dejmowanie odpowiedzialnych decyzji przy zachowaniu niezmiennych
struktur wspélnoty formacyjnej.

Wspomniana wyzej tatwizna zyciowa, rezygnacja z wymagan, moze
objawia¢ sie¢ w roznoraki sposéb zaréwno ze strony przetozonych jak
i tych, ktérzy zobowiazali si¢ do wypetniania postuszenstwa. Moze,
wedtug Instrukceji, przybieraé cechy kompromisu, rozwigzania dyploma-
tycznego, przymusu, wybiegéw innego jeszcze rodzaju. Taki sposob
sprawowania wladzy i okazywania posiuszenstwa, okreslony jest w sposob
stanowczy, jako zdrada tego, co istotne w zakonnym postuszefistwie.
Stad wymaganie, by formowa¢ takze do trudnego postuszenstwa, nazna-
czonego cierpieniem, skoro Chrystus ,nauczyl si¢ posluszenstwa przez
to, co wycierpial” (Hbr 5, 8).

Postuluje Instrukcja wychowanie do postuszenstwa odpowiedzialnego
i czynnego. Jest to mozliwe dzigki dialogowi pomiedzy przetozonymi
a podwtadnymi, bowiem ,,wiadza i wolnos¢ nie pozostajq ze soba w sprzecz-

23 Por, Adhortacja ,,Redemptionis donum”, nr 13,

2 Por, Dekret ,Perfectae caritatis”, nr 14.

2 Por. Konstytucja Duszpasterska o Kosciele ,,Gaudium et spes”, nr 17. W: Sobor
Watykanski I, dz. cyt.

2% Por. jw., nr 3l.

27 Konstytucja Dogmatyczna o Kosciele ,,Lumen gentium”, nr 43. W: Sobor
Watykanski 11, dz. cyt.
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nosci, ale ida rgka w reke w petnieniu woli Bozej” 28. Dialog ma by¢
przejawem wspolnych poszukiwar, znakiem wzajemnego zaufania, ale
nalezy unikaé ,,niepokoju ducha” i checi, by ,.sita opinii publicznej brata
gore nad glebokim zmystem zycia zakonnego” 2. Wiadza przetozonego
do decydowania i rozkazywania nie moze w dialogu dozna¢ zadnej ujmy,
podkresla Instrukcja za Dekretem Perfectae caritatis.

Na tym tle moze pojawié¢ si¢ problem niezgodno$ci, czy sprzecznosci
miedzy wola przelozonych a sumieniem podwladnego. W Evangelica
testificatio, papiez Pawet VI przypomina, Ze sumienie nie jest jedynym
sedzia wartosci moralnej czynu, poniewaz ocene konkretnego faktu nalezy
odnie$¢ do norm obiektywnych i czasem jest potrzeba skorygowania tej
oceny. Zbyt pochopne twierdzenie o niezgodnosci polecenia z sumieniem
(oczywiscie poza wypadkami, gdy rozkaz sprzeciwia si¢ prawu Bozemu,
konstytucjom instytutu lub sprawia powazna i pewna szkode), dowodzi,
mimo pozoréw obiektywizmu, wtasnie o jego braku, o braku zrozumienia,
ze ,,wiele jest fudzkich spraw, ktérych nie mozna oceni¢ dos¢ jasno i ktérych
warto$¢ moze by¢ rézna” 3°. Formacja wigc powinna zmierza¢ do budo-
wania wzajemnego zaufania i umiejetnosci kompleksowej oceny sytuacii
zyciowych.

W pedagogii postuszenstwa, jesli ma by¢ ono darem z siebie, nieodzowna
jest pomoc w odkryciu wiasnej tozsamosci, w wyjsciu z anonimowosci,
,,W zaistnieniu”, w umocnieniu $wiadomosci powotania, skoro Bég wzywa
kazdego ,,po imieniu”. Konieczny jest klimat szacunku i mitosci ze strony
wspolnoty. ,,Przykiad starszych czionkow wspoélnoty w tym wszystkim,
co odnosi si¢ do postuszenstwa wiecej znaczy, niz jakiekolwiek rozwazania
teoretyczne”, glosi tekst Instrukcji. Potrzeba tez pewnej ochrony przed
»wplywem przykladéw mniej budujacych” w dziedzinie postuszenstwa.
Uwaga taka nie opatrzono wskazan dotyczacych formacji do czystosci
i postuszenstwa, co nie znaczy, ze i na tych polach nie istnieje niebezpie-
czefistwo zlego Swiadectwa.

Ostatnie wskazanie, na ktore nalezy zwrici¢ uwage jest bardzo kon-
kretne. Dotyczy troski o rzetelna znajomo$é konstytucji instytutu,
odnowionych wedtug zalecen i zasad podanych przez Sob6r Watykanski 11
i dokumenty posoborowe. Wprawdzie konstytucje nie obowiazuja na
mocy $lubu postuszenstwa, ale poniewaz na mocy $lubu moga by¢ naka-
zane sprawy zawarte w konstytucjach, dla zakonnika staj si¢ one szcze-
golnym sposobem objawiania si¢ woli Bozej w jego zyciu.

Zycie zakonne, jako konsekwencja podjetego wezwania Bozego, obej-
muje catos¢ egzystencji osoby powotanej. Formacja do zycia wediug rad
ewangelicznych, obejmowaé wigc musi sfere zycia nadprzyrodzonego
osoby ludzkiej oraz cata zlozono$¢ natury cztowieka. Wysitki wycho-

8 Pawel VI, Adhortacja apostolska ,,Evangelica testificatio” z 29. 06. 1971,
nr 25. W: Charyzmat, dz. cyt.

» jw,

3¢ Por. jw., nr 28.
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wawcze zmierza¢ maja do rozbudzania wiary, poddania sie dziataniu
taski i w jej Swietle podjecia stylu zycia zgodnego z konsekracja zakonna.
W podsumowaniu trzeba przyznadé, ze Instrukcja Potissimum institutioni
z jednakowym naciskiem akcentuje oba aspekty formacji. Bogactwo
konkretnych wskazaft wychowawczych zawarte w Instrukcji uzupehnié
maja wlasne przepisy instytutéw i sprawdzone praktyki oraz osobiste
doswiadczenia wychowawcow i wychowankow.

Formazione alla vita secondo i consigli evangelici

L’Istruzione Indicazioni riguardanti la formazione negli istituti religiosi con-
sidera come scopo principale della formazione il ragiungimento dell’identita
religiosa. Elemento essenziale della identificazione con la vocazione religiosa
€ intraprendere la vita secondo i consigli evangelici. L’Istruzione, sottolineando
il valore di questo argomento, chiama i consigli evangelici ,,come I’asse principale
della vita religiosa”. La necessitd di mettere in pratica i consigli evangelici
proviene dal fatto che accolti con la professione come nuova legge, generano
anche una nuova responsabilitd. E necessaria dunque la capacita di fare delle
scelte contrasegnate dalla evangelica radicalitd. L’Istruzione, da tutti i punti
di vista, commenta gli elementi e gli aspetti della formazione alla vita nella
castita, povertd e obbedienza.



