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Swiat warto$ci kobiet samotnie adoptujacych
dziecko

World of values of single women adopting a child

Streszczenie:

W pierwszej potowie 2016 roku tgcznie orzeczono 1660 adopcjit. Nie ma statystyk
dotyczacych liczby kobiet niepozostajacych w zwigzku matzeriskim ani partnerskim,
ktére podjety decyzje o byciu adopcyjna matka. Jednak mozna zauwazy¢ (na podstawie
przeprowadzonych rozméw z pracownikami o§rodkéw adopcyjnych, wpisach na forach
internetowych dotyczacych adopcji), ze coraz wiecej samotnych kobiet podejmuje decy-
Zje o przysposobieniu dziecka. DoSwiadczenie przez dziewczynke /chtopca zaniedbania
czy przemocy ze strony rodzica wigze sie z brakiem znajomosci prawidlowego wzorca
rodziny, petnionych rél zaréwno matki, jak i ojca, a w rezultacie obcowania z (waznymi
dla rozwoju dziecka) warto$ciami. Rozpoczecie wspdlnego zycia - samotnej matki i przy-
sposobionego dziecka - otwiera przed dzie¢mi nowy $wiat. Czesto jest to doswiadczenie
obarczone trudnosciami wychowawczymi, poczuciem osamotnienia i porzucenia. Matki
adopcyjne dostrzegaja, jak wazne jest, aby ich dzieci - pomimo ztych doswiadczen zwigza-
nych z relacja z biologicznym rodzicem - mialy szanse na zycie petne mitosci i szacunku.
Caly ten proces nieodtgcznie zwigzany jest ze Swiatem wartosci wyznawanych przez
kobiety samotne, ktore podjety decyzje o przysposobieniu niespokrewnionego biologicz-
nie dziecka. Stad istotne wydaja sie pytania: jakie wartosci chciataby przekaza¢ matki
adopcyjne w procesie wychowania swoim dzieciom? Czy hierarchia warto$ci uczestni-
czek badan zmienila sie po przysposobieniu niespokrewnionego biologicznie dziecka?

Stowa Kluczowe: wartosci, adopcja, samotne macierzynstwo

! Adopcje - przysposobienie w latach 2000-2016 (I pot.), Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej, http://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/adopcja/informacje/in-
formacje-statystyczne [dostep: 03-04-2017].
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Abstract:

In the first half of 2016, a total of 1660 adoptions were adjudicated. There is no data
on the number of women who, being unmarried or single, have decided to be an adoptive
mother. However, on the basis of the interviews conducted with employees of adoption
centres and entries on Internet forums on adoption, it can be noticed that more and more
single women decide on adopting a child. Children who experienced neglect or violence
from the parent have insufficient knowledge of a correct family model, roles of both
mother and father, and as a result, they did not have a chance to grow up in a world of
values, which is important for child development. Starting a life together - by a single
mother and an adopted child - opens a new world to these children. This experience is
often burdened with educational difficulties, a sense of loneliness and abandonment.
Adoptive mothers see how important it is for their children to have a chance for a life
full of love and respect despite the negative experiences associated with the relationship
with their biological parents. This entire process is integrally connected with the world
of values of single women who decide to adopt a child that is not related biologically to
them. Hence, the essential questions seem to be: what values would the adoptive mothers
like to convey in the process of upbringing their children? Has the hierarchy of values of
research participants changed after the adoption of an unrelated child?

Keywords: values, adoption, single motherhood, single parent adoption

Wprowadzenie

W rodzinie zar6wno rozpoczyna sie, jak i przebiega ,proces wychowania
dziecka, przekazywania i wprowadzania go w $wiat wartosci kultury, norm mo-
ralno-spotecznych, przygotowania do zycia w rodzinie i poza rodzing"% Rodzina
biologiczna i adopcyjna jest wspolnotg wartosSci, norm i wzoréw?. Wynika to z faktu,
ze poprzez przysposobienie dziecko ma nowa rodzine, staje sie jej pelnowartoscio-
wym czlonkiem i nalezy do rodziny na takich samych zasadach, jak potomek biolo-
giczny, pomimo braku pokrewienstwa biologicznego*. Z badan przeprowadzonych
przez zespo6t naukowcéw pod kierunkiem Davida M. Brodzinsky’ego wynika, Ze
$wiadomo$¢ bycia adoptowanym i rozumienia, co to znaczy ,by¢ adoptowanym”,
pojawia sie u dziecka w wieku od o$miu do jedenastu lat. Poczucie odrzucenia

2]. Izdebska, Rodzina-podstawowe Srodowiska zZycia dziecka, [w:] ]. Izdebska (red.), Dziecko
w rodzinie i w Srodowisku réwiesniczym. Wybrane zagadnienia i Zrédta z pedagogiki spotecznej,
Biatystok 2003, s. 73.

3 Ibidem, s. 72.

4 M. M. Swiderska, P. Herman, Trudnosci w uzyskaniu statusu rodziny adopcyjnej, ,Pedagogika
Rodziny. Family Pedagogy” 2011, nr 1(1), s. 170.
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przez biologiczng matke oraz odmiennos$ci z powodu bycia przysposobionym moze
nie$¢ ze sobg zagrozenie w postaci op6znionego rozwoju psychicznego, fizycznego
i emocjonalnego®. Wychowywanie dziecka w poczuciu wspélnoty, wartosci, ktore
pozwola mu przygotowac sie do zycia w rodzinie oraz poza nig, ma kluczowe
znaczenie dla jego prawidtowego rozwoju. Stad istotne wydaje sie podjecie badan
dotyczacych przekazywania warto$éci w rodzinie adopcyjnej monoparentalne;.

Celem niniejszego artykutu jest zarysowanie Swiata warto$ci matek samot-
nie adoptujacych dziecko. Wartosci, ktére ich zdaniem sg istotne w procesie
wychowania. Badania byty prowadzone w ramach projektu ,Doswiadczanie
macierzynstwa przez kobiety samotnie adoptujace dziecko” wlatach 2013-2015°
oraz w 2016-2017.

1. Adopcja niespokrewnionego biologicznie dziecka
a proces ksztaltowania sie wartosci prospotecznych

Decyzja o penieniu roli rodzica adopcyjnego - réwniez w przypadku oséb
niepozostajacych w zwigzku matzenskim i tworzacych z dzieckiem rodzine mono-
parentalna - jest zaliczana do kategorii decyzji zyciowo doniostych’. Jej podjecie
jest istotne ze wzgledu na koniecznos$¢ budowania relacji z niespokrewniong/
niespokrewnionym biologicznie dziewczynka/chtopcem. Akt przysposobienia
jest czesto jedyna mozliwos$cia zrealizowania potrzeb macierzynskich i petnie-
nia roli rodzica®. Ta relacja miedzy matka adopcyjng a dzieckiem w kontekscie
decyzji zyciowo doniostej’ bedzie uwzgledniata nie tylko osobe rodzica i dziecka,
ale takze relacje z innymi osobami, czy ocene spoteczna. Obrazuje to adopcyjny
model rozwoju rodziny (tabela 1).

> M. Berry, Risk and Benefits of Open Adoption, ,The Future of Children” 1993, vol. 3, no. 1,
s. 132-134.

¢ Wyniki badan zrealizowanego projektu zostaty opublikowane w ksigzce ,Samotna adopcja.
Narracja matek” wydanej przez Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy w 2016 .

7 ,Decyzja zyciowo doniosta to taka decyzja, ktdra: ma istotne znaczenie dla zycia i rozwoju
jednostki, w $wiadomosci jednostki jawi sie jako wydarzenie krytyczne, jej konsekwencje
(zaréwno pozytywne, jak i negatywne) moga mie¢ wptyw na dalsze zycie jednostki i wyznaczaja
kolejne decyzje, jej skutki dotycza nie tylko decydenta, lecz takze innych oséb, z ktérymi pozostaje
on w relacji”, cyt. za: A. Kalus, Rodzina adopcyjna, [w:] 1. Janicka, H. Liberska (red.), Psychologia
rodziny, Warszawa 2014, s. 333-334.

8 Ibidem.

% 0 specyfice struktury decyzji o adopcji podejmowanej przez kobiety i mezczyzn pisata takze:
A.Jarmotowska, Adopcja dziecka. Psychologiczna analiza decyzji u kobiet i mezczyzn, Lublin 2007.
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Tabela 1. Normatywny i adopcyjny model rozwoju rodziny
Osoba r(.)dz1ca R?laq.a R_elaqa_ Ocena spoteczna Cech y decyz;_l .
adopcyjnego z dzieckiem z innymi zyciowo doniostej
Wiek - pragnienie - chet - adopcjajako pomoc | - potrzeba celu
opiekowania sie posiadania w petnieniu ol i sensu zycia
kim$ pelnejrodziny |  spotecznych ojca
(,motyw imatki
- potrzeba - potrzeba star;dardov;rln - udowodnienie - poczucie
macierzynstwa podzielenia sie spotecznyc skutecznosci odpowiedzialnodci
i ojcostwa mitoscig, ale w dziataniu
takze dorobkiem
- do$wiadczenie - dawanie opieki - kompensacja - poczucie zmiany
niemoznosci bycia iuczu¢ poczucia bycia Zycia
rodzicem biologicznym kim$ gorszym
(nieptodno$¢ lub
bezptodnosc)
- poprawa poczucia - speienie
wiasnej wartosci , - spotecznych
- chec¢ zapetnienia L
o oczekiwan
- potrzeba rozwoju pustki zyciowej dotyczacych roli
osobistego ojcai matki

Zrédto: A, Kalus, Rodzina adopcyjna, [w:] 1. Janicka, H. Liberska (red.), Psychologia rodziny, Warszawa
2014, s. 344.

Potrzeba opiekowania sie inng osobg, poczucie odpowiedzialnosci za los
drugiego cztowieka, ktoéry doswiadczyt w zyciu wielu zaniedban ze strony naj-
blizszych, che¢ dzielenia sie zar6wno mito$cia, jak i dobrami materialnymi czesto
moze by¢ powodem do podjecia decyzji o zaopiekowaniu sie niespokrewnionym
biologicznie dzieckiem. Ocena motywacji do bycia rodzicem przez pracownikéw
osrodka adopcyjnego jest istotnym czynnikiem prawidlowego funkcjonowania
rodziny adopcyjnej*°. Opieka na dzieckiem, to nie tylko zaspokojenie jego potrzeb
fizycznych, materialnych, ale takze emocjonalnych i duchowych. Proces ksztal-
towania sie wartos$ci prospotecznych u cztowieka potrzebuje zaangazowania
zasobdéw rodziny (zaréwno biologicznej, jak i adopcyjnej), ktora jest jednym
z istotniejszych srodowisk wychowawczych i socjalizacyjnych'!. Zadanie rodzi-
c6éw polega na udzieleniu dziecku pomocy niezbednej do nabycia umiejetnosci

10 A, Kalus, Rodzina adopcyjna..., op. cit., s. 345.

11D, Sarzata, Rola rodziny w ksztattowaniu i internalizacji systemu wartosci prospotecznych,
[w:] M. A. Kola, P. Kostyto, H. Solarczyk-Szewc (red.), Wychowanie jednostki i wspdélnoty do
wartosciowego zycia, t. 1, Torun 2016, s. 180-181.
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w zakresie ,dokonywania wyboru pomiedzy konkurujgcymi ze sobg warto$ciami
oraz zinternalizowania ich w zyciu indywidulanym i spotecznym”!2 To witasnie
internalizacja wartosci pozwala ludziom na podejmowanie w sposdb swiadomy
i odpowiedzialny decyzji w sytuacjach do$wiadczania przez nich sprzecznych ze
sobg opinii, pogladéw, a nawet postaw oraz arbitrazujg wybor celow zyciowych
oraz poziom jakosci jego funkcjonowania spotecznego'®. Takie samo zadanie
stoi przed rodzicem adopcyjnym. Wtasnie ten Swiat wartosci byt przedmiotem
prowadzonych przez autorke badan.

2. Metoda badan wilasnych

Badania zostaty osadzone w orientacji jakoSciowej. Zastosowano metode
zbiorowego studium przypadku oraz techniki otwartego wywiadu pogtebionego
i obserwacji uczestniczacej. Gtéwny problem badawczy brzmiat: Jakie wartosci
preferujg kobiety samotnie adoptujace dziecko? Zostaty rdwniez sformutowane
pytania szczegdtowe: jakie wartosci chciataby przekazaé w procesie wychowania
swoim dzieciom matki adopcyjne? Czy hierarchia wartosci uczestniczek badan
zmienita sie po przysposobieniu niespokrewnionego biologicznie dziecka?

Poszukiwanie os6b do badan byto dwuetapowe. Na etapie badan wstepnych
zostato zamieszczone - za zgodg administratoréw - ogtoszenie o prowadzonych
eksploracjach na portalu nasz-bocian.pl (etap I). Nastepnie odbyty sie konsultacje
w osrodkach adopcyjnych, z prosba o mozliwos¢é zostawienia informacji o prowa-
dzonych badaniach oraz przekazania jej osobom zainteresowanym. Poczatkowo
zgtosito sie dziesie¢ os6b. Jednak w prowadzonych eksploracjach wzieto udziat
siedem kobiet niepozostajacych w zwigzku matzeniskim ani partnerskim, ktore
adoptowaty niespokrewnione biologicznie dziecko. Trzy osoby, ktore nie wziety
udziatu w prowadzonych badaniach nie spetniaty kryteriow doboru préby ba-
dawczej (petnity role rodzica zastepczego, a nie adopcyjnego lub byty w trakcie
procedury adopcyjnej, a nie po adopc;ji dziecka).

Kazda uczestniczka badan otrzymata - w celu uporzadkowania chronologii
przeprowadzonych wywiadéw - kod, ktéry sktadat sie z wielkich liter KMW
oznaczajacych kartoteke metodologiczng wywiadéw oraz cyfry oznaczajjcej
kolejno$¢ przeprowadzonego wywiadu.

12 D, Sarzata, The importance of the family environment in shaping the value system of children
and youth, [w:] L.V. Kotenko, M.0O. Nasimov, A.l. Rasulov, I.G. Doroshina. D. Sarzata (red.), Purposes,
tasks and values of education in modern conditions, Prague 2015, s. 30-36.

13 D. Sarzata, Rola rodziny..., op. cit., s. 181.
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a) Elzbieta - KMW-3, wiek 52 lat, wyksztatcenie wyzsze, panna. Adoptowata
dwie dziewczynki w wieku 3,5 oraz 8 lat. Rozmowa zostata przeprowa-
dzona w miejscu pracy badanej. Mieszka sama, w jednym z wiekszych miast
w Polsce (ponad 250 tys. mieszkancéw), na pétnocy Polski.

b) Magdalena - KMW-5, wiek 38 lat, wyksztatcenie wyzsze. Przysposobita
dziewczynke w wieku 8,5 lat. Rozmowa zostata przeprowadzona w ka-
wiarni. Mieszka w mie$cie od 100-150 tys. mieszkancéw, na potudniu
Polski.

c) Justyna - KMW-6, wiek 37 lat, wyksztatcenie wyzsze. Rozmowa zostata
przeprowadzona w kawiarni. Adoptowata chtopca w wieku 7,5 miesigca.
Zostata matka dzieki adopcji ze wskazaniem. Mieszka w miescie do 50 tys.
mieszkancéw na potudniu Polski.

d) Dorota - KMW-7, wiek 38 lat, wyksztatcenie wyzsze, panna. Rozmowa
zostata przeprowadzona w kawiarni. W 2009 roku zostala rodzing zastep-
cza dla 1,5 rocznego chtopca, za§ w 2011 roku matka adopcyjna. Mieszka
w miescie powyzej 200 tys. mieszkancow, w srodkowej czesci Polski.

e) Lena - KMW-9, wiek 40 lat, wyksztatcenie wyzsze, rozwodka. Rozmowa
zostata przeprowadzona w miejscu pracy badanej. W 2006 roku zdecy-
dowata sie na przysposobienie dziecka. Zamieszkata z cdrka, kiedy ona
miata dwa dni, jednak oficjalnie orzeczenie o adopcji ze wskazaniem uzy-
skata dwa lata p6zniej. Mieszka w mie$cie od 50 do 100 tys. mieszkancéw,
w srodkowej czesci Polski.

f) Karolina - KMW-10, wiek 49 lat, wyksztalcenie wyzsze, panna. Rozmowa
zostata przeprowadzona w domu badanej. Adoptowata dziewczynke
w wieku 4 lat i 8 miesiecy. W trakcie prowadzenia badania cérka miata
skoniczone 12 lat. Wywiad zostat przeprowadzony w mieszkaniu Karoliny.
Mieszka w miescie powyzej 250 tys. mieszkanicéw, w péinocnej czesci
Polski.

g) Dominika - KMW-11, wiek 39 lat, wyksztalcenie wyzZsze, panna. Roz-
mowa zostata przeprowadzona w kawiarni. W roku 2009 zostata rodzina
zastepcza dla 8 miesiecznej dziewczynki, natomiast w 2011 roku matka
adopcyjna. Mieszka w mie$cie powyzej 250 tys. mieszkancéw, w pétnocnej
czesci Polski.

Eksploracje byty prowadzone w siedmiu wojewddztwach: kujawsko-pomor-
skim, zachodniopomorskim, pomorskim, mazowieckim, opolskim, wielkopol-
skim oraz dolnoslaskim. Miejsce byto uzaleznione od preferencji uczestniczek
badan.
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3. Wartosci wyznawane przez matki samotnie przysposabiajace
dziecko - wyniki badan

W prowadzonych badaniach przyjetam, ze wartos¢ to ,podstawowa kate-
goria aksjologii, oznaczajaca wszystko, co cenne i godne pozadania, co sta-
nowi cel dazen ludzkich, co uwazane jest za wazne oraz sprzyjajace i w takiz
sposéb urzeczywistniane”!*. Warto$ci w zyciu cztowieka petnia kilka funkcji,
miedzy innymi: ,speiniajg role kryterium wyboru dazen ogdlnospotecznych,
funkcjonuja jako standard integracji jednostki ze spoteczenstwem, funkcjo-
nujg jako standard wyboru indywidualnej drogi zycia w ramach okre$lonego
spoteczenstwa, réznicujg spoteczng sfere osobowosci ludzkiej, a tym sa-
mym réznicujg dazenia ludzi”'>. Spoteczenstwo poprzez realizacje pewnego,
przyjetego powszechnie ideatu zycia zbiorowego, opiera sie na okreslonych
wartoSciach, ktére opisuja go, jak i implikujg poziom intensywno$ci w jego
realizacji. Przyjmujgc to zatozenie, mozna stwierdzi¢, ze wartoSci nakreslajg
swoistego rodzaju ,standard wyboru indywidulanej drogi Zycia w ramach
okreslonego spoteczenstwa”'®. Powodujg takze zréznicowanie dazen czton-
kéw spoteczenstwa. Patrzac na rodzine, jako na podstawowa komoérke zycia
spotecznego ,mozemy wnioskowa¢, zZe warto$ci analogicznie funkcjonuja
w rodzinie”?.

Przekazywanie wartosci dziecku - zaré6wno w rodzinie biologicznej, jak i adop-
cyjnej — odbywa sie w zaaranzowanych warunkach, sprzyjajacych ,wyostrzeniu
pozadanej wartosci”. Rodzina jest srodowiskiem, w ktérym dziecko w sposéb
naturalny, codzienny, doswiadcza Swiata warto$ci'®. W rodzinie niepetnej/mo-
noparentalnej - jakg stanowity uczestniczki badan - proces socjalizacji dziecka
jest trudniejszy. Wynika to z faktu obserwowania przez dziecko jednego wzorca
osobowego'?, zatem tez okres$lonego systemu wartosci.

4 U, Ostrowska, Aksjologiczne podstawy wychowania, [w:] B. Sliwerski (red.), Pedagogika.
Podstawy nauk o wychowaniu, Gdansk 2006, s. 396.

15U. Sokal, Wartosci preferowane przez osoby doroste pochodzqce z rodzin niepetnych
i rozwiedzionych, ,Roczniki Socjologii Rodziny” 2001, t. XIII, s. 165.

16 E. Wtodarczyk, Mtodziez wobec macierzyristwa i jego kulturowego uwzorowania, ,Auxilium
Sociale” 2005, nr 2 (34), s. 285.

17 A. Pyszka, Wartosci w zyciu cztowieka i jego zZycie rodzinne, http://www.opoka.org.pl/
biblioteka/V/VM/wartosci_rodzina.html [dostep: 26-03-2017].

18 K. Olbrycht, Dlaczego boimy sie wartosci w wychowaniu, ,Edukacja i Dialog” 2000, nr 6,
s. 26-32.

19°S. Rydz, Samotne rodzicielstwo, [w:] L. Janicka, H. Liberska (red.), Psychologia rodziny,
Warszawa 2014, s. 244.
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System wartosci, ktory jest zawarty we wzorach i modelach funkcjonujacych
w rodzinie, to zwyczaje postepowania, styl zycia, atmosfera domowa oraz to,
czego sie oczekuje od dziecka w aspekcie ksztattowania statych cech osobowosci.
S3 to wymagania, ktére zostajg przekazane, miedzy innymi, w postaci pogladéw,
opinii, uznawanych przez rodzicéw norm?. Proces przyjmowania przez dziecko
wartos$ci rozpoczyna sie poprzez wykonywanie codziennych obowigzkéw az do
urzeczywistnienia wartos$ci wyzszych?!. Dziecko poprzez nasladowanie swo-
jego rodzica/opiekuna przyjmuje zaréwno styl zycia, jak i warto$ci przez niego
prezentowane?? Stad istotne wydaje sie nakre§lenie warto$ci preferowanych
przez matki adopcyjne w procesie wychowania niespokrewnionego biologicz-
nie dziecka. Jedna z uczestniczek badan byta Dorota, ktéra jest matka chtopca
pozostawionego przez rodzicéw z powodu odbywania przez nich kary pozba-
wienia wolno$ci. Uwazata, ze w wychowaniu jej syna istotne sa wartosci, ktérych
nie do$wiadczat ze strony rodzicéw biologicznych (mitos¢, prawdoméwnosé,
uczciwos¢ etc.). Opiekunowie chtopca nie zyli zgodnie z normami spotecznymi,
moralnymi, jak i prawnymi, dlatego Dorota uwazata, ze powinna pokazac¢ synowi
wartosci odnoszgce sie do zasad wspdélnego zycia z poszanowaniem godnosci
i niezaleznosci innych os6b, co potwierdza jej nastepujaca wypowiedz:

»+Wazne sg warto$ci takie ogélne ludzko-etyczne, jako dobro, prawda, mito$¢, uni-
wersalne, zeby syn byt dobrym cztowiekiem, zeby nie krzywdzit innych, zeby byt
dzielny i dumny z tego, kim jest i moze by¢”. (KMW-7)

Cztowiek, aby maéc sie rozwija¢, potrzebuje réznych wartosci. W toku jego
zycia ulegaja one zmianom nie tylko pod wzgledem liczby, ale takze i rangi.
Ludzie systematycznie dokonujg ich hierarchizacji, uwidaczniajgc te wartosci,
ktére sa dla nich istotne na danym etapie zycia?. Dorota, dokonujac refleksji nad
swoim zyciem przed, jak i po przysposobieniu syna, uwazata, ze zanim zostata
matkg, rodzina nie zajmowata w jej zyciu istotnego miejsca, obecnie - jak sama
podkreslata w czasie wywiadu - stata sie wartoscig priorytetowg, co obrazuje
ponizsza wypowiedz.

20 R. Skrzypniak, Wartosci w procesie wychowania rodzinnego, ,Roczniki Socjologii Rodziny”
2000, nr XII, s. 40.

21 A, Btasiak, Aksjologiczne aspekty procesu wychowania. Wybrane zagadnienia, Studia
Pedagogiczne, Krakéw 2009, s. 133.

2 Ibidem, s. 137.

2 U. Ostrowska, Aksjologiczne podstawy ..., op. cit., s. 357.
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»Rodzina zawsze byta dla mnie wazna, ale odkad jest syn stata sie warto$cia priory-
tetowg”. (KMW-7)

Dominika réwniez cenita zZycie rodzinne i mito$¢, ktdra jest z nim zwigzana. Podczas
wywiadu moéwita: ,Rodzina, dzieci i mito$¢ to jest najwazniejsze w zyciu cztowieka”.
(KMW-11)

Pokazanie oblicza mitosci rodzicielskiej dziecku, ktére doswiadczyto zaniedba-
nia, a nawet czesto przemocy w domu rodzinnym, od najblizszych mu oséb jest
wymagajacym zadaniem. Co sprawia, ze matki adopcyjne, dzielac wspélne Zycie
z niespokrewniona/niespokrewnionym biologicznie dziewczynka/chtopcem,
doswiadczaja wielu sytuacji, ktére mogg powodowac czasem nawet zwatpienie,
co do wtasciwosci podjetej drogi (adopcji dziecka). Wsparciem w procesie wy-
chowania cérki/syna mogg by¢ takze cztonkowie rodziny oraz znajomi. Bliskie
kontakty z innymi osobami dajg mozliwo$¢ dziecku sprawdzania, wyszukiwania
réznych wzorcéw osobowych, jak i wartosci. Takie postepowanie daje podstawy
do budowania wtasnego systemu wartos$ci, a nawet wzoru do identyfikacji**.
Dziecko, ktére doswiadczyto zaniedbania ze strony rodziny, nastepnie zostato od
niej oddzielone, odczuwa brak bliskich kontaktéw z innymi osobami - bliskimi,
ktoérzy poprzez prezentowanie réznych postaw, wyznawanie (czasem nawet
sprzecznych) Swiatopogladéw i etc. prezentujg rézne systemy wartosci. Na bycie
w bliskich relacjach z innymi ludzmi, nie tylko cztonkami swojej rodziny, jako
warto$¢ wskazata Elzbieta méwigc podczas wywiadu, Ze:

,Blisko$¢ z innymi ludZmi jest wazna i daje oparcie w chwilach zwatpienia”. (KMW-3)

Elzbieta przysposobita dwie dziewczynki. Druga cérka miata osiem lat, gdy
wspélnie zamieszkaty. W czasie wywiadu kobieta podkres$lata, Ze miewata trud-
nosci wychowawcze z dziewczynka - jej zdaniem - podyktowane brakiem pra-
widlowego wzorca systemu warto$ci w domu biologicznym.

Magdalena cenita mito$¢ i tak, jak Joanna zwrdcita uwage na wartosci, jakie
chciataby przekazac cérce. Zalezy jej, aby byta ona szcze$liwa i potrafita sie zrealizo-
wac w zyciu rodzinnym petnigc funkcje zaréwno zony, jak i matki pomimo trudnych
doswiadczen zwigzanych z rodzing biologiczng. W czasie wywiadu moéwita, ze:

»Mito$¢ i poczucie bycia potrzebnym. W przypadku cérki, wychowac ja tak, aby byta
wspaniatg matka, zong i radzita sobie w zyciu”. (KMW-5)

24 M. Farnicka, H. Liberska, Wizja wtasnego zycia i rytuaty rodzinne wskazywane jako Zyciowe
zrédta wsparcia, ,Rocznik Lubuski” 2013, t. 39, s. 215.
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Tak, jak mitos¢ i poczucie bycia potrzebnym, réwniez zdrowie i zycie ludzkie
stanowi naczelne kryterium wszelkiego warto$ciowania, zatem stanowi ono dla
ludzi warto$¢ naczelng. Zdzistaw Cackowski wskazuje na dwa typy stosunku czto-
wieka do zycia jako wartos$ci. Pierwszy podKkresla, ze zycie danej osoby (wtasne)
jest bezposrednig wartoscig, zas drugi odnosi sie do postaw, w ktorych zycie jest
wartoscia ogélna?®. Dla Karoliny wartos$cia byto zdrowie jej cérki. Dla kazdego
dorostego zycie i zdrowie jego potomstwa stanowi warto$¢, bez wzgledu na
fakt, czy sie jest rodzicem biologicznym czy adopcyjnym, co obrazuje ponizsza
wypowiedz.

,Moje zdrowie, zdrowie cérki, spokdj. Dla mnie tez wazna jest stabilizacja i poczucie
bezpieczenstwa. Jestem osobg, ktéra lubi mie¢ pewne rzeczy zaplanowane do przodu,
z wyprzedzeniem, ale tutaj mogg sie dzia¢ rzeczy, na ktére nie bede miata wptywu”.
(KMW10)

Uczestniczka badan podkreslata, Ze wazne dla niej sa réwniez warto$ci zwig-
zane ze stabilizacjg zyciowg, ktora daje jej poczucie bezpieczenstwa i spokoju
- jej zdaniem - niezbedne w planowaniu wspolnej przysztosci z adoptowanym
dzieckiem.

Poradniki przeznaczone dla rodzicéw, ktérzy poszukuja informacji na temat
wychowania dziecka, okreslajg warto$ci moralne jako ,,wskazania lub idee, ktore
wyzwalajg zachowania korzystne zaréwno dla tego, kto je praktykuje, jak i dla
0s06b, do ktérych s3 skierowane”?°. Wérdd nich mozna wymienic¢ uczciwos$¢. Dla
Justyny byto bardzo wazne, aby zy¢ uczciwie. Uczestniczka badan podkres$lata, ze
istotne - oprécz bycia matka - jest realizowanie siebie, pamietajac jednak o tym,
aby to nie byto kosztem innych oséb, co obrazuje wypowiedz:

,Zy¢ uczciwie. Stara¢ sie zy¢ tak, zeby spetnia¢ swoje marzenia nie krzywdzac przy
tym nikogo. Dla mnie zawsze najwazniejsze byto zwykte, spokojne zycie: dom, maz,
dzieci, pies i kot”. (KMW-6)

Kobiety, ktére podjety decyzje o samodzielnym petnieniu roli rodzica, nie maja
z kim dzieli¢ sie codziennymi obowigzkami domowymi, opieka nad dzieckiem,
jego edukacja i wychowaniem. Dodatkowo s3 jedynymi ,zywicielami” rodziny.
Taka sytuacja moze przyczynic sie do zbyt duzego przecigzenia - braku czasu
wolnego, mozliwosci odpoczynku i relaksu, az do wyczerpania, zmeczenia, po-

25 7. Cackowski, Zycie ludzkie. Zrédto i miara wartosci, Lublin 2001, s. 66-67.
26 [, Kozminska, E. Olszewska, Z dzieckiem w swiat wartosci, Warszawa 2006, s. 41.
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czucia winy, a nawet poczucia niskiej wartosci etc.?’. Stad istotne jest, aby w zyciu
rowniez starac sie ,nie zatracic sie” w codzienno$ci rodzicielstwa. Realizacje sie-
bie oraz niezatracanie swojej indywidualno$ci pomimo bycia matka jako warto$¢
wskazata takze Lena. Uczestniczka badan zasygnalizowata, Ze macierzynstwo nie
powinno zdominowac zycia odbierajagc marzenia i dotychczasowe pasje ,sprzed”
pojawienia sie dziecka, co obrazuje ponizsza wypowiedz:

»Mysle, Ze wazne jest tez to, Ze nie rezygnuje z siebie. Zawsze bytam fanka Shakin
Stevensa. Zawsze jezdzitam na jego koncerty i nadal to robie. 2 grudnia bytam na jego
153 koncercie w moim zyciu”. (KMW-9)

Rozpoczecie wspdlnego Zycia z niespokrewnionym biologicznie dzieckiem
(w szczegb6lnosci w wieku mtodszym szkolnym i starszym), ktére doswiadczyto
przemocy, zaniedbania ze strony najblizszych, przyczynia sie czesto do skupie-
nia uwagi tylko i wytgcznie na jego potrzebach i zapewnieniu mu adekwatnej
opieki. Stad moze zdarzy¢ sie sytuacja, gdy potrzeby matki adopcyjnej sa czasowo
nierealizowane.

Podsumowanie

Rodzina - bez wzgledu czy jest pelna, czy monoparentalna - przekazuje dziecku
warto$ci?®. Podjecie decyzji przez kobiete o byciu matka adopcyjna niespokrewnio-
nego biologicznie dziecka, ktére w swoim zyciu do$wiadczyto wielu trudnosci oraz
zaniedbania ze strony bliskich jest zwigzane z wyznawanym przez nig systemem
wartoéci. Uczestniczki badan, podejmujac decyzje o przysposobieniu dziecka zasy-
gnalizowaly, Ze zycie ludzKie jest dla nich wartoscig. W literaturze przedmiotu wy-
szczegolnia sie dwa typy stosunku cztowieka do Zycia postrzeganego jako warto$¢.
Pierwszy to relacje, w ktérych zycie jednostkowe jest wartoscig. Drugi to postawy,
w ktorych ,wszelkie zZycie ludzkie"*® jest wartoScig. W przeprowadzonych z matkami
wywiadach na pierwszy plan wysuwa sie typ podkreSlajacy zycie danego dziecka
jako warto$¢. W wyznawanych przez uczestniczki badan hierarchiach przed adopcja
dziecka znajdowaty sie wartosci takie, jak: rodzina, mito$¢, dobro dziecka. To wtasnie
one sprawily, Ze kobiety podjety decyzje Zyciowo doniostg, jaka byto przysposobienie
dziewczynki/chtopca. Po adopcji dziecka hierarchia wartosci badanych nie ulegta

7S, Rydz, Samotne rodzicielstwo..., op. cit., s. 248.
28 U. Sokal, Wartosci preferowane..., op. cit,, s. 167.
29 7. Cackowski, Zycie ludzkie..., op. cit., s. 66-67.
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wiekszym zmianom, nadal u jej szczytu znajdowaty sie wyréznione wcze$niej warto-
$ci. Na podstawie przeprowadzonych badan mozna zauwazy¢, ze w zyciu adopcyjnych
matek na znaczeniu zyskato poczucie bezpieczenstwa, stabilizacji, samorealizacji, jak
i waznos$¢ przekazywania wyznawanych wartosci w ramach kompensacji przyspo-
sobionym dzieciom.

Wartosci, jakie chcialy przekaza¢ dzieciom w procesie wychowania, to przede
wszystkim te, ktérych ich dzieci nie doswiadczaty w domu rodzinnym - biologicz-
nym. Matki chcialyby, aby ich dzieci byty uczciwe, kierowaty sie w zyciu dobrem,
jak i nie zapominaty o swoich potrzebach i ich realizacji bez krzywdzenia innych
0s06b. Uczestniczki badan w trakcie wywiaddw, czesto wspominaty o swoim domu
rodzinnym, opisywaty pozytywne uczucia, jakich doSwiadczyty ze strony rodzicéw. Te
doswiadczenia ksztattowaty ich system wartosci. Matki miaty swiadomos¢ ograniczen
wynikajacych z faktu, iz sg rodzing niepeing dla dziecka. Jednak czesto podkreslaty,
ze sa rodzicami dzieci, ktore nie miaty mozliwosci bycia przysposobionym przez mat-
zenstwa z powodu starszego wieku, rodzenstwa, jak i zaburzen w rozwoju. Pomimo
tego staraly sie, aby dzieci miaty kontakt z innymi osobami z rodziny, ktére mogtyby
stanowi¢ wzor dla dziewczynki/chtopca. Rodzina uczy odkrywa¢, hierarchizowaé
i r6znicowac¢ normy i wartos$ci. Te wartosci, ktore cztowiek wybiera oraz podejmuje
ich realizacje s3 w $cistym zwigzku z funkcjonowaniem rodziny*°.

Uczestniczki badan, z perspektywy wtasnych doswiadczen, zauwazyty, ze reflek-
sja nad wtasna hierarchig warto$ci w pierwszym etapie procesu przysposobienia
dziecka przyczynitaby sie do bardziej $wiadomego podjecia roli rodzica. Byt to
czas, gdy badane matki skupiaty sie na kompensacji deficytéw przysposobionych
dzieci. Nadajac priorytetowy status warto$ciom zwigzanym z macierzyfistwem,
degradowaty wartos$ci zwigzane z wtasnym samorozwojem. Obecnie, z perspek-
tywy czasu, jak i doswiadczen zwigzanych z petnieniem roli rodzica, uczestniczki
badan bardziej sSwiadomie konstruujg indywidualne hierarchie wartosci, dgzac do
réwnowagi w tych dwéch aspektach. Zdajg sobie bowiem sprawe z faktu, iz $wiat
wartosci ich dzieci nie jest tylko konstruowany poprzez oddziatywania rodzicielskie,
ale réwniez poprzez nasladownictwo, czerpanie wzorcéw od najblizszych, a tym
samym najwazniejszych oséb dla ich dzieci - od nich samych. Postulat ten, doty-
czacy wiaczenia w proces przygotowawczy do adopcji refleksji nad aksjologicznym
wymiarem macierzynstwa mozna uznac za praktyczny rezultat wynikéw badan.

Przeprowadzone eksploracje ujawnity interesujgce watki, ktére moga stanowié
odrebny przedmiot badan. Wsr6d nich mozna wymienic:

30 U. Sokal, Wartosci preferowane..., op. cit., s. 176.
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- transmisje miedzypokoleniowg wartosci w rodzinie adopcyjnej,

- nakre$lenie wartosci, jakich dziecko nie doswiadczato w rodzinie biolo-
gicznej, a ktére w procesie wychowania w rodzinie adopcyjnej staty sie
dla niego wazne,

- przeprowadzenie badan poréwnawczych systemu wartos$ci samotnych
matek adopcyjnych i rodzicéw adopcyjnych (matzenstwa).
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