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Wykorzystanie Metody Fonogestow w pracy
z uczniem niestyszacym w grupie zro0znicowanej

The Use of Cued Speech Working with Deaf Student
in a Diverse Group

STRESZCZENIE

Decyzje o wyborze metody komunikacji oraz placowki ksztatcenia dla dziecka z uszkodze-
niem shuchu podejmuja rodzice wraz ze specjalistami na podstawie analizy funkcjonalnej oceny
jego percepcji sluchowej i umiejetnosci komunikacyjnych. Niniejszy artykut opisuje mozliwosci
organizacji wsparcia z zastosowaniem Metody Fonogestow dla uczniow z powaznymi uszkodze-
niami stuchu i ograniczonymi korzy$ciami z protez stuchowych w systemie edukacji integracyjne;j
i wiaczajacej. Podstawowym warunkiem jest stworzenie wspolnoty komunikacyjnej, a wiec przygo-
towanie do komunikowania si¢ z zastosowaniem fonogestow dziecka z uszkodzonym stuchem, jego
rodzicow i rodziny, nauczycieli i rowie$nikow oraz specjalistow. Naktad pracy w trakcie nauki jest
duzy, ale procentuje korzysciami dla wszystkich uzytkownikow metody na réznym etapie edukacji:
w przedszkolu, szkole, a nawet na studiach. Oprocz oczywistych korzysci dla samego ucznia niesty-
szacego, w artykule wskazuje si¢ na zyski, ktore czerpia styszacy, pelnosprawni rowiesnicy, a tak-
ze dzieci z innymi specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi. Autorka pracy rozpo-
czela szczegdtowe badania w tym zakresie, stad artykut jest zapowiedzig kontynuacji rozwazan po
zakonczeniu badan.

Stowa kluczowe: inkluzja, edukacja wlaczajaca, dziecko z uszkodzonym stuchem, ghucho-
ta, umiejetnosci komunikacyjne, wspolnota komunikacyjna, fonogesty, cued speech, grupa zrézni-
cowana

SUMMARY

Decisions about the choice of communication method and educational facility for a child with
hearingimpairment are made by parents and specialists based on a functional analysis of the child’s
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auditory perceptionand communication skills. This article describes the possibilities of organizing
support using the Cued Speech Method (Metoda Fonogestow) for students with severe hearing im-
pairment and limited benefits from hearing aids in an integrated and inclusive education system. The
basic condition is the creation of a communication community ,i.e. preparation for communicating
using cued speech of a hearing-impaired child, his or her parents and family, teachers, peers, and
specialists. The workload during learning is large, but it pays off with benefits for all users of the
method at various stages of education: in kindergarten, school, and even at university. In addition
to the obvious benefits for the deaf student himself, the article points to the benefits for hearing,
non-disabled peers, as well as children with other special developmental and educational needs. The
author of the considerations began detailed research in this area, hence the article is an announce-
ment of the continuation of considerations after theresearch is completed.

Key words: inclusion, inclusive education, a child with hearing impairment, deafness, com-
munication skills, communication community, fonogesty, cued speech, diverse group

Wychowujac dziecko z uszkodzeniem stuchu, rodzice wraz ze wspieraja-
cymi ich specjalistami stajg przed wyborami, ktore w duzej mierze determinuja
dalsze losy osoby niestyszacej. Jednym z gtéwnych zadan wychowawczych jest
umozliwi¢ dziecku wlaczenie go do otwartego spoteczenstwa, tak aby znalazto
ono w nim swoje wazne i niepowtarzalne miejsce. Do tego celu mozna dojs¢ roz-
nymi drogami, w zalezno$ci od podjetych, czesto na bardzo wezesnym etapie roz-
woju, decyzji. Jedna z tych decyzji dotyczy wyboru sposobu komunikacji z wita-
snym dzieckiem, a druga — wyboru systemu ksztatcenia.

Wspolczesne przemiany w edukacji zmierzaja do upowszechnienia idei edu-
kacji wlaczajacej, w ktorej kazde dziecko, czy to wybitnie zdolne, czy z niepet-
nosprawnoscia, czy tzw. przecietne, bedzie cztonkiem spoteczno$ci nazywanej
grupg zréoznicowang. Zadaniem kazdej szkoty jest przygotowanie kadry nauczy-
cielskiej oraz catej spoteczno$ci szkolnej do stworzenia przyjaznych warun-
kéw wychowania 1 edukacji kazdego dziecka (Kotodziejczyk 2020; Chrzanow-
ska 2010, 2016, 2019a, 2019b). Celem niniejszego artykulu jest opis mozliwosci
i prezentacja dobrych praktyk wsparcia z wykorzystaniem Metody Fonogestow
komunikacji i edukacji dzieci z powaznymi uszkodzeniami sluchu i ograniczong
percepcja stuchowa mowy, wychowujacych sig i ksztalcacych w srodowisku oséb
styszacych.

1. SYTUACJA UCZNIA Z USZKODZENIEM SEUCHU
W SZKOLE OGOLNODOSTEPNE]

Najwazniejszym warunkiem stworzenia przyjaznego srodowiska dla ucznia
z uszkodzeniem stuchu jest zbudowanie wspodlnoty komunikacyjnej. Wspodtcze-
$nie z rado$ciag mozna obserwowaé dzieci z l1zejszymi, ale takze z glgbszymi
uszkodzeniami shuchu, ktoérych rozwoj mowy i umiejetnosci komunikacyjnych,
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dzieki wczesnej diagnozie, a co za tym idzie — wczesnej i skutecznej audioprote-
tyce i rehabilitacji, jest porownywalny do dzieci prawidlowo styszacych. Nieste-
ty, nadal spotykamy takze takie dzieci, ktérych mowa rozwija si¢ z opdznieniem
i szczeg6lnie warunki szkolnego czy przedszkolnego hatasu bardzo utrudniaja
im skuteczng komunikacje. Uczen, ktory nie bedzie miat mozliwosci komuniko-
wacé sie w szkole zaréwno z nauczycielem, jak i rowiesnikami, nie ma szans na
prawidtowy rozwoj intelektualny i spoteczny. Rozmowy z rodzicami i nauczy-
cielami wychowujacymi dzieci z uszkodzeniami stuchu, jak rowniez z samymi
uczniami, dostarczajg wielu przyktadow niepowodzen i frustracji zwigzanych
z nieodpowiednio przygotowanym i zorganizowanym S$rodowiskiem szkolnym.
Taka sytuacje opisuje jeden z nauczycieli:

W mojej szkole — gimnazjum — byta kiedy$ dziewczyna z powazng wada stuchu. Sty-
szala niewiele, a jej obecnos¢ na lekcjach sprowadzata si¢ do przepisywania tego, co byto na
tablicy lub w zeszycie kolezanki. Praktycznie nie moéwita. Matka za zadne skarby nie chciata
zgodzi¢ si¢ na przeniesienie do osrodka dla niestyszacych i niedostyszacych, mimo ze nieda-
leko od miejsca zamieszkania byt taki. Dlatego w szkole masowej taki uczen powinien mie¢
dostosowane tresci programowe do swych mozliwosci, aby mogt swobodnie funkcjonowaé
w klasie (Kamyk-Wawryszuk 2010, 137).

Dramatyczng sytuacje dziecka niestyszacego pozostawionego w szkole
ogolnodostepnej bez mozliwosci komunikowania si¢ i nalezytego wsparcia edu-
kacyjnego obrazuje wypowiedz dwunastoletniego Tomka:

Nie lubi¢ chodzi¢ do szkoly, bo nie czuje si¢ tam dobrze. Koledzy czgsto $mieja si¢ ze
mnie, przezywaja mnie i popychaja na przerwach. Nie chcg ze mna rozmawiac¢. Czujg¢ si¢ wte-
dy samotny i zagubiony. Na lekcjach jest mi bardzo trudno si¢ uczy¢, gdyz wiele tresci nie ro-
zumiem. Nauczyciele mowia za szybko, niewyraznie i za duzo dyktujg. Uzywaja zbyt trud-
widze jego twarzy, to nie wiem, o czym mowi. Niektorych wypowiedzi kolezanek i kolegow
tez nie rozumiem, wigc nie moge wlaczy¢ si¢ w rozmowe. Mam takze trudno$ci w robieniu
notatek na lekcji, wielu informacji nie moge zapisa¢. Nie lubig, kiedy nauczyciel dyktuje, bo
nie stysze tego, co mowi i nie mogg notowac. Potem musze uzupehiaé zeszyty w domu. Czg-
sto nie radz¢ sobie z odrabianiem prac domowych. Nie rozumiem wielu stdw i polecen w pod-
recznikach, wige nie wiem, jak wykona¢ dane ¢wiczenie. Nauczyciele zadaja do domu bardzo
duzo, przez co odrabianie lekcji zajmuje mi wiele czasu (Wojczuk 2006, 353).

Dorosli niestyszacy, ktérzy maja juz za sobg $ciezke edukacyjna, podkresla-
ja kilka istotnych aspektow, ktore nalezy uwzgledni¢, organizujac srodowisko dla
ucznia z uszkodzeniem stuchu. Po pierwsze zadba¢ o to, aby uczen rozumial, co
dzieje si¢ w klasie. Po drugie zbudowa¢ wspdlnote komunikacyjna, w ktorej nie
tylko nauczyciel wspomagajacy jest partnerem do rozmowy. Po trzecie pamigtac,
ze uczen z uszkodzonym stuchem, podobnie jak kazde styszace dziecko, chce, aby
kto$ poswiegcit mu czas na rozmowy o szkole, o nauce i o zyciu. Po czwarte, mie¢
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swiadomosé¢, ze wszystkie dzialania dydaktyczne wymagaja od tego ucznia wigk-
szego wysitku na lekcji, a takze dlugiego zaangazowania w nauke w domu, co
ogranicza mozliwo$ci odpoczynku, rozwijania pasji i kontaktow réwiesniczych.
W efekcie moze budowac si¢ wstyd, ek przed komunikowaniem si¢ ze styszacy-
mi, poczucie osamotnienia i odrzucenia oraz przemeczenie, frustracja i nieche¢ do
nauki, co moze konczy¢ si¢ nawet depresja 1 innymi zaburzeniami psychicznymi
(Michalska 2015, 236-239; Krakowiak 2015, 2016; Wojczuk 2006).

W szczegdlnie trudnej sytuacji sa dzieci z glebokimi uszkodzeniami stuchu,
ktore, nawet przy bardzo wezesnym protezowaniu i objeciu intensywnym wycho-
waniem stuchowym, moga do$wiadcza¢ powaznych trudnosci w zakresie znajo-
mosci jezyka i rozumienia mowy. Dla nich niezbg¢dne jest wybranie i wprowadze-
nie jakiego$ srodka wspomagajacego komunikacje.

Z obserwacji wynikato, ze nauczyciele z trudem prowadzili ustng konwersacje
z uczniem. Jego niewyrazna wymowa oraz klopoty w rozumieniu wypowiedzi nauczycieli
zniechecaty do bezposredniej rozmowy. Proba ratunku byta pisemna wymiana informacji. Te-
maty opracowane w podr¢czniku, a takze konspekty lekcji przygotowywane specjalnie przez
rzetelnych pedagogow, stawaty si¢ podstawowym zrodlem wiedzy. Uczen czytal, przepisy-
wat do zeszytu, sprawdzianem jego wiadomosci byty referaty, ktore przygotowywat w domu.
Wiegkszy wysitek musi wktada¢ w samodzielne dochodzenie do wiedzy, pracujac intensyw-
nie, przede wszystkim w domu. Na pytanie co chcialby zmieni¢ w swojej szkole, odpowie-
dziat: ,,Chciatbym moéwic o tym, co mysle, a nie przepisywac i uczy¢ si¢ na pamiec” (Koto-
dziejczyk 2006, 414-415).

Sama uczgszczalam do szkoly ogodlnodostepnej, byto mi bardzo trudno uczy¢ si¢ no-
wych stow, dlatego uwazam, ze metoda stuchowo-wzrokowej percepcji mowy nie daje cat-
kowitego dostgpu do jezyka ogdlnonarodowego. Bardzo powoli i stopniowo rozwijalam swoj
jezyk w poréwnaniu do 0sob stosujacych metode fonogestow! (Michalska 2015, 241).

Bardzo mnie — jak rowniez wigkszo$¢ osob niestyszacych — denerwowalo, ze pelno-
sprawni rowie$nicy wokot nas $miali sig i szybko mowili, a my bardzo stabo odbieraliSmy to,
co méwig. W zwiazku z tym, do pelnego rozwoju jezyka brakowato mi sytuacji, w ktorych
mogtam by¢ odbiorca informacji. (Michalska 2015, 237).

Kiedy obca osoba méwi szybko i niewyraznie, to nic nie rozumiem i nie lubi¢ stuchac.
Moich kolegéw 1 przyjaciol, ktorzy nie moéwia z fonogestami, zwykle prosze, zeby mowi-
li powoli i wyraznie. Patrze na usta i sporo rozumiem. Nie wszystko moge zobaczy¢, dlate-
go rozmowa ze styszacymi to bardzo trudne dla mnie zadanie, ale czgsto rozmawiam. Bardzo
lubig rozmawia¢. Czasem pomagam sobie piszac wazne wyrazy i zdania na kartkach (Krako-
wiak 2015, 256).

2. FONOGESTY SZANSA NA STWORZENIE
NATURALNEJ WSPOLNOTY KOMUNIKACYJNEJ
SLYSZACYCH Z NIESELYSZACYMI

Fonogesty najlepiej sprawdzaja si¢ w komunikacji styszacych z nieslysza-
cymi, stad ro$nie zainteresowanie wykorzystaniem ich w procesie dydaktycznym
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ucznidéw z uszkodzeniami stuchu organizowanym na terenie przedszkoli i szko6t in-
tegracyjnych lub ogoélnodostgpnych. Kiedy dziecko z uszkodzeniem stuchu prze-
bywa wsrdd osob styszacych i mowiacych, nie jest wtedy mozliwe, a takze nie
jest korzystne, organizowanie wsparcia ucznia z wykorzystaniem jezyka migowe-
g0, gdyz nikt w tym $rodowisku nie zna tego sposobu komunikowania sig, a pro-
ces uczenia nowego jezyka, jakim jest jezyk migowy, jest bardzo trudny i zmudny,
szczegblnie w sytuacji, kiedy w $rodowisku nie ma innych osob niestyszacych,
od ktorych mozna bytoby si¢ uczy¢ i doswiadcza¢ komunikacji w tym jezyku.
Jezyk migowy faktycznie doskonale sprawdza si¢ w codziennej komunikacji mig-
dzy osobami niestyszacymi, np. w rodzinach niestyszacych lub szkotach spe-
cjalnych dla niestyszacych, ze wzgledu na peing dostepnos¢ znakow tego jezyka
kanatem wzrokowym i swobod¢ wymiany informacji. Jednak rodziny styszace
muszg zupehnie zmienia¢ styl komunikacji w domu, jesli decyduja si¢ na wprowa-
dzenie jezyka migowego. Zmian takich nie wymuszajg fonogesty:

Kazdy z probleméw, jaki pojawiat si¢, kiedy uzywali$my jezyka migowego, fonogesty
rozwigzywaly natychmiast. W koncu moglismy Amy przekaza¢ wszystkie wyrazenia slan-
gowe! Kiedy dziewczynki bawily si¢ w dom, Amy mogta odgrywac role corki mowiacej
gwarg! Mogla by¢ czeScia naszego idiosynkretycznego, Mc Glone’owego jezyka! Po raz
pierwszy nie musieliSmy stosowa¢ kompromisow jezykowych — po prostu méwilismy z fo-
nogestami! (Cornett, Daisey 2009, 205).

Szczegolnie w sytuacjach dydaktycznych, jezyk migowy, cho¢ czasem nie-
zbedny i bardzo pomocny, okazuje si¢ mniej przydatny niz fonogesty, gdyz nie
daje si¢ utrwalié, z czego wynika, Ze nie mozna zrobi¢ notatek w tym jezyku.
Uczen, otrzymujac wyjasnienia thumacza w jezyku migowym, poszerza swoja
wiedzg, ale w celu przekazania specjalistycznych terminéw musi i tak korzysta¢
z przektadu polskich poje¢ przekazywanych za pomoca daktylografii. Trudniej
zatem jest mu samodzielnie uczy¢ sie, korzystajac z tekstow z podrecznika oraz
szeroko dostgpnej literatury, a pozniej trudniej samodzielnie odpowiada¢ lub pi-
sa¢ sprawdziany. Zawsze jest uzalezniony od obecno$ci osoby thumacza (Koto-
dziejczyk 2006, 2011; Krakowiak 2003, 2011). Zupehie inne mozliwosci stwa-
rzaja fonogesty:

Z fonogestami widz¢ wszystkie stowa bardzo doktadnie. Stysze glos, widzg usta i reke,
ktora pokazuje. Doktadnie wyobrazam sobie kazdy wyraz. Niewazne, czy kto§ mowi szybko,
czy powoli. Kazde stowo mozna zobaczy¢. Nawet bez aparatdéw mozna zrozumie¢, gdy kto$
mowi z fonogestami. Z aparatami jest lepiej, bo latwiej zrozumie¢ rézne zdania, np. pytania
i odpowiedzi. Jesli kto§ mowi z fonogestami, mozna dobrze zrozumie¢ takze patrzac z daleka,
a nawet wtedy gdy stabo wida¢ usta. Bardzo lubi¢ rozmawiaé z ludzmi, ktérzy mowia z fono-
gestami. Z osobami, ktore pigknie moéwia, moge rozmawiac kilka godzin bez przerwy. Mam
duzo szczgscia, bo znam wiele osob, ktore mowia z fonogestami” (Krakowiak, 2015, 256).
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Zatem dzieci z powazniejszymi uszkodzeniami stuchu, dla ktorych shucha-
nie polaczone z obserwacja ust moéwiacego sa niewystarczajace, zeby uczyc sie
mowy 1 rozumie¢ kierowane do nich komunikaty, mogg z powodzeniem wyko-
rzysta¢ metode wspomagajaca precyzyjny odbior i rozumienie mowy, czyli fono-
gesty. Jest to bardzo dobre rozwigzanie w grupie dzieci zaréwno styszacych, jak
i nieslyszacych, poniewaz wszyscy postugujg si¢ tym samym, wszystkim znanym,
jezykiem ojczystym, a wiec zachowana jest wspolnota komunikacyjna, a jedno-
czes$nie towarzyszace glosnej 1 wyraznej mowie ruchy dtoni nie zaktocajg natu-
ralnego procesu mowienia i odbioru mowy dzwickowej, ale utatwiaja ten proces
wszystkim tym, dla ktorych jest on z ré6znych przyczyn utrudniony.

3. TWORZENIE PRZYJAZNEGO SRODOWISKA
DLA DZIECKA Z USZKODZONYM SLUCHEM

Placowki ogdlnodostepne nie zawsze posiadajg doswiadczenie w organizacji
edukacji i wsparcia dla dziecka z uszkodzeniem stuchu, dlatego od poczatku war-
to zadbaé o $cistg wspotprace miedzy nimi a poradniami psychologiczno-peda-
gogicznymi lub specjalistycznymi, poniewaz to wilasnie surdologopeda w porad-
ni jako pierwszy poznaje dziecko, wraz z rodzicami dobiera metod¢ wychowania
jezykowego optymalng dla niego, a nastepnie przygotowuje zardéwno rodzicow,
jak rowniez przedszkole czy szkote do tworzenia optymalnego srodowiska komu-
nikacyjnego.

Organizacja edukacji dziecka z uszkodzonym stuchem w szkolnictwie ogdl-
nodostepnym wymaga podjecia kilku kluczowych decyzji. Jedna z pierwszych
decyzji dotyczy wyboru modelu ksztatcenia dla konkretnych dzieci, czyli czy
optymalnym rozwigzaniem bgdzie czgsciowa integracja ze srodowiskiem stysza-
cych osiggana poprzez utworzenie klasy specjalnej na terenie placéwki ogélnodo-
stepnej lub integracyjnej, czy petna inkluzja w klasie razem z rowie$nikami sty-
szacymi. Doswiadczenia wielu placowek pokazuja, ze realizacja jednego z tych
modeli zalezy od poziomu rozwoju jezykowego ucznia oraz liczby dzieci z po-
dobnym problemem, ktére moga ksztalci¢ si¢ razem. Klas¢ specjalng mozna
utworzy¢ z trzy-, czteroosobowej grupy uczniow z niedostuchem przy zatozeniu,
ze poziom rozwoju jezykowego tych dzieci jest na tyle niski w poréwnaniu ze sty-
szacymi rowiesnikami, ze wymagajg one intensywnej pracy nad wyrownaniem
op6znien w rozwoju jezyka, natomiast integracja ze styszacymi rowiesnikami ma
miejsce w czasie przerw, uroczystosci szkolnych oraz w trakcie wybranych lekc;ji,
np. wychowania fizycznego lub plastyki. W sytuacji organizacji opieki dla jedne-
go lub dwodch uczniow z uszkodzeniami stuchu, zaktadajac tez nieco wyzszy po-
ziom rozwoju jezykowego, mozliwa jest i z sukcesem realizowana petna inkluzja
W grupie zroznicowane;j.
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W obu tych modelach fonogesty doskonale sprawdzajg si¢ jako metoda wspo-
magajaca komunikacje i intensywny rozwdj jezykowy wszystkich uczniow. Wa-
runkiem koniecznym lub pozadanym w obu przypadkach jest stworzenie wspol-
noty komunikacyjnej, czyli grupy os6b komunikujacych si¢ w ten sam, zrozumia-
ly dla wszystkich, sposob.

W pierwszym modelu komunikacyjng wspdlnote fonogestowg tworza wy-
chowawca klasy specjalnej, w miar¢ mozliwosci inni nauczyciele prowadzacy
lekcje w tej klasie oraz uczniowie z uszkodzeniem stuchu i ich rodzice. Jesli nie
wszyscy nauczyciele zdotali opanowaé sztuke¢ mowienia z fonogestami, to wy-
chowawca klasy w trakcie tych lekcji petni role nauczyciela wspomagajacego
i transliteratora, aby zapewni¢ uczniom pelne zrozumienie.

W drugim za$ modelu, obok wychowawcy klasy, czesto jest na lekcjach
obecny nauczyciel wspotorganizujacy ksztatcenie. Obaj powinni postugiwac sie
fonogestami, aby tworzy¢ rzeczywista wspolnote komunikacyjng. Warto przygo-
towaé rowniez innych nauczycieli prowadzacych lekcje, szczegdlnie w starszych
klasach, do komunikowania si¢ z fonogestami, niemniej jednak do$wiadczenia
pokazuja, ze nie wszystkich nauczycieli uda si¢ przekona¢ do wysitku uczestni-
czenia w kursie i treningu mowy z fonogestami. W takich sytuacjach role transli-
teratora petni zawsze nauczyciel wspomagajacy.

Wspdlnote t¢ warto poszerzy¢ réwniez o uczniow styszacych, rowiesnikow,
ktorzy bez wiekszego wysitku ucza sie¢ mowic¢ z fonogestami i przy odpowied-
nim przygotowaniu sg $wietnymi partnerami do komunikacji na lekcjach i poza
klasg. Doswiadczenia placowek prowadzacych ksztatcenie z fonogestami poka-
zuja, ze dzieci styszace chetnie biorg udziat w kursach méwienia z fonogestami
i same odnosza duzo korzysci z tej umiejetnosci. Oprocz kursow placowki moga
organizowac rowniez spotkania i turnusy integracyjno-rehabilitacyjne, w ramach
ktorych rodzice i wszystkie dzieci moga razem spedzac czas i doskonali¢ sztuke
mowienia z fonogestami. Stworzenie takiej wspdlnoty komunikacyjnej przyno-
si bardzo szybko wymierne efekty w dynamicznym rozwoju umiejetnosci komu-
nikacyjnych (Chmielewska et al. 2006; Btaszczyk 2009; Cornett, Daisey 2009).

W wielu przedszkolach i szkotach te modele ksztatcenia ptynnie i dynamicz-
nie si¢ zmieniajg w odpowiedzi na aktualne potrzeby i mozliwo$ci wychowaw-
czo-edukacyjne, np. pierwsze lata w przedszkolu dzieci realizuja w fonogestowej
grupie specjalnej, a w klasie zerowej sg wlaczane juz do grupy dzieci styszacych.
Podobne rozwigzania przyjmowane sa niekiedy w szkotach, cho¢ zazwyczaj dzie-
ci odpowiednio przygotowane jezykowo w przedszkolu dobrze radzg sobie w sys-
temie petnej inkluzji w szkole (Chmielewska et al. 2006; Nowogrodzka 2009;
Btaszczyk 2009).

Oczywiscie duzo tatwiej stworzy¢ taka wspdlnote komunikacyjna, jesli
w danej placéwcee ksztatci si¢ kilkoro dzieci z niedostuchem i tworzy si¢ trady-
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cja, ze szkota jest otwarta na taki model ksztatcenia uczniow. Wtedy jest wick-
sza motywacja catego grona pedagogicznego do zaangazowania i inwestowania
w umiejetnos$¢ skutecznego komunikowania si¢ z uczniami. Na przyktad w nie-
ktorych miastach (w Polsce m.in. w Toruniu, Plocku, Elblagu czy Lublinie) uda-
je sig stworzy¢ cala sie¢ wspolpracy i wzajemnej pomocy, ktdra tworza ré6znego
szczebla placowki oswiatowe: przedszkola, szkoly podstawowe, a nawet szkoty
srednie 1 uczelnie wyzsze oraz poradnie psychologiczno-pedagogiczne i inne po-
radnie specjalistyczne, rehabilitacyjne. To bardzo dobra praktyka i warto zadbac,
aby takich zespotow wspotpracujacych powstawato jak najwigcej. Wtedy cata ka-
dra nauczycielska oraz specjalisci pracujacy w szkole, logopedzi, reedukatorzy sa
przygotowani do skutecznej komunikacji z uczniem.

Corka zaczeta stosowaé fonogesty w wieku 2 lat i uzywata mniej wigcej przez 1012
lat. Dziecko po zdiagnozowaniu niedostuchu (100-120 dB) rozpoczgto zajecia w Poradni dla
Dzieci z Wada Stuchu w Toruniu, gdzie pod okiem pedagoga i logopedy do terapii zostaty
wprowadzone fonogesty. My nauczyliSmy si¢ w tym samym czasie na turnusie rehabilitacyj-
nym, zorganizowanym przez Poradni¢. Corka najpierw uczg¢szczata w przedszkolu do fono-
gestowej grupy dla dzieci niestyszacych, pdzniej kontynuowata nauke fonogestow w grupie
integracyjnej, a nastgpnie korzystala z nich w szkole podstawowej. Proces nauki dostosowany
byt do wieku i mozliwosci corki. Diuga rehabilitacja i ciagle uzywanie fonogestow w przed-
szkolu i w domu pozwolito na nauczenie wymowy glosek, stuchania i rozumienia mowy.

W szkole, do ktorej uczeszczala corka, byto kilka osob w klasie, ktore byty zaintereso-
wane naukg fonogestow. Byly dla nich organizowane zajgcia z nauki fonogestow. W trakcie
nauki corki w szkole podstawowej i gimnazjum kontakt z osobami postugujacymi si¢ fono-
gentami byt niemal na porzadku dziennym. W chwili obecnej, gdy corka jest w drugiej klasie
liceum, kontakt mamy sporadyczny.

W momencie wszczepu pierwszego implantu slimakowego, gdy miata dwanascie lat,
a po dwoch latach drugiego, Basia stopniowo rezygnowata z porozumiewania si¢ za pomo-
cg fonogestow. W chwili obecnej korzysta z implantdw bez wspomagania, a fonogestow
uzywa sporadycznie. Korzystamy wylacznie z poszczegdlnych glosek i liter w przypadku,
kiedy corka zdejmie procesory, a nie potrafi do konca odczytac tresci z ust — wowczas wspo-
magamy si¢ fonogestami.

Gdyby nie fonogesty, to podejrzewam, ze dziecko by wylacznie migato. Na po-
czatku dawaty szans¢ na zrozumienie potrzeb, przekazanie polecen — porozumiewanie si¢
w zyciu codziennym. W szkole daly szanse¢ na nauke bez koniecznosci korzystania z do-
stosowanych do niepetnosprawnosci podrecznikow czy form nauki. Fonogesty daty szan-
s¢ na mowienie i rozumienie w formie ,,naturalnej” a nie znieksztatconej jezykiem migo-
wym. Najwyrazniej jednak zaprocentowato to chyba jednak w chwili wezepow implantow
slimakowych i korzysci, jakie zostaty osiagni¢te. Postugiwanie si¢ fonogestami sprawito, ze
przejscie od wspomagania fonogestami do stuchania przez procesory odbyto si¢ w sposob
niemalze ptynny.

Z perspektywy czasu, po przejsciu corki przez trudng, prawie pigtnastoletnia, Sciezke
edukacyjna, moge z petna stanowczos$cia stwierdzi¢, ze fonogesty byly jej filarem i podstawa.
Mysle, ze nauczanie i rozumienie mowy nie osiggnetoby u corki takiego efektu, gdyby nie fo-
nogesty i ciggte ,,meczenie” wymowy. Zastosowanie wszczepu implantow $slimakowych, po-
przedzone taka intensywna rehabilitacja fonogestami spowodowato, ze w chwili obecnej cor-
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ka chodzi do jednego z lepszych liceow w miescie, nie korzysta z zadnych ulg czy udogod-
nien i nauke kontynuuje jak wszyscy rowiesnicy (wypowiedz mamy 17-letniej Basi).

Oddziatywania na terenie szkot polegaja na spotkaniach informacyjnych
z nauczycielami w ramach rady pedagogicznej, organizacji szkolen i kurséw dla
zainteresowanego grona pedagogow. Wspotpraca dotyczy nie tylko przygotowa-
nia nauczycieli do skutecznego komunikowania si¢ z niestyszacym uczniem, ale
ma takze na celu uzgodnienie takich dziatan wspdlnych szkoty i poradni, Zeby nie
przeciaza¢ dziecka w wyznaczanych mu zadaniach. Organizowane sa wyjazdy re-
habilitacyjne dla dzieci z uszkodzeniami stuchu oraz ich rodzin, a nawet przyja-
ciol. W turnusach moze bra¢ udziat styszace rodzenstwo i rowiesnicy. W niekto-
rych szkotach fonogesty przedstawiane sg dzieciom pelnosprawnym, np. w trak-
cie przedstawien przygotowywanych przez dzieci z wada stuchu.

Nalezato tak zorganizowa¢ prace w klasie i poza nia, aby Zosia mogta w jak najwiek-
szym stopniu, mimo obiektywnych trudnosci, uczestniczy¢ w zajgciach szkolnych. W okre-
sie poznawania liter Zosia radzita sobie do$¢ dobrze, szybko opanowata technike czytania.
Starano si¢ rowniez tak dobiera¢ materiat jezykowy na zajeciach logopedycznych, by korelo-
wat z tym, co dzieje si¢ w klasie. Zmniejszalo to przeciazenie dziecka, dawato wigksze szanse
na powodzenie w roli ucznia. Codzienno$¢ szkolna zmusita nas do opracowywania dla Zosi
Kart pracy na podstawie podrecznikow, z ktorych uczyla si¢ cata klasa, z tekstami i ¢wicze-
niami o tej samej tematyce, ale formie dostosowanej do jej mozliwosci poznawczych i jezy-
kowych. Na zajeciach Zosia byta dodatkowo wspierana fonogestami. Uzywanie fonogestow
wzbudzito wérdd dzieci zainteresowanie. Nauczyciel wspomagajacy musial im wyjasni¢, na
czym polega czytanie, pisanie i mowienie z uzyciem fonogestow. Zosia uzywa fonogestow
bardzo chetnie, chee, aby pokazywac jej, jak pisze si¢ wyrazy, ktorych nie zna lub sprawiaja
jej klopoty. Gdy czyta dtuzszy tekst, fonogesty utatwiaja jej zrozumienie zarowno pojedyn-
czych zwrotow i termindw, jak rowniez sens catego tekstu.

Zosia w tej chwili jest w stanie napisa¢ ze stuchu do$¢ dlugi tekst z trudnosciami
ortograficznymi na réwni z calg klasg. Jest z tego bardzo dumna, zwtaszcza Ze jej ,,wspania-
le” mobilizuje do wysitku pozostate dzieci. Przed wprowadzeniem fonogestow Zosia pisa-
fa teksty dwu-, trzyzdaniowe, inne niz cata klasa, zawierajace stowa bardzo dobrze jej znane
i utrwalone lub uzupetniata tekst z lukami.

Od kiedy Zosia pracuje ze wspomaganiem fonogestow, stata si¢ bardziej otwarta na
kontakty z rowiesnikami. Dzieci tez dostrzegaja jej problemy, chetnie jej pomagaja, staraja
si¢ na swoj sposOb wyjasni¢ Zosi otaczajacg ich rzeczywistos¢, trudne i nieznane dla niej sy-
tuacje (Krawiec, Kiraga 2006, 399-401).

Trudniej jest, jesli oddziatywania przybieraja charakter bardzo indywidual-
ny, bo np. w przedszkolu lub szkole ksztalci si¢ tylko jedno dziecko z uszkodzo-
nym stuchem. Fonogesty takze w takiej sytuacji stwarzaja mozliwo$¢ dostoso-
wania metod komunikacji i pracy na lekcji do potrzeb tego konkretnego ucznia.
W przedszkolu wystarczy, ze wychowawca grupy nauczy si¢ mowic z fonogesta-
mi, aby proces wsparcia komunikacji dziecka byt skuteczny. Nieco trudniej jest
w szkole, w ktorej uczniowie, szczegolnie w starszych klasach, maja lekcje z wie-
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loma nauczycielami, ktorych nie zawsze uda si¢ zacheci¢ do wysitku uczenia si¢
i wykorzystywania w czasie lekcji mowy uzupehianej fonogestami, zwtaszcza
jesli maja Swiadomos¢, ze jest to jedyny uczen potrzebujacy takiego wsparcia.
W klasie integracyjnej tym pomostem staje si¢ moéwiacy z fonogestami nauczy-
ciel wspomagajacy, ktory zazwyczaj towarzyszy uczniom w czasie lekcji. Warto
zatroszczy¢ si¢ o wsparcie takiego nauczyciela rowniez w inkluzji.

Najlepsze efekty osiggaja te dzieci, ktore poznajg fonogesty bardzo wcze-
$nie, tzn. w pierwszych trzech latach zycia. Stymulacja rozwoju jezykowego
z wykorzystaniem fonogestow rozpoczeta w domu, na zajeciach logopedycznych
w poradni oraz zajeciach wczesnego wspomagania rozwoju, kontynuowana jest
rowniez w przedszkolu. Tutaj fonogesty poczatkowo towarzysza zabawom i roz-
mowom na kazdy temat, a z czasem sg bardzo intensywnie wykorzystywane do
wspomagania nauki czytania i pisania oraz rozwijania stuchu fonemowego i fo-
netycznego.

Najmlodsze dziecko, z ktérym zostala podjeta terapia z zastosowaniem fonogestow,
mialo 1 rok i 7 miesi¢cy. Fonogesty sa proponowane rodzicom dzieci, u ktérych pomimo za-
stosowania aparatow stuchowych oraz implantow nie obserwuje si¢ postepéw w reakcji na
dzwigki. Z uwagi na to, ze na terapi¢ trafiajg coraz mtodsze dzieci, niektore z nich zaczyna-
ja prace z fonogestami migdzy pierwszym a drugim rokiem zycia. W wigkszosci przypad-
kow dzieci bardzo chetnie obserwuja ruchy reki terapeuty, ktore towarzysza mowieniu oraz
same probuja je nasladowaé. W przypadku mtodszych dzieci fonogesty sa uzywane podczas
codziennych aktow komunikacyjnych. Starszym dzieciom fonogesty towarzysza rowniez
w czasie nauki czytania. Dzigki fonogestom dzieci tatwiej zapamigtuja kolejnos¢ sylab w sto-
wach, dzigki czemu szybciej przyswajaja strukture fonetyczng, szybciej opanowuja umiejet-
nos$¢ poprawnego budowania zdan. Nie zaobserwowatam natomiast zjawisk niekorzystnych.
Trudno$¢ stanowi w przypadku niektorych rodzicow przetamanie bariery w systematycznym
stosowaniu fonogestow. Niektdrzy rodzice twierdza, ze maja problem w uzyskaniu wprawy
w postugiwaniu si¢ fonogestami podczas méwienia, ze wymaga to czasu (wypowiedz surdo-
logopedy, badania R. Kotodziejczyk 2016).

Dzigki wczesnemu protezowaniu, wychowaniu stuchowemu i fonogestom
dzieci osiggaja dojrzatos¢ szkolng w wieku podobnym jak ich styszacy rowie-
$nicy i idac do szkoly majg czesto tak wysoko rozwiniete umiejetnosci jezyko-
we, ze moga stopniowo rezygnowac ze wsparcia fonogestow. W szkole nauczy-
ciele wspomagajacy, obserwujac rozwoj dziecka, wspolnie decyduja, w jakich
sytuacjach edukacyjnych fonogesty sg im jeszcze potrzebne w komunikacji,
a w jakich juz nie. Z czasem przydaja si¢ one okazjonalnie, incydentalnie, w sytu-
acji niekorzystnych warunkéw akustycznych, w czasie dyktowania ze stuchu lub
poznawania nowych terminow.

Marcin rozpoczal terapie z fonogestami, majac 16 miesiecy. Wtedy nie mowit i nie znat
podstawowych pojec¢. Chtopiec z mama jezdzit na liczne turnusy rehabilitacyjne, na ktorych
doskonalili umiejg¢tnosci méwienia z fonogestami. Marcin, idac do przedszkola, wypowiadat
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si¢ juz prostymi zdaniami i systematycznie wzbogacat zasob stownictwa, a pod koniec nauki
przedszkolnej w wypowiedziach spontanicznych chlopca przewazaty zdania i wypowiedzi
wielozdaniowe. Mowa byta zrozumiata, cho¢ artykulacja wielu gtosek zaburzona.

Obecnie (11 lat) [...] odnosi sukcesy w nauce. Czyta poprawnie i szybko. Podczas czy-
tania potrafi wspomagaé si¢ metoda fonogestéw, gdy jest to konieczne. Wymaga pomocy
podczas dokonywania analizy i interpretacji trudniejszych tekstow, jednak zawsze jest goto-
wy uczy¢ si¢ nowych rzeczy, podejmowaé wyzwania i stara si¢ poradzi¢ sobie z zadaniem.

Mowa innych, wspomagana fonogestami, jest odczytywana przez Marcina doskonale.
Mowg rozumie bardzo dobrze takze bez fonogestow, szczegolnie, gdy osoba mowiagca zwraca
si¢ bezposrednio do niego. Potrafi $wietnie wykorzystywac resztki stuchu. Bardzo duza ko-
rzy$¢ dajag mu aparaty stuchowe, dodatkowo wspomagane systemem FM.

Mowa Marcina jest zaburzona w stopniu niewielkim, jak na dziecko z glebokim nie-
dostuchem mowi bardzo wyraznie. Potrafi poprawnie artykutowac wigkszos¢ glosek jezyka
polskiego. Wypowiada si¢ jasno, stosujac, w wickszo$ci poprawnie, zasady gramatyki i sktad-
ni jezyka polskiego. Mowi pelnymi, zwykle poprawnymi zdaniami. [...] W mowie swobod-
nej popehnia tylko nieliczne btedy gramatyczne, zwigzane z prawidtowym uzyciem koncowek
fleksyjnych. Jego wypowiedzi sg czytelne i zrozumiate. Zaréwno nauczyciele, koledzy z kla-
sy, jak i obce osoby rozumieja to, co mowi. Zwykle trudno uwierzy¢, ze chtopiec ma gleboki
niedostuch (Chmielewska et al., za: Kotodziejczyk 2010, 88—89).

Wieloletnie obserwacje pokazuja, ze wczesna diagnoza i coraz lepsze efek-
ty aparatowania i implantowania przyspieszaja, a jednoczesnie skracajg proces
doskonalenia umiejetnosci jezykowych dzieci postugujacych sie fonogestami.
A wigc okres najintensywniejszej stymulacji dzieci z wykorzystaniem fonoge-
stow przypada na naturalny okres ksztattowania si¢ mowy, czyli na pierwszych
sze$¢ lat zycia. Wynika z tego, ze fonogesty najbardziej sa przydatne na zaje-
ciach wczesnego wspomagania rozwoju oraz w przedszkolu. Okres szkolny to dla
wigkszosci dzieci z uszkodzeniem stuchu czas stopniowej rezygnacji ze wspar-
cia fonogestow na rzecz coraz swobodniejszego stuchania i odbioru wzrokowego
mowy, czyli stuchania wizualnego.

Metoda fonogestow jest niezastgpiona w terapii mowy i komunikacji dzieci z wada-
mi stuchu. Na przestrzeni lat dostrzegam pewng réznic¢ zwigzang z czasem statego mowie-
nia do dzieci z fonogestami. Ten czas jest krotszy — pierwszy rok, dwa lata, a wczesniej 3—4
lata. P6zniej wspomaganie jest wybiorcze. To prawdopodobnie efekt coraz wezesniejszej dia-
gnostyki (wypowiedZ nauczyciela wspomagajacego w szkole podstawowej, badania Koto-
dziejezyk 2016).

W trakcie edukacji w szkole podstawowej, w miar¢ jak Ala nabierata do§wiadczenia
jezykowego, rodzice i dziewczynka stopniowo wycofywali si¢ ze wspomagania komunika-
cji fonogestami. Rezygnowali z nich najczesciej w codziennej komunikacji, chetnie do nich
wracali w czasie nauki, przy czytaniu, poznawaniu nowych termindw, przy pisaniu ze stuchu.
Obecnie dziewczynka jest w integracyjnej szkole $redniej i jest gotowa do dalszego ksztat-
cenia ze styszacymi rowiesnikami. Mowi bardzo tadnie, sporadycznie popetniajac bledy gra-
matyczne, stylistyczne lub frazeologiczne. Fonogestow juz nie uzywa. Rozmawiajac z nia,
nielatwo domysli¢ sig¢, ze jest dziewezynka z gieboko uszkodzonym stuchem (Kotodziejezyk
2010, 90).
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Sa jednak takie dzieci, ktore tego wsparcia potrzebujg dtuzej 1 wtedy jest to
mozliwe tak dtugo, jak to konieczne.

Fonogestow nie przestaniemy uzywac nigdy! Korzysci ptynace z tej metody sa zbyt
duze, by je ignorowa¢ badz eliminowac. Leah ciagle si¢ uczy, jesli ludzie wokot niej mowia
z fonogestami. Poza tym uczenie nie konczy si¢ z zakonczeniem nauki w szkole, przeciez na-
wet dorosli uczg si¢ przez cale zycie (Daisey 2009, 107).

4. TRANSLITERATOR W SZKOLE SREDNIEJ I WYZSZEJ

Jesli uczen, konczac szkole podstawowa, nadal potrzebuje wsparcia w rozu-
mieniu mowy, rodzi si¢ wtedy potrzeba pozyskania i przygotowania do wspotpra-
cy $rodowisko szkoty §redniej, a nawet wspolnote akademicka. Fakt ten nie budzi
zdziwienia, gdyz oryginalna metoda Cued Speech zostata opracowana przez wy-
ktadowce amerykanskiego uniwersytetu dla gluchych, wlasnie z mysla o niesty-
szacych studentach.

Zaroéwno w szkole $redniej, jak i na studiach wyzszych organizacja pomocy
wyglada¢ moze podobnie. W tych srodowiskach trudniej liczy¢ na przeszkolenie
catej kadry nauczycielskiej czy profesorskiej w zakresie komunikacji z niestysza-
cym uczniem czy studentem, zwlaszcza ze im wyzszy poziom edukacji, tym orga-
nizacja tego rodzaju wsparcia ma charakter bardziej jednostkowy i incydentalny.
Mozna zatem liczy¢ na zaangazowanie jednostek. Zdarza si¢, ze nauczyciel czy
wyktadowca prowadzi zajecia, mowiac caty czas lub w niektoérych waznych mo-
mentach z fonogestami albo uzywa ich w ramach dodatkowych zaj¢¢ indywidual-
nych czy konsultacji, aby wyjasni¢ studentowi niezrozumiate kwestie.

Najbardziej realnym, a zarazem korzystnym rozwigzaniem jest zatrudnie-
nie transliteratora mowigcego z fonogestami. W szkole sredniej, podobnie jak
w szkole podstawowej, role transliteratora moze petlni¢ nauczyciel wspotorga-
nizujacy ksztalcenie, jesli przepisy pozwalaja na jego zatrudnienie, za$ na uczel-
ni mozna zatrudni¢ transliteratora w ramach réznych dziatan i programoéw wspie-
rajacych studentow z niepetnosprawnoscig. Na tym poziomie edukacji jest coraz
trudniej o systemowe rozwigzania wspierajace, dlatego, aby stworzy¢ konkretne
mozliwo$ci wsparcia, potrzebna jest inicjatywa ucznia i jego rodzicow we wspot-
pracy z wychowaweca, pedagogiem szkolnym czy opiekunem roku na studiach lub
dziatajgcym na uczelni Biurem ds. Oséb Niepelnosprawnych. Czesto roli trans-
literatora podejmuja si¢ rodzice, cho¢ ze wzgledéw spotecznych duzo korzyst-
niej jest, jesli bedzie to osoba z zewnatrz (wolontariusz lub osoba zatrudniona).
W Katolickim Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawta II transliteratorzy i thumacze
jezyka migowego dziataja w ramach Centrum Edukacji Nieslyszacych i Stabosty-
szacych (Krakowiak 2003, 2011, 2012; Kotodziejczyk 2006, 2011, 2016; Koto-
dziejczyk, Borowicz 2011).
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Na tym etapie edukacji mozna tez liczy¢ na coraz wigksza wspotprace ze
strony mtodziezy — rowiesnikow. Odpowiednio zmotywowani, chetnie i szybko
uczg si¢ sztuki mowienia z fonogestami i moga stuzy¢ pomoca niestyszacemu ko-
ledze czy kolezance w roznych sytuacjach dydaktycznych i nie tylko.

Niestyszacy studenci KUL w czasie wykladow najczgsciej korzystaja z transliteracji czescio-
wej 1 krotkich dyskretnych wyjasnien mowigcych z fonogestami kolegdéw. Pomocne sg im rowniez
wyraznie pisane notatki siedzacych blisko kolegow, ktore utatwiaja uchwycenie najwazniejszych
stéw, co umozliwia odczytywanie z ust wyktadowcy i lepsze rozumienie towarzyszacych wyktado-
wi pokazow (Krakowiak 2011, 97).

Moim zdaniem uwazam, ze w Katolickim Uniwersytecie Lubelskiem bedzie mi bardzo
dobrze. Po pierwsze, bede si¢ uczy¢ gramatyki jezyka polskiego, duzo si¢ ucze czytac¢ roz-
ne ksigzki i tez uczg si¢ poprawnie mowic¢ z fonogestami. Oczywiscie rowniez ucze si¢ jezy-
ka obcego — angielskiego. Dlatego, ze caly czas si¢ uczg, czytam, pomogto mi to duzo wig-
cej zrozumie¢ i nauczy¢ si¢, ale tez dzigki temu udato mi si¢ duzo nauczy¢ i zapamigtaé. Po
drugie mam mnodstwo przyjaciot ze studiow, moge nawiazywac kontakty z nimi, bo niekto-
rzy umieja mowic z fonogestami i znaja jezyk migowy. Mam przyjazna, mitg atmosfer¢ ze
wszystkimi. Cieszy mnie bardzo, ze w ogole bede duzo si¢ uczy¢, staram si¢ mowié popraw-
nie dzigki fonogestom. Mam nadzieje, ze bede studiowac do konca, dlatego ze cheg skonczy¢
te studia, bo dla mnie najwazniejsza jest cickawa nauka i zdobyta wiedza (niestyszacy student
pedagogiki; Kotodziejczyk 2011, 89).

Tworzy si¢ wtedy autentyczna wspodlnota. Z entuzjazmem opisuje tworzenie
tej wspodlnoty niestyszacy student historii sztuki KUL:

Najtrudniejszym dla mnie problemem na pierwszym i drugim roku studiow byla
ogromna liczba nowych stow z zakresu terminologii naukowej, nazwisk tworcow, tytutow
dziet. Wszystko to trzeba doktadnie ustyszeé, zobaczy¢ i zapamigta¢. W dodatku trzeba mie¢
swiadomos¢, ze wielu stow, zwlaszcza nazwisk, nie mozna czytac ,,doliterowo”, trzeba wie-
dzie¢, jak si¢ je wymawia.

Dla mnie nie byto to latwe, ale udawato si¢ dzigki pomocy, jaka daja fonogesty. W moim
srodowisku wiele 0s6b nauczyto si¢ méwic z fonogestami. Wszyscy studenci mojego roku za-
poznali si¢ z ta metodg. Dwie moje kolezanki, Ada Wolska i Matgorzata Domagata, nauczyty
si¢ mowic tak biegle, ze mogly w kazdej chwili wspomagaé¢ mnie transliteracja kazdej wypo-
wiedzi. Bylo to dla mnie bardzo wygodne.

Transliteracja w czasie wyktadow wymaga wielkiej biegtosci i duzego wysitku. Ada
i Matlgorzata potrafily to robi¢, ale nie zawsze zachodzita taka konieczno$¢. Czgsto wystar-
czyto, ze mogtem uwaznie patrze¢ na wyktadowce i prezentacj¢, np. slajdy z fotografiami
dziet sztuki, zabytkow itp. Siedzaca obok kolezanka szybko pisata wazne informacje i termi-
ny w zeszycie tak, zebym mogt rozumie¢ komentarz. Po pewnym czasie opracowalismy bar-
dzo wygodny system wspolpracy. Kolezanki robity specjalne notatki z zaje¢é, piszac wyraznie.
Ja uczestniczylem w zajeciach i czeSciowo rozumiatem ich tres¢. W razie potrzeby kolezan-
ka powtarzata mi z fonogestami najwazniejsze informacje. Potem zabieratem zeszyt do domu
i przepisywatem na komputerze notatki zrobione przez kolezankg. Nastepnie ona poprawiata
i uzupetniata ten tekst, bo w pospiechu powstawaty luki i pomytki, a nawet btedy wynikaja-
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ce z uzywania skrotow. Po uzupelieniu mieli$my wspdlne, bardzo dobre materiaty do ucze-
nia si¢ przed egzaminami.

Kiedy bylismy na drugim roku studiow, nasz rok, zgodnie ze zwyczajem przyjetym
na kulowskiej historii sztuki, przygotowat na Boze Narodzenie jasetka. Dla mnie byly to ja-
setka wyjatkowe. Inscenizacja miata forme¢ tzw. zywych obrazéw. Polegata na tym, ze na
wielkim ekranie wys$wietlano po kolei reprodukcje obrazow przedstawiajace histori¢ Bozego
narodzenia. Obok, na scenie, wszyscy studenci z naszego roku inscenizowali tres¢ poszcze-
g6lnych obrazéw, nasladujac pozy oraz mimike postaci i uzywajac rekwizytow. Wszyscy mil-
czeli. Tylko ja, ubrany w bialg albe, statem z boku i czytalem stosownie dobrane fragmenty
z Ewangelii Swietego Lukasza. Czytalem gloéno i starannie z fonogestami. Moje kolezanki,
autorki scenariusza, wprowadzily pewien chwyt, ktory zagwarantowat, ze wszyscy doskona-
le rozumieli, co méwi¢. Na ekranie, migdzy pokazami filmow, na kilka sekund pojawiaty si¢
czytane przeze mnie teksty. Widzowie, oczywiscie, dobrze znali te fragmenty Pisma Swigte-
go. Stuchajgc mnie doskonale rozumieli kazde wymawiane przeze mnie stowo. Nie mieli wat-
pliwosci, ze mowig i co mowie. Wszyscy byli wzruszeni. W zartobliwym komentarzu ktos
powiedziat: ,,Wszyscy milczeli. Tylko ghuchoniemy Lukasz méwit”. A kto$ inny dodat: ,,Nie
gluchoniemy. Surdus loquens”. Warto w tym miejscu dodaé, ze wkrotce na Katolickim Uni-
wersytecie Jana Pawla II powstato Koto Naukowe Studentow Niestyszacych i Stabostysza-
cych ,,Surdus Loquens” (Krakowiak, 2015, 2258-260; zob. Borowicz 2011).

Pomoc transliteratora moze by¢ potrzebna zarowno w trakcie lekcji lub wy-

ktadow (transliteracja symultaniczna), jak rowniez po zajeciach w celu wyjasnie-
nia niezrozumiatych tresci (transliteracja eksplikacyjna). W szczegolny sposob
jest jednak potrzebna na sprawdzianach i egzaminach. Nawet jesli student w co-
dziennej komunikacji radzi sobie bardzo dobrze, to stresujgca sytuacja egzaminu
powoduje, ze duzo gorzej dziatajg procesy percepcyjno-poznawcze. Komunikacja
staje si¢ w znacznym stopniu utrudniona, co grozi niepowodzeniem na egzami-
nie (Kotodziejezyk 2006, 2011; Krakowiak 2011). Dla licealisty najwazniejszym
sprawdzianem jest egzamin maturalny. Przytoczony ponizej przyktad opisuje or-
ganizacje¢ takiego egzaminu dla ucznia niestyszacego.

Uczen niestyszacy w poroéwnaniu ze styszacymi kolegami zndéw jest w trudniejszej
sytuacji. Na zwyczajny stres egzaminacyjny naktadaja si¢ trudnosci jezykowe, a takze komu-
nikacyjne. Stowa egzaminator6w moga by¢ niezrozumiate, tematy niejasne, trudne w inter-
pretacji, wszelkie proby nawigzania kontaktu z nauczycielem zakldcajg naturalny porzadek
egzaminu, gdyz wymagaja albo gtosnej rozmowy, albo mozolnej wymiany informacji przy
uzyciu pisma. W rzeczywistosci uczen niestyszacy zostaje osamotniony, odcigty od statego
doptywu rzetelnych informacji, zdany na swoje wtasne sity.

Decyzja powotania na egzamin maturalny transliteratora mowiacego z fonogestami
byta proba wyréwnania szans ucznia niestyszacego w stosunku do pozostatych styszacych
maturzystow. Do zadan transliteratora nalezato przekazywanie z fonogestami tematéw eg-
zaminacyjnych, wszystkich wskazoéwek przewodniczacego komisji, dotyczacych zaréwno
spraw organizacyjnych, jak rowniez zaproponowanych tematéw. Transliterator miat prawo
udziela¢ dodatkowych wyjasnien w przypadku niezrozumienia przez ucznia jakiego$ termi-
nu, zwrotu lub catego tematu. Dopiero petne zrozumienie tematu dawato gwarancje, ze uczen
bedzie mogl przekaza¢ na egzaminie cata swoja wiedze zgromadzong na ten temat. W trak-
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cie egzaminu transliterator mogt by¢ w kazdej chwili poproszony o pomoc, jesli zachodzita
potrzeba rozmowy ucznia z ktoryms z czlonkow komisji. Podobnie na egzaminie ustnym —
transliterator czytat z fonogestami pytania egzaminacyjne i pomagat w pelnym ich zrozumie-
niu. W trakcie rozmowy egzaminacyjnej uczen odpowiadat z fonogestami, transliterator zas,
w razie potrzeby, powtarzat niezrozumiale dla cztonkéw komisji wypowiedzi ucznia, a takze
shuzyt pomoca, przekazujac z fonogestami dodatkowe pytania egzaminatorow.

Taki sposob przeprowadzania egzaminu, przynajmniej w niewielkim stopniu, gwaran-
towat uczniowi komfort psychiczny, poczucie bezpieczenstwa, wynikajace z wewnetrznego
przekonania, ze rozumie komisje i jest przez nig rozumiany. Mimo to, jak dla kazdego mto-
dego cztowieka, egzamin nalezy do sytuacji trudnych. Stresu nie da si¢ zupetnie wyelimi-
nowac. Zaktdcat on swobodny przeptyw informacji, nawet przy wykorzystaniu fonogestow,
ktore w innych sytuacjach pozwalaly perfekcyjnie odczytywaé mowe z ust. Nasuwa si¢ py-
tanie o szanse ucznia niestyszacego, pozostawionego bez tego rodzaju wsparcia. (Kotodziej-
czyk 2006, 414-416).

Podobnie student moze korzysta¢ z pomocy transliteratora zarowno w trak-
cie egzaminu pisemnego, jak i ustnego. W trakcie egzaminu pisemnego obec-
no$¢ transliteratora jest potrzebna i mozliwa tylko na poczatku egzaminu, aby
doktadnie przekaza¢ studentowi ogloszenia egzaminatora dotyczace czasu pisa-
nia, zasad oceniania i ro6znych szczegdtowych uwag, ktére sg istotne dla sposo-
bu wykonania pracy egzaminacyjnej. Rowniez w poczatkowej czgsci egzaminu
jest czas na ewentualne pytania studentow, o zakres wymagan i o rézne niezrozu-
miate kwestie. Wazne, aby w tym czasie student mogt sam zadac¢ pytanie, doktad-
nie ustysze¢ pytania innych osob, jak rowniez poznaé¢ doktadne odpowiedzi na
nie egzaminatora. W dalszej cze$ci egzaminu transliterator nie musi by¢ obecny.
Egzamin ustny z udziatem transliteratora zapewnia wiarygodno$¢ sytuacji egza-
minacyjnej, gdyz egzaminator doktadnie styszy, co mowi student i transliterator,
a wiec kontroluje przeplyw informacji migdzy studentem a transliteratorem. Daje
tez komfort psychiczny zaréwno zdajagcemu, jak rdéwniez egzaminatorowi, gdyz
maja pewnos¢, ze komunikacja miedzy nimi bedzie ptynna i skuteczna.

Pewna nowoscia dydaktyczng zainicjowang w Polsce w KUL w 2008 roku
jest wykorzystywanie fonogestow do nauki jezykow obcych. Przez wiele lat to-
czyt si¢ spor, czy w ogole powinno si¢ obejmowac obowigzkiem nauki jezyka
obcego uczniéw z uszkodzeniem shuchu ze wzgledu na i tak powazne opdznienia
w zakresie znajomosci jezyka ojczystego. Jednak wszyscy rowiesnicy ucza si¢ je-
zykdéw obeych. Jezyk obcey jest takze obowiazkowym przedmiotem maturalnym.
A przede wszystkim jest oknem na $wiat, pozwala podrézowac, komunikowac
sie, zdobywac¢ informacje z calego $wiata.

Po wprowadzeniu obowiazku nauki jezykow obcych, w indywidualnym pro-
gramie edukacyjno-terapeutycznym ucznia pojawily si¢ watpliwosci, czy mozna
stawia¢ mu takie same wymagania jak uczniom styszacym, czy mozna zwolni¢ go
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z obowiazku wykonywania zadan ze stuchu oraz oceniania wymowy. Uczen nie-
styszacy uczylby si¢ komunikowaé za pomocg pisma. W zwigzku z tym ucznio-
wie z uszkodzeniem shuchu czuli si¢ na lekcjach jezyka obcego marginalizowani.

Skarzg si¢, ze maja bardzo ograniczony dostep do naturalnych warunkéw nauki jezyka, takich
jak kontakt z jezykiem poza salg lekcyjna. Ci sami uczniowie przyznaja, ze byli sfrustrowani na-
uczycielami jezyka angielskiego w szkole podstawowej, ktorzy czesto zmieniajg sposob mowienia,
gdy zwracajg si¢ do ucznidw stabostyszacych. Mowa do nich kierowana cechuje si¢ znacznie wol-
niejszym tempem mowienia, krétszymi prostszymi zdaniami, powtorzeniami, parafraza. Przynosi to
efekty odwrotne do zamierzonych, poniewaz wykorzystuje nienaturalne ksztatty ust i struktury gra-
matyczne. A dla nich jednym z najwazniejszych celow dydaktycznych jest, podobnie jak dla stysza-
cych, rozwijanie sprawno$ci komunikacyjnej i zrozumiato$ci wypowiedzi (Podlewska 2013, 185).

Aby wyjs¢ naprzeciw tym oczekiwaniom, zostaty podjete proby wykorzysty-
wania angielskiej wersji Cued Speech do nauczania wymowy jezyka angielskie-
go oraz doskonalenia rozumienia, a takze czytania i pisania ze stuchu w naucza-
nym jezyku. Eksperyment poprowadzony przez Ann¢ Podlewska z niestyszacymi
studentami KUL zakonczyt si¢ sukcesem. Studenci musieli oczywiscie na po-
czatku nauczy¢ sie angielskiej wersji Cued Speech, ale po tym etapie doswiad-
czali juz podobnych korzysci, jak przy nauce jezyka ojczystego. Prowizorycznie
mozna podja¢ proby przekazywania wymowy obcojezycznej za pomoca polskich
fonogestow, ale nie da si¢ w ten sposob precyzyjnie wskaza¢ na istotne roznice
fonetyczne poznawanych jezykdéw. Natomiast pomyst poznawania wersji Cued
Speech jezyka obcego, ktorego nauke podejmujemy, jest cennym rozwigzaniem
nie tylko dla osob z uszkodzeniami stuchu, ale dla wszystkich uczniow w kla-
sie. Rozwija §wiadomos¢ fonologiczng danego jezyka i pozwala tatwiej kontrolo-
wac wilasna i cudza wymowe. To doswiadczenie otwiera przed nami ostatnie, nie-
zmiernie wazne zagadnienie. Czy i jakie korzysci z postugiwania si¢ fonogestami
w klasie maja pozostali uczniowie? A wigc czy mozemy zaryzykowaé stwierdze-
nie, ze fonogesty pomagajg wszystkim?

5. KORZYSCI ZE STOSOWANIA FONOGESTOW
DLA CALEJ KLASY

Bardzo wazne i inspirujace sg spostrzezenia, ze fonogesty przynosza tez wie-
le korzys$ci dzieciom bez uszkodzen stuchu fizycznego. Przede wszystkim samo
uczenie si¢ mowy uzupetnianej fonogestami, pomaga wszystkim dzieciom zdo-
by¢ wigksza swiadomos$¢ fonologiczna i wiedze metajezykowa. W naturalny spo-
sob trenujg podzial na sylaby, réznicowanie spotglosek i samogtosek, roznice
miedzy wymowg a pismem. Tworzenie i odbior komunikatu polisensorycznego
angazuje w te czynnosci wigksze obszary mozgu, co wptywa stymulujaco nie tyl-
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ko na rozwoj jezykowy, ale takze rozwoj poznawczy wszystkich dzieci. Ruchy
dtoni podczas zmiany uktadow i lokacji stymuluja rozwoj motoryki matej, a wiec
sprawno$ci manualne uczniow. Nauka rozumienia mowy uzupetnianej fonogesta-
mi mobilizuje do uwaznego obserwowania twarzy, jej ruchdw mimicznych, arty-
kulacji oraz towarzyszacych mowie ruchéw dtoni, szybkich zmian uktadéw pal-
cow, co doskonali percepcje wzrokowa. Warto podkresli¢ réwniez, ze uczac si¢
mowic tak, aby koledzy z uszkodzonym stuchem mogli rozumie¢ wypowiedz na
podstawie obserwacji ust i dtoni, rowiesnicy doskonalg swoj warsztat artykulacyj-
no-dykcyjny. Swiadomie zaczynaja kontrolowaé¢ wyrazistos¢ artykulacji, tempo,
natgzenie i inne cechy rytmiczno-melodyczne mowy.

Szczegdlne jednak korzysci odnoszg uczniowie z trudno$ciami w czytaniu
1 pisaniu, z dysleksja, z zaburzeniami stuchu fonemowego i centralnymi zaburze-
niami przetwarzania stuchowego, a takze wickszos¢ dzieci z opdznionym roz-
wojem mowy i zaburzeniami koncentracji uwagi. Fonogesty pomagaja dzieciom
lepiej skupia¢ si¢ na czynnosci mowy, gdyz ruchy re¢ki sa bardziej widoczne
i atrakcyjne niz sam ruch narzadow artykulacyjnych, utatwiajg r6znicowanie gto-
sek podobnych brzmieniowo nawet w hatasie szkolnym, pomagaja dostrzegaé
i lepiej rozumie¢ strukture sylabowa i gloskowa wyrazu, co jest naturalnym tre-
ningiem w zakresie analizy i syntezy sylabowej oraz gloskowej, a dzigki temu
wspieraja prawidlowe procesy czytania i pisania. Nie bedzie wiec bledem stwier-
dzenie, ze fonogesty stuzg wszystkim dzieciom w klasie zréoznicowanej (Cornett,
Daisey 2009, 211; Romanowska 2015).

Wykorzystuje metode fonogestow od 15 lat. Uwazam, ze mozna ja wprowadzi¢ w zycie
dziecka juz w pierwszym roku zycia. Metode mozna z powodzeniem wykorzystywaé w pracy
z dzie¢mi w r6znych opdznieniach rozwoju mowy. Osobiscie pracuje z dzie¢mi z uszkodzo-
nym shuchem fonemowym i gtuchota. Pomaga ona rozwija¢ stuch fonemowy i pomaga w na-
uce czytania i pisania. Pracuj¢ z dzie¢mi uczacymi si¢ najczgsciej w szkotach ogoélnodostep-
nych. Dzieci slyszace, ale z zaburzonym stuchem fonemowym, ucza si¢ fonogestow bardzo
chetnie, ale ich zdrowi rowiesnicy boja si¢ ruchow reki i niechetnie stosuja fonogesty (wypo-
wiedZ neurologopedy, badania ankietowe Kotodziejezyk 2016).

Ostatni eksperyment badawczy autorki niniejszego artykulu zatytulowany
Fonogesty w inkluzji, polegajacy na nauczaniu moéwienia z fonogestami dzieci
z rdznych zespotow klasowych w szkotach ogoélnodostgpnych i integracyjnych,
ma na celu szczegdtowe zbadanie, jaka jest gotowos¢ styszacych rowiesnikow
do uczenia si¢ mowy uzupetnianej fonogestami, ile czasu potrzeba, aby ucznio-
wie w klasie opanowali ten sposob komunikacji i jakie korzy$ci mogg oni z tej na-
uki czerpa¢ dla lepszych interakcji w klasie, ale takze dla ich wtasnego, wszech-
stronnego rozwoju.
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PODSUMOWANIE

Metoda Fonogestow, znana i wykorzystywana w wielu krajach na calym
swiecie jako narodowe odmiany amerykanskiej metody Cued Speech, stuzy
najbardziej tym dzieciom, ktoére urodzily si¢, wychowuja i ksztatca w $rodo-
wisku 0sob styszacych i mowiacych, a ktore pomimo zanurzenia w jezyku
ojczystym i we wspolnocie komunikujgcej si¢ z nimi, majg niewystarczajace ko-
rzys$ci stuchowe, aby mowa rozwijata si¢ dynamicznie, w tempie zblizonym do
naturalnego.

Osoby z uszkodzeniami stuchu stanowig grupg bardzo zr6znicowang i nie-
jednorodna, jesli chodzi o rodzaj i stopien niedostuchu, mozliwosci i korzysci stu-
chowe w zastosowanych protezach stuchowych, aparatach lub implantach, tem-
po rozwoju mowy oraz organizacje oddziatywan terapeutycznych i edukacyjnych,
a takze $srodowiska wychowawczo-komunikacyjne, w ktorych przebiega ich roz-
woj. Te wszystkie czynniki decyduja o tym, ze niemozliwa jest jedna droga wy-
chowania stuchowo-jezykowego, ktéra bylaby odpowiednia czy optymalna dla
wszystkich dzieci z tym problemem.

W artykule zebrane zostaly doswiadczenia logopedow, nauczycieli, rodzi-
cow 1 samych 0s6b z uszkodzeniami stuchu, ktorzy wykorzystywali fonogesty
w stymulacji rozwoju mowy, w komunikacji w rodzinie, przedszkolu, szkole czy
na uczelni, w procesie edukacji i terapii mowy, aby pokaza¢ pewne modele poste-
powania, dobre praktyki, inspirujace rozwigzania, a przede wszystkim, aby inspi-
rowa¢ innych logopedow, rodzicéw i nauczycieli do skorzystania z waloréw tej
metody, kiedy istnieje powazna obawa, ze model audytywno-werbalny stymulacji
rozwoju mowy bedzie niewystarczajacy dla naszego dziecka. Opisane w artykule
korzysci dla naturalnego rozwoju mowy dziecka, dla poprawy komfortu i precy-
zji rozumienia wypowiedzi stownych otoczenia oraz korzysci dla srodowiska sty-
szacych rozmoéwcow, zardowno dorostych, jak i dzieci, pomagaja rozwia¢ obawy
przed wprowadzeniem tego manualnego wspomagania czynnosci méwienia do
wychowania jezykowego dzieci z trudnosciami w prawidtowej percepcji mowy.
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