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KSZTALCENIE NA ODLEGLOSC UCZNIOW I UCZENNIC
Z LEKKA NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
W CZASIE PANDEMII COVID-19 W OPINIACH NAUCZYCIELI
I NAUCZYCIELEK

WPROWADZENIE

Sytuacja pandemii wirusa SARS-CoV-2, ktéry wywotuje chorob¢ COVID-19,
wymusita wiele zmian w zyciu spolecznym réwniez w obszarze o§wiaty. Z dniem
20 marca 2020 roku wprowadzono w polskich szkotach obowiazkowe ksztatcenie
na odleglo$¢!. Z uwagi na to, ze do tamtej pory e-learning byt prowadzony jedynie
jako forma dodatkowa nauczania, zmiana ta stanowita duze wyzwanie zarowno
dla ucznidow, nauczycieli, jak i rodzicow. Nowa rzeczywistos¢, ktora zaskoczy-
ta $rodowisko szkolne, wymagata wielu przeksztalcen w jego funkcjonowaniu,
poczawszy od sposobu prowadzenia zajec, realizacji materiatu nauczania, komu-

! Ksztalcenie na odleglo$¢ zostato w Polsce wprowadzone Rozporzadzeniem Ministra Edu-
kacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczeg6lnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzia-
taniem i zwalczaniem COVID-19, DzU z 2020 r. poz. 493.
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nikacji, oceniania itp., generujac szereg trudnosci, ale i ujawniajac zasoby, ktory-
mi szkoly dysponuja. Nowa rzeczywisto$¢ szkolna caly czas podlega badaniom,
a uzyskane wyniki pozwalaja przygladaé¢ si¢ owym trudno$ciom i zasobom oraz
wyciaga¢ wnioski na przysztosé?.

Podejscia nauczycielek i nauczycieli wobec ksztatcenia na odlegto$¢ w czasie
pandemii COVID-19 moga by¢ zrdéznicowane z racji na specyfike srodowiska
pracy i potrzeb ucznidéw, z ktorymi pracuja’. Z tego wzgledu wazne wydaje si¢ po-
znanie opinii nauczycielek i nauczycieli, ktorzy podjeli zajecia zdalne z dzie¢mi
i mtodziezg z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng, w szkotach specjalnych,
klasach specjalnych czy klasach integracyjnych. Grupa uczniéw i uczennic z lek-
ka niepetnosprawnoscig intelektualng z uwagi na deficyty poznawcze wymaga za-
stosowania odpowiednich, dostosowanych do ich potrzeb metod, form i Srodkdéw
dydaktycznych umozliwiajacych im efektywna edukacjg?, istotne jest wigc pozna-
nie perspektywy nauczycieli/ek na temat mozliwosci i ograniczen zastosowania
w ich pracy edukacji na odleglosc.

W przypadku ucznidow i uczennic z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng
najwigksze problemy w procesie uczenia si¢ wynikaja z braku mozliwosci opano-
wania poziomu myslenia hipotetyczno-dedukcyjnego i abstrakcyjnego. Powoduje
to trudnosci migdzy innymi w analizowaniu, syntezowaniu, uogélnianiu, abstra-
howaniu, czyli procesach, ktore ksztattuja pozyskiwanie i porzagdkowanie wiedzy.
Spowolniony proces myslenia, jego sztywno$¢, a takze trudnos$ci ze zmiang spo-
sobu myslenia prowadza do stosowania znanych schematow w rozwigzywaniu
nowych zadan czy zachowania si¢ w nowych sytuacjach. Nachodzace na to de-
ficyty w obszarze koncentracji uwagi, zapamigtywania, spostrzegania czy mowy

2 A. Buchner, M. Majchrzak, M. Wierzbicka, Badanie ,, Edukacja zdalna w czasie pandemii”’,
edycja I, [online] <https://centrumcyfrowe.pl/edukacja-zdalna/> [dostep: 07.09.2020]; Jak wyglgda
nauczanie zdalne w naszych domach? —raport, [online] <https://portal.librus.pl/rodzina/artykuly/na-
uczanie-zdalne-jak-wyglada-w-naszych-domach-pobierz-raport> [dostep: 07.09.2020]; G. Ptaszek,
M. Bigaj, M. Debski, J. Pyzalski, G.D. Stunza, Zdalna edukacja — gdzie bylismy, dokqd idziemy?
Wstepne wyniki badania naukowego ,,Zdalne nauczanie a adaptacja do warunkow spotecznych
w czasie epidemii koronawirusa”, Warszawa 2020; J. Pyzalski (red.), Edukacja w czasach pandemii
wirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co robimy obecnie jako nauczyciele, EduAkcja, Warsza-
wa 2020, [online] <https://zdalnie.edu-akcja.pl/> [dostep: 07.09.2020]; M. Turczyk, S. Jaskulska,
Ksztalcenie na odleglos¢ a prawa dziecka — nowe wymiary szkolnej ekskluzji w czasach epidemii
COVID-19, ,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2020, vol. 15, nr 3 (57), s. 9—19.

3 S. Jaskulska, B. Jankowiak, Postawy nauczycielek i nauczycieli wobec ksztalcenia na odle-
glosé w czasie pandemii COVID-19, ,,Studia Edukacyjne” 2020, 57, s. 47-65.

* M. Buchnat, Formy organizacyjne ksztalcenia dziecka z lekkq niepelnosprawnosciq intelek-
tualng a jego kompetencje spoteczne, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2015, s. 40; J. Wy-
czesany, Z. Gajdzica, Uwarunkowania edukacji i rehabilitacji uczniow o specjalnych potrzebach
rozwoju, Krakow: Wydawnictwo Naukowe AP, Krakow 2006, s. 68.
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poglebiaja trudnosci w obszarze efektywnego uczenia si¢’. Towarzyszacy temu
niski poziom ciekawosci poznawczej dodatkowo powoduje obnizenie stopnia mo-
tywacji do nauki uczniow i uczennic z lekkg niepetnosprawnosciag intelektualna.

Podstawowym zaleceniem do pracy z dzie¢mi z lekkg niepetnosprawnoscia
intelektualng jest konkretyzacja materialu nauczania i jego pogladowos¢. Uczen
powinien mie¢ w procesie uczenia bezposredni, najlepiej polisensoryczny kontakt
z materiatem konkretnym, ktory dotyczy przerabianych tresci. Jezeli nie jest to
mozliwe, nalezy zastosowa¢ odpowiednio przygotowane pomoce dydaktyczne.
W trakcie nauczania nauczyciel/’ka dba o koncentracj¢ uwagi ucznia/uczennicy,
zapewniajac czeste przerwy, dostosowujac tempo pracy do mozliwosci dziecka,
a takze redukujac destruktory. Nauczyciel/ka, wchodzac w interakcje z uczniem/
uczennicg, nie tylko podtrzymuje jego/jej uwage, ale takze formutuje w odpo-
wiedni sposob polecenia, wnioski itp., by zostaly one zrozumiane. Dba rowniez
o czeste powtarzanie wiadomosci oraz wskazuje mozliwosci zastosowania po-
znanej wiedzy w zyciu codziennym. Przede wszystkim jednak monitoruje pro-
ces uczenia si¢ dziecka, by interweniowac¢ w sytuacji tego wymagajacej. Pomimo
tych zalecen nieraz jedyna skuteczng metoda pracy jest indywidualizacja dziatan
z intensywnym bezposrednim treningiem okreslonych umiejgtnosci®.

Wydaje si¢ wiec, ze nauczanie zdalne, ktore w ostatnim czasie stalo si¢ rze-
czywistos$cig szkolna, nie do konca moze zabezpieczy¢ zindywidualizowanie metod
nauczania do potrzeb uczniéw i uczennic z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng.

Metody, ktore sg uzywane dla podniesienia efektywnosci nauczania tych osob,
moga by¢ trudne do zastosowania podczas nauczania zdalnego, co moze powo-
dowag, ze ta forma bedzie stanowi¢ duze wyzwanie dla nauczycieli/ek, ktorzy/re
zostali/ly obligatoryjnie zobowiazani/ne do jej realizacji.

Trzeba rowniez zwrdci¢ uwage, ze nauczyciele/ki, ktorzy sa w bardzo dobry
sposob przygotowani/e do pracy z uczniem, niekoniecznie muszg by¢ przygoto-
wani/e do pracy zdalnej. Wczesniejsze badania w obszarze posiadanych przez
ucznidow/uczennice, nauczycieli/ki czy rodzicow kompetencji cyfrowych niezbed-
nych do efektywnej pracy online ujawnily, Ze sa one na bardzo zréznicowanym
poziomie’, co moze bezposrednio determinowaé jako$¢ nauczania zdalnego. Ta

> Tamze, s. 69.

¢ G. Szumski, Zréznicowane grupy uczniow — jakie problemy?, [w:] Edukacja wlqczajgca
w przedszkolu i szkole, red. I Chrzanowska, G. Szumowski, G., Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2019.

7 S. Cortesi, A. Hasse, A. Lombana-Bermudez, S. Kim, U. Gasser, Youth and Digital Citi-
zenship+ (plus): Understanding Skills for a Digital World, [online] <https://cyber.harvard.edu/
publication/2020/youth-and-digital-citizenship-plus> [dostep: 20.05.2020]; J. Pyzalski, Cyfrowa
pedagogika medialna, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki, red. Z. Kwiecinski, B. Sliwer-
ski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2019; D. Smahel, H. Machackova, G. Mascheroni,
L. Dedkova, E. Staksrud, K. Olafsson, S. Livingstone, U. Hasebrink, EU Kids Online 2020: Survey
results from 19 countries, EU Kids Online 2020.
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forma edukacji szczegdlnie uczniow i uczennic ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi wymaga od nauczycieli/ek szczegdlnego jej przygotowania, znalezienia
odpowiedniego sposobu jej realizacji zgodnego z potrzebami i mozliwosciami
dzieci. Analiza mozliwo$ci wynikajacych z nauczania zdalnego wskazuje na fakt,
iz edukacja w tej formie moze by¢ niezwykle przydatna w nauczaniu uczniéw
1 uczennic ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i stanowi¢ czynnik efektyw-
nie wspierajacy ich rozwdj, ale niestety rowniez czynnik powodujacy w jeszcze
wigkszym stopniu ich marginalizacje®.

Na to zagrozenie zwraca uwage Piotr Plichta, ujawniajac, na podstawie
przeprowadzonych badan, wystgpowanie nierownosci cyfrowych tej grupy
spotecznej wynikajacy z niskich kompetencji cyfrowych 0so6b z niepetnospraw-
nos$cig’, co stanowi najwieksze wyzwanie w perspektywie pedagogicznej, ale
takze wskazuje na mniejsza dostepnos¢ tych osob do sprzetu komputerowego
czy szerokopasmowego Internetu, ktory przeciez jest podstawa edukacji zdal-
nej'®. Wystepowanie barier w zajeciach e-learningowych ucznidéw i uczennic
z niepetnosprawnoscia potwierdzajg réwniez wyniki badan mig¢dzynarodo-
wych, wskazujac miedzy innymi na: mniejsza dostepnos¢ do takich zajec!!,
brak odpowiedniego wsparcia'? czy trudno$ci w osiggnieciu sukcesu podczas
zaje¢ online'.

Specyfika uczenia si¢ dzieci i mtodziezy z lekka niepelnosprawnoscia intelek-
tualng, ograniczenia zwigzane z kompetencjami cyfrowymi ucznidéw i uczennic,

8 M. Buchnat, A. Wojciechowska, Online Education of Students with Mild Intellectual Disabi-
lity and Autism Spectrum Disorder during the COVID-19 Pandemic, ,Jnterdyscyplinarne Konteksty
Pedagogiki Specjalnej” 2020, 29, s. 151.

° P. Plichta, Rdzne konteksty nieréwnosci cyfrowych a wyzwania dla zdalnej edukacji — pro-
pozycje rozwigzan, [W:]| Edukacja w czasach pandemii wirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co
robimy obecnie jako nauczyciele, red. J. Pyzalski, EduAkcja, Warszawa 2020, [online] <https://
zdalnie.edu-akcja.pl/> [dostep: 07.09.2020], s. 71.

10 P. Plichta, The Use of Information and Communication Technologies by Young People With
Intellectual Disabilities in the Context of Digital Inequalities and Digital Exclusion, ,,E-Methodo-
logy” 2018, 5 (5), s. 11-23.

1" C.S. Fichten, V. Ferraro, J.V. Asuncion, C. Chwojka, M. Barile, M.N. Nguyen, R. Klomp,
J. Wolforth, Disabilities and e-Learning Problems and Solutions: An Exploratory Study, ,,Educa-
tional Technology and Society” 2009, 12 (4), s. 241-256; R. Thomson, C.S. Fichten, A. Havel,
J. Budd, J. Asuncion, Blending Universal Design, e-Learning, and Information and Communica-
tion Technologies, [w:] Universal Design in Higher Education: From Principles to Practice, red.
S. Burgstahler, Harvard Education Press, Boston 2015, s. 275-284.

12 T. Heiman, Females with Learning Disabilities Taking on-line Courses: Perceptions of the
Learning Environments, Coping and Well-Being, ,,Journal of Postsecondary Education and Disabil-
ity” 2008, 21 (1), s. 4-14.

13 J.B. Roberts, L.A. Crittenden, J.C. Crittenden, Students with disabilities and online learning:
A cross-institutional study of perceived satisfaction with accessibility compliances and services,
,Internet and Higher Education” 2011, 14 (4), s. 242-250.
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a takze samych nauczycieli/ek, czgsto problemy z dostepem do sprzgtu kompute-
rowego czy Internetu, a takze kryzysowa sytuacja spoteczna zwigzana z pandemia
COVID-19 moga wywiera¢ znaczacy wptyw na opinie nauczycieli/ek na temat
takiego sposobu nauczania.

Poznanie opinii nauczycieli i nauczycielek uczacych dzieci i mtodziez z lekka
niepetnosprawnoscia intelektualng w szkotach specjalnych, klasach specjalnych
czy klasach integracyjnych na temat ksztalcenia zdalnego, a przez ich pryzmat
szukanie odpowiedzi na pytanie o przebieg tego ksztatcenia i jego konsekwencje,
stanowito gtowny cel przeprowadzonych przez nas badan.

METODY

Cel

Celem badan byto poznanie opinii nauczycielek i nauczycieli ucznidéw/uczen-
nic z lekka niepetnosprawnoscia intelektualng na temat ksztatcenia zdalnego
w czasie pandemii COVID-19.

Uczestnicy i uczestniczki

Dobor do grupy badanej byt celowy: weszli do niej nauczyciele/ki prowa-
dzacy zajecia zdalne dla uczniow z lekka niepetnosprawnoscia intelektualng.
W konsekwencji takiego doboru proby przebadano 114 nauczycieli/ek (103 ko-
biety i 11 mgzczyzn); wigkszo$¢ uczestnikow badania pracowato w zawodzie
powyzej 11 lat (72 osoby), 610 lat 16 oséb, 2—5 lat 22 osoby i krocej niz 2 lata
4 osoby; nauczycielki i nauczyciele zatrudnieni byli w szkotach podstawowych:
wigkszo$¢ w klasach 4-8 (33 osoby) i klasach 1-3 (22 osoby), w szkotach po-
nadpodstawowych pracowalo 12 osob, a 47 nauczycieli/lek pracowato na wig-
cej niz jednym etapie edukacyjnym; nauczycielki i nauczyciele zatrudnieni byli
w roznych typach szkot: szkoty specjalne — 106 osob, ogoélnodostepne z od-
dzialami specjalnymi/integracyjnymi — 6 osob, 2 nauczycieli/ki pracowato/ty
w r6znych rodzajach szkoét; nauczycielki i nauczyciele zatrudnieni byli gtdéwnie
w szkotach panstwowych: szkoly panstwowe — 106 osob, prywatne — 4 osoby,
spoteczne — 2 osoby oraz dwdch nauczycieli pracowato w wigcej niz jednym
typie szkot.

Procedura

Etap selekcyjny — do badan kwalifikowani/ne byli/ty nauczyciele/ki pro-
wadzacy zajecia zdalne dla uczniow z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng.
Ankieta dostgpna byta w dniach 12 czerwca do 4 lipca 2020 roku. Rozestana
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zostata droga mailowa do dyrektorow szkot specjalnych i integracyjnych, a takze
udostepniona na portalu spolecznosciowym Facebook oraz na stronach: Ja Na-
uczyciel’ka, Rok Relacji w Edukacji, Sylwia Jaskulska — Spotkania Edukacyjne
i przekazywana przez uzytkownikow i uzytkowniczki portali.

Etap wlasciwy — polegat na anonimowych badaniach kwestionariuszowych
online. Kwestionariusz sktadat si¢ z metryczki i cz¢s$ci dotyczacej opinii na te-
mat ksztatcenia zdalnego (12 pytan). Na poczatku kwestionariusza byty umiesz-
czone informacje o tym, do kogo kierowane jest badanie (do czynnych zawodo-
wo nauczycielek i nauczycieli pracujacych w szkotach i prowadzacych zajecia
zdalne), o celu badania, czasie jego trwania, prawach uczestnikow badan takich,
jak: informacje o tym, ze badanie jest anonimowe, dobrowolne i ze w kazdym
momencie mozna si¢ z niego wycofa¢ bez podawania powodu, a wszystkie po-
dane informacje sa poufne oraz ze drogg e-mailowa mozna zadawac¢ pytania
dotyczace roli badanego z prowadzonym badaniu. Podany byt takze kontakt
mailowy do prowadzacych badanie. Na koncu zaproszenia do badania podana
byta informacja, ze jesli wyraza si¢ zgode na uczestnictwo, nalezy przej$¢ do
pytan wlasciwych.

Etap opracowania wynikéw — polegal na statystycznym opracowaniu wyni-
kéw oraz ich interpretacii.

Operacjonalizacja zmiennych

Opinie nauczycieli i nauczycielek na temat ksztalcenia zdalnego w pracy
z uczniami z lekka niepelnosprawnoscig badatysmy przy uzyciu autorskiego
kwestionariusza zawierajacego 12 par stwierdzen dotyczacych spostrzezen, dzia-
tan 1 emocji zwigzanych z ksztatceniem zdalnym. Korzystajac ze skali typu Li-
kerta z poziomami od 1 do 7, respondenci wskazywali, w jakim stopniu si¢ z tymi
stwierdzeniami zgadzajg.

Narzedzia do edukacji na odleglos¢ wykorzystywane przez nauczycielki
i nauczycieli uczniéw i uczennic z lekka niepelnosprawnoscig intelektualna
badane byly przy pomocy pytania wielokrotnego wyboru z mozliwoscig dopisa-
nia wlasnych odpowiedzi: ,,podczas pracy zdalnej wykorzystywatam/wykorzy-
stywatem narzedzia: komunikatory, np. WhatsApp, Messenger, Skype, platformy
e-learningowe, np. Moodle, Microsoft Teams, platformy do wideokonferencji, np.
Z0OOM, GoToMeeting, systemy informatyczne i aplikacje wspierajace edukacje,
np. Vulcan, Librus, adresy mailowe, inne, jakie?”.

Analiza danych

Obliczono $rednie dla poszczegolnych pytan i odchylenie standardowe za po-
mocg arkusza Excel.
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WYNIKI

Opinie nauczycieli i nauczycielek wobec ksztalcenia zdalnego
w pracy z uczniami z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna

Aspekty ksztatcenia na odleglos¢, ktore zostaty wziete pod uwage, odpowia-
daly trzem podstawowym funkcjom szkoty (ksztatcenie, wychowanie, opieka)'*
oraz dotyczyty podnoszonego w debacie nad ksztatceniem na odlegto$¢ problemu
poglebiania si¢ r6znic miedzy uczniami'®. Pytaly$my takze o deklaracje na temat
dziatan podejmowanych przed pandemig COVID-19, przewidywan w odniesie-
niu do wykorzystania nabywanych w tym czasie umiej¢tnosci w przysztosci, oce-
ny wzrostu wlasnych kompetencji zawodowych i doswiadczanych w realizacji
ksztatcenia zdalnego trudnosci. W badaniu uwzgledniono takze emocje w rela-
cjach z najwazniejszymi podmiotami — uczniami, ich rodzicami — a takze poczu-
cie wsparcia ze strony dyrekcji.

Wyniki zostaty zebrane w tabeli 1.

Tabela 1. Opinie nauczycielek i nauczycieli uczniow i uczennic z lekka niepetnosprawnoscia inte-
lektualng na temat ksztalcenia zdalnego w czasie pandemii COVID-19

Ksztalcenie na odleglosé.... M SD

pozwala z powodzeniem realizowaé podstawe programowa / uniemozliwia re- 4,041 1,52
alizacj¢ z powodzeniem podstawy programowej

pozwala z powodzeniem realizowa¢ dziatalno$¢ wychowawcza szkoty / unie- 3,45 1,55
mozliwia realizacj¢ z powodzeniem dziatalnos$ci wychowawczej szkoty

pozwala z powodzeniem realizowac¢ dziatalno$¢ opiekuncza szkoty / uniemozli- 2,90 1,62
wia realizacj¢ z powodzeniem dziatalno$ci opiekunczej szkoty

wyréwnuje roznice migdzy uczniami / poglebia réznice migdzy uczniami 3,45 1,58
nie przysparza mi trudnosci / przysparza mi trudnosci 4,44 1,49
pozwala mi rozwija¢ kompetencje zawodowe / ogranicza rozwdj moich kom- 5,28 1,44

petencji zawodowych

14 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (DzU z 2021 r. poz. 1082) oraz akty wy-
konawcze do ustawy; Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w spra-
wie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stop-
niu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogodlnego dla szkoty
policealnej, DzU z 2017 r. poz. 356.

15 M. Turczyk, S. Jaskulska, Ksztalcenie na odleglos¢ a prawa dziecka — nowe wymiary szkol-
nej ekskluzji w czasach epidemii COVID-19, ,,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2020, vol.
15, nr 3 (57), s. 9-19.

16 Warto$¢ $redniej od 1 (min.) do 7 (max.).
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cd. tab. 1
nie jest mi obce — wdrazatlem/am juz jego elementy w mojej pracy / jest mi 2,94 1,72
obce — nigdy nie wdrazatem/am jego elementdow w mojej pracy
na pewno wykorzystam je w pracy w przysztosci / na pewno nie wykorzystam 4,86 1,66
go w pracy w przysztosci, jesli nie bedzie znoéw takiej koniecznosci
wyzwala we mnie pozytywne emocje / wyzwala we mnie negatywne emocje 4,20 1,37
sprawia, ze odczuwam pozytywne emocje w relacjach z uczniami i uczennicami 5,31 1,28
/ sprawia, ze odczuwam negatywne emocje w relacjach z uczniami i uczennicami
sprawia, ze odczuwam pozytywne emocje w relacjach z rodzicami uczniéow 5,00 1,55
1 uczennic / sprawia, ze odczuwam negatywne emocje w relacjach z rodzicami
ucznidéw i uczennic
sprawia, ze odczuwam wsparcie ze strony dyrekcji szkoly (rzeczowe, emocjo- 4,62 2,15
nalne, informacyjne) / sprawia, ze odczuwam brak wsparcia ze strony dyrekcji
szkoty (rzeczowe, emocjonalne, informacyjne)

Zrodto: opracowanie wlasne

Nauczycielki i nauczyciele uczacy osoby z lekka niepetnosprawnos$cia intelek-
tualng s przekonani w wyzszym stopniu, ze mozna realizowac¢ w czasie ksztalcenia
zdalnego podstawe programowa, a w nizszym, ze mozna wypetnia¢ zadania wycho-
wawecze i1 realizowac funkcje wychowawczg szkoty. Nauczyciele i nauczycielki wy-
razili/ty takze opinie, Ze nauczanie zdalne raczej pogtebia roznice miedzy uczniami
1 uczennicami, niz je wyréwnuje, co jest szczegolnie niepokojace w stosunku do
uczniow z lekkg niepelnosprawnoscia intelektualng. Nauczyciele i nauczycielki sy-
tuacje nauczania zdalnego odbieraja jako mozliwos¢ rozwoju kompetencji zawodo-
wych. Pomimo iz niewielu z nich deklaruje, ze mialo do§wiadczania z nauczaniem
zdalnym przed pandemig COVID-19, taka forma ksztalcenia nie przysparza im
wickszych trudnosci i deklarujg che¢ wykorzystania elementéw nauczania zdalnego
w przysztosci. Odczuwaja tez pozytywne emocje w relacjach z uczniami i uczen-
nicami oraz ich rodzicami. Majg roéwniez poczucie wsparcia ze strony dyrekcji.
Najmniej pozytywne deklaracje ze strony respondentow i respondentek dotyczyty
emocji, ktore wyzwala w nich samo ksztalcenie na odleglosc.

Nauczycielki i nauczyciele byli pytani takze o to, za pomoca jakich narzedzi
prowadzili edukacje¢ na odlegtos¢ w pracy z uczniami z lekka niepetnosprawno-
$cig intelektualng. Uzyskane odpowiedzi wskazuja, ze respondenci i respondentki
uzywali: 1) 70,2% adreséw mailowych; 2) 66,7% komunikatorow, np. WhatsApp,
Messenger, Skype; 3) 53,5% platform do wideokonferencji, np. ZOOM, GoTo-
Meeting; 4) 43% systemdw informatycznych i aplikacji wspierajacych edukacje,
np. Vulcan, Librus; 4) 34,2% platform e-learningowych, np. Moodle, Microsoft
Teams; 5) 8,8% innych aplikacji i platform, np. Wordwall, Canva, LerningApps;
6) 5,3% telefonu, SMS-6w; 7) 0,9% stron www szkoty.
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DYSKUSJA

Opini¢ na temat ksztatcenia zdalnego badano poprzez analizowanie odniesien
respondentdw i respondentek do roznych stwierdzen umieszczonych na siedmio-
stopniowej skali. Uzyskane wyniki pozwalaja dokona¢ analizy obrazu edukacji
zdalnej uczniow z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng, mapowac jej stabe
i mocne strony.

Do stabych stron nalezy na pewno brak mozliwosci realizacji funkcji wycho-
wawecze] (Srednia 3,45; min. 1, max. 7) i opiekunczej szkoty (Srednia 2,9; min. 1,
max. 7). Interpretujgc ten wynik, warto pamigtac, ze badacze i teoretycy szkoty pod-
kreslaja, iz jej dydaktyczna funkcja wysuwa si¢ ciagle na pierwszy plan — podajace
metody pracy, encyklopedyzm, nacisk na efekt (zdany test, egzamin) dominujg nad
budowaniem szkolnego klimatu i relacji'’. Barbara Smolinska-Theiss, redefiniujac
wychowawczo-opiekuncza funkcje wspotczesnej szkoty podkresla, ze nie polega
juz ona na kontrolowaniu rodziny i transmitowaniu ideologii. Budowana wokot ta-
kich kategorii, jak: prawa dziecka; partycypacja dziecka w budowaniu wlasnej bio-
grafii i wypowiadanie si¢ w sprawach dotyczacych dzieci; ochrona dziecka przed
wszelkimi zagrozeniami (bieda, przemoc, uzaleznienia itd.); socjalna i wychowaw-
cza pomoc dziecku w rozwoju; szkolna opieka i wychowanie wspomaga rodzing
w kreowaniu optymalnych warunkow rozwoju dziecka'®. To wspomaganie rodziny
w przypadku uczniow i uczennic z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng jest
szczegolnie istotne, z racji na fakt, ze czgsto charakteryzujg si¢ one niskim statusem
spotecznym, ekonomicznym czy kultowym. W zwiagzku z tym w wielu przypadkach
sa niewydolne wychowawczo'. W tym ujeciu mozna pokusi¢ si¢ o teze, ze szko-
fa specjalna, ze wzgledu na wigksze potrzeby ucznidéw i uczennic wiasnie w tych
zakresach, przesuwa nacisk z dydaktycznej na opiekunczo-wychowawcza funkcje.
Warto w tym miejscu rowniez zwroci¢ uwage, ze jednym z podstawowych celow
edukacji 0sob z niepelnosprawnoscia, w tym lekka niepelnosprawnoscia intelektu-
alna, jest stymulowanie rozwoju dziecka z niepetnosprawnoscia i przygotowanie
go do samodzielnego funkcjonowania w zyciu spotecznym?®, a w procesie socjali-

17 R. Nawrocki, Edukacja jako pole gry, [w:] Twierdza. Szkota w metaforze militarnej. Co w za-
mian?, red. M. Dudzikowa, S. Jaskulska, Wolters Kluwer, Warszawa 2016; M. Zytko, Edukacja w ra-
mionach standaryzacji — czy autonomia jest jeszcze mozliwa?, ,,Czas Kultury” 2020, 36 (1), s. 29-38.

18 B. Smolinska-Theiss, Funkcja opiekuiiczo-wychowawcza szkoly — relikt przeszlosci czy
wspolczesne wyzwanie, ,,Pedagogika Spoteczna” 2015, nr 3 (57).

19 Z. Gajdzica, Sytuacje trudne w opinii nauczycieli klas integracyjnych, Oficyna Wydawnicza
HImpuls”, Krakow 2011, s. 128; E. Pisula, Rodzice i rodzenstwo dzieci z zaburzeniami rozwoju,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2007.

2 W. Dykcik (red.), Pedagogika specjalna, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2006;
M. Chodkowska (red.), Wielowymiarowos¢ integracji w teorii i praktyce edukacyjnej, Wydawnic-
two UMCS, Lublin 2002.
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zacji szczegollng role odgrywa szkota wsrod wielu innych instytucji?!. Koniecznos¢
przejscia w tryb zdalny uderza najbardziej wtasnie w wychowanie i opieke, zaburza
wigc funkcjonowanie szkoty/klasy specjalnej czy integracyjnej w wigkszym nawet
stopniu niz szkoty/klasy masowej. Podobnie ma si¢ sprawa z wyrownywaniem/
réznicowaniem szans. W odniesieniu do os6b o specjalnych potrzebach (nawet tyl-
ko w obrebie osob z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng) wielkos$ci réznych
zasoboOw wyjsciowo sa duzo bardziej zréznicowane niz w grupie osOb w normie
intelektualnej. Mowa tu zardwno o zasobach wiedzy i kompetencji, w tym tych
zwigzanych z wykorzystaniem nowoczesnych technologii®, jak i zasobach rodziny.
W interpretacji uzyskanych wynikéw mozna tez odnies¢ si¢ do dostepnych danych
dotyczacych warunkéw materialnych rodzin z dzie¢mi o specjalnych potrzebach.
W gospodarstwach domowych, gdzie Zyja osoby z niepelnosprawnosciami, rzadziej
niz w tych, w ktorych mieszkajg wylacznie osoby petnosprawne, dostepne sa kom-
putery osobiste oraz rzadszy jest dostgp do szerokopasmowego Internetu®.

Ksztalcenie zdalne, bazujace na kompetencjach cyfrowych i dostgpie do
sprzetu komputerowego, ale tez wymagajace oderwania od konkretéw na rzecz
form zaposredniczonych i uniemozliwiajace bezposredni kontakt, dla niektorych
uczniow o specjalnych potrzebach jest zupetnie niedostepne, dochodzi wigc do
swoistego podwojnego wykluczenia — nie tylko ze wzgledu na niepetnospraw-
nos$¢, ale tez brak zdolnosci pelnego wykorzystania nowych form edukacji. Niski
wynik — 3,45 (min. 1, max. 7) dla pytania o wyrownywanie szans nie dziwi.

Warto w tym miejscu przypomnie¢, ze w podejsciu ,,technooptymistycznym”
Internet jest opisywany jako narzedzie przekraczania ograniczen wynikajacych
z niepelnosprawnosci*. Jak pisze Plichta:

Oczekiwania w stosunku do 0s6b z NI sg czesto dos¢ niskie. W zwigzku z tym, jesli nie stawia
im si¢ zadan przekraczajacych ich biezacy poziom funkcjonowania (réwniez dotyczacych ko-
rzystania z TIK), dziata¢ to moze jako czynnik utrudniajacy ich rozwoj. Wydaje sie, ze w peda-
gogice, w tym specjalnej, nalezy mowic o potrzebie przedefiniowania tradycyjnie rozumianych
i realizowanych oddziatywan poszukujac tam gdzie mozna alternatywnych form oddziatywa-
nia, np. opartych na technologiach mobilnych?.

Tymczasem nauczyciele i nauczycielki raczej nie mieli/aty do§wiadczen niz
mieli/aly z ksztatceniem zdalnym przed pandemia (2,94; min. 1, max. 7). By¢ moze
jest to wniosek na przysztos¢, aby wprowadza¢ na lekcje na przyktad smartfony,

2 H.R. Schaffer, Rozwdj spoleczny. Dziecinstwo i mlodos¢, Wydawnictwo UJ, Krakow 2007, s. 379.

22 P. Plichta, Socjalizacja i wychowanie dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnosciq intelektualng
w erze cyfrowej, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2017, s. 71.

% P. Plichta, The Use of Information..., dz. cyt. s. 11-23.

24 P. Plichta, Rézne konteksty nierdwnosci cyfrowych..., dz. cyt.

% P. Plichta, Socjalizacja i wychowanie. .., dz. cyt., s. 158.
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tablety 1 razem z uczniami i uczennicami poznawac rézne programy i aplikacje,
ktore sa dla nich dostgpne. Taki zwrot w stawianiu sobie celow w zakresie metod
wykorzystywanych w edukacji wydaje si¢ wlasciwy z uwagi na zmiang rodzajow
kompetencji potrzebnych do funkcjonowania w zyciu spotecznym. Kompetencje
cyfrowe wydaja sie kluczowe dla jakos$ci, jak i samej mozliwos$ci wlaczenia si¢
w funkcjonowanie spoleczne i to zarowno w obszarze kontaktow spotecznych,
zatatwienia spraw prywatnych, np. zakupow, jak i w obszarze funkcjonowania
zawodowego®®. Wynik 4,86 (min. 1, max. 7) w odniesieniu do potwierdzenia wy-
korzystania elementéw ksztalcenia na odleglos¢ w przysztosci (nawet, gdy nie
bedzie takiej potrzeby, z wlasnej woli) jest optymistyczny i mozna go odczytywac
jako wskaznik dostrzezenia przez nauczycielki i nauczycieli potrzeby takiego kie-
runku zmieniania szkoty, takze integracyjnej i specjalne;j.

Warto jeszcze przywotla¢ wynik dotyczacy przekonania o mozliwosci re-
alizacji podstawy programowej. Uczestnicy i uczestniczki badania zaznaczali
odpowiedzi na skali, odnoszac si¢ do stwierdzenia: ksztalcenie na odleglos¢
(1) pozwala z powodzeniem realizowa¢ podstawe programowa — (7) uniemozli-
wia realizacje z powodzeniem podstawy programowej. Srednia dla tego pytania
to 4,04 (min. 1, max. 7). Jest to wynik $redni, nie wskazuje ani na wysokie prze-
konanie o mozliwosci realizacji podstawy programowej, ani na jego brak. Taka
niejednoznacznos¢ moze wynikaé z faktu, ze uczen, uczennica z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego (w tym z lekka niepetnosprawnoscia inte-
lektualng) co prawda ma obowiazek realizacji tej samej podstawy programowej,
co pozostali uczniowie, uczennice, ale na podstawie indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego, ktory zawiera niezbedne dostosowania?’. Ucznio-
wi, uczennicy objetemu/ej ksztatceniem specjalnym dostosowuje si¢ odpowied-
nio program nauczania do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz jego/jej mozliwosci psychofizycznych. Taki zapis daje wigksze mozliwosci
wprowadzenia zmian w programie nauczania do potrzeb ucznia/uczennicy, row-
niez z racji na pandemig, traktowang jako stan wywierajacy znaczacy wptyw na
sposob funkcjonowania i mozliwosci edukacyjne dzieci z niepetnosprawnoscia.
Perspektywa dokonywania modyfikacji w postawie programowej umozliwia na-
uczycielowi w wigkszym stopniu podazanie za jak najbardziej efektywnym roz-
wojem dziecka, a nie dazeniem, bez wzgledu na efektywnos¢, do zrealizowania
podstawy programowej. To pozwala nauczycielom, przynajmniej niektoérym,
z wigkszym spokojem ocenia¢ sposobnos¢ realizacji podstawy programowe;.

% @. Siadak, Kompetencje cyfrowe polskich uczniow i nauczycieli — kierunek zmian, ,,Ogrody
nauk i sztuk 2016, nr 6, s. 368-381.
27 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (DzU z 2021 r. poz. 1082), art. 127 ust. 3.
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W zakresie odczuwanych emocji nizsze $rednie opisuja relacje z dyrekcja
szkot (4,62) niz z rodzicami (5,00; min. 1, max. 7) i z uczniami czy uczennicami
(5,31). Srednia 5,31 jest najwyzsza w catym badaniu.

Inne wysokie $rednie dotyczg przekonania o mozliwos$ci rozwoju wlasnych
kompetencji. Badani zaznaczali odpowiedzi na siedmiostopniowej skali, odno-
szac si¢ do stwierdzenia: ksztalcenie na odlegtos¢ (1) pozwala mi rozwija¢ kom-
petencje zawodowe — (7) ogranicza rozwdj moich kompetencji zawodowych.
Srednia dla tego pytania to 5,29 (min. 1, max. 7).

W badaniu postaw nauczycieli i nauczycielek szkdt masowych wobec ksztat-
cenia na odleglos¢ uchwycono podobne deklaracje. W tym badaniu takze pytania
dotyczace dydaktycznego wymiaru pracy oraz rozwoju wilasnych kompetencji
wypadty dobrze?. Ksztalcenie specjalne odpowiedziato na konieczno$¢é prowa-
dzenia edukacji zdalnej podobnie, cho¢ zadanie to byto znacznie trudniejsze.

By¢ moze doswiadczenie ksztatcenia zdalnego jest to moment na przemyslenie
na nowo metodyki ksztatcenia specjalnego. Juz 15 lat temu Zenon Gajdzica pisal:

Rozpatrujac role oswiaty — obecnie — nalezy bra¢ pod uwagg fakt zanikania jednolitego modelu
szkoly oraz wielu dotychczas popularnych form w tradycyjnie przyjetym trybie ksztalcenia.
Zmiany te dotycza rowniez edukacji specjalnej [...]. Konsekwencjg tych zmian powinna by¢
tzw. koniunktura na opracowywanie nowych strategii edukacyjnych kierowanych dla osob nie-
petnosprawnych, u podstaw ktorych leze¢ musza rzetelne zalozenia dydaktyczne — poczawszy
od zagadnien zwiazanych z orientacja zawodowa, a skonczywszy na wypracowanych stan-
dardach edukacji rownoleglej i ustawicznej. Niestety problemy te nalezg ciagle do zagadnien
pomijanych na gruncie dydaktyki specjalnej®.

Czas pandemii i ksztalcenia zdalnego oraz zwigzany z nim wzrost kompeten-
cji nauczycieli oraz dostrzeganie stabych stron, ktore ujawniaja si¢ jeszcze bar-
dziej w momencie kryzysowym, to moment szukania rozwigzan dla szkolnictwa
specjalnego mozliwy do realizacji poza strukturg szkoty. Rozwigzania te mogtyby
stuzy¢ nie tylko w czasie kolejnego kryzysu, ale tez bylyby szansa na podejmo-
wanie réznych form doszkalania si¢ 0s6b o specjalnych potrzebach edukacyjnych
i poszerzaly ich kontakt z rzeczywisto$cig 0oso6b pelnosprawnych. Nauczanie zdal-
ne w okresie pandemii ujawnilo rowniez ciagle braki w nabywaniu kompetencji
informatycznych przez uczniow z niepelnosprawnoscia, ktore juz od wielu lat
sa wymieniane posrod osmiu podstawowych kompetencji kluczowych®*. Zmiany

2 S., Jaskulska , B. Jankowiak, Postawy nauczycielek..., dz. cyt., s. 47-65.

¥ Z. Gajdzica, Dydaktyka specjalna: wokol watkow zaniechanych, zaniedbanych i nieobec-
nych, [w:] Watki zaniedbane, zaniechane, nieobecne w procesie edukacji i wsparcia spolecznego
0s6b niepelnosprawnych, red. Z. Gajdzica, A. Klinik, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Ka-
towice 2004, s. 179-194.

30 Eurydice, Key Competencies. A Developing Concept in General Compulsory Education /
Kompetencje kluczowe. Realizacja koncepcji na poziomie szkolnictwa obowigzkowego, Europejskie



KSZTALCENIE NA ODLEGLOSC UCZNIOW I UCZENNIC Z LEKKA NIEPELNOSPRAWNOSCIA 119

W sposobie nauczania, wykorzystujace chocby elementy e-learningu, towarzysza-
ce codziennej edukacji dzieci pozwolityby na rzeczywiste — praktyczne podnie-
sienie ich kompetencji cyfrowych, ktore w przysztym §wiecie, poszerzajacej si¢
informatyzacji, bedg miaty kluczowe znaczenie dla zapobiegania ich marginaliza-
cji albo co gorsza wykluczeniu spotecznemu.
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Summary

The text is a research report. The research aimed to diagnose and describe the distance education of
students with mild intellectual disabilities during the COVID-19 pandemic from the perspective of
teachers. The study consisted of answering questions contained in a survey disseminated by the In-
ternet. 114 correctly completed surveys were collected. In the light of the results, teachers are more
convinced that it is possible to implement the core curriculum during distance education than the
educational, and especially caring function of the school. Teachers also expressed the opinion that
distance learning exacerbates rather than equalizes differences between students, which is particu-
larly worrying for students with mild intellectual disabilities.






