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Znaczenie animacji we wspieraniu rozwoju
matych dzieci

Streszczenie: Male dzieci chcg poznawa¢ $wiat, dazac do nabywania nowych do$wiad-
czen. Sa ekspansywne i ciekawe. Do niedawna w zlobkach dominowatl model opiekun-
czy. Nadal mozna spotkac opiekundw, ktorzy twierdza, ze w tych placéwkach uczy sie
dzieci jedynie samoobstugi. Obecnie obowiazujace prawo podkresla rownorzedna role
opieki, wychowania iedukacji w zlobkach. W artykule przedstawiono znaczaca role
warsztatu pracy opiekunéw, jak réwniez opisano zalety wykorzystania animacji w pracy
z najmlodszymi na podstawie wynikéw przeprowadzonych badan. W zlobkach bowiem
nie sprawdza si¢ realizacja zaje¢ z wykorzystaniem modelu szkolnego. Szczegodlnie wazne
jest stymulowanie naturalnej ciekawosci dzieci, podazanie za nimi, ale i inspirowanie do
dzialania.

Stowa kluczowe: animacje dla dzieci, animator dzieciecy, zabawa dziecieca, koncentracja
uwagi, ciekawos¢ $wiata

Wprowadzenie

Animacja we wspieraniu rozwoju malego dziecka pelni szczegolng role, jest
bowiem czgscig systemu wychowania. Oczywiscie, jak pisze Zofia Fraczek ,Kon-
cepcje wychowania ewoluujg i nosza $lady epoki, w ktorej powstaly, a wraz ze zmie-
niajacymi sie pogladami na wychowanie zmieniajg si¢ takze oczekiwania stawiane
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wychowawcom™. W obowigzujacej tak zwanej ustawie zlobkowej rownowazne zna-
czenie w dziatalno$ci ztobkéw maja opieka, wychowanie i edukacja. Troska o jako$¢
oddzialywan wobec najmiodszych pociaga za soba konieczno$¢ ukazania mozliwosci
korzystnego oddziatywania ztobka na proces wychowawczy i edukacyjny. Tworzenie
warunkow do optymalnego rozwoju malych dzieci to konieczno$¢ sprostania wielu
wyzwaniom, na przyklad takim, ktdre zwigzane sa z budowaniem warsztatu pracy
opiekunéw. Mimo ze w psychologii rozwojowej podkresla si¢ ogromna role pierw-
szych trzech lat Zycia dla poZniejszego funkcjonowania cztowieka, pedagodzy i psy-
cholodzy koncentruja si¢ na strategiach wychowawczych i edukacyjnych realizowa-
nych w przedszkolu i szkole.

Praca z malymi dzie¢mi wymaga od dorostych dobrej znajomosci rozwoju dzie-
ci, jak réwniez uwazno$ci na ich potrzeby. Do zZtobkéw najczesciej przyjmowane sg
dzieci po ukoniczeniu 1. roku zycia. To czas, gdy dzieciecy rozwoj jest napedzany
przez ogromng ciekawo$¢. Przyjmuje sig, ze jest to wrodzone dazenie do poznania
obiektéw oraz zmienianie otoczenia stosownie do swoich potrzeb. W zakresie tak
rozumianej ciekawo$ci malego czlowieka wystepuja réznice indywidualne. Jedne
dzieci moga dazy¢ do poznawania otoczenia zaraz po wykonaniu kilku krokéw,
inne nieco pdzniej. U niektorych dzieci zaspokojenie ciekawoséci bedzie wymagato
dlugiego skupienia uwagi i czasu po$wieconego na dany przedmiot, innym wystar-
czy chwila. W rézny tez sposob dzieci dazg do poznawania obiektéw. Cze$¢ z nich
bedzie cechowa¢ nieustepliwo$¢ w ustaleniu, co mozna z danym przedmiotem zro-
bi¢. Mimo tych réznic najwazniejsze jest dziatanie. Dorostych nie powinna niepo-
koi¢ ekspansywnos¢ malego dziecka majgca na celu zaspokojenie ciekawoéci, tylko
jej bralk?. ,Wszedobylstwo i ogromna ciekawos$¢ $§wiata matego dziecka skutkuja
rozwojem poznawczym, nabywaniem w niezwykle szybkim tempie wiedzy o ota-
czajacym $wiecie™.

Wychowawcy matych dzieci pelnig szczegdlng role. Wedtug Rousseau ich dziala-
nia majg uwzglednia¢ nature dziecka i jego potrzeby. Od wychowawcéw wymaga si¢
wiec tworzenia madrego i sprzyjajacego uczeniu si¢ srodowiska zgodnie z pogladem,
ze wychowywac¢ to pozwoli¢ wzrastac*.

Istotne jest pojawienie si¢ w zyciu dziecka osoby znaczacej. Wiaze sie to z rézny-
mi rodzajami oddziatywan, do ktérych naleza®:
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ukowe UAM, Poznan 2016, s. 14-18.
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1. Demonstrowanie konstruktywnych wzorcéw zachowania. Animator podej-
muje czynno$ci, podczas ktérych demonstruje pozytywne zachowania, na
przyklad cieszy si¢ z danej sytuacji, okazuje ciekawo$¢, dazy do celu.

2. Kontrola. Odzialywanie animatora wyznaczajace granice czy kontrolujace
przestrzeganie zasad. Jest to zwigzane zaré6wno z bezpieczenstwem dzieci, jak
i z okazywaniem szacunku oraz zyczliwoéci sobie i innym.

3. Inspirowanie. Dzialanie animatora pobudzajace dzieci do dzialania, co umoz-
liwia ksztaltowanie procesu uczenia sie dzieci.

4. Wspoldziatanie. W trakcie zaje¢ z wykorzystaniem animacji nastepuje pola-
ryzacja uwagi dorostego i dzieci na wspolnym dziataniu i osigganych efektach.
Wytwarza sie wiez wynikajaca ze wspdlnych przezy¢ i doswiadczen.

5. Wsparcie. W sytuacji trudnej dla dziecka animator udziela zaréwno pomocy
w formie naprowadzania na wlasciwe rozwigzanie, jak i wsparcia emocjonal-
nego.

Zdaniem Zofii Fraczek ,,Pojmowanie wychowania jako szczegdlnej relacji pomie-
dzy prowadzonym i prowadzacym wiaze sie z uznaniem, ze ludzie wchodzacy w spo-
teczne relacje dzielg sie na starszych i mtodszych, bardziej i mniej doswiadczonych,
wigcej 1 mniej wiedzacych. Prowadzacy zna cele i §rodki oraz motywy swojego dzia-
tania, ktére sg ukierunkowane na wyprowadzenie podopiecznych ze stanu niewiedzy
w sferze spolecznej i skierowanie ich na droge osiggania wytyczonych celdw, a takze
uczynienie ich uzytecznymi dla wspolnoty™.

Jesli dorosly pochyla sie nad dzieckiem i uczestniczy w jego aktywnosci poznaw-
czej, moze wspOlnie z nim tworzy¢ sytuacje i organizowaé ukierunkowane dziatanie.
Dzigki temu dziecko ma szanse gromadzi¢ nowe doswiadczenia i moze rozszerzaé
oraz precyzowac czynnoéci umystowe. W spolecznym uczeniu si¢ dziecka, ktore jest
rdzeniem wspomagania jego rozwoju psychoruchowego, uczestnicza maly cztowiek
i osoba dorosta. Proces ten zawsze rozpoczyna si¢ od ustalenia wspolnego pola uwagi.
Dorosly i dziecko swoja uwage skupiajg na tym samym obiekcie. Nastepnie tworza
wspolne pole dzialania, czyli realizujg czynnosci zwigzane z tym obiektem. Podczas
uczestnictwa we wspolnym dziataniu dorosty ukierunkowuje dziatania malucha tak,
aby gromadzil on nowe doswiadczenia, uwzgledniajac jego strefe najblizszego roz-
woju’. Efektami zorganizowanego w taki sposob procesu spolecznego uczenia sie sa:
coraz lepsze funkcjonowanie umystu dziecka oraz poszerzenie wiedzy o sobie, jak
réwniez o wlasnych mozliwosciach sprawczych. Specyficzne dostrajanie sie dorostego
do mozliwosci dziecka jest warunkiem sukcesu. Sprzyja temu porozumienie w war-
stwie niewerbalnej (u$miechy, spojrzenia, czynnosci czy gesty) i werbalnej (okrzyki

¢ Z.Fraczek, dz. cyt,, s. 8.

7 E. Gruszczyk-Kolczynska, Wspomaganie matych dzieci w skupianiu uwagi i organizowaniu
aktywnosci poznawczych i wykonawczych, [w:] E. Gruszczyk-Kolczynska (red.), Wspomaganie roz-
woju i wychowywanie matych dzieci. Podrecznik dla rodzicow, opiekunéw w zlobkach i nauczycieli
w przedszkolach, Blizej Przedszkola, Krakow 2019.
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zadowolenia, stowna zacheta, stwierdzenia) oraz wspoélne lub réwnolegte wykonywa-
nie czynnosci®.

Dostrajanie to zaczyna sie, kiedy maluch podchodzi do dorostego zaciekawiony
obiektem, ktérym ten si¢ zajmuje. Aby zaaranzowac¢ wspdlne pole uwagi, dorosty musi
porozumie¢ sie z dzieckiem w sprawie wspdlnego zajmowania si¢ tym przedmiotem
oraz udostepnic¢ go dziecku. Takie wspolne dzialania dorosty zaczyna tworzy¢, zaczy-
najac od czynnosci, ktéra dziecko moze wykonaé¢ samodzielnie, stopniowo jednak
rozszerza je o nowe. Dostrajanie si¢ dorostego do aktywnosci dziecka w takiej formie
pozwala stopniowo, w optymalnej formie i czasie wprowadza¢ nowe doswiadczenia,
dzigki czemu dziecko z latwoscig moze je przyswoic’.

Warunkiem koniecznym we wspomaganiu rozwoju psychoruchowego matych
i nieco starszych dzieci jest organizowanie uczenia si¢ na miare strefy najblizszego
rozwoju oraz dostrajanie si¢ doroslego do aktywnosci dziecka, w ktérym nalezy pa-
mieta¢ o waznej roli modelowania oraz nasladownictwa'®.

Animacje

Etymologicznie termin animacja pochodzi od facinskiego stowa anima, co znaczy du-
sza. Z kolei stowo anime oznacza ozywiac. Zatem animacje w kontekscie pracy z dru-
gim czlowiekiem definiuje si¢ jako ozywianie ludzi, zachecanie ich do aktywnosci,
tworzenie, kreowanie, podgrzewanie atmosfery. Animacja nazywa si¢ wszelkie formy
aktywizacji i zachecania do przyjemnego, wspolnego spedzania czasu. W kontekscie
tak rozumianej animacji animatorem bedzie osoba majaca za zadanie skutecznie za-
prosi¢ ludzi do takich zaje¢, ktdre nie tylko ,,0zywig’, ale tez zainspiruja, pobudza,
rozémieszg, sprawig, ze czlowiek bedzie czut si¢ pozytywnie!'’.

Wedlug innej definicji animacja jest intencjonalnym kierowaniem ludzmi w cza-
sie wolnym przez wlaczanie ich bezposrednio do danej aktywnosci. Skupia ona w so-
bie takie dziatania, jak: ozywianie, organizowanie, inicjowanie, instruowanie, zache-
canie, promowanie, pobudzanie, doradzanie. Tak rozumiana animacja ma na celu
wzbogacanie czasu wolnego wartosciami, dajacymi szanse na zaspokojenie potrzeb
czlowieka, a animator swojg postawg i entuzjazmem ma pobudzi¢ ludzi do udziatu
w organizowanych zajeciach, ktore zostaly wczesniej (najlepiej przez niego, osobiscie)
przygotowane'.

8 H. Olechnowicz, Pierwsze kroki wsrod ludzi: problemy wychowawcze najwczesniejszego dzie-
cinistwa, Druga Strona — Wydawnictwo IPS, Warszawa 2015.

° E. Gruszczyk-Kolczynska, Wspomaganie..., dz. cyt.
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' 1.B. Baczek, T. Misztal, Od amatora do animatora, Stageman, Warszawa 2017, s. 14.

12 P. Litwicka, Metodyka i technika pracy animatora czasu wolnego, Wydawnictwo Proksenia,
Krakéw 2010, s. 9.
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Badania wilasne i ich analiza jakosciowa

Celem badan byla analiza znaczenia animacji dla rozwoju matych dzieci poprzez po-
znanie opinii opiekunéw w ztobku (wywiad), jak réwniez poprzez analize zajec z wy-
korzystaniem animacji (obserwacja).

Badania wpisujg si¢ w nurt podejscia strukturalnego i procesualnego. To pierw-
sze dotyczy wymagan stawianych opiekunom jako osobom pelnigcym funkcje opie-
kuncza, wychowawczg i edukacyjng. Drugie za$ - realizacji przez nich zaje¢ z pod-
opiecznymi. Uzyskane wyniki maja charakter do$¢ subiektywny, gdyz konstruowane
byly lokalnie i ograniczaly si¢ do jednego $rodowiska. Jednak zdobyta wiedza moze
stanowi¢ punkt wyjscia do refleksji nad tym, czy mozliwe jest wprowadzenie animacji
do zaje¢ w zlobku, co jest wazne w tym aspekcie oraz jakie zmiany nalezy zainicjo-
wac dla wzbogacenia warsztatu pracy opiekunow jako animatordw, aby skutkowato to
jeszcze lepszymi warunkami rozwoju dla najmlodszych podopiecznych.

Ponizej przedstawiono rezultaty wywiadu z opiekunami jednego z warszawskich
ztobkéw publicznych. Wypowiadali sie oni na temat kompetencji opiekuna jako ani-
matora zaje¢ z najmtodszymi, réznic, jakie widzag w realizacji zaje¢, a takze mozliwo-
$ci zastosowania animacji w pracy z dzie¢mi.

Wywiad z opiekunami w ztobku

Kompetencje animatora

Animator jest okreslany przez wypowiadajacych sie opiekunéw jako pogodny duch,
ktory cechuje sie gotowoscia do nawigzywania kontaktow, przyjaznym stosunkiem do
otoczenia, umiejetnoscia emocjonalnego angazowania sie. Wykazuje on entuzjazm
w dzialaniu, inicjatywe, elastyczno$¢ w stosowaniu réznych rozwigzan, fatwo nawia-
zuje kontakty z ludzmi. Opiekun w roli animatora powinien by¢ osobg $miala, do-
brze zorganizowang, energiczng oraz odpowiedzialng. Réwnoczesnie od animatora
oczekuje si¢ duzej cierpliwosci oraz opanowania umiejetnosci szybkiego tagodzenia
ewentualnych konfliktow.

Opinie gloszone przez opiekundw sg zbiezne z podanymi przez Patrycje Litwicka,
wedlug ktorej cechy pozadane na stanowisku animatora to: poczucie odpowiedzial-
nosci, pewnos¢ siebie, inteligencja, kreatywnos¢, cierpliwos¢, radoé¢ i empatia, entu-
zjazm i zapal, elastyczno$¢, poczucie humoru®.

Opiekun w roli animatora powinien zna¢ zabawy dostosowane do mozliwosci
zroznicowanej grupy dzieciecej, od niemowlecej do starszego przedszkolaka. Powi-
nien specjalizowa¢ si¢ w obszarach: sensorycznym, muzycznym, plastycznym, ta-
necznym, eksperymentow dla dzieci. Konieczne jest przy tym dbanie o bezpieczen-
stwo dzieci.

13 Tamze, s. 9-14.
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Badani okreslali animatora jako pasjonata dawania radosci dzieciom, niesamo-
wity wulkan energii, dla ktdrego uémiech i rados$¢ s3 najwazniejsze. Osoba pracuja-
ca w tym zawodzie ma za zadanie dostarczy¢ najmiodszym rozrywki, jednoczesnie
wspierajgc ich rozwoj, powinna wiedzie¢, jak do dobrej zabawy przemyci¢ elementy
edukacji.

Znaczenie animagji dla dzieci

Male dzieci bawig si¢ na serio, animator podaza za nimi, co oznacza, Ze musi im po-
kazac to, co lezy w kregu ich zainteresowania. Tak male dzieci interesuja fakty, ota-
czajaca je rzeczywisto$é, co$, co moga poznawacl. Sa zafascynowane zielenig trawy
czy gladkoscig wypolerowanego kamyka. Maluchy z ciekawos$cig beda odnajdywac
zielent wokdl siebie, poznawac jej rézne odmiany. Beda sprawdzac, czy zielone jabtko
smakuje tak jak zielony ogérek. Dziecko chce to pozna¢, dowiedzie¢ si¢, zbadac te
pozornie zwyczajna rzecz, uzywajac wszystkich zmystow. I to my dorosli mamy mu to
pokaza¢. Jesli jeszcze na zajeciach rozdamy dzieciom plastikowe nozyki i pozwolimy
zrobi¢ satatke owocowa, uwaga wszystkich dzieci przez dlugi czas bedzie skupiona na
zadaniu.

Pod koniec wieku ztobkowego, czyli w najstarszej grupie, animacje wraz z roz-
wojem dziecka wkraczajg na inny poziom. Animator ma wieksze pole do dzialania
i moze przenies¢ dziecko w umowny $wiat. Opiekun oprécz dekoracji tworzy ten
$wiat soba, wyrusza w podroz razem z dzie¢mi. Oprowadza po krolestwie, przed-
stawia znane dziecku z bajek ksi¢zniczki, rycerzy. Te postacie tam s3, mowig do
dziecka, sala zabaw nie jest juz znang dziecku salg zabaw, a zamienia si¢ w prawdzi-
we krélestwo.

Z wypowiedzi opiekundéw wynikato wyraznie, Ze nauczyciel, animator, opiekun
podczas zaje¢ z wykorzystaniem animacji ma podaza¢ za dzieckiem, rozumie¢ jego
potrzeby i na nie odpowiada¢, porusza¢ sie w strefie najblizszego rozwoju, da¢ dzie-
ciom szans¢ poznawac otaczajacy je $wiat w sposob przyjazny i bezpieczny.

Czym rozni sie animacja od zwyktych zaje¢ w ztobku?

Animacje to rodzaj zaje¢, gdzie przygotowany scenariusz jest swoistym zarysem tego,
co sie wydarzy. Podczas zajeé prowadzacy pozostaje caly czas w interakeji z dziec-
mi, proponujac poszczegoélne zabawy, jednoczesnie podaza za dziecieca ciekawoscia.
W trakcie animacji wiele zalezy od dzieci, jednak animator musi stale czuwac, czasem
powiedzie¢ stop, a niekiedy zmieni¢ zajecia tak, jak proponuja dzieci. Animacje sa
wyjatkowe dlatego, ze prowadzacy wspolnie z dzie¢mi przezywa, odkrywa, poznaje
i tworzy.

Animacje dla dzieci proponowane w ztobku to organizowane przez opiekunéw ak-
tywnosci, ktdre pobudzajg ciekawos¢ dziecka do poznawania nowych rzeczy, aktywizu-
ja je, pozwalajg mu by¢ waznym podczas zaje¢. Animator prowadzi dziecko przez dana
aktywnos¢, jednoczesnie uczestniczac w niej razem z dzieckiem i podazajac za nim. Za-
raza malego czlowieka swoim zaangazowaniem, rado$cig, usmiechem i energia.
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Zdaniem opiekunéw animacja rézni si¢ od zwyklych zaje¢ realizowanych w ztob-
ku zaréwno planowaniem, jak i przebiegiem. Tak zwane zwykle zajecia sa rozpla-
nowane dos$¢ szczegélowo w scenariuszu. Oczywiscie w trakcie zaje¢ mozliwe sg
modyfikacje, ale znajacy grupe opiekun tak planuje zajecia, Zeby nie bylo zaklocen.
W przypadku animacji scenariusz to tylko zarys zajec, reszta zalezy od inicjatywy,
ciekawodci i dzieciecej uwagi.

W animacji, jak twierdzg badani, bardzo wazne s3 entuzjazm ikreatywnos¢
prowadzacego. Duzg trudnoscig jest konieczno$¢ faczenia dwdch rol: przewodnika
i podazajacego za dzieckiem. Takze konieczno$¢ zaoferowania dziecku mozliwosci
wlasnej inwencji, wkladu w zajecia jest problemem, poniewaz nie kazdy opiekun ma
umiejetno$¢ stawiania granic i wéwczas pojawia si¢ ryzyko przejecia prowadzenia za-
je¢ przez dzieci.

Celem badan byla analiza mozliwo$ci wykorzystania animacji do poznawania
przez male dzieci obiektéw o réznorodnych wasciwosciach. Postawiono nastepujace
problemy badawcze:

1. Jakie s3 mozliwosci wykorzystania animacji w ztobku?

2. Jakie trudnos$ci moga wystapic¢ podczas zastosowania animacji w pracy z maly-

mi dzie¢mi?

3. Jakie wyzwania stoja przed opiekunem wykorzystujacym animacj¢ w codzien-

nej pracy?

W realizacji badan postuzono si¢ calosciowa obserwacjg uczestniczaca, jak row-
niez wywiadem z opiekunkami w ztobku.

Obserwacja zaje¢ - analiza i wnioski z badan

Zajecia przeprowadzono w zlobku publicznym w Warszawie, w §redniej grupie licza-
cej 19 dzieci w wieku 20-28 miesiecy. W zwigzku z tym, ze dzieci w tym wieku chca
poznawaé $wiat wszystkimi zmystami, animacje mialy na celu umozliwienie dzieciom
poznania obiektéw o réznorodnych wlasciwoéciach wlasnie w ten sposob.

Fabule animacji realizowata pacynka, ktéra pokazywala dzieciom, co najbardziej
lubi. Pacynka pelnila réwniez funkcje przedmiotu koncentrujgcego uwage dzieci na
animatorze, byta kim$ magicznym, interesujacym.

Scenariusz animacji byl tworzony na zasadzie $ciezki edukacyjnej - wyodrebnio-
nych ,stacji’, na ktérych znajdowaly si¢ okreslone obiekty. Do kazdej stacji przypi-
sano proponowane aktywnosci, majac jednoczesnie na uwadze fakt, ze dzieci dany
obiekt mogg odebra¢ w inny sposéb niz zakladany. Zalozenie bylo takie, aby prowa-
dzi¢ dzieci przez $ciezke, ale takze podazac za ich ewentualng inwencja wlasng (dla
animatora wazne jest, aby wzbudzi¢ dzieciecg ciekawos¢, jak rowniez kreatywnosé,
dlatego sukcesem zajec jest sytuacja, gdy dzieci wychodza z wlasnymi propozycjami).

Czas prowadzenia animacji byl uwarunkowany planem dnia w ztobku, jednak
diugos¢ zaje¢ byla zalezna od zainteresowania dzieci. Kierowano si¢ takze reguta, aby
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dzieci zostawi¢ z pewnym niedosytem i bra¢ pod uwage stopien ich meczliwosci. Dla-
tego zgodnie z zaloZzeniami animacji nie przewidywano sztywnych ram czasowych,
a jedynie prawdopodobny czas trwania zaje¢ (25 minut).

Zajecia z wykorzystaniem animacji w grupie ztobkowej

Opiekunka przywitata sie z dzie¢mi i przedstawita pacynke. Nastepnie pacynka kie-
rowana przez opiekunke przedstawila dzieciom plan zajeé. Potem zaprosifa dzieci
w podroz po roznych krainach. Pierwsza kraina to ,,Bgbelkowy raj”. W czesci sali do
podlogi przymocowana zostala folia babelkowa. Opiekunka wraz z pacynka spraw-
dzala, jakie dzwigki wydaje folia podczas chodzenia, czy przyjemnie jest chodzi¢ po
niej w samych skarpetkach, i zachecala dzieci do dzialania, do mocnego uderzania
dforimi, tupania i przebijania babelkéw dfonmi, stopami.

Druga kraina to ,Kamienista wyspa”. Na wykladzinie rozsypano nieduze kamyki.
Pacynka zachecata dzieci do przejscia po kamykach, a nastepnie do zebrania kamy-
kéw do pojemnika. Opiekunka po zamknieciu pojemnikéw naktaniata chetne dzieci
do potrzgsania nimi. Tworzono muzyke.

Trzecia kraina to ,Wyspa pelna trawy”. Na podlodze zostala przymocowana rol-
ka trawy. Dzieci mogty po niej chodzi¢, dotyka¢ jej, ustala¢, jaki ma kolor, jaka jest
w dotyku. Nastepnie pacynka zapraszata do chwili relaksu. Chetni stawali na trawie,
przeciagali sie, kladli, nastuchiwali, czy gdzies$ przelatuje mucha.

Na koniec zaje¢ pacynka pozegnala sie z dzie¢mi, obiecujac, ze jeszcze je odwie-
dzi, zeby wspolnie wybra¢ si¢ w kolejna podroz.

Whnioski z obserwacji

Zajecia trwaly 40 minut. Uczestniczyly w nich oprocz dzieci cztery opiekunki. Jedna
prowadzita zajecia i miata w reku pacynke, trzy pozostate przebywaly wsérdéd dzieci,
a w zalezno$ci od potrzeby usuwaly sie na bok. Juz w chwili pojawienia si¢ pacynki
wszystkie dzieci skoncentrowaly na niej uwage i ledzily ja wzrokiem. Mimo ze czg$§¢
dzieci w tej grupie z obawg podchodzi do nowych sytuacji, zadne dziecko nie ptakato.
Pacynka witala si¢ z kazdym dzieckiem, ale troje z nich nie chcialo dotkna¢ pacynki
i schowalo reke za siebie lub cofnelo sie, unikajac kontaktu. Opiekunka nie nalegata
na przywitanie si¢ z pacynka. Nastepnie dzieci podazaly za opiekunka z pacynka do
pierwszej stacji. Dwoje dzieci trzymato za rece pozostate opiekunki, jedna dziewczyn-
ka chowala si¢ za panig. Gdy grupa zaczeta poznawac folie bgbelkowa w pierwszej
krainie, tych troje dzieci nie oderwalo si¢ od opiekunek, ale bacznie obserwowalo,
co sie dzieje. Z kolei do kamykoéw, zachecone przez panie, podeszty samodzielnie.
Wszystkie dzieci nasladowaly to, co robi opiekunka z pacynka, a niektére probowaty
wymyslaé¢ swoje rozwigzania, jak na przykiad chodzenie po folii na bosaka, uderzanie
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w nig kapciem, siadanie na folii. Dopiero po wyprébowaniu réznych mozliwosci dzie-
ci byly gotowe, zeby przej$¢ do kolejnej krainy.

W ostatniej krainie opiekunka musiala zareagowaé na fakt wyrywania trawy
przez jednego z chtopcow. Dzigki temu, Ze zrobila to stanowczo, inne dzieci nie nasla-
dowaly kolegi. Poza tym opiekunka szybko przeniosta uwage dzieci na trawe, odno-
szac spodziewany efekt. Dzieci byly zaciekawione i kreatywne, z checig uczestniczyly
we wszystkich relaksacyjnych propozycjach pacynki i same wymyslaly sposoby uzy-
wania miekkiego trawiastego podioza.

Dzieci byly zainteresowane samg pacynka, jak i przygotowang dla nich $ciezka
edukacyjna. Do konca zaje¢ pozostaly zainteresowane poznawaniem przygotowanych
dla nich obiektow. Udalo si¢ zaciekawié wszystkie dzieci, nawet te, ktére w ,,zwyklych”
zajeciach nie chcg bra¢ udzialu, pozostajac gdzies poza grupa. Dzieci podczas zaje¢
z wykorzystaniem animacji mialy szanse doswiadczy¢ czegos, co nie jest dla nich na
co dzien dostepne. Wzbudzito to ich zainteresowanie i che¢ poznawania oraz kreowa-
nia nowych sytuacji.

Podsumowanie - zalecenia dla praktyki pedagogicznej

Przeprowadzone w zlobku zajecia pokazuja, Ze da si¢ z powodzeniem przeprowadzi¢
animacje z dzie¢mi do lat trzech. Dzieci chetnie podazajg za dorostym, jednoczesnie
wykazujac si¢ wlasng inicjatywa. Jesli do etapu rozwojowego matych dzieci w odpo-
wiedni sposob dobierzemy materialy, to poprzez animacje mozemy pomoc dzieciom
poznawac¢ otaczajacy nas $wiat. Nalezy jednak pamietaé, ze wiecej nie zawsze znaczy
lepiej, dlatego w pracy z malymi dzie¢mi trzeba pos$wieci¢ duzo czasu na zaspokoje-
nie przez nie ciekawosci poznawczej i wzbudzenie inwencji w zwigzku z nowo nabytg
wiedza.

Odpowiedzialnos¢ za jakos¢ pracy edukacyjnej spoczywa na opiekunach. Budo-
wanie swojego warsztatu pracy, przezwyciezanie trudnosci oraz wlasnych stabosci i le-
kéw moze skutkowaé oddziatywaniami edukacyjnymi na wysokim poziomie. W tok
aktywnosci o charakterze edukacyjnym znakomicie wpisujg si¢ zajecia z wykorzysta-
niem animacji. Pozostaje otwarte pytanie, ktére zadala Katarzyna Sadowska ,,[...] czy
jednak kazdy opiekun [...] jest w stanie zindywidualizowa¢ proces oddziatywan edu-
kacyjnych i efektywnie wspottworzy¢ z dzieckiem proces jego ksztalcenia?”'*. Co-
dzienno$¢ ztobkowa pokazuje, ze jest coraz wiecej opiekunéw, ktérzy doskonalg swoj
warsztat pracy i podejmujg wyzwania, miedzy innymi takie, jak korzystanie z anima-
cji. Dzigki tym dobrym praktykom w ztobkach tworzone sg warunki do poznawania
$wiata i samego siebie przez malych podopiecznych.

" K. Sadowska, Wezesnodziecigca edukacja w zlobku. Obraz i postrzeganie, Wydawnictwo Na-
ukowe UAM, Poznan 2019, s. 180.
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The importance of activities in supporting young children’s development

Abstract: Young children want to discover the world, striving to gain new experiences.
They are expansive and curious. The care model has dominated in nurseries until re-
cently. We can still come across childminders who think that children should only be
taught self-care in nurseries. Current law emphasises the equal role of care, upbringing
and education in nurseries. In this article the important role of the work of childminders
is presented and the advantages of using activity in work with children, based on conduct-
ed research, is presented. In nurseries, conducting classes using the school model doesn’t
work well. It is really important to use children’s natural curiosity, following them, but also
inspiring them to act.

Keywords: activities for children, childminder, children’s play, attention span, curiosity
about the world
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