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WRAZLIWOSC - MIEDZY AKTYWNOSCIA

A PASYWNOSCIA

Kiedy Wolfgang Welsch za jedna z wtasciwosci kul-
tury wspélczesnej uznal niezdolno$¢ do odczuwania,
przezywania i internalizowania znaczen — zwigzana
z poziomem mediatyzacji i liczba bodzcow, jakie
kultura ta oferuje — wskazat w obrebie anestetyki
kategorie pochodzace, wydawatoby sie, z pojeciowo
réznych porzadkéw: emocji, moralnosci i percepcji -
tylez zmystowej, co estetycznej'. Powigzanie to bylo
dos$¢ symptomatyczne. Cechuje ono bowiem nadal
wiele wspétczesnych dyskusji na temat wrazliwo-
Sci, ktorg wigze sie z dziedzing afektéw lub zmystow.
Wrazliwo$¢ ma by¢ przedintelektualna oraz przed-
dyskursywna i z tego wlasnie powodu ma wyma-
gac¢ dyskursywnej racjonalizacji.

Dodatkowych trudno$ci nasuwa inna pojeciowa
niejasno$¢ towarzyszaca wrazliwosci. Stownik jezy-
ka polskiego waha sie miedzy traktowaniem jej jako
pozytywnej jakoSci zwiazanej ze ,zdolnoscig prze-
zywania wrazen, emocji, czuloScig, uczuciowoscia”
a rozumieniem jej jako ,podatnoSci na co$, braku

1 W. Welsch, Estetyka i anestetyka, ttum. M. Lukasiewicz, [w:] Postmoder-
nizm. Antologia przektadow, pod red. R. Nycza, Wydawnictwo Baran i Susz-
czynski, Krakéow 1998.

141



Marta Rakoczy

odpornosci”. W tym pierwszym znaczeniu raz traktuje ja jako ceche wrodzong
organizmu, a innym razem jako mozliwos¢, a nawet umiejetnosé o charakterze
intencjonalnym, nieredukowalng do tego, co naturalnie dane. Ta semantyczna
dwuznaczno$¢ powoduje, ze wrazliwo§¢ moze by¢ rozumiana dwojako. Zgodnie
z pierwszg definicjg jest ona zdolnoScia polegajaca na pasywnym narazaniu sie
na okreslone impulsy z zewnatrz. Drugie znaczenie definiuje jg jako aktywng
umiejetnosé, zwigzana nie tyle z odczuwaniem bodzcow; ile z ich poszukiwaniem;
z tworczg (a nie reaktywna) postawa wzgledem przezywanego doSwiadczenia.
Zadaniem tego tekstu nie jest, rzecz jasna, fenomenologiczna egzegeza kategorii
wrazliwosci. Wspomniana dwuznaczno$é w jej pojmowaniu (jako cechy pasyw-
nej badz aktywnej) i zwigzane z nig kulturowe konceptualizacje podmiotu wraz-
liwego towarzysza wielu nowoczesnym projektom, majagcym — moim zdaniem —
fundamentalny wplyw na zachodnig, w tym polska, wspétczesnosé.

Tematem tego tekstu bedzie badana na podstawie polskich portali parentingo-
wych?® kategoria nadwrazliwosci (hyper-sensivity) obecna w dyskursach na temat
dzieci oraz ich wychowania i podlegajaca dzi§ r6znym praktykom terapeutyzacji.
Ujawnia ona, jak sadze, aktualne aporie wrazliwosci i zwigzanych z nig rodza-
jow polityki spolecznej, w tym edukacyjnej i wychowaweczej. Odstania takze to,
ze wiele, jesli nie wiekszo$¢ tych aporii koncentruje sie wokot dziecka jako istoty
idealnie wrazliwej, ktorej percepcje — zmystowa, moralng, emocjonalng — trze-
ba kontrolowa¢, a doktadniej: rozwija¢ albo chronic¢. Z jednej strony rozwijanie,
a z drugiej — chronienie wrazliwosci sg elementami wspoétczesnej polityki, zwigza-
nymi z jej réznymi definicjami. Wywodza sie jeszcze z pedagogiki o§wieceniowej,
pelnej napie¢ odziedziczonych przez kulture wspoétczesna. Majac na mysli zatoze-
nia tej pedagogiki, Tarzycjusz Bulinski pisze, ze ,dziecko jest nieporéwnywalng
z dorostymi kanonami istotg”, a jednoczeSnie powinno by¢ ,wedle tychze kano-
néw oceniane™, gdyz stanowi fundament przysztego, lepszego spoteczenstwa.

Jesli chodzi o metodologie, tekst ten zasadniczo opiera sie na analizie dyskur-
su, traktujac dyskurs jako powigzany z praktykami pozadyskursywnymi?, lecz
ich nie determinujacy. Innymi stowy, uznaje dziecinstwo za zbiér praktyk spo-
lecznych nieredukowalnych do rozpoznan stanowigcych trzon tego tekstu. Przyj-
muje tez, ze zawarte w tym artykule rozpoznania sa selektywne, a doktadnie - nie
uwzgledniajg réznorodnych (méwiac jezykiem Jiirgena Habermasa) ,przeciw-
tendencji” w ujmowaniu dziecinstwa, zwlaszcza tych zdeponowanych poza gra-
nicami dyskursu. Jesli chodzi o dyscyplinarng afiliacje, podstawowym obsza-
rem problemowym sg dla mnie new childhood studies, rozumiane jako kierunek

2 Uniwersalny stownik jezyka polskiego PWN, pod red. S. Dubisza, t. 4, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2003, s.508.

3 Analizowane portale parentingowe to: AkademiaPuchatka.pl, Edziecko.pl, Mamotoja.pl, Dziecirosna.pl, Tatento.
pl, Czasdzieci.pl, Klubrodzica.com, SOSrodzice.pl, Dzielnicarodzica.pl, MamaDu.pl, Egodziecka.pl, a takze portale
poruszajace problematyke parentingowa: Zwierciadlo.pl, Charaktery.eu, Megapedia.pl.

4 T. Bulinski, Cztowiek do zrobienia: jak kultura tworzy cztowieka. Studium antropologiczne, Wydawnictwo Poznan-
skie, Poznan 2002, s. 163.

5 Zob. N. Fairclough, Analysing Discourse. Textual Analysis for Social Research, Routledge, London 2002; A. Kunter,
Analiza dyskursu, tham. M. Hoffner, [w:] Badania jakosciowe. Podejscia i teorie, pod red. D. Jemielniaka, t. 1, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2012.
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zaréwno badan, jak i dziatan majacych na celu uczynié¢ dziecko waznym podmio-
tem zycia spoltecznego®. Obszar ten uwazam za kluczowy dla innych przestrzeni
badawczych; badania dziecinstwa wiele méwig bowiem o kulturze jako takiej, i to
niekoniecznie tej przeznaczonej dla dziecka.

DZIECKO | WRAZLIWOSC - POCZATKI | FUNKCJE ALIANSU

Wrazliwos¢ w epoce péznonowozytnej — jak wiadomo — jest najczesciej przy-
pisywana kobietom i dzieciom, ktére w rozmaitych dyskursach (jak chocéby
w wypowiedziach dziewietnastowiecznych politykéw?) czesto traktuje sie jako
zasadniczo te samg kategorie istot. Dzieci — co wiemy z klasycznej juz ksigzki
Philippe’a Ariés — uwazane s3g przynajmniej od XIX wieku za istoty naturalne,
autentyczne, szczere, niepodporzadkowane jeszcze okreslonym rezimom este-
tycznym, moralnym i percepcyjnym, mogacym sttumié, zniszczy¢ lub skrzywié
ich wrazliwo$é®. Ta ostatnia wlasnoS¢ traktowana jest jako co$ zwigzanego ra-
czej z porzadkiem uczucia niz rozumu oraz natury niz kultury. Wiasnie dlate-
go W epoce nowoczesnej wrazliwos¢ zaczyna by¢ odbierana jako pedagogiczne
wyzwanie, Scisle powigzane z koniecznoscia stworzenia dziecku azylu badz —jak
pisze Ariés — ,getta”, ktére ma na celu odseparowanie go od §wiata dorostych po
to, by uksztaltowac je dla przysztego spoteczenstwa.

Oznacza to, ze wrazliwo$¢ dziecka — utozsamiana z naturalng bezbronnoscis,
podatnoscig na bodzce, staboscig lub niewinnos$cig — postrzegana jest ambiwa-
lentnie. Jest szansg, ale jednoczeSnie trudnym wyzwaniem dla nowoczesnego
progresywizmu. Budowa lepszego spoleczenstwa — idée fixe nowoczesnosci — wy-
maga odpowiedniej inzynierii spolecznej, a co za tym idzie: stosownego zarzadza-
nia wrazliwoscia dziecka. Z jednej strony polega na ochronie przed tym, co moze
je zgubié, z drugiej — na ksztalttowaniu jego wrazliwosci w taki sposéb, by jg odpo-
wiednio rozwingé. Ow rozwdéj lub ochrona odbywaja sie jednak w sposéb, ktory
kojarzony jest przede wszystkim z dziataniem rozumu. Rosnacej koncentracji spo-
lecznej na dziecku jako istocie szczegdlnie wrazliwej — czyli nowoczesnemu pajdo-
centryzmowi — towarzyszy rozw6j naukowo rozumianej pedagogiki i psychologii,
w tym psychologii rozwojowej’. W ten sposéb wrazliwos¢ dziecka — rozumiana
coraz czesciej jako brak stosownych narzedzi obrony, polegajacej na racjonalizacji
i dyskursywizacji doswiadczenia - staje sie przedmiotem zainteresowania rézno-
rodnych instytucji zaangazowanych w wychowanie: rodziny, przedszkoli, szkot,
a takze czeScig wiedzy eksperckiej uprawianej w ramach nauki oraz réznych
praktyk dnia codziennego. Wrazliwosc¢ jawi sie tu jako potencjal, ktéry trzeba

6 Zob.na przyklad Wprowadzenie do badar nad dzieciristwem, pod red. M.J. Kehily, thum. M. Koscielniak, Wydawnic-
two WAM, Krakéw 2008. Na gruncie polskim perspektywe te przyjmuja w swoich badaniach: Magdalena Radkow-
ska-Walkowicz, Zofia Boni, Anna Krawczak, Ewa Maciejewska-Mroczek, Maria Reimann, Anna Witeska-Miynarczyk.
Zob. Dzieci i zdrowie. Wstep do childhood studies, pod red. M. Radkowskiej-Walkowicz, M. Reimann, Oficyna Naukowa,
‘Warszawa 2018.

7 A. Oakley, Women and children first and last. Parallels and differences between children’s and women’s studies,
[w:] Children’s Childhoods: Observed and Experienced, pod red. B. Mayall, Falmer Press, London-Washington 1994, s. 14.

8 P Ariés, Historia dzieciristwa, ttum. M. Ochab, Wydawnictwo ,Marabut”, Gdansk 1998.
9 T. Buliniski, Czlowiek do zrobienia..., dz. cyt., s. 141-168.
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spozytkowag, tak by w pdzniejszym zyciu nie byta dla dziecka i spoteczenstwa
zrodiem stabosci, lecz sily. Tak wiec znowu trzeba ja chronié, ale i ksztattowac.

Rzecz jasna, warto pamieta¢, ze narracja na temat dzieciecoSci zwigzanej
z wrazliwoscig nie jest uniwersalna. Rozpatrywane przez Aries dziecinstwo
jest w zasadzie chlopiecosciag i to tylko uprzywilejowanych warstw spolecz-
nych'. W wieku XIX dziatania na rzecz dziecka jako osoby wyposazonej w nie-
zbywalne prawa, niezaleznie od pozycji spotecznej, dopiero sie ksztattowatly. Na
sformutowanie praw dziecka jako praw uniwersalnych, bedacych uzupehlieniem
praw czltowieka, trzeba bylo czekaé¢ az do roku 1923, a nastepnie 1959. W wielu
dziedzinach kultury XIX wieku temat dzieciecej wrazliwoSci — obecny w srodo-
wiskach spotecznie uprzywilejowanych — byt po prostu niewygodny. Zwlaszcza ze
rozwoj industrializacji oznaczat takze masowe wykorzystywanie dzieci jako rak
do pracy, a konkretnie — pracy pozadomowej'. Jako robotnicy fabryczni lub po
prostu pracownicy byly one pozbawione dziecinstwa pojmowanego jako domena
azylu badz rozwoju dla wybranych klas spotecznych.

Rozwéj dyskursu na temat wrazliwosci wspieral w XIX wieku rozwoéj psycho-
logii eksperymentalnej, ktéra w ramach zachodniej nowoczesnoSci w coraz wiek-
szym stopniu koncentrowatla sie na zjawisku uwagi oraz procesach percepcyjnych
odpowiedzialnych za selekcje bodzcow™ postrzeganych jako natlok, zagrozenie
lub przeciwnie —jak twierdzit William James — ozywczy impuls, ratujacy podmiot
zaréwno przed intelektualnym skostnieniem umystu, jak i utratg wrazliwosci®.
Proces ten powodowal, ze wrazliwos¢ coraz mocniej kojarzona byla z procesa-
mi fizjologiczno-percepcyjnymi, a nie — przyktadowo — moralnymi. Scisle zwig-
zane z problematyka nowoczesnej wrazliwosci, diagnozowane przez Jonathana
Crary’ego ,zarzadzanie uwaga” i jednoczesnie traktowanie proceséw percepcyj-
nych jako elementarnych sktadnikéw doswiadczenia, ktére moze (lub nie moze)
by¢ intelektualnie, spotecznie i politycznie wyzwalajgce, byly istotng czescig no-
woczesnosci. Co najciekawsze, zjawiska te w odniesieniu do dyskurséw zwigza-
nych z dzieckiem nie ulegly dziS radykalnej zmianie. Jak twierdzi Daniel Miller,
nie tylko istnieje wiele nowoczesnosci skorelowanych z wielo$cig porzadkéw kul-
turowych®, ale tez r6zne ich trajektorie historyczne i stopnie trwatosci. W niekto-
rych domenach zycia spotecznego (zwlaszcza tych zwigzanych z dzieckiem i wy-
chowaniem) nowoczesnosc jest porzadkiem ideologicznym nadal silnie obecnym
i zasadniczo - jak sadze — wyjatkowo odpornym na kulturows rewizje'. Dlatego
we wspoltczesnych badaniach nad dziecinstwem i spoteczna uwaga poswiecang

10 Zob. D. Gittins, Historia konstruktow dzieciristwa, [w:] Wprowadzenie do badari nad dzieciristwem, dz. cyt.

11 Zob. J. Humpbhries, Childhood and Child Labour in the British Industrial Revolution, Cambridge University Press,
Cambridge — New York 2010.

12 Zob. . Crary, Zawieszenia percepcji. Uwaga, spektakl i kultura nowoczesna, thum. I. Kurz, L. Zaremba, Wydawnictwa
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2009.

13 'W.James, Pragmatyzm. Nowa nazwa kilku starych metod myslenia. Popularne wyklady z filozofii, thum. M. Filipczuk,
Wydawnictwo ,Zielona Sowa”, Krakéw 2004.

14 ]. Crary, Zawieszenia percepcji..., dz. cyt.
15 D. Miller, Modernity — an Ethnographic Approach. Dualism and Mass Consumption in Trinidad, Berg, Oxford 1994.
16 M. Rakoczy, Polityki pisma. Szkice plenerowe z pajdocentrycznej nowoczesnosci [w druku].
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dzieciecemu zdrowiu - cytujac Magdalene Radkowska-Walkowicz — to dzieci
iich ciata sg traktowane jako pewien projekt przysziosci’. Natomiast — jak pi-
sze Zofia Boni w tekscie na temat wspéiczesnego negocjowania zdrowego jedze-
nia w warszawskich rodzinach — dzieciece ,zachowania i praktyki wzbudzaja
duze zainteresowanie nie tylko rodzicow, ale tez wszelkiego rodzaju ekspertow
i instytucji panstwowych”,

OczywiScie nie jest tak, ze nic sie nie zmienito. Jak dowodzi socjolog Nick Lee,
podmiotowos¢ dziecka w ramach kultur zachodnich ulegta w drugiej polowie
XX wieku radykalnej transformacji®®. Odzwierciedleniem tego jest, miedzy in-
nymi, coraz czestsze traktowanie dzieci jako podmiotéw w badaniach nauk spo-
lecznych, zgodnie z zalozeniem, ze ,dziecko jest autonomicznym i sprawczym
aktorem spotecznym i [..] nalezy prébowac je zrozumiec¢ i opisa¢ jako tworce
rzeczywistosci spotecznej, a nie kogos [..], kto dopiero staje sie pelnoprawnym
uczestnikiem kultury”?°. W wielu praktykach i dyskursach spotecznych dziecko
nie jest juz postrzegane jako byt formujgcy sie, niepelny, zmierzajgcy w strone
wyraznie nakreslonej, jesli chodzi o zestaw rél spotecznych, dorostosci?'. Grani-
ca miedzy dorostoscia a dziecinstwem jest coraz czesciej negocjowana i to przez
aktoréw zycia spotecznego kierujacych sie réznymi wartoSciami i celami: rynek
i jego produkty, systemy edukacji formalnej, a takze projekty spoteczne majace
na celu wieksze upodmiotowienie dziecka, zapewnienie mu silnej reprezentacji
w domenie publicznej. JednoczeSnie mtodosé, ale tez coraz czesciej dziecinstwo
postrzegane sg jako stan nieuwarunkowania zwigzanego z brakiem trwatych rél
spolecznych, a zarazem wazny, eksploatowany przez przemyst kulturowy mit
kreujgcy praktyki konsumpcyjne?. Utozsamiany z dominujacym modelem wy-
chowawczym nowoczesnosci rodzinny i szkolny azyl, czyli separacja dziecka spe-
dzajgcego gros czasu pod opieka rodziny lub instytucji edukacji formalnej, ktérych
wartosci i dyskursy ulegajg zastanawiajacemu w epoce nowoczesnej uspojnie-
niu, ulega réznym przemianom w zwigzku ze zmianami systemu pracy, insty-
tucji rodziny, pojawieniem sie nowych mediéw, zwlaszcza mobilnego internetu.

Niezaleznie od wskazywanych zmian, jedno jest pewne: w drugiej potowie
XX wieku - jak pisze Anna Witeska-Mlynarczyk we wstepie do Antropologii psy-
chiatrii dzieci i mlodziezy — doszlto takze do

sformutowania takich pojec, jak ,trudne”, ,neurotyczne” czy ,nieprzystosowane dziecko”.
Powstaniu relatywnie nowych obszarow — edukacji specjalnej czy psychologii edukacji —
towarzyszyl proces generowania nowych narzedzi i technologii uzywanych zaréwno do

17 M. Radkowska-Walkowicz, Telewizja, stodycze i zdrowie. O sprawczosci dzieci i napieciach w praktykach zycia co-
dziennego w kontekscie programow promocji zdrowia, ,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica” 58/2016, s. 122.
Cyt. za Z. Boni, Negocjowanie ,zdrowego jedzenia” w warszawskich rodzinach, [w:] Dzieci i zdrowie..., dz. cyt., s. 172.

18 Z.Boni, Negocjowanie..., dz. cyt., s. 172.

19 N. Lee, Childhood in Society. Growing Up in an Age of Uncertainty, Open University Press, Buckingham-Philadel-
phia 2001.

20 M. Radkowska-Walkowicz, Dzieci i zdrowie. Wprowadzenie, [w:] Dzieci i zdrowie..., dz. cyt., s. 10.
21 N. Lee, Childhood in Society.., dz. cyt.
22 B. Osgerby, Youth Media, Routledge, London — New York 2004.
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oceny i opisu nienormatywnych zachowar dzieciecych, jak i do zarzqdzania ,innym dziec-
kiem”. Nowo powstale kategorie psychiatryczne i psychologiczne przenikaly do praktyk
pedagogicznych, powodujqc psychologizacje zZycia szkolnego czy postaw rodzicielskich®.

Nic dziwnego, ze wspoélczesnie dyskurs na temat wrazliwoSci dzieciecej, zgod-
nie z ktérym - jak zauwaza Joel Bakan w ksiazce Dzieciristwo w oblezeniu... — czas
bycia dzieckiem ,to okres niebezpieczny, podczas ktérego niedoSwiadczone dzie-
ci dopiero sie ksztattuja i sg bezbronne”, wydaje sie wszechobecny w ksigzkach
popularnonaukowych, a takze w masowej, mniej lub bardziej eksperckiej publi-
cystyce. Jest on takze zauwazalny w strategiach marketingowych, ktoére ten fakt
staraja sie cynicznie wykorzystaé, uznajac dziecko za istote wrazliwa, stabg, kie-
rujaca sie gléwnie emocjonalnymi i percepcyjnymi impulsami, a wiec podatna
na manipulacje.

Wspoélczesny dyskurs na temat wrazliwosci dzieciecej podlega zatem z jednej
strony coraz silniejszej biopolityzacji, a z drugiej — psychologizacji. Sama wraz-
liwos¢ jawi sie znowu jako kategoria ambiwalentna, zawieszona miedzy wycho-
wawczg szansa (zwigzang z kreatywnoscia i wyjatkowoscia) a ryzykiem (nieprzy-
stosowaniem spolecznym). Coraz czeSciej w tekstach parentingowych obecna jest
takze nadwrazliwos$é, ,wrazliwos¢ w nadmiarze” — traktowana jako jakosc¢ zara-
zem zmystowa (wrazliwos¢ na bodzce), emocjonalna (silne reakcje uczuciowe)
i spoteczna (wycofanie, niesSmiatosé, wysoki poziom empatii). Jest ona kojarzona
z trudno$ciami wychowawczymi, szczegbélna odpowiedzialnoScia rodzicéw, ale
tez — w przypadku ich wyjatkowego zaangazowania — z szansa edukacyjna upa-
trywana w kreatywnosci i wyjatkowosci. Jednoczesnie rozumiana jest ona jako
wiasnos¢ Scisle indywidualistyczna i oderwana od doSwiadczenia moralnego: po-
wigzana z neoliberalng wizja Swiata i dominujacymi wzorcami wspoétczesnego
wychowania.

NADWRAZLIWOSC | BIOPOLITYKA

Na portalu AkademiaPuchatka.pl mozna przeczytac: ,Badania dowodza ze wy-
ostrzona wrazliwos¢ jest dziedziczna”®. W analizowanych dyskursach staje sie
ona raczej cecha populacji niz osoby i lokowana jest w doswiadczeniu spotecz-
nym bardziej poprzez odwotlanie do statystycznych prawidtowosci niz indywidu-
alnych predyspozycji. Dlatego na stronie www.dziecirosna.pl czytamy: ,,O mniej
wiecej 15-20% dzieci mozemy powiedzieé, ze sa hiper-wrazliwe [!]. Ich uklady
nerwowe majg szczegblng konstrukcje, przez co sg bardziej czute na bodzce i re-
aguja na nie z duzg intensywnoscig”?. Oczywiscie nie na wszystkich portalach

23 Wryjgtkowe dzieciristwo, wyjqtkowa miodosé. Antropologia psychiatrii dzieci i mlodziezy, pod red. A. Witeski-Mlynar-
czyk, Oficyna Naukowa, Warszawa 2018, s. 13.

24 ].Bakan, Dzieciristwo w oblezeniu. Eatwy cel dla wielkiego biznesu, thum. H. Jankowska, Wydawnictwo ,Muza”, War-
szawa 2013, s. 10.

25 Wrazliwe dzieci — jak im poméc?, AkademiaPuchatka.pl, https://akademiapuchatka.pl/pl/dla-rodzicow/wrazliwe-
-dzieci-jak-im-pomoc (5 listopada 2018).

26 Dziecko hyper-sensitive, czyli dziecko o szczegdlnej wrazliwosci, DzieciRosna.pl, 3 pazdziernika 2017, https://www.
dziecirosna.pl/szkola/wychowanie/dziecko_hyper_sensitive_czyli_dziecko_o_szczegolnej_wrazliwoscihtml (5 li-
stopada 2018).
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forsowana jest teza o $ciSle wrodzonym, neurologicznym charakterze nadwrazli-
wosci. Jesli jednak zaznacza sie tu wplyw wychowania, to réwnoczes$nie podkre-
Sla sie deterministyczna geneze, zwiazang chocby z prenatalng kondycja dziecka,
w tym miedzy innymi stresem matki:

Trudno jednoznacznie stwierdzic, na ile wrazliwosc jest wrodzong (podobnie jak niesmia-
10s¢ czy agresywnosc) cechq osobowosci, a na ile rodzi si¢ pod wptywem wychowania dziec-
ka. Niektorzy psycholodzy twierdzq, ze wrazliwosc jest dziedzicznq cechq charakteru. Czyli
na to, jaka jest nasza pociecha, wplywa to, jacy sami bylismy w dzieciristwie. Nie podlega
juz natomiast dyskusji fakt, zZe na poziom wrazliwosci noworodka wpltyw majq miedzy in-
nymi emocje, ktore jego mama przezywala w czasie cigzy. Jesli Zyla ona w ciggtym pospie-
chu i stresie, czesto si¢ denerwowala, niepokoita, przezywata konflikty w pracy lub w domu,
nie umiata lub nie miala czasu, zeby odpoczywac, wszystkie jej uczucia i stany psychiczne
udzielily sig rowniez maleristwu, ktore nosila w sobie. Takze jej zachowanie i sposob, w jaki
obecnie reaguje na potrzeby niemowlecia, majq wplyw na jego stan emocjonalny i ksztatto-
wanie si¢ pozniejszej postawy wobec Swiata?’.

OczywiScie cytowane stwierdzenia bytyby niemozliwe, gdyby nie rozbudowa-
ne w XX wieku w krajach zachodnich procedury kontrolowania i monitorowania
rozwoju dzieci — zwigzane z szerokg siecig ekspertéw (pediatréw, psychologéw,
neurologéw, psychiatréow i pedagogéw, ktoérzy zaczynaja specjalizowacé sie w za-
burzeniach, chorobach, wtasciwych i niewtasciwych formach wychowania itp.)
oraz stopniowo ulegajace komercjalizacji. Poza tym kierowanie do rodzicéw tego
typu informacji jest zwigzane z tym, ze wlasciwy rozwoj dzieci (czyli zasadniczo
prowadzacy do zyciowego powodzenia) zaczyna by¢ coraz czeSciej postrzegany
jako co$§ wymagajacego z ich strony intensywnych dziatan. Jesli chodzi o zakla-
dany tu model rodzica, warto zaznaczy¢, ze w Polsce od lat dziewie¢dziesiatych,
czyli od czaséw transformacji ustrojowej, rosnie znaczenie wzorca, w ktérym
rodzic, a zwlaszcza matka, petni funkcje kompetentnego pedagoga i psychologa,
kochajgcego, ale i racjonalnego, wyksztalconego eksperta, ktéry — czerpigc wie-
dze z podrecznikéw, portali parentingowych lub innych zrédet — moze aktywnie
wspiera¢ rozwoj wlasnego dziecka, w tym jego wrazliwos¢.

Zauwazmy tez, ze dziecko, zgodnie z logika nowoczesnosci, jest tu nadal dys-
kursywnie konstruowane przede wszystkim przez kategorie rozwoju. Jego wraz-
liwos¢ lub nadwrazliwo$é nie jest jakoScig istotng z perspektywy dzieciecego,
aktualnie przezywanego dosSwiadczenia. Dziecinstwo to znowu niegotowosc.
Jego podstawowa cechg jest orientacja na przyszios¢ i zadany cel, czyli prefero-
wane i stosownie projektowane przyszte cechy oraz wynikajace z nich sukcesy.
Dlatego zostaje ono pozbawione terazniejszosci. Te ceche nowoczesnego mysle-
nia pietnowat juz Janusz Korczak, piszac o mechanizmach spotecznych, zgodnie
z ktérymi naktada sie na dziecko ,brzemie obowigzkéw jutrzejszego czltowieka,

27 J. Etenkowska, ,Mam w domu malego wrazliwca - i co teraz?” Podpowiadamy!, Mamotoja.pl, 4 grudnia 2017,
https://mamotoja.pl/dziecko-nadwrazliwe-emocjonalnie-co-robic,problemy-wychowawcze-artykul,2901,rip1.html
(5 listopada 2018).
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nie dajgc zadnego z praw czlowieka dzisiejszego”?. Dlatego w projekcie Korcza-
kowskim jednymi z podstawowych praw dziecka staja sie ,prawo do dnia dzisiej-
szego”® oraz ,prawo do bycia tym, kim jest”. Oba, mocno rézniac sie od tego,
co sktonni bylibySmy dzis wigza¢ z prawami dziecka, wystepuja przeciwko pro-
gresywistycznej idei dziecka jako istoty w trakcie rozwoju, ktory jest dla niego
zarazem szansg, prawem i obowigzkiem.

Wazny dla analizowanych dyskurséw na temat nadwrazliwosci jest takze fakt,
ze od lat dziewiecdziesigtych rosnie w Polsce znaczenie modelu rodziny beda-
cej (mobéwiac jezykiem Anthony’ego Giddensa) ,nowoczesnym projektem reflek-
syjnym”. Oznacza to, ze dziecko ,zaczyna odgrywac¢ coraz wieksza role w zyciu
rodzicow. Staje sie gtéwnym Zrédtem prestizu i satysfakeji zyciowej, stanowigc
przez to podstawowy obiekt rodzinnych inwestycji™!, ,priorytet zyciowy”, zwlasz-
cza dla matki, ,ktora traktuje je jako indywidualny projekt, ktéry nalezy popro-
wadzi¢ jak najlepiej”®2. Wskazane tendencje — stanowigce zlozong i pozbawiong
wyraznego centrum wtadzy konstelacje wiedzy dyskursywnej, praktyk i strategii
zarzadzania — cedujg opieke, kontrole nad dzieckiem i zarzadzanie nim oraz jego
wrazliwos$cig na pojedyncze, korzystajace z wiedzy eksperckiej jednostki®.

Zarazem jednak powodujg, ze jednostka niepodejmujaca odpowiedzialnoSci
za siebie i wlasne dziecko, w duchu dominujgcego i spolecznie uwewnetrznio-
nego myslenia (traktowanego jako racjonalne), musi nie tylko ponie$¢ poraz-
ke, ale tez uznac sie winng jej poniesienia. Podkreslanie, ze nadwrazliwo$é nie
jest zespolem ani chorobg, ma z jednej strony pokazywaé zwyczajowe, ,na-
turalne” lokowanie jej w tym, co biologiczne. Z drugiej strony, ma przenies¢ ja
do sfery jednostkowego zarzadzania, bo skoro co$ nie podlega medycznej kwa-
lifikacji, to moze by¢ w sposéb efektywny poddane procedurom majgcym na
celu zmiane, takim jak wychowanie, nauczanie i terapia. Analogiczne zjawiska
obserwujg antropolodzy opisujacy biomedykalizacje réznorodnych dyskur-
sow spotecznych oraz to, w jaki sposéb wplatane sg one — jak piszag Magdalena
Radkowska-Walkowicz i Hubert Wiercinski — w ,narracje tozsamoSciowe”
oraz ,strategie zarzadzania ryzykiem, podejmowane przez konkretnych akto-
réow spotecznych™. Postulowana coraz silniej kontrola réznorodnych proceséw

28 J. Korczak, Jak kochaé dziecko, Jacek Santorski & Co, Warszawa 1992, s. 61.
29 Tamze,s.37.
30 Tamze.

31 M. Olcon-Kubicka, Rola internetu w powstawaniu nowego modelu macierzyristwa, [w:] By¢ rodzicem we wspétczesnej
Polsce. Nowe wzory w konfrontacji z rzeczywistoscig, pod red. M. Sikorskiej, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskie-
go, Warszawa 2009, s. 37.

32 Tamze. Zob. takze H. Bojar, Rodzina i zycie rodzinne, [w:] Co nam zostato z tych lat.. Spoleczeristwo polskie u progu
zmiany systemowej, Wydawnictwo ,Aneks”, Londyn 1991, s. 28-68; E. Tarkowska, Zrdznicowanie stylow zycia w Polsce:
pokolenie i plec, ,Kultura i Spoleczenstwo” 2/1985, s. 55-73.

33 Zob. M.H. Nadesan, Governing Childhood into the 21st Century. Biopolitical Technologies of Childhood Management
and Education, Palgrave Macmillan, New York 2010, s. 15.

34 M. Radkowska-Walkowicz, H. Wiercinski, Wstep. Biomedycyna, reprodukcja, antropologia, [w:] Etnografie biomedy-
cyny, pod red. M. Radkowskiej-Walkowicz, H. Wiercinskiego, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warsza-
wa 2014, s. 9.

35 Tamze.
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i wlasnosci zycia, w tym przypadku nadwrazliwo$ci, ma wlasnie miedzy innymi
zrodia biopolityczne.

Koncentracja na dziecku, postrzeganym przede wszystkim w kontekScie jego
wlasnosci neurologicznych, zwigzanych z systemem nerwowym, ktérych psy-
chiczne lub osobowosciowe korelaty traktowane sg jako wtérne wobec jego biolo-
gicznej konstytucji, ma charakter Scisle biopolityczny. Oznacza bowiem dziatanie
polityczne kierowane na ,procesy zyciowe ™, ktére jednoczesnie nie lezg w gestii
instytucji panstwowych lub ponadpanstwowych, lecz sg uwewnetrznione przez
pojedyncze podmioty: ich wiedze i codzienne praktyki kulturowe®. Skupienie sie
na cechach neurologicznych dziecka — cho¢ ktadzie nacisk na jego prawo do bycia
innym - odrywa jego cechy od pojedynczej biografii i przenosi na poziom obser-
wacji mechanizméw rzadzacych populacja.

W ramach myslenia biopolitycznego wszelkie wspolczesne strategie zwigza-
ne z dowartosciowaniem indywidualnos$ci dziecka staja sie czescia mechanizmu
biopolitycznego. Zwtaszcza te, ktore moglyby zosta¢ uznane za praktyki ,wolno-
Sciowe”, zwigzane z ruchami zaangazowanych psychologéw i rodzicow walcza-
cych o ,prawo” ich dzieci do bycia innymi (niemieszczacymi sie w statystycznej
normie) i podkreslajacych indywidualnos¢ jednostki. Wraz z uzyskaniem prawa
do indywidualnego podejscia ,zwracajg sie przeciwko wszystkiemu, co jest w sta-
nie izolowaé jednostke i odcina¢ jg od innych, co powoduje podziat spoteczen-
stwa, co zmusza pojedynczego cztowieka do wycofania sie w gtgb siebie i co wigze
go z jego wlasna tozsamoscig™®. Z tego wtasnie powodu wszelkie cechy nadwraz-
liwosci racjonalizowane sg pod katem cech wartoSciowych z punktu widzenia
pdZniejszego funkcjonowania jednostki:

Dzieci nadwrazliwe duzo widzq - szybko rozumiejq i dostrzegajq subtelne
zmiany [podkreslenie oryginalne — przyp. MR], na ktére nie tylko ich rowiesnicy, ale
i dorosli niekoniecznie zwrdciliby uwage. Ich Zycie jest pelne odcieni, kontekstow, niuansow.
Stqd — zanim przejdq do dziatania — poswiecq chwile na glebszq refleksje, a potem bedq
dokladne, precyzyjne i sumienne. Zanim podejmgq decyzje, obmyslq strategie, biorgc pod
uwage wszelkie okolicznosci — one nie robig niczego na ,hurra”,

Cechy wskazane w zacytowanym fragmencie jako spotecznie preferowane sg
zasadniczo instrumentalne, nie stanowig celu samego w sobie, lecz cel powigzany
ze Swiatem pracy, ktérg — zgodnie z wymogami nowoczesnego myslenia — po-
strzega sie jako domene moralnie transparentng. Doktadnos¢, sumiennos¢ i pre-
cyzja nie sg cnotami w dokladnym znaczeniu tego stowa. Moga by¢ traktowane
jako etycznie obojetne wlasciwosci dziatan, pod wzgledem moralnym zaréwno

36 T. Lemke, Biopolityka, ttum. T. Dominiak, Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2010, s. 9.
37 Tamze,s. 11

38 Tamze, s. 62.

39 Dziecko hyper-sensitive..., dz. cyt.

40 Z. Bauman, Ku socjologicznej teorii moralnosci, [w:] tegoz, Nowoczesnoscé i zagtada, Wydawnictwo Literackie, War-
szawa 2012.
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zle, jak i dobre. Dodajmy, ze umiejetnos¢ podejmowania przemyslanych, ostroz-
nych decyzji, doktadno$é, sumiennosé i precyzyjnos¢ to wartoSci cieszgce sie
coraz wiekszym uznaniem w epoce nowoczesnej. Sg one bowiem wazne w ka-
pitalistycznych systemach pracy, gdzie dominuje zlozona, zracjonalizowana or-
ganizacja, a dziatania polegaja przede wszystkim na realizacji zamierzenia, ktore
nalezy po prostu doktadnie i sumiennie wykonac.

Nic dziwnego, ze dyskursy dzialaja tu przede wszystkim na rzecz uwewnetrz-
nienia mechanizméw wiadzy, zwtaszcza jesli stoi za nimi indywidualnie ho-
lubiona ideologia sukcesu. A takze powigzane z nig nowsze zjawisko, czyli ,ad-
ministrowanie ryzykiem”. Wigze sie ono z poglebiajaca sie od drugiej potowy
XX wieku prezentacja dziecinstwa przede wszystkim jako domeny ryzyka: edu-
kacyjnego, kulturowego czy srodowiskowego. Ryzyka — dodajmy — ktére rodzi-
ce i opiekunowie staraja sie zminimalizowaé, stajac sie najbardziej podatnym
i wrazliwym na okreSlone formy administracji podmiotem biopolitycznego
yurzadzania”,

WRAZLIWOSC | EMOCJE - DYSKURS O KREATYWNOSCI

Parentingowym dyskursom o nadwrazliwoSci towarzyszy zaréwno wizja ryzy-
ka, jak i szansy, stanowigca niejako rewers biopolitycznego mechanizmu. ,,Urza-
dzanie” jest mozliwe, o ile prezentowane jest w kategoriach ludzkiej sprawczosci,
pozwalajacej badZz minimalizowac¢ skutki uwarunkowan, przed ktérymi staje
neurologiczna i psychologiczna zarazem konstytucja dziecka, badz wykorzysty-
wac mozliwosci, jakie te uwarunkowania daja. Dlatego zalozeniu o mozliwoSci
sprawczego udziatu rodzicow w kompensacji lub odpowiednim pokierowaniu
dzieckiem nadwrazliwym towarzyszy narracja o tym, ze nadwrazliwos¢ nie jest
zespotem, nie jest tez choroba, a co za tym idzie — nie jest czym$ danym, lecz za-
danym, lezacym w gestii jednostek (w tym przypadku rodzicéw), ktére moga spo-
wodowag, Ze stanie sie atutem, nie zas przypadtoscia.

Dlatego analizowane portale kadg nacisk na to, ze dziecko — dzieki cierpliwo-
Sci, akceptacji, uwadze, wsparciu i mitoSci rodzicéw — moze rozwina¢ w sobie
cechy osobowosci, w kontekscie ktorych nadwrazliwo$¢ nie bedzie przeszkods,
skutkujaca pdzniej trudnymi emocjami, nieSmiatoscia, depresja, lekiem, wycofa-
niem. Bedzie raczej — jak obiecujg — ,darem”, zwigzanym z intuicjg, uwaznoscia,
empatia, dojrzatoscia, poniewaz dzieci nadwrazliwe, odpowiednio pokierowane,
»to najczesciej osobowosci o niezwyktej kreatywnosci, intuicji, zaskakujgce swoja
dojrzalosScig i empatig. To gejzery talentéw i energii, ktére maja Swiatu naprawde
wiele do zaoferowania”™.

Co ciekawe, nadwrazliwo$¢ dziecka jest definiowana przede wszystkim poprzez
emocje i uczucia, a wiec lokowana gtéwnie w sferze psychicznej. Wspomnie¢ tu
mozna: nadmierng reaktywnosé, stres zwigzany z jakakolwiek zmiang, wysoka
czulos¢ na wszelkie trudne sytuacje, zwigzane zaréwno ze spotecznym rozwojem

41 M.H. Nadesan, Governing Childhood..., dz. cyt., s. 2.
42 Dziecko hyper-sensitive..., dz. cyt.

150



dziecka, jak i jego percepcja zmystows — dosSwiadczeniem bélu, silnych bodzcow
dzwiekowych, dotykowych, wizualnych itp. Dlatego na jednym z portali czytamy:

Dziecko nadwrazliwe odczuwa wszystko intensywniej niz jego rowiesnicy
[podkreslenie oryginalne — przyp. MR, co towarzyszy mu od urodzenia, rowniez w Zyciu
dorostym. Osoby nadwrazliwe czesciej cierpiq i sq narazone na zranienia. W przypadku
dzieci, chtopcy z nadwrazliwosciq sq bardzo wstydliwi i mniej sprawni fizycznie od ro6-
wiesnikow. Dziewczynki zas szybciej reagujq ptaczem na wiele sytuacji. Dzieci z nadwraz-
liwosciq lepiej czujq sie w malych grupach spotecznych, z dala od halasu i najlepiej wsrod
znajomych oséb*®,

Wizji tej towarzyszy okreslona koncepcja podmiotowosci i jej ustrukturyzo-
wania. Po pierwsze, emocje lokowane sg blizej neurologicznego wyposazenia,
a zatem $wiata natury, jako cos, co jest raczej dane niz konstruowane przez jed-
nostke (dziecko) lub jego otoczenie spoteczne (rodzicow, réwiesnikéw). Po drugie,
zaktada sie, Ze wymagaja one spotecznej organizacji i racjonalizacji. Refleksyjne,
Swiadome postepowanie rodzicéw, wsparte wiedzg ekspertéw, przektada sie na
po6zniejszy stosunek dziecka do samego siebie (akceptacje siebie, umiejetnosé na-
zywania wlasnych uczuc i stanéw oraz towarzyszacg im narracje o wlasnej wyjat-
kowosci, ktéra moze procentowaé w przysztosci).

Zgodnie z t3 wizja emocje powinny podlega¢ racjonalizacji, definiowanej
przede wszystkim przez ekspertéow. Jesli uznamy, ze maja charakter indywidu-
alistyczny i raczej alienujg dziecko z zycia spotecznego (generuja niesmiatosc
lub brak zrozumienia dla jego reakcji ze strony innych), to rozum jest niejako
narzedziem uspolecznienia: sprawia, ze emocje sa komunikowalne i wprowa-
dzane w $wiat spoteczny jako co$, co moze stanowi¢ dla niego wartosé. Emocje
to raczej natura“, podczas gdy rozum to kultura — w tym sensie, ze wprowadza
dziecko w jej obszar, pozwalajac mu nie tylko sprawnie funkcjonowac¢ w spote-
czenstwie, ale takze — w przypadku nadwrazliwosci — czerpac stosowne profity
z wlasnego uposazenia. Profity te, warto dodaé, sg utozsamiane z kreatywnoscig
i uwaznoscia, dwiema jakos$ciami osobowymi, ktore petnig bardzo wazna funk-
cje we wspolczesnej wizji Swiata, podporzadkowanej przede wszystkim neo-
liberalnemu ,urzadzaniu”. Wiasnie dlatego ukoronowaniem rozwoju dziecka
jest racjonalno$é: pozwala ona stosownie zarzadza¢ wtasnymi emocjami, zgod-
nie z nowoczesng wizja podmiotu, w ramach ktérej ciato podporzadkowane
zostaje umystowi uosabiajgcemu tworczy aparat kontroli rzeczywistoSci emo-
cjonalnej, spotecznej i percepcyjnej. Wizja ,naturalnych” emocji poddawanych
kulturowej ,,obrébce” nie jest, rzecz jasna, owocem kultury wspélczesnej. Dys-
kursywna naturalizacja dziecka jako istoty bardziej biologicznej niz spotecznej,
a w zwiazku z tym wymagajacej opieki i kontroli (dwoch kategorii kluczowych

43 Dziecko nadwrazliwe emocjonalnie, Megapedia.pl, http://www.megapedia.pl/dziecko-nadwrazliwe-emocjonalnie.
html (5 listopada 2018).

44 Zob. Emocje w kulturze, pod red. M. Rajtar, J. Straczuk, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2012.
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dla zachodniej nowoczesnosci) jest zas obecna, jesli wierzy¢ Ludmilli Jordanovej,
juz od XVIII wieku®,

Naturalizacje dziecinstwa interpretuje sie w rézny sposéb. Przykltadem moze
by¢ koncepcja konstytucji nowoczesnej Brunona Latoura. Polega ona na ontolo-
gicznym podziale $wiata na to, co spoteczne (podleglte wtadzy rozumu i prefero-
wanych spotecznie wartosci), i to, co naturalne — dzieki czemu to ostatnie moze
by¢ kontrolowane, zarzadzane, pozbawione podmiotowosci, sprawczosci i dosto-
sowane do celow spotecznych jako nadrzednych. Druga jej wlasnoscig jest podziat
na to, co naukowe i polityczne, to, co zwiagzane ze sferg faktow i sferg wartosci.
Jesli dziecko jako byt uznawany za pierwotnie naturalny staje sie przedmiotem
wiedzy naukowej, to jednoczesnie politycznosé tej decyzji ulega zamaskowaniu,
wedltug konstytucji nowoczesnej naukowos¢ jest bowiem apolityczna.

Konstytucja w rozumieniu Latoura miata duzy wplyw na nowoczesne dyskur-
sy zwigzane z dzieckiem, w ktérych odrézniano to, co spoleczne, i to, co natu-
ralne, po to, by tym efektywniej wprzegac to, co naturalne, w porzadek spotecz-
ny, dostosowujgc do politycznych celéw spoteczenstwa. Najprawdopodobniej to
z tego powodu dziecko i dziecinstwo, podobnie jak analizowane przez Foucaulta
zagadnienia seksualnosci i reprodukcji, podlegaja w epoce nowoczesnej tak silnej
kontroli naukowej. Dlatego tez preferowana w omawianych dyskursach racjona-
lizacja, ktorej trzeba podda¢ nadwrazliwos¢, ma charakter instrumentalny. Ozna-
cza to, ze stuzy ona celom zwigzanym przede wszystkim z wymiernymi korzy-
Sciami spotecznymi. Racjonalizacja emocji dziecka oraz Sciste okreslenie emocji
rodzicéw towarzyszacych jego wychowaniu prezentowane sa najczesciej w kate-
goriach inwestycji. Ma to znowu zwigzek z dominacjg we wspoélczesnych spote-
czenstwach zachodnich myslenia neoliberalnego, ktére praktyki nakierowane na
dziecko, zwigzane z darzeniem uczuciem, czasem, uwaga, zapewnieniem odpo-
wiedniej higieny i diety, kontrolg zachowan i postepéw, kaze traktowac — cytujac
Michela Foucaulta - jako ,inwestycje dajaca sie mierzy¢ miarg czasu”. Zwigzana
jest ona nie tylko ze Srodkami finansowymi, ale takze z czujng uwagg rodzicéw.

Szczesliwe, akceptujace siebie dziecko to dziecko predestynowane do zyciowe-
go sukcesu: przede wszystkim zawodowego, pdzniej osobistego. Sukces ten rozu-
miany jest jednak w sposéb indywidualistyczny — jako sukces jednostki. Wiasnie
dlatego rodzina we wskazanych dyskursach jest prezentowana, zgodnie ze sfor-
mutowaniem Tomasza Szlendaka, jako zasadniczo ,postmoralistyczna w tym
sensie, ze zdominowala jg logika autonomii jednostki™®. ,Nie stanowi [ona] schro-
nienia przed okrutnym $wiatem na zewnatrz”¥, a zatem nie spelnia tej funkcji,
ktora wylonita sie w ramach kultury mieszczanskiej w epoce péznonowozytnej,
wraz z towarzyszaca jej opozycja, w ktoérej prywatnosé, intymnosé, emocjonal-
nos¢ ergo rodzina przeciwstawiana jest publicznosci i racjonalnosci ergo swiatu

45 L. Jordanova, Children in history. Concepts of nature and society, [w:] Children, Parents and Politics, pod red. G. Scar-
re’a, Cambridge University Press, Cambridge 1986. Cyt. za D. Gittins, Historia konstruktow dzieciristwa, dz. cyt., s. 56-57.

46 T. Szlendak, Socjologia rodziny: ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010,
s.117-118.

47 Tamze.
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zewnetrznemu. Staje sie raczej ,medium, za posrednictwem ktérego jednostki
wchodzg z owym Swiatem w relacje™®, ,interfejsem” miedzy jednostkami a szer-
szym Srodowiskiem spotecznym®.

Podobnie postmoralistyczna staje sie sama wrazliwos¢. Jesli wigze sie z empa-
tig, nie ma zadnych moralnych konotacji zwigzanych z postulowaniem rozwo-
ju zorientowanego na Innego czy tez na dobro wspélne. W zaktadanym rozwoju
empatia stuzy p6zniejszemu rozpoznawaniu emocji innych oséb, a jej wartos¢ zo-
staje sprowadzona do porzadku emocjonalno-poznawczego. Tak dyskursywizo-
wana wrazliwos¢ i nadwrazliwo$¢ nie posiadajg zadnych konotacji etycznych ani
zwigzkow ze Swiatem wartosci, ktore nie bylyby zorientowane na dobro jednostki
rozumianej w skrajnie indywidualistyczny sposéb. Z dyskursu dotyczacego ,,wia-
Sciwego” rozwoju wrazliwosci etyka jest zasadniczo eliminowana. Proces socja-
lizacji i edukacji dziecka o okreslonym zapleczu wychowawczo-neurologicznym
jest procesem postepujacej indywidualizacji: budowania poczucia wlasnej warto-
Sci, sprawczosci, wyjatkowosci, ale bez odniesienia do doSwiadczenia moralnego.
W skrajnych przypadkach sam $wiat spoteczny ukazany jest jako postmorali-
styczny i postpolityczny, zdominowany przez antagonizmy i konkurencje jedno-
stek w okreslony sposéb uposazonych i podporzadkowanych przede wszystkim
mechanizmom rzadzacym rynkiem i warunkami pracy. Jak czytamy na stronie
Charaktery.eu:

dotychczas osoby wrazliwe zazwyczaj zostawalty naukowcami, doradcami, teologami, hi-
storykami, prawnikami, lekarzami, pielegniarzami, nauczycielami i artystami (na przy-
ktad w pewnym okresie WWO [Wysoko Wrazliwe Osoby — przyp. MR] w ,naturalny
sposob” zostawaly dyrektorami szkol w swoim miescie, kaznodziejami czy lekarzami ro-
dzinnymi). Obecnie coraz czesciej wypycha sig je z tych obszarow w wyniku funkcjonowa-
nia swego rodzaju cyklu. Ow cykl rozpoczyna sig od tego, ze osoby niewrazliwe agresywnie
dazq do obejmowania stanowisk decyzyjnych, catkiem naturalnie (ze wzgledu na swoj
temperament) dewaluujqc ostrozne podejmowanie decyzji, przedkladajgc szybkie korzysci
i asertywnie prezentowane, efektowne rezultaty nad nierzucajqcq sie w oczy troske o trwa-
1q jakosc¢ i dtugofalowe wyniki. Zarazem osoby te nie potrzebujq spokojnego srodowiska
pracy ani rozsgdnych harmonogramow, dlatego je eliminujq. Jednostki wrazliwe sq po-
mijane, majq mniejsze mozliwosci oddziatywania, cierpiq lub sie zwalniajg. W ten sposéb
osoby niewrazliwe zyskujq jeszcze wigkszq przewage i kontrole w danym zawodzie®.

W narracji tej — ponownie — podstawowa wtasciwoscia nadwrazliwosci i wraz-
liwosci jest ostrozno$¢ w podejmowaniu decyzji. U oséb wrazliwych jest ona
prezentowana jako zwigzana z poglebiong swiadomoscig konsekwencji wszel-
kich dziatan oraz z checig opracowania najlepszej strategii. Jest to cecha nie tyle

48 A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoteczny. Reprodukcja i kooperacja w perspektywie interdyscyplinarnej, Wy-
dawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 259.

49 Tamze.

50 Wysoko Wrazliwe Dziecko, Charaktery.eu, 23 pazdziernika 2017, https://charaktery.eu/artykul/wysoko-wrazliwe-
-dziecko (5 listopada 2018).
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osobowosci, ile funkcjonowania w okre§lonych formach organizacji pracy. Ich
efektywno$¢ staje sie podstawowym kryterium oceny jakichkolwiek kompetencji
i cech osobowych, a adaptacja do nich — podstawowg funkcjg wszelkich ludzkich
dzialan i zachowan.

NADWRAZLIWOSC - WSPOLCZESNA ALIENACJA WRAZLIWOSCI

Podstawowa cechg analizowanych tu dyskurséw jest jednak przede wszystkim
to, ze wrazliwo$¢ czy nadwrazliwos¢ dziecka nie nalezy do niego jako do osoby
wyposazonej w konkretne, jednostkowe doSwiadczenie oraz konkretng biogra-
fie, czyli to, co Christina Toren okresla ,procesem mikrohistorycznym”, bedgcym
czeScig indywidualnej biografii i wpisanym we wszelkie procesy rozwojowe>,
Nie jest to kompetencja, ktéra dziecko mogloby rozpoznawacé i ktérej mogtoby
uzywac zgodnie z wlasnym doswiadczeniem oraz jego teleologia. Dziecko — co
wynika ze wspomnianych juz proceséw biopolityzacji i naturalizacji dziecin-
stwa —jest w tym przypadku raczej reprezentantem gatunku lub populacji dzieci,
a nie siebie jako osoby. Dlatego tez omawiane dyskursy ktada nacisk na wspo-
mniang we wstepie reaktywna, nie za§ aktywng jakosé nadwrazliwosci, prezen-
tujac jg jako ceche gatunkowa. Stanowi ona wlasnosé, ktéra pozbawiona zostaje
intencjonalnosci (mimo lokalizowania jej w sferze zar6wno neurologicznej, jak
i psychicznej). To wtasnie z tego powodu nadwrazliwosé lub wrazliwos¢ dziec-
ka staje sie zadaniem rodzicow i stosownego systemu terapeutyczno-eksperc-
kiego. Nie jest juz czeScig doSwiadczenia dziecka, ani przedmiotem jego decyzji
czy eksploracji.

Podmiotowos¢ dziecka — ktéremu przyznaje sie jednoczesnie prawa do samego
siebie - zostaje tu zasadniczo zakwestionowana, pozbawiona sprawczosci i spro-
wadzona do czynnos$ci reagowania stosownie do odgérnie danych cech. ,Prawo
do siebie” czy — jak pisal Korczak — ,do bycia sobg” staje sie prawem jedynie do
predyspozycji i uwarunkowan. Oznacza okreSlone reakcje i zachowania, nie za$
intencjonalne doswiadczenie, ktérym dziecko kieruje sie w sposéb niepodlegaja-
cy wladzy rodzicéw i ekspertéw: wladzy nazywania, interpretowania i kontrolo-
wania. Nadwrazliwosé — jako jakos¢ — trzeba przeksztalci¢ w odpowiedni zestaw
kompetencji i postaw, ktérych wybor nie lezy w gestii dziecka. Trzeba takze do-
starczy¢ dziecku oparty na wiedzy eksperckiej stownik, pozwalajgcy mu inter-
pretowac doswiadczenie zgodnie z ustanowionym przez dorostych kierunkiem.

W efekcie wylaniajaca sie z powyzszych dyskurséw wizja rozwoju dziecka
nadwrazliwego polega na przypisaniu mu pierwotnej, czystej reaktywnosci,
zwigzanej z jego wyposazeniem biologicznym; reaktywnoSci, ktérg nastepnie
trzeba przeksztalci¢ w jakoS¢ zasadniczo pozytywna i aktywng (zdolnosc). Ma
ona podlegaé czesciowej kontroli dziecka, ale w sposéb, ktory umozliwiatby ze-
wnetrzna, ekspercks racjonalizacje. Poprzez towarzyszace jej narracje jest ona
stopniowo odrywana od indywidualnego doswiadczenia moralnego — empatii

51 C. Toren, An anthropology of human development. What difference does the make, [w:] Human Development in the
Twenty-First Century. A Dynamic Systems Approach to the Life Sciences, pod red. A. Fogla, B. King, S. Shankera, Cam-
bridge University Press, Cambridge 2007.
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i wspblczucia — ktore staja sie jakoSciami stuzgcymi rozwojowi $cisle jednostko-
wych kompetencji. Jak wspomniano we wstepie, wskazane dyskursy nie sg jedy-
nymi dotyczacymidziecka ijego rozwoju. Ponadto nie determinujg one catkowicie
praktyk spotecznych, ktore czesto — zwlaszcza na plaszczyznie wychowania - za-
chowujg duzg niezaleznos¢ i dzieja sie wbrew nim (lub w poprzek), poprzez dzia-
lania poza- i przedyskursywne. Obecnych w nich tendencji nie mozemy jednak
lekcewazy¢. Kolonizujg one sposoby mySlenia o dziecinstwie, wywierajgc wplyw
na dotyczace go dziatania spoteczne.
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“THIS IS NOT A DISEASE OR A SYNDROME" -
A CHILD AND MODERN DISCOURSES ON SENSITIVITY

The paper presents a study of the category of hypersensitivity based on Polish
parenting websites and a discourse on children and child rearing. Using discourse
analysis methods and findings from new childhood studies, the author explores
the current aporias regarding sensitivity. She analyses social narratives entailed
in them, including those concerning child education and upbringing, related to
modern biopolitics and various risk discourses according to which the responsi-
bility for the proper control and development of the child’s sensitivity lies with-
in the parent-expert. Based on the studied material, a thesis is formed that con-
nects the discourse on hypersensitivity with modern, also neoliberal, thinking,
pointing to the post-moralistic implications of this relationship — possible out-
comes of treating child development as a strictly individualistic process. The article
also shows mechanisms of depriving children of subjectivity through discursive
child management, in which the child is no longer a person and becomes merely
a representative of certain characteristics of a specific group of population recog-
nized as hypersensitive.

SEOWA KLUCZOWE: nadwrazliwo$é, antropologia dziecinistwa, new childhood stu-
dies, biopolityka, nowoczesnosc.

KEY WORDS: hypersensitivity, anthropology of childhood, New Childhood Studies,
biopolitics, modernity
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