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Artykul dotyczy kwestii adaptacji sztuki wspotcze-
snej i sposobéw jej odbierania przez osoby z niepel-
nosprawnos$ciami wzroku, szczegélnie niewidome.
Zagadnienia te analizujemy z perspektywy teoretycz-
nej, odnoszac sie do doniesien z obszaru empirycznej
estetyki oraz tyflopedagogiki, a takze praktycznej,
prezentujac przyktady dobrych praktyk wypracowa-
nych przede wszystkim przez Galerie Labirynt w Lu-
blinie. Pokazujemy, ze recepcja sztuk wizualnych przez
osoby niewidome jest mozliwa i ze nawet przy braku
dodatkowego finansowania galerie mogg zadbac¢ o to,
by nie wykluczaé z grona odbiorcéw oséb z niepetno-
sprawnosciami wzroku.

Istniejg rézne formy adaptowania sztuk wizual-
nych do potrzeb os6b niewidomych i stabowidzacych,
ktore czesto wykorzystuje sietacznie, jako wzajemnie
sie uzupetniajace. Do najczesciej stosowanych sposo-
béw udostepniania nalezg audiodeskrypcje, makiety
oraz grafiki dotykowe. Niniejszy artykut koncentruje
sie przede wszystkim na przyktadach stosowania ty-
flografik przez Galerie Labirynt w Lublinie.
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(zwfaszcza psychologicz-
nymi aspektami odbioru
sztuki wspotczesnej),
wyobraznig i twérczoscig
0s6b niewidomych, percep-
Cjg bodzcow przestrzen-
nych. Prowadzi badania
eksperymentalne wptywu
kontekstu sytuacyjnego
prezentacji sztuki oraz
wiedzy widzoéw na emocje
i sady estetyczne. ORCID:
0000-0002-8437-0871.

WYOBRAZNIA ZAMIAST WZROKU

Kontakt oséb niewidomych ze sztuky wizualng -
zaré6wno w roli odbiorcéw, jak i tworcow dziet arty-
stycznych! — nie tylko jest mozliwy, ale takze przynosi
rozmaite korzysci psychologiczne (w tym — spoleczne,
emocjonalne, poznawcze)?. Rozumiejgc to, tyflopeda-
godzy oraz instytucje kultury na calym swiecie od lat
podejmuja dziatania, ktére majg przeciwdziata¢ anal-
fabetyzacji wizualnej oséb niewidomych?. I cho¢ nie
sg to zwykle dziatania podejmowane na duzg skale
i zdarza sie, ze spotykaja sie z krytyka lub zdziwie-
niem, moga stuzy¢ jako dobre praktyki dla instytucji,
ktore dotad nie podjely wysitku, by do grona odbior-
céw kultury wizualnej wiaczyé osoby niewidome.
Polska nalezy do grupy krajéow, w ktérych — pomimo
rozmaitych przeciwnosci i ograniczen finansowych —
od dawna podejmuje sie kroki majgce na celu zanu-
rzenie oséb niewidomych w Swiecie wizualnych wy-
tworéw artystycznych. W 1956 roku Wanda Szuman
rozpoczeta ogélnopolskie badania nad zdolnoscig
interpretacji przez niewidome dzieci rysunkéw doty-
kowych (tworzonych w réznych technikach, pozna-
wanych za posrednictwem dotyku)% Okazato sie, ze
rysowanie moze by¢ waznym aspektem rehabilitacji,
poniewaz wspomaga rozwoj i podejmowanie aktyw-
nosci wtasnej przez niewidomych uczniéw®. Bez wat-
pienia kompetencje wizualne zwigzane z odbiorem
sztuki, ktére niewidomy odbiorca nabedzie podczas
wizyt w galerii, przyczynia sie do wzrostu jego alfa-
betyzacji wizualnej. Umiejetnos¢ ta, ze wzgledu na
coraz bardziej obrazowy charakter komunikacji mie-
dzyludzkiej, wydaje sie niezbedna do rozumienia rze-
czywistoSci spoteczno-kulturowe;j.

1 M. Szubielska, E. Niestorowicz, Sztuki wizualne oczami niewidomych,
JFragile” 1(35)/2017, s. 39.

2 M. Szubielska, E. Niestorowicz, Tworczos¢ plastyczna jako forma wspiera-
nia rozwoju 0sob niewidomych i gluchoniewidomych, [w:] Rozwdj i jego wspie-
ranie w perspektywie rehabilitacji i resocjalizacji, red. D. Miiller, A. Sobczak,
Wydawnictwo UL, £6dzZ 2013, s. 92.

3 W Szuman, O dostegpnosci rysunku dla dzieci niewidomych, Panistwowe Za-
klady Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1967, s. 6.

4 Tamze,s. 13.
5 Tamze,s. 124.

6 D. Ratajczak-Parzyriska, Alfabetyzacja wizualna jako wyznacznik kul-
tury wizualnej w rozwoju humanistycznym, ,Studia z Teorii Wychowania”
1(4)/2013.
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Jak to jest jednak mozliwe, Ze osoby niewidome, cho¢ nie widzg, poznaja
i tworzg sztuke wizualng, a nawet doswiadczaja w kontakcie z nig estetycznych
uniesien? Ot6z dotyk moze zastepowaé wzrok w procesie percepcji bodzcow
przestrzennych’. Aby za$ kontemplowac sztuke, nie jest konieczne widzenie, tyl-
ko posiadanie wyobrazni. O tym, Ze osoby niewidome wyobraznie maja, dobitnie
Swiadczg badania z zakresu neuroestetyki. Studium przypadku 51-letniego mez-
czyzny, ktéry mial duzg wprawe w tworzeniu rysunkéw dotykowych, pokazato,
ze podczas rysowania w jego moézgu aktywne byly obszary stanowigce neuro-
nalng podstawe percepcji wzrokowej — miedzy innymi pierwszorzedowa kora
wzrokowa®, Co wiecej, ten obszar kory cechuje plastycznosé polegajaca na tym,
ze mozna nauczy¢ ja aktywnosci, prowadzac z osobg niewidoma od urodzenia,
ktora nigdy wczesniej nie rysowata, treningi szkicowania. Stwierdzono to w ba-
daniu skanowania mézgu kobiety niewidomej od urodzenia, ktéra pierwszy raz
miala okazje rysowac podczas eksperymentu, w ktéorym wzieta udzial, majac
61 lat®. Badania te potwierdzily nieoczywista intuicje wielu oséb, ze zapoznawa-
nie 0s6b niewidomych ze sztuka wizualng naprawde ma sens'®. Nawet jesli w wy-
niku zaniedban edukacyjnych osoby niewidome nie rozumieja komunikatéow
obrazowych, nigdy nie jest za p6zno, zeby aktywizowac ich mézgi, ktére szybko
ucza sie percypowac obrazy i, korzystajac z wyobrazni, interpretowaé¢ materiat
wizualny (oczywiscie pod warunkiem, ze zostanie on zaprezentowany w dostep-
nej formie, na przyktad w postaci tyflografiki — czyli odpowiednio zredagowanej
grafiki dotykowej").

Swoja droga, osoby widzace patrzac, takze uzywajg wyobrazni. Ten umysto-
wy mechanizm pozwala im dos§wiadczy¢ w jednym momencie catoSciowego
ujecia ogladanych obrazéw'. Z kolei artySci wizualni, zwlaszcza nowoczesni
iwspoblczesni, bardziej byliisa zainteresowani tym, zeby w swoich dzietach od-
da¢ wizje, jaka powstata w ich wyobrazni, niz to, jak w rzeczywistosci wyglada
Swiat. Wszystko wskazuje wiec na to, ze w odbiorze sztuk wizualnych klu-
czowa role powinny odgrywaé mechanizmy wyobrazeniowe, a nie percepcja
wzrokowa.

MULTISENSORYCZNOSC SZTUKI WSPOLCZESNEJ

Sztuke wspblczesng mozna doskonale adaptowac do potrzeb niewidomych od-
biorcow z kilku powodéw, z ktérych najistotniejszym jest wedtug nas jej multi-
sensorycznos$é. Prace wspoélczesnych artystow wizualnych coraz rzadziej dziataja
jedynie na zmyst wzroku. Ma to zwiazek z tym, iz w galeriach sztuki wspétczesnej

7 J.M.Kennedy, Drawing and the Blind: Pictures to Touch, Yale University Press, New Haven 1993, s. 1-20.

8 A. Amedi, L.B. Merabet, ]. Camprodon, E Bermpohl, S. Fox, I. Ronen, D.S. Kim, A. Pascual-Leone, Neural and behav-
ioral correlates of drawing in an early blind painter: A case study, ,Brain Research” 1242/2008.

9 L.T.Likova, Drawing enhances cross-modal memory plasticity in the human brain: A case study in a totally blind adult,
,Frontiers in Human Neuroscience” 6/2012, s. 6.

10 M. Szubielska, People with sight impairment in the world of visual arts: does it make any sense?, ,Disability and Soci-
ety” 9(33)/2018.

11 E. Wieckowska, Zasady redagowania tyflografiki, , Tyfloswiat” 3(5)/2009.
12 P.Francuz, Imagia. W kierunku neurokognitywnej teorii obrazu, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, s. 92.
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jest coraz mniej obrazéw™, za to coraz wiecej prac wideo, instalacji czy sztuki per-
formance. W konsekwencji tak zwanych sztuk wizualnych mozna doswiadczaé
réwniez stuchowo, dotykowo, wechowo, a nawet smakowo'.

Co réwnie istotne, sztuka wspélczesna umozliwia wspélprace z aktualnie
tworzgcymi artystami i artystkami. W zwigzku z tym podejmowane sa proby
realizacji wystaw, ktore od poczatku tworzone sg (przez zespdt kuratorski we
wspélpracy z artystami) w taki sposéb, by ekspozycja byla dostepna dla oséb
z niepelnosprawno$ciami wzroku. Przykladem takiego upowszechniajacego
kulture dziatania byta wystawa Dotyk sztuki, prezentowana w Galerii Wydziatu
Sztuk Pieknych Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie w 2019 roku.
Jako ciekawostke dodajmy, ze widzowie bez niepelnosprawnosci wzroku, ktérzy
poznawali wystawe wylacznie za pomoca dotyku (z zastonietymi oczami), odczu-
wali wieksza przyjemnos¢ estetyczna zwiazana z dotykaniem prac niz widzowie,
ktérzy je zaréwno dotykali, jak i ogladali®. Te wyniki badania empirycznego
pokazuja, ze intensywno$¢ doswiadczenia estetycznego nie musi by¢ mniejsza
(a wrecz moze by¢ wiekszal) w sytuacji braku dostepu do informacji wzrokowej.
Jest to kolejny argument przemawiajacy za tym, ze naprawde warto zapoznawaé
osoby niewidome ze sztuka.

Inng tego typu inicjatywa byta wystawa Zamknij oczy!, ktéra zorganizowano
w 2017 roku w Galerii Labirynt w Lublinie (kuratorki: Anna Szary, Agata Sztorc).
Na wystawie zaprezentowano wiele obiektéw i instalacji artystycznych o charak-
terze interaktywnym. Wspoétczesni artysci i artystki zostali zaproszeni do zapro-
jektowania dziet, ktore dzialaja przede wszystkim na zmyst dotyku, ale tez takich,
do ktérych mozna wejsé. Tytul wystawy zachecat do odbioru sztuki bez uzycia
zmystu wzroku. Ekspozycja byla skierowana przede wszystkim do dzieci i mto-
dziezy, chetnie odwiedzaly ja grupy oséb z niepelnosprawno$ciami wzroku. Jedna
z prac prezentowanych na wystawie byla instalacja Horyzont Zuzy Golinskiej. Byt
to dlugi obiekt przytwierdzony do $ciany, ktéry zostal wykonany z elementéw
budowlanych: blach, trytytek, drutéw, dachéwek, pianek. Artystka chciata przy-
blizy¢ odbiorcom cos$, co jest zawsze poza zasiegiem wzroku os6b widzacych, czy-
li miejski horyzont. Uzyte w pracy materialy budzily u odbiorcéw, réwniez tych
z niepelnosprawnos$ciami wzroku, skojarzenia z miastem. Podobnie pozytywne
wrazenia dotykowe wywolywata wsréd publicznosci rzezba Barbary Bandy i To-
masza Relewicza Zebrany na podpatke chrust zaczyna pgczkowaé. Byt to wielkikawat
drewna pokryty materiatami o zr6znicowanej fakturze. Znalazly sie na nim réow-
niez fragmenty sztucznej skory, gumowe fredzle i miekkie tkaniny. Dodatkowo,
poprzez uderzanie w wybrane elementy pracy, mozliwe bylo uzyskanie dzwieku.

Galeria Labirynt od 2015 roku cyklicznie organizuje interaktywne wysta-
wy sztuki wspoélczesnej. Zrealizowana w 2019 roku ekspozycja Brzuchomowca

13 H. Wroéblewska, Dlaczego na wystawach sztuki wspolczesnej jest tak mato obrazow?, [w:] Sztuka w naszym wieku, red.
M. Miecznicka, Fundacja Sztuki Polskiej ING, Warszawa 2015.

14 M. Szubielska, E. Niestorowicz, Sztuki wizualne oczami niewidomych, dz. cyt., s. 36-37.

15 M. Szubielska, E. Niestorowicz, Seeing suppresses haptic pleasure while perceiving contemporary art, ,i-Perception”
3(11)/2020.
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i milczqce obrazy (kuratorka: Agata Sztorc) byta od podstaw Swiadomie zaprojek-
towana z mysla o osobach z niepelnosprawnosciami wzroku. Zaprezentowano
na niej obiekty, rzezby i instalacje dotykowe, ktérych duza cze$¢ operowata tak-
ze dzwiekiem. Przestrzen zostala przygotowana tak, by dziela sztuki wizualnie
odcinaly sie od $cian lub podtogi, zachowujac wysoki kontrast (ten zabieg miat
utatwi¢ odbiorcom stabowidzacym lokalizacje poszczegélnych obiektéw w przes-
trzeni). Podczas jednego z oprowadzan edukatorki Galerii Labirynt zaobserwo-
waly, w jaki sposéb wystawa byta odbierana przez trzy niewidome dziewczynki.
Dzieci, wchodzac w przestrzen wystawy, z poczatku zachowywaly sie dos¢ nie-
Smiato i bardzo ostroznie podchodzily do prac, staraly sie zrozumie¢ sposéb ich
dziatania oraz przyzwyczai¢ sie do nowego miejsca. Cztery prezentowane na wy-
stawie dziela sztuki byly odbierane przez nie najbardziej entuzjastycznie. Pierwsze
z nich to kamienna rzezba Magdaleny Franczak Stone Gloves (fot. 1). Praca zo-
stala zaprojektowana tak, ze mozna byto wlozy¢ do niej rece i niespodziewanie
poczué znajdujaca sie w srodku wode. Wywotato to konsternacje u jednej z dziew-
czynek. Dziecko zaczelo wachaé swoje mokre rece, a nastepnie je liza¢. U innej
dziewczynki zaskoczenie obecnoSciag wody we wnetrzu rzezby wywotato Smiech.

Zupelnie inaczej zadziatata na niewidome dzieci instalacja Krzysztofa Topol-
skiego Dotyk #1 w formie okragltego, zottego podestu. Praca wydawala z siebie
wibracje o zmiennych rytmach i natezeniu, zostala zaprojektowania z zamystem
przetozenia muzyki na drgania rozpoznawalne dla oséb gtuchych, jednak swiet-
nie sprawdzila sie réwniez w odbiorze przez osoby niewidome. Jedna z niewido-
mych dziewczynek polozyla sie na instalacji i stwierdzita, ze czuje wywolywane
przez prace wibracje, a takze ich zmienne tempo. Doswiadczenie to kojarzyto jej
sie z czyms$ przyjemnym i wyciszajacym, na przyktad masazem.

Ta sama dziewczynka odwaznie wciskata sie calym cialem w kolejng prace,
czyli Organy Kréla Pompiliusza, stworzona przez duet artystyczny: Yuliie Andrii-
chuk i Patryka Lichote (fot. 2). Tytulowe organy to instrument ukryty w pomiesz-
czeniu, ktore z zewnatrz zostato pokryte gabczastymi kolcami. To wlasnie do tego
elementu instalacji chetnie przytulaly sie dzieci. Pokdj budzit takze ciekawe prze-
zycia w srodku, poniewaz odbiorcy mogli, za pomocg specjalnie zaprojektowane-
go mechanizmu, gra¢ na butelkach niczym na organach. Na butelki kierowany
byl strumien powietrza, mozna wiec byto wydoby¢ z tej pracy dzwiek. Dodatko-
wo jedna z wewnetrznych Scian instalacji zostata pokryta tkaning z cekinami,
co dodawato pracy ciekawych wtasciwosci dotykowych i byto elementem chetnie
eksplorowanym przez niewidzace dzieci.

Dzwieki oraz mozliwosé tworzenia wiasnych rytmoéw charakteryzowaty row-
niez prace [alter] — stoZek rezonansowy autorstwa grupy naN tworzonej przez Alicje
Panasiewicz i Adama Panasiewicza. Instalacja sktadala sie z metalowego stozka,
ktory co jakis czas stanowil rodzaj przewodnika dla odtwarzanych z gtosnika od-
gltoséw codziennego zycia. Mozna wiec bylo uslysze¢ szum pralki lub gotujacej
sie w czajniku wody. Dzwiek byl nieco znieksztalcony i trudno bylto rozpoznad,
ktore odglosy pochodza z ktérego urzadzenia. Poza dzwiekiem praca emitowata
réowniez silne wibracje oraz zachecala do tego, by delikatnie uderzac¢ w nig dto-
nig i tworzy¢ wiasne odglosy. Dzieci, w szczegélnosci te z niepetnosprawnosciami
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Fot. 1. Magdalena
Franczak, Stone
Gloves, wystawa
Brzuchoméwca

i milczgce obrazy,
2019, autorka
fotografii: Marta
Sedfak. Zdjecia 1-8
udostepnione dzieki
uprzejmosci Galerii
Labirynt

Fot. 2. Yuliia
Andriichuk i Patryk
Lichota, Organy Krdla
Pompiliusza, wystawa
Brzuchoméwca

i milczqce obrazy,
2019, autorka
fotografii: Marta
Sedtak

Fot. 3. Dominika
Pietak, BIt-GO-RA),
wystawa Trzy plagi,
2019, autorka
fotografii: Oksana
Kozaczuk

“*wAwopimalu wogoso cowod gosods el m



Agata Sztorc-Gromaszek, Magdalena Szubielska

wzroku, chetnie sie do niej przytulaly, dotykaly jej rekami i wybijalty na stozku
wlasne rytmy.

Podane przyklady interaktywnych dziet sztuki pokazuja, jak wazne jest do-
Swiadczanie sztuki za poSrednictwem wielu zmystéw. Zwracaja takze uwage na
fakt, Zze jedno dzieto bywa dostepne dla wielu grup odbiorcéw, moze by¢ dla nich
atrakcyjne i interesujace. Przyktady obserwacji zachowania niewidomych dzieci
na interaktywnych wystawach potwierdzaja natomiast teze, ze sztuka moze po-
zytywnie wpltywac na osoby z niepelnosprawnosciami, trzeba tylko zaréwno ja,
jak ijej odbiorcow odpowiednio do tego przygotowac.

Jesli z jakichs powodéw (niestety, najczesciej sa to ograniczenia zwigzane ze
zbyt skromnym budzetem instytucji kultury) galeria nie moze sobie pozwoli¢ na
przygotowanie od podstaw wystawy w catosci dostosowanej do potrzeb niewido-
mych odbiorcéw, moze staraé sie wynegocjowac z tworcami, ktérych prace skia-
daja sie na wystawe, mozliwos¢ dotykania eksponatéw. Dotykanie oryginatéow za
zgodg autora pozwala osobie niewidomej na bezposredni kontakt z dzietami i jest
idealng sytuacjg adaptacyjna.

W przypadku projektowania dzialan edukacyjnych towarzyszacych wy-
stawom sztuki wspotczesnej, ktoére sa przeznaczone wylgcznie do ogladania,
réowniez istnieje mozliwo$¢ poproszenia artystow o zgode na to, aby osoby nie-
widome mogly dotykac oryginatéw dziet. Jest to szczegblnie wartoSciowe w przy-
padku instalacji wykonywanych ze zréznicowanych sensorycznie materiatow,
ktoérych dotykanie moze by¢ ciekawe w odbiorze. W Galerii Labirynt w 2019 roku
miala miejsce wystawa zbiorowa Trzy plagi (kuratorki: Magdalena Linkowska,
Agnieszka Cieslak), na ktérej zaprezentowano wiele obiektéw i instalacji. Pod-
czas oprowadzan przeznaczonych dla oséb z niepelosprawnoSciami wzroku
nie tylko umozliwiono dotykanie dziel, ale tez przygotowano audiodeskrypcje
prowadzong na zywo. Wszyscy zapytani autorzy prac zgodzili sie na takie dzia-
lanie. Najwieksze emocje wsréd odbiorcow wzbudzata praca Dominiki Pietak
BIE-GO-RAJ, sktadajaca sie ze starej mapy miasta podzielonej na pét przez pas
mchu (fot. 3). Mapa zostata znaleziona przez artystke w stodole, dlatego byta
pelna zanieczyszczen, pajeczyn i dziatata nie tylko na dotyk, ale takze na zmyst
wechu. Mozliwosé percepcji dotykowej pracy, w sktad ktérej wchodzita zywa,
pachngca roslina, byta dla 0séb niewidomych niezwykle interesujacym dozna-
niem, ktére pozwalato na pelny odbiér treSci. Kontrast miedzy miekkim mchem
a dwoma cze$ciami twardej, nieprzyjemnej plyty zwracat uwage na problem wy-
pieranych z polskiej Swiadomosci zbrodni dokonywanych w lasach na cztonkach
spolecznosci zydowskiej (oczywiscie ten temat poruszano w przypadku oprowa-
dzan dorostych odbiorcéw).

Podczas wystawy Trzy plagi osoby niewidome chetnie do§wiadczaly poprzez
dotyk takze innych instalacji wykonanych z interesujgcych dotykowo materia-
16w. Jedna z nich byla aranzacja Aleksandry Liput Totemy DIY, na ktérg sktada-
1y sie cztery obiekty stworzone z gladkiej tkaniny i szorstkiego sznura, a takze
metalu, folii bgbelkowej, drutu, tancucha i krysztatu. Jeden z nich przedstawiat
dwie materialowe dlonie polgczone ze sobg sznurem. Osoby niewidome bezbted-
nie rozpoznawaly znajome ksztatty i chwalily r6znorodnosé tworzyw, z ktérych
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Fot. 4. Jakub Ciezki,
obraz przeznaczony
do dotykania przez
osoby niewidome,
2018, autorka
fotografii: Agata
Sztorc

zostala wykonana praca. Kolejnym przykladem moze by¢ instalacja bez tytu-
u, ktérej autorem jest Daniel Kotowski. Ta minimalistyczna praca sktadata sie
z dwoch polaczonych ze soba elementéw, o skrajnie zréznicowanych fakturowo
strukturach: kamienia i szklanej kopuly. Twdrca zestawit je ze soba, méwigc tym
samym o relacji dwoch materiatéw oraz dzialalnosci cztowieka i witadzy nad bio-
logia. W komentarzach oséb niewidomych dotykajacych tej pracy pojawialy sie
skojarzenia z budynkami, ale tez zaskoczenie niecodziennym ksztaltem dzieta.

A co w przypadku, gdy dotykanie oryginaléw nie jest mozliwe? Jesli mamy
kontakt z autorem pracy, mozemy poprosi¢ o przygotowanie probki przezna-
czonej do dotykania. Rozwigzanie takie zostalo zastosowane przez koordynato-
ra dostepnosci w Galerii Labirynt w Lublinie podczas zbiorowej wystawy Sick of
Reality w 2018 roku (kuratorka: Aleksandra Skrabek). Jednym z jej uczestnikéw
byt Jakub Ciezki, ktéry malowal swoje prace przed rozpoczeciem wystawy, juz
w galerii. To malarz, ktéry pracuje na wielkich formatach, trudnych do objecia
przez osoby niewidome. Jego obrazy sa czyste, gtadkie, opieraja sie w duzej mierze
na figurach geometrycznych. Z oczywistych wzgledéw dotykanie takich prac nie
byto mozliwe — odbiorcy zostawiliby na nich odciski palcéw. Jakub Ciezki nama-
lowat wiec na niewielkim ptétnie, zblizonym do formatu A3, geometryczne formy
nawigzujace do jego obrazéw prezentowanych na wystawie (fot. 4). Do wykona-
nia probki Swiadomie uzyt tez farby, ktéra malowatl wtedy oryginaly. Taki obraz
jest odbierany zupelnie inaczej niz zwykla tyflografika, poniewaz daje mozli-
wos¢ obcowania z tym samym materiatem (w tym przypadku farba). Wykonanie
niewielkiej dotykowej kopii przez samego artyste podniosto jej warto$¢ niemal
do rangi oryginatu.

Nieco inaczej moze byé w przypadku udostepniania osobom niewidomym
prac wspolczesnych, ktérych autorzy nie zyja badz ktére pozostaja w kolekeji
instytucji. Prawdopodobnie wowczas konserwator umozliwi dotykanie dziet
jedynie w rekawiczkach muzealniczych lub w ogéle nie wyrazi zgody na taki
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kontakt. W pierwszym przypadku odbiorca nadal moze mie¢ kontakt z dzietem,
wprawdzie bez mozliwoSci doktadnej percepcji tekstur i faktury, ale w sposéb
pozwalajacy wyobrazi¢ sobie wielkos¢ i ksztalt pracy. Dlatego tez zachecamy do
stosowania rowniez takiego rozwigzania.

ADAPTACJE - PROBLEMY, WYZWANIA, ROZWIAZANIA

Adaptacji dziet sztuki dokonuje sie z wykorzystaniem réznych mediéw. Infor-
macje o dzietach sztuki mozna przekazywac osobie niewidomej miedzy innymi
w postaci audiodeskrypcji (ktére polegaja na przelozeniu najwazniejszych tresci
wizualnych na werbalne, tak by mozliwa byta rekonstrukcja dzieta w wyobrazni),
makiet czy tyflografik'®, Co istotne, nie wszystkie z wymienionych rodzajéw ada-
ptacji beda réwnie intuicyjne w odbiorze dla kogos, kto nie widzi.

Dla os6b, ktore sg niewidome od urodzenia lub utracily wzrok w bardzo wcze-
snym dziecinstwie, tyflografika moze by¢ niezwykle trudna do odczytania, po-
niewaz obce mogg im by¢ konwencje wzrokowe stosowane w dwuwymiarowych
przedstawieniach obrazowych (cho¢by perspektywa czy interpozycja — czyli wza-
jemne zastanianie sie obiektéw znajdujgcych sie w réznej odlegtosci od obserwa-
tora). Z pomoca przychodzi wéwczas na przyktad transfograf, czyli narzedzie
zaprojektowane przez swiatowej stawy edukatora os6b niewidomych Bogustawa
Marka (fot. 5). Jest to drewniany zestaw sktadajgcy sie z niewielkich, granatowych
klockow, jasnego pudetka i ksigzki. Klocki to meble, takie jak: krzesto, stét, szafa
czy 16zko. Sg lekkie i mieszczg sie w dloni, osobom niewidomym tatwo je roz-
poznad, poniewaz znajg ich ksztatty z zycia codziennego. Pudetko transfografu
posiada wymienne pokrywki, a na kazdej z nich jest wyciety mebelek widziany
z profilu. Osoba niewidoma moze umiesci¢ mebel w otworze i poczué, ze kawatek
klocka wystaje ponad pokrywe. Taki sam obrazek znajduje sie w formie tyflogra-
fiki w zatgczonej ksiazce. Dzieki temu niewidomy odbiorca moze zrozumie¢, co
kryje sie za — poczatkowo abstrakcyjnym w odbiorze — rysunkiem stotu ztozonym
z trzech kresek®.

Jesli istnieje mozliwos¢é operowania wiekszym budzetem, na przyktad dzieki
uzyskanym grantom lub dotacjom, warto zaméwi¢ profesjonalne materiaty ada-
ptacyjne, takie jak: teksty w brajlu, makiety, audiodeskrypcje, folie do rysunkow
wypuktych, transfograf, ksigzki dotykowe czy tyflografiki. Nalezy jednak pamie-
ta¢, by sprawdza¢ do§wiadczenie danej firmy oraz poziom wykonania takich
zadan. Moze sie okazaé, ze zamoéwiona, rzekomo profesjonalna, tyflografika zosta-
nie wydrukowana zbyt ptasko, a makieta bedzie nieczytelna. Dlatego tez zawsze
nalezy pracowac w interdyscyplinarnym zespole, ktory przetestuje zastosowane
rozwigzania. Idealnie byloby, gdyby wsréd czlonkéw takiego zespotu byly oso-
by niewidome oraz stabowidzace, ktére sprawdza przydatnoS¢ poszczegdlnych

16 A. Pawlowska, J. Sowiniska-Heim, Audiodeskrypcja dziel sztuki. Metody, problemy, przyklady, Wydawnictwo UL,
16dz 2016, s. 9-22.

17 M. Szubielska, E. Niestorowicz, B. Marek, Jak rysujq osoby, ktére nigdy nie widzialy? Badania niewidomych uczniow,
,Roczniki Psychologiczne” 4(19)/2016, s. 661-662.

18 Tamze, s. 662—663.
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Fot. 5. Transfograf,
wystawa Inkluzywne
Laboratorium
Fotograficzne, 2018,
autor fotografii:
Marcin Pietrusza

Fot. 6. Rysunek
dotykowy wykonany
na folii tyflograficznej,
2018, autor fotografii:
Wojciech Pacewicz

adaptacji, podpowiedzg, co warto zmienié¢ lub poprawi¢. Kluczowa jest tez wspél-
praca z innymi zatrudnionymi w danej instytucji kultury edukatorami i koor-
dynatorem dostepnoSci. Taka wewnetrzna komunikacja, wsparta ustaleniami
z kuratorami i autorami prezentowanych dziet, pomaga w uchwyceniu najwaz-
niejszych tresci prac, ktére powinny by¢ przekazane publicznoSci.

Obecnie Galeria Labirynt rozpoczyna realizacje projektu ,Galeria Dostepna”,
ktéry zaklada opracowanie wybranych dziet ze zbioréw instytucji na potrzeby
0s0b z niepelnosprawnos$ciami i zaprezentowanie ich w formie wystawy dostep-
nej dla wszystkich bez wzgledu na poziom sprawnosci. Do wspétpracy zostali
zaproszeni eksperci specjalizujacy sie w tworzeniu tyflografik oraz audiodeskryp-
cji. W ramach projektu studenci z Wydzialu Artystycznego Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej wspierani przez doktor Ewe Niestorowicz wtasnorecznie
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wykonaja adaptacje tyflograficzne prac, natomiast studenci lingwistyki z Insty-
tutu Jezykoznawstwa Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II wraz
z doktor Anng Sadowska przygotuja audiodeskrypcje do obrazéw, instalacji,
obiektéw, rysunkow i grafik. Bez wsparcia uniwersytetéw tak szeroko zakrojone
dziatanie nie miatoby miejsca.

Warto rozwazy¢ zainwestowanie we wlasne profesjonalne narzedzia stuzace
do tworzenia adaptacji. Bardzo dobrym rozwigzaniem sg folie do rysunkéw tyflo-
graficznych, ktére pod wplywem nacisku otéwka czy dtugopisu wypietrzaja sie,
dzieki czemu osoby niewidome moga samodzielnie rysowaé i sprawdzaé doty-
kiem efekty swojej pracy (fot. 6). Folie powinny by¢ stosowane razem ze specjal-
nymi gumowymi podktadkami, ktére sg przeznaczone do wielokrotnego uzytku.
Nieco drozszym, ale wartoSciowym zakupem moze by¢ wygrzewarka tyflogra-
ficzna, ktéra pozwala na tworzenie do$¢ trwatych grafik wypuklych wlasciwie
od reki. Niezbedny do tego jest specjalny, peczniejacy papier i drukarka laserowa,
moze przydac sie takze marker. Narzedzi tych mozna z powodzeniem uzywac
w trakcie warsztatow edukacyjnych. W zaleznosci od tego, jaka maszyna zostanie
zakupiona, grafika moze mie¢ nieco inne wtasciwosci dotykowe i trwatos¢. Mi-
nusem folii tyflograficznych oraz wygrzewarki jest to, ze wszystkie wypukte ry-
sunki przygotowane w tych technikach bedg miaty podobng fakture, natomiast
osoby niewidome cenig sobie r6znorodnosé materiatéw dotykowych. Jesli plano-
wane jest przygotowanie tyflografiki obrazu, lepiej jest wiec rozwazy¢ uzycie farb
strukturalnych — pozwoli to na oddanie zr6znicowania koloréw zastosowanych
przez artyste.

Realia pracy w instytucjach czesto wygladajg w ten sposéb, ze na dziatania
zwigzane z wdrazaniem dostepnosci nie mogg zosta¢ przeznaczone znaczne
srodki finansowe. Jak sobie poradzi¢ w takiej sytuacji? Okazuje sie, ze istnieje
zestaw rozwigzan adaptacyjnych, ktére mozna wprowadzi¢ niewielkim nakta-
dem $rodkéw badz z wykorzystaniem posiadanych zasobéw. Wiele adaptacii,
»samoroébek” (DIY), zostalo wypracowanych przez edukatorki i koordynatoréw
dostepnosci Galerii Labirynt — czasem metodg proéb i btedéw, czasem we wsp6l-
pracy z ekspertami w zakresie tyflopedagogiki. W procesie opracowywania
samodzielnych rozwigzan wazna jest kreatywnos$¢ oraz kompetencje zespotu,
ktory opracowuje narzedzia.

Odpowiednie umiejetnosci sg takze niezbedne w przypadku przygotowywania
audiodeskrypcji prac, czyli stownego opisu najwazniejszych elementéw wizual-
nych dzieta. Opis taki czesto bardzo utatwia osobie niewidomej odbiér nie tylko
oryginalnego dzieta, ale takze tyflografiki. Dobrze przygotowana audiodeskryp-
cja zawiera informacje o najwazniejszych elementach obrazu czy filmu i jest bez-
btedna jezykowo. Przygotowanie rzetelnego opisu pracy artystycznej to proces
czasochtonny i wymagajacy konsultacji ze specjalistami. Audiodeskrypcja moze
by¢ stosowana réwniez jako narzedzie zapewniajace dostepnos¢ filméw wideo,
wtedy powinna zosta¢ nagrana w formie audio i wmontowana w film. Czasami,
jesli dodanie takiej audiodeskrypcji utrudnitoby odbiér filmu, przygotowywane
sg audiowstepy opisujace warstwe wizualng pracy. Edukatorki Galerii Labirynt
zazwyczaj prowadza audiodeskrypcje na zywo podczas warsztatow i oprowadzan.
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Wyczerpujace opisy zespotowych dziatan dotyczacych przygotowywania audio-
deskrypcji dla Muzeum Sztuki w Lodzi oraz Muzeum Miasta Lodzi, wraz z przy-
ktadowymi audiodeskrypcjami, mozna znalez¢ w literaturze przedmiotu®.

Metoda, ktoéra jest niezwykle prosta do wdrozenia i nie wymaga dodatkowych
Srodkéw finansowych, a pomaga w zapewnieniu dostepnosci osobom stabo-
widzgcym, jest czarnodruk. Moze by¢ on stosowany w podpisach prac na wysta-
wie oraz opracowaniach na temat dziet. Polega na odpowiednim sformatowaniu
tekstu, ktéry powinien zosta¢ zapisany przy uzyciu czcionki bezszeryfowej, naj-
lepiej Arial, w rozmiarze 16. Taki typ i wielkoS¢ czcionki sg wzglednie tatwe do od-
czytania przez osoby stabowidzgce. Ponadto tekst powinien zosta¢ wydrukowany
w wysokim kontrasScie, najlepiej w kolorze czarnym i na biatym tle.

Samodzielne wykonywanie edukacyjnych pomocy tyflograficznych ma wiele
zalet, jest chociazby duzo tansze, bo wykorzystuje sie w tym celu materialy, ktére
znajduja sie w zasobach magazynu lub pracowni edukacyjnych galerii. Wtasnorecz-
nie przygotowane adaptacje moga tez duzo lepiej oddawaé charakter i tworzywo
odtwarzanych dziet sztuki, sg ciekawsze w dotyku z powodu mozliwosci tgczenia
zréznicowanych materiatéw (poza tym duzo fatwiej jest je uzupemic lub naprawic,
gdy sie zniszczg). W 2021 roku w Galerii Labirynt przygotowano grafiki dotykowe
odtwarzajgce murale prezentowane na wystawie Ménage a Deux (wystawa Karola
Radziszewskiego i Maurycego Gomulickiego, kurator: Waldemar Tatarczuk). Zo-
staly wyszyte recznie na ptétnach z uzyciem réznych rodzajéw nici oraz wiéczek
(fot. 7). Z kolei w 2018 roku w galerii przygotowano tyflografike odtwarzajgca obraz
Stawomira Marca PozZar Londynu wedtug Swedenborga (ktéry sktada sie z tysiecy
kolorowych kropek), imitujacg fakture oryginalnej pracy. Jedng z prostszych me-
tod adaptowania jest kolaz wykonany z réznych materialéw plastycznych. Do-
brze sprawdzg sie te, ktére mozna znalez¢ w sklepie budowlanym: papier Scierny,
pianki, gabka, tapety, tasmy i inne. JeSli — na przyklad ze wzgledu na ogranicze-
nia czasowe — nie ma mozIliwosci stworzenia tyflografiki, dobrym rozwigzaniem
bedzie przygotowanie probki materiatu, z ktérego wykonano oryginalng prace.

W sytuacji, gdy pracy nie mozna dotykacé lub dzielo jest zbyt duze, by udato sie
je obja¢ w catosci, mozemy stosowaé rowniez inne rozwigzania. Jednym z nich
jest podanie odbiorcy wymiaréw. Nalezy jednak pamietaé, ze nie kazda osoba
bedzie w stanie wyobrazi¢ sobie na ich podstawie wielkosci pracy. Dobrym po-
mystem jest przejScie wraz z niewidoma osobg wzdluz zdjecia czy obrazu. Takie
dziatania byly stosowane podczas oprowadzan towarzyszacych wystawie Stan
rzeczy. Kolekcja Muzeum Sztuki Nowoczesnej w Warszawie w Galerii Labirynt w Lu-
blinie w 2018 roku (zespét kuratorski: Joanna Mytkowska, Sebastian Cichocki,
Waldemar Tatarczuk). Eksponowana byta wtedy miedzy innymi fotografia Wolf-
ganga Tillmansa A State We're In o wymiarach: 410 cm x 273 cm (fot. 8). Edukator
pemit funkcje asystenta osoby niewidomej informujacego jg o tym, w ktérym
miejscu dzieto sie zaczyna, a w ktorym konczy. W przypadku wielkoformatowej
fotografii Tillmansa metoda ta sprawdzata sie idealnie, pozwalajac odbiorcy na

19 A. Pawlowska, J. Sowinska-Heim, Audiodeskrypcja dziet sztuki.., dz. cyt., s. 41-130.
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Fot. 7. Tyflografiki
wyszyte na ptétnach,
towarzyszace
wystawie Ménage

a Deux, 2021, autorka
fotografii: Agata
Sztorc

Fot. 8. Wolfgang
Tillmans, A State
We're In, wystawa
Stan rzeczy. Kolekcja
Muzeum Sztuki
Nowoczesnej

w Warszawie w Galerii
Labirynt w Lublinie,
2018, autorka
fotografii: Emilia Lipa

doswiadczenie wymiaréw fotografii. W odbiorze tej pracy przez osobe niewido-
ma pomocne mogly by¢ tez rozwigzania polegajace na odtworzeniu nagrania
szumu fal oraz zapewnieniu mozliwosci dotkniecia wody, na przyktad w misce.
Wszystkie te dzialania pomoglyby odbiorcy doswiadczy¢ bezmiaru morza, ktére
widaé¢ na omawianej fotografii.

ROZNICE INDYWIDUALNE A EFEKTYWNOSC KOMUNIKACJI

Niestety, mozliwo§¢ dotkniecia czy powagchania eksponatéw na wystawie nie
wystarcza, by niewidomy odbiorca miat szanse pozna¢ dzieta sztuki. Nie zawsze
pomagajg réwniez specjalnie opracowane adaptacje. W praktyce, ze wzgledu na
r6zne zaniedbania i niedostateczne dofinansowanie systemu edukacji formal-
nej, czesto do galerii nalezy przygotowanie niewidomej publicznosci do odbioru
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adaptacji, zwlaszcza rysunkéw badz ilustracji wypuklych. Niezbednym czynni-
kiem efektywnego procesu komunikowania z niewidomym odbiorcg wydaje nam
sie zaangazowanie w ten proces przeszkolonego pracownika galerii, ktéry bedzie
nadawcg informacji o dzietach sztuki. Pracownik taki powinien potrafi¢ zapre-
zentowac dane dzielo sztuki, uwzgledniajgc mozliwosci i ograniczenia odbiorcy.
Zupelie inaczej nalezy komunikowac sie z niewidomym od urodzenia uczniem
z niepelnosprawnoscia sprzezong (zwtaszcza jesli bedzie to niepelnosprawnosé
intelektualna) niz niewidomym dorostym, ktéry widziat w dziecinstwie i ma
wyzsze wyksztalcenie.

Osoby z powaznymi niepelosprawnosciami wzroku (czesto potocznie okre-
Slane jako osoby niewidome/stabowidzace) w istocie stanowig bardzo zréznico-
wang grupe — ze wzgledu na stopien i charakter dysfunkcji?®. Pomijajac mozliwe
niepelnosprawnosci sprzezone, diametralnie rézna poznawczo jest sytuacja
osoby, ktéra stracila wzrok w trakcie swojego zycia i zachowata wspomnienia
wzrokowe, osoby, ktéra nie ma zadnych doswiadczen wizualnych, oraz osoby,
ktora jest niewidoma funkcjonalnie, to znaczy zachowata resztki wzroku, ale
z nich nie korzysta. Ponadto osoby niewidome (jak wszyscy) réznig sie ze wzgledu
na cechy osobowosciowe, temperament, wiek czy sprawnos$¢ fizyczna.

W zwiagzku z tym warto tworzy¢ interdyscyplinarny zespét ekspertéow pet-
nigcych funkcje doradcza i bedacych wsparciem dla edukatora specjalizujace-
go sie w pracy z osobami niewidomymi. W zespole takim wazng role powinni
odgrywac psycholog, tyflopedagog, filolog. Specjalistow najlepiej jest szukaé na
lokalnych uniwersytetach (przyktadowo Galeria Labirynt od lat wspétpracuje
z Katedra Psychologii Eksperymentalnej oraz Centrum Aktywizacji Oséb z Nie-
pelnosprawnoscia Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II). Dzieki
tej wspolpracy przeprowadzonych zostato szereg badan dotyczacych percepcji
sztuki wsréd réznych grup odbiorcéw. Badania te pozwolily na §wiadome pro-
jektowanie dziatan edukacyjnych i dostepnosciowych. Udalo sie tez zgromadzi¢
pokazng kolekcje adaptacji i materiatéw edukacyjnych dla oséb z niepeino-
sprawnosciami wzroku.

Kluczem do efektywnej komunikacji na linii edukator — niewidomy odbior-
ca jest dobre poznanie 0s6b z niepelnosprawnosciami wzroku, ktére odwiedzaja
instytucje kultury. Mozna to zrobi¢ dzieki organizowaniu cyklicznych spotkan
czy warsztatow prowadzonych indywidualnie lub w matych grupach. Zdaje-
my sobie sprawe, ze ten postulat nie jest tatwy do spetnienia. Jednak z naszych
doswiadczen systematycznej pracy animacyjno-edukacyjnej z osobami niewido-
mymi odwiedzajacymi wystawy sztuki wspoétczesnej i uczestniczacymi w warsz-
tatach rysunkowych, fotograficznych, rzezbiarskich i plastycznych wynika, ze
naprawde warto podjac trud takiej regularnej wspétpracy. JesteSmy przekonane,
ze jednorazowe spotkanie w ramach dziatania prowadzonego przez galerie nie

20 E. Niestorowicz, M. Szubielska, B. Marek, Standardy, wytyczne i wskazowki do przygotowania oraz adaptacji narze-
dzi diagnostycznych i procesu diagnostycznego dla dzieci i mtodziezy z uszkodzeniami wzroku, [w:] Diagnoza specjalnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci i mtodziezy. Standardy, wytyczne oraz wskazowki do przygotowania i adaptacji
narzedzi diagnostycznych dla dzieci i mlodziezy z wybranymi specjalnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi, red.
K. Krakowiak, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2017, s. 121-124.
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wystarczy, zeby zainteresowaé osobe niewidomg sztuka. Potrzebne sg rozwigza-
nia systemowe, ktére pozwolg utrwalié¢ i rozwija¢ wiedze oraz umiejetnosci zwia-
zane z odbiorem sztuki. Przekonaly$my sie o tym dzieki wieloletniej wspétpracy
Galerii Labirynt z grupa niewidomych dzieci i mtodziezy z internatu Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego przy ul. Hirszfelda w Lublinie. Zaobserwo-
walySmy, ze uczniowie uczestniczacy w cyklicznych warsztatach poswieconych
sztuce i kreatywnoSsci coraz lepiej odnajduja sie w sytuacjach, gdy stawiane im
sg wyzwania tworcze, a takze zapamietujg wiele informacji na temat technik,
twoércow i ich zycioryséw. W 2017 roku w Galerii Labirynt miala miejsce wysta-
wa Miasto, ktérego nie widac (zesp6t kuratorski: Rafat Lis, Magdalena Szubielska),
prezentujaca efekty dziatalnoSci tworczej mtodziezy stabowidzgcej i niewidomej
ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego przy ul. WyScigowej w Lubli-
nie. Ekspozycja byta odwiedzana przez bardzo liczng publiczno$é, w tym réwniez
przez grupy oséb z niepelnosprawnosciami wzroku. Sami autorzy i autorki prac
nie kryli radosci z mozliwosci prezentacji swoich dziet w profesjonalnej galerii.
Wystawa wzmocnila ich wiare we wlasne mozliwosci oraz poczucie wartosci?.
Nalezy jednak podkresli¢, ze prowadzone w internacie i szkole dziatania byly ini-
cjowane z zewnatrz, jako dzialania projektowe. Powaznym problemem jest brak
systemowych powigzan miedzy edukacja formalng i nieformalna. Szkoty, w tym
specjalne, zwykle nie nawigzujg na wtasng reke wspélpracy, jesli nie zostang za-
proszone do kolejnego projektu. Podobnie jest z odbiorcami indywidualnymi.

WNIOSKI

Analize zagadnienia efektywnego zapoznawania niewidomych odbiorcéw ze
sztukami wizualnymi zakonczymy zebraniem najwazniejszych rekomendacji dla
instytucji kultury prezentujacych sztuki wizualne (galerii, muzeéw i innych). Za
bardzo istotng kwestie uznajemy ciggte podnoszenie kompetencji pracownikow
tych instytucji oraz prace o charakterze interdyscyplinarnym, w tym wspélprace
z ekspertami, wspoétczesnymi artystami oraz osobami z niepetnosprawnosciami
wzroku. Podejscie takie gwarantuje mozliwos¢ tworzenia adaptacji zgodnych
z regutami wypracowanymi przez tyflopedagogike i w konsekwencji — naprawde
dostepnych dla oséb niewidomych. Nie mniej wazng kwestig jest opracowanie
regularnych propozycji zaje¢ czy statego programu edukacyjnego skierowanego
do odbiorcéw z niepelnosprawnosciami wzroku.

Ponadto niniejszy tekst pozwala na wyciggniecie kilku waznych konkluzji teo-
retycznych dotyczacych odbioru sztuk wizualnych przez osoby z niepelnospraw-
noSciami wzroku. Po pierwsze, dzieki mechanizmom wyobrazeniowym osoby
niewidome majg poznawczy potencjat do odbierania i rozumienia sztuki, nawet
gdy sa zupeie niezdolne do jej percepcji wzrokowej. Po drugie, potencjatl ten
moze by¢ rozwijany na przyklad dzieki treningom z zastosowaniem edukacyj-
nych narzedzi tyflograficznych, takich jak transfograf. Po trzecie, podobnie jak
w przypadku oséb widzgcych, osoby niewidome i stabowidzgce potrzebujg wielu

21 M. Szubielska, People with sight impairment.., dz. cyt., s. 1537.
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doswiadczen w odbiorze sztuki, aby moc ja coraz lepiej interpretowac i bardziej
doceniaé. Doskonatg mozliwoscig zdobywania tego typu doSwiadczen jest odbior
wystaw interaktywnych czy instalacji dostepnych w przestrzeni publicznej, ktore
majg charakter multisensoryczny.
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HOW TO HELP PEOPLE WITH VISUAL IMPAIRMENTS
IN THE PERCEPTION OF VISUAL ARTS?

This article discusses possibilities arising in the reception of visual arts by the visu-
ally impaired from the perspective of a cognitive psychologist and an educator
working in a gallery of contemporary art. It turns out that sight is not critical for
learning about art. When including people with visual impairments in this area
of human life, it is best to start with contemporary art — partly because works of
contemporary artists frequently engage multiple senses. The authors also address
the issue of art adaptation and present challenges and solutions in the process of
adapting works of art to the needs of people with visual impairments. The latter
are a highly diversified group with different histories and degrees of vision loss,
as well as personalities and intelligence. As a result, educators must consider the
cognitive abilities and limitations of the visually impaired art users to ensure ef-
fective communication and access to works of art. The development of inclusive
communication requires systematic work with such people and with specialists in
various fields, particularly psychologists and typhlo-pedagogues. Their cooperation
may contribute to a greater understanding of the world of art by people with visual
impairments, while improving their social competences and visual literacy.

StOWA KLUCZOWE: niepelnosprawnos¢ wzroku, sztuka wspélczesna, galeria sztu-
ki, dostepnos¢, adaptacje

KEY WORDS: visual impairment, contemporary art, art gallery, accessibility, adap-
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