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Zycie matzonkéw i rodziny jako wprowadzenie
do Zycia chrzescijanskiego

STRESZCZENIE

Kosciot u swych poczatkow objawiat si¢ jako wspolnota wspdlnot i rodzina
ty Kos$ciota, ktory dzigki nim zyje i wzrasta. W sposob szczegolny Kosciot tworza
Eucharystia i sakrament matzenstwa. Malzenstwo ma swoj poczatek w stworczym
akcie Boga i stanowi zrodto zycia kazdego spoteczenstwa. Ofiara Jezusa Chrystusa,
uobecniana w sakramencie Eucharystii, sprawia wzrost Mistycznego Ciata Chry-
stusa, w ktorym rodzina jest jego podstawowa komorka oraz podstawa kazdego
spoteczenstwa. Proponowane studium jest proba odpowiedzi na poszukiwania du-
chowos$ci malzenskiej i rodzinnej, na problem prywatyzacji wiary i sakramentow,
a w szczegolnosci sakramentu matzenstwa we wspolczesnej kulturze.

Stowa kluczowe: sakrament, matzeristwo, domowy Kosciét, wspélnota pod-
stawowa, parafiairodzina, duchowos$¢ matzeriska

* 3k ok

Vysledky reprezentativneho prieskumu finanénych a nefinanénych
stabilizatorov rodiny v domacnostiach s nezaopatrenymi detmi v Sloven-
skej republike z jari roku 2018 poukazuju na zmenenu rolu nabozZenstva

! Studiaje vystupom z rieSenia projektu APVV 15-0189 , Vybrané faktory pro-rodinnej stratégie
a podpora stabilnej rodiny v multikulturalnom prostredi®.

119



120

Ladislav Csontos

v rodinach. Vierovyznanie a ndbozenské otazky sa stavaju coraz viac pri-
vatnou zalezitostou jednotlivca, a nie st sicastou rodinného Zivota. Potvr-
dzuju to hlavne vypovede o témach konfrontacii v domacnosti, kde témy
naboZenstva su vyrazne na poslednom mieste. TieZ ndbozenska viera v oca-
kavaniach rodi¢ov od vlastnosti svojich deti je kladena v rebricku najnizsie?.
Suvisi to zrejme s faktom, Ze v minulosti sa v zZivote mnohych katolikov na
Slovensku vyvinulo zvlastne chapanie sviatosti krestanskej inicicie, podl'a
ktorého su akymisi vecami ¢i automatmi, ktoré zabezpecuju clovekovi spa-
su. Stari rodicia aj dnes ¢asto maju pred sebou ako jediny ciel, aby vnucata
mali krst, prvé svité prijimanie a birmovku, keby sa chceli sobasit’ v kosto-
le. Casto to rozliénym spdsobom vynucuju od svojich deti pre dobro svojich
vnicat. Zabudaji pritom na dolezita skutocnost), ze krst sa vysluhuje vo
viere krstenca alebo jeho rodicov, €i inych, ktori sa zavézuji poskytnut
pokrstenému dietatu potrebni nabozenskt vychovu’. K tomu sa dnes pri-
dava aj sprivatizované chapanie sviatosti manzelstva, akoby nemalo nijaku
socialnu dimenziu. Podobne Casty je pripad rodicov, ktori sice prihlasuji
svoje deti na vyucovanie nabozenstva v Skole, no doma vieru neziju, ne-
modlia sa, ani v nedel'u nechodia na sviti omsSu a vobec nemaju cast’ na
zivote farského spoloCenstva. Pritom Katolicka cirkev ma bohaté ucenie
o0 podstate katolickeho manzelstva a rodiny po¢niic Druhym vatikanskym
koncilom, cez posynodalnu apostolsku exhortaciu Familiaris consortio
svitého papeza Jana Pavla II., az po sucasného papeza Frantiska a jeho
exhortaciu Amoris Laetitia.

Jan Pavol II. hovori, Ze krestanska rodina je povolana na to, aby sa
¢inne a vedome zucastiiovala na poslani Cirkvi, a to vlastnym a original-
nym spdsobom, Ze sa totiz sama svojim bytim a konanim ako intimne spo-
lo¢enstvo Zivota a lasky stavia do sluzieb Cirkvi a spoloc¢nosti. Ako spolo-
¢enstvo, ktorého spojiva obnovuje Kristus vierou a sviatostami, ma mat
potom ucast’ na poslani Cirkvi: manzelia ako manzelsky par, rodicia a deti
ako rodina maji preukazovat’ svoje sluzby Cirkvi a svetu. Vo viere maju
byt ,,jedno srdce a jedna dusa®, a to spolocnym apostolskym duchom, ktory

Rastislav Bednarik, Jozef Zuffa, ,,Prieskum finan¢nych a nefinanénych stabilizatorov rodiny”,
w Zbornik zo sympozia Profamily 2018 ,, Financné a nefinancné stabilizatory rodiny*: (APVV
15-0189 ,,Vybrané faktory prorodinnej stratégie a podpora stabilnej rodiny v multikultirnom
prostredi ), red. Ladislav Csontos, Maria Smidova (Trnava: Dobré kniha, 2018), 14.

,Knaz sa pri krste deti pyta: »Mili rodicia, ziadate krst pre svoje dieta. Tym beriete na seba
povinnost’ vychovavat ho vo viere, aby potom zachovavalo Bozie prikazania a milovalo Pana
Boha a svojho blizneho, ako nas o tom poucil Kristus. Ste si vedomi tejto povinnosti?« Po
kladnej odpovedi rodicov: »Ano« pokracuje otazkou: »A vy, krstni rodi¢ia, mate pomahat
rodi¢om plnit’ tito povinnost. Ste ochotni im v tom pomahat'?« Po kladnej odpovedi a prijati
zaviazku vychovavat’ diet'a vo viere pokracuje obrad krstu”; Obrad krstu deti a sobasne obrady
podla Rimskeho ritudla obnoveného podla smernice I1. vatikanskeho koncilu (Trnava: Spolok
svitého Vojtecha, 1976), 23.
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ich podnecuje, a spolo¢nym usilim, ktoré ich stmeluje skutkami sluzby pre
cirkevné a obcianske spolocenstvo. Ma sa vel’kodusne delit’ o svoje duchov-
né bohatstvo aj s inymi rodinami*.

Sucasny papez Frantisek tato vyzvu este viac konkretizuje. ,,Prvé pro-
stredie, kde viera osvecuje I'udské mesto, je rodina. Myslim predovsetkym
na staly zvdzok muza a zeny v manzelstve. Vznika z ich lasky, ktora je
znamenim a pritomnostou Bozej lasky; z uznania a prijatia dobra pohlav-
nej roznosti, ktora manzelom umoziuje zjednotenie v jednom tele (porov.
Gn 2, 24) a vd’aka ktorej su schopni zrodit’ novy zivot — prejav dobroty
Stvoritel'a, jeho mudrosti a jeho planu lasky. Na zaklade tejto lasky muz
a zena si mozu slubit’ vzajomnu lasku gestom, ktoré zahfiia cely zivot
a ktoré pripomina mnohé ¢rty viery. SIubit’ lasku navzdy je mozné, len ak
clovek objavi vicsi plan, nez st jeho vlastné projekty, ktory nds podopiera
a umoziiuje darovat’ milovanej osobe celti budicnost™. Je to vyzva k novej
evanjelizacii manzelstva a rodiny a jej zapojenia do Zivota a poslania Cirkvi
prostrednictvom farského spolocenstva. Z toho vyplyvaju dolezité tlohy
pre rozvoj pastoralnej teologie manzelstva a rodiny.

1. Navrat k biblickej tradicii

Na prvom mieste je to navrat k biblickej tradicii, ktora predstavuje
prvé krestanské komunity a postavenie rodiny v nich. Prva spravu o zivote
Cirkvi v Jeruzaleme nachadzame v Skutkoch apostolov: ,,Vytrvalo sa zu-
Castiiovali na uceni apostolov a na bratskom spolocenstve, na lamani chleba
a na modlitbach* (Sk 2, 24). ,,Text spaja dve tvrdenia, ktoré charakterizu-
ji povahu prvotnych domécich zhromazdeni, »ucenie a spolo¢enstvo« vo
vztahu k vnatornému Zivotu danej komunity, »lamanie chleba a modlit-
ba« vo vztahu k spojeniu spolo¢enstva so svojim Panom. Cirkev sa rodi
a tvori Struktiru ako Rodina-Cirkev v atmosfére prijatej milosti a radosti
(Sk 2, 46)“6. Vzhl'adom na pocet novych veriacich po Petrovych kaznach,
ktory sa pocital na tisice (por. Sk 2, 41; Sk 4, 4), bolo potrebné tvorit’ Struk-
taru Cirkvi tak, aby boli zabezpecené vsetky jej funkcie.

Podl'a nazoru Carla Rocchettu: ,.,V Jeruzaleme muselo existovat’ nie-
kol’ko domacich cirkvi, ¢o mozno vyvodit’ z poctu krestanov. Autor Skut-
kov spomina tu, €o sa stretdvala v dome Marie, matky Jana Marka v spojeni
s oslobodenim Petra z vézenia po nasilnom prenasledovani za Herodesa
Agrippu. V celkovom kontexte vidi Cirkev v Jeruzaleme, ktora sa spolo¢ne

Jan Pavol 11, Exhortdcia ,,Familiaris consortio” (Vatikan 1981), nr 50.

> FrantiSek, Encyklika ,,Lumen Fidei” (Vatikan 2013), nr 52.

¢ Carlo Rocchetta, Teologia della famiglia Fondamenti e prospettive (Bologna: EDB, 2011),
380.
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modli za hlavu apostolov. »Petra teda strazili vo vézeni. Ale Cirkev sa bez
prestania modlila k Bohu za neho« (Sk 12, 5). Jedna Cast’ tejto cirkvi, ako
to vyplyva z nasledujuceho rozpravania, bola zhromazdena v dome Marie,
ktora sa blizSie urcuje ako matka »Jana, nazyvaného Marek«, ktorého ¢i-
tatelia Skutkov poznali pre jeho pomoc, ktorti poskytoval Pavlovi a Bar-
nabasovi na Cypre pri ich prvej misijnej ceste (Sk 12, 25; 13, 5; 15, 37.39)*“".

Rast poctu veriacich si vyZzadoval pre riadny Zzivot jednotlivych spo-
loCenstiev aj ustanovenie diakonov: ,.V tych dioch, ked’ pocet uc¢enikov
rastol, Helenisti zacali Somrat’ na Hebrejov, Ze pri kazdodennom obsluho-
vani zanedbavaju ich vdovy. Preto Dvanasti zvolali zhromazdenie u¢enikov
a povedali: »Nie je spravne, aby sme my zanedbavali Bozie slovo a ob-
sluhovali pri stoloch. Preto si, bratia, vyhliadnite spomedzi seba sedem
osvedcenych muZov, plnych Ducha a mudrosti, a na tuto tlohu ustanovime
ich. My sa budeme celkom venovat’ modlitbe a sluzbe slova«. Tato rec sa
pacila celému zhromazdeniu a vyvolili si Stefana, muZa plného viery a Du-
cha Svitého, d’alej Filipa, Prochora, Nikanora, Timona, Parmenasa a Mi-
kulasa, prozelytu z Antiochie. Postavili ich pred apostolov a oni sa modlili
a vlozili na nich ruky. BoZie slovo sa §irilo a pocet ucenikov v Jeruzaleme
velmi rastol. Aj vela kitazov poslusne prijalo vieru™ (Sk 6, 1-7). Ulohou
diakonov je vykonavat’ sluzbu pri stoloch spolocenstva.

Skutky Apostolov dokumentuju, ako sa $irila cirkev v Jeruzaleme
a mimo Jeruzalema pocas stretnuti, ktoré sa konaju v domoch jednotlivych
rodin. Bohatost’ sluzieb ozivuje tieto rodiny, domacnosti Bozie. K dispo-
zicii je sluzba vedenia apoStolov a starSich, charitativne a socialne sluz-
by diakonov, sluzba spolupracovnikov, ako su proroci a ucitelia, ako je
v Sk 13, 1-3, medzi ktorymi si Barnabas a Savol; sluZobnici misionarov,
ako su Jan Marek a Silas, pochadzajuci z Jeruzalema, Timotej a delegati,
ktori sprevadzaju Pavla do Jeruzalema (Sk 20, 4); sluzba diakona Filipa (Sk
20, 24) a zien, ktoré sa stali spolupracovnickami Pavla a zodpovednymi
v jednotlivych domacich cirkvach (Maria v Jeruzaleme, Lydia vo Filipach)
a manzelia ako Akvila a Priscila, spolupracovnici Pavla v Korinte, v Efe-
ze a v Rime. Mnohorakost™ sluzieb, ktoré¢ zodpovedaju potrebam Cirkvi,
ktora je od svojho zrodenia zriadena ako koinonia, spolocenstvo tych, ktori
prijimajt jednu vieru vo Vzkrieseného a tvoria novy Izrael Bozi®.

Podobne ako Skutky apostolov, aj listy apostola Pavla dosvedcuju, ako
sa konstituovala siet’ domacich cirkvi ako Zivotné tkanivo a organizacia ro-
diacej sa komunity; malé komunity, ktoré si uvedomuju, ze patria k miest-
nej cirkvi urcitého konkrétneho regionu alebo mesta, vo vnutri univerzalnej
Cirkvi, komunity utvorenej Kristom a zhromazdenej okolo kolégia aposto-

7 Ibidem, 382.
8 Ibidem, 380.
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lov a starSich a vel'mi skoro ich delegatov (biskupov, presbyterov, diako-
nov) a mnohych sluzieb, ktoré vzbudil Duch. Pavol, hoci nepatri do skupiny
Dvanastich, vie, Ze je apostolom vd’aka osobitnému daru Zmrtvychvstalého.
Jeho misijna stratégia sa prenasa zo synagdgy do domov ako miesta stretava-
nia krestanov. Ako sa stahoval z domu do domu, sprevadzal krestanov po
ich obrateni ako milujuci otec a milujiica matka kazdého nového cirkevného
spolocenstva. Udrziava s nimi zivl koreSpondenciu, ktora odzrkadl'uje jeho
starostlivost’ o ne i radost, ale aj obavy z chyb a rozdeleni, ktoré sa v nich
prejavili. List Galatanom nie je adresovany Cirkvi tohho mesta v singulari,
ako st listy Solin¢anom, Korintanom alebo Rimanom v plurali ,,galatskym
cirkvdm® (Gal 1, 2), to znamena réznym krestanskym komunitam, ktoré
vznikli na zaklade hlasania evanjelia, ktoré apostol konal pocas svojej dru-
hej misijnej cesty, ked” ochorel: ,,A viete, Ze som vam prvy raz v telesnej
slabosti hlasal evanjelium. A touto svojou skuskou vzhladom na moje telo
ste nepohrdli, ani ste ju neodmietli, ale prijali ste ma ako Bozieho anjela,
ako Krista Jezisa“ (Gal 4, 13-14) a neskor pocas tretej misijnej cesty. (Porov.
Sk 16, 6)’.

Pavol evanjelizoval Korint zac¢iatkom patdesiatych rokov pocas jeho
jeden a pol roka trvajucej aktivity, ktora dala vyrast rozvetvenej a pestrofa-
rebnej Cirkvi. Spolu s jadrom tvorenym z obratenych Zidov sa utvara novy
okruh pokrstenych gréckeho a latinského povodu. Prvy list, ktory mame
k dispozicii, bol napisany z Efezu v rokoch 54-57 na zaklade informacii od
niektorych krestanov, ktorych si Pavol vazil (1 Kor 16, 17-18). Zakladny pro-
blém stvisi so skupinami, ktor¢ sa stretavaju v jednotlivych domoch vd'aka
kazatel'skej ¢innosti tych, ktori ich zhromaZzd'uju a na ktorych sa menovite
odvolavaju pre svoju odlisnost’ od hlavného pridu ucenia a ucitelov. Je to
vazne riziko, lebo moze viest k rozdeleniu jednej Cirkvi BoZej do mnohych
malych cirkvi, viac ¢i menej oddelenych alebo protichodnych, v zavislo-
sti od kazatelov, na ktorych sa odvolavaji. (Porov. 1 Kor 1, 12) Riziko,
ktorému sa Pavol chce uplne vyhnut, je tak na urovni jednoty viery, ako
aj na urovni cirkevnej jednoty a lasky'.,,Len vas, bratia, prosim: Poznate
Stefanasov dom, Ze st prvotinou Achgjska a dali sa do sluzby svitym, aby
ste sa aj vy podriadovali takymto a kazdému, kto spolupracuje a namaha
sa. TeSim sa pritomnosti Stefanasa, Fortunata a Achaika, lebo oni doplnili
to, ¢o ste vy nestacili urobit, osviezili mojho i vasho ducha. Nuz vazte si
takychto (1Kor 16,15-18).

Podobne dlhé pozdravy sv. Pavla cirkvi v Kolosach hovoria o Struk-
tare cirkvi. Uvadza cirkev, ktora sa zjednocuje v dome Nymfy: ,,Pozdravte
bratov v Laodicei aj Nymfu a cirkev v jej dome. Ked’ sa tento list precita

®  Ibidem, 387.
10 Ibidem, 388.
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u vas, zariad'te, aby sa Cital aj v laodicejskej cirkvi, a vy si zasa precitajte
ten z Laodicey.« (Kol 4, 15-16) Pozdravy st rozsirené o pozdravy do La-
odicejskej cirkvi, s ktorou si maji Kolosania vymenit’ listy. Takto existuje
medzi cirkvou a rodinou akasi vzajomna reciprocita: Cirkev ako matka,
ktora rodi pokrsteného pre zivot v Kristovi; rodina vychovava svoje deti
a sprevadza ich na ceste rastu. Robi to vo vedomi, Ze sa stala ucastnou ,,za-
snubného tajomstva‘“ Cirkvi, nevesty Slova (Ef 5, 21-33) a zaviazala sa plnit’
rodinné predpisy, ktoré jej boli dané (Ef 6, 1-4; Kol 3, 18-23; 1 Pt 3, 1-7).
Rodina sa prezentuje ako ,,teologické miesto™ (locus teologicus), v ktorom
a vd’aka ktorému sa odovzdava viera, slavi sa Vel’ka noc (Pascha) Vzkrie-
seného a kona ohlasovanie spasy''.

Vyraz ,,domadca cirkev* v prvych troch storociach nad’alej naznacuje,
zZe krestanské spolocenstvo sa schadza doma a je doma, pritom sa sikromny
dom stale viac premienia na polo-verejné miesto, referencny priestor vel'kej
Cirkvi a znak jej komunitnych stretnuti pod vedenim vysvétenych sluzob-
nikov (porov. GS 48). Vel'ka Cirkev je spolu tvorena v jednotlivom regione
prostrednictvom Sirokej siete domus Ecclesiae, kde sa viera ohlasuje, slavi,
Zije v atmosfére vel'kej rodiny, comu napomahal maly pocet veriacich, nie
viac ako dvadsat’ alebo tridsat’ na jedno obydlie. Domus Ecclesiae spiiia-
li predovsetkym hlavné tlohy: boli miestom katechézy vo viere, modlitby
a slavenia krstu a Eucharistie, miestami bratstva ad intra a pohostinnosti ad
extra, najma vo¢i putujicim misionarom!2,

2. Manzelstvo a rodina - zakladinova komunita

Koncilova ekleziologia obnovuje v Cirkvi ako zédkladné sebachapanie
primat komunity pred akymkol'vek ¢iasto¢nym vyjadrenim a sluzobnou di-
ferenciaciou. Tato vizia zaklada poziciu Lumen gentium: najprv sa hovori
o Cirkvi ako o tajomstve a Bozom l'ude, a az potom o vnutornej Strukture,
o hierarchii, o veriacich laikoch a osobitne o rodine. Najprv je ontoldgia
milosti a v§eobecné povolanie ku svétosti, a az potom diferenciacia podla
povolani. V takomto kontexte st situované rozlicné Zivotné stavy, rodina
a zasviteny zivot"®. V dekréte o laickom apostolate Apostolicam actuosita-
tem koncil uéi: ,,Rodina dostala od Boha aj to poslanie, aby bola zakladnou
vitalnou bunkou spolo¢nosti. Toto poslanie splni, ak sa vzdjomnou laskou
svojich Clenov a spolo¢nou modlitbou prejavi ako domaca svityna Cirkvi,
ak sa celd zapoji do liturgického Zivota Cirkvi; a napokon ak bude usilovne

' Ibidem, 391-395.
12 Ibidem, 399.
3 Ibidem, 416.



Zivot manZelov a rodiny ako vovadzanie do Zivota krestanského spolocenstva

preukazovat’ pohostinstvo a napomahat’ spravodlivost’ a iné¢ dobré skutky
v prospech vsetkych bratov, ktori potrebuji pomoc* (AA 11).

Rocchetta hovori o vztahu rodiny ako zékladnej komunity a farnosti,
ze farnost’ musi byt schopna vytvorit’ priestor zjednocovania a zdiel'ania
sa rodin, tychto malych zdkladnych spoloCenstiev, ktoré rozvijaji sktise-
nost’ prostredia komunitného zivota. Rodiny nemézu zostat’ iba objektmi
pastoracie, ale maju byt jej subjektmi a protagonistami. Pastoraciu rodi-
ny nemozno obmedzit’ len na dostupnost’ sluzieb (liturgia a vysluhovanie
sviatosti) a ucast’ na formacnych stretnutiach (pripravné kurzy, poradenské
stretnutia). Pastoracia rodin musi viest' rodinnil komunitu k tomu, aby sa
stala v miestnej cirkvi zivou a obohacujucou zivot farského spolocenstva.
Svojim l'udskym a duchovnym potencidlom by mala dat’ farskej komunite
citit, Ze ma byt vzdy ,,rodinou rodin®, ktoré sa obohacujii vo svojom Zivote.
Vyznam tejto vol'by spociva v potrebe prekonat’ dodnes previadajiuci model
hierarchickej Cirkvi a prejst’ k modelu Cirkvi ako rodiny Bozich deti, bratov
a sestier v Kristovi, Cirkvi ozivovanej Duchom Svitym, ktord je vedena
apostolmi a starSimi, ako sa to opisuje na svite krestanstva v Novom zako-
ne a pripomina v u¢eni Druhého vatikanskeho koncilu'.

Papez Frantisek nadvézuje na ucenie koncilu a v patnastom bode po-
synodalnej exhortacie Amoris Laeitia pise: ,,Vieme, Ze v Novom zakone sa
hovori o »cirkvi, ktora sa stretad v dome« (porov. 1Kor 16, 19; Rim 16, 5;
Kol 4, 15; Flm 2). Zivotny priestor rodiny sa mohol premenit’ na doméacu
cirkev, domaci chram, na sidlo Eucharistie, pritomnosti Krista sediaceho
pri tom istom stole. Nezabudnutelna je scéna vykreslena v Zjaveni apostola
Jana: »Stojim pri dverach a klopem. Kto poctivne mdj hlas a otvori dvere,
k tomu vojdem a budem s nim vecerat’ a on so mnou« (Zjv 3, 20). Tak sa
zobrazuje dom, ktory vo svojom vnutri ukryva Boziu pritomnost, spolo¢na
modlitbu, a teda aj Panovo poZzehnanie. O tom sa hovori v Zalme 128, ktory
sme vzali za zaklad: »Veru, tak bude pozehnany muz, ktory sa boji Pana.
Nech ta Zzehnd Pan zo Siona« (Z 128, 4-5)“5.

Manzelstvo sa uskutociiuje a predstavuje vo vztahoch v rodine a v do-
macnosti, vo svojom jedine¢nom a $pecifickom sposobe, ktorym sa skiise-
nost’ viery spolo¢ne preziva, a tym dostava uréity , liturgicky® raz. Tu je
délezité uvedomit’ si fakt, Ze na prvom mieste je nespochybnitelna hlboka
prislusnost’ rodiny k spolo¢enstvu veriacich, lebo iba v fiom totiz moéze byt
autentickd vlastna viera a jej slavenie v plnosti. Slavenim vlastne;j ,,litur-
gie” v domacnosti, v rodine, sa rodina zucastiluje na sviatostnom slavent,
ktoré domaca cirkev nema a nemdze si ho dat’, predovsetkym na nedelnej
Eucharistii a sviatosti zmierenia. To poukazuje na skuto¢nost’, Ze je ¢astou

14 Ibidem, 476.
5 FrantiSek, Exhortdcia ,, Amoris Laeitia” (Vatikan 2016), nr 15.
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farského spoloc¢enstva, ¢astou Cirkvi'®. Knaz kona svoju sluzbu slova ka-
zanim, manzelia maju konat’ sluzbu zvidite[flovanim. To, ¢o kiaz ohlasuje
slovami, to su manzelia povolani povedat’ v tele: kitaz vysvetl'uje knihu na
papieri, manzelia si knihou vtelenou, knihou v tele. Netreba ju vediet’ ¢itat),
staci ju vidiet, pretoze manzelia st sami v sebe odrazom vnutrotroji¢ného
Zivota, lebo su Gicastnymi lasky Krista a jeho Cirkvi".

Spolocenstvo nie je v chapani koncilu len nieco, ¢o sa dodatocne pri-
pojuje k Zivotu Cirkvi, ale je jeho stredobodom a konstituciou. V tejto linii
sa vyjadruje zivotna sila spolocenstva Cirkvi. ,,Spolo¢enstvo je materskym
lonom, v ktorom sa utvara novy ¢lovek Zivym a nepretrzitym pdsobenim
Bozieho slova (1Pt 1, 23); je to rybnik Siloe, v ktorom slepy od narodenia
lieci svoju slepotu (Jn 9, 7); je to nova rodina uc¢enikov, miesto, kde sa pri-
jima evanjeliova zvest, je to zaroven optimalne centrum, z ktorého sa §iri
prijaté evanjelium. V Skutkoch apostolov vidime, Ze ten, kto sa obrati ku
Kristovi, vélefiuje sa zaroven do spoloenstva“®, Tato skuto¢nost’ sa preja-
vuje v prepojeni sviatostného a liturgického prezivania viery s kazdoden-
nym zivotom. ,,Ide o to, aby Cirkev spocivala na hustom tkanive 'udskych
vztahov, opravdivych spolocenstiev, kde sa zivot viery preziva v spoloc-
nom mysleni a kde prax je skuto¢ne vyjadrenim viery a zaroveti slobody“"’.
V spolocenstve sa buduje krestanska iniciacia a podla tohto vzoru i uvede-
nie novomanzelov do Zivotného §tylu krestanskej rodiny?°.

Je dolezité, aby sa mladi krestania vo farskom spoloc¢enstve naucili
vnimat’ teologickl nauku, Ze ich manzelstvo nie je sikromnd zéleZzitost.
Nesmu sa vsak ani psychologicky citit’ osameli. Cela krestanska komunita
sa musi citit’ byt’ zapojena do pripravy na manzelstvo a do jeho sprevadza-
nia. Krestanska komunita sa nemoze nezaujimat’ o komplikacie a pripadné
krizy manzelského Zivota, tak ako im nemoze byt blizka len v slavnostnych
a Stastnych chvilach, ako je narodenie deti, ale aj v tych tazkych, aky-
mi su krizy, choroba a smrt’ blizkych oséb. MoZno povedat’ parafrdzujic
zaciatocné slova Gaudium et spes, radosti a nadeje, zalosti a uzkosti novych
rodin st zaroveil radostami a nadejami, Zalostami a izkostami krestanskej
komunity, ktord ich sprevadza a prijima?®. To je vyzva pre nase rodiny i far-
ské spolo¢enstva, ktort treba konkrétne napiiat’

Renzo Bonetti, La liturgia della famiglia, La coppia sacramento dell’amore (Milano: San
Paolo, 2012), 23.

7 Ibidem, 27.

Jozef Kyselica, Odovzdavat vieru v sucasnej spolocnosti (Trnava: Dobra kniha, 2006), 91.
19 Ibidem, 90.

Conversione pastorale per famiglia: Si, ma quale? red. Livio Melina (Siena: Edizioni Con-
tragalli, 2015), 42-45.

Vincenzo Paglia, Antonio Sciortino, La famiglia — Vocazione e missione nella Chiesa e nel
mondo (Milano: San Paolo, 2015), 124-125.
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3. Eucharistia a krestanska rodina

Renzo Bonetti vychadza z myslienky sv. Roberta Belarmina, podla
ktorého sviatost’ manzelstva mozno chapat’ dvomi sposobmi: prvym pocas
jeho slavenia, druhym pocas jeho trvania v kazdodennom zivote manzelov,
ked’ sa Zije to, ¢o sa slavilo. Je to sviatost’ podobna sviatosti Eucharistie,
ktora je sviatostou nielen ked’ sa slavi, ale trva, pokial trvaju sposoby chle-
ba a vina, podobne aj manzelia, dokial’ Ziji sviatostnu jednotu Krista a Cir-
kvi?2, Eucharistia a manzelstvo teda tvoria zakladné piliere sviatostného
symbolického priestoru krestanstva. Ostatné sviatosti sa rodia zo symbolic-
kého priestoru, ktory je generovany v Eucharistii, ako v zakladnej sviatosti.
Pritom suradnice sviatosti manZzelstva su zakorenené v samotnom stvoreni.
Sviatosti tak otvéarajil prostrednictvom obradu rozlicné symbolické tvorivé
priestory, ktoré davaju tvar vSetkym délezitym zivotnym prejavom krest'an-
stva vo svete a v spoloc¢nosti. Prostrednictvom krstu sa inauguruje symbo-
licky priestor Kristovho tela. Ide o narodenie, prostrednictvom ktoré¢ho sme
zaCleneni do tohto nového spolocenstva. Vztahovy priestor katechumena
je takto vtiahnuty do vztahového priestoru Krista a jeho Cirkvi, prispieva
k jeho rastu a rozSirovaniu az po dosiahnutie jeho plnosti. Predovsetkym
preto, Ze ide o narodenie, krst je odkazom na otcovské a materské telo, ktoré
nam zjavuje prostrednictvom pamate, tajomstva Otca, ¢o tvori predpoklad
transformacie: katechumen je splodeny Kristom vo vode ako v lone Cirkvi,
ktord mu je matkou?.

Nasledovanie Krista nie je pre manzelov tazky zapas, ktory sa uklada
zvonku, ale sposob a cesta, ako mat’ skuto¢nu tcast na laske Krista v jeho
Velkonocnom tajomstve. Je im darovana prostrednictvom sviatosti manzel-
stva ako ucast’ na jeho Zivote a povolanie k rastu, ktoré sa ustavicne Zivi
z pramena Eucharistie. Takto sa Eucharistia stava vlastnou formou manzel-
skej lasky?.

José Granados hovori, Ze ,,vztah s Kristom je pre manzelsky par citli-
vou otazkou, pretoze manzelstvo nadobuda novu kvalitu: snabenci v lom
vstupuju subjektivne do jeho tzkeho vztahu jednoty s Bozou volou. Ak si
Zenich a nevesta dali ako poslednu otazku pred ich konfliktami: Co je Bozia
vola pre nés v tomto ¢ase?, nerozlucnost’ manzelstva by bola prirodzenym

22 Renzo Bonetti, La liturgia della famiglia, La coppia sacramento dell’amore, 21.

José Granados, ,,Senza differenza sessuale niente simbolismo: antropologia nuziale e teologia
sacramentaria”, w I/ Matrimonio cardine dell’economia sacramentaria (Siena: Cantagalli,
2017), 53; Marek Blaza, ,,Sakramenty w Kosciotach wschodnich®, Studia Bobolanum, nr 3
(2016): 7-12.

José Granados, ,,Senza differenza sessuale niente simbolismo: antropologia nuziale e teologia
sacramentaria”, 96-97.
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dosledkom zrelej skusenosti viery a bola by kazdodennym a plodnym vyja-
drenim lasky Krista a Cirkvi“®.

Krestanské spolocenstvo medzi manzelmi Cerpa svoju silu z Kri-
stovej lasky, svojim spdsobom uskutoénuje to najdovernejSie zjednote-
nie s Kristom. Spolo¢enstvo s Kristom, byt’ s nim jedno, znamena milo-
vat’ v kazdodennom zivote takou istou laskou, ako Kristus miluje Cirkev,
laskou, ktora miluje az do krajnosti v sebaobetovani na Krizi*. Tu sa naplno
zjavuje Jezi§ Kristus ako ,,cesta, pravda a zivot™ (Jn 14, 6).

Hovorit' o rodine a manZelstve je to isté, ako hovorit' o Zivote. Zi-
vot je zasadit’ strom, postavit dom, milovat’ Zenu, formovat’ deti, budovat’
komunitu, obrabat’ polia, pochodit po mnohych cestich, kontemplovat’
stvorenie, poctivat’ svoje srdce, zanechat’ stopu, vytvorit’ svet, vyrozpravat
pribeh. Ked Zijem, mozem zomriet v pokoji. Zivot je vzdy odhalovat’ novy
horizont, uhasit’ sméd na jar ponorit’ sa do vody, bezat’ po plazi, poctuvat
Sum vetra medzi listami, kontemplovat’ panoramu. Uz prirodzeny zivot je
uzasny, ale ak ho prekroc¢ime, pochopime, Ze vsetko hovori o Bohu, vsetko
pochadza od Boha. Zivot je vanutie Ducha, dynamika vztahov, dych re-
meselnika, extaza umelca, nadSenie Logosa, tanec Mudrosti. Zivot je robit’
nové syntézy, otvarat' nové dvere, najst nové kl'ice, nachadzat’ nové pokla-
dy. Zivot je vytvarat nové svety a vychutnavat’ priestor. Zivot je rodit’ Zivot
v Kristovi a rodit’ ho v zahyboch dejin®’.

Toto je ddlezité pre rast zivota manzelov prostrednictvom Eucharistie
v tom, ktory je Zivot a darca Zivota. Mauro Meruzzi ponuka sedem princi-
pov pre sprevadzanie manzelstva a rodiny:

Prvy princip: Zasad’te korene: vezmite si svadbu ako pdvod Zivota.
Druhy princip: Zite svoj Zivot ako zasnubenie s Kristom Zenichom.
Treti princip: Vezmite si manzelstvo ako ciel’ a zaviSenie Zivota.
Stvrty princip: Zazite Zensku stranku manZelstva.

Piaty princip: Zazite muzsku stranku manzelstva.

Siesty princip: Objavte, Ze ste syn/dcéra, aby ste sa stali bratom/ses-
trou a otcom/matkou.

Siedmy princip: Zite svoj Zivot ako zasntbenie Cirkvi nevesty?.

Sviatost’ manzelstva je vel'ky akt viery a lasky: sved¢i o odvahe verit’
v krasu Bozieho stvoritelského ¢inu a zit’ t lasku, ktora pohana ist’ dalej,
prekracovat’ seba samého, ako aj samotnt rodinu. Krestanské povolanie

Marijana Gegaj, ,,I1 corpo per-gli-altri nella teologia eucaristica di J. Ratzinger”, w I/ Matri-
monio cardine dell economia sacramentaria (Siena: Cantagalli, 2017), 176.

2 Ibidem, 177.

2 Mauro Meruzzi, Famiglia (non) per caso (Milano: Edizioni di San Paulo, 2014), 187.

2 Ibidem, 188.
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milovat’ bezvyhradne a bez miery je to, na ¢om sa s Kristovou milostou za-
klada aj slobodny stihlas, ktory konstituuje manzelstvo. Tato laska je v sa-
motnej podstate komunitotvorna®.

Papez Frantisek vo svojich katechézach postupuje od vzniku svia-
tostného manzelstva zavizkom pri sobasi. ,,Zvidzok lasky medzi muzom
a zenou, zvdzok na cely zivot, sa neimprovizuje, netvori sa zo dia na dei.
Neexistuje manzelstvo »expres«: je potrebné pracovat na laske, je potrebné
kracat. Zvizku lasky sa muz a Zena ucia a tento zvézok sa obrusuje. Do-
volim si povedat, Ze je to zvdzok domyselne, umelecky vytvarany. Urobit
z dvoch Zivotov jeden, to je tieZ takmer zazrak, zazrak slobody a srdca,
ktoré sa zverilo viere. Mali by sme sa v tomto ohl'ade asi viac namahat, pre-
toze nase »citové suradnice« sa dostali trochu do zmétku. Kto sa domaha,
aby mal vSetko a ihned’, sa potom aj vo vSetkom vzda — a to velmi skoro
— pri prvej tazkosti alebo pri prvej prilezitosti. Niet tu nadeje na doveru
a vernost’ sebadarovania, ak prevazuje zvyk konzumovat’ lasku ako isty
druh »integratora« psycho-fyzickej pohody. Laska nie je toto!“*°.

Pohl'ad papeza Frantiska je realisticky a poukazuje na potrebu usta-
vi¢ného rastu v laske cez vSetky tazkosti a krizy, ako i vychovu k laske.
,»Z0C1-voci chorobe aj v rodine nastavaji tazkosti z dovodu 'udskej slabosti.
No cas choroby vo vSeobecnosti privadza k zosilneniu rodinnych spojiv.
Myslim na to, ako vel'mi je ddlezité vychovavat’ deti odmalic¢ka k spolupa-
tricnosti v ¢ase choroby. Taka vychova, ktora ukracuje o citlivost’ pre T'ud-
skt chorobu, zatvrdzuje srdce. A stava sa, ze mladi l'udia st »znecitliveni«
pred chorobou druhych, neschopni konfrontovat’ sa s utrpenim a prezit’ tito
hrani¢nt sktsenost. Kolkokrat vidime, vSetci sme to zazili, ze do prace
pride muz, Zena s unavenou tvarou, so spustenymi plecami... a pytame sa
ich: »Co sa deje?« Odpovedia nam: »Spal som iba zo dve hodiny, pretoze
doma sa striedame, aby sme boli pri synéekovi, dcérke, pri chorom, pri
starom otcovi, pri starej mame...« A denl pokracuje pracou. Nuz, toto si hr-
dinské veci, s hrdinstvom rodiny! Toto skryté hrdinstvo sa prejavuje, ked’
je niekto chory, otec, mama, syn, dcéra... A deje sa to nezne a s odvahou".

Papez pripomina potrebu vzajomného obohacovania sa rodiny a far-
ského spolocenstva, ktoré vyjadruje zhromazdovanie sa veriacich okolo
Jezisa Krista. ,,Aby tato skuto¢nost’ JeziSovho zhromazdenia bola Ziva, je
nevyhnutné ozivit' spojenectvo medzi rodinou a krestanskym spolocen-
stvom. Mohli by sme povedat, Ze rodina a farnost’ stt dvoma miestami, kde

2 Katechéza papeza FrantiSka ,,Krasa krestanského manzelstva: laska, odvaha, misia

(6 'V 2015), pristup 27 IV 2019, https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20150506018.

Katechéza papeza Frantiska ,,Zasnuby a vyznam spolo¢nej cesty pripravy na manzelstvo (27

V 2015)”, pristup 27 IV 2019, https:/www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20150527041.

31 Katechéza papeza Frantiska ,,Rodina a choroba (10 VI 2015)”, pristup 27 IV 2019, https://
www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20150610042.
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sa uskutociiuje to spolocenstvo lasky, ktorého kone¢nym zdrojom je sam
Boh. Cirkev, ktora je skutocne cirkvou podla evanjelia, neméze mat’ ina
formu ako formu pohostinného domu s dverami vzdy otvorenymi. Cirkvi,
farnosti, institucie, ktorych dvere su zavreté, sa nemozu nazyvat cirkvami,
ale muzeami!“*.

V duchu Druhého vatikdnskeho koncilu papez Frantisek zdoraziiu-
je potrebu uviest do Zivota teologiu spolocenstva Cirkvi ako putujiiceho
Bozieho I'udu. ,,Dalo by sa povedat, ze »rodinny duch« je pre Cirkev usta-
vou: takto musi krestanstvo vyzerat a takéto musi byt. Je jasne napisané:
»Vy, ktori ste boli vzdialeni« — hovori sv. Pavol — (...) »uZz nie ste cudzinci
ani priselci, ale ste spoluobcania svitych a patrite do BoZej rodiny« (porov.
Ef 2, 19). Cirkev je a musi byt Bozou rodinou‘®.

Uprostred takéhoto zivého spolocenstva lasky v rodine sa utvara prie-
stor pre odovzdavanie viery. ,,Viera sa rodi zo stretnutia s prvotnou BoZou
laskou, v ktorej sa odhal'uje zmysel a dobro nasho zivota. Ten je osvecovany
natol’ko, nakol'’ko vstupuje do dynamizmu, ktory tato laska otvara; teda na-
kol'ko sa stdva cestou a praxou smerujucou k plnosti lasky. Svetlo viery
je schopné vyuzit’ bohatstvo 'udskych vztahov, ich schopnost’ udrzat’ sa,
byt vierohodnymi a obohacovat’ spolo¢ny Zivot™*. V tomto smere uvazuje
aj o l'udskej krehkosti a Bozom milosrdenstve. ,,Teraz uz nie je krehkost’
cloveka mierou, s ktorou sa maji zosuladit’ moralne poziadavky krestan-
stva, ale Kristova laska umoznuje krestanovi plnit’ poslanie, ktoré mu bolo
zverené. Toto je v dnesSnej dobe zékladna pravda, tvarou v tvar pokuseniu
prispdsobit’ sa socialnym zvykom, ktoré ovplyviuja zivoty Pudi**.

4. Manzelska a rodinna spiritualita

Manzelska a rodinna spiritualita by mali vychadzat’ zo samotnej svia-
tosti manzelstva, v ktorej je Kristus ten, ktory spaja manzelov a dava im
tvorit’ rodinu*. Podobne aj sviatosti krestanskej iniciacie, krst a birmova-
nie, spajajii veriaceho s Kristom a posiliiuju jeho Zivot v fiom. Sviatost’
birmovania uspdsobuje, dava silu kazdému veriacemu obetovat’ svoj Zivot
z lasky k Bohu a bliznemu tak ako Jezis. ,,Nik nema vacsiu lasku ako ten,
kto polozi zivot za svojich priatelov (Jn 15, 13). To je osobitné posilne-

32 Katechéza papeza Frantiska ,,Spojenectvo rodiny a krestanského spoloCenstva je klucové
(91X 2015)”, pristup 27 I'V 2019, https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20150909035.
Katechéza papeza Frantiska ,,Rodinny duch je »ustavou« Cirkvi” (7 X 2015), pristup 27 IV
2019, https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20151007030.

3% FrantiSek, Encyklika ,,Lumen Fidei”, nr 51.

Papa Francesco, Famiglia in cammino Le catechesi sulla famiglia di Papa Francesco com-
mentate da Juan José Pérez-Soba (Siena: Edizione Cantagalli, 2017), 205-206.

6 Piotr Kasitowski, ,,Matzenstwo chrzescijaniskie, Studia Bobolanum, nr 3 (2016): 126-127.
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nie pre zivot manzelov a ich nasledovanie Krista v dokonalosti v laske. Aj
knaz, ak chce pochopit, ako ma milovat' komunitu, ako je povolany milo-
vat’ Cirkev, ako ma milovat’ l'udskost, je povolany hl'adiet’ na lasku muza
a zeny. Vztah muZza a Zeny v rodine je model, podl'a ktorého sa utvara Cir-
kev, v ktorej sluzbe je knaz. Povedal to sdm Jezi§ tym, ¢o sa okolo neho
zhromazdovali, aby pocuvali Bozie slovo. ,,Kto je moja matka, a kto su
moji bratia?* (Mk 3, 33). Pocuvanie Bozieho slova je hlbSou véizbou rodiny
ako pokrvné pribuzenstvo. Preto sa hovori o Cirkvi alebo o farnosti ako
o0 ,;rodine rodin“, pretoze rodina je referencnym bodom, prototypom pre
utvaranie komunity®’. Tu je miesto pocivania Bozieho slova a prepojenie
s Eucharistiou. Jezis na prvom mieste hovori: ,,Lebo kto plni Boziu vol'u, je
moj brat i moja sestra, i matka* (Mk 3, 35).

Sviatostné manzelstvo je ustavicnym spojenim manzelov skrze Jezisa
Krista s Bohom Otcom v jednote Ducha Svitého do konca zivota jedného
z oboch manzelov. V tejto permanentnosti sa podoba sviatostnému kinaz-
stvu, ktoré to preziva slavenim bozského oficia, ktoré sa zvycajne modlia
knazi a reholnici, a ktoré sa odportca aj laikom. Laici ho ¢iasto¢ne poznaji
v dvoch cCastiach v rannych chvalach a vo vesperach. Tato liturgia hodin,
tato modlitba na posvitenie ¢asu ma prekrasne a cenné spojenie s modlit-
bou Kristovou. Tato liturgia vyjadruje, Ze v srdci Kristovom bola ustavi¢na,
neprestajna modlitba®®. V sviatosti manzelstva je Kristus ustavi¢ne pritom-
ny s dvojicou manzelov; samotni manzelia v sile sviatosti spritomnujt Kri-
sta, ktory miluje, ktory sa dava za svoju Cirkev tak, aby jeho laska zila
a bola pritomna. MézZeme teda povedat,, ze Jezi$, Bozi Syn, Zenich Cirkvi,
sa modli v manzeloch ako Zenich pritomny v manzeloch, ale je aj pravdou,
ze sa modli aj za manZelov ako ten, skrze ktorého prichadzaju k Otcovi a za
ktorych sa ustaviéne prihovara Duch Svity. Inak povedané, Kristus sa mo-
dli v manzeloch a s manzelmi, s ktorymi je nerozlu¢ne spojeny. Modlitba
prerusujuca ¢as prvej apostolskej komunity zachovéavala hebrejsky zvyk,
ktory zachovaval aj Jezis, skladala sa z troch modlitieb: rano,na poludnie
a vecer, aj ked’ nebola neznama i no¢na modlitba®. Treba vsak jasne pove-
dat), ze modlitba manZzelov nemdze byt prenesenim klastornej modlitby do
rodiny, ale ma hl'adat’ svoje vlastné formy.

Vo vSeobecnosti st viaceré moznosti, ako sa mézu manzelia zjed-
notit’ s modlitbou Cirkvi ako domaca cirkev s modlitbou celej Cirkvi. St to
predovsetkym tri Casti, ktoré pouzivaju uz mnohi manzelia: ranné chvaly,
vespery a kompletorium. Niektori pouzivaji vSetky tri, ini iba dve, no st aj
taki, Co zvacsa pouzivaju iba jednu. Ranné chvaly sa slavia na zaciatku dna

37 Renzo Bonetti, La liturgia della famiglia, La coppia sacramento dell’amore, 54- 61.

3% Ibidem, 154-156.
¥ Ibidem, 158-159.
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na pripomenutie si nového svetla vzkrieseného Krista, slnka spravodlivosti,
ktoré vychadza z vysosti. VeSpery sa slavia vecer ako vzdavanie vdaky
za vSetky dary, ktoré sme pocas dna prijali. A napokon kompletorium je
poslednou modlitbou dna, pred no¢nym odpoc¢inkom, na zakli¢enie dna
s Panom a prosbou o jeho pozehnanie. Rastie pocet manzelov a jednotliv-
cov, ktori si pred odchodom z domu precitaji evanjelium na prislusny den,
z ktorého si vybert jednu myslienku, ktora ich bude sprevadzat’ pocas diia
ako pevny referencny bod, ktory vytvara duchovnu jednotu seba samého
i manzelov. Dal§im spdsobom je modlitba ruzenca, ktory sa mozno mo-
dlit’ aj po castiach cestou do prace a z prace, jednotlivo i spoloéne v ro-
dine. Bezny defi rodiny sa viac ako ¢asovym rozvrhom riadi rozli¢nymi
fixnymi prostrediami, cez ktoré prechadza. St to niektoré typické miesta®.
Na prvom mieste je to manzelskd spalna, ktord je privilegovanym mie-
stom, kde su manzelia sami, niekedy s malym dietatom. Manzelia mozu
Zit' tuto intimitu v zamerani na nekonec¢no, odkryvajic pritomnost’ Jezisa.
Tu sa mbézu modlit’ Benediktus a Magnifikat. Dal$im miestom, cez ktoré
prechadza ich kazdodenny Zzivot, je kuchyna ¢i jedalen, kde sa moze rodina
stretavat’ okolo spolo¢ného stola. Nasleduje obyvacka, kde travia volny cas
spoloénym rozhovorom, spolocenskymi hrami, pozeranim televizie a po-
dobne. Tu mézu pocuvat’ aj Bozie slovo ako Maria pri JeziSovych nohach.
Délezitym miestom je kupelna, kde sa staraji o Cistotu svojho tela, pricom
mozu pomysliet’ na Cistotu svojho Zivota pred Bohom. Pre mnohych je to
auto, Ci kratke cesty peSo do prace. Napokon ddlezitym miestom je samot-
né pracovisko. Su to vSetko miesta, kde mozno prezivat Boziu pritomno-
st’ a konat’ modlitbu*. Tu konaji svoju , liturgiu na posvétenie Casu®, resp.
,»ha posvitenie miesta“,

* 3k 3k

Obnovené chapanie sviatostného manzelstva a rodiny umoznuje pre-
Zivat’ cely zivot rodiny v Bozej pritomnosti, v atmosfére viery, ktora sa zivi
manzelskou a rodinnou spiritualitou. Znovunajdenie vztahu medzi sviatos-
tou manzelstva a Eucharistiou prehlbuje prezivanie tohto vntitorného spoje-
nia manzelov v Kristovi a prezivanie kazdodenného zivota s Kristom. Ono
vedie k objavu dolezitosti Bozieho slova pre rodinny zivot, mnohé rodiny si
ho spolocne c¢itaju a reflektujii. Mnohé sa zapajaju do zivota modlitby Cirkvi
niektorymi Castami Liturgie hodin a hl'adaju spdsoby, ako posvitit’ jedno-
tlivé miesta, v ktorych prebieha ich kazdodenny Zivot. Tu mozno hladat
odpoved’ na znepokojujlice zistenie, o ktorom sme napisali v ivode, ze pre

4 Ibidem, 160-163.
4 Ibidem, 164-170.
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mnohych manzelov a rodiny je naboZenstvo a viera celkom sprivatizovana
a na konci rebricka hodnét, ovplyviujucich ich manzelsky a rodinny Zivot.
To je aj vyzva k novej evanjelizacii, ktori potrebuju nielen rodiny, ale aj
farnosti a knazi, ktori sa maju otcovsky starat’ o obe tieto spolo¢enstva.
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Life of spouses and family as an introduction to Christian life

SUMMARY

At its beginnings, the Church manifested itself as a community of communities
and a family of families. The sacraments of Christian initiation were an introduction
to the community of the Church, which as a result thrives and grows in number.
In a special way, the Church creates the Eucharist and the sacrament of marriage.
Marriage begins in the creative act of God and is the source of life for every society.
The sacrifice of Jesus Christ present in the sacrament of the Eucharist increases the
Mystical Body of Christ in which the family is its basic cell and the foundation of
every society. The proposed study is an attempt to answer the search for marital and

134 family spirituality, to the problem of the privatisation of faith and sacraments, but in
particular the sacrament of marriage in contemporary culture.

Keywords: sacrament, marriage, domestic church, basic community, parish
and family, marital spirituality



