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Prawnokarna regulacja kazirodztwa

w polskim porzadku prawnym —

walka o ochrone obyczajnosci

czy naruszenie wolnosci seksualnej cztowieka?

The image of incest in the Polish legal order —
the fight for the protection of decency or the violation of human
sexual freedom?

Abstract: Incest is an extremely controversial crime today. The main reason for this is not
only the lack of consistency as to the subject of protection, but also the threat of violation
of the good in the form of sexual freedom by further penalizing incest. The arguments
presented by the representatives of the doctrine are not homogeneous — some of them are
willing to support the decriminalization of this crime. The article presents the ratio legis
of the functioning of the crime of incest in the Polish legal order - taking into account its
historical background and comparative legal remarks. The special relationship between
morality and sexual freedom was considered in order to demonstrate the legitimacy of
criminalizing incest.
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1. Wstep

Obcowanie ptciowe pomiedzy bliskimi krewnymi wzbudzato od nie-
pamietnych czaso6w mieszane uczucia. Do dzis$ kazirodztwo (tac. incestum,
incestus) pozostaje czynem kontrowersyjnym, co wynika gtéwnie z bra-
ku powszechnego konsensusu w sprawie podstaw jego kryminalizacji.
Wyrdznia sie kilka modeli odpowiedzialnosci karnej dotyczacych kazi-
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rodztwa w zaleznosci od porzadku prawnego. Jeden z nich zaktada pod-
danie go penalizacji, lecz i w tym wypadku istnieja swoiste odmiennosci
w klasyfikowaniu takich zachowan'. Mozna si¢ spotkac¢ réwniez z szero-
ko dyskutowanym wytaczeniem ich karalnosci — np. kodeksy karne Belgii,
Francji, Hiszpanii, Holandii, Litwy, Luksemburga, Lotwy, Portugalii,
Rosji czy Turcji nie wymieniaja kazirodztwa jako przestepstwa?. Zgodnie
z obecnym stanem prawnym w Polsce stanowi ono przestepstwo opisane
w art. 201 Kodeksu karnego®.

Kazirodztwo jest przedmiotem zainteresowania badaczy z perspekty-
wy nie tylko prawnej, lecz takze kulturowej i socjologicznej. Catoksztatt
wypracowanej dotychczas wiedzy na temat tego zjawiska pozwala jedno-
znacznie okresli¢ je jako problematyczne w kazdym z wymienionych ujec.
Spojrzenie na incest z punktu widzenia prawa prowadzi do stwierdzenia,
ze zachowanie kazirodcze zaistnieje, gdy zostanie naruszona dana norma
obowigzujaca w konkretnym panstwie?.

Wspotczesne postrzeganie seksualnosci cztowieka w duzym stopniu
odbiega od przyjetego nawet w niedalekiej przesztosci, dlatego warto
przeanalizowa¢ racjonalnos¢ funkcjonowania w naszym systemie praw-
nym zakazu kazirodztwa, ktéry stoi na strazy moralnosci i obyczajno-
Sci, ale zarazem stwarza zagrozenie dla wolnosci seksualnej jednostek.
Badajac to przestepstwo, dojdziemy do wniosku, ze moze zaistnie¢
w przypadku stosunkow konsensualnych, a wiec jego penalizacja ingeruje
w delikatng sfere prywatnosci cztowieka, ktora obejmuje seksualnosé oraz
prawo do podejmowania w jej zakresie swobodnych decyzji. Jakkolwiek
zgoda partner6w na obcowanie plciowe jest indyferentna, zatem nie be-
dzie zasadniczo uwalnia¢ ich od odpowiedzialnosci karnej, trzeba sta-
nowczo podkresli¢, ze kazirodztwo spenalizowane w art. 201 k.k. zaktada
dobrowolno$¢ podejmowania takowych stosunkéw seksualnych. Brak
zgody ktoérejs z 0s6b bedzie prowadzi¢ do zrealizowania znamion przestep-
stwa zgwatcenia z art. 197 § 3 pkt 3 k.k. Kazirodztwo stanowi przykiad

1 'W przewazajacej wigkszosci systemoéw prawnych kazirodztwo traktuje si¢ jako prze-
stepstwo o charakterze seksualnym, jednak istniejg rowniez takie, w ktérych okreslane jest
ono jako przestepstwo przeciwko rodzinie lub porzadkowi publicznemu. Tak kwalifikuja
je m.in. kodeksy karne Czarnogory, Finlandii, Moldawii, Serbii, Stowenii, Szwajcarii czy
Wioch. Zob. M. Kulik: Przestepstwo kazirodztwa w wybranych paristwach. W: Kazirodztwo.
Red. M. Mozgawa. Warszawa 2016, s. 115-118.

2 M. Mozgawa: Przestepstwo kazirodztwa w ujeciu dogmatycznym i kryminologicz-
nym. Warszawa 20135, s. 3; M. Kulik: Przestepstwo kazirodztwa w wybranych parnistwach...,
s. 110; J. Okonski: Kazirodztwo jako przyktad sporu miedzy prawem naturalnym a pozytyw-
nym. ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Iuridica” 2018, t. 85, s. 65-66. http://dx.doi.
org/10.18778/0208-6069.85.05.

3 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny. T.j. Dz.U. 2022, poz. 1138 ze zm.

4 A. Sakowicz: Prawnokarne gwarancje prywatnosci. Zakamycze 2006, s. 199.
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tzw. wspotuczestnictwa koniecznego, co oznacza, ze przestgpstwo to po-
pelnia wobec siebie rownoczesnie oboje uczestnikow takiej relacji. Doda¢
nalezy, iz zostanie ono wytaczone w razie wystgpienia wymuszenia sek-
sualnego’.

Za gtowny cel artykutu obrano rozwazenie zasadnosci kryminalizacji
kazirodztwa w polskim porzadku prawnym, gdyz istnieja — jak juz zazna-
czono - liczne watpliwosci dotyczace niejednolitego przedmiotu ochrony
i brak powszechnego konsensusu ustawodawczego.

2. Prawnokarna regulacja kazirodztwa w polskim porzgdku prawnym
2.1. Kazirodztwo w ujeciu historycznym

Poczatkow zainteresowania kazirodztwem z perspektywy prawnokar-
nej mozna si¢ doszukiwac juz w epoce antycznej, zjawisko to bowiem
towarzyszyto ludzkosci od najdawniejszych czasow®, jednakze istotne dla
niniejszego wywodu jest ustawodawstwo polskie, traktujgce incest jako
przestepstwo. W kolejno uchwalanych kodeksach karnych zauwazalne sa
swoiste roznice wynikajgce z odmiennych podstaw kryminalizacji relacji
seksualnych pomiedzy Scisle okreslonymi osobami.

Kodeks karny z 1932 r. odnosit si¢ do kazirodztwa w art. 206.
Obowigzujgca wowczas regulacja przewidywata, ze ,,kto spotkuje z krew-
nym w linii prostej, bratem lub siostrg, podlega karze wigzienia do
lat 3”7. Poczatkowo projekt kodeksu karnego, autorstwa W. Makowskiego,
zaktadat kare wiezienia od lat 5 do 10, lecz ostatecznie zdecydowano sie
na propozycje J. Makarewicza, ktoéra stanowita mniej dolegliwg alterna-
tywe®. Kazirodztwo zostalo umieszczone w rozdziale XXXII (pt. Nierzgd)
i ograniczone pod wzgledem zard6wno podmiotowym, jak i przedmioto-
wym. Sprowadzato si¢ do spotkowania polegajacego na podejmowaniu
jedynie naturalnego aktu ptciowego, zatem takiego, ktory mogt skutko-

> M. Filar, M. Berent. W: Kodeks karny. Komentarz. Red. M. Filar. Wyd. 5. Warszawa
2016, s. 1254-1255.

6 Zob. M. Szwejkowska, B. Sitek: Karnoprawny zakaz stosunkow kazirodczych. ,,Stu-
dia Prawnoustrojowe” 2014, nr 23, s. 32-36; M. Filar, M. Berent. W: Kodeks karny.
Komentarz..., s. 1253; N. Kigczynska. W: Kodeks karny. Cz¢sé szczegolna. Komentarz. Red.
J. Giezek. Warszawa 2014, s. 550; M. Filar: Przestgpstwa seksualne w polskim prawie kar-
nym. Torun 1985, s. §1-83.

7 Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 11 lipca 1932 r. — Kodeks karny.
Dz.U. 1932, nr 60, poz. 571 ze zm.

8 K. Nazar: Kazirodztwo. Studium prawnokarne i kryminologiczne. Lublin 2019,
s. 140, 141.
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wacé zaptodnieniem i urodzeniem w wyniku niego potomstwa’. Karano
wiec nie za stosunek homoseksualny, tylko za wtasciwy stosunek hetero-
seksualny.

Szczegblnym ograniczeniem, zwigzanym bezposrednio z podstawg kry-
minalizacji kazirodztwa, byto jednak ograniczenie podmiotowe do os6b
blisko spokrewnionych. To w odniesieniu do ewentualnego sptodzonego
przez nie potomstwa istniato bowiem zagrozenie nieprawidtowosciami ge-
netycznymi, i wlasnie powody natury eugenicznej, czyli ochrone gatunku
przed ,,zwyrodnieniem”, uznawano za gtéwne uzasadnienie penalizacji
incestu'®. Jak podkreslono w projekcie kodeksu, ,,stoi [on]| na stanowisku
ograniczenia kazirodztwa jedynie do wypadkow aktu ptciowego bedacego
spotkowaniem spetnionem pomiedzy najblizszymi krewnymi, a z pomi-
nigciem powinowatych, przy ktérych wzglad na utrzymanie gatunku nie
zachodzi. [...] Z natury rzeczy inne czyny nierzadne poza spoétkowaniem
muszg by¢ bezkarnemi, skoro punkt wyjscia jest czysto genetyczny”!l.
W komentarzu stwierdzono, ze ,,przepis art. 206 k.k. ktadzie nacisk nie
na akt nierzadny, a na spétkowanie. Mysla podstawowa tego przepisu jest
nie tyle ochrona tak zwanej ptciowej moralnosci, ile ochrona gatunku
przed endogamig prowadzaca do zwyrodnienia rasy. Wymog obligatoryj-
nej egzogamii nie jest trudny do urzeczywistnienia, skoro kazirodztwo
ogranicza sie do linii wstepnej i zstepnej (ojciec z corkg, matka z synem)
tudziez do stosunku ptciowego brata z siostrg. Spotkowanie jest dokonane
z chwilg potaczenia czesci rodnych oséb réznej ptci, a kwestia ukoniczenia
spotkowania jest obojetna”!?. Przyjeto zatem, iz znamiona przestepstwa
zostaly zrealizowane nawet w wypadku, kiedy nie nastapit wytrysk na-
sienia. Inaczej mowigc: kazirodztwo bylto traktowane jako potencjalne
niebezpieczenistwo dla dobra prawnego, skoro zaptodnienie nie stanowito
conditio sine qua non realizacji znamion przestepstwa'’. Wzgledy euge-
niczne uzasadniaty zakaz incestu, a jednoczesnie przesadzaty o podmio-
towych i przedmiotowych podstawach jego ograniczenia. Inne mozliwe
przestanki penalizacji tego czynu, takie jak przyczyny natury moralno-
-etycznej, rodzinne czy zwigzane z obyczajnoscia, zostaty wskazane dopie-
ro w trakcie prac nad zmiang Kodeksu karnego.

° M. Bielski. W: Kodeks karny. Cze$¢ szczegolna. T. 2, cz. 1: Komentarz do art. 117-
211a. Red. W. Wrébel, A. Zoll. Wyd. 5. Warszawa 2017, s. 779.

10 J. Okonski: Kazirodztwo jako przyktad..., s. 63.

" Projekt kodeksu karnego. Uzasadnienie czesci szczegdlnej. ,,Komisja Kodyfikacyjna
Rzeczypospolitej Polskiej. Sekcja Prawa Karnego” 1930, t. 5, z. 4, s. 137; zob. tez
A. Sakowicz: Prawnokarne gwarancje prywatnosci..., s. 206.

12 . Makarewicz: Kodeks karny z komentarzem. Lwow 1932, s. 303.

13 K. Nazar: Kazirodztwo. Studium..., s. 142.
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W czasie obowiazywania omawianej regulacji nie udalo si¢ jedno-
znacznie potwierdzi¢ tezy dotyczacej wad potomstwa pochodzacego ze
zwigzkow kazirodczych, dlatego poczatkowo nie przewidywano utrzymy-
wania ich karalnosci. Jednakze juz w toku prac nad nowelizacjg ustawy
karnej podkreslano zagrozenia, jakie za sobg niosa, a obawy te ostatecznie
znalazty odzwierciedlenie w Kodeksie karnym z 1969 r. Zwracano uwagg
zarbwno na ryzyko natury eugenicznej, jak i na potencjalne niebezpie-
czenstwo dla prawidtowego funkcjonowania rodziny'4, totez za podstawe
penalizacji kazirodztwa uznano juz nie tylko wzgledy genetyczne, lecz
takze te o podtozu moralno-etycznym?'. Przestepstwo to umieszczono
w rozdziale XXIII, pt. Przestepstwa przeciwko obyczajnosci. Istotne jest
jednak, ze ksztatt, jaki przybrat wéwczas art. 175 Kodeksu karnego, zbli-
zony byt do ksztattu analogicznego przepisu funkcjonujacego w obecnym
stanie prawnym — art. 201 k.k.

Zgodnie z nadanym wtedy brzmieniem omawianego przepisu, kto do-
puszczat sie obcowania ptciowego z krewnym w linii prostej, bratem lub
siostra albo z osobg pozostajacg w stosunku przysposobienia, podlegat
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 5'. Wskutek zmiany
ujecia zakresowego kazirodztwa nastgpito podmiotowe i przedmiotowe
rozszerzenie jego penalizacji — katalog czynéw zostal wzbogacony o re-
lacje seksualne miedzy osobami powigzanymi przysposobieniem!’.

Kolejna wazna modyfikacja polegata na zastgpieniu sformutowania
»Spotkowanie” zwrotem ,,obcowanie ptciowe”, ktory moégt oznaczac nie
tylko tradycyjne stosunki heteroseksualne, lecz takze inne ich odmiany
oraz stosunki homoseksualne'®. Wyktadni¢ ukazujaca jego cel i zakres
znalez¢ mozna w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 30 lipca 1986 r. Organ
ten stwierdzit, ze ,,uzyte w art. 175 k.k. pojecie »obcowanie piciowe«
jest z pewnoscig pojeciem wezszym od »czynu nierzagdnego«, ale tez nie
oznacza jedynie takiego stosunku ptciowego, ktérego nieodzownym ele-
mentem jest immisio penis. Na podstawie art. 175 k.k. podlega przeciez

14 J. Skupinski: Problematyka kodyfikacji przestepstw ,nierzgdu”. ,Palestra” 1960,
nr 10, s. 53; J. Leszczynski: Przestepstwa tzw. seksualne w projekcie polskiego kodeksu kar-
nego (wersja z grudnia 1991 r). ,,Palestra” 1992, nr 9/10, s. 36; A. Sakowicz: Prawnokarne
gwarancje prywatnosci..., s. 207; K. Nazar: Kazirodztwo. Studium..., s. 143; 1. Rogowska:
Odpowiedzialnos¢ karna za przestepstwo kazirodztwa. ,,Studia Iuridica Lublinensia” 2004,
t. 4,s. 192.

15 M. Mozgawa: Przestepstwo kazirodztwa w ujeciu dogmatycznym..., s. 1; M. Bielski.
W: Kodeks karny. Czes¢ szczegolna..., s. 779; A. Sakowicz: Prawnokarne gwarancje prywat-
nosci..., s. 208; K. Nazar: Kazirodztwo. Studium..., s. 144.

16 Ustawa z dnia 19 kwietnia 1969 r. — Kodeks karny. Dz.U. 1969, nr 13, poz. 94 ze zm.

7" R. Krajewski: Uzasadnienia kryminalizacji kazirodztwa. ,,Prokuratura i Prawo” 2016,
nr 6, s. 6-7.

18 K. Nazar: Kazirodztwo. Studium..., s. 145, 146.
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ukaraniu rowniez stosunek perwersyjny, a takze stosunek z osobg kilku-
letnia o niewyksztalconych narzadach ptciowych itp. Z tego wzgledu
sprowadzenie pojecia »obcowanie piciowe« tylko do normalnego i uda-
nego w petni stosunku ptciowego bytoby niczym nieuzasadnione”?.

Powody natury eugenicznej zaczely ustepowaé potrzebie ochrony oby-
czajnosci, wynikajacej z uwarunkowan kulturowych, dlatego zaprzestano
karania wyltgcznie stosunkéw o charakterze kopulacyjnym i objeto zaka-
zem takze stosunki pomiedzy osobami przysposobionymi oraz tej samej
ptci®®. Potwierdzenie rozszerzenia przedmiotu ochrony w poréwnaniu
z poprzednig regulacja mozna odnalez¢ w orzecznictwie. W wyroku Sadu
Apelacyjnego w Krakowie z dnia 4 kwietnia 1991 r. stwierdzono, ze ,,prze-
pis art. 175 k.k. przewiduje jako swe znamig nie »czyn nierzadny« (jak inne
przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci), ale »obcowa-
nie plciowe«, ktorego tres¢ miesci sie w zakresie czynu nierzadnego. Przepis
ten chroni nie tylko wzgledy eugeniczne ewentualnego potomstwa oséb
w nim oznaczonych, ale i stosunki rodzinne miedzy tymi osobami, zwtasz-
cza obyczajnos¢ tych stosunkéw”?!. Mozna zauwazyc, ze watpliwosci co do
potrzeby funkcjonowania zakazu kazirodztwa ujawnity sie juz w trakcie
wypracowywania zakresu i podstaw jego kryminalizacji w Kodeksie kar-
nym z 1969 r. Stosunkowo racjonalne i na pozor niewzruszalne przyczyny
eugeniczne byly stopniowo eliminowane przez przedstawicieli doktryny,
ktorzy motywoéw poszukiwali w ochronie rodziny, moralnosci i obyczajno-
$ci*2. Mimo to nadal zaktadano, ze blisko$¢ genetyczna stanowi kluczowy
argument za karaniem os6b dopuszczajacych sie takich czynow.

Projekt kodeksu karnego z marca 1990 r. poczatkowo nie zawierat ogol-
nego zakazu incestu jako odrebnego czynu zabronionego, a obcowanie
plciowe pomiedzy krewnymi stanowito posta¢ wymuszenia seksualnego
wobec osoby zaleznej?*. Ostatecznie Kodeks karny z 1997 r., w obowig-
zujacym obecnie ksztatcie, penalizuje kazirodztwo w art. 201. Gtéwnym
przedmiotem ochrony jest obyczajnos¢, ktora zgodnie z pogladami wyra-
zanymi w orzecznictwie oznacza w tym wypadku ,,podstawowe moralne
zasady wspoltzycia spotecznego w zakresie przezyc, kontaktow i zwigzkow
seksualnych”?*. Powody natury eugenicznej — bedace podstawg penali-

19 Zob. Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 30 lipca 1986 r. Rw 530/86. LEX nr 22034.

20 Zob. np. I. Andrejew, W. Swida, W. Wolter: Kodeks karny z komentarzem. Warszawa
1973, s. 515.

21 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 4 kwietnia 1991 r. Il AKz 28/91. KZS
1991, nr 4, poz. 16.

22 R. Krajewski: Uzasadnienia kryminalizacji kazirodztwa..., s. 10.

2 A. Sakowicz: Prawnokarne gwarancje prywatnosci..., s. 208-209.

2 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 13 kwietnia 1977 r. VII KZP 30/76. OSNKW
1977, nr 6, poz. 58.
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zacji w Kodeksie karnym z roku 1932 — nie zostaly uwzglednione, nie uda-
to si¢ bowiem bezsprzecznie dowie$¢ negatywnego wptywu pokrewien-
stwa rodzicow na zdrowie potencjalnego potomstwa?’. Z uwagi na brak
dowodu w postaci wynikow badan empirycznych niezwykle ktopotliwe
wydaje sie odwotywanie do genetyki w celu uzasadnienia kryminalizacji
zachowan kazirodczych, jednakze nie powstrzymuje to czesci przedstawi-
cieli doktryny przed popieraniem racji eugenicznych?®.

2.2. Kazirodztwo w Kodeksie karnym z 1997 r.

Przepis penalizujacy kazirodztwo jest obecnie umieszczony w rozdzia-
le XXV k.k. — Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci.
Jak juz zaznaczono, przedmiot ochrony stanowi obyczajno$¢ w sferze zy-
cia seksualnego. Ten poglad dominuje, lecz wyklarowata sie¢ takze kon-
cepcja, zgodnie z ktéra oprocz gtownego przedmiotu ochrony wyr6znic
nalezy rowniez uboczny, mianowicie prawidtowe funkcjonowanie rodzi-
ny*’. Trzeba jednak zauwazy¢, ze kazirodztwo nie jest pierwotne wobec
wadliwosci relacji w rodzinie, wydaje sie raczej skutkiem braku popraw-
nych kontaktéw miedzy jej cztonkami®®. Za zasadnicze dobro chronione
uznaje si¢ zatem obyczajnos¢, natomiast kwestia innych débr poddanych
ochronie pozostaje dyskusyjna. Prawidlowe funkcjonowanie rodziny
uwaza si¢ za przedmiot ochrony, gdyz stwarza warunki do zniwelowania
negatywnych konsekwencji incestu. Sama penalizacja za$ pozwala zobra-
zowac niepozadane zachowania, tj. uzmystowic¢ je spoteczenstwu, dzieki
czemu wplywa na ich odbiér i umozliwia posrednig ochrone poszczegdl-
nych cztonkéw rodziny. Stwierdzi¢ mozna takze, ze ingerencja w relacje

% M. Powirska: Kazirodztwo w polskim prawie karnym. ,Kortowski Przeglad
Prawniczy” 2015, nr 2, s. 69.

26 Wsrod polskich autoréw odwotujacych sie do argumentu eugenicznego nalezy
wskaza¢ m.in. M. Bojarskiego czy P. Daniluka. Zgodnie z pogladem wyrazanym przez
tego pierwszego ,,[a]rtykut 201 k.k. ma na celu ochrone obyczajnosci uksztattowanej wie-
loletnia tradycjg, uwzgledniajaca przestanki natury eugenicznej” (M. Bojarski. W: Prawo
karne materialne. CzesS¢ ogblna i szczegélna. Red. M. Bojarski. Wyd. 5. Warszawa 2012,
s. 546); zob. tez P. Daniluk, C. Nowak: Kazirodztwo jako problem karnoprawny (dwugtos).
»Archiwum Kryminologii” 2007-2008, t. 29/30, s. 480.

27 Zob. V. Konarska-Wrzosek. W: Kodeks karny. Komentarz. Red. V. Konarska-Wrzosek.
Wyd. 3. Warszawa 2020, s. 1016; M. Bielski. W: Kodeks karny. Cz¢$¢ szczegolna..., s. 780;
M. Filar, M. Berent. W: Kodeks karny. Komentarz..., s. 1254; ]J. Skupinski: Problematyka
kodyfikacji..., s. 53; M. Filar: Przestepstwa seksualne..., s. 84.

28 Zob. m.in.: K. Lipinski. W: Kodeks karny. Cz¢$¢ szczegolna. Komentarz. Red. J. Gie-
zek. Warszawa 2021, s. 662; R. Krajewski: Uzasadnienia kryminalizacji kazirodztwa...,
s. 16; J. Okonski: Kazirodztwo jako przyktad..., s. 64; A. Sakowicz: Prawnokarne gwarancje
prywatnosci..., s. 225.
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intymne osob spokrewnionych moze doprowadzi¢ do rozbicia rodziny
(np. odrzucenia przez innych jej cztonkéw osoby dominujacej nad drugg
w stosunkach kazirodczych), lecz nie musi skutkowac¢ rozpadem catej tej
podstawowej komorki spoteczne;j.

Niezbedne w rozwazaniach nad racjonalnoscig karania zachowan ka-
zirodczych jest przeanalizowanie znamion owego przestepstwa. Strona
przedmiotowa polega na ,,dopuszczeniu si¢” obcowania ptciowego wobec
wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub
siostry. Znami¢ dopuszczenia sie oznacza sprawstwo wtasnoreczne oraz
popelniane przez kazdg z wymienionych os6b, ktére dobrowolnie ze sobg
obcuja, bez wyszczeg6lnienia tych inicjujacych podejmowanie takowych
stosunkow?’. Znamie obcowania piciowego jest istotne z punktu wi-
dzenia trafno$ci karania utrzymywania stosunkéw seksualnych z okres-
lonym kregiem os6b. Nalezy zauwazy¢, ze zakres kryminalizacji incestu
ulegat znacznym zmianom. Po raz pierwszy pojecie ,,obcowanie ptciowe”
uzyte zostato w art. 175 Kodeksu karnego z 1969 r. — zastgpito wow-
czas termin ,spotkowanie”, ktory byt wezszy od aktualnie funkcjonu-
jacego. Obecnie w doktrynie i orzecznictwie dominuje szeroka wyktad-
nia omawianego pojecia*®. Rozumie si¢ przez nie zaréwno prawidtowy
stosunek seksualny, a wiec spotkowanie, jak i jego surogaty, czyli formy
zblizen seksualnych, ktére moga prowadzi¢c do zaspokojenia popedu
seksualnego, np. stosunki oralne bagdz analne®'. Warto doda¢, ze znamig
obcowania plciowego trzeba rozumie¢ podobnie zaréwno w przypadku
przestepstwa zgwalcenia z art. 197 k.k., jak i w przypadku kazirodztwa,
z ta rOznica, ze w drugim z nich mamy do czynienia z przestepstwem
bez ofiar (victimless crime), gdyz do obcowania dochodzi za obop6lna
zgoda, z wylaczeniem znamion przemocy, grozby bezprawnej czy tez
podstepu??.

Przestepstwo kazirodztwa w polskim porzadku prawnym odnosi sie
tylko do ,,obcowania ptciowego”, z pominieciem innych czynnosci sek-
sualnych?®. Z sytuacji tej mozna jednak wysnu¢ intrygujgce wnioski, sko-
ro bowiem za przedmiot ochrony jest uznawana obyczajnos¢, trudno sie
oprze¢ wrazeniu, iz nalezaloby objaé¢ penalizacja réwniez inne czynnosci

2 K. Lipinski. W: Kodeks karny. Czg¢s¢ szczegolna..., s. 663; K. Nazar: Kazirodztwo.
Aspekty prawnokarne i kryminologiczne. ,,Jus Novum” 2022, nr 2, s. 24.

30 K. Nazar: Kazirodztwo. Studium..., s. 196.

31 Eadem: Kazirodztwo. Aspekty..., s. 24.

32 M. Mozgawa: Przestepstwo kazirodztwa w ujeciu dogmatycznym..., s. 9-10.

33 Zob. Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 7 pazdziernika 2014 r. V KK 104/14. LEX
nr 1537294; P. Petasz: Analiza znamion dotyczgcych strony przedmiotowej przestepstwa ka-
zirodztwa z art. 201 k.k. z 1997 r. Glosa do wyroku SN z dnia 7 pazdziernika 2014 r., V KK
104/14. ,Gdanskie Studia Prawnicze — Przeglad Orzecznictwa” 2018, nr 4, s. 69-73.
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seksualne, gdyz one takze moga, w odczuciu niektorych os6b, stanowic
zagrozenie dla obyczajnosci i tym samym winny podlega¢ karze podobnie
jak akt obcowania ptciowego.

Wsro6d argumentow, ktore przemawiajg za stopniowa rezygnacija
z przyznawania prymatu wzgledom natury eugenicznej jako uzasadnia-
jacym kryminalizacje incestu, wskaza¢ mozna zyskujace obecnie na zna-
czeniu poddawanie penalizacji stosunkoéw homoseksualnych na réwni
ze stosunkami heteroseksualnymi. Wazna przestanke stanowi tez to, ze
kazirodztwo nalezy do przestepstw formalnych, czyli jego skutek nastapi
w chwili podjecia danych czynnosci, nie musi wiec dojs¢ do zaptodnienia,
co mogloby nies¢ zagrozenie dla ewentualnego potomstwa3*.

Sprawca przestepstwa bedzie oczywiScie osoba wymieniona w kata-
logu potencjalnych sprawcoéw, a zatem wstepny, zstepny, przysposobio-
ny, przysposabiajacy, brat lub siostra®’. Kazirodztwo stanowi przykiad
przestepstwa indywidualnego wiasciwego, a takze wspoétuczestnictwa
koniecznego. Zachowania kazirodcze w szerokim sensie obejmujg zaréw-
no kontakty seksualne wypetniajace jednocze$nie znamiona przestepstw
pedofilskich, jak i dobrowolne stosunki seksualne, podejmowane przez
osoby pelnoletnie za obop6lng zgoda*®.

3. Kazirodztwo w ujeciu prawnoporéwnawczym

Roéznorodnos¢ kulturowa wplywa na pluralizm ustawodawczy, czyli
odmiennos¢ przepisow w zaleznosci od panstwa. Z tego powodu wskazac
mozna trzy zasadnicze sposoby ujmowania wspoétzycia seksualnego po-
miedzy bliskimi krewnymi. Pierwszy z nich zaktada poddanie kazirodz-
twa kryminalizacji — taki model przyjeto w polskim porzadku prawnym.
Wedtug drugiego co prawda nie wystepuje ono jako odrebne przestep-
stwo, lecz zachowania kazirodcze wypelniaja znamiona zgwalcenia czy
tez innych przestepstw o charakterze seksualnym. Zgodnie z ostatnim
modelem kazirodztwo nie stanowi przestepstwa, jednak czes$¢ przepisow
moze znalez¢ zastosowanie do zachowan wypetniajacych jego znamio-
na’*’. Omowienie gtownych r6znic miedzy ustawodawstwami poszczegol-
nych krajow pozwoli ukaza¢ wzgledna potrzebe obowigzywania zakazu
incestu, a takze charakter owego przestepstwa, ktory jest uwarunkowany
kulturowo.

3* M. Mozgawa: Przestepstwo kazirodztwa w ujeciu dogmatycznym...,s. 11.

35 Podnosi sie, ze pokrewienistwo nalezy w tym przypadku okresla¢ tak jak na gruncie
prawa cywilnego.

36 M. Bielski. W: Kodeks karny. Cze¢$¢ szczegolna..., s. 780.

37 K. Nazar: Kazirodztwo. Studium..., s. 67-68.
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W panstwach nalezacych do grupy pierwszej kazirodztwo stosunkowo
najczesciej bywa umieszczane w odpowiedniku rozdziatu XXV polskiej
ustawy karnej, ale mozna si¢ spotkac rowniez z traktowaniem go jako prze-
stepstwa przeciwko rodzinie i matzenstwu, rodzinie i nieletnim, godnosci,
osobie, porzadkowi publicznemu lub wolnosci seksualnej i moralnosci®.
Przyktadowo w prawie wiloskim, zgodnie z Codice penale, umieszczone
zostalo w rozdziale zatytutowanym ,,Przestepstwa przeciwko obyczajnosci
w rodzinie” (I delitti contro la morale familiare)*. Czynno$¢ sprawczg okreslo-
no jako ,,popetnienie kazirodztwa”, co stwarza komplikacje zwigzane z za-
kwalifikowaniem danych czynnosci jako kazirodczych. Wedtug obowigzu-
jacego prawa konieczna jest obopdlna zgoda osob, ktore taczy pokrewien-
stwo lub powinowactwo — w przeciwnym wypadku regulacja ta nie znajdzie
zastosowania. Ponadto zachowania kazirodcze sa karalne pod warunkiem
ich uzewnetrznienia oraz wywotania zgorszenia publicznego*. Mozna wigc
zaobserwowac¢ rozbiezno$¢ pomiedzy usytuowaniem przepisu art. 564
Codice penale w rozdziale odnoszacym si¢ do przestepstw przeciwko rodzi-
nie a realnym przedmiotem ochrony, ktérym wydaje si¢ moralnos§é*!.

W poszczegblnych ustawodawstwach zauwazalna jest réznica w spo-
sobie okreSlania czynnosci sprawczej*>. Pewne odmiennosci w kwestii
kryminalizacji zachowan kazirodczych moga réwniez zaleze¢ od po-
zycji, jakg dana osoba zajmuje w rodzinie, czyli od bycia zstepnym lub
wstepnym, oraz mie¢ zwigzek z konfiguracjg osob dopuszczajacych sie
owych czynéw. Przyktadowo kazirodztwo zachodzace miedzy wstepny-
mi a zstepnymi moze by¢ karane bardziej rygorystycznie niz pomiedzy
rodzenistwem*. Sytuacja taka wystepuje w kodeksach karnych Albanii,
Austrii, Islandii, Niemiec, Norwegii, Wegier, a w pewnym stopniu tak-
ze we Wiloszech, gdzie osoba dorosta uprawiajgca kazirodztwo z osoba
do lat 18 moze zosta¢ ukarana z obostrzeniem kary. Spotyka sie ponad-
to wylgczenie ponoszenia odpowiedzialnoSci karnej przez zstepnych

38 Zob. ibidem, s. 71-72.

39 M. Szwejkowska, B. Sitek: Karnoprawny zakaz..., s. 40.

40 Codice penale. Testo coordinato ed aggiornato del ,,Regio Decreto” 19 ottobre 1930,
n. 1398 (ze zm.); C. Minacapelli Marotta, N. Malizia: A study on intra-family sexual abuse
and incest: Criminological, victimological, legal and medico-legal profiles. ,International
Journal of Scientific and Research Publications” 2022, vol. 12, issue 3, s. 384.
http://dx.doi.org/10.29322/IJSRP.12.03.2022.p12353.

41 M. Szwejkowska, B. Sitek: Karnoprawny zakaz..., s. 40.

42 Przyjmuje sie, ze moze to by¢ ,,dopuszczanie si¢”, ,,angazowanie sie¢ w stosunek sek-
sualny”, ,,angazowanie sie w stosunek seksualny lub stosunek homoseksualny”, ,,anga-
zowanie sie w aktywnos$¢ seksualng”, ,,dobrowolne stosunki pomiedzy”, ,,stosunki sek-
sualne z”, ,,stosunek ptciowy z”. Zob. M. Mozgawa: Przestepstwo kazirodztwa w ujeciu
dogmatycznym..., s. 4-5.

4 M. Kulik: Przestepstwo kazirodztwa w wybranych panistwach..., s. 111.
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(np. w estonskim kodeksie karnym) badz penalizacje jedynie podejmowa-
nia kontaktow seksualnych ze zstepnymi, z siostrg lub bratem*:.

Jak zostato zaznaczone, mimo ze penalizowanie kazirodztwa ma
w wielu krajach gteboko zakorzeniong tradycje, w niektérych porzadkach
prawnych teoretycznie nie podlega ono kryminalizacji. W Europie ustawo-
dawstwa m.in. Belgii, Francji, Hiszpanii, Holandii, Litwy, Luksemburga,
Lotwy, Portugalii, Rosji, Turcji nie uznaja dobrowolnych stosunkéw po-
miedzy krewnymi za zachowania wymagajace interwencji organu pan-
stwowego. Jednakze stosunki seksualne z okreslonymi osobami mogg
w niektorych krajach naleze¢ do znamion przestepstwa zgwatcenia lub
innych czynéw o charakterze seksualnym*. Wyr6znic¢ trzeba tu Francje,
ktora w 2010 r. ustanowita cze$ciowy zakaz kazirodztwa, majacy na celu
ochrone konkretnej grupy oséb. Zgodnie z obowiazujacym tam prawem
karalne jest zgwatcenie lub wykorzystywanie seksualne nieletniego przez
krewnych bgdz osoby posiadajace wtadze nad ofiarg. Nie s3 natomiast
zabronione dobrowolne relacje intymne pomiedzy osobami dorostymi®.

4. Ratio legis kryminalizacji kazirodztwa w $wietle zagrozenia
wolnosci seksualnej

W kontekscie poczynionych uwag nalezy sie zastanowié¢ nad racjonal-
noscia poddawania zachowan kazirodczych kryminalizacji, zwlaszcza ze
stanowi ona realne zagrozenie dla wolnosci seksualnej. Wyrazenie zgody
na obcowanie piciowe noszace znamiona kazirodztwa, mimo dobrowol-
nosci owych zblizen, prowadzi¢ bedzie do zrealizowania znamion prze-
stepstwa stypizowanego w art. 201 k.k. Ma to zwigzek ze specyficznie
uksztattowanym przedmiotem ochrony, ktérym jest dobro o charakterze
ogblnym, co wylacza swobodne dysponowanie nim przez okreslong jed-
nostke?’. Niemniej traktowanie kazirodztwa jako przestepstwa narusza
niepodwazalne prawo kazdej jednostki do swobodnego wyboru partne-
row seksualnych, co zostato zagwarantowane m.in. w Deklaracji praw
seksualnych cztowieka WAS i WHO. Stwierdzono w niej, ze ,,wolnosc¢

# Tbidem.

45 Jako przyktad mozna wskaza¢ francuski kodeks karny, zgodnie z ktérym penalizo-
wane s3 zachowania o charakterze kazirodczym polegajace na zgwaltceniu lub napasci na
brata, siostre, wuja, ciotke, siostrzenca/bratanka, siostrzenice/bratanice lub wspdétmatzon-
ka/konkubenta.

# M. Szwejkowska, B. Sitek: Karnoprawny zakaz..., s. 41; Incest map of Europe: What
do the laws say?. Delight Counselling. https://www.delightcounselling.com/incest-map-of
-europe-what-do-the-laws-say/ [dostep: 15.02.2023].

47 M. Bielski. W: Kodeks karny. Cz¢$¢ szczegolna..., s. 780.
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seksualna obejmuje indywidualng mozliwos¢ jednostki do wyrazania pet-
ni potencjatu seksualnego, wyklucza jednak wszelkie formy seksualnego
przymusu, wykorzystywania i naduzy¢ w jakimkolwiek czasie i sytuacji
zyciowej” oraz ze ,,prawo to pozwala cztowiekowi podejmowa¢ niezalez-
ne decyzje dotyczace wtasnego zycia seksualnego, zgodne z wtasng moral-
noscig i obowigzujacy etykg spoteczna”*s.

Wolnos¢ seksualna stanowi czes¢ prawa cztowieka do prywatnosci.
Nalezy zwroci¢ uwage na szczegdlny charakter owej wolnosci, bedacej nie-
zwykle intymnym elementem zycia — najbardziej osobistym oraz wyma-
gajacym wyjatkowego poszanowania i ochrony. Wspotczesne spojrzenie
na seksualnos¢ jednostki powinno budzi¢ w nas potrzebe zagwarantowa-
nia ,wolnosci do” zycia i prywatnosci w sferze seksualnej, czyli swo-
bodnej realizacji tego prawa*. Cytowany dokument gwarantuje wolnos¢
seksualng w kazdym przypadku, kiedy okre$§lone zachowanie jest pozba-
wione przymusu, a wiec wynika ze swiadomie podjetej decyzji. Sytuacja
taka wystepuje, gdy pomiedzy osobami wymienionymi w art. 201 k.k. do-
chodzi do dobrowolnego obcowania ptciowego. Obowigzywanie zakazu
podejmowania tego rodzaju czynnosci seksualnych narusza wspomniane
prawo takze w odniesieniu do pewnych os6b, ktore nie sa spokrewnio-
ne, z powodu objecia penalizacja rowniez stosunkéw intymnych miedzy
przysposabiajacym a przysposobionym.

Negatywne spojrzenie na kryminalizacje kazirodztwa moze wynikac
z chwiejnosci jego podstaw. Jak juz zaznaczono, podlegaly one ewolucji:
poczynajac od Kodeksu karnego z 1932 r., gdzie za powod podawano
racje natury eugenicznej, poprzez Kodeks karny z 1969 r., gdzie zaczeto
sie kierowa¢ w stron¢ ochrony obyczajnosci, az do obowigzujacej ustawy
karnej, w ktorej obyczajnos¢ jest podstawowym przedmiotem ochrony.
W zwigzku z owg zmiennoscig mozna stwierdzi¢, ze penalizacja analizowa-
nych czynéw okazuje sie kwestig problematyczng zaréwno dla ustawo-
dawcy, jak i dla doktryny. Obecnie dominujacy poglad, tj. upatrywanie
w obyczajnosci zasadniczego przedmiotu ochrony, nie zawsze spotyka sie
z petng aprobata. Mowa o pojeciu subiektywnym, wydaje si¢ zatem, iz
jedna z gloéwnych przyczyn karania zachowan kazirodczych sg odczucia
przewazajacej czesci spoteczenstwa, co wynika z gteboko zakorzenionych
wzorcow kulturowych. Nasuwa si¢ spostrzezenie, ze zespot wartosci prze-

4 Deklaracja praw seksualnych cztowieka, przyjeta przez Swiatowa Organizacije
Zdrowia Seksualnego (WAS) w 1999 r. Cytowana wersja pierwotna — zob. np.
https://czpfeniks.pl/deklaracja-praw-seksualnych-who-sierpien-2002/ [dostep: 27.11.2022];
obecne brzmienie (po zmianach z 2014 r.): https://worldsexualhealth.net/wp-content/
uploads/2013/08/DSR-Polish.pdf [dostep: 27.11.2022]; J. Okonski: Kazirodztwo jako przy-
ktad...,s. 68.

4 A. Sakowicz: Prawnokarne gwarancje prywatnosci..., s. 196-197, 213.
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sadzajacych o tym, co uznaje si¢ za dobre lub zte obyczaje, nie powinien
stanowi¢ jedynego wyznacznika przy sankcjonowaniu kazirodztwa.
Mimo czesciowego konsensusu wystepujacego w doktrynie przedmiot
ochrony pozostaje sporny. J. Leszczynski uwaza, iz stanowia go powo-
dy natury eugenicznej uzupetnione o potrzebe ochrony obyczajnosci®.
K. Buchata do wymienionych dwoch elementéw dodaje prawidtowe
funkcjonowanie rodziny®'. Cho¢ brak solidnych dowodéw na negatyw-
ny wpltyw pokrewieistwa rodzicow na potomstwo, aspekt genetyczny
jest wcigz obecny w dyskusji na temat ratio legis karalnosci kazirodz-
twa. Odwotuje si¢ do niego P. Daniluk, gdy stwierdza, ze ,,przedmiotu
ochrony tego przepisu doszukiwaé sie [...] mozna nie tylko w obyczaj-
nosci, lecz takze we wzgledach eugenicznych i gwarancji prawidtowego
funkcjonowania rodziny”*?. Ponadto autor ten stoi na stanowisku prze-
ciwnym do pogladu gtoszonego przez I. Warylewskiego, wedtug ktorego
przepis dotyczacy incestu ,,nikogo ani niczego tak naprawde nie chroni —
stanowi wytgcznie atrape”’. Na przestanki moralistyczne oraz ochrone
prawidtowego funkcjonowania rodziny powotujg sie¢ M. Budyn-Kulik
i V. Konarska-Wrzosek’*. M. Filar dostrzegal przedmiot ochrony kazi-
rodztwa w wielu aspektach, uznat jednak, ze ,,argument o niebezpieczen-
stwach eugenicznych ptynacych ze stosunkéw plciowych oséb zwigza-
nych weztem krwi nigdy w zasadzie nie zostal naukowo potwierdzony”.
Nalezy sie zgodzi¢ z tymi przedstawicielami doktryny, ktorzy wytacza-
ja z zakresu podstaw penalizacji wzgledy genetyczne. Wynika to nie tylko
z braku faktycznego uzasadnienia obaw o wady ewentualnego potom-
stwa. W Swietle obowiazujacego art. 201 k.k. trudno si¢ odwota¢ do racji
eugenicznych rowniez dlatego, ze krag os6b mogacych dopusci¢ sie kazi-
rodztwa poszerzono o osoby niespokrewnione ze soba, a zwigzane przy-
sposobieniem. Dodatkowo trwatos¢ kryminalizacji incestu prowadzi do
wniosku, ze przedmiot ochrony stanowi obyczajnos¢. Choc¢ jest to obec-
nie stanowisko niemal powszechnie akceptowane, trzeba tez przywotac
argument za upatrywaniem istotnej roli penalizacji kazirodztwa w ochro-
nie instytucji rodziny. Wprawdzie stuszny wydaje si¢ poglad, iz relacje

30 J. Leszczynski: Przestepczosc tzw. seksualna..., s. 36; idem: O projektach reformy prze-
pisow dotyczgcych przestepstw seksualnych. ,,Panstwo i Prawo” 1992, nr 2, s. 83-84.

5t K. Buchata: Prawo karne materialne. Wyd. 2 zm. Warszawa 1989, s. 644.

52 P. Daniluk, C. Nowak: Kazirodztwo jako problem..., s. 480.

53 Ibidem; J. Warylewski: Zakaz kazirodztwa w kodeksie karnym oraz w ujeciu porow-
nawczym. ,,Przeglad Sadowy” 2001, nr 5, s. 80.

3* M. Budyn-Kulik: Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci. W: Ko-
deks karny. Cze$¢ szczegolna. T. 1: Komentarz. Art. 117-221. Red. M. Krolikowski, R. Za-
wlocki. Warszawa 2013, s. 675; V. Konarska-Wrzosek. W: Kodeks karny. Komentarz...,
s. 1016; M. Bielski. W: Kodeks karny. Cze¢s¢ szczegolna..., s. 780.

55 M. Filar: Przestepstwa seksualne..., s. 79-80.
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w rodzinie, w ktorej wystepuja zachowania o charakterze kazirodczym,
sa nieprawidtowe juz przed zaistnieniem tego zjawiska, jednak nawet je-
zeli nie jest ono efektem ztych relacji, to nalezy podejmowac dziatania
majace na celu unikniecie jego negatywnych skutkow dla catej rodziny,
a wiec ujmowa¢ problem kazirodztwa holistycznie.

Stosunki kazirodcze wywieraja niekorzystny wptyw na rozw6j emo-
cjonalny 0s6b w nich uczestniczacych. W przypadku szczegélnie bliskich
relacji o podtozu seksualnym pomiedzy rodzicem a dzieckiem, nawet
gdy utrzymuja sie przez dtuzszy czas i dziecko je aprobuje, mozna mowic
o emocjonalnym wykorzystywaniu go przez rodzica, wszystkie czynnosci
bowiem maja stuzy¢ zaspokojeniu potrzeb strony znajdujacej si¢ w pozy-
¢ji nadrzednej. Wystapienie kazirodztwa powoduje stopniowa degradacije
uczuciowa dziecka oraz narusza jego prawo do spokojnego i prawidto-
wego dojrzewania z wykluczeniem patologii rodzinnej. Co znamienne,
im blizsza jest osoba, z ktérg podejmowane s3 zachowania okreslane
jako kazirodcze, tym bardziej negatywne skutki wywotuja one dla relacji
owych 0s6b%°.

Jak juz zaznaczono, obowigzywanie zakazu kazirodztwa, niezaleznie
od kwestii przedmiotu ochrony, stanowi realne zagrozenie dobra praw-
nego w postaci wolnosci seksualnej. Probujac wybraé¢ cenniejsze dobro,
mozna stwierdzi¢, ze wolnos¢ seksualna jest istotniejsza dla konkretnego
cztowieka, natomiast obyczajno$¢ stanowi raczej przedmiot ochrony ze
sfery pewnych subiektywnie odczuwanych doébr. Niektérzy zatem moga
zarzuca¢ prawodawcy nieusprawiedliwiong ingerencje w wolnos$¢ jedno-
stek. Trzeba takze pamietac¢ o zasadzie ultima ratio i wynikajacym z niej
obowiazku siegania po instrument w postaci kary dopiero w ostateczno-
$ci. By¢ moze warto rozwazy¢ zwrocenie sie w strone innych rozwigzan,
ktore nie stwarzatyby zagrozenia dla poszczegdlnych dobr prawnych.

Kolejnym argumentem jest odstepowanie od karania dobrowolnych
czynnosci seksualnych, nawet pomiedzy cztonkami bliskiej rodziny, w sy-
stemach prawnych niektorych panstw. Nie sposoéb nie wspomnie¢ takze
o braku konsekwencji ustawodawcy, jesli chodzi o kryminalizacje innych
czynnosci seksualnych. Skoro bowiem przedmiot ochrony stanowi oby-
czajnos¢, to zasadne bytoby jednakowe ich traktowanie. Nalezy sie zasta-
nowi¢, czy obcowanie ptciowe bedzie czynem w wyzszym stopniu nagan-
nym niz podejmowanie innych czynnosci seksualnych, ktore w Swietle
obowiazujacego zakazu pozostaja indyferentne®’.

56 Zob. K. Grott: Kazirodztwo w aspekcie socjopsychologicznym. ,,Przeglad Prawa
i Administracji” 2009, t. 81, s. 154-157; M. Beisert: Kazirodztwo. Rodzice w roli sprawcow.
Warszawa 2004.

57 M. Filar, M. Berent. W: Kodeks karny. Komentarz..., s. 1254.
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W obecnym ksztalcie art. 201 k.k. nie jest srodkiem stuzgcym ochro-
nie wolnosci seksualnej, chociaz umieszczono go w rozdziale XXV -
Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci. To intrygujace
rozwigzanie, gdyz 6w przepis ma chroni¢ obyczajnos¢, a jednoczesnie
narusza drugie dobro, co powoduje, iz pojawia si¢ problem konkuren-
cyjnosci dobr chronionych. Podstaw funkcjonowania zakazu kazirodztwa
w polskim porzadku prawnym doszukiwac si¢ mozna w prawie natural-
nym oraz w wielowiekowych konwenansach spotecznych, w ktérych za-
uwazalna jest nieche¢ do przenikania si¢ zachowan z zakresu sfery intym-
nej i relacji familijnych®.

Omawiane zagadnienie stanowi przedmiot zainteresowania nie tylko
prawa, lecz takze psychologii, seksuologii czy socjologii. Z perspektywy
ostatniej z tych dziedzin kazirodztwo nalezy do patologii zycia spoteczne-
go, zwlaszcza rodzinnego, pozostate zajmuja sie uwarunkowaniami owego
zjawiska, mechanizmami, ktore do niego doprowadzaja. Zainteresowanie
badaczy tematem stosunkow seksualnych z osobami szczeg6lnie bliskimi
sprawia, ze prawo usituje reagowac na spoteczne i psychologiczne skutki
kazirodztwa poprzez objecie go penalizacja.

5. Podsumowanie

Skala zjawiska kazirodztwa nie jest w pelni znana. Wydaje sie dos¢
oczywiste, ze ze wzgledu na petng dobrowolnos¢ i Swiadomos¢ podejmo-
wania takich stosunkéw ich uczestnicy nie beda manifestowac publicznie
relacji naznaczonych spoteczng niechecig i uznawanych za odstepstwo od
normy.

Ratio legis kryminalizacji kazirodztwa jest kontrowersyjna, na co
wplywaja oméwione czynniki, takie jak dynamicznie zmieniajace sie
podstawy ochrony, niejednolite podejscie do incestu w innych panstwach,
niekonsekwencja ustawodawcy w kwestii zakresu podmiotowego i przed-
miotowego. Zgodnie z pogladem L. Gardockiego przyczyn traktowania
kazirodztwa jako przestepstwa powinnismy sie doszukiwac w sferze emo-
cjonalnej — w spotecznej dezaprobacie takich zachowan; przyczyny te
w jego odczuciu nie s3 jednak do konca jasne*®. Czes$¢ przedstawicieli
doktryny optuje za obowigzywaniem zakazu kazirodztwa, ktéry ma by¢
srodkiem umozliwiajagcym ochrone spoteczenstwa przed zachowaniami
nieakceptowanymi®.

8 Zob. J. Okonski: Kazirodztwo jako przyktad..., s. 63-69.
% L. Gardocki: Prawo karne. Wyd. 20 zm. Warszawa 2017, s. 278.
0 N. Ktaczynska. W: Kodeks karny. Cze¢s¢ szczegolna..., s. 551.
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W S$wietle wielu dylematéw zwigzanych z zasadnoscia kryminalizacji
kazirodztwa pojawiaja si¢ glosy za jej zniesieniem®'. Wydaje si¢ to zro-
zumiale, zwazywszy, ze uczestnicy tego aktu dopuszczaja sie go catkowi-
cie dobrowolnie. Chociaz ogranicza sie wolnos¢ seksualng waskiej grupy
0sOb (wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata,
siostry), nalezy zauwazy¢, iz wptywa sie na ich swobodnie, swiadomie
podejmowane decyzje. Co istotne, ogranicza si¢ wyszczegélnione osoby
tylko w tym zakresie, gdyz inne czynnosci seksualne nie podlegaja ka-
ralnosci. Kryminalizacja omawianych zachowan wynika z tradycyjnego
postrzegania seksualnosci i z tabu obowigzujacych w spoteczenstwie®.
Jesli chce sie wyeliminowac karalnos¢ kazirodztwa, mozna w odmienny
sposob uregulowaé przepisy prawne lub pozostawi¢ je obecnym ksztatcie
i oczekiwa¢ powszechnej zmiany w podejsciu do zwiazkéw oséb sobie
bliskich, cho¢ zapewne bedzie ona procesem dtugotrwatym®s.

Podstawy kryminalizacji s3 w tym wypadku niezwykle ztozone -
w nauce prawa karnego nadal toczy si¢ dyskusja majaca na celu ustalenie
konkretnego powodu karania za czyny kazirodcze. Mimo to zgodnie z do-
minujagcym pogladem za gléwny przedmiot ochrony uznaje si¢ obyczaj-
nos¢ Wielu autoréow jako uboczny, dodatkowy przedmiot ochrony podaje
prawidtowe funkcjonowanie rodziny, z czym trzeba si¢ zgodzi¢. Chociaz
wzgledy natury eugenicznej nie znajduja uzasadnienia w badaniach, do
dzi$ czes¢ osob gotowa jest wskazywal takze eugenike jako znaczacy
powdd penalizacji incestu.

Kryminalizacja kazirodztwa ma stuzy¢ spetnianiu przez prawo karne
funkcji ochronnej, ktéra umozliwia zabezpieczanie dobr szczeg6lnie istot-
nych, uwazanych w danym $rodowisku za cenne. Podstawowym zatoze-
niem pozostaje zatem utrzymywanie pozytywnie odbieranych zakazow,
mogacych hamowaé negatywne reakcje spoteczenstwa. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze proba zachowania wartosci cenionych przez spotecznosc
moze si¢ okaza¢ krzywdzaca dla okre$lonego grona oséb, ktérego mo-
ralnos¢ stoi w sprzecznosci z przyjetymi powszechnie normami. Mamy
wszak do czynienia z tzw. przestepstwem bez ofiar, dotyczacym tylko za-
interesowanych stron, a nie os6b trzecich.

Usitujac udzieli¢ odpowiedzi na pytanie o przyczyne, dla ktérej w pra-
wie polskim nadal spotykamy sie z zakazem kazirodztwa, mozna przywo-
ta¢ wzgledy emocjonalne. Wynikaja one ze szczegdlnego rodzaju warto-
Sci przypisywanych relacjom cztonkéw najblizszej rodziny, a w zwigzku

61 Zob. M. Filar: Przestepstwa seksualne..., s. 88; M. Filar, M. Berent. W: Kodeks kar-
ny. Komentarz..., s. 1253; K. Banasik: W kwestii penalizacji kazirodztwa. ,,Prokuratura
i Prawo” 2011, nr 4, s. 70.

%2 M. Szwejkowska, B. Sitek: Karnoprawny zakaz..., s. 45.

03 Ibidem.
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z tym — ze spolecznego sprzeciwu wobec poszerzenia owych relacji o ele-
ment intymny. Jako inny wazny powo6d wskaza¢ mozna ochrone¢ rodziny
przed postepujacy destabilizacja, ktora zaistniata w niej juz przed dopusz-
czeniem si¢ kazirodztwa przez jej cztonkow.

Konkludujac, trzeba uznaé, ze ingerencja ustawodawcy w niezwykle
delikatng sfere ludzkiego zycia skutkujaca prawnokarnym zakazem ka-
zirodztwa ma gteboko zakorzeniong tradycje. Gdy zbada si¢ motywacje
ustawodawcy, obowigzywanie tego zakazu wydaje si¢ czeSciowo uza-
sadnione. Jesli jednak podchodzi si¢ do niego krytycznie, konieczne jest
okreslenie kluczowych zmian, ktore pozwolg catosciowo uregulowac
kwestie tego przestepstwa. Obecne brzmienie przepisu niewatpliwie na-
lezatoby zmodyfikowa¢ poprzez racjonalne wyznaczenie jego granic pod-
miotowych i przedmiotowych®. Na aprobate zastuguje zaproponowana
juz w doktrynie modyfikacja art. 201 k.k., ktéra polegataby na wytacze-
niu karalnosci obcowania ptciowego podejmowanego dobrowolnie przez
osoby petnoletnie®. Natomiast w zakresie, w jakim miatby zosta¢ utrzy-
many prawnokarny zakaz kazirodztwa, powinno si¢ uzupetnic¢ go o nie-
mozno$¢ podejmowania innych czynnosci seksualnych, co jednoznacznie
przesadzitoby o probie ochrony moralnosci wigkszosci spoteczenistwa,
a takze stanowito czeSciowe potwierdzenie tezy dotyczacej ochrony pra-
widtowego funkcjonowania rodziny na gruncie art. 201 k.k.
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