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Abstract

The right to abortion is a human right and as such occupies an important role in public discourse.
In the study, its authors point to the history of Polish abortion law, outline the current legal status
in this respect, paying attention to the provisions penalizing abortion related crimes.
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Streszczenie

Prawo do aborcji jest prawem cztowieka i jako takie zajmuje wazng role w dyskursie publicznym.
W opracowaniu autorzy wskazujg na historig polskiego prawa aborcyjnego, kreslq aktualny stan
prawny w tym zakresie, zwracajgc uwage na przepisy penalizujgce przestepstwa aborcyjne.
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1. Wstep

Jak stusznie zauwaza Andrzej Marek, prawnokarna regulacja problematyki przery-
wania cigzy (aborgji) od lat jest przedmiotem ostrych dyskusji, co znajdowato swoje
odzwierciedlenie w kolejnych regulacjach prawnych, majacych za przedmiot to prawo
cztowieka'. Aborcja stanowi jeden z najbardziej kontrowersyjnych i polaryzujacych
spoleczeristwo tematéw. ,Stownik wyrazéw obcych” definiuje aborcje jako , zabieg,
ktérego celem jest wywolanie sztucznego poronienia, przerwanie ciazy”?. Poronienie
to przedwczesne zakonczenie cigzy, ktdra trwala krécej niz 22 tygodnie. Proces ten
przebiega w sposob naturalny, bez zadnej zewnetrznej ingerencji, w wyniku jakie-
go$ procesu chorobowego®. Natomiast aborcja oznacza sztuczne zakonczenie ciazy
w okresie, gdy ptéd jest niezdolny do zycia poza organizmem matki*, skutkujace
$miercig zarodka lub ptodu.

2. Prawo do aborcji w dyskursie publicznym

Z powodow aksjologicznych, §wiatopogladowych oraz politycznych ingerowa-
nie wladzy publicznej w sfere ludzkiej prokreacji stanowi wielowymiarowe i trudne
zagadnienie normatywne® - takze w galezi prawa karnego® - oraz zawsze aktualny
przedmiot zainteresowania dyskursu publicznego’. Generalnym problemem w za-
kresie zdrowia i praw reprodukeyjnych kobiet jest ich upolitycznienie® - pomimo
tego, ze w ocenie doktryny prawniczej jest to zjawisko niepozadane’. Do ustug
z zakresu zdrowia reprodukcyjnego nalezy m.in. prawo do dokonania aborcji®.
W ostatnich latach coraz silniej wyraza sie poglady, wedlug ktérych zapewnienie
dostepu do zabiegu terminacji cigzy jest niezbedne do ochrony zdrowia kobiet'.
Niemniej jednak umozliwienie legalnego przerwania cigzy stanowi réwnoczes-

1 A. Marek, Prawo karne, Warszawa 2001, s. 189.

2 M. Tytula, J. Okaramus, Stownik wyrazéw obcych, Warszawa-Bielsko-Biata 2011, s. 9.

* G.H. Breborowicz [red.], Pofoznictwo i ginekologia, t. 1, Potoznictwo, Warszawa 2007, s. 111.

* Nowa Powszechna Encyklopedia, t. 5, Warszawa 1996.

> AM. Kania, Kontrowersje zwigzane z kryminalizacjq przerywania cigzy, cz. 1, ,Nowa Kodyfikacja Prawa
Karnego” 2011/27, s. 96; R. Kokot, J. Jasiriska, Kilka uwag o ochronie Zycia poczetego w kontekscie projektowanych
zmian kodeksu karnego, ,Nowa Kodyfikacja Prawa Karnego” 2014/31, s. 13.

¢ L. Gardocki, Prawo karne, Warszawa 2021, s. 284.

7 M. Stefaniuk, Etyczne dylematy prawa (kara Smierci, aborcja i eutanazja) w swietle badari polskiej opinii publicznej,
,Studia Iuridica Lublinensia” 2013/19, s. 316; M. Szczepaniec, Etyczne i prawne aspekty dopuszczalnosci
aborcji ze wzgledow eugenicznych, ,Bialostockie Studia Prawnicze” 2013/13, s. 77.

8 1. Desperak, Antykoncepcja, aborcja i... eutanazja. O upolitycznieniu praw reprodukcyjnych w Polsce, , Acta
Universitatis Lodziensis” 2003/30, s. 193.

M. Platek, Opinia prawna na temat projektu ustawy o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz.U. z 1993 r. Nr 17, poz. 78 ze zm.) oraz ustawy
2 6.6.1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553 ze zm.), Warszawa 2016, s. 8; J. Kochanowski, Przestanki
tworzenia strategii polityki rodzinnej w Polsce, [w:] Polityka rodzinna w krajach Unii Europejskiej - wnioski dla
Polski, red. M. Zubik, Warszawa 2009, s. 11.

" N. Brachowicz, Prawa reprodukcyjne w polityce Unii Europejskiej. Parlament i Komisja Europejska wobec
aborcji, ,Pressje” 2009/17, s. 209.

' B.J. Hill, Reproductive Rights as Health Care Rights, ,Columbia Journal of Gender and Law” 2009/18(501),
https:/ /doi.org/10.7916/ cjgl.v18i2.2570, s. 1.
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nie ograniczenie ochrony zycia czlowieka w okresie prenatalnym'?. Ustawodawca staje
przed wyzwaniem zagwarantowania ochrony dwém dobrom prawnym - prawu do
zycia cztowieka w prenatalnej fazie rozwoju oraz prawu do samostanowienia kobiety
ciezarnej. Warto zaakcentowac, ze miedzy ustawami karnymi poszczegélnych paristw
istniejg réznice w zakresie warunkéw legalnej aborcji®?, co z kolei przeklada sie na
odmiennoéci w prawnokarnej reakcji na bezprawna aborcje. W polskim porzadku
prawnym przestanki legalnego przerwania cigzy sa zawarte w osobnym akcie praw-
nym, tj. w ustawie o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciazy™. Polska ustawa karna' penalizuje natomiast
przypadki przestepnego przerwania cigzy'.

W tym miejscu warto takze wskazaé, ze wedlug danych statystycznych wiek-
szoé¢ Polakow popiera mozliwos¢ dokonania aborcji w nastepujacych przypadkach:
1) zagrozenie zycia matki (86%); 2) zagrozenie zdrowia matki (79%); 3) gdy ciaza
jest wynikiem przestepstwa (79%); 4) w sytuacji wad plodu (64%). Jednoczesnie
zdaniem przewazajacej liczby respondentéw powody takie jak 1) trudna sytu-
acja materialna (69% odpowiedzi negatywnych); 2) trudna sytuacja osobista (70%
odpowiedzi negatywnych) oraz 3) brak woli posiadania potomstwa (73% odpo-
wiedzi negatywnych) nie powinny stanowi¢ przestanki mozliwoéci dokonania
aborcji.

3. Polskie prawo aborcyjne z perspektywy historycznej

Historia nowozytnego polskiego prawa aborcyjnego przedstawia sie w sposéb
nastepujacy’®. Przed uchwaleniem pierwszej polskiej kodyfikacji karnej panowal
catkowity zakaz przerywania cigzy". Bezwzgledny zakaz aborcji zniosta ustawa
karna z 1932 r.% - przestanki legalnego przerwania ciazy zostaly zawarte w jednym
z jej przepisow. W Swietle przedmiotowego aktu prawnego przestepstwa nie sta-
nowilto dokonanie aborcji po spetnieniu kumulatywnie nastepujacych przestanek:

12 J. Kondratiewa-Bryzik, Poczgtek prawnej ochrony zycia ludzkiego w swietle standardow miedzynarodowych,
Warszawa 2009, s. 280.

B D. Szelewa, Prawa reprodukcyjne w Europie i w Polsce: zakaz, kompromis, czy wybor?, Warszawa 2017,
(Warszawskie Debaty o Polityce Spotecznej, t. 20) s. 4-7.

4 Ustawa z 7.01.1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania ciazy (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 1575) - dalej ustawa o planowaniu rodziny. Usta-
wa weszla w zycie 16.03.1993 r.

5 Ustawa z 6.06.1997 r. - Kodeks karny (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 ze zm.) - dalej k.k. Ustawa
weszla w zycie 1.09.1998 r.

1© Wiecej na temat penalizacji przerwania cigzy w polskim prawie karnym: K.K. Borkowska, Penalizacja
przerwania cigzy w polskim prawie karnym, ,Studia Prawnoustrojowe” 2022/56, https:/ /doi.org/10.31648/
sp.7692, s. 37-56.

7O dopuszczalnosci przerywania cigzy i protestach po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego, ,Komunikat z badan
CBOS” 2020/153, s. 4.

'8 Wiecej na temat historii polskiego prawa aborcyjnego: A. Grzeskowiak, Prawo karne, Warszawa 2009,
s.292in.; K.K. Borkowska, Przestepstwo dzieciobdjstwa w ujeciu komparatystycznym, Warszawa 2020, s. 59-66.
¥ Doswiadczenia aborcyjne Polek, , Komunikat z badart CBOS” 2013/60, s. 2.

% Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z 11.07.1932 r. - Kodeks karny (Dz.U. z 1932 r. Nr 60,
poz. 571 ze zm.). Akt prawny wszed! w zycie 1.09.1932 r.
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1) dokonanie zabiegu za zgoda kobiety; 2) przeprowadzenie zabiegu przez lekarza
oraz 3) zaistnienie przyczyny medycznej badZ prawnej*'. Zabieg przerwania cia-
zy nie byl dopuszczalny ze wzgledéw spolecznych. Powyzsze zapisy stanowily
w 6wczesnych czasach jedno z bardziej liberalnych rozwigzarn w Europie®. W czasie
II wojny $wiatowej formalnie nadal obowigzywat zakaz przeprowadzania aborcji
,Ma zyczenie”, niemniej jednak praktyka przerywania ciazy byla powszechnie
tolerowana®. Przepisy Kodeksu karnego z 1932 r. dotyczace zabiegu przerwania
cigzy zostaly uchylone ustawg z 1956 r. o warunkach dopuszczalnoéci przerywa-
nia ciazy*. Uchwalenie tej ustawy spowodowalo rozdzielenie przepisow dotycza-
cych aborcji na dwa akty prawne - przestanki dokonania legalnej aborcji zawie-
rala osobna ustawa, natomiast w ustawie karnej pozostaty przepisy penalizujace
przestepstwa zwiazane z aborcja. Przepisy ustawy dopuszczaly przerwanie cigzy,
gdy przemawialy za tym wskazania lekarskie, trudne warunki zyciowe oraz gdy
cigza powstala w wyniku przestepstwa. Szczegolnie krytykowano unormowa-
nie rozporzadzenia wykonawczego do tej ustawy, wedlug ktérego do stwierdzenia
przestanki trudnej sytuacji zyciowej kobiety ciezarnej wystarczato jej wiarygodne
oswiadczenie, Ze znajduje sie w takich warunkach, co uzasadnialo zarzut, iz jest to
dopuszczenie aborcji ,na zyczenie”?. Innymi stowy, poczawszy od wejscia w zycie
ustawy z dniem 8.05.1956 r. po raz pierwszy w Polsce mozliwe bylo dokona-
nie aborgji ,na Zyczenie”. Zabieg musiat zosta¢ przeprowadzony przez lekarza.
U osoby nieletniej mozna go bylo dokonac¢ jedynie za zgoda jej rodzicow, opieku-
na albo wladzy opiekuriczej. Aborcja byla zakazana w przypadku zaistnienia
przeciwwskazan medycznych do wykonania zabiegu.

Réwnolegle do opisywanej ustawy Kodeks karny z 1969 r.%* poswiecal przestep-
nemu przerwaniu cigzy dwa przepisy, ktére generalnie penalizowaty przerwanie
ciazy bez zgody kobiety (art. 153) oraz przerwanie cigzy wbrew przepisom ustawy
(art. 154). Zostaly one uchylone ustawa o planowaniu rodziny, ktéra jednoczesnie
dodano art. 149a do obowiazujacego wéwczas Kodeksu karnego. Przepis ten stano-
wil, ze ten, , kto powoduje $mier¢ dziecka poczetego, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 2”. Karze nie podlegala sama kobieta ciezarna. Przedmiotowa
ustawa wylaczono mozliwo$¢ dokonania zabiegu aborcji ,na zadanie”. Zgodnie
z art. 4a ust. 1 ustawy o planowaniu rodziny przerwanie cigzy moglo zosta¢ do-
konane wylacznie przez lekarza, w przypadku gdy: 1) cigza stanowita zagrozenie
dla zycia lub zdrowia kobiety cigezarnej, 2) badania prenatalne lub inne przestan-
ki medyczne wskazywaty na duze prawdopodobienstwo ciezkiego i nieodwra-
calnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu,

LA, Gah;ska-éliwka, Dzieciobéjstwo. Analiza karno-medyczna, Toruri 2011, s. 134-135.

2 Doswiadczenia aborcyjne Polek, , Komunikat z badart CBOS” 2013/60, s. 2.

B A. Jezierski, C. Leszczyriska, Historia gospodarcza Polski, Warszawa 2003, s. 355.

# Ustawa z 27.04.1956 r. o warunkach dopuszczalnosci przerwania cigzy (Dz.U. z 1956 r. Nr 12, poz. 61
ze zm.). Ustawa weszla w zycie 8.05.1956 1.

% A. Marek, Prawo..., s. 190.

% Ustawa z 19.04.1969 . - Kodeks karny (Dz.U. z 1969 r. Nr 13, poz. 94 ze zm.). Ustawa weszla w zycie
1.01.1970 r.
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3) zachodzilo uzasadnione podejrzenie, ze cigza powstata w wyniku czynu zabro-
nionego. Przestankami legalnej aborcji byly wiec: zagrozenie dla zycia i zdrowia
matki, wzgledy eugeniczne oraz przestepne pochodzenie ciazy. W przypadku
stwierdzenia uposledzenia ptodu przerwanie ciazy byto dopuszczalne do chwili
osiagniecia przez pléd zdolnosci do samodzielnego Zycia poza organizmem kobie-
ty ciezarnej, a w pozostatych przypadkach - do uptywu 12 tygodni od poczatku
ciazy (art. 4a ust. 2 ustawy o planowaniu rodziny).

Ustawq z 1996 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludz-
kiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigZy oraz o zmianie niektérych
innych ustaw?® powrécono do pierwotnego stanu prawnego, tj. do penalizacji prze-
rwania cigzy bez zgody kobiety (art. 153 Kodeksu karnego z 1969 r.) oraz wbrew
przepisom ustawy (art. 154 Kodeksu karnego z 1969 r.). Dodatkowo wyodrebniono
z wyzej wymienionych przepiséw osobny typ czynu zabronionego polegajacy
na dopuszczeniu sie przedmiotowych czynow, gdy ptéd osiagnat zdolnos¢ do
samodzielnego zycia poza organizmem kobiety ciezarnej. Przedmiotowa usta-
wa dopuszczala przerywanie cigzy takze wtedy, gdy kobieta ciezarna znajdowa-
ta si¢ w ciezkich warunkach zyciowych lub trudnej sytuacji osobistej. Konieczne
byto ztozenie stosownego pisemnego o$wiadczenia przez kobiete ciezarng oraz
odbycie konsultacji z innym lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej lub inng
uprawniong osoba niz ta, ktéra miata przeprowadzi¢ zabieg. Aborcji mozna bylo
dokonaé, jezeli kobieta podtrzymata swoj zamiar po uptywie 3 dni od konsultacji.
Powyzsza nowelizacja weszta w zycie z dniem 4.01.1997 r. W dniu 28.05.1997 r.
Trybunat Konstytucyjny (dalej TK) orzeki”® o niezgodnosci przepisu z przepisami
konstytucyjnymi z uwagi na to, ze przepis, dopuszczajac przeprowadzenie zabiegu
terminacji ciazy ze wzgledéw spotecznych, ,legalizuje przerwanie ciazy bez do-
statecznego usprawiedliwienia koniecznoscia ochrony innej wartosci, prawa lub
wolnoéci konstytucyjnej oraz postuguje sie nieokreslonymi kryteriami tej legalizacji,
naruszajac w ten sposéb gwarancje konstytucyjne dla zycia ludzkiego”. Przepis
utracil moc w zakresie, w jakim dopuszczal aborcje ze wzgledéw spotecznych,
z dniem 23.12.1997 r.”

W dniu 22.10.2020 r. TK stwierdzit niezgodnos¢ przestanki embriopatologicznej
przerwania ciazy z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Uznal, Zze brak jest konsty-
tucyjnego uzasadnienia dla legalizacji aborcji w przypadku, gdy badania prenatalne
lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodobienstwo cigezkiego

7 Ustawa z 30.08.1996 r. 0 zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy oraz o zmianie niektérych innych ustaw (Dz.U. z 1996 r. Nr 139,
poz. 646 ze zm.). Ustawa weszla w zycie 4.01.1997 r.

% Orzeczenie TK z 28.05.1997 r., K 26/96, OTK 1997/2, poz. 19.

¥ Obwieszczenie Prezesa TK z 18.12.1997 r. o utracie mocy obowiazujacej art. 1 pkt 2, art. 1 pkt 5, art. 2
pkt 2, art. 3 pkt 11 art. 3 pkt 4 ustawy o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy oraz o zmianie niektérych innych ustaw (Dz.U. z 1997 r.
Nr 157, poz. 1040).

% Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz. 483 ze zm.). Akt prawny wszedt
w zycie 17.10.1997 r.
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i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego
zyciu®. W wyniku orzeczenia TK przepis stracil moc z dniem 27.01.2021 r.

Podsumowujac, aborcja ze wzgledéw spotecznych byla w Polsce dopuszczalna
w latach 1956-1993 oraz w 1997 r. W 1993 r. wprowadzono w zycie tzw. , kompromis
aborcyjny”, ktéry pozwalal na przerwanie ciazy w trzech przypadkach: gdy cigza
stanowila zagrozenie dla zdrowia lub zycia kobiety ciezarnej, w sytuacji uposle-
dzenia ptodu oraz w sytuacji przestepnego pochodzenia cigzy*. Od 27.01.2021 r.
dokonanie legalnej aborcji nie jest mozliwe w przypadku wad plodu - opisywane
wyzej orzeczenie TK doprowadzito do wyeliminowania przestanki embriopatologicz-
nej jako podstawy do terminacji cigzy.

4. Aborcja w swietle aktualnego stanu prawnego

Obecnie prawo aborcyjne jest unormowane ustawa o planowaniu rodziny. Zgod-
nie z art. 4a ust. 1 ustawy o planowaniu rodziny przerwanie cigzy moze by¢ dokonane
wylacznie przez lekarza, w przypadku gdy: 1) cigza stanowi zagrozenie dla zy-
cia lub zdrowia kobiety ciezarnej, 2) zachodzi uzasadnione podejrzenie, Ze cigza po-
wstata w wyniku czynu zabronionego. W przypadku zagrozenia dla zycia i zdrowia
matki dokonanie aborcji jest mozliwe do chwili osiagniecia przez pi6d zdolnosci do
samodzielnego Zycia poza organizmem kobiety ciezarnej, natomiast w przypadku
przestepnego pochodzenia cigzy - do momentu 12 tygodni od poczatku ciazy. Ustawa
o planowaniu rodziny nie reguluje sposobu obliczania czasu trwania cigzy, odsytajac
w tym zakresie do aktéw wykonawczych. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia® czas trwania cigzy oblicza sie w tygodniach, liczac od pierwszego dnia
ostatniego normalnego krwawienia miesiecznego. Prawidlowy czas trwania cigzy
wynosi 280 dni (40 tygodni) od pierwszego dnia ostatniego krwawienia miesigcz-
kowego w cyklu 28-dniowym albo 266 dni (38 tygodni) od dnia owulacji (reguta
Naegelego). W przypadku gdy zastosowanie reguly Naegelego nie jest mozliwe,
czas trwania cigzy ustala sie na podstawie wyniku badania ultrasonograficznego.

' Wyrok TK z 22.10.2020 r. , K 1/20, OTK ZU A /2021, poz. 4. Zob. takze bogatg literature na ten temat,
np.: A. Dziergawka, Prawna ochrona Zycia dziecka poczetego w aspekcie prawa kobiety do aborcji - glosa do wyroku
Trybunatu Konstytucyjnego z 22.10.2020 r. (K 1/20), , Palestra” 2021/5, s. 96 i n.; M. Gutowski, P. Kardas, Try-
bunat Konstytucyjny nie mégt rozstrzygnqc gorzej, czyli o dewastacji systemu jednym rozstrzygnieciem, , Palestra”
2020/10, s. 5 i n.; P. Witczak-Brus, Wrongful law, wrongful birth, wrongful life, ,Palestra” 2020/11, s. 21 in.;
D. Tykwinska-Rutkowska, The Right to abortion in Poland in the light of the Constitutional Tribunal’s Judgment of
22 October 2020, ,Studia Iuridica Toruniensis” 2021/29; M. Soniewicka, Spdr o dopuszczalnosé przerywania cigzy
z perspektywy etycznej i filozoficzno-prawnej (komentarz do wyroku TK w sprawie K 1/20), ,Paiistwo i Prawo” 2021/8,
s.6in.; A. Rakowska-Trela, Wyrok czy , niewyrok”. Glosa do wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 22.10.2020 r.,
K 1/20, dotyczqcego mozliwosci przerywania cigzy, ,Przeglad Sadowy” 2021/6, s. 1061 n.

%2 Przepisy te byly uwazane za restrykcyjne i nalezaly do jednych z najbardziej rygorystycznych regu-
lacji w Europie (zob.: U. Nowakowska, M. Korzeniewska, Prawa kobiet w sferze prokreacji, [w:] Kobiety
w Polsce w latach 90., red. B. Gadomska, M. Korzeniewska, U. Nowakowska, Warszawa 2000,
s. 230; W. Nowicka, Prawa reprodukcyjne, [w:] Raport Polskiej Koalicji Social Watch na temat realizacji praw
cztowieka w Polsce, Warszawa 2008, s. 73).

% Zatacznik Nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 6.04.2020 r. w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 1. poz. 1304 ze zm.).
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Przerwania cigzy w sytuacji zagrozenia dla zycia lub zdrowia kobiety dokonuje
lekarz w szpitalu (art. 4a ust. 3 ustawy o planowaniu rodziny). Nie jest to konieczne
w wypadku przestepnego pochodzenia cigzy. ,Do przerwania cigzy wymagana jest
pisemna zgoda kobiety. W przypadku maloletniej lub kobiety ubezwtasnowolnionej
catkowicie wymagana jest pisemna zgoda jej przedstawiciela ustawowego. W przy-
padku maloletniej powyzej 13 roku zycia wymagana jest rtéwniez pisemna zgoda tej
osoby. W przypadku matoletniej ponizej 13 roku zycia wymagana jest zgoda sadu
opiekuniczego, a maloletnia ma prawo do wyrazenia wtasnej opinii. W przypadku
kobiety ubezwlasnowolnionej catkowicie wymagana jest takze pisemna zgoda tej oso-
by, chyba ze na wyrazenie zgody nie pozwala stan jej zdrowia psychicznego. W razie
braku zgody przedstawiciela ustawowego, do przerwania ciagzy wymagana jest zgoda
sadu opiekunczego” (art. 4a ust. 4 ustawy o planowaniu rodziny). Zagrozenie stanu
cigzy dla kobiety ciezarnej stwierdza inny lekarz niz dokonujacy przerwania ciazy,
chyba ze cigza zagraza bezposrednio zyciu kobiety. Uzasadnione podejrzenie, Ze cigza
powstala w wyniku czynu zabronionego, stwierdza prokurator (art. 4a ust. 5 ustawy
o planowaniu rodziny). ,Osobom objetym ubezpieczeniem spolecznym i osobom
uprawnionym na podstawie odrebnych przepiséw do bezplatnej opieki leczniczej
przystuguje prawo do bezplatnego przerwania cigzy w publicznym zakladzie opieki
zdrowotnej” (art. 4b ustawy o planowaniu rodziny).

Ustawa o planowaniu rodziny zawiera takze regulacje dotyczace tajemnicy za-
wodowej. Osoby wykonujace czynnosci wynikajace z tej ustawy sa obowigzane
do zachowania w tajemnicy wszystkiego, o czym powziely wiadomos$é w zwiazku
z wykonywaniem tych czynnosci, stosownie do odrebnych przepisow. W razie
zawinionego ujawnienia wiadomosci sad moze przyzna¢ osobie poszkodowanej
odpowiednia sume tytulem zados¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde
(art. 4c ust. 11 2 ustawy o planowaniu rodziny).

W ustawie aborcyjnej brak jest lex specialis w przedmiocie lekarskiej klauzuli
sumienia. W tym zakresie obowiagzuje ogdlna regulacja ustawy o zawodach lekarza
i lekarza dentysty*, zgodnie z ktéra lekarz moze powstrzymac sie od wykonania
§wiadczen zdrowotnych niezgodnych z jego sumieniem, z wyjatkiem sytuacji, gdy
zwloka w udzieleniu pomocy lekarskiej moglaby spowodowac niebezpieczenistwo
utraty Zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia.

Taka szeroka regulacja klauzuli sumienia moze prowadzi¢ w praktyce do sytu-
acji kolizyjnych pomiedzy prawami pacjenta a prawem lekarza do wykonywania
$wiadczen zgodnie ze swoim sumieniem. Jako Ze spoteczenistwo jest mocno zain-
teresowane ta problematyka, pojawia si¢ pokusa wytwarzania nieprawdziwych
informacji w postaci tzw. fake newsow. Najnowszym tego przyktadem moze byé
sprawa zgwalcenia ,nieletniej” w 2022 r., zakorficzonego ciaza. Media na poczatku
nie przekazywaty szczegdtowych wiadomosci o okolicznosciach tego przestepstwa.
Podawaty za Fundacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny FEDERA, ze w matej

* Ustawa z 5.12.1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 1731 ze
zm.). Ustawa weszla w zycie 27.09.1997 r.
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miejscowosci na Podlasiu 14-letnia dziewczynka z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna zostala zgwalcona przez swojego wuja. Nikomu ona o tym nie powiedziala.
Nie zdawala sobie tez sprawy z tego, ze jest w cigzy. Dopiero kiedy stalo sie to
jasne, zawiadomiono prokurature. Niestety podlaskie szpitale, do ktérych bliscy
wykorzystanej ,,nastolatki” rzekomo zwrdcili sie 0 pomoc w legalnej aborgji, odsy-
taly ich, zastaniajac sie klauzulg sumienia. Media cytowaly nawet , wypowiedzi”
lekarzy, w ktérych jeden po drugim odmawiali wykonania zabiegu (, Tu nie, idZcie
stad. Nie wiemy, gdzie. To nie nasza sprawa”) i nawet nie chcieli wystuchac bliskich
dziewczynki®. Ostatecznie podano, ze zabieg zostal przeprowadzony w jednym ze
szpitali w Warszawie dzieki zaangazowaniu organizacji pozarzadowych. Kazus ten,
gdyby byt prawdziwy, pokazalby staboé¢ regulacji klauzuli sumienia, ktéra obecnie
pozwala na odméwienie legalnego zabiegu bez koniecznosci wskazania podmiotu
leczniczego, ktéry wykonuje takie zabiegi. Obecnie zglaszane sa juz okreslone po-
stulaty na forum parlamentarnym. Rzecznik Praw Pacjenta ostatecznie wyjasnit
sprawe i podat do publicznej wiadomosci, ze ofiara byta nie 14-latka, lecz 24-letnia
kobieta z niepetnosprawnoscia intelektualna, ktérej - dzieki staraniom najblizszej
rodziny - przerwano ciaze, a krewnemu postawiono zarzuty karne®.

W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia®”” uregulowano samo postepowanie doty-
czace procedury przerwania cigzy. Przerwania cigzy moze - co do zasady - dokonaé
lekarz potoznik-ginekolog. Wystapienie okolicznoéci wskazujacych, ze cigza stano-
wi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej, stwierdza natomiast lekarz
posiadajacy tytul specjalisty w zakresie medycyny wilasciwej ze wzgledu na rodzaj
choroby kobiety ciezarnej.

W obecnym stanie prawnym aborcja na terytorium Polski nie jest dopuszczalna
ze wzgled6éw spolecznych oraz eugenicznych (embriopatologicznych). W sposéb
legalny terminacje ciagZy mozna przeprowadzic¢ tylko z powodu wskazan medycz-
nych albo z powodu przestepnego pochodzenia ciazy. Wskazac nalezy, ze w wielu
srodowiskach taki stan rzeczy jest krytykowany ze wzgledu na zbyt daleka ingerencje
w prawa i wolnoéci jednostki, a w szczegdélnosci w prawo do samostanowienia,
prawo do poszanowania zycia rodzinnego oraz w wolnos¢ jednostki od nieludzkiego
i ponizajacego traktowania. Nadto watpliwosci budzi sama legalnoé¢ wydania orze-
czenia przez TK*, ktére spowodowalo zmiane stanu prawnego i zaostrzenie prawa
aborcyjnego - ze wzgledu na zastrzezenia co do procesu powolania czesci sedziow

% R. Kim, Wujek zgwatcit niepetnosprawnqg 14-latke. Lekarze z Podlasia odmouwili aborcji. , To hariba!”, https:/ /
www.newsweek.pl/opinie/lekarze-z-podlasia-odmowili-legalnej-aborcji-zgwalconej-14-latce / 4etbqtw
(dostep: 27.01.2023 r.).

% 14-latka”, ktora okazata sie 24-latkq. Rzecznik Praw Pacjenta wyjasnit sprawe aborcji, https:/ /www.wprost.
pl/kraj/11090329/14-latka-ktora-okazala-sie-24-latka-rzecznik-praw-pacjenta-wyjasnil-sprawe-aborcji.
html (dostep: 27.01.2023 r.).

%7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spolecznej z 22.01.1997 r. w sprawie kwalifikacji zawodowych
lekarzy, uprawniajacych do dokonania przerwania cigzy oraz stwierdzania, Ze cigza zagraza zyciu lub
zdrowiu kobiety lub wskazuje na duze prawdopodobienistwo ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia
plodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajacej jego zyciu (Dz.U. z 1997 r. Nr 9, poz. 49).

% Wyrok TK 2 22.10.2020 r., K 1/20, OTK ZU A/2021, poz. 4.
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sadu konstytucyjnego. Warto podkresli¢, ze polskie prawo aborcyjne - juz i tak jedno
z najbardziej restrykcyjnych w Europie - zostalo bardziej zaostrzone.

Wazna kwestie w polskim prawie aborcyjnym stanowi ponadto ograniczenie
dostepu do przeprowadzenia zabiegu legalnej aborcji. Czesto kobieta nie jest w sta-
nie wyegzekwowac¢ prawa do legalnego przerwania cigzy*. Odnotowano przypadki,
w ktoérych lekarze wydluzali czas procedowania w sprawie przeprowadzenia aborcji
po to, aby przekroczy¢ termin jej dopuszczalnosci®®. W takiej sytuacji kobieta jest
zmuszona do donoszenia niechcianej cigzy i urodzenia dziecka*, z mozliwoscia
dochodzenia roszczen na drodze cywilnej z tytutu wrongful conception (wrongful
pregnancy), wrongful birth czy wrongful life”?, ewentualnie takze z tytulu naruszenia
praw pacjenta®.

5. Przepisy penalizujace przestepstwa aborcyjne

W obecnym stanie prawnym przestepstwo przerwania cigzy jest penalizowane przez
przepisy art. 152-154 k.k. Przepisy te sa zawarte w rozdziale XIX, ktéry dotyczy
przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu. Przepis art. 152 k.k. odnosi sie do aborcji za
zgoda kobiety, ale wbrew przepisom ustawy. Artykut 153 k.k. penalizuje dokonanie
aborcji wbrew woli kobiety ciezarnej. Przepis art. 154 k.k. obejmuje natomiast sytuacje,
w ktérych nastepstwem aborcji przeprowadzonej za zgoda lub bez zgody kobiety
jest $mier¢ ciezarnej. Tym samym przepisy kodeksowe majg charakter blankieto-
wy 1 odsytaja do ustawy o planowaniu rodziny w zakresie przestanek legalnego
przerwania cigzy. Uszkodzenie ciata dziecka poczetego wyczerpuje znamiona czynu
zabronionego stypizowanego w art. 157a k k. Karalne jest rowniez przeprowadzenie
zabiegu leczniczego bez zgody pacjenta (art. 192 k.k.). Niszczenie zarodkéw zdolnych
do prawidtowego rozwoju powstatych w procedurze medycznie wspomaganej
prokreacji to wystepek penalizowany przez art. 83 ustawy o leczeniu nieptodnosci*.

Przerwanie cigzy moze mie¢ miejsce od momentu jej powstania do jej konica®.
Poczatkiem cigzy jest moment zaimplantowania dojrzalej zaplodnionej komérki jajo-
wej w blonie §luzowej macicy*. W polskim orzecznictwie przyjeto poglad, ze koricem
cigzy, a zarazem poczatkiem zycia ludzkiego, jest jeden z nastepujacych momentow:
1) chwila rozpoczecia porodu, tj. wystapienie pierwszych skurczéw macicy dajacych

¥ W. Nowicka, Ustawa antyaborcyjna w Polsce - stan prawny i rzeczywisty, [w:] Prawa reprodukcyjne w Polsce.
Skutki ustawy antyaborcyjnej, red. W. Nowicka, Warszawa 2007, s. 23.

“W. Nowicka, Prawa reprodukcyjne, [w:] Raport..., s. 74.

4“1 U. Nowakowska, M. Korzeniewska, Prawa..., s. 229.

“2 Wiecej na ten temat: Z. Peplowska, Odpowiedzialnos¢ cywilna lekarza z tytutu wrongful life, wrongful birth
i wrongful conception w prawie USA, ,Nowa Medycyna” 2007/1, s. 13-19.

“ A. Bodnar, Analiza spraw sqdowych dotyczqcych braku dostepnoéci swiadczenia przerywania cigzy w Polsce,
[w:] Prawa reprodukcyjne w Polsce. Skutki ustawy antyaborcyjnej, red. W. Nowicka, Warszawa 2007, s. 56.

# Ustawa z 25.06.2015 1. o leczeniu nieptodnosci (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 442). Ustawa weszla
w zycie 1.11.2015 .

# V. Konarska-Wrzosek, Komentarz do art. 149 k.k., [w:] Kodeks Karny. Komentarz, red. R.A. Stefaniski,
Warszawa 2022, s. 9351 n.

4 K. Ostrowski, Embriologia cztowieka, Warszawa 1985, s. 28-30, 53.
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postep porodu; 2) chwila podjecia pierwszej czynnosci zmierzajacej do przeprowa-
dzenia zabiegu cesarskiego ciecia - przy porodzie przez cesarskie ciecie; 3) chwila
zaistnienia medycznych przestanek przeprowadzenia zabiegu cesarskiego ciecia lub
innego alternatywnego zakoniczenia cigzy - w sytuacji, gdy konieczne jest rozwiazanie
cigzy poprzez przeprowadzenie zabiegu cesarskiego ciecia albo w inny alternatywny
spos6b¥. Zycie ludzkie musi rozwija¢ sie w tonie matki, aby stanowi¢ przedmiot
ochrony przepiséw dotyczacych aborcji. Zycie rozwijajace si¢ poza organizmem
kobiety (ex utero) nie jest objete dyspozycja przepiséw art. 152-154 k.k.*

Analiza przepiséw odnoszacych sie do przestepstw zwiazanych z aborcja pozwala
na zrekonstruowanie kluczowych zasad w zakresie ochrony zycia poczetego. Do
takowych nalezy brak odpowiedzialnoéci kobiety ciezarnej za dokonanie aborcji
na sobie, niekaralno$¢ zachowan nieumyslnych skierowanych przeciwko ptodowi
i zwiekszenie poziomu prawnokarnej ochrony zycia poczetego wraz ze stopniem
zaawansowania jego rozwoju®’. Kobieta nigdy nie poniesie odpowiedzialnosci karnej
za przerwanie cigzy ,na sobie”. Nie podlega takze kryminalizacji jej zachowanie
polegajace na naklanianiu innych oséb do udzielenia jej pomocy w przerwaniu cigzy™.

6. Uwagi koricowe

Podsumowujac treéci analizowane w niniejszej pracy, nalezy dojs¢ do nastepujacych
wnioskow.

Po pierwsze, przepisy dotyczace terminacji cigzy sa w polskim porzadku prawnym
ujete w dwoch aktach prawnych. Przestanki dokonania legalnej aborcji zawiera osob-
na ustawa, natomiast w ustawie karnej znajduja sie przepisy penalizujace przestep-
stwa zwigzane z aborcja. Rozwigzanie takie ma swoje zalety i wady. Pozytywnym
aspektem pozostaje mozliwoé¢ bardziej szczegétowego uregulowania materii zwia-
zanej z terminacja ciazy - przepisy prawa karnego w swojej oszczednej budowie
nie pozwalalyby na to. Z drugiej strony przepisy prawa karnego maja charakter
blankietowy, odsytaja do innej ustawy. Z punktu widzenia zasady nullum crimen
sine lege nalezy to oceni¢ negatywnie.

Po drugie, w historii polskiego prawa aborcyjnego przepisy prawa przybieraly
mniej lub bardziej restrykcyjny charakter. Aborcja ze wzgledéw spotecznych byta
w Polsce dopuszczalna w latach 1956-1993 oraz w 1997 r. Po 1997 r. terminacji cigzy
mozna byto dokona¢ ze wzgledéw medycznych, embriologicznych oraz gdy cigza
powstata w wyniku przestepstwa. Przestanki legalnego przerwania ciagzy nalezaly
do jednych z bardziej restrykcyjnych w Europie. W wyniku orzeczenia TK od 2021 r.
w Polsce nie mozna przeprowadzi¢ legalnej aborcji ze wzgledéw eugenicznych.

7 Postanowienie Sadu Najwyzszego z 27.09.2010 r., V KK 34 /10, OSNKW 2010/12, poz. 105.

4 M. Zelichowski, Podmiotowosé prawna cztowieka w okresie Zycia embrionalno-ptodowego, ,Czasopismo Prawa
Karnego i Nauk Penalnych” 1997/1, s. 103 i n.

4 R. Kokot, J. Jasinska, Kilka..., s. 19-22.

% J. Bojke, M. Wantota, Wytgczenie odpowiedzialnosci karnej kobiety ciezarnej za aborcje. Wybrane zagadnienia,
,e-Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2015/5, s. 18.
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Tym samym prawo aborcyjne uleglo dalszemu zaostrzeniu, a obecny stan prawny
jest poddawany krytyce ze wzgledu na godzenie w prawa i wolnoéci jednostek oraz
sprzyjanie negatywnym zjawiskom spolecznym, w tym przede wszystkim podziemiu
aborcyjnemu i turystyce aborcyjnej. Wskazac takze nalezy na okoliczno$¢, ze nawet
w przypadku zaistnienia ustawowych przestanek do przerwania ciagzy, Polki maja
trudnosci w egzekwowaniu swoich praw w praktyce.

Po trzecie, w przypadku przestanek do legalnej aborcji duza role odegrato orzecz-
nictwo, a konkretnie sad konstytucyjny. W wyniku orzeczenia TK z 1997 r. utracit
moc przepis dopuszczajacy aborcje ze wzgledow spotecznych. W rezultacie wyroku
22020 1. nie jest mozliwe dokonywanie aborcji ze wzgledéw embriopatologicznych.

Po czwarte, nalezy wskaza¢, ze ustawodawstwo aborcyjne w Polsce jest narazo-
ne na wplywy polityczne. Zjawisko to nalezy oceni¢ nader negatywnie - zdrowie
reprodukcyjne, jako podstawowe prawo jednostki, nie powinno stanowi¢ agitacji
wyborczej. W tym zakresie wielu znawcow tematu postuluje powrét do tzw. , kom-
promisu aborcyjnego” funkcjonujacego w Polsce w latach 1993-2020.

Po piate, przestepstwa zwigzane z aborcja naleza w polskim systemie prawa
karnego do przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu. Ustawa karna nie zawiera osob-
nej czesci poswieconej przestepstwom przeciwko zyciu czlowieka w prenatalnej
fazie rozwoju. Do podstawowych zasad ochrony zycia plodu naleza: brak odpowie-
dzialnosci kobiety ciezarnej za dokonanie aborcji na sobie, niekaralnoé¢ zachowarn
nieumyslnych i zwiekszenie poziomu prawnokarnej ochrony zycia poczetego wraz
ze stopniem zaawansowania jego rozwoju.

Po szoste, wydaje sie konieczne zrewidowanie dotychczasowej regulacji klauzuli
sumienia poprzez wprowadzenie obowiazku wskazania przez lekarza powolujacego
sie na klauzule sumienia innego podmiotu leczniczego, ktéry udziela $wiadczen
leczniczych niewykonywanych przez osobe odmawiajgca wykonania zabiegu aborcji.
W obecnym stanie prawnym klauzula sumienia moze prowadzi¢ do patologicznych
sytuacji, czego dowodem moéglby by¢ przypadek zgwalconej 14-latki, gdyby byt
prawdziwy.
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