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Streszczenie

Wykorzystujac wptywy nurtu evidence based, autor przedstawia racjonalne argumenty przemawiajgce
za skuteczng resocjalizacjg. Tym samym podejmuje on probe zazegnania kryzysu w dziataniach korek-
cyjnych w pracy wychowawczej z osobami nieletnimi. W tym celu kategoryzuje czynniki wptywajace na
skuteczng resocjalizacje — analizuje elementy rzeczywistosci wychowawczej lokujace sie po stronie
osoby resocjalizowanej, wychowawcy resocjalizujgcego, programéw oddziatywan oraz Srodowiska. Eks-
ploracji badanej przestrzeni autor dokonuje na podstawie dowoddw naukowych, z uwzglednieniem ana-
lizy literatury przedmiotu.

Slowa kluczowe: resocjalizacja na podstawie dowodéw naukowych, resocjalizacja, nieletni, skuteczno$é
oddziatywan.

Abstract

The author presents rational arguments for effective rehabilitation. He use the influences of the evidence-
based trend. He attempts to resolve the crisis in corrective actions in educational work with minors. He
categorizes for this purpose the factors influencing effective social rehabilitation — he analyzes the ele-
ments of the educational reality located on the side of the rehabilitated person, the social rehabilitation
educator, interaction programs and the environment. The exploration of the studied space was made by
the author in a manner based on scientific evidence, taking into account the analysis of the literature on
the subject.
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Wprowadzenie

Niniejsza publikacja ma na celu podjecie proby odczarowania przestrzeni publicznej
z nader naduzywanego pogladu, ktory podaza za medialnym populizmem, jaki niesie
za sobg Martinsonowska teza o kryzysie resocjalizacji (nothing works), a co wigcej, ma
przenie$¢ punkt zainteresowania czytelnika na bardziej intrygujacy nurt what works
(Franklin, Gau, Pratt 2011). Uczyni¢ chce to gtdwnie za sprawg oszacowania kondycji
mysli resocjalizacyjnej — a zatem efektywnosci pracy korekcyjnej, zawezajac jg do
grupy pracy korekcyjnej z nieletnimi. W koncu po wielu latach wyodrebniania i ksztal-
towania si¢ pedagogiki resocjalizacyjnej, cho¢ na pewno uwiktanej (i dobrze) w inter-
dyscyplinarno$é, to jednak juz na tyle samodzielnej, ze bronigcej si¢ samej w boju
spotecznego dyskursu o stusznos$¢ resocjalizacji. Zatem biorac pod uwage racjonalne
argumenty, jakie daje idea evidence based practice, to dobry moment na to, by okazaé
szacunek dla dorobku nauk spotecznych. Czynigc to, bedac §wiadomym aktualnych
wcigz niedociggnig¢ w teorii 1 praktyce resocjalizacyjnej, zywi¢ przekonanie, ze
w koncu profesjonalne dziatania naprawcze sg juz coraz rzadziej wynikiem niedosta-
tecznej diagnozy i dziataniem opierajacym si¢ przede wszystkim na intuicji 1 dobrych
checiach pseudoekspertéw i1 quasi-pedagogdw. Jak mowi o nich (propagatorach pseu-
donauki) Witkowski: ,,szarlataneria”, ktora stosuje interwencje niepoparte wiedzg na
temat przyczyn przestepczosci oraz programy, ktore okazujg si¢ mato badz wcale nie-
skuteczne w zmianie zachowan przest¢pczych (Witkowski, 2013). Podziela to stanowi-
sko takze Feynman, nazywajac tego typu nauke ,,naukg kultu cargo” (Feynman, 2013).
Takie opinie nie ksztattuja si¢ same. Sg owocem bi¢dnych praktyk resocjalizacyjnych,
ktorych wcigz doswiadczamy, ale z ktorymi obecnie $wiadomie walczymy i niwelu-
jemy. Swiadczy o tym chociazby dokonany przez Marczak, chociaz krytyczny, przeglad
programow penitencjarnych realizowanych przez Stuzbg Wigzienng w Polsce, ktory po-
kazuje, ze rzeczywisto$¢ resocjalizacyjna nie jest wolna od podobnych watpliwosci.
Wyniki jej badan wskazuja, ze tak naprawde nie wiadomo, czy podjete dzialania na-
prawcze w rzeczywistosci naprawczej przynoszg jakiekolwiek pozytywne skutki (Mar-
czak, 2009). Wybrzmiewa to takze w stowach Machela, ktory wrecz trywializuje, Ze nie
oczekuje si¢ przeprowadzania badan skuteczno$ci nad wprowadzanymi programami,
a wrecz istniejg ,,programy niewyszczegolniajace kategorii skazanych, do ktorych sa
adresowane, i nieokreslajace precyzyjnie celow, ktore powinny zostac przez ich zasto-
sowanie osiggniete” (Machel, 2009). Réwniez Konopczynski, odnoszac si¢ do funkcjo-
nowania na terenie zakladow karnych tysigcy programéw terapeutycznych
i resocjalizacyjnych, zauwazyt: ,,Tak naprawde nic nie wiemy na temat efektywnos$ci
tych programow. Wiemy, ze one istniejg” (Konopczynski, 2012). Jednak w tym kry-
tycznym dyskursie, po konfrontacji z czgsto niechlubnymi wynikami badan nauko-
wych, wartoscig nadrzedng jest obiektywna, jednoczesnie sceptyczna, bo racjonalna,
ocena stanu nauki, stuzaca rowniez oczyszczeniu przestrzeni dorobku naukowego.
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Ocena ta pomatu i konsekwentnie dokonuje dekonstrukcji uznanych dotychczas pogla-
dow i ocen, przetamania spotecznych nawykow myslowych. Wazna cecha to jej scep-
tycyzm, bo bez niej bylibySmy co najwyzej przekonani, ze co$ jest doktadnie takie,
jakim si¢ jawi z okreslonej perspektywy. A tu nie chodzi o przyjecie ,,jakiejs” perspek-
tywy, a o odniesienie uwzgledniajagce argumenty wynikajace z rzetelnej metodologii
nauk.

I. O skutecznosci w resocjalizacji

Jak pokazujg statystyki, skutecznosci resocjalizacji wzgledem nieletnich, wyrazona po-
wrotnoscig do przestgpczego stylu zycia, ksztattuje si¢ w obrgbie okoto 50% (Wtodar-
czyk-Madejska, 2020). Z kolei okoto 85-90% sprawcow czyndéw zabronionych, ktorzy
powtdrnie znajdg si¢ w warunkach izolacji po opuszczeniu zaktadéw poprawczych —
jak szacuje si¢ w literaturze — wydaje si¢ porzucaé przestepczo$¢ przed ukonczeniem
30. roku zycia (Blumstein, Cohen, 1987). Zatem w najbardziej produkcyjnym wieku,
po 30. roku Zycia dziatania resocjalizacyjne skutecznie wyprowadzaja ,,na prosta” cat-
kiem liczne szeregi osob niedostosowanych spotecznie, co do zasady, informacje me-
dialne i glosy krytykéw wydaja si¢ kompletnie ignorowac. Innym, znamiennym
przyktadem niech bgdzie podejscie kognitywno-behawioralne w praktyce resocjaliza-
cyjnej, ktore przynosi pozytywne rezultaty. Efektywnos¢ tych oddziatywan szacuje sig,
zaleznie od sposobu pomiaru, na poziomie 30%, a nawet 40% (Opora, 2010).

Czym ta efektywnos$¢ jednak jest? Pytanie wazkie o tyle, ze dopiero odpowiedZ na
nie moze nam wskazac jaka$ mierzalng, obiektywna kategori¢ skutecznos$ci dziatan ko-
rekcyjnych. Machel (2003) rozroéznia dwa rodzaje takich dziatan: cel minimum i cel
maksimum. Wedtug niego cel minimum resocjalizacji penitencjarnej to taki stan 0so-
bowosci wigznia, ktéry umozliwi mu funkcjonowanie w spoteczenstwie po zwolnieniu
z zaktadu karnego w sposob zgodny z normami prawnymi. Stanowisko to jest zgodne
z przedstawicielami pogladu, iz to recydywa jest bezposrednim wskaznikiem skutecz-
nos$ci oddziatywan resocjalizacyjnych. Zatozenie to jednak nie ujmuje szeregu zacho-
wan, ktdre niekoniecznie sg sprzeczne z prawem karnym badz bardzo trudno je wytonié¢
— chociazby przemoc domowa czy nieetyczne funkcjonowanie spoleczne. Osiggnigty
cel minimum, cho¢ czgsto satysfakcjonujgcy dla spoteczenstwa — a raczej opinii pu-
blicznej, moze stanowi¢ jednak wylacznie o konformizmie osoby nieprzystosowane;j,
o instrumentalnym podporzadkowaniu si¢ nakazom w celu uniknigcia okreslonych
sankcji, gtownie karnych.

Wskazany poziom resocjalizacji z pewnos$cig nie $wiadczy o internalizacji wpaja-
nych przez czas pobytu w zakladzie tresci czy systemu warto$ci. Wowczas ten sam au-
tor (Machel) definiuje osiggniecie celu maksymalnego, stanowigcego z kolei taki stan
osobowosci podopiecznego, ktory umozliwi mu funkcjonowanie w spoteczenstwie nie
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tylko w sposéob nienaruszajgcy norm prawnych, ale takze w sposob respektujacy obo-
wigzujace w spoteczenstwie ogodlnie przyjete normy, w tym normy moralne (Machel,
2003). To woéwczas ma stanowié o pelni sukcesu resocjalizacyjnego, o ktory tak trudno
i 0 ktorym tak wiele si¢ mowi jako tym pozostajacym w kryzysie. Wickszo$¢ autorow
poswiecajac si¢ opisowi zagadnien, zmierza do tego szczytnie zatozonego celu maksi-
mum. Tak wedlug Sobczaka (2008) resocjalizacja ma shuzy¢ optymalnemu rozwinig¢ciu
w cztowieku jego dojrzalosci emocjonalnej, indywidualnego poznania wtasnej osobo-
wosci, postaw 1 zachowan prospotecznych oraz zdrowia i sprawnosci fizycznej. Reali-
zacja tych celow umozliwi nieprzystosowanemu osiggni¢cie petnej integracji fizycznej,
psychicznej i spotecznej oraz zdobycie madrosci, ktora pozwoli mu ,realizowac stata
sprawno$¢ rozumu, poszukujacego prawdy 1 woli dazacej do dobra, oraz wyznaczaé
takie czynnosci, ktore zabezpiecza go przed wptywami fatszu i zta, ktore gromadzi kul-
tura, w ktorej zyje” (Sobczak, 2008).

Rownie dobitnie i patetycznie zadania resocjalizacji pojmuje Szatanski, stwierdza-
jac, ze osiagnigcie celu minimum oraz celu maksimum to ewentualnosci, ktore istote
resocjalizacji ujmujg do$¢ powierzchownie. Cigzar oddzialywan pedagogicznych po-
réwnuje, podobnie jak Czapéw, z ,,optymalng homeostaza spoteczng”, badz tak jak
Obuchowski z ,,docztowieczaniem”, stwierdzajac, ze cel najwyzszy resocjalizacji zmie-
rza do tworczej samorealizacji, tj. do kreowania wlasnej osobowosci (Szatanski, 2008).

Doniostos¢ tak formutowanych celow resocjalizacji staje si¢ w tej formie przede
wszystkim dogmatem, do ktorego praktyka — cho¢ dazgca — pozostaje wcigz na prze-
granej pozycji. Jak pisze Migdal: ,,sama idea resocjalizacji penitencjarnej jawi si¢ jako
pickna, lecz zgota utopijna” (Migdat, 2008). Przy tak definiowanym zamierzeniu nurt
evidence based, niejako ekonomizujgcy efekt resocjalizacji, staje si¢ przynajmniej czy-
telny i racjonalny, skupia si¢ bowiem na konkretnych czynnikach powigzanych ze soba
przyczynowo, ujetych catosciowo (Machel, 1994). Opora (2006) wsrdd takich kryte-
ridow $wiadczacych o skuteczno$ci oddziatywan wymienia: ustgpienie niepozadanych
symptomow, postep w funkcjonowaniu spolecznym 1 psychicznym oceniany przez
obiektywnych obserwatoréw (np. nauczycieli, sgsiadow), samopoczucie i zadowolenie
z zycia (o ktorym informuje sam nieletni), funkcjonowanie spoteczne w opinii najbliz-
szego otoczenia (rodziny), strukture osobowosci podopiecznego, opartg na analizie kli-
nicznej.

I1. O wymiernej resocjalizacji

Z powyzszego wynika konkluzja, by skategoryzowaé czynniki wptywajace na sku-
teczng resocjalizacje w ramach grupowania wplywajacych nan zagadnien. Taka probe
podjeto juz kilka dekad temu, kiedy to w wyniku omawianych badan i metaanaliz moz-
liwe stato si¢ wstgpne wyznaczenie trzech podstawowych regut skutecznej interwencji
resocjalizacyjnej — podnoszonego w niniejszym artykule nurtu what works (Andrews
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i in., 1990). Owe reguty wigzg si¢ z zasadami skutecznej interwencji: zasada ryzyka
(risk principle), zasada potrzeb (need principle), zasada korekcyjnego dziatania (risk
treatment — rozumiang jako ,.korekcyjnej interwencji, dziatania”) oraz zasadg doktad-
nosci (risk fidelity) (Sztuka, 2007). W analogicznym tonie ujmowany jest opracowany
Model RNR (Risk-Need-Responsivity), ktory wywodzi si¢ ze ztozonej koncepcji ogol-
nej teorii osobowosci i spolecznego uczenia si¢ (Andrews, Bonta, 2010). W ocenie jego
tworcow taka koncepcja podejscia do zjawiska wykolejenia daje mozliwo$¢ stworzenia
narzg¢dzi diagnostycznych stanowigcych podstawe konstruowania efektywnych i sku-
tecznych dziatan resocjalizacyjnych (Andrews, Bonta, 2010). W tym celu przy plano-
waniu oddziatywan korekcyjnych nalezy kierowa¢ si¢ trzema zasadami zawartymi
ujetymi w Modelu RNR — zasadg ryzyka, potrzeb oraz reaktywnosci.

Zasada ryzyka ktadzie nacisk na oszacowanie prawdopodobienstwa z jakim jed-
nostka niedostosowana moze popetni¢ czyn zabroniony, przy czym ryzyko interpreto-
wane jest jako zespdt czynnikow zewnetrznych i wewnetrznych (Gierowski, 2005).
Pojecie ryzyka wiaze si¢ z trzema cechami: kontekstualnoscia, dynamika i nasileniem,
a jego poziom uzalezniony jest od wystepowania czynnikdéw sytuacyjnych (Gierowski,
A. Has, 2007). Celem oszacowania jego wysokos$ci potrzebne sg rzetelne narzedzia roz-
nicujace go na trzech skalach: niskim, $rednim oraz wysokim stopniu ryzyka (Andrews,
Bonta, 2007). Dopiero powyzsze staje si¢ przestankg do podjecia decyzji o wyborze
oddzialywan resocjalizacyjnych, stopniu nasilenia kontroli oraz taczeniu sprawcow
w grupy wychowawcze. Co istotne, oddzialywania kieruje si¢ wylgcznie do sprawcow
z grup $redniego i wysokiego ryzyka, poniewaz przy objeciu sprawcow z grupy ryzyka
minimalnego, mozna uzyska¢ skutki odwrotne (Poels, 2005).

Druga zasada modelu (zasada potrzeb) — odnosi si¢ do czynnikéw skorelowanych
z przestepstwem umiejscowionych w dwoch grupach.

Pierwsza, zwana wielkq czworkq, wtacza te czynniki, ktore w bezposredni sposob
przyczyniaja si¢ do wystgpienia zachowan niezgodnych z normami prawnymi, a kto-
rych wyeliminowanie w toku oddziatywan korekcyjnych znaczaco zmniejsza prawdo-
podobienstwo recydywy: antyspoteczne zachowania w przeszlosci, antyspoteczna
osobowo$¢, antyspoteczna postawa oraz antyspoteczna grupa odniesienia (Gierowski,
2013).

Z kolei druga grupe (zwang umiarkowang czworkq) stanowig czynniki, ktére maja
mniejszy wptyw na podejmowanie zachowan aspotecznych, jednak sg wazne w proce-
sie diagnostycznym: trudna sytuacja rodzinna, szkolna/zawodowa, nicumiejetnos¢ za-
gospodarowania czasu wolnego oraz ryzykowne uzywanie badz uzaleznienie od
substancji psychoaktywnych (Gierowski, 2013). Dodatkowo autorzy modelu okreslaja
trzecig grupe potrzeb, ktora nie jest skorelowana z przestgpstwem, ale o ktorej w od-
dziatywaniach korekcyjnych nie mozna zapomnie¢, gdyz pominigcie ich znaczgco mo-
glyby ogranicza¢ skuteczno$¢ interwencji resocjalizacyjnych — tzw. potrzeby
niekryminogenne: szczescie, wiara we wlasne sity, otwarto$¢ na nowe do§wiadczenia,
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lek i zmartwienia, duchowos$¢, historia wiktymizacji, niskie ambicje czy brak aktywno-
sci fizycznej (Gierowski, 2013).

Trzecia, a zarazem ostatnia zasada Modelu RNR (zasada reaktywnosci) okreslana
jest za pomoca pojec reaktywnosci ogolnej i szczegdtowej. Pierwsza z nich (reaktyw-
no$¢ ogolna) wskazuje na zasadno$¢ stosowania w praktyce resocjalizacyjnej takich od-
dziatywan i programow, ktorych skuteczno$¢ zostata udowodniona naukowo, a zatem
sg oparte na nurtach kognitywno-behawioralnym i na spolecznym uczeniu si¢ (An-
drews, Bonta, 2007). Reaktywno$¢ szczegdtowa z kolei winna by¢ rozpatrywana
w konteksScie konkretnej jednostki, a oddziatywania wzglgdem niej dostosowane do jej
mozliwosci: stylu uczenia si¢, motywacji, ograniczen poznawczych, cech socjodemo-
graficznych (wiek, pte¢, pochodzenie) (Andrews, Bonta, 2007).

Podnoszony w niniejszym artykule nurt podejmowany w ramach evidence based
practice okresla z kolei osiem zasad skutecznego dziatania profilaktycznego i resocja-
lizacyjnego, ktore w spojny sposdb prowadza do sukcesu pedagogicznego.

Pierwsza dotyczy elementu diagnozy potrzeb i ryzyka na podstawie modelu aktua-
rialnego (assess actuarial risk/ needs) (Andrews, Bonta, 2007). Jak wskazujg wyniki
badan istnigje przede wszystkim koniecznos$¢ pracy z osobami z grup ryzyka sredniego
i wysokiego ryzyka, natomiast pozostawia poza swym zasi¢giem oddziatywania z grupy
niskiego ryzyka, ktora tworzg osoby, posiadajace zasoby indywidualne i spofeczne,
a tym samym wystarczajace do samodzielnego rozwigzania trudnosci i samostanowie-
nia i samodzielnej kontroli. W sytuacji wigczenia ich w obszar oddziatywan profilak-
tycznych czy resocjalizacyjnych z przedstawicielami sredniego i wysokiego ryzyka
stanowitoby ryzyko ich demoralizacji.

Kolejna, druga zasada koncentruje si¢ na budowaniu wewngtrznej motywacji do
zmiany (enhance intrinsic motivation). Tutaj korzystne efekty osigga sie¢ poprzez zastoso-
wanie wzglgdem podopiecznych oddziatywan opartych ma mentoringu (Barczykowska,
Dzierzynska, 2012).

Trzecia zasada dotyczy zakresu dziatan wzgledem konkretnej osoby — konstruujac
oddziatywania korekcyjne nalezy wzig¢ pod uwage skale potrzeb kryminogennych
i zwigzany z tym poziom ryzyka oraz aktywa i pasywa osoby. Istotne jest takze okre-
Slenie czasu trwania oddzialywan. Wazna jest takze konieczno$¢ przewagi dziatan re-
socjalizacyjnych nad punitywnymi.

Czwarta zasada dotyczy tworzenia nowych kompetencji (skill train with directed
practice — using cognitive-behavioral treatment methods), ktore powstaja na bazie po-
dejscia kognitywno-behawioralnego, jako tego, w ktorych zmiana w sposobie myslenia,
definiowania swoich emocji i relacji ze Swiatem zewngtrznym prowadzi do zmiany za-
chowania, a jednoczesnie posiada element naukowego potwierdzenia skutecznosci
(Barczykowska, 2011).

Pigta zasada, pozostajagc w polgczeniu z czwartg, skupia si¢ na wzmacnianiu i bu-
dowaniu potencjalow osoby (increase positive reinforcement), poniewaz w dzialaniach

140 COLLOQUIUM WNHiS



(NIE)EFEKTYWNA CZY (NIE)EFEKTOWNA RESOCJALIZACJA — W OBRONIE ...

profilaktycznych i resocjalizacyjnych opartych na evidence based practice wage przy-
ktada si¢ do budowania sieci wsparcia i kontroli w §rodowisku lokalnym (engage on-
going support in natural communities), o czym z kolei moéwi zasada szdsta. Ma to na
celu wlaczenie do dzialania wszystkich potencjalnie zainteresowanych korekturg jed-
nostki niedostosowanej (Srodowisko rodzinne i lokalne), gdyz wyltacznie podejscie sys-
temowe moze przynie$¢ oczekiwane efekty, co oznacza budowanie koalicji wsrod
r6znych podmiotow (sformalizowanych i niesformalizowanych) dziatajacych na rzecz
0sOb w potrzebie (Barczykowska, Muskata, 2012).

Ostatnie dwie zasady zwigzane sg z pomiarem efektywnosci oddziatywan (mea-
sure relevant processes/practices, provide measurement feedback), albowiem sku-
teczna interwencja nie moze oby¢ si¢ bez dokonania ewaluacji — pozawala na
weryfikacje zalozonych celow oraz oceni¢ jakos¢ podjetych interwencji.

II1. Kategorie czynnikow wplywajacych na proces resocjalizacji

Omowione powyzej zasady skutecznej interwencji spojnie, a co najwazniejsze meryto-
rycznie, w sposob oparty na dowodach, okreslajg droge do sukcesu pedagogicznego
w dziatan resocjalizacyjnych. A gdyby pokusi¢ si¢ o taka kategoryzacje, by cechy,
od ktorych zalezy skuteczna interwencja umiejscowi¢ przy elementach rzeczywistosci
wychowawczej wowczas dostrzezemy, ze lokujg si¢ to albo po stronie osoby resocjali-
zowanej, albo resocjalizujacej, albo elementu ich taczacego, tj. tresci i jakosci progra-
moéw (metod 1 projektow realizowanych okreslong metoda), czy w koncu szerokiego
srodowiska w jakim przebywa(l) resocjalizowany. W ten sposob w dalszej czgsci opra-
cowania pochyle si¢ na teoretycznych rozwazaniach wskazanych pdl badawczych.

II1.1. Czynniki lokujgce si¢ po stronie osoby resocjalizowane;j

Zmienng, ktorg umiejscawia si¢ po stronie podopiecznego, a niewatpliwie wplywa na
powodzenie procesu resocjalizacji, jest osobowos¢ wychowanka.

O osobowosci niedostosowanych spotecznie trafnie pisze Stanistaw Gorski (1985)
przedstawiajac stanowisko, ze osobowos¢ cztowieka jest odpowiedzialna i decyduje
o sposobach zachowania si¢ ludzi i dlatego tez stanowi gldowny przedmiot oddziatywan
resocjalizujgcych. Zdaniem wspomnianego autora zaburzenia w rozwoju prawidlowe;
osobowos$ci wynikajg z braku zaspokojenia potrzeb jednostki, ktdra zdeterminowana
tym stanem poszukuje alternatywnych sposoboéw rozwigzania tych sytuacji. Potrzeby,
z uwagi na ich geneze, Gorski dzieli na trzy rodzaje: biologiczno-fizyczne, psychiczne
i spoteczne. Te pierwsze dotycza deficytow w sferze biologicznego poziomu funkcjo-
nowania organizmu. Niezaspokojenie ich moze prowadzi¢ do $mierci. Kolejne potrzeby
wigza si¢ z rozwojem emocjonalnym i poznawczym. Daza do zaspokojenia potrzeby
bezpieczenstwa, uznania, wzajemnosci, tworczosci. Tkwienie we frustracji tych potrzeb
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moze doprowadzi¢ do zaburzen i rozpadu osobowosci. Ostatni typ potrzeb dotyczy da-
zenia cztowieka do zycia w grupie spotecznej, jako ze cztowiek nie jest istotg samotna
1 ma sktonno$¢ do przebywania i uczestniczenia w zyciu spoltecznym. W zaleznos$ci od
poziomu zaspokojenia tych potrzeb jednostka ksztattuje swoj status spoteczny.

Odnoszac si¢ do osobowosci jednostek niedostosowanych, generalnie rozréznia
si¢ dwa glowne jej typy, ktorych w gtdéwnej mierze rdzni poziom lgku oraz agresywno-
$ci. Pierwszy z nich stanowi osobowo$¢ neurotyczna, charakteryzujaca si¢ podwyzszo-
nym poziomem leku, przy obnizonym poziomie agresywnosSci oraz psychopatyczna —
analogicznie odwrotnie: obnizony poziom lgku, przy podwyzszonym poziomie agre-
sywnosci. Cechg neurotycznosci jest Iek, ktory towarzyszy cztowiekowi w kazdej sytu-
acji bez swiadomych przyczyn. Tym samym rozni si¢ od klasycznego strachu. Lek
u neurotykow jest wynikiem przezywanych przez nich konfliktoéw w sytuacjach, kiedy
nie zostajg zaspokojone ich potrzeby. Znajduje to przetozenie na zachowanie cztowieka,
ktéry chcae zminimalizowaé uczucie lgku przyjmuje reakcje obronne w postaci badz
sktonnosci do fantazjowania, marzen, nie§miatosci, zniechecenia, depresji, badz reakcji
agresywno-lekowych pod postacig wyrazanych zachowan butnych, negatywistycznych,
czy po prostu agresywnych. Cecha wyrazanej agresji nie musi wylgcznie wystgpowac
w osobowosciach o wysokim poziomie psychotyzmu, gdyz wigksze znaczenie ma tutaj
zrodlo wyrazanej agresji, a nie sama reakcja. Pierwsza wymieniona reakcja w postaci
zaburzonych zachowan w formie depresji, nieSmiatosci, itp. jest najczgsciej wynikiem
odczuwanego poczucia nizszo$ci, samotnosci, czucia si¢ nieckochanym. Z kolei reakcje
agresywno-lekowe sg nastgpstwem odrzucenia emocjonalnego dziecka jeszcze w wieku
dziecigcym (najczesciej przez rodzicow), deficytow na poziomie potrzeb uznania, apro-
baty. Wowczas agresja staje si¢ reakcjg obronng, wynikajgca z obaw przed emocjonal-
nym zaangazowaniem w zwigzki z innymi ludzmi, czy tez w przypadku
odwzajemnionej agresji — stworzenia dla siebie usprawiedliwienia, ze inni ludzie réw-
niez sg zli i nie jest mozliwe stworzenie konstruktywnego zwigzku emocjonalnego.
Wartym podkreslenia elementem towarzyszacym osobowosciom neurotycznym jest ich
sktonno$¢ do syntonii, ktoéra w swej istocie oznacza zdolno$¢ cztowieka do wspotod-
czuwania emocji z innymi ludzmi, a wigc empatii.

Cechg odmienng od neurotyzmu jest psychotyzm, ktory charakteryzuje przede
wszystkim niski poziom Igku. Charakterystycznymi cechami osobowosci psychopa-
tycznej jest brak wyksztalconej pozytywnie uczuciowosci wyzszej, odczuwania poczu-
cia winy oraz chtod emocjonalny. Wigze si¢ to z nieprawidtowo wyksztalconym, badz
nawet wcale niewyksztalconym sumieniem, jako mechanizmu kontroli wewngtrzne;j,
zwany dawniej w krancowej jego formie psychopatig. W literaturze przedmiotu wyrdz-
nia si¢ dwa rodzaje takich sprawcow: impulsywnych — majacych sktonnosci do agresyw-
nych reakcji impulsywnych oraz kalkulatywnych — ktorych charakteryzuje wyraznie
zaplanowana, wyrachowana w celu zaspokajania swoich potrzeb manipulacja innymi
ludZzmi (Pospiszyl, 2000).

142 COLLOQUIUM WNHiS



(NIE)EFEKTYWNA CZY (NIE)EFEKTOWNA RESOCJALIZACJA — W OBRONIE ...

Zrodet zaburzonej osobowosci wkraczajacej na droge przestepcza nalezy upatry-
wac si¢ w przyczynach predyspozycyjnych, ktore ostabiaja regulacje potrzeb i przybie-
rajg form¢ zaburzen w zachowaniu, jak i przyczynach motywacyjnych — bedacych
wyrazem potrzeby nowych doswiadczen, uznania, bezpieczenstwa oraz zadowolenia
seksualnego (Pospiszyl, 2000).

II1.2. Czynniki lokujace si¢ po stronie osoby resocjalizujgcej

Osobowos¢ wychowawcy ma kluczowy wpltyw na powodzenie procesu resocjalizacji.
Warunkuje go nie tyle zbidr najlepszych cech osobowosciowych, co ich odpowiednia
kombinacja wobec indywidualnych zaburzen wychowanka. L. Pytka w swoim podrgcz-
niku opisuje teori¢ rozwoju dojrzatosci interpersonalnej oraz system diagnostyczny
I-Level Classification stworzone przez C.E. Sullivana 1 M.Q. Granta w 1957 r. (Pytka,
2010). Wczesniej z kolei, swoje rozwazania zamiescit w publikacji Teoretyczne problemy
diagnozy w wychowaniu resocjalizujgcym (2005). Zgodnie z t¢ klasyfikacja osoby zabu-
rzone spotecznie znajdujg si¢ na roéznych poziomach dojrzalosci interpersonalnej. Po-
szczegdlne poziomy roznicujg przejawy, formy zachowan dewiantywnych oraz
motywacj¢ postepowania. W celu optymalizacji wynikéw oddziatywan resocjalizacyj-
nych do tak sformutowanej diagnozy nieletniego zaleca si¢ pracg z odpowiednim, prezen-
tujacym stosowne do zaburzen wychowanka cechy osobowosciowe pedagogiem.

Badania wptywu osobowo$ci wychowawcow na ich oddzialywania wychowawcze
przeprowadzita Moscicka (1985). W wyniku swojej wieloletniej praktyki skonstruo-
wata empiryczny model osobowosci wychowawcy. Ku temu postuzyta si¢ technikg
mierzenia osobowosci opracowang przez R.B. Cattella, a przystosowana do warunkow
polskich przez M. Nowakowska. Moscicka twierdzi, ze znajac osobowo$¢ cztowieka
z duzym prawdopodobienstwem mozna przewidzie¢ jak bedzie on wykonywal powie-
rzone mu zadania. Nawigzujaca do jej mysli teoria Cattella thumaczy, Zze osobowos¢ jest
warto$cig wzglednie stalg, a rozwojowi i zmianom ulegaja przede wszystkim czynniki
osobowosci uksztattowane na podtozu spoteczno-kulturowym. Elementem wrodzonym
zas$, jest stabilny typ uktadu nerwowego, ktory kieruje procesami pobudzania i hamo-
wania. W zwigzku z tym, réznica w osobowosci ludzi polega na ich reakcjach w sytua-
cjach trudnych w warunkach stresogennych i konfliktotworczych, podczas kiedy
w réznym stopniu tracg rownowagg psychiczng i wykazuja zaburzenia w funkcjonowa-
niu osobowosci (Moscicka, 1985).

Istotng role w pracy pedagogdw resocjalizacyjnych przypisuje si¢, oprocz predys-
pozycji osobowosciowych, kwalifikacjom pedagogicznym. Pozwalajg one na wlasciwe
realizowanie przez nauczyciela procesu kierowania, nauczania oraz wychowania. Jak
wskazuje literatura przedmiotu, przez kwalifikacje pedagogiczne rozumie si¢ odpowied-
nie przygotowanie do pracy w zawodzie, ktdre wymaga celowego i $wiadomego oddzia-
lywania wychowawczego (Kosyrz, 2005). Sktadowymi kompetencji pedagogicznych sa:
wiedza pedagogiczna, myslenie oraz dziatanie pedagogiczne.
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Pierwsza z nich to ogot wiadomosci stanowigcych dorobek nauk pedagogicznych
(pedagogiki ogodlnej, historii wychowania, dydaktyki, teorii wychowania, pedeutologii,
pedagogiki spotecznej, specjalnej, 1 innych).

Kolejnym aspektem kwalifikacji pedagogicznych jest myslenie pedagogiczne. Ko-
jarzy si¢ je ze zdolno$cig do poznawania, rozumienia oraz przewidywania faktow, pro-
cesOW oraz zjawisk, ktore sg lub moga by¢ przedmiotem oddzialywan dydaktyczno-
wychowawczych (Kosyrz, 2005). W przypadku nauczyciela umiejgtnos¢ ta jest ko-
nieczna juz od realizacji diagnozy po etap stosowanych oddziatywan. Szczegolnie przy
wspomnianym etapie podjetych dziatan konieczne jest przewidywanie potencjalnych
sytuacji trudnych i ich rozwigzan. Powyzsze moze przeciwdziata¢ wystgpowaniu sytu-
acji trudnych, dziatan niepozadanych, a nawet zagrozeniom wynikajacym ze specyfiki
pracy z zaburzonym wychowankiem.

Ostatnim elementem kwalifikacji pedagogicznych jest dziatanie. Dziatanie peda-
gogiczne, jako przejaw aktywnosci, prowadzi do $wiadomego i celowego dziatania,
a wigc zmieniania rzeczywisto$ci w celu osiagania zatozonych celow (Kotarbinski,
1965). Dziatanie, jako element praktyczny, ktory winien nastgpowac po wczesniejszym
mysleniu pedagogicznym, jest uwienczeniem zarowno mysli pedagogicznej, jak 1 wie-
dzy pedagogiczne;j.

Zintegrowane w koncu ze sobg elementy kwalifikacji pedagogicznych ulepszaja
swiadomie koordynowang przez pedagogow rzeczywisto§¢ wychowawcza. W konse-
kwencji majg doprowadzi¢ do korekty osobowosci wychowanka, a nast¢pnie utrwalenia
zaszczepionych w nim zmian.

Istotnym elementem osobowosci nauczyciela-wychowawcy, niezbednym w sku-
tecznym oddziatywaniu, jest jego autorytet. Nauczyciel posiada nie tylko formalnie po-
wierzong mu wladzg, ale rowniez stanowi niedoscigniony dla swojego ucznia model
oraz cel z ktérym winien si¢ identyfikowa¢. Tym sposobem nauczyciel wiasnym przy-
ktadem w istotny sposob ksztaltuje osobowo$¢ swych ucznidéw nawet wowczas, gdy
z pozoru wydaje si¢, ze nie ma to miejsca. Powodem zachodzacego tu zjawiska jest
wystepowanie autorytetu.

Termin autorytet jest pojeciem powszechnie znanym i uzywanym. Literatura bar-
dzo obszernie przedstawia jego znaczenie. K. Sos$nicki wskazuje, Ze przez autorytet na-
lezy rozumiec¢ taki stosunek migdzy dwiema osobami, w ktorym jedna z nich uznaje
wole drugiej, do tej woli si¢ dostosowuje i ulega jej (Badura, 1958). W autorytecie wy-
rézniamy, wigc dwa przeciwstawne obiekty: strong wartosci 1 stron¢ podporzadkowa-
nia, co warunkuje jego spoleczny charakter. Strona wartosci tkwi w osobie, o ktorej
mowimy, ze ma autorytet, natomiast strona podporzadkowania zawiera si¢ w osobach,
ktére ulegajag wplywom wychowawczym. Autorytet w znaczeniu pedagogicznym to
wplyw wychowawczy osoby cieszacej si¢ ogélnym uznaniem na jednostke lub grupe
0s0b i okreslong sferg zycia spotecznego. Autorytet wynika z takich cech osobowos$ci
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wychowawcy, ktore przyczyniajg si¢ do jego powszechnego uznania, szacunku danej
spotecznosci 1 sukcesow pracy dydaktyczno-wychowawcze;j.

Rozwazajac pojecie autorytetu w dotychczasowej literaturze odnajdujemy szereg
jego podziatow. Czytamy wowczas o autorytecie intelektualnym, moralnym, wyzwala-
jacym, ujarzmiajacym, czy w koncu wewnetrznym i zewnetrznym. Aspekt intelektu-
alny omawianego pojecia dotyczy wiedzy i specjalnosci zawodowej; moralny — odnosi
si¢ do norm i zasad postgpowania wychowawczego wobec uczniow; wyzwalajacy —
polega na latwym wyzwalaniu energii tworczej, mobilizacji do dziatania; wytrwatosci
w dazeniu do celu, realizacji zainteresowan, checi osiggania sukcesu w podejmowanych
czynnosciach i1 zachowaniach, zapatu do czego$; ujarzmiajacy — wyzwala u uczniow
poczucie przymusu, bunt, tatwg rezygnacje z zamierzonych celéw, niechg¢¢ do dziatania,
strach 1 obawe przed nauczycielem. W przypadku wewnetrznego autorytetu nauczy-
ciela, uczniowie dobrowolnie mu si¢ podporzadkowuja i wysoko cenig jego wlasciwo-
sci osobowe. W zachowaniu ucznidw mozna zauwazy¢ uznanie, podziw, zyczliwosé
che¢ wspotdziatania. W przypadku autorytetu zewnetrznego wyglada to odmiennie.
Uczniowie podporzadkowujg si¢ nie z wewngtrznego przekonania, ale z obawy, stra-
chu, obowigzku, w wyniku polecenia. Wskazuje to na podporzadkowanie wymuszone,
ktore nie zdaje egzaminu w procesie wychowania.

H. Machel (2003) zagadnienie autorytetu interpretuje w ten sposob, iz pod jego
pojeciem nalezy rozumie¢ spostrzezong przez wychowanka wtasciwos¢ lub syndrom
wlasciwos$ci wychowawcy, na skutek ktorych staje si¢ on osobg odniesienia dla wycho-
wanka, co powoduje, ze jest on sklonny uwzglednia¢ jego sugestie, opinie lub rady
w sterowaniu swoim zachowaniem. Ponadto rozrdznia podzial autorytetu na formalny
i nieformalny. Ten pierwszy sktania do podporzadkowania si¢ ze wzgledu na zajmo-
wang w hierarchii pozycj¢. Z kolei drugi — nieformalny — warunkuje dobry kontakt
z wychowankami i wzbudza w nich zaufanie do personelu (Machel, 2003).

Na wage relacji w uktadzie nauczyciel-uczen, jako emocjonalnego uwarunkowa-
nia autorytetu, zwraca uwagg E. Badura (Badura, 1958). W swojej teorii nawigzuje do
opisywanych przez Newcomba charakterystycznych stosunkéw zachodzacych migdzy
matka, a dzieckiem (Converse, Newcomb, Turner, 1970). Analogicznym efektem obu
poréwnan sg realizowane, zarOwno przez nauczyciela wobec ucznia, jak i matki wobec
dziecka formy opieki i nauczania.

II1.3. Czynniki lokujace si¢ w obrebie tresci i metodyki przekazu
migdzy osoba resocjalizowang a resocjalizujaca
Wychowanie resocjalizujace jednostek niedostosowanych spotecznie jest procesem ce-
lowym oraz zaplanowanym. W zwigzku z tym wymaga przemys$lanego dziatania ze
strony pedagogow, jak rowniez znajomosci przez nich konkretnych narze¢dzi, ktéorymi
winni si¢ postugiwac, aby osiggnac¢ zatozone sobie cele wychowawcze. Ogot tych dzia-
fan nazywa si¢ metodyka. Jak wyjasnia Kopalinski (1990), przez metodyke rozumie si¢
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szczegdtowe normy postepowania wlasciwe danej nauce. W przypadku omawianych
w tym opracowaniu zagadnien bedzie to metodyka wychowania resocjalizujacego.

Wedlug Weglinskiego (2004) metodyka wychowania okresla sposoby i formy
konsekwentnego postgpowania, ktorego wynikiem ma zosta¢ osiagniecie zaktadanych
rezultatdéw wychowawczych. Z kolei rezultatami, efektami wychowania resocjalizuja-
cego jest osiagnigcie celdw tegoz oddziatywania, zatem poprzez realizacje dziatan opie-
kuniczych, wychowawczych 1 terapeutycznych wdrozenie wychowanka do
zaakceptowania 1 przestrzegania norm spolecznych, a nastgpnie utrwalenie nabytych
kompetencji.

Metodyka jest zapewne podstawowym zagadnieniem w dziatalno$ci resocjaliza-
cyjnej jako, ze jej charakter jest wyraznie praktyczny, ktdry znajduje swoje podloze
W opracowanej wczesniej teorii wychowania. Zatem resocjalizacja, jako nauka stoso-
wana zawiera klarowny zbior srodkow, jakimi moze si¢ postugiwac podczas wdrazania
jej w zycie. Nie ma tu miejsca na przypadkowos¢. Dobry pedagog winien znac i potrafi¢
korzysta¢ z zakresu mozliwosci, ktore pozwola mu zrealizowaé postulowane cele. Na-
turalnie nie sposdb wyodrgbni¢ wszystkich istniejgcych metod, poniewaz obszar ten
pozostaje zbiorem otwartym, ktory zawiera wiele mozliwosci dziatania.

Gorski (1985) porownuje go do stworzenia listy wszystkich liczb, z ktérej mozna
byto wybraé te akurat potrzebng. Owa mnogos¢ zalezy przeciez od indywidualnych
cech wychowanka, specyfiki sytuacji wychowawczych, zadan i celow wychowaw-
czych, mozliwo$ci osobistych wychowawcy, czy w koncu od wszystkich innych ele-
mentOw rzeczywisto$ci wychowawcze;.

Wszelkie dziatania resocjalizacyjne, ujmujac w nie bogata metodyke przedmiotu,
aby byly skuteczne, muszg laczy¢ si¢ z profesjonalng diagnoza, jako elementem poprze-
dzajacym wszelkie dziatania zaradcze. Wskazuje na to Ostrowska (2008), zaktadajac,
ze: ,,Efektywne oddziatywanie resocjalizacyjne jest mozliwe tylko wtedy, gdy u jego
podstaw lezy prawidlowe rozpoznanie przyczyn wewnetrznych (psychofizycznych, du-
chowych) i zewnetrznych (srodowiskowych)”.

Wedlug Stanika (2008) diagnoza obejmuje rozpoznanie wszelkich stanéw rzeczy
i ich tendencji rozwojowych, badz inwolucyjnych na podstawie znajomosci objawow
oraz lezgcych u ich podtoza prawidlowosci i mechanizméw rzadzacych zmianami inte-
resujgcego nas fragmentu rzeczywistosci.

Pytka (2005) diagnoze definiuje jako rozpoznanie interesujgcego stanu rzeczy, co
do ktdrego istnieje ewentualno$¢ postepowania interwencyjnego, np. poprzez sporza-
dzenie tzw. diagnoz czastkowych dotyczacych genezy, funkcji, fazy, struktury czy pro-
gnozy zjawiska.

Whnikliwej analizy zagadnien diagnozy resocjalizacyjnej dokonuje Wysocka
(2008), w ocenie ktorej pelni ona funkcj¢ uzyskania wielowymiarowego obrazu funk-
cjonowania jednostki we wszystkich jej sferach (poznawczo-intelektualnej, emocjo-
nalno-motywacyjnej, spoteczno-kulturowej 1 behawioralnej) 1 wlasciwosci jej
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srodowiska zycia, dokonywanych w perspektywie rozwojowej (przesztosci, terazniej-
szoS$ci, przysztosci). Wskazuje jednoczesnie, ze winna przebiega¢ w czterech podsta-
wowych etapach:

1. Pierwszy etap ma na celu okreslenie stanu rzeczy, jaki zastajemy. Powinien do-
tyczy¢ zarowno sfery dysfunkcji, jak i mocnych stron jednostki. Dokonujemy
tutaj opisu sytuacji wychowawczej, a zarazem szeroko pojetej analizy osobo-
wosciowe] pod wzgledem funkcjonowania nieletniego. Istotne jest, aby ten etap
byt wykonany rzetelnie pod wzgledem analizy wszelkich mozliwych materia-
16w mogacych dostarczy¢ informacje pomocne w formutowaniu charaktery-
styki badanego. Podsumowaniem tego etapu jest konkluzja dotyczaca
koniecznosci zastosowania badz wstrzymania si¢ od interwencji.

2. Drugi etap diagnozowania (diagnoza projektujaca) polega na sformutowaniu
hipotez i postulatow stanowigcych podstawe podjecia decyzji o kierunku i za-
kresie planowanych dziatan naprawczych (strategiach, procedurach i metodach
czynnosci korekcyjnych).

3. W kolejnym etapie diagnozy — kontrolujagcej przebieg oddziatywan — dokonuje
si¢ weryfikacji oceny warunkow procesu oddziatywan korekcyjnych poprzez
analiz¢ czynnikow sytuacyjnych i osobowych majacych potencjalnie wptyw na
przebieg zaprojektowanego programu naprawczego (cechy osobowe kompe-
tencje wychowawcy, wplyw grupy, relacje interpersonalne, funkcjonowanie in-
stytucji i inne).

4. W ostatecznym etapie diagnozy (efektow) dokonuje si¢ sprawdzenia prawidto-
wosci dokonanych informacji diagnostycznych, zatozen i rozwigzan resocjali-
zacyjnych. Weryfikuje, wigc za pomoca powtornej analizy stanu faktycznego,
te same elementy, co we wczesniejszych stadiach, osiggnicte cele — pordwnanie
stanu wyjsciowego ze stanem postulowanym.

II1.4. Czynniki lokujace si¢ po stronie srodowiska

W resocjalizacji 0sob niedostosowanych spotecznie nie sposob pominaé wptywu sro-
dowiska. Szczegdlny nacisk ktadzie na nie stosunkowo mtoda z mysli resocjalizacyj-
nych — edukacja inkluzyjna. Swe zrodla wywodzi z pedagogiki rewalidacyjnej
i doskonale odnajduje si¢ na gruncie pedagogiki resocjalizacyjnej. Zatozenia tego nurtu
wiazg si¢ $cisle z reintegracja, wiaczaniem spolecznym oraz destygmatyzowaniem. Ideg
edukacji inkluzyjnej jest przygotowanie i organizacja srodowiska do specyficznych po-
trzeb osOb z zaburzeniami przystosowania, zmarginalizowanych oraz przestepcow
(Pytka, 2010). Nalezy przez to rozumie¢ przygotowanie nie tylko, szeroko rozumianej
kadry pedagogicznej, innych pracownikow zajmujacych si¢ niedostosowanymi spo-
ecznie, ale takze $rodowiska do ktdrego ma powrdci¢ korygowana jednostka. W ten
sposob inkluzja, czy innymi stowy teoria wigczania spolecznego jest antynomia teorii
wykluczenia spotecznego, tj. ekskluzji. Efektem dziatan inkluzyjnych winna by¢
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zmiana interakcji spotecznych i wymiaréw tozsamosci osobowej jednostek niedostoso-
wanych. Chodzi o to, aby dzieki dziataniom zmierzajagcym do aktywnego udziatu w r6z-
nych obszarach zycia spotecznego umozliwi¢ nieprzystosowanym funkcjonowanie
w postaci pelnoprawnego cztonka spotecznosci.

Pomyslne wiaczenie spoteczne jest podyktowane obszarami zwigzanymi z czyn-
nikami tkwigcymi w srodowisku wlaczajacym, z kompetencjami osob, ktore z racji za-
wodowych pracuja z osobami niedostosowanymi spotecznie oraz zwigzanymi
z uwarunkowaniami samej osoby wigczanej (Fidelus, 2011).

Pierwszy z wymienionych, zwigzany ze $rodowiskiem wlgczajacym dotyczy
udziatu spoteczenstwa. Od jego postaw, reakcji 1 dziatan uzalezniony jest efekt resocja-
lizacji inkluzyjnej. W tym celu nalezy zadba¢ o $wiadomos¢ spoteczenstwa, zwlaszcza
tych 0s6b pozostajacych w bezposrednim kontakcie z niedostosowanymi spotecznie,
jak i pracownikdéw zajmujacych si¢ zagadnieniami resocjalizacji. W pracy z wykolejo-
nymi nalezy bazowa¢ na ich mocnych stronach, patrze¢ na nich przez pryzmat mozli-
wosci 1 potencjatdw. Odrzuci¢ uprzedzenia, nie ulega¢ stygmatyzacji.

Osoby, ktore z racji zawodowych pracujg z osobami niedostosowanymi spolecznie
winny posiada¢ nastepujace umiejgtnosci:

- diagnozowania z uwzglednieniem potencjatu jednostki niedostosowanej, na
ktoérych mozna oprzeé proces resocjalizacii,

- rozwigzywania trudnosci w pracy resocjalizacyjnej oraz okreslenia, jakie
sfery umiejetnosci wymagajg usprawnienia,

- ksztaltowania u wychowanka wewngetrznej motywacji do zmian prospotecz-
nych,

- wspdlpracy z podopiecznym, z naciskiem na docenianie pozytywnych form
jego zachowania,

- znajomos¢ relacji rodzinnych i1 srodowiska lokalnego, w ktorym przebywa
podopieczny w celach nawigzywania kontaktow zaréwno z rodzing, jak i in-
stytucjami pomocowymi,

- inicjowania dzialan integrujacych wszystkich cztonkoéw danego srodowiska
lokalnego, w ktérym odbywa si¢ wiaczanie podopiecznego.

Ostatni z podanych obszaréw, zwigzany z uwarunkowaniami osoby przywracanej
spoteczenstwu, odnosi si¢ do takich elementéw jak wiara we wlasne mozliwosci, wha-
$ciwy poziom samooceny, samokontroli, niski poziom lgku psychicznego, umiejetnosc
rozwigzywania probleméw, cierpliwo$é, wytrwatos¢, poczucie sensu zycia. W tym kon-
tekscie nalezy dazy¢ do przedefiniowania u podopiecznego obrazu siebie i wlasnej roli
w spoteczenstwie. Ogromng role odgrywa tu praca resocjalizacyjna wspierajaca rozwoj
struktur poznawczych i tworczych, gdzie konieczne jest wsparcie i reakcje spoteczne
potwierdzajace przeobrazenia w funkcjonowaniu i realizacji nowo zdefiniowanych rol
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spotecznych. Tyczy si¢ to problemu zwigzanego z poczuciem tozsamos$ci niedostoso-
wanych, a co za tym idzie mozliwos$ci kreowania jej na nowo. Sprzyjaja temu wigcza-
jace postawy spoteczne, takie jak akceptacja czy wsparcie.

Tak przedstawiona pokrotce resocjalizacja inkluzyjna winna by¢ daleka od margina-
lizacji i wykluczenia spotecznego. Nie powinna bazowac na deficytach osob niedostoso-
wanych, a na dziatlaniach wzmacniajacych, budujacych, inspirujacych. Jednostkom
wymagajacym pomocy, nalezy udzieli¢ stosownego wsparcia poprzez zaspokojenie jej
potrzeb prowadzacych do wlasciwej aklimatyzacji w warunkach Srodowiska spotecz-
nego. Dopiero taka droga spowoduje dekonstrukcje dotychczasowych schematow po-
znawczo-emocjonalnych o0sob niedostosowanych spotecznie. W tym jednak celu
niezbe¢dna jest wspotpraca szeroko pojmowanego srodowiska spotecznego, w ktdrym ten
proces si¢ odbywa i prowadzi do, jak to nazywa Pytka (2010), elementu docelowego dzia-
lan inkluzyjnych ,,nowego tadu”.

Zakonczenie

Nie sposob odmdwic stusznosci tezie Konopezynskiego (2015), ze:
Uzasadnienia merytorycznej potrzeby poglebionej analizy zatozen teleologicznych peda-
gogiki resocjalizacyjnej oraz form i metod jej oddziatywania wydaja si¢ w chwili obecne;j
bezdyskusyjne i pozostajg poza wszelkimi watpliwosciami. Stajemy oto bowiem przed od-
powiedzig na zasadnicze pytania dotyczace samej wspotczesnej teoretycznej istoty formuty
resocjalizacji 1 jej aplikacyjnych, praktycznych wymiaréw w zmieniajacej si¢ na naszych
oczach rzeczywisto$ci kulturowo-spotecznej, w ktorg wkomponowany jest juz mocno prze-
starzaly formalno-prawny system rozwigzan organizacyjno-instytucjonalnych.
Nie dziw jednak, ze tak jest, poniewaz rzeczywistos¢ wychowawcza w ogole, a ta spe-
cjalna (resocjalizacyjna) w szczegolnosci, jest niezwykle skomplikowana i zawilta. Wy-
nika to z niebywalej zlozonosci probleméw, w ktore jest uwiklana. Osoba
niedostosowana spotecznie, jak i kazdy cztowiek niewykraczajacy poza obszar norm
spotecznych stanowi wypadkowa swojej historii oraz warunkow egzystencji. By zrozu-
mie¢ 1 wyjasni¢ proces odchodzenia od przestepczosci, nalezy zglebic si¢ w jego pro-
cesy wewnetrzne, uwzgledni¢ kontekst psycho-spoteczny i kulturowy, a przy tym
wszystkim zachowac zasady metodologicznego poznania opartych na weryfikowalnych
i rzetelnych narzedziach. Az prosi si¢ tutaj zastosowanie takich metod pomiaru jak ba-
dania eksperymentalne i porownywanie wynikow grup eksperymentalnych z grupg kon-
trolng ztozona z podobnych podopiecznych przebywajacych pod opieka wychowawcow
o0 jednorodnych kwalifikacjach (Brzezinski, 1996). Moze wowczas, przy zastosowaniu
prawidet ekonomii i statystyki w naukach spotecznych zazegany zostanie nader czgsty
dyskurs manifestujacy o kryzysie pedagogiki resocjalizacyjnej. Odrzucone zostang pseu-
dofakty w pseudonauce, bo ta wlasciwa — nauka — (o)broni si¢ przeciez sama.
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