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ABSTRAKT: W artykule wyjasniono, czym jest mentalnos¢ jednostki, jakie mechani-
zmy ksztaltuja mentalnos¢ Biatorusinéw. Poruszono rowniez kwestie zwigzane z for-
mowaniem si¢ mentalnosci Biatorusinéw w czasach poganstwa i chrzescijanistwa, ich

identyfikacja religijng, identyfikacja terytorialna, ich zaleznoscia zycia od przyrody
oraz przestrzeganiem przez nich ustalonych norm spotecznych. Przedstawiono takze

wspoélczesny obraz bialoruskiego spoleczenstwa.
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»Bialorus, Biatoru$. Dlaczego nazywasz si¢ Bialorus, jesli nie masz w sobie biel,
jesli biela twoja sa rude rzyska jesienne, jesli biela twoja sa postawy szarego ptotna
wylozone na stonicu, jesli bielg twoja jest goracy pot umeczonych ludzi. Powinnas sie
nazywa¢ Dobrorus, powinnas si¢ nazywaé Dobra Ziemig Dobrych Ludzi. Nie wryta$
sie w ludzka pamie¢, Biatorusi. Nie odbieralas innym wolnosci, nie rabowatas cudzej
ziemi, nie mordowalas zza sasiedniej miedzy. Mialas dla obcych szacunek i goscin-
ny kotacz, miala$ dla rabusiow ostatnig krowe i ostatnia kromke zytniego chleba
ze znakiem krzyza, miata$ dla nieszczesliwych krwawigce serce i biedne niepieszczo-
ne zycie do oddania (...). Biatorusi, Biatorusi szaro-zielona z ogromnym niebem nad
plowa glowa, za dobra, za fagodna, za szlachetna jeste$ na nasze czasy” (Konwicki,
1977, S. 115).

WSTEP — O MENTALNOSCI SLOW PARE

Préba opisu mentalno$ci kazdej nacji przysparza wielu trudnosci, poniewaz pro-
blematyka ta obejmuje rézne aspekty duchowego Zycia okreslonego narodu, ktdre-
go rozumienie wymaga dogtebnego wniknigcia w interesujaca badacza spotecznoséé.
Istotny i niemozliwy do pominieciami jest takze fakt, iz mentalnos¢, odzwierciedla-
jaca poziom indywidualnej i zbiorowej $wiadomosci, oprécz elementéw zrozumia-
tych i racjonalnych, zawiera niewyttumaczalne, pod$wiadome, irracjonalne impulsy,
obrazy (archetypy) i sposoby myslenia. Prowadzac rozwazania na temat mentalno-
$ci, niezbedne jest wiec u§wiadomienie sobie tego, ze posiada ona wielopoziomowga
strukture i przybiera réznorodne, specyficzne formy. Biorgc pod uwage owe obiek-
tywne trudno$ci, sprébuje chociaz czesciowo nakresli¢, czym jest mentalnos¢ jed-
nostki i grupy.

Termin ,,mentalno$¢” pochodzi od lac. mens, mentis, czyli mysl, umyst i ozna-
cza okreslony sposéb rozumowania charakterystyczny dla danej jednostki lub grupy
spotecznej (narodu) (Stownik wyrazéw obcych, 2007, s. 236), wyrazajacy sie jedno-
cze$nie w podobienstwie pojawiajacych sie, funkcjonujacych oraz akceptowanych
przez jednostke lub grupe spoteczng koncepcji, ideologii, $wiatopogladéw, przeko-
nan, postaw oraz nawykéw myslowych (Broda, 2007, s. 6-7). Wszystkie wzorce za-
chowan, ktére zostaly zakorzenione w mentalnosci jednostki, s3 mocno sugestywne
i nie ulegajg szybkim zmianom pod wplywem dziatania wielu czynnikéw, mental-
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no$¢ za$ jest czynnikiem, ktéry determinuje i stymuluje zachowanie jednostki (Gu-
ziuk, 2004, s. 149).

Mentalno$¢ rozumiana jest takze jako zbidr pewnych subiektywnych opinii czto-
wieka na temat tego, jak prezentuja si¢ cechy mentalne przedstawicieli okreslonej
grupy (narodu, grupy etnicznej, grupy spolecznej) oraz zbidr przekonan czlowie-
ka nalezacych do formujacej sie spontanicznie $wiadomosci potocznej. Niejedno-
krotnie te opinie, przekonania jednostki nie sg tylko mniej lub bardziej wlasciwym
odzwierciedleniem otaczajacej ja rzeczywistoéci psychospotecznej, ale zawierajg
réwniez pewien element normatywny, ukazujac, jakich atrybutéw oczekuje si¢ badz
wymaga od przedstawicieli okreslonej grupy. Mentalno$¢ w sensie subiektywnym
jest wiec zaréwno proba charakterystyki, jak ocena i rownoczeénie okreslonym wzo-
rem osobowym (por. Kalczynska, 2004, s. 204-211; Koralewicz, Ziétkowski, 2003).

Mentalno$¢ to réwniez zespot cech, ktére moga wystepowaé u przedstawicieli
danej spoteczno$ci w réznym stopniu nasilenia, a dominujaca konfiguracja, bedaca
determinantg porzagdkowania oraz wyja$niania $wiata, tworzy jednoczesnie reper-
tuar zachowan jednostki czy grupy i ustala prawdopodobienistwo ich wystepowania
w okreslonych sytuacjach. Specyfika konfiguracji stalego zespotu cech, ktére wcho-
dza w sklad w ten sposdb pojmowanej mentalnosci, jest podstawa do jej wyrdznie-
nia i rozréznienia* (http://www.mish.uw.edu.pl/~ksmish/pdf.php?pdfid=38, dostep:
30.09.2016).

Ze wzgledu na to, iz na mentalno$¢ skfadaja si¢ zaréwno indywidualne, jak
i wspdlne dla czlonkéw okreslonej grupy sady, przekonania, wartoéci, zachowania,
uprzedzenia lub preferencje oraz sposoby rozumowania lub uprawiania dyskursu
publicznego (Faryno, 1995, s. 50-52; por.: Broda, 2007, s. 7; Kalczyniska, 2004; Korale-
wicz, Zidtkowski, 2003), wyrdznia sie jej dwa podstawowe rodzaje:

1) mentalno$¢ indywidualistyczng, ktéra wynika z przekonania, ze interesy oraz
potrzeby jednostki sg nadrzedne w stosunku do intereséw i potrzeb grupy, dla-
tego zadaniem panstwa jest ustalanie takich zasad, przepiséw i norm prawnych,
ktore beda wpltywaé na dobrobyt i rozwdj kazdego cztowieka;

2) mentalnos¢ kolektywistyczng, ktéra wynika z przekonania, ze grupa jest autono-
micznym podmiotem, natomiast jednostka jest podporzadkowang cze$cia grupy,
dlatego zadaniem panstwa, jako wyraziciela woli grupy, jest ochrona interesu
zbiorowego; w zwiazku z tym, interesy i potrzeby jednostki sa podporzadkowa-
ne woli wiekszo$ci; w zaleznosci od skali rozbieznoéci pomiedzy systemem zasad,
norm i wartoéci preferowanych przez okreslone panstwo a mentalnoscig jed-
nostki (grupy), w réznorodny sposéb moga ujawnia¢ si¢ jej zachowania wobec
otaczajacej rzeczywisto$ci psychospolecznej, poczawszy od biernosci, poprzez
sprzeciw, opor, az do calkowitego aktywnego negowania istniejacego porzadku
gospodarczego oraz politycznego (Faryno, 1995, s. 50-52; por. Smolski, Smolski,
Stadtmiiller, 1999).

1 Informacje przedstawione dnia 5.03.2005 r. podczas dyskusji Kota Starozytniczego przy Miedzywy-
dzialowych Indywidualnych Studiach Humanistycznych na Uniwersytecie Warszawskim, pt. Koncepcje
teoretyczne i sposoby badania mentalnosci.

25



Forum O$wiatowe Vol 31, No 1(61) (2019) Studia i rozprawy

Mozna zatem przyjaé, iz mentalnos$¢ to swoisty styl zycia czlowieka, specyficzny
spos6b myslenia i postrzegania, odnoszenia sie do otaczajacej rzeczywistosci psy-
chospolecznej, bedacy efektem kontekstu spotecznego, w jakim jednostka oraz grupa
egzystuje i oznacza system zasad, norm (zwyczaje, obyczaje, tabu, prawa), warto-
$ci, znakow i symboli (jezyk, gesty) stanowigcych skladniki kultury, ktére okreslaja
sposob postepowania jednostki lub grupy, i ktérymi jednostka lub grupa positkuje
sie przy transponowaniu informacji o zyciu spotecznym (Guziuk, 2004, s. 149; por.
Smolski, Smolski, Stadtmiiller, 1999).

Mentalno$¢ jednostki lub grupy ksztaltuja dwa przenikajace sie typy mechani-
zmow: pierwsze to zgeneralizowane wlasne doswiadczenie zyciowe jednostek i grup,
drugie za$ to kultura symboliczna, czyli przekazywane jezykowo podczas socjaliza-
cji pierwotnej normy, oceny, wartosci, zasady i reguly postepowania bedace czeécia
kulturowej tradycji (przekaz ten ma charakter tradycji ustnej, w skrétowej, nieroz-
winietej, nieusystematyzowanej i cze$ciowo wyartykutowanej formie, ale moze tez
przeobrazac sie w forme bardziej systematyczna, konstruujac cale zapisane oraz roz-
budowane systemy kanonéw i oczekiwarn, a nawet systemy ideologiczne) (Kloskow-
ska, 1973, s. 260).

Mentalno$¢ z biegiem czasu, pod wplywem dziatania réznorodnych faktoréw
(wérod nich mozna wskaza¢ np. ekonomiczne, socjalno-polityczne, etnokulturo-
we, moralno-duchowe, przyrodniczo-geograficzne i inne), bez pospiechu, spokoj-
nie ewoluuje. Ten opieszaly proces przeobrazania si¢ mentalnoséci czesto jest jedna
z istotnych przyczyn powolnego rozwoju narodu, jak réwniez faktorem ,,przeciwsta-
wiania si¢” spolecznym zmianom, innowacjom (mam na mysli tzw. ,,inercj¢” mental-
noéci). Nalezy takze podkresli¢, iz mentalno$¢ w niesprzyjajacych warunkach moze
ulec degradaciji i regresji. Potwierdzenie tego zjawiska odnajdujemy w opisach dzie-
jow réznorodnych narodéw — wielokrotnie efektywny, dynamiczny rozwéj lub upa-
dek calych imperidw zalezaty od specyfiki i ogdlnego kierunku trwania mentalnych
procesow.

Wspdlczesnie obserwujemy zmiane bezposrednich doswiadczen potocznych oraz
kultury symbolicznej jednostek i grup przynalezacych do réznych nacji, co wptywa
na ksztalt orientacji sktadajacych sie na ich mentalno$¢. Dotyczy to rowniez bialoru-
skiego spoteczenstwa, jednak zmiany w mentalnosci Bialorusinéw nastepuja bardzo
wolno.

Zanim przejde do opisu wyjatkowej mentalnosci Biatorusindw, co jest glownym
celem moich rozwazan, skrétowo wyjasnie¢ jeszcze, czym jest mentalno$¢ narodowa.
Pojecie to oznacza specyficzny sposdb mysélenia, §wiatopoglad, postawy, przekonania
oraz nawyki wiekszo$ci przedstawicieli okres$lonego narodu (por. Nuss, 1995). Przy
czym na mentalno$¢ narodowsa skladajg sie niektére elementy innych mentalnosci
(np. mentalnosci religijnej, chlopskiej itp.). Jednak nie patrzac na wspélne, podobne
cechy réznych mentalnosci, nalezy przyjaé, iz mentalno$¢ narodowa stanowi unikal-
ny fenomen duchowego zycia kazdego narodu.
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FORMOWANIE SIE I PRZEMIANY POSZCZEGOLNYCH WYMIAROW
MENTALNOSCI BIALORUSINOW

Prébujac odpowiedzie¢ na pytanie, kim sg Bialorusini, czy i w jakim stopniu
zmienila sie ich mentalno$¢ na przestrzeni dziejow, nalezy opisaé kwestie zwigzane
z formowaniem si¢ mentalno$ci Bialorusindéw w czasach poganstwa i chrzeécijan-
stwa, a takze zagadnienia dotyczace ich przywigzania do ziemi ojczystej, wyznawanej
religii, Zycia w symbiozie z przyrodg oraz przestrzegania przez nich ustalonych norm
spotecznych.

Proces formowania si¢ mentalnosci Bialorusinéw trwat przez wiele wiekéw. Fun-
damentalne cechy bialoruskiej mentalnoéci zaczely ksztaltowacé sie jeszcze w staro-
zytnosci, kiedy na Bialorusi panowato poganstwo wraz z jego réznorodnymi kulta-
mi, zwyczajami oraz obrzedami, czyli czczenie wielu bogéw, celebrowanie zywiotow
przyrody, cial niebieskich, a takze zwierzat, roélin, drzew, skal, kamieni, pagdrkéw,
zrodet itp. (Qy6enerknii, 1993, s. 30). Rdznorodne oraz bogate rytuaty pomagaly lu-
dziom dostosowa¢ sie do naturalnych cykléw przyrody, zy¢ w harmonii z rytmami
$wiata natury. Mentalno$¢ dwczesnych mieszkanicow Biatorusi okreslal wiec pogan-
ski politeizm® (Guziuk-Tkacz, Siegien-Matyjewicz, 2016, s. 313), animizm? (ibidem,
s. 22), antropomorfizm* (ibidem, s. 32), werbalana magia’ (ibidem, s. 246) i cze$ciowo
takze totemizm® (ibidem, s. 377) oraz ubdstwienie przyrody, podéwiadome odczu-
waniem $cistego zwigzku miedzy cztowiekiem i ziemig oraz otaczajaca czltowieka
przestrzenia i kosmosem (http://tekstypl.eu/sociologija/70796-Problema-mentali-
teta-belorusov.html, dostep: 30.09.2016). Przez wiele kolejnych stuleci mentalno$¢
ludnosci zamieszkujacej teren Bialorusi w réznorodnych aspektach pozostawala
wcigz poganska. Wigzalo sie to przede wszystkim z tym, ze chrze$cijafistwo na zie-
miach Bialorusi rozprzestrzenialo si¢ bardzo wolno, dlatego tez ludzie zamieszkujacy
ten obszar jeszcze przez diugi czas przywigzani byli do poganstwa oraz zwigzanych
z nim obrzedéw, np. przez ponad trzy stulecia (wérdéd mieszkancow grodéw do XI
wieku, wsrod ludno$ci wiejskiej do XII-XIV wieku) (por. Saniko, Sawierczanka,
2002) na terenach Bialorusi zachowal si¢ poganski obrzed usypywania kurhanéw”
(Guziuk-Tkacz, Siegien-Matyjewicz, 2016, s. 234), na Polesiu za$, na przydroznych
krzyzach oraz na krzyzach cmentarnych zawieszano haftowane reczniki, kolorowe

2 Politeizm — wiara w rébwnoczesne istnienie wielu bogdéw.

3 Animizm - forma wierzenn polegajaca na przypisywaniu posiadania duszy zwierzetom, roslinom,
gwiazdom, planetom, przedmiotom i tworom przyrody nieozywione;j.

4 Antropomorfizm - uczlowieczenie, zabieg jezykowy, polegajacy na przypisywaniu cech ludzkich oraz
ludzkich motywow postepowania zwierzetom, roslinom, przedmiotom, pojeciom, zjawiskom natury itp.

5 Werbalna magia — wiara w cudotwdrczg moc niektdrych stow, fraz.

6 Totemizm - zespdl wierzen opartych na uznawaniu mistycznej wigzi pomiedzy czlowiekiem a tote-
menm, czyli przedmiotem otaczanym czcig, np. pewien gatunek zwierzat, roélin lub okreslone zjawiska

przyrody.

7 Kurhan - rodzaj mogity, kopiec wzniesiony na czes¢ okre$lonej osoby lub na czyja$ pamiatke.
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wstazki, fartuszki oraz skrawki kolorowych materialéw, ktdre stanowily podarunki
dla opiekuniczych duchéw pdl, drég oraz doméw i mialy zapewni¢ osobom je obda-
rowujgcym ich przychylno$¢ (ten zwyczaj trwa do dzi$ na Polesiu, ale takze w Polsce
na Podlasiu, gdzie mieszka najwiecej przedstawicieli mniejszosci bialoruskiej, i jest
zywa pozostaloécig poganstwa, reliktem wierzen przedchrzescijanskich na tych tere-
nach)®. O zachowaniu resztek poganstwa nie tylko w epoce sredniowiecza, ale takze
wspolczesnie, $wiadcza chociazby bialoruskie ludowe $wieta i obyczaje (np. Noc Ku-
paty, czyli $wieto ognia i wody; Zazynki, czyli obyczaj zwigzany z poczatkiem zniw;
Dozynki, czyli $wieto plondéw polaczone z obrzedami dziekczynnymi za pomyslne
zakoniczenie zniw i innych prac polowych oraz za uzyskane zbiory; Radaunica, czyli
$wieto wspominania zmartych przodkéw, podczas ktorego Bialorusini odwiedzajg
groby swoich bliskich i modlg sie nad nimi, a takze spozywaja — wbrew zakazom
Cerkwi prawostawnej — na cmentarzach positki §wigteczne, wypijaja kieliszek wodki,
opuszczajac za$ cmentarz pozostawiaja na grobach wielkanocne jajko®; malowanie
jajek wielkanocnych, jako znak odradzania si¢ Zycia; koledowanie z gwiazda, kto-
ra nawigzuje do nowego narodzenia slonica) oraz piesni wielkanocne czy tance*
(zob. Turosen, 2013, s. 124-246). Wiele archaicznych cech, wlasciwych oralnej
tworczosci ludowej z okresu poganstwa, zachowata réwniez znaczna cze¢$¢ bialoru-
skich utworéw folklorystycznych, przede wszystkim bajki i wiersze, ktére powstaty
w XV-XVIII wieku (zob. Barszczeuski, Pomorski, 2008). O posiadaniu stowianskiej
duszy o korzeniach poganskich dowodza réwniez kultywowane przez wspodtcze-
snych Biatorusinéw obyczaje zwigzane z narodzinami potomka, ktére maja na celu
ochrone noworodka oraz kobiety ciezarnej, rodzacej lub bedacej w czasie potogu
przed wszelkimi zagrozeniami oraz obyczaje majace potwierdzi¢ przyjecie dopiero
narodzonego dziecka do spotecznosci (zob. Siegien-Matyjewicz, 2017, s. 123, 124, 128;
Toncroii, 1999, s. 21, 23; Bacinesiy, 1999, s. 86, 126; Cep>XnyToycKi, 1930, S. 86, 154).
Do obyczajéw narodzinowych nalezg m.in.: przywigzywanie i przyszywanie do 16-
zeczka, wozka oraz ubranek dziecigcych czerwonych wstazeczek, ktére majg chronié
niemowle przed rzuceniem uroku; kobieta ciezarna nie moze by¢ kuma ani petni¢
waznych funkcji na weselach i pogrzebach, musi powstrzymywac sie od wszelkich
czynnosci, ktore kojarza si¢ z wigzaniem i zamykaniem, nie moze patrze¢ w ogien,
by jej dziecko nie nosilo znamienia na skérze zwanego plomieniem, nie moze cho-
dzi¢ pod sznurami bieliZznianymi, by jej dziecko nie byto okrecone podczas porodu

8 Zwyczaj zawieszania haftowanych i koronkowych recznikéw oraz kolorowych wstazek na krzyzach
przydroznych oraz krzyzach cmentarnych zaobserwowatam na Podlasiu, m.in. we wsi Dubicze Cer-
kiewne, Werstok, Witowo, Pasieczniki, Losinka i innych.

9 Zwyczaj spozywania na cmentarzach prawostawnych podczas Radaunicy positkow $wiatecznych, wy-
pijania wédki oraz pozostawiania na grobach wielkanocnych jajek zaobserwowatam na Biatorusi, m.in.
w Witebsku. Z kolei na Podlasiu podczas tego $wieta na cmentarzach spozywa si¢ jedynie positki, co za-
obserwowatam m.in. na cmentarzu prawostawnym we wsi Dubicze Cerkiewne.

10 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 13.02.2016 . z Sergiuszem Rutg, zamieszkalym we wsi Gra-
bowiec, gmina Dubicze Cerkiewne, powiat Hajnéwka, wojewddztwo podlaskie oraz podczas wywiadu
dnia 14.08.2016 r. z Ning Siegien, zamieszkala w Hajnéwce, wojewddztwo podlaskie.
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pepowing”. Natomiast obyczaj przyjecie dziecka do spolecznoéci polegal dawniej
na przekazaniu go zaraz po porodzie ojcu, ktory unoszac na rekach dziecko w gore,
wyrazal w ten sposdb akceptacje potomka, a nastepnie kladl je na ziemi czy progu
domu badz obchodzil z nim stét i wszystkie znajdujace sie w domu pokoje, co mialo
symbolizowaé zwigzanie dziecka z miejscem zamieszkania. Dzi§ zwyczaj ten zo-
stal zaadaptowany przez Ko$éciél prawostawny i polega na wnoszeniu podczas chrztu
do oltarza - prezbiterium - jedynie dziecka plci meskiej. Takze wierzenia poganskie,
dotyczace kwestii nieczysto$ci kobiety w okresie cigzy, potogu i menstruacji oraz
wplywu na nig w tym czasie ,,sil nieczystych’, nie zostaly wyparte przez chrzesci-
janstwo z mentalnosci ludnosci mieszkajacej na obszarze Bialorusi. Zostaly nawet
wzmocnione przez wprowadzenie zakazu pojawiania si¢ kobiety w okresie potogu
w kosciele prawostawnym. Wedlug kanondéw religii prawostawnej kobieta w cza-
sie potogu i menstruacji powinna takze unika¢ kontaktu z przemienionym winem
i chlebem, nie wolno jej zbliza¢ si¢ do ottarza, w ktérym sprawowana jest liturgia, nie
powinna catowa¢ Krzyza, Ewangelii i ikon*. Z powyzszych faktéw wynika, iz men-
talnos$¢ ludnosci zyjacej na obszarze Bialorusi w czasach poganstwa i poczatkowym
okresie chrzescijanstwa (jak rowniez i w czasach wspoéltczesnych) w pewnym stopniu
formowala si¢ na podstawie mitologicznych zjawisk oraz irracjonalnych przezy¢.
Niewatpliwie jednym z najwazniejszych wydarzen, ktore szczegélnie wplyneto
na mentalno$¢ Bialorusindw, bylo pojawienie sie i rozprzestrzenianie pod koniec
X wieku na ziemiach Bialorusi chrzeécijanstwa (por. Sanko, Sawierczanka, 2002).
Przodkowie wspdlczesnych Bialorusindéw poczatkowo bardzo wolno przekonywali
sie do nowej wiary. Nie chcieli oni w do$¢ krotkim czasie catkowicie zmieniaé swo-
ich starych wierzen, dlatego czesto zdarzalo si¢, ze nadawali czczonym przez nich
wczesniej poganskim bogom imiona chrzescijanskich $wietych oraz przerabiali ka-
mienne wizerunki bostw na chrzeécijaniskie krzyze. Przejscie ludnosci zamieszkuja-
cej Biatorus na chrzescijanstwo (przede wszystkim na jeden z jego odlaméw, czyli
prawostawie) rozciagnelo si¢ na okolo trzysta lat, a w niektérych rejonach Bialorusi
(np. na Polesiu) proces ten trwal nawet diuzej. Istnieja dokumenty potwierdzajace
fakt, iz jeszcze w XIX wieku, a nawet na poczatku XX wieku, na peryferiach Bia-
Yorusi zyli ludzie, ktérzy nadal pozostali wierni poganskim wierzeniom, obrzedom
i rytualom (Jy6enerkmii, 1993, s. 8; por. Federowski 1897). Ale i wérdéd wspodlcze-

1 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 13.02.2016 1. z Sergiuszem Rutg, zamieszkalym we wsi Gra-
bowiec, gmina Dubicze Cerkiewne, powiat Hajndwka, wojewddztwo podlaskie oraz podczas wywiadu
dnia 14.08.2016 r. z Ning Siegien, zamieszkala w Hajndéwce, wojewoddztwo podlaskie.

12 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 13.02.2016 1. z Sergiuszem Rutg, zamieszkalym we wsi
Grabowiec, gmina Dubicze Cerkiewne, powiat Hajndéwka, wojewddztwo podlaskie.

13 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 2.10.2016 r. z ks. dr. Romanem Ploniskim z Prawostawnej
Diecezji Bialostocko-Gdanskiej, z Parafii Prawostawnej pw. $w. Wielkiegomeczennika Jerzego w Bia-
tymstoku.

14 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 2.10.2016 r. z ks. dr. Romanem Plonskim z Prawostawnej
Diecezji Biatostocko-Gdariskiej, z Parafii Prawostawnej pw. $w. Wielkiegomeczennika Jerzego w Bia-
tymstoku.
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snych Bialorusinéw zdarzaja sie i tacy, ktérzy nadal uprawiaja réznorodne zabobo-
ny oraz wierzg w realne istnienie ,sit nieczystych’, ,,miejsc mocy”, w nadzwyczajne
mozliwoéci wrézbitek, zamawiaczek, szeptuch® (por. Siegien-Matyjewicz, 2009,
s. 347-358). Przytoczone powyzej informacje §wiadcza o tym, iz w $wiatopogladzie
ludnosci mieszkajacej na Bialorusi w okresie rozpowszechniania si¢ na tych terenach
chrzescijanstwa poczatkowo przeplataly sie elementy dwoch mentalnosci - pogan-
skiej i chrzescijanskiej. Nastepnie, w miare umacniania si¢ na tych terenach chrze-
$cijanstwa, w $wiadomosci opisywanej spolecznosci zaczely utrwalaé sie dogmaty tej
wiary, przekonania o konieczno$ci zbawienia duszy czlowieka, stanowiska dotyczace
istnienia raju i piekla, pojecia cnoty i grzechu, szacunek do oséb bliskich, starszych
i dzieci (Iy6sueuxi, http://2article.ru/belaruski-natsyiyanalnyi-haraktar/, dostep:
18.09.2016). Oprdcz opisanej powyzej ,syntezy religijnej” (pogansko-chrzescijan-
skej), dla mentalno$ci mieszkanicow Bialorusi charakterystyczna byta takze ,,synteza
etniczna” (stowiansko-baltycka), gdyz etnos bialoruski zaczat ksztaltowa¢ si¢ w dru-
giej potowie I tysiaclecia i na poczatku II tysigclecia n. e., w rezultacie stopniowej
asymilacji przez stowianskie plemiona ludno$ci miejscowej pochodzenia baltyc-
kiego, co doprowadzilo do wzajemnego przenikania si¢ zar6wno jezykow stowian-
skich i battyckich, jak i kultury Stowian i Baltéw oraz mentalnosci tych obu grup
ludnosciowych (Kosman 1979, s. 35; zob. dy6suerxi, http://2article.ru/belaruski-
-natsyiyanalnyi-haraktar/, dostep: 18.09.2016; Leciejewicz 1990). Nie bez znaczenia
dla ksztaltowania si¢ specyficznego sposobu myslenia Biatorusinéw byl takze fakt,
iz od czaséw $redniowiecza (XIV-XVI wiek) na ziemiach Bialorusi mieszkali przed-
stawiciele innych grup narodowych czy etnicznych, tj. Rosjanie, Ukraincy, Polacy,
Zydzi i Tatarzy ([y6smeuxi, http://2article.ru/belaruski-natsyiyanalnyi-haraktar/,
dostep: 18.09.2016; zob. Kosman 1979; Sahanowicz, 2002), ktdrzy posiadali wlasny
$wiatopoglad, kultywowali wlasne tradycje, wyznawali wlasng religie, co niewatpli-
wie miato wplyw na mentalno$¢ bialoruska i wytworzyto podstawy tolerancji Biato-
rusinéw wobec cztonkéw innych nacji oraz wyznawcéw innych religii.

Bialorusini wyrdzniaja sie tez specyficznym podej$ciem do kwestii religijnosci.
Nalezy zaznaczy¢, ze ludzie zyjacy na terenie Bialorusini w ubieglych stuleciach ak-
tywnie uczestniczyli w zyciu Ko$ciota prawostawnego i odnosili sie do Boga z wiel-
kim szacunkiem, jednak ich religijno$¢ praktycznie nigdy nie nosila znamion ,,$lepej”
i glebokiej wiary w pelng sprawiedliwoé¢ i wszechmoc Boga. Kazdy dzien Biatorusina
rozpoczynat si¢ od porannej modlitwy do Boga, za$ kazda prace zaczynano od stéw

»Z Bogiem”. Codzienne Zycie Bialorusindw, czyli praca, odpoczynek, ludowe obrzedy
i zwyczaje, roznorodne $wieta byly regulowane religijnymi kanonami, a obwieszcza-
ty je dzwieki cerkiewnych dzwondéw. Réwniez z ogromna powaga i dbaloscig Biato-
rusini przestrzegali sakramentéw i podchodzili do wykonania réznych cerkiewnych
obrzadkéw, zwigzanych np. z chrztem, §lubem itp. Wyraznie zauwazalne jest jednak,
ze nigdy nie dazyli do przesadnego demonstrowania swojej religijnosci, lecz zazwy-

15 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 13.02.2016 r. z Sergiuszem Rutg, zamieszkalym we wsi
Grabowiec, gmina Dubicze Cerkiewne, powiat Hajnowka, wojewddztwo podlaskie.
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czaj odznaczali si¢ ,wewnetrzng” poboznos$cia, plynaca ze szczerego serca i czystej
duszy (Oy6sHeriki, 1994, s. 10).

Cechg charakterystyczna Biatorusindéw jest réwniez ich milo$¢, szacunek oraz
ogromne i szczere przywigzanie do ojczyzny, ktéra od starozytnoéci uwazali za
wszechobecng matke-rodzicielke, matke-karmicielke, ktéra rodzi cztowieka, wycho-
wuje go i zabiera do siebie po $mierci (Iy6sHeriki, 1994, s. 8).W zwigzku z tym, prze-
prowadzajac si¢ w inne miejsce (czy to na terytorium Bialorusi, czy tez na teryto-
rium innego panstwa), Bialorusini zabierali ze soba gar§¢ ziemi do woreczka', chcac
podtrzyma¢é w ten sposob pamigé o swojej ojczyznie, a szczegdlnie ,,malej ojczyznie”,

»prywatnej ojczyznie” (zob. Siegien-Matyjewicz, 2008, s. 267-276; Ossowski, 1967,
s. 210; Nikitorowicz, 1995, s. 55).

Znaczacy wplyw na formowanie si¢ bialoruskiej mentalno$ci miala tez przy-
roda Bialorusi, ktéra wyrobila u opisywanej spolecznosci poczucie estetyki oraz
uksztaltowala umiejetnos¢ rozumienia otaczajacej przestrzeni. Réznorodno$¢ kra-
jobrazéw, umiarkowanie cieply i wilgotny klimat, bogata flora i fauna, bory oraz lasy
iglaste i mieszane, wielkie i glebokie jeziora, wijace sie rzeki, dzikie bagna i torfowi-
ska rozwijaly u spolecznosci zyjacej na tym obszarze niezwykle bogata wyobraznie
(co odzwierciedlone jest m.in. w biatoruskich bajkach, basniach, przypowieéciach,
podaniach, legendach, piesniach i przystowiach) (zob. Barszczeuski, Pomorski,
2008; Federowski, 1902, 1903, 1935, 1960), ogromng wrazliwos$¢, pewng mistyczno$é
oraz mitologiczne postrzeganie §wiata. Otaczajaca Bialorusinéw natura w pewnym
stopniu wplynela takze na ich refleksyjnos¢, skltonnos¢ do kontemplacji, zadumy.
Od przyrody i zjawisk w niej zachodzacych zalezato réwniez Zycie mieszkancow Bia-
torusi, stad wlasciwy byl im tzw. ,kalendarzowy” sposéb myslenia (zob. Turosew,
2013, S. 167-246). Specyfike postrzegania przez nich $wiata wedtug réznych cyklow
przyrody wyraznie odzwierciedlaja ich ludowe obrzedowe piesni wiosenne, letnie,
jesienne i zimowe, a takze dopasowanie pracy oraz odpoczynku do poszczegdlnych
por roku (zob. ibidem, s. 167-246).

W przesztoéci (cho¢ réwniez i obecnie, ale w mniejszym stopniu) w wyobraze-
niach Bialorusinéw istnial wyrazny podzial dni na sprzyjajace i niesprzyjajace czto-
wiekowi, na dni kobiecie i meskie oraz na dni robocze i $wigteczne (zob. Siegie-Ma-
tyjewicz, 2017, s. 122). Podczas $wiat religijnych lub $wieckich Biatorusini odrywali sie
od trudnosci i probleméw dnia codziennego i z wielka ochotg oraz zaangazowaniem
wypelniali obrzedy przypisane do okreslonych $wiat (zob. Tutoser, 2013, s. 167-246).
Z kolei podczas dni roboczych biatoruska ludnos¢ maksymalne wykorzystywata kaz-
da chwile na zrealizowanie zaplanowanych obowigzkoéw.

Swoista cecha Bialorusinéw jest goscinno$¢. Nawet podczas réznorodnych Zzycio-
wych trudnosci, ktére ich spotykaty, zawsze dazyli oni do tego, aby zrobi¢ wszystko,
co w ich mocy, zeby zadowoli¢ swoich gosci i nie wywola¢ u nich zadnych nega-
tywnych odczué. Nieprzypadkowo wiec o spolecznosci biatoruskiej krazyto i nadal
krazy charakterystyczne przystowie, ktore doskonale odzwierciedla ich osobliwos¢:

16 Informacje uzyskane podczas wywiadu dnia 13.02.2016 r. z Sergiuszem Rutg, zamieszkalym we wsi
Grabowiec, gmina Dubicze Cerkiewne, powiat Hajnéwka, wojewddztwo podlaskie.
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»,Go§¢ w dom - Bég w dom”. Do dnia dzisiejszego w tej kwestii nic si¢ nie zmienilo.
Niemal wszyscy ludzie, ktérzy odwiedzili wspotczesng Biatorus i przebywali w domu
Bialorusinéw, podkreslajg, iz jest to nardd szczery, dobroduszny i bardzo goscinny.
By¢ moze to wlasnie ta niezwykla cecha spaja kilka innych atrakcyjnych cech biato-
ruskiego narodu: tolerancje, zyczliwo$¢, dobro¢, wrazliwosé¢ i szacunek do obcokra-
jowcow (HybsHenxi, http://2article.ru/belaruski-natsyiyanalnyi-haraktar/, dostep:
18.09.2016).

Kolejne zagadnienie, ktore chce przedstawié, dotyczy przestrzegania przez Bia-
lorusinéw ustalonych norm spotecznych. Swiadomoéé prawna spotecznosci zyjacej
na terenach Bialorusi w czasach starozytno$ci opierata si¢ na tzw. ,prawie zwyczajo-
wym’”. Na Bialorusi prawo to ostatecznie ,,zostalo zatwierdzone” w koncu I tysigclecia
n. e., potem zostalo rozszerzone, obowigzywalo niemal do potowy XV wieku i stato
sie prawem pisanym. Pisane prawo w znacznym stopniu uformowato si¢ na normach
prawa zwyczajowego, co znajdowalo odzwierciedlenie w wielu gramotach, przywi-
lejach, sejmowych ustawach, statutach Wielkiego Ksigstwa Litewskiego. Warto tez
podkredli¢, iz wsréd mieszkancow wsi na Bialorusi prawo zwyczajowe zachowalo
sie, cho¢ w nieco zmienionej formie, do nastepnych stuleci i dotrwalo nawet (w po-
staci osobnych elementéw) az do naszych czaséw. Stabilnoé¢ i niezmiennos¢ norm
prawnych wptywala na dazenie opisywanej spotecznosci do zycia w oparciu o staro-
zytne tradycje, wedlug ,,zakonéw przodkéw”, co decydowalo o , konserwatywnosci”
bialoruskiej mentalnosci. W przesztosci ludzie zyjacy na obszarze Bialorusi, tak jak
i wspdlczeéni Bialorusini, odnosili si¢ do przepiséw i norm prawnych z powaga oraz
starali sig, aby ich nie narusza¢ (Jy6snenxi, 1994, s. 10; zob. Sahanowicz, 2002).

W zwigzku z powyzszym mozna stwierdzi¢, ze przez wiele stuleci wérdd spotecz-
noéci zyjacej na obszarze Bialorusi uformowala si¢ niepowtarzalna, unikalna men-
talnos¢, ktora zachowala si¢ niemal w niezmienionej postaci przez caly okres rozwo-
ju bialoruskiego etnosu. Jednak w przeciggu okoto trzech stuleci (XVII-XIX wiek),
a szczegblnie w XX wieku, mentalno$¢ Biatorusindéw ulegta deformacji, zostata ,,ska-
zona” (zob. Mironowicz, 1999, s. 67-71, 123-128, 172, 182—191, 210—-212, 225-262). Po-
czatkowo odbywalo sie to pod wptywem polonizacji, za$§ w potowie XIX wieku — pod
wplywem rusyfikacji. Polonizacji i rusyfikacji ulegly wlasciwie tylko wyzsze klasy bia-
toruskiego spoleczenstwa, czyli magnateria i szlachta. Jedynie najnizsza klasa, czyli
chlopi, ktérzy zawsze stanowili trzon bialoruskiego etnosu, zdotala zachowa¢ swoja
tradycyjng mentalno$¢. Ponad 7o lat wladzy sowieckiej nad Bialorusig przyczynilto
sie do rusyfikacji i ateizacji bialoruskiej ludnosci oraz do ,ujednolicenia nacji’, czyli
zatarcia wielowyznaniowego i wielonarodowego charakteru kraju, w ktérym od wie-
kéw zyli obok siebie prawostawni, unici, katolicy, muzulmanie, wyznawcy judaizmu
oraz Bialorusini, Rosjanie, Ukrainicy, Polacy, Tatarzy i Zydzi. Za rzagdéw nowej wta-
dzy niszczono $wigtynie albo zamieniano je na magazyny, domy kultury lub mu-
zea ateizmu. Praktykowanie wiary prawostawnej zachowalo si¢ przede wszystkim
na obszarach peryferyjnych Bialorusi, stabo zaludnionych oraz tych, gdzie nie do-
szto do masowej wymiany ludnos$ci (Iy6sHeriki, 1994, s. 11; zob. Mironowicz, 1999;
Latyszonek, Mironowicz, 2002; Sybeka, 2002). Bialoruskie instytucje kulturalne oraz
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szkoly z bialoruskim jezykiem nauczania przeszly na jezyk rosyjski. Z roku na rok

drastycznie spadala liczba ksigzek wydrukowanych w jezyku biatoruskim. Nawet

dzieta klasykow literatury bialoruskiej uczniowie poznawali w przektadach rosyj-

skich. Jezyk bialoruski zostal przedmiotem, ktorego nauczanie w szkotach zalezalo

od woli rodzicéw i ich dzieci, w wyniku czego nauki tego jezyka zaprzestano w szko-

tach miejskich juz w latach szes¢dziesigtych. Nauczanie w jezyku biatoruskim konty-

nuowaly jedynie nieliczne szkoly wiejskie (Mironowicz, 1999, s. 211). Pod wplywem

owych dzialan ogromnemu ostabieniu uleglo poczucie tozsamosci Biatorusindw.

Stali si¢ oni nacjg o specyficznej mentalnosci, tzw. ,,sowieckimi Bialorusinami™.

Tradycyjna mentalno$¢ wielu Bialorusinéw zostala zniszczona w wyniku ,wykorze-

nienia” — oderwania si¢ od swoich narodowych tradycji, zwyczajow, obyczajow, ob-

rzedéw, od rodzimej, matczynej, biatoruskiej mowy oraz przyswojenia sowieckiego

sposobu mys$lenia i zbiorowych reakeji. Nawet w koncu lat osiemdziesigtych, gdy

inne narody wchodzace w sklad ZSRR uzyskaly mozliwo$¢ manifestowania swoich

pogladdéw i oczekiwan, Biatorusini jako zbiorowos¢ nie przejawiali Zadnych aktyw-

noéci i inicjatyw (Mironowicz, 1999, s. 264). Przez ostatnie dziesi¢ciolecia mocno

zmienila sie tez specyfika osadnictwa Bialorusindw. Jeszcze na poczatku XX wieku

okoto 90% spolecznosci bialoruskiej zylo na wsi, teraz zas wigkszo$¢ mieszka w mia-

stach, w ktorych zanik poczucia tozsamos$ci narodowej, kulturowej czy religijnej jest

zdecydowanie wigkszy. Taki stan rzeczy spowodowal, iz w tym okresie liczba osob

»przekazujacych” tradycyjng bialoruska kulture kolejnym pokoleniom znacznie zma-
lata, gdyz byli to przede wszystkim chtopi, czyli trzon biatoruskiego etnosu (o czym

wspominalam juz wczeéniej). Mentalno$¢ Biatorusinéw przez wiele lat totalitarnego
stalinowskiego systemu, pod wplywem agresywnej ateistycznej propagandy istotnie

»ewoluowata” od ,wewnetrznej” naboznoséci do zauwazalnego wzmocnienia idei ate-
izmu i bezboznos$ci. Odtad Biatorusinéw cechowata sklonno$¢ do totalitaryzmu, kse-

nofobii, przeciwstawianie si¢ radykalnym spotecznych i zyciowym zmianom, strach

przed wladza panstwows itp. (Iy6sHerki, 1994, s. 11; zob. Latyszonek, Mironowicz,

2002; Sybeka, 2002; Mironowicz, Toki¢, Radzik, 2005, s. 54-67, 68-76, 77-87,119-148).
Wspolczesnie natomiast obserwujemy niewielkie, niemal niezauwazalne zmia-

ny réznych wymiaréw mentalnoéci Bialorusindéw. Zdaniem bialoruskiego socjolo-

ga i zalozyciela niezaleznego oérodka badan spofecznych NISEPI, prof. A. Mana-

jewa, obecnie ,Biatorusini wcigz utozsamiajg si¢ z sowiecka mentalno$cig” (http://
www.newsweek.pl/swiat/bialorusini-czuja-sie-sowietami,96306,1,1.html, dostep:
3.09.2016). Wieloletnie badania NISEPI wskazuja, iz okolo 25% Bialorusinéw iden-
tyfikuje si¢ z kultura europejska, a okolo 70% - z rosyjska. ,,Jesli wickszo$¢ Biato-
rusindéw utozsamia si¢ z rosyjska kulturg, maja na mysli nie tylko Rosje Puszkina

i Dostojewskiego, ale tez sowiecka mentalno$¢, gdzie panstwo odpowiada za zycie

obywateli, liczy sie stabilna praca, placa, edukacja i ochrona zdrowia (...), funkcjo-

nujemy w niszy zaréwno w sensie politycznym, jak i kulturalnym, informacyjnym,

17 Niezwykle ciekawym studium traktujgcym o homo sovieticus (cztowieku sowieckim) i o tym, jak sys-
tem sowiecki wplynal m. in. na mentalno$¢ Bialorusinow, jest ksigzka S. Aleksiejewicz, Czasy secon-
dhand. Koniec czerwonego cztowieka, ttum J. Czech, Wolowiec 2014.
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czy religijnym” — ttumaczy prof. A. Manajew (http://www.newsweek.pl/swiat/bialo-
rusini-czuja-sie-sowietami,96306,1,1.html, dostep: 3.09.2016). Podkresla on réwniez,
iz biatoruski nardd znajduje sie jeszcze w poczatkowym stadium ksztaltowania sie
tozsamosci narodowej. Swiadczy chociazby o tym niepostugiwanie si¢ na co dzien
przez Bialorusindw swoim jezykiem ojczystym. Zaledwie niewielki procent Biato-
rusindéw deklaruje, ze codziennie rozmawia po bialorusku w domu, w pracy, w §rod-
kach transportu publicznego itp.® (zob. Siegie-Matyjewicz, 2007, s. 206-212; Cho-
mik i in., 2016; Mironowicz, 2010, s. 9-28; Czykwin 2010, s. 29-46). Wedlug sondazu
kampanii ,,Budzma Bielarusami!” oraz niezaleznego Laboratorium ,,Nowak” odsetek
Bialorusinéw moéwigcych w swoim ojczystym jezyku wcigz spada (obecnie jezykiem
bialoruskim postuguje sie okolo 4% Bialorusinéw). Jednak wedlug prof. A. Mana-
jewa, proces ksztaltowania sie bialoruskiego narodu postepuje, ale jest to zjawisko
bardzo zlozone i moze trwac dziesieciolecia (http://www.newsweek.pl/swiat/bialo-
rusini-czuja-sie-sowietami,96306,1,1.html, dostep: 3.09.2016).

ZAKONCZENIE

Mentalno$¢ to inaczej duchowa oryginalnos¢, swoisto$¢, odrebnoséé, osobliwosé
jednostki lub grupy (Guziuk, 2004, s. 150). Jest ona odwzorowaniem wyznawanych
przez jednostke pogladow i przekonan oraz dynamicznym dopasowywaniem ich
do okreslonych warunkéw kulturowych. Jezeli mentalnos¢ nie ewoluuje, nie dosto-
sowuje sie do zachodzacych w otaczajacej przestrzeni proceséw, wstrzymuje wtedy
rozwdj jednostki i calego narodu. Rozwéj wspodlnoty i ciaglos¢ jej trwania zalezne
sg wiec od zdolno$ci ewolucyjnych mentalnosci jej cztonkéw, do podazania za cig-
glodcig rozwoju cywilizacyjnego i osiggania przez nig ,,ciagle nowych” celow.

W przypadku Bialorusindw, nie zwazajagc na mocng podstawe ich mentalno$ci,
kazdy nowy zwrot w historii kraju, wszelkie wazne wydarzenia odciskaly na ich
$wiatopogladzie i postrzeganiu rzeczywistosci szczegolne pietno. Analizujac proces
ksztaltowania si¢ mentalno$¢ Biatorusinéw we wszystkich okresach ich rozwoju,
mozemy stwierdzi¢, ze stale i niezmienne cechy ich mentalnosci to miltoé¢ i sza-
cunek do otaczajacej ich przyrody oraz goscinnos¢. Takze odbidr przez Bialorusi-
néw otaczajacej rzeczywistodci i ich narracja o niej jednoznacznie pokazujg ciggte
uwielbienie ,malej ojczyzny” - lokalnej przestrzeni zycia i pracy, ktérych tematyka
przewija si¢ w roznych formach twérczosci ludowej, folklorze, poezji, prozie, a takze
powiedzeniach i przystowiach. Bialorusini zatracili natomiast swa religijnos¢, bedaca

18 Potwierdzajg to réwniez moje badania przeprowadzone w latach 2002-2004 na pograniczu wschodniej
Polski, w wojewddztwie podlaskim, wérdd przedstawicieli mniejszo$ci narodowej biatoruskiej, ktorzy
stanowig autochtoniczng grupe na tym terenie, a dokladniej wér6d mtodziezy pochodzenia bialoru-
skiego uczeszczajacej do II Liceum Ogolnoksztalcacego z Dodatkowa Naukg Jezyka Biatoruskiego
w Hajnéwce oraz II Liceum Ogolnoksztalcacego z Biatoruskim Jezykiem Nauczania w Bielski Pod-
laskim. Z moich badan m.in. wynika, iz mlodziez pochodzenia bialoruskiego w kontaktach miedzy-
ludzkich postuguje si¢ przede wszystkim jezykiem polskim. W kontaktach z rodzing takze najsilniej
zaznaczona jest obecno$¢ jezyka polskiego. W kontaktach z kolegami i nieznajomymi rowniez przewa-
za jezyk polski. Jezykiem kontaktéw o charakterze urzedowym jest takze jezyk polski.
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waznym kryterium przynaleznoéci narodowej w przypadku kazdego dojrzalego na-
rodu, oraz jezyk ojczysty, bedacy istotnym elementem kultury kazdego narodu, klu-
czowym skladnikiem tozsamosci etnicznej a takze ,narzedziem”, za pomocg ktorego
dochodzi do miedzypokoleniowego przekazu wartosci kulturowych.
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WHO ARE THE BELARUSIANS? THE FORMATION OF THE BELARUSIAN
NATION’S MENTALITY IN THE PAST AND PRESENT

ABSTRACT: The article discusses the issue of individual mentality and mechanisms
that affect its formation based on the example of Belarusian mentality. It also dis-
cusses ideas on the formation of Belarusian mentality, its roots in pagan and Chris-
tian times, he people’s religious identification, territorial identification, dependence
on nature and observance of established social norms. It also presents a contempo-
rary image of Belarusian society.

KEYWORDS: Belarusians, mentality, nationality, religion, language, identity

o

38



