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Rola dziadkéw w rozwoju dziecka niestyszacego

Artykul ma charakter empiryczny. Celem badan bylto uzyskanie odpowiedzi na pytanie, jak post-
rzegaja realizowane przez siebie role dziadkowie i babcie wnukéw niestyszacych? W badaniu
wzielo udzial 109 oséb starszych, ktére sq babciami (54 osoby) i dziadkami (55 oséb). Badania
mialy charakter eksploracyjny. Analiza materialu empirycznego pozwolila zdiagnozowac reakcje
dziadkéw ibabé na uzyskang diagnoze uszkodzenia stuchu ich wnuka. Ponadto osoby starsze za-
prezentowaly funkcje wykonywane w rodzinie, a takze przyczyny, ktére utrudnialy im wykony-
wanie powyzszych funkcji, i wskazaly konsekwencje uszkodzenia stuchu dla rozwoju dziecka.
Dziadkowie i babcie réwniez podkreslali potrzebe wielowymiarowego wsparcia spolecznego,
dostosowanego do ich mozliwosci i dostosowanego do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
nieslyszacego wnuka.
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The role of grandparents in the development of a deaf child

The article is empirical. The aim of the research was to answer the question: how do they perceive
the roles of grandparents and grandmothers of the deaf grandchildren? The study involved
109 elderly people who are grandmothers (54 people) and grandparents (55 people). The research
was exploratory. The analysis of the empirical material allowed to diagnose the reactions of
grandparents and grandmothers to the news about the damage to the grandson of their grand-
son. In addition, older people identified functions performed in the family, as well as the reasons
that made it difficult for them to perform the above functions and indicated the consequences of
hearing impairment for the child’s development. Grandparents and grandmothers also empha-
sized the need for multidimensional social support, tailored to their capabilities and adapted to
the developmental and educational needs of the deaf grandchild.

Keywords: grandparents, grandmothers, family role, deaf grandchild

Wprowadzenie teoretyczne

Na gruncie teorii humanistycznych i teorii systemowych znamienna rola ro-
dziny polega na tym, ze jest naturalnym $rodowiskiem, fagczacym w sobie cechy
zaréwno wspolnoty, jak i instytucji spolecznej, w ktérej ma miejsce socjalizacja
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pierwotna. Poszczegélni czlonkowie rodziny realizuja sie poprzez odgrywanie
r6l w strukturach interakcji w ré6znych podsystemach spotecznych. Badania wy-
kazaly, ze regulatorem dzialan wspodlczesnego czlowieka sa nie tylko aspiracje
osobiste, ale uklady zobowiazan spolecznych, a dokladnie te, ktére dotycza czlon-
kéw najblizszej rodziny (Bristor 2003, Kutaczkowski 2010). Dlatego réznorodnosé
wzajemnych relacji interpersonalnych w poszczegélnych podsystemach wptywa
na poziom i jako$¢ zycia, poziom wiezi emocjonalnych i przyczynia si¢ do pra-
widlowego rozwoju kazdego z czlonkéw rodziny.

Szczegblng pozycje spoleczna w systemie rodzinnym zajmuja dziadkowie.
W minionych epokach spolecznych rola najstarszych czlonkéw rodziny byla
wyrazniejsza i bardziej znaczgca niz dzisiaj. Mieli zobowiazania, ktére nalezato
wypelni¢, a takze przywileje, ktére przyslugiwaly im z samego faktu bycia czton-
kiem rodziny. Ich role rodzinne ulegaly relatywizacji z uwagi na rzeczywiste po-
trzeby czlonkéw rodziny, specyfike poszczegélnych spoleczenstw, wynikajace
z etapu rozwoju cywilizacyjnego czy réznorodnosci ekosystemowej (Buszman,
Brandt, 2015). Pod wplywem powyzszych czynnikéw spoleczno-kulturowych
oraz demograficznych, ekonomicznych i mentalnych wizerunek dziadkéw ulegat
przeobrazeniom. Obecnie decyzje dotyczace wypelniania roli dziadka czy babci,
ich charakter oraz zakres podejmowanych dzialaf, sa efektem indywidualnych
decyzji, ktére moga nie wpisywac sie¢ w model rodzinny obowiazujacy w epo-
kach: przedindustrialnej, industrialnej, postindustrialnej. Proces modernizacji rodzi-
ny przyczynil sie do utraty zajmowanego stanowiska w systemie przez starsze
osoby. Nastapila zmiana w zakresie podejmowanych rél przez czlonkéw rodziny,
w ktorej szczegdlna trudnosé moze sprawiaé adaptacja starych wzoréw zycia ro-
dzinnego do nowych wyzwan wspoélczesnosci, wobec ktorych staje rodzina.
W zmieniajacej sie rzeczywistosci spolecznej proces wychowania wnuka zyskuje
nowa jakos¢.

Zadaniem Nowickiej (2008: 19) starzenie sie to ,okres zbierania plonéw”,
a dokladniej czas, w ktérym nastepuje odczuwanie satysfakcji zyciowej z dotych-
czasowych zamierzen i dokonywania pozytywnej analizy egzystencji. Starsi lu-
dzie sq no$nikami warto$ci rodzinnych, religijnych czy patriotycznych, a ich przy-
miotem moze by¢ madros¢ zyciowa i refleksyjnosé, bedace pochodng rozleglej
wiedzy i bogatego doSwiadczenia. Jak kazdy czas rozwojowy tez réwniez posiada
specyficzne dla siebie zadania i cele. Nie ma jednego uniwersalnego sposobu by-
cia dziadkiem czy babcia. Osobowos¢, postawy wychowawcze, dojrzatos¢ emo-
cjonalna, osobiste do§wiadczenia zyciowe, status socjoekonomiczny czy prefero-
wane wartosci zyciowe nadaja styl dziadkowania. Wspélczesnie moga to by¢
przeciez osoby aktywne w pracy zawodowej, realizujace wlasne aspiracje osobiste
i stawiajgce sobie ambitne cele zyciowe. Bycie dziadkiem lub babcig ma charakter
rozwojowy, jest procesem nie tyle w sensie prawnym czy ogélnie przyjetym
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w spoleczenstwie, ale niezwykle waznym w kontekscie mentalno$ciowym. Zda-
niem Marii Szyszkowskiej (1994, za: Zieba-Kolodziej 2012: 142) przyjecie roli dzia-
dka czy babci daje szanse na urzeczywistnienie czlowieczenstwa. Jest to czas, kto-
ry jest Zrédtem autentycznych emociji: troskliwosci, radoéci, mitoéci czy szacunku
dla wnuka. Korzenie tych szczerych uczué tkwia we wiasnej historii Zycia, w mi-
nionych okresach rozwojowych, szczegélnie w okresie dziecinstwa.

Doniesienia badawcze z literatury przedmiotu wskazuja, ze wypelnianie rél
zwigzanych z wychowywaniem wnukéw stanowi dla oséb starszych niezwykle
wazng z punktu widzenia spolecznego strone zycia (Wawrzyniak 2011; Dyczew-
ski 2002). Ten fakt przyczynia si¢ u nich nie tylko do podtrzymania aktywnosci,
odkrycia wielu nowych umiejetnodci, ale réwniez bardzo wzbogaca ich w nowe
doswiadczenia, nieznane dla starszego czlowieka. Pomimo nasilania sie niekorzy-
stnych zmian towarzyszacych okresowi staroéci zwieksza sie¢ u nich zdolnos¢
akceptacji pojawiajacych sie przeciwnoscilosu i zachowanie wewnetrznego spo-
koju oraz réwnowagi (Steuden 2011). Wspdlne przebywanie z wnukami to czas,
w ktérym nie ma pospiechu, stresu i braku cierpliwosci, czyli tych cech, ktére byty
charakterystyczne dla okresu wychowywania wlasnych dzieci. W takiej zyczliwej
atmosferze pozbawionej zabiegania, zachowan impulsywnych i determinacji
dziadkowie uczestniczac w waznych dla rodziny sytuacjach ksztaltuja u swoich
wnukéw postawy wychowawcze wobec zycia czy innych oséb z réznych kregéw
spolecznych. Dzieki ogromnemu do$wiadczeniu Zyciowemu osoby starsze prze-
kazuja najmlodszemu pokoleniu te wartosci i wzory zachowan, ktére sprawdzity
sie w przeszlosciiw ich ocenie byly najbardziej odpowiednie dla funkcjonowania
zdrowego systemu rodzinnego, jak réwniez dla spoteczenistwa.

Role pelnione przez babcie i dziadka sg jednym z czynnikéw budowania
wlasnej tozsamosci przez osoby w wieku emerytalnym (Pienkos 2015; Zieba-
-Kotodziej 2012). To dzigki angazowaniu si¢ w opieke i wychowanie wnuka dziad-
kowie moga przez kolejny okres zycia zachowa¢ dobra kondycje fizyczng i psy-
chiczna, poczucie bycia potrzebnym, co z kolei przyczynia sie¢ do wzrostu ich
poczucia zadowolenia z zycia. W okresie staro$ci pojawia sie poczucie bezuzy-
tecznosci czy osamotnienia i to dzieki wnukom dziadkowie maja poczucie bycia
potrzebnymi, a poprzez stymulowanie ich do podejmowania nowych form aktyw-
nosci zyciowej przyczyniaja sie do pojawienia sie¢ prawdziwej satysfakcji ptynacej
ze spotkan z najmlodszymi czlonkami rodziny. Poprzez sprawowanie opieki nad
wnukami ksztaltuja sie silne wiezi emocjonalne miedzy wnukami a dziadkami
i ma miejsce mozliwoé¢ przekazywania najmlodszemu pokoleniu wiedzy zycio-
wej, jak i zawodowej. Dzieki tym oddzialywaniom ksztattuja w nich wlasne wzo-
ry postepowania, a takze przekazuja swdj system wartosci i norm. Niestety bycie
dziadkiem czy babcig nie zawsze moze by¢ traktowane jako naturalny obowiazek
i moze sie wigza¢ z odmowa podjecia sie realizacji niniejszej roli. W tym przypad-
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ku nabycie statusu dziadka czy babci w momencie pojawienia sie¢ wnuka moze
odbywac sie tez wbrew nim i wbrew spolecznym oczekiwaniom.

Vern L. Bengston (1985) wyréznil cztery spoteczne role, w ktérych babcie albo
dziadkowie moga sie realizowac w systemie rodzinnym. W pierwszym przypad-
ku stanowig staly punkt odniesienia, ktory jest Zrodtem madrosci zyciowej oraz
wsparcia emocjonalnego dla dzieci i wnukéw. Dodatkowo stanowig $wiadectwo
trwalosci i ciaglosci pokoleniowej przypominajac o potrzebie pielegnowania kon-
taktéw rodzinnych, szczegbélnie w momencie, gdy kto$ z czlonkéw rodziny do-
Swiadcza napiecia emocjonalnego. W drugim, dziadkowie moga by¢ rodzinnymi
,ochroniarzami”, troskliwymi opiekunami, ktérzy zapewniajg opieke i pomoc
gdy ich dzieci lub wnuki doswiadczajg probleméw finansowych lub zawodo-
wych. Kolejna rola polega na realizowaniu sie w roli arbitra czy negocjatora pod-
czas napiecia emocjonalnego czy frustracji spowodowanych konfliktem miedzy
rodzicami a dzie¢mi. W ostatnim, czwartym przypadku, rola dziadkéw sprowa-
dza sie do bycia rodzinnym historykiem, dokumentalista minionych wydarzen,
facznikiem miedzy czasem przeszlym a czasem terazniejszym.

To jak beda dziadkowie wypelnia¢ swoje role zalezy od wielu czynnikéw.
Wazne znaczenie maja nie tylko kwestie dotyczace miejsca jakie dziadkowie zaj-
muja w spoleczenstwie czy oczekiwania spoteczne, ale czynniki indywidualne.
W grupie czynnikéw indywidualnych wazne znaczenie bedq mialy motywy re-
gulujace potrzeby proceséw zwigzane z koncepcja siebie (Linville, 1987). Dlatego
dzialania dziadkéw beda $cisle powigzane z ich biografig, z rozumieniem i reali-
zacja zyciowej oraz spolecznej przestrzeni, angazowaniem sie w rozwdj wnuka,
motywacja do podjecia sie tej nowej roli (King, Elden 1998). Powyzsze ujecie
zaklada koniecznoé¢ przygotowania, wrecz wychowania mezczyzn do roli dziad-
ka, a kobiety do roli babci, bo tylko wtedy beda swiadomi i odpowiedzialni. To
przyjecie tzw. roli przypisanej przez spoleczenstwo jest zwigzane z drogg osiaga-
nia swoistej dojrzatosci.

W polskiej literaturze przedmiotu rola babci czy dziadka w rozwoju niesty-
szacego wnuka wydaje sie by¢ nie tylko stabo eksponowana, ale wrecz niezauwa-
zalna. A przeciez ich jakos¢ relacji jest szczegodlnie bliska emocjonalnie poprzez
wiezy krwi. Smith, Drew (2004) podkreslili kluczowe znaczenie naturalnych wiezi
emocjonalnych pomiedzy slyszacymi dziadkami a niestyszacymi wnukami jako
najwazniejszej cechy, niezbednej dla prawidlowego rozwoju osobowosci dziecka.
Doniesienia z badan niniejszych autoréw wykazaly, ze dziadkowie w granicach
swoich mozliwosci byli gotowi $wiadczy¢ réznorodne formy wsparcia swoim
dzieciom i wnukom. Pojawienie sie nieslyszacego wnuka zaburzyto dotychczaso-
we funkcjonowanie w rodzinie, w konsekwencji zaklécilo poprzednie relacje.
Jednakze rodziny wielopokoleniowe poradzily sobie szybciej z realizacja zadania
kryzysowego ze wzgledu na jakos¢ i intensywno$¢ relacji miedzy czlonkami ro-
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dziny. Rodziny, w ktérych nie byly tak bliskie wiezi emocjonalne, doswiadczytly
zaburzenia potrzeby bezpieczenstwa i mialy trudnosci z pokonywaniem nega-
tywnych przezy¢ emocjonalnych.

Dokonany przeglad literatury pozwala na stwierdzenie, ze poziom zaangazo-
wania si¢ dziadkéw w procesy opieki, wychowania i rehabilitacji niestyszacego
wnuka jest wysoki (McNee, Jackson 2012; Morton 2000; Nybo, Scherman, Free-
man 1998). Wérdd reakcji emocjonalnych dziadkéw po wykryciu uszkodzenia
stuchu wnuka dominowatly obok szoku i przerazenia poczucie bezradnoscii dez-
orientacji (Nybo, Scherman, Freeman 1998). Nalezy jednak podkresli¢, Zze po tych
pierwszych negatywnych przezyciach dziadkowie szybko mobilizowali sity, by
pomoc dzieciom i wnukom. Dziadkowie deklarowali wobec niestyszacych wnu-
kéw postawy pozadane wychowawczo nacechowane cieplymi, pozytywnymi
emocjami, pozbawione dystansu. Styszacy rodzice dzieci niestyszacych dostrzegli
liczne rozwojowe i wychowawcze aspekty udziatu dziadkéw we wspdélnym zyciu
rodzinnym. Wiekszo$¢ rodzicow postrzegala dziadkéw jako cenne zrédlo wspar-
cia spolecznego. Szczegélnie wazne dla nich bylo otrzymywane od dziadkéw
wsparcie emocjonalne, obejmujace troske, opieke, empatie, umiejetnos¢ stucha-
nia obaw zwigzanych z wychowaniem niestyszacego dziecka, a takze pomoc
w podejmowaniu decyzji (Luterman 1987; Zaidman Zait 2007). Dziadkowie byli
gotowi zapewnic niezbedne wsparcie spoleczne i emocjonalne, ale nie zalezato to
wylacznie od nich. Nybo, Scherman, Freeman (1998) wyr6znili trzy grupy czynni-
kéw, ktére moga wplynaé na zaangazowanie sie dziadkéw w pomoc swoim dzie-
ciom i niestyszacym wnukom:

1. bliskie relacje miedzy czlonkami podsysteméw: dziadkowie, dzieci, wnuki;
2. latwo$¢ w nawiazywaniu komunikacji miedzy dziadkami i wnukami;
3. sila oddzialywania dziadkéw na rodzicéw.

Dziadkowie zaakcentowali, ze potrzebuja wsparcia informacyjnego, bo maja
ograniczony dostep do specjalistéw (Luterman 1987). W ich opiniach dostep do
zrodel informacji i wsparcia wydaje sie by¢ wazny, poniewaz pozwoli im i ich
dzieciom lepiej poradzi¢ sobie z negatywnymi emocjami i podja¢ konkretne
dziatania zwigzane z rehabilitacja wnuka niestyszacego.

Cel badan i grupa badawcza

Celem zrealizowanych badan bylo uzyskanie odpowiedzi na pytanie, jak
postrzegaja realizowane przez siebie role dziadkowie i babcie wnukéw niesty-
szacych? Badania byly realizowane od wrzesnia do listopada 2018 roku. W celu
zdiagnozowania znaczenia dziadkéw slyszacych i bab¢ slyszacych w rozwoju ich
wnukoéw niestyszacych przeprowadzono badania wsrdd 109 oséb starszych, kté-
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rzy sa babciami (54 osoby) i dziadkami (55 os6b). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze ni-

niejsze badania mialy charakter eksploracyjny. Jako metode badan zastosowano

sondaz diagnostyczny z elementami techniki ankiety. Ponadto wykorzystano au-

torskie narzedzie badawcze: kwestionariusz ankiety. Préba badawcza zostala do-

brana celowo w oparciu o nastepujace kryteria:

— konieczno$¢ posiadania przez seniora wlasnego nieslyszacego wnuka lub
nieslyszgcej wnuczki,

— wiek wnuka powinien obejmowac okres wczesnej adolescencji, czyli nie moze
przekroczy¢ 16 zycia i by¢ nizszy niz 10 lat,

— miejsce pochodzenia dziadka i wnuka to teren obecnego wojewddztwa
malopolskiego.

Czynnikami r6znicujacymi respondentéw w grupie dziadkéw: byly pleé, wy-
ksztalcenie, miejsce zamieszkania, wiek oraz obecny status zawodowy. Wiek
dziadkéw i bab¢ byl zréznicowany, przewazali mezczyzni (19 oséb, co stanowi
34%) ikobiety (24 osoby, co stanowi 44%) w przedziale wiekowym od 61 do 65 lat.
Wiecej bylo dziadkéw (17 0séb, co stanowi 32%) niz bab¢ (9 0séb, co stanowi 17%)
pomiedzy 66. a 70. rokiem zycia, a z kolei pomiedzy 56. a 60. rokiem zycia mniej
bylo bab¢ (12 0sdb, co stanowi 22%) niz dziadkéw (8 oséb, co stanowi 14%). Pozo-
stali respondenci to mezczyzni (3 osoby, co stanowi 5%) i kobiety (6 0séb, co stano-
wi 11%) w wieku pomiedzy 51. a 50. rokiem zycia oraz dziadkowie (8 oséb, co sta-
nowi 15%) i babcie (3 osoby, co stanowi 6%) powyzej 70. roku zycia. Wiekszosé
zostala dziadkami w okresie swojej srodkowej dorostosci (od 40 do 60 lat). Analiza
zestawienia wyksztalcenia dziadkéw i bab¢ wykazata réwniez nieznaczne zrézni-
cowanie. Najliczniejszg populacje stanowili dziadkowie z wyksztalceniem zawo-
dowym (21 oséb, co stanowi 39%). Wyksztalceniem srednim legitymowalo sie
11 dziadkéw (19%), a podstawowym 16 dziadkéw (30%). Niestety wérod dziad-
kéw mniejszosé stanowilo 6 0séb z wyksztalceniem wyzszym (12%). Wsréd babé
réwniez dominowalo wyksztalcenie srednie (19 oséb, 35%). Na kolejnych miejs-
cach co do liczebnosci, w tej grupie bylo u kobiet wyksztalcenie zawodowe
(17 0s6b - 31%) i wyzsze (9 0s6b — 16%). W grupie bab¢ dzieci styszacych 10 kobiet
(18%) legitymowalo sie wyksztalceniem podstawowym.

Interpretacja zebranych danych wykazala, ze w niniejszej grupie oséb star-
szych 89 respondentéw (82%) to osoby zamieszkujace wies, 14 0s6b (13%) to oso-
by zamieszkujgce miasto do 10 tysiecy mieszkaricéw, natomiast 6 respondentéw
(5%) to mieszkanicy miasta od 10 do 100 tysiecy mieszkaficow. Najwieksza czes¢
badanych stanowily osoby w wieku powyzej 60 lat, bylo to 19 oséb, czyli 63%
wszystkich respondentéw. Z kolejnej analizy, dotyczacej obecnego statusu zawo-
dowego wynika, ze najliczniejsza grupe oséb stanowia dziadkowie na emerytu-
rze (31 dziadkéw —56%, 29 bab¢ — 53%). Wsréd uczestnikéw badan byty tez osoby
czynne zawodowo: pracownicy umystowi (13 dziadkéw — 24%, 16 bab¢ — 30%),
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prowadzacy wlasna dzialalno$¢ gospodarcza (6 dziadkéw — 11%, 7 bab¢ — 13%)
oraz pracownicy fizyczni (5 dziadkéw — 9%, 2 babcie — 4%).

Prezentacja wynikéw z uzyskanych badan

Szczegodlowa analiza odpowiedzi dziadkéw i bab¢ zawartych w kwestionariu-
szu ankiety pozwolita lepiej zrozumie¢ specyfike ich funkcjonowania w nowej sy-
tuacji zyciowej. Pierwsza cze$¢ pytan dotyczyla reakcji dziadkéw i babé na wiado-
mos¢ o diagnozie uszkodzenia stuchu ich wnuka Okazalo sig, ze pomimo uptywu
czasu pamietaja swoje bezposrednie reakcje emocjonalne na uzyskang diagnoze
uszkodzenia stuchu wnuka. Wéréd pierwszych reakcji dziadkéw dominowaty
niestety reakcje negatywne: przerazenie (23 odpowiedzi — 28%), szok (19 odpo-
wiedzi - 23%), zal (17 odpowiedzi — 21%), przygnebienie (12 odpowiedzi — 15%),
bezradnos¢ (8 odpowiedzi — 10%). Dwéch dziadkéw (co stanowi 3%) stwierdzito,
ze ,obwiniali siebie, aby odciazy¢ rodzicéw swojego wnuka”, a z innej refleksji
dziadka wynika, ze ,zamiast wnuka widzial jego gluchote”. Babcie wykazaly
ambiwalentne stany emocjonalne: od przerazenia (26 odpowiedzi, 28%), zalu
(24 odpowiedzi — 26%), poczucia krzywdy (18 odpowiedzi — 20%), szoku (10 od-
powiedzi — 11%) do nadziei, w ktérej pojawila sie determinacja ,wyleczenia za
wszelka cene wnuka” (12 odpowiedzi — 13%). Nieliczne babcie stwierdzity, ze
byly tak przygnebione, ze ,widzialy przyszioé¢ swojego wnuka w czarnych kolo-
rach” i ,nie byly w stanie slucha¢ wyjasnien od lekarzy” (2 odpowiedzi — 2%).

Znaczenie dziadkéw w rodzinie zwigzane jest z realizacja wielu funkgcji i za-
dan. Zdecydowana wiekszoé¢ oséb starszych stwierdzila, ze najwazniejsza dla
nich do realizacji byla funkcja ekonomiczna (34 odpowiedzi dziadkéw — 52%,
28 odpowiedzi bab¢ — 41%), z ktérej wynika konieczno$¢ zaspokojenia potrzeb
materialnych i opiekuniczo-zabezpieczajacych. Dziadkowie (18 odpowiedzi —
27%) i babcie (26 odpowiedzi — 38%) nieslyszacych wnukéw zasygnalizowali fakt
realizowania funkgji rehabilitacyjnej, ktorej celem jest zaspokojenie potrzeb roz-
wojowych i edukacyjnych wynikajacych z uszkodzenia stuchu dziecka. Osoby
starsze chetnie i $wiadome angazuja sie w procesy opieki, rehabilitacji i ksztalce-
nia ich nieslyszacego wnuka. Wyrazem urzeczywistnienia powyzszej funkcji byty
nastepujace formy pomocy: zaprowadzanie i odbieranie niestyszacego wnuka na
zajecia specjalistyczne w ramach wybranych form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (25 odpowiedzi dziadkéw —46%, 12 odpowiedzi bab¢ — 20%), reali-
zowanie ¢wiczen zaleconych przez specjalistow (9 odpowiedzi dziadkéw —17%,
13 odpowiedzi bab¢ — 22%), wspélne czytanie ksigzek (5 odpowiedzi dziadkow —
9%, 11 odpowiedzi bab¢ — 18%), dopilnowanie niestyszacego wnuka podczas od-
rabiania zadah domowych (8 odpowiedzi dziadkéw — 15%, 12 odpowiedzi bab¢ —
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20%), ttumaczenie niezrozumiatych tresci z przedmiotéw zawartych w podrecz-
nikach, w notatkach zapisanych w zeszytach (7 odpowiedzi dziadkéw - 13%,
12 odpowiedzi bab¢ —20%). Kolejna grupa dziadkéw (10 odpowiedzi—15%) ibabé
(12 odpowiedzi — 18 %) wskazala na realizacje funkcji socjopsychologicznej, w ra-
mach ktérej ma miejsce przygotowanie nieslyszacego wnuka do pelnienia okre-
Slonych rél spolecznych, wprowadzanie wnuka w $wiat rodzinnych tradycji
$wieckich i religijnych, korzystanie z d6br kultury, zapewnienie poczucia bezpie-
czenstwa i stwarzanie warunkéw do odpoczynku. Najmniej wskazan oséb star-
szych (4 odpowiedzi dziadkow - 6%, 2 odpowiedzi bab¢ - 3%) dotyczylo realizacji
funkcji spoleczno-wyznaczajacej, zwigzanej z nadzorowaniem wykonywanych
zadan wnuka w strukturze rodziny i kontrolowaniem jego postgpéw. Wskazane
przez osoby starsze zadania i funkcje dowodza ich znaczacego miejsca w systemie
rodzinnym.

Osoby starsze okredlily przyczyny, ktére stanowia kluczowy problem realiza-
qji roli dziadka i babci niestyszacego wnuka. Za gtéwna przyczyne uznali brak
wiedzy na temat uszkodzenia stuchu wnuka (46 odpowiedzi dziadkéw — 44%,
37 odpowiedzi bab¢ — 37%). Ponadto w ich opiniach niekorzystne znaczenie dla
wypelniania niniejszej roli mialy: ich zty stan zdrowia (16 odpowiedzi dziadkéw —
15,5%, 22 odpowiedzi bab¢ — 22%), kontynuowanie pracy zawodowej (15 odpo-
wiedzi dziadkow — 14%, 9 odpowiedzi bab¢ — 9%), duza odleglos¢ dzielaca dziad-
kéw od miejsca zamieszkania wnuka (13 odpowiedzi dziadkéw — 12%, 15 od-
powiedzi bab¢ — 15%) oraz niewlasciwe postawy spoteczne (8 odpowiedzi dziad-
kéw -7,5%, 12 odpowiedzi bab¢ —12%). Najmniej liczng grupe stanowili ci, ktérzy
dostrzegli nieche¢ ze strony rodziny (5 odpowiedzi dziadkéw - 5%, 3 odpowiedzi
bab¢ - 3%), a takze odpowiedz: ,nie mam zadnych probleméw z realizacja swojej
roli” (3 odpowiedzi dziadkéw —2%, 2 odpowiedzi babé — 2%). Dziadkowie i babcie
przyznali, ze nie byli swiadomi nastepujacych, posrednich konsekwencji uszko-
dzenia stuchu dla rozwoju dziecka:

— problem z méwieniem w réznych kontekstach spotecznych (20 odpowiedzi
dziadkow —28%, 31 odpowiedzi bab¢ — 42%);

— trudnosci w rozumieniu mowy os6b nawet z najblizszego otoczenia (18 odpo-
wiedzi dziadkéw — 25%, 17 odpowiedzi bab¢ — 23%);

— specyficzne zaburzenia orientacji stuchowej, np. zwigzane reagowaniem na
glosy czlonkéw rodziny, na dzwigki z najblizszego otoczenia (15 odpowiedzi
dziadkéw - 21%, 9 odpowiedzi bab¢ — 12%);

— preferowanie niewerbalnych form przekazywania komunikatu, np. poprzez
gesty, mimike czy jezyk migowy (12 odpowiedzi dziadkéw — 17%, 9 odpowie-
dzi babé¢ - 12%);

— wystepowanie dodatkowych zaburzen w rozwoju poznawczym, np. zaburze-
nia w procesie zapamietywania, w zdolnosci krytycznego myslenia, trudnosci
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ze zrozumieniem treéci czytanych tekstow w czasopismach, w Internecie (7 od-
powiedzi dziadkéw - 9%, 8 odpowiedzi bab¢ - 11%).

Wspdlne przebywanie z niestyszacym wnukiem stalo sie dla dziadkéw i bab¢
naturalng okazja do poddania sie¢ dynamice zmian i zdobywania nowych doswiad-
czeni zyciowych. Osoby starsze odkryly w sobie nowy potencjat mozliwosci,
a opieka nad niestyszagcym wnukiem stala sie dla nich naturalnym wyzwaniem.
Zdecydowana wiekszo$¢ potwierdzita, ze dzieki obecnosci niestyszacego wnuka
stali sie bardziej aktywni (28 odpowiedzi dziadkéw —41%, 35 odpowiedzi bab¢ —
43%), bo mobilizowali sie do wspdlnego wyijscia z nieslyszagcym wnukiem nie tylko
na zakupy, na plac zabaw, na basen, ale tez na dodatkowe zajecia specjalistyczne.
Dodatkowo poszerzyli zakres swoich umiejetnosci, bo zaczgli uczy¢ sie jezyka mi-
gowego (12 odpowiedzi dziadkéw — 17%, 14 odpowiedzi bab¢ — 17%), zweryfiko-
wali poglady na temat funkcjonowania os6b niestyszacych (10 odpowiedzi dziad-
kéw - 15%, 15 odpowiedzi bab¢ — 18%). Ponadto osoby starsze przyznaly, ze
poczuli sie bardziej potrzebni, dlatego zaczeli intensywniej dba¢ o zdrowie (10 od-
powiedzi dziadkéw — 15%, 12 odpowiedzi bab¢ — 15%) i dzieki obecnosci niesty-
szacego wnuka zdobyli dodatkowe umiejetnosci w zakresie technologii informa-
cyjnej, np. obstuga komputera, telefonu komérkowego czy korzystania z Internetu
(8 odpowiedzi dziadkéw — 12%, 6 odpowiedzi babé — 7%).

Dziadkowie i babcie niestyszacych wnukéw oczekuja przede wszystkim
wsparcia informacyjnego, ze szczegélnym uwzglednieniem wiedzy i umiejetnosci
w nabywaniu kompetencji komunikacyjnej potrzebnej w relacjach z dzieckiem
niestyszacym (29 odpowiedzi dziadkéw - 39%, 32 odpowiedzi bab¢ — 35%), in-
struktazu na temat organizowania srodowiska akustycznego, np. poprzez dostar-
czanie odpowiednich zabawek dzwiekowych czy innych przedmiotéw (19 odpo-
wiedzi dziadkéw — 26%, 24 odpowiedzi bab¢ — 26%), informacji o dzialaniu r6z-
nego rodzaju protez stuchowych wykorzystywanych przez niestyszacego wnuka
(18 odpowiedzi dziadkéw — 24%, 22 odpowiedzi bab¢ — 24%) oraz pomocy w zor-
ganizowaniu kursu jezyka migowego (8 odpowiedzi dziadkéw — 11%, 14 odpo-
wiedzi bab¢ — 15%). Wszyscy dziadkowie i babcie nieslyszacego wnuka zaakcen-
towali réwniez potrzebe wsparcia emocjonalnego, aby szybciej przezwycieza¢
trudna sytuacje zwiazang z diagnoza o uszkodzeniu stuchu. Z kolei dzieki wspar-
ciu instrumentalnemu osoby starsze oczekuja uzyskania informacji o réznych
instytucjonalnych ofertach czy formach pomocy dostosowanych do potrzeb roz-
wojowych i edukacyjnych nieslyszacego wnuka, ktére powinny by¢ bezplatne
(30 odpowiedzi dziadkéw — 41%, 43 odpowiedzi bab¢ — 54%), blisko miejsca za-
mieszkania (25 odpowiedzi dziadkéw — 34%, 21 odpowiedzi bab¢ — 27%) i zawieraé
konkretna pomoc specjalisty, np. audiologa, surdopsychologa, surdopedagoga czy
tlumacza jezyka migowego (18 odpowiedzi dziadkéw — 25%), 15 odpowiedzi bab¢
— 19%). Powyzsze wymiary wsparcia spolecznego pomoga im poradzi¢ sobie
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z nowa sytuacja zyciowa i moga by¢ zrédlem satysfakcji czy spetnienia sie w reali-
zacji roli dziadka i babci niestyszacego wnuka.

Whnioski

Analiza zebranych danych wykazala, ze dziadkowie i babcie niestyszacego
wnuka postrzegaja swoje role w sposéb odpowiedzialny i starajq sie wywigzywacé
z powierzonych im zadan. Ple¢ oséb starszych nie byla czynnikiem réznicujgcym
w trakcie realizowanych przez nich rél spolecznych w systemie rodzinnym. Moz-
na przypuszczaé, ze jest to efektem egalitaryzmu, cechujacego relacje wewnetrz-
ne we wspolczesnej rodzinie. Pomimo trudnosci zwigzanych z akceptacjg faktu
uszkodzenia stuchu wnuka to jednak dziadkowie i babcie starali sie spojrze¢ na
jego rzeczywiste potrzeby i poszuka¢ adekwatnych do sytuacji rozwigzan. To nowe,
inne doswiadczenie stalo sie dla nich zrédlem zastosowania stylu zadaniowego
i sprawdzenia wlasnej uzytecznosci. Ponadto opieka nad wnukiem niestyszacym
zmusila ich do rozwazan nad wlasnym stanem wiedzy, zachowan, preferowane-
go systemu wartosci, ale rowniez stala si¢ impulsem do refleksji nad zyciem ro-
dzinnym. Bycie dziadkiem czy babcig nieslyszacego wnuka jest wiec niepowta-
rzalnym i swoistym procesem, w ktérym rozwoéj kazdego z czlonkéw rodziny jest
wynikiem oddzialywan nie tylko indywidualnych czynnikéw, ale tez szerszych
systemoéw spolecznych, oferujacych konkretne wymiary wsparcia. Dlatego po-
dejmowanie niniejszej roli dziadka i babci nieslyszacego wnuka wskazuje na po-
trzebe oddzialywan wspomagajacych. Pozadane byloby uwzglednienie szeroko
rozumianego wsparcia, dostosowanego do mozliwoséci 0séb starszych, ktore
przyczyni sie do ich wiekszego zaangazowania w rozwdj dziecka nieslyszgcego
na réznych etapach rozwoju zycia. Ciekawym rozwiazaniem byloby budowanie
wspolnoty dziadkéw i bab¢ niestyszacych wnukéw, podczas ktérych bylby czas
na szczere rozmowy i wsparcie sluzace bardziej efektywnemu wypelnianiu ninie-
jszej roli spoleczne;j.

Wielowymiarowe oferty pomocy psychologiczno-pedagogicznej adresowane
do dziadkéw powinny uwzglednia¢ nastepujace formy profesjonalne i nieprofe-
sjonalne:

— zapewnienie wsparcia informacyjnego dotyczacego specyfiki specjalnych po-
trzebach rozwojowych i edukacyjnych dzieci nieslyszacych, ale dostosowa-
nych do mozliwosci os6b starszych;

- biezace informowanie o ofertach instytucjonalnej pomocy z zewnatrz;

— organizowanie lokalnej sieci doradztwa i konsultacji;

— oferowanie wsparcia emocjonalnego dziadkom i babciom, ktére uwzglednia
metody odwolujace sie do nurtu interakcyjnego, np. video Home Training;
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— prowadzenie mediacji w rozwigzywaniu trudnych sytuacji wychowawczych;

— zapewnienie pomocy specjalistycznej, np. pedagoga, psychologa, surdologo-
pedy czy tlumacza jezyka migowego;

— wspdlpraca z rodzinami dzieci nieslyszacych w ramach spotkan organizowa-
nych przez stowarzyszenia czy fundacje;

— wlaczenie do dziatarh wspomagajacych innych czlonkéw styszacych z tych ro-
dzin, np. rodzicéw, rodzenistwo;

— dzielenie sie doswiadczeniem bycia dziadkiem i babcia niestyszacego wnuka
podczas integracyjnych spotkan z innymi rodzinami wychowujacymi dziecko
niestyszace.
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