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Kobiety a neoliberalna biopolityka.
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Women and Neo-Liberal Biopolitics: A Case of Polish Reality Shows

Abstract: The aim of this article is to analyze women’s image in Polish Reality TV, using
Michel Foucault’s category of biopolitics and Marxian and Marxist thought. Text con-
tains three chapters. Firstly, authors are describing show Superniania (Supernanny) and
depiction of biopower in an area of reproduction. Then, two dating shows, Hotel Par-
adise (Paradise Hotel) and Love Island. Wyspa Mitosci (Love Island), are crucial in un-
derstanding important issues of sex and love. Last chapter is devoted to the show Damy
i wiesniaczki (Ladies and Peasant Women), especially in a class context of biopower over
women.
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Wstep

Kiedy feministki rozpoczely kampanie pod hastem: ,to, co osobiste, jest po-
lityczne” (,the personal is the political’), powtérzmy za Nikolasem Roseem
(1996, s. 37), zwrdcily tym samym uwage na bledy nowoczesnego rozumu poli-
tycznego. Polityka byla identyfikowana z partig i programem, a zarazem zagad-
nieniem, kto posiada wladze w panstwie, a nie z dynamikami stosunkow wtadzy,
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ktore tworzg codzienne do$wiadczenie jednostek. Jedng z zalet analizy Miche-
la Foucaulta bylo dalsze problematyzowanie form rozumu politycznego, ktore
konstytuuja te ortodoksje, ukazujac idiotyzm (the debility) jezyka politycznej fi-
lozotii i socjologii przez ponad stulecie, wlaczajac w to opozycje miedzy pan-
stwem a spoleczenstwem obywatelskim, dominacja a emancypacja czy prywat-
nym i publicznym. W ramach bezpieczenstwa publicznego i prywatnego zycie
ujmowano w ,,spofecznym” wymiarze przez rézne sposoby zarzadzania brakiem
bezpieczenstwa.

W celu wypracowania narodowej i jednostkowej prosperity, zaznacza Rose,
uksztaltowala si¢ ,,machina ekonomiczna’, kreujac rynek konkurujacych przed-
siebiorstw, uzupelniana przez sposoby kalkulacji ekonomicznej, fiskalne rezimy
i obowigzkowe techniki finansowej regulacji i ksiegowosci. Pod pozorem pub-
licznego obywatelstwa i prywatnego dobrostanu rodzine pozycjonowano jako
macierz instrumentalizacji pracy najemnej i konsumpcji, co miato stuzy¢ na po-
ziomie obywatelskim i prywatnego dobrostanu. W celu spotecznego i osobistego
dobrostanu stworzono ztozony aparat zdrowia i terapeutyki, zajmujac si¢ zarza-
dzaniem ciala jednostkowego i spotecznego jako witalnego zasobu narodowego
i zarzadzania ,,problemami zycia” (problems of living). Strategie regulacji stwo-
rzyty nowoczesne doswiadczenie ,wladzy” (power), taczac sily i instytucje uzna-
wane za ,polityczne” z aparatami, ktore ksztaltuja i zarzadzaja jednostkowym
i kolektywnym w stosunku do norm i celéw, przy czym uznaje si¢ je za ,,niepoli-
tyczne” (non-political). Kazdy kompleks skiada si¢ z roznych sktadnikow: oséb,
form wiedzy, procedur technicznych i sposobéw sadzenia i sankcjonowania, co
jest maching rzadzenia, ztozong z nie zawsze kompatybilnych czesci. Linie po-
miedzy publicznym a prywatnym, prawem a normg operuja jako wewnetrzne
elementy kazdego zbiorowiska; kazdy laczy regulacje publicznego zachowania
z subiektywnymi, emocjonalnymi i intelektualnymi zdolnosciami i technikami
jednostek. Termin ,,polityka” (politics) nie jest juz oczywisty, lecz stanowi przed-
miot analizy. Stawka rozumu politycznego jest znaczenie, legitymacja i granice
samej polityki. Tu wazna jest idea panstwa. Marzenie badz koszmar spoleczen-
stwa programowanego, kolonizowanego czy zdominowanego przez ,zimne-
go potwora” panstwa sa w dzisiejszym $wiecie nieadekwatne. Rodzi si¢ pytanie
o polaczenia z ,,politycznym” aparatem tego, co dzieje si¢ w sypialniach, fabry-
kach, centrach handlowych, domkach dzieciecych, kinach, teatrach i klasach
szkolnych (Rose, 1996, s. 37-38).

Wedle Foucaulta (1993) jesli kto$ chce analizowa¢ genealogie podmiotu (the
subject) w zachodniej cywilizacji, musi wzig¢ pod uwage nie tylko techniki domi-
nacji, ale rowniez techniki jazni (the self), a takze interakcje miedzy nimi. Musi
uwzgledni¢ punkty, gdzie technologie dominacji jednych jednostek nad drugi-
mi zwigzaly sie z procesami dzialania jednostki wobec siebie samej. Musi takze
wzig¢ pod uwage punkty, gdzie techniki jazni s integrowane w struktury przy-
musu i dominacji. Punkty owego kontaktu mozna nazwa¢ rzadem. Rzadzenie
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ludZmi, w szerokim znaczeniu tego sfowa, nie jest droga zmuszania ludzi do wy-
konywania polecen rzadzacych - istnieje zawsze chwiejna réwnowaga, a takze
uzupelnianie si¢ i konflikty miedzy technikami przymusu a procesami konstru-
owania i modyfikowania samej jazni (Lemke, 2001, s. 203-204).

Celem artykulu jest analiza — na wybranych przyktadach - sposobéw spra-
wowania neoliberalnej biowladzy nad kobietami w polskiej reality TV. Ich ciata
s3 poddawane biopolitycznym zabiegom, ktére maja je uczyni¢ ulegltymi i pod-
porzadkowanymi. Méwiac metaforycznie, zelazng klatke zamieniono na klat-
ke gumowa, rozciagliwg; nadal jest to jednak klatka. W tekscie wykorzystuje
sie koncepcje Michela Foucaulta, w pewnym stopniu wspierajac je tezami Mar-
ksowskimi i marksistowskimi. Autorom przy$wieca Baumanowskie pojmowanie
nauk spolecznych i humanistyki jako wolnosciologii (Bauman, Czapnik, 2016,
s. 16).

Neoliberalizm: biopolityka, governmentality i technologie
jazni

Jak zauwaza Achille Mbembe (2003, s. 13), wazne znaczenie biopolityczne po-
siada rozréznienie miedzy rozumem i jego brakiem (pasja, fantazja); tu pojawia
sie idea politycznosci, wspdlnoty, podmiotu, a takze tego, czym jest dobre zycie
i jak je osiagna¢, stajac si¢ w pelni moralng jednostka. Rozum staje si¢ prawda
podmiotu, za$ polityka postugiwaniem si¢ rozumem w sferze publicznej. Uzy-
wanie rozumu jest tozsame z korzystaniem z wolnosci, ktéra stanowi kluczowy
sktadnik jednostkowej autonomii. Suwerenno$¢ mozna sprowadzi¢ do dwutoro-
wego procesu samotworzenia si¢ i samoograniczania.

Niektore reality shows sugeruja podobienstwo traktowania kobiet do nowo-
czesnej formy terroru znanej jako niewolnictwo. Niewolnictwo, powtorzmy za
Mbembem (2003, s. 21-22), wytwarzalo nieustajacg sprzeczno$¢ pomiedzy wol-
noscig korzystania z wlasnosci a wolnoscia osoby. Nieréwnos¢ stosunkow jest
ustanowiona wzdhuz linii nieréwnosci wtadzy dysponowania zyciem. Zycie nie-
wolnika zostaje zredukowane do ,,rzeczy’, ktérg posiada inna osoba. Warto jed-
nak zdawac sobie sprawe, Ze w rzeczywistosci niewolnik nie byl rzecza, lecz czlo-
wiekiem, postugujacym sie narzedziami czy jezykiem. Mogt wyrazac si¢ poprzez
muzyke badz przez wlasne cialo, rzekomo nalezace do kogo$ innego. Suweren-
no$¢ oznacza mozliwos¢ dzielenia na tych, ktérzy maja znaczenie i tych bez ja-
kiegokolwiek znaczenia (Mbembe, 2003, s. 27).

Zdaniem Foucaulta wladza to nade wszystko kierowanie i Fiihrung, rzadze-
nie formami samorzadzenia sie, strukturyzowanie i ksztaltowanie pola mozli-
wych dzialan podmiotéw. Nie wyklucza on bynajmniej form konsensualnych
czy odwolania si¢ do przemocy. Zwraca uwagg, ze przymus czy konsensus sg
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jednymi z réznych $rodkéw rzadzenia - to raczej ,efekty”, ,narzedzia” anizeli
»fundament” czy ,,zrodlo” stosunkéw wladzy (Lemke, 2002, s. 52).

Foucault uzyt idei governmentality (rzgdnosci), aby zbada¢ regularnosci co-
dziennej egzystencji, ktdrej struktura (conduct of conduct) ostatecznie daje wy-
raz roznych epokom historycznym, charakteryzowanym przez szczegdlne sztuki
rzadzenia. Jego rozumienie neoliberalnej governmentality bylo szersze od defi-
nicji skupiajacych sie na leseferystycznych politykach ekonomicznych, wlaczajac
partykularne logiki i technologie rzadzenia r6znymi domenami zycia spoteczne-
go (Holmer Nadesan, 2008, s. 1).

Pojecie governmentality zostato przywolane przez Foucaulta, aby zbada¢ ,,au-
tonomiczng” jednostkowa zdolnos¢ do samokontroli w kontekscie form wladzy
politycznej i ekonomicznego wyzysku. Foucault interesuje si¢ procesami upod-
miotowienia, co nie oznacza bynajmniej, iz porzucil problematyke wladzy, wrecz
przeciwnie - to kontynuacja, korekta i konkretyzacja jego wczeéniejszej pracy.
Nalezy odréznic¢ relacje wladzy jako strategiczne gry pomiedzy wolnosciami, gry,
w ktorych ludzie probujg zdeterminowac zachowanie innych, od stanéw domina-
cji, ktére zwykle nazywamy wladza. Pomiedzy grami wladzy i stanami dominacji
mamy do czynienia z technologiami rzadzenia (Lemke, 2002, s. 53).

Koncepcja governmentality ukazuje robocza hipoteze Foucaulta o wzajem-
nej konstytucji technik wladzy i form wiedzy. Semantyczne polaczenie rzadzenia
(gouverner) i sposobdéw myslenia (mentalité) Swiadczy, ze nie sposdb badac tech-
nologii wladzy bez analizy politycznej racjonalnosci, ktdra lezy u ich podstaw.
Istnieja dwie strony governmentality czy tez ,sztuki rzadzenia” (Lemke, 2001,
s. 191). Z perspektywy governmentality rzad odnosi sie do kontinuum, ktére roz-
cigga si¢ od rzadu politycznego po formy samoregulacji, zwane przez Foucaulta
»technologiami jazni” (technologies of the self) (Lemke, 2001, s. 201).

Jakkolwiek neoliberalne strategie rzadzenia uzywaja starszych form wladzy
- wladzy suwerennej, wladzy pastoralnej i wtadzy dyscyplinujacej — biowtadza
(biopower) oferuje najbardziej efektywny zestaw strategii rzadzenia zZyciem spo-
tecznym w neoliberalizmie, odnajdujac swoje telos i legitymacje w zdolnosci do
maksymalizowania energii i zdolno$ci wszystkich - jednostek, rodzin, organi-
zacji rynkowych i panstwa. Biowladza minimalizuje ryzyka spofeczne i maksy-
malizuje jednostkowy dobrostan, wiazac si¢ z reprezentowaniem, wyjasnianiem
i regulowaniem sit Zyciowych populacji (Holmer Nadesan, 2008, s. 3).

Wedlug Foucaulta biopolityka (biopolitics) uznaje populacje za ,,problem po-
lityczny”, ktéry wymaga ,,regularyzacji” (regularization). Funkcjonuje w konteks-
cie normalizacji i/lub optymizacji dyscyplin zwigzanych z cielesnoscig (anato-
mopolityka, anatomo-politics) jednostek w zZyciu codziennym. Biowladza, synte-
za biopolityki i anatomopolityki, jest najwazniejszym wyrazem wladzy w epoce
nowoczesnej (Holmer Nadesan, 2008, s. 211).

Wriadza jako gry strategiczne, zaznacza Thomas Lemke, jest wszechobecna
cecha ludzkiej interakeji, wigzac sie ze strukturyzacja mozliwego pola dziatania
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innych. Moze przyja¢ wiele form — od ideologicznej manipulacji, przez racjonal-
ng argumentacj¢ i porade moralng, po ekonomiczny wyzysk, co nie musi ozna-
czaé, ze nie liczymy sie z interesami innej czesci relacji wladzy, ze jest to samo
w sobie co$ zlego. Co wiecej, stosunki wladzy nie zawsze ograniczaja wolnos¢
jednostek, a nawet moga one poczu¢ wzmocnienie lub uodpowiedzialnienie (re-
sponsibilization) i konieczno$¢ podjecia ,wolnych” decyzji dotyczacych swych
dziatan (Lemke, 2002, s. 53).

Jazn (the self), podkresla Barbara Cruikshan (1996, s. 248), podobnie jak nie-
réwnos$¢, ubdstwo i rasizm, nie jest osobista, lecz stanowi produkt relacji wtadzy,
efekt strategii i technologii rozwinietych, aby kreowa¢ wszystko, od autonomii
do partycypacyjnego demokratycznego obywatelstwa. Nawet w spoleczenstwie
gleboko podzielonym nieréwno$ciami rasowymi, klasowymi i genderowymi
zwykle polityczna stabilno$¢ jest bezpieczna, zas bezposredni opor jest czyms
rzadkim. Self-governance (samorzgdnosc) jest kluczowym wynalazkiem nowo-
czesnej demokracji. Porazka ruchu kobiet, aby zjednoczy¢ si¢ wzdtuz linii raso-
wej, klasowej, genderowej i seksualnej, wiaze si¢ w tej samej mierze z brakiem
szacunku do samych siebie, jak i ze sposobami, w jaki kobiety sa wzmacniane
(empowered) (Cruikshan, 1996, s. 248-249).

Koncepcja governmentality — zaznacza Lemke - konstruuje neoliberalizm
nie tylko jako ideologiczng retoryke, rzeczywistos¢ polityczno-ekonomiczng czy
praktyczny antyhumanizm, lecz nade wszystko jako polityczny projekt maja-
cy na celu stworzenie rzeczywistosci spolecznej, ktora — jak sugeruje — w grun-
cie rzeczy juz istnieje. Analiza governmentality przypomina, ze ekonomia poli-
tyczna jest pochodng politycznej anatomii ciata. Ciala, zaréwno jednostek, jak
i ciala kolektywne oraz instytucjonalne, korporacyjne czy panistwowe, musza by¢
»szczuple” (lean), ,,zdrowe” (fit) i ,autonomiczne” Podejscie governmentality
skupia sie na integralnym polaczeniu miedzy poziomami mikro- i makropolity-
ki - od personalnych imperatywéw zwigzanych z dazeniem do pigkna i stosowa-
niem diety po globalizacje. Uzmystawia tez ono bliska relacje miedzy ,,ideolo-
gicznymi” i ,,polityczno-ekonomicznymi” kwestiami, czego przykladem jest
semantyka elastycznosci i wprowadzenie nowych struktur produkeji (Lemke,
2002, s. 59).

W perspektywie governmentality, pisze Lembke, jeste$my zawsze zobowigzani
do odbicia historycznych i spotecznych uwarunkowan okreslonej wiedzy o spo-
tecznej ,,rzeczywistosci’, bioragc pod uwage mozliwe teoretyczne i nieteoretyczne
skutki owych ,,prawd”. Przy czym nalezy odrézni¢ denaturalizacje od demateria-
lizacji. Co ciekawe, coraz silniejsze naukowe rozpoznanie ,antyesencjalistycz-
nej” mysli i teoretyczny dystans od ,,naturalizowanych” tozsamosci moze zna-
lez¢ sie w stanie klopotliwej harmonii z polityczng racjonalnoscia, ktéra probuje
wlacza¢ ostatnie pozostalosdci ,natury” w elastyczny raj neoliberalizmu tylko po
to, aby renaturalizowac neoliberalng forme spoteczenstwa jako dang przez natu-
re (Lemke, 2002, s. 61).



132 Stawomir Czapnik, Ineza Drewniak

Superniania, czyli biowtadza w sferze reprodukgji

Polska edycje Superniani, emitowang w latach 2006-2008 na antenie kanalu
TVN, mozna uzna¢ za element odpowiednika zwrotu ku dobru (do good turn)
amerykanskiej telewizji, oferujacej sprywatyzowane rozwigzania spolecznych
trudnodci i potrzeb (Oullette, 2012, s. 57). Program byl na tyle popularny, ze te-
lewizja TVN wydala zestaw DVD z wszystkimi trzema sezonami, za$ tytulowa
Superniania, Dorota Zawadzka, uzyskatla status celebrytki, wystepujacej chocby
w Taricu z gwiazdami.

Zarzadzanie samym sobg (self-management) czy tez samorealizacja sg srod-
kami do osiggnigcia ideologicznego celu w postaci wigkszego dobra, maksymali-
zacji potencjatu danej rodziny, sasiedztwa czy calego spoleczenstwa. Liczne show,
w tym Superniania, sa dydaktyczne, gdyz poprzez uczenie uczestnikoéw zarzadza-
nia sobg samym odnoszg si¢ do widzéw jako obywateli, ktorzy ucza sie bardziej
pozytecznego dla swoich rodzin i wspélnot dziatania. Takie programy sa pedago-
gika domowa i spoteczng. Interesowi grupowemu stuzy dostarczanie informacji
o wartosci odzywczej zywnosci, rodzicielstwie, utrzymywaniu porzadku w domu.
Komercyjne formaty majg zatem funkcje publiczne (Kavka, 2012, s. 135).

Raguravagan Ganeshasundaram i Nadine Henley (2009, s. 311) zauwazaja,
ze u podstaw programow takich jak Superniania lezy teoria kognitywna, wedle
ktorej jednostki ucza si¢ nowych zachowan, obserwujac i nasladujac zachowania
innych ludzi. W ten sposéb w programach rozrywkowych mozna celowo umies-
ci¢ pozadane informacje, aby zmieni¢ wiedze, postawy i zachowanie odbiorcow.
Edurozrywka (edutainment) to wspolczesna opowies¢ mediow masowych, ktorej
celem jest promocja zdrowia i $wiadomosci — dzieki lekkiej formie moze ona do-
trze¢ do szerokiej publicznosci. Trudno si¢ zatem dziwi¢, Ze w pewnym australij-
skim badaniu wykazano, iz ponad polowa rodzicéw wykorzystata w wychowa-
niu co najmniej jedng z technik Superniani (Ganeshasundaram, Henley, 2009,
s. 313). Popularnos¢, jaka swego czasu cieszyla si¢ w Polsce Zawadzka, sugeru-
je, ze w pierwszej dekadzie XXI wieku takze wielu polskich rodzicow korzysta-
to z technik ukazanych w tym reality show, aczkolwiek brak badan ilo$ciowych,
ktdre by to potwierdzaly.

Rzecz jasna, praktyczne instrukcje ekspertow w sferze zajmowania sie soba,
rodzing czy domem, czyli podstawowe elementy makeover television, nie sg ni-
czym nowym. Nowa jest natomiast ,racjonalno$¢ polityczna” makeover jako
zrodla osiagniecia zmiennych wymogéw obywatelskosci. Uzyskanie zdrowia,
szczescia i sukcesu poprzez programy telewizyjne jest powigzane ze $cisle neo-
liberalnym pojmowaniem rzadzenia i dobrostanu spolecznego. Ponowne ,wy-
nalezienie” siebie odpowiada ponownemu ,wynalezieniu” rzadu jako zde-
centralizowanej sieci przedsiebiorstw z jednej strony i rozproszeniu osobistej
odpowiedzialnosci jako etyki ,dobrego” obywatela z drugiej strony (Oullette,
Hay, 2008, s. 471-472).
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W polskiej edycji Superniani zaklada si¢ milczaco osobista odpowiedzial-
no$¢ rodzicodw - a szczegdlnie matek — za dobrostan swoich dzieci. To interwen-
cja w rodzicielstwo, ktére ma naprawic¢ zycie rodzinne, przy czym préby mo-
dyfikowania macierzynstwa przez zarzadzanie sobg sama majg dtuga historie
kulturows, a programy, ktére maja poprawi¢ umiejetnosci rodzicielskie (Nanny
911, House of Tiny Tear-Aways, Bank of Mom i Dad and My Teen’s), wySmiewa-
ja matki (Skeggs, Wood, 2012, s. 29-34). To matki ponoszga pelna odpowiedzial-
nos$¢ za zachowanie dzieci, przysztych obywateli neoliberalnego spoteczenstwa.
Jak ujeta to jedna z nich (sezon 3, odcinek 2): ,Tu chodzi o jego [syna] zdrowie,
jego przyszlos¢, o to, jak on bedzie sie zachowywal wérdd ludzi. Zeby nie wy-
rost na jakiego$ przyszlego bandyte albo zeby nie okladat swojej przyszlej zony,
dzieci”

Bycie osobg, ktéra opiekuje si¢ innymi, wigze si¢ z podjeciem odpowiedzial-
nosci i wyzbyciem sig¢ takich cech osobowosci jak egoizm. Jest oznaka podjecia
zobowigzan wobec innych, chocby czlonkéw rodziny (Skeggs, 2002, s. 56). To
matki s czgsto obwiniane o porazki wychowawcze, z czego doskonale zdajg so-
bie sprawe; jedna z nich zauwaza: ,Niania przyjechala leczy¢ dzieci, ale wszyst-
ko skupia si¢ na leczeniu mnie” (sezon 2, odcinek 8). Potwierdza si¢ konstatacja
Rebekki Feasey (2011), ze to wlasnie stabe matki nalezy reedukowa¢, w gruncie
rzeczy to je, a nie dzieci, poddaje sie treningowi.

Zawadzka swoim zachowaniem przeczy wlasnym stowom, wskazywata bo-
wiem, iz: ,Prawdziwy sukces mozna osiagna¢ tylko dzigki zaangazowaniu oboj-
ga rodzicéw” (sezon 2, odcinek 6). Jak zauwazyla Superniania, napominajac ro-
dzicow: ,Ja za was tego nie zrobie. W waszych rekach jest wasze szczescie. Ja
wam moge zaproponowac¢ pewne rzeczy (sezon 2, odcinek 11). Nie dziwi za-
tem, ze lektor programu zauwaza: ,Dwaj chlopcy wpedzaja mame w czarng
rozpacz” (sezon 1, odcinek 3), nie wspominajac nic o ojcu dzieci. Co ciekawe,
w odcinku, w ktérym niegrzeczne dzieci byty wychowywane przez matke i jej
partnerke, Zawadzka podkreslifa: ,W ogole si¢ nie zajmujecie dzie¢mi’, dodajac:
»Na 0gol pojawiam si¢ po to, by poskramiac dzieci, a tutaj postepuje inaczej, daje
dzieciom nieco wiecej wolnosci” (sezon 2, odcinek 4).

Superniania opiera si¢ na dyskursie indywidualnego wyboru i personalnej
odpowiedzialnosci, majac wplynac na decyzje widzéw, zwlaszcza kobiet. To tre-
nowanie widzéw do radzenia sobie bez pomocy panstwa, bycie samodyscypli-
nujacymi si¢, samowystarczalnymi, odpowiedzialnymi i unikajacymi ryzyka
jednostkami (Oullette, 2007, s. 140). ,Interaktywno$¢” kobiet, zauwazajg Lau-
rie Oullette i Julie Wilson (2011, s. 548), moze by¢ mobilizowana jako gende-
rowy wymog neoliberalnej obywatelskosci obywatelstwa; rezim samowzmoc-
nienia intensyfikuje i poszerza ,drugg zmiane¢” rodzinnej i afektywnej pracy
w domu, ktdra historycznie jest wykonywana przez kobiety. Superniania przyj-
muje za oczywiste, ze wigkszo$¢ pracy wychowawczej spada na kobiete i nikt
nie moze jej zwolni¢ z tych obowigzkéw. Nagroda za wysitki matek sg pochwaty
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ekspertki, takie jak ta: ,Wszystkiego dobrego ci zycze, jeste$ supermamg” (sezon 1,
odcinek 5).

W polskiej Superniani, podobnie jak w oryginale brytyjskim, kluczowe zna-
czenie ma odzyskanie przez dorostych wiadzy w domu poprzez wdrozenie pew-
nych zasad, skadinad radzenie sobie z dzie¢mi jest bardzo podobne pod katem
strategii dyscyplinarnych do radzenia sobie ze zwierzetami (Glebatis Perks, Da-
vis Gatchet, 2013, s. 812).

Trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze samopomoc jest kulturalnym przejawem
neoliberalizmu, zas mechanizmy spoleczne o$mielaja kobiety, aby same zajely
sie sobg, aby nie musieli zajmowac si¢ tym pracownicy socjalni, lekarze czy poli-
cja (Oullette, 2007, s. 141). Matki sg tego $wiadome - jedna z nich z obawg czeka-
ta na reakcj¢ Zawadzkiej na swoje zachowanie, przyznajac: ,Wiedziatam, ze na-
broitam w paru kwestiach” (sezon 2, odcinek 9). Superniania potwierdza zatem
zalozenie neoliberalizmu, Ze jednostki nie powinny by¢ poddane bezposredniej
kontroli wladz, kluczowe s3 mechanizmy rzadzenia na dystans i ksztaltowanie
samodyscyplinujacych sie podmiotéw. W tym procesie telewizja odgrywa waz-
ng role, jako szczegdlnie przydatne jawig sie programy rozrywkowe reality TV.

U podstaw Superniani, powtérzmy za Richenda Gambles (2010, s. 700), leza
dwa zalozenia. Po pierwsze, rodzice czesto potrzebuja porad, jak wychowywac
dzieci, rodzicielstwo nie zawsze jest czyms ,,naturalnym”, niemniej jednak rodzi-
ce powinni wzig¢ osobista odpowiedzialnos¢ za rozwijanie swych umiejetnosci
wychowawczych, czemu mogg stuzy¢ rady Superniani. Po drugie, rodzice - je-
zeli nie maja ,,naturalnych” zdolnosci — muszg pracowac, aby rozwing¢ strategie
rodzicielstwa. Sciéle powigzane z tym sg medialnie wzmacniane wizerunki ,,nie-
grzecznych” dzieci i nastolatkow, ich antyspoleczne zachowanie ma za$ nie tylko
negatywne skutki dla samych dzieci, lecz réwniez dla spoteczenstwa. Niegrzecz-
ne dzieci w polskiej edycji nie okazuja szacunku dorostym, bija si¢ miedzy soba,
groza nawet spaleniem domu rodzinnego (sezon 2, odcinek 11). Dziecigce ciala
muszg zatem by¢ zsocjalizowane, poddane odpowiedniej dyscyplinie.

Dzieci w show s3 demonizowane i wySmiewane, wrecz upokarzane, co jest
szczegdlnie widoczne w trzecim sezonie programu. Mianowicie lektor wyjasnia
widzom: ,,Dla Mikofaja i Sylwka wpedzanie dorostych w nerwice to chleb po-
wszedni. Tutaj trwa wieczna bitwa albo zapasy bez regul” (sezon 3, odcinek 5);
»Piskiem, biciem, a nawet galopem bracia Wawrzyczek nie szczedza rodzicom
atrakcji. Najwyrazniej ktos tu obrdst w pidrka” (sezon 3, odcinek 9); ,,Jak wiado-
mo, nie ma rézy bez kolcow. Dwuletnia dziewczynka, cho¢ podobna do pickne-
go kwiatu, bardziej przypomina jeza. Czy Superniania stepi ostre szpilki?” (se-
zon 2, odcinek 9).

W Superniani identyfikowane sg zle praktyki, matki czyni si¢ odpowiedzial-
nymi i pokazuje si¢ im, jak rozwing¢ nowe praktyki poprzez techniki modyfika-
cji behawioralnej. Przynaleznos¢ do kategorii ,,dobrych ludzi” zalezy od wyko-
nania emocjonalnej pracy i zarzadzania, socjalizowania zdolnosci afektywnych,
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troski o innych, sluzenia im, nauczania, troszczenia sie 1 inwestowania w siebie
i rodzing (Skeggs, Wood, 2009, s. 236). Jedna z matek otrzymata od Zawadzkiej
ksigzke Superniani z dedykacja, odczytang na ekranie ze 1zami w oczach: ,,Ewie,
by nigdy nie zapomniala, co w zyciu najwazniejsze. Badz silna i nie poddawaj
sie. Kochaj i naucz si¢ kocha¢. Z zyczeniami, bys byla czgsciej usmiechnieta” (se-
zon 3, odcinek 2).

Jest rzeczg bardzo interesujaca, ze Zawadzka — w odroznieniu od bohaterki
brytyjskiego oryginalu, Jo Frost, ktdrej ekspertyza opiera si¢ na doswiadczeniu
i instynkcie, a nie formalnym wyksztalceniu (Gambles, 2010, s. 700) — jest wy-
ksztalconym pedagogiem dziecigcym, a nawet bytg wykladowczynig akademic-
ka. Mimo to Zawadzka nasladuje Frost, wpisujac si¢ w format programu, jednak
skupianie si¢ na technikach i umiejetnos$ciach oraz osobistej odpowiedzialnosci
za ich rozwijanie bylo obiektem krytyki, pewne rzeczy zostaly bowiem przeoczo-
ne. Brak w tym podejsciu miejsca na obiektywne trudnosci, takie jak brak czasu
czy zasoboéw materialnych, a takze réznice w wartosciach i ideatach kulturowych
dotyczacych wychowania. Co wazne, techniki Superniani wymagaja ze strony
przynajmniej jednego z rodzicéw (zwykle matki) wiele uwagi. Wzmacniane s3 tu
idealy rodziny nuklearnej, indywidualistycznej — nigdy nie pojawiaja si¢ babcie,
pielegniarki czy opiekunki spoteczne. Dostownie i w przenosni — w procesie wy-
chowywania dzieci spofeczenstwo jest nieobecne (Bauman, 2008). Zalozeniem
show jest, ze wszelkie problemy wychowawcze s3 zawsze wing rodzicow (Gam-
bles, 2010, s. 704-705). Jak méwi do nich Zawadzka: ,Wasz syn jest nieszczesli-
wy. I to wy jestescie za to odpowiedzialni” (sezon 3, odcinek 2).

Hotel Paradise i Love Island. Wyspa Mitosci, czyli ciata
rozerotyzowane

Seksualnos¢ i seks, kiedy$ uznawane za kwestie przynalezne $cisle sferze prywat-
nej, s3 przedmiotem rozlicznych programow reality TV, posrod ktérych mozna
wyrozni¢ takie show randkowe jak Hotel Paradise (TVN7) i Love Island. Wyspa
Mitosci (Polsat), ktérymi zajmiemy si¢ w tym rozdziale.

W Hotelu Paradise grupa singli mieszkajacych wspdlnie w luksusowym
hotelu w kolejnych tygodniach walczy o uwage plci przeciwnej, by ztaczy¢ sie
W pary, stworzy¢ zwiazek — oparty na uczuciach badz nie - dotrze¢ do finalu
i walczy¢ o sto tysigcy zlotych. Uczestnik odpada, jesli w przeciagu tygodnia nie
uda mu sie odbi¢ ktdrejs z kobiet i odwrotnie. Na miejsce uczestnika lub uczest-
niczki, ktérzy odpadli, za kazdym razem pojawia sie kto§ nowy, kto od zera roz-
poczyna mitosne podboje.

Jakie sa kobiety, ktére mozemy oglada¢ na antenie TVN7? Od pierwszych
sekund pierwszego odcinka drugiego sezonu pojawiaja sie ze strony mezczyzn
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okreslenia, ktére mozna uzna¢ za krzywdzace. Meskie oczekiwania sg w wigk-
szo$ci nacechowane seksualnie, co po$wiadczaja nastepujace slowa: ,,Przede
wszystkim patrze na podwozie” (wypowiedz Lukasza, Hotel Paradise, sezon 2,
odcinek 1). Oczywistym jest fakt wzajemnie pochopnego oceniania uczestni-
kow wylacznie przez pryzmat wygladu, niemniej jednak warto zwroéci¢ uwage,
ze w pierwszym kontakcie dwojga ludzi zawsze zmyst wzroku ma najwigksze
znaczenie i to pierwsze wizualne wrazenie jest niekiedy kluczowym dla dalszej
ZNajomosci.

Bohaterki drugiej edycji Hotelu Paradise s3 zupelnie inne niz te z pierwszej
edycji. Sg bardziej odwazne, skupione na sobie i nie boja si¢ méwi¢ o swoich
potrzebach, ktdre na ogot skupiajg si¢ na cielesnosci. Co je od siebie odréznia?
W duzej mierze podejscie do mezczyzn. Pierwsza edycja byta nie$miafa, mozna
ja bylo okregli¢ jako taka, ktora prezentowata kobiety w naprawde dobrym $wiet-
le. W toku programu mozna bylo obserwowac emocje tych kobiet, przywigzanie
do mezczyzn, z ktérymi dzielily sypialnie. Co wazne, wigkszos$¢ par, zwlaszcza
te, ktére doszly do finalu, zwigzata si¢ ze sobg w poczatkowej fazie show. Do-
trwaly one do konca, deklarujac sobie uczucia i szczera przyjazn, co spowodo-
walo, Ze bohaterowie stali si¢ autentyczni i pozytywnie odbierani nie tylko przez
widzoéw, ale réwniez przez pozostalych uczestnikéw programu, od ktérych za-
lezalo bardzo duzo, i to oni zadecydowali o parach, ktdre stanety w grze o final.

Kobiety programu TVN?7 sg silne psychicznie, szczere w swoich wyborach.
Otwarcie moéwia, co mysla, i §wietnie potrafia dostosowac si¢ do sytuacji. Nie-
mniej jednak ich zachowania wpisujg si¢ nieraz w pewne stereotypy: czasem ja-
wig si¢ jako pelne hipokryzji, manipulatorskie, nieuczciwe, niestate w uczuciach.
Na przyktad Sonia z Hotelu Paradise nie ukrywa swego niezdecydowania. Mag-
da (sezon 2, odcinek 5) zauwaza chocby: ,Wybaczytam Lukaszowi, bo jak to ko-
bieta, jestem sklonna do wybaczania”; ,,Od wybuchania jest kobieta”; ,,Ja jestem
blondynka i to ja najpierw moge co$ powiedzie¢, a pézniej pomysled, ale nie ty”.
Gwoli §cistosci — o owej Magdzie Lukasz (sezon 2, odcinek 2) powiedzial wprost,
ze jest ,, Towarem godnym uwagi’.

Powyzsza wypowiedz, reprezentatywna dla podejscia mezczyzn do kobiet
w programie, zastuguje na komentarz. Uczestnik programu w calej rozciagtosci
potwierdza Marksowskie spostrzezenie, poczynione w Przyczynku do heglow-
skiej filozofii, ze wszgdzie tam, gdzie panuje wlasnos¢ prywatna, ,,nawet stosun-
ki zwigzane z przediuzeniem rodu, stosunki miedzy mezczyzng a kobiety itd.,
stajg sie przedmiotem handlu! Kobieta staje si¢ przedmiotem handlu” (za: Fritz-
hand, 1961, s. 101). Powtérzmy w tym miejscu za Markiem Fritzhandem (1961,
s. 101-102):

W niektérych swych przejawach matzenstwo burzuazyjne upodabnia si¢ do pro-
stytucji, z ta roznica, ze kobieta sprzedaje sie tu na wylaczng wlasnos¢ tylko jed-
nego mezczyzny. Nie dziw tedy, ze Marks w Swigtej rodzinie wyzej stawia od mat-
zenstwa burzuazyjnego wolng mito$¢, uprawiang przez paryska gryzetke Rigolette
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z powiesci Suego Tajemnice Paryza. Rigolette, ktora zlekcewazyta instytucje malzen-
stwa, idac za gtosem mitosci, ,wlasnie w tym ludzkim stosunku tworzy ona prawdzi-
wy kontrast w zestawieniu ze $wietoszkowata, pozbawiong serca i samolubng mat-
zonkg burzua, w zestawieniu z calg burzuazyjng sferg”.

Rozgrywka w Love Island. Wyspa Milosci przypomina program TVN?7.
W tym przypadku réwniez swiezo$¢ drugiego sezonu sprawia, Ze od samego po-
czatku jest on o wiele bardziej interesujacy niz poprzedni. Dbajg o to réwniez
uczestnicy i uczestniczki, ktdrzy przescigaja si¢ w walce o uwage plci przeciwnej
i oczywiscie widzow.

Kobiety drugiego sezonu sg przede wszystkim pigkne i jest to bardzo czgsto
podkreslane przez niewidzialnego lektora, ktéry tym samym zwraca uwage na
te ceche kobiet, tak jakby miala by¢ to cecha najwazniejsza i dominujaca. Odno-
si si¢ to rowniez do kwestii zwigzanych z realizacjg programu, a najbardziej do
ruchow kamery, ktéra réwniez ma za zadanie eksponowanie atutéw os6b wcho-
dzacych do domu. Zdecydowanie czgsciej kamera podkresla atuty kobiet. Ow-
szem, pojawiaja si¢ zblizenia na klatke piersiowa mezczyzn, na ich muskulatu-
re, natomiast nigdy nie pokazuje si¢ jednak zblizen na meskie genitalia, podczas
gdy pelno jest zblizen na kobiece posladki i piersi. Patrzac na Love Island. Wyspe
Mitosci, mozna odnie$¢ wrazenie, ze kobiety sa istotami, ktérych cielesno$c¢ jest
zredukowana do owych posladkéw i piersi.

Piersi uczestniczek s3 jedrne, nie mozemy ich dotkna¢, ale ruchy kamery,
zwolnione tempo pozwalaja nam poczu¢ ich jedrnos¢ wylacznie na podstawie
krotkich ujec¢. Idealne wydepilowane ciala sag wyeksponowane - nie mozna do-
strzec ani kawalka ciala z niechcianym ttuszczem. Na ogét fryzury kobiet sg per-
fekcyjnie ulozone, idealna jest cera, ktorej nie pogarsza nawet minimalnie kon-
takt z wodg czy innymi czynnikami zewnetrznymi. Kazda z uczestniczek jest
idealna po to, by nieidealne nastolatki, studentki czy matki mogty dostac to, cze-
go by¢ moze same nigdy nie bedg w stanie osiggnac¢ bez pomocy kosztownych
zabiegow, kosmetykdow czy diet.

Wizerunek kobiet w programie Polsatu nie jest symetryczny z obrazem
mezczyzn, co owocuje ksztaltowaniem i utrwalaniem stereotypéw zwiazanych
z plcig. Wystepuja znaczne réznice, ktore ukazujg kobiety jako bardziej emocjo-
nalne, to im zwykle bardziej zalezy na mezczyznie i jego komforcie wynikajacym
z tworzonej relacji. Niestety, program réwniez przyczynia si¢ do nieustannego
powielania stereotypu kobiety jako sfabej pici: mezczyzna jest panem sytuacji,
decyduje i dominuje.

Na podstawie analizy drugiego sezonu bez cienia watpliwosci mozna stwier-
dzi¢, ze uczestniczki sg o wiele cz¢éciej definiowane przez swéj wyglad niz mez-
czyzni. Swiadczg o tym pojedyncze rozmowy pomiedzy mezczyznami, ktére
réwniez bazuja na stereotypach. Kobieta, ktora jest blondynka, na pewno jest
osobg o co najwyzej przecietnej inteligencji. Kobieta, ktdrej postawa ciata i ruchy
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s3 pewne, nacechowane seksualnoscig, jest szufladkowana przez mezczyzn jako
wyuzdana i wzbudzajgca mniejszy szacunek niz pozostale kobiety.

Program podkresla réwniez, jak bardzo kobiety sa przytloczone przez mez-
czyzn i jak niewiele mezczyznom trzeba do zmiany partnerki. Niewatpliwie ide-
alnie obrazujacym te sytuacje¢ przykladem sa Ada i Mikotaj, ktérzy zwiazali sie
ze soba juz na poczatku trwania show. W ciagu trwania programu mozemy ob-
serwowac zaangazowanie kobiety, jej szczeros¢ w opowiesciach o swoich uczu-
ciach do mezczyzny i che¢ wejscia w zwiazek prawdziwy, ktéry bedzie oparty na
powaznych uczuciach i zaufaniu. Mikotaj, ktéry bez wiekszego przekonania de-
klaruje te samg che¢ i powazne plany wobec swojej programowej partnerki, gdy
tylko nadarza si¢ okazja, za plecami kobiety, wyznaje swoje uczucia innej (Oli-
wii), ktéra w tym samym odcinku zostala pozostawiona przez swojego 6wczes-
nego partnera. Co ciekawe, Oliwia w zachowaniu Mikofaja nie widzi nic nie-
stosownego i ani przez moment nie przechodzi jej przez mysl, ze gdy pojawi sie
kto$ nowy, moze zosta¢ potraktowana tak samo jak Ada. Wrecz podkresla to na-
iwno$¢ kobiet, ktora wycisza zdrowy rozsadek, gdy tylko pojawia si¢ mezczyzna
okazujacy im chociaz minimalne zainteresowanie.

Producenci Love Island. Wyspy Mitosci skutecznie zadbali o to, by widzo-
wie programu postrzegali kobiety wylacznie w aspekcie ich fizycznosci. Kobie-
ta jest postrzegana przez pryzmat swojego ciala, a nie osobowosci. Zostaje spro-
wadzona do obiektu seksualnego, a seks jest najwazniejsza ustugg, ktora kobieta
ma do zaoferowania mezczyznie. Dlatego chelpia sie one kazdym klepnigciem
w posladki i prymitywnym komplementem, ktéry w normalnych okolicznos-
ciach wzbudzilby niesmak.

We wlasnym otoczeniu ukazywani w programie Polsatu mezczyzni przesci-
gaja sie w coraz to odwazniejszych fantazjach seksualnych. Rozmowy te sg bar-
dzo bezposrednie i nacechowane wylacznie pobudkami fizycznymi. Mezczyzni
opowiadaja o tym, jak wielki problem sprawia im brak seksu i spanie z kobieta-
mi w jednym tézku z brakiem mozliwosci jakiegokolwiek intymnego kontaktu,
poniewaz wszyscy razem dzielg ze sobg jedna sypialnie. Przy tych rozmowach
mozemy zauwazy¢, ze relacja bez seksu dla mezczyzn nie jest zbyt warto$ciowa.
Pojawiajg si¢ obawy o to, co si¢ stanie, gdy partnerka nie sprosta meskim oczeki-
waniom seksualnym. Zupelnie inne sg kobiece rozmowy o seksie, ktore pojawia-
ja si¢ zdecydowanie rzadziej i s3 nacechowane bardziej emocjonalnie. Kobietom
zalezy na kontakcie fizycznym opartym na bliskosci i uczuciowym przywigza-
niu, co nie ma wiekszego znaczenia dla mezczyzn.

Zaznaczmy, ze seks, w ujeciu Stephena Resnicka i Richarda Wolffa (2009,
s. 71-72), to aktywno$¢ wigzaca sie ze zwiazkiem. Z tego wzgledu sktadaja si¢ nan
rozliczne procesy - kulturowe, polityczne, przyrodnicze i ekonomiczne. Kazda
aktywnos¢ seksualna moze zawiera¢ — cho¢ nie musi - intensywne emocjonalne
uczucia dotyczace zycia i mitosci. Owo dzielenie wigze si¢ z procesami kulturo-
wymi, czyli produkgja i dystrybucjg znaczen. Aktywnosc¢ seksualna zawsze Iaczy
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sie z pewnymi procesami przyrodniczymi, funkcjami ludzkich mézgéw, kosci
i mie$ni, ktére biorg udzial w seksualnej stymulacji, podnieceniu i satysfakcji.
Seks zawiera réwniez procesy ekonomiczne. Uzywanie umystu i ciata w celu an-
gazowania si¢ w aktywno$¢ seksualng mozna uznac za prace. Celem tej pracy
jest produkcja ustug seksualnych: stymulacji, podniecenia i satysfakeji. Jako ze
praca produkuje ustugi seksualne, mozna nazwac ja praca seksualng. Aktywnos¢
seksualna — cho¢ nie musi - moze zawiera¢ inne procesy ekonomiczne, takie jak
wymiana rynkowa: dotyczy to sytuacji, gdy ustugi seksualne sg dystrybuowane
jako towary. Seks moze — cho¢ nie musi - zawiera¢ fundamentalne procesy kla-
sowe: totalna praca seksualna sktada sie zaréwno z pracy koniecznej, jak i pracy
nadwyzkowej. Aktywnos¢ seksualna, zauwazaja Resnick i Wolft, zwykle taczy si¢
z procesami politycznymi, w ramach ktérych wladza nad réznymi aspektami tej
aktywnosci jest dystrybuowana miedzy ich uczestnikami. Wiaze si¢ to z tym, iz
indywidualne aktywnosci seksualne i zwigzki réznig sie w aspekcie ich wyjatko-
wej, definiujacej kombinacji poszczegolnych proceséw ekonomicznych, kulturo-
wych, politycznych i przyrodniczych.

Dodajmy, ze podobne stereotypy, pojawiajace si¢ w dwoch omdwionych po-
wyzej programach, wystepuja w innych show randkowo-matrymonialnych (zob.
Drewniak, 2019).

Damy i wiesniaczki, czyli ciata nowoczesne i zacofane

Rzecz jasna, reprezentacje kobiet w polskiej reality TV sa gleboko naznaczo-
ne pigtnem klasy spotecznej, co skadinad nie powinno dziwi¢ w sytuacji, gdy
wspolczesny swiat spofeczny jest generalnie przesycony klasowoscig (Blackshaw,
2016). Ten proces zostanie w niniejszym rozdziale przeanalizowany na przyktla-
dzie programu Damy i wiesniaczki, emitowanego na kanale TTV. Znamienne, ze
pod przykrywka $wiata feudalnego, szlachcianek (dam) i chlopek (wiesniaczek)
ukrywaja si¢ napiecia klasowe miedzy burzuazjg a klasa robotnicza, stanowiace
wyraz napie¢ nierdwnego rozwoju kapitalistycznego (Smith, 2008).

Program zestawia kobiety mieszkajace w dwodch roznych srodowiskach.
Dama to kobieta, ktdra mieszka w duzym miescie, jest bogata, osiaga sukces i jest
- przynajmniej na pozdér - wyemancypowana. Wiesniaczka to jej przeciwien-
stwo: mieszka na wsi, na ogét w warunkach, ktére wzbudzaja wstret w damie,
a w widzach rozmaite emocje, rozciagajace sie na kontinuum odrazy i wspétczu-
cia. Uczestniczki zamieniaja si¢ rolami spolecznymi i warunkami egzystencj,
kazda z nich ma sposobno$¢, by postawic sie na miejscu tej drugiej i zaznac zy-
cia, o ktorym marzyta badz ktérego nie spodziewala si¢ w najgorszych koszma-
rach. Program jest pefen stereotypow, krzywdzacych zaréwno dla kobiet wielko-
miejskich, jak i mieszkanek wsi.
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Zdaniem producentéw wie$niaczka to nikt inny jak osoba, ktéra ma w zyciu
gorzej, cierpigc na réznego rodzaju deprywacje materialne. Ma zwykle duzg ro-
dzine, zajmuje si¢ domem, dzie¢mi i nie poswigca wiekszej uwagi sobie. Jej do-
mostwo czesto jest zaniedbane i ubogie. Zwykle wiesniaczka jest niewyksztatco-
na i bezrobotna, pozbawiona perspektyw na lepsze zycie. Dama okres$lana jest
przede wszystkim przez pienigdze, a producenci programu chcg, aby byta ona
postrzegana tylko i wylacznie przez ten pryzmat. Pieniadze, ktére ja definiu-
ja, plyna z pracy, niemniej jednak praca ta jest specyficzna: opiera si¢ na mo-
delingu, mediach spotecznosciowych i zarabianiu na wlasnym wygladzie, a nie
na edukacji i kwalifikacjach. Praca, jaka wykonuja damy, sprowadza si¢ w du-
zej mierze do ingerowania w swoje cialo poprzez operacje plastyczne i kosztow-
ne zabiegi kosmetyczne. Wigkszo$¢ dam mieszka w Warszawie, gdyz stolica jawi
sie w spolecznej wyobrazni Polakéw jako miejsce szczegolne, wyjatkowe, wrecz
luksusowe.

Réznice migdzy damg a wiesniaczka s3 ogromne. Producenci podkreslaja
je notorycznie, miedzy innymi przez komentarze lektora, ktéremu nic nie jest
w stanie umkngé. Wspomnianych odmiennosci jest wiele. Sg to réznice w wy-
gladzie, sposobie zachowania, stylu Zycia i warunkach, w ktorych to zycie upty-
wa. Kontrast miedzy bohaterkami w kazdym odcinku jest na tyle duzy, ze naj-
czgsciej damie zazdroscimy, a wiesniaczce wspolczujemy. Kobiety biorace udziat
w programie decyduja sie na kilkudniowy wyjazd do obcego im miejsca, tym sa-
mym zamieniajgc si¢ zZyciem, czgsto takze rodzina, ktérej na ogét damy nie po-
siadaja.

Zycie wiesniaczki to w wielu przypadkach pasmo niepowodzen; trudy co-
dziennosci, macierzynstwo i praca fizyczna negatywnie wplywaja na jej wyglad.
Kobieta mieszkajaca na wsi jest zaniedbana i méwi o tym wprost: ,,Ja wiem, ze
jak kto$ na mnie patrzy na ulicy, to dlatego, ze widzi tusz¢”; ,Nie mam niko-
g0, bo jestem zaniedbana, ale bardzo chciatabym to zmieni¢” (wypowiedzi Basi,
Damy i wiesniaczki, sezon 2, odcinek 2). Jej status i gorsza pozycje¢ podkresla lek-
tor, ktory, jak si¢ okazuje, nie zna ani jednego synonimu na stowo wiesniaczka,
postugujac sie wyltacznie nim we wszelkich mozliwych konfiguracjach. Bardzo
szybko mozna si¢ przekonad, ze takie okreslenie w zaden sposéb nie uwlacza ko-
bietom w programie, gdyz same niejednokrotnie nazywaja sie w ten sposdb, do-
konujac w jakims$ sensie ponizenia samej siebie. Znamienne, iz stownikowe de-
finicje wiesniaczki s3 nacechowane pejoratywnie. Odnosnie do lektora godnym
uwagi jest fakt, ze kazda czynnos$¢ wiesniaczki w nowym otoczeniu jest przeli-
czana na pienigdze i okreslana jako nieosiggalna w jej zwyklym zyciu.

Wizje wiesniaczek sg bardzo stereotypowe. Reprodukuje si¢ zgola sred-
niowieczne obrazy kobiet przywigzanych do mezczyzn, z gromada dzieci,
pozbawionych swojego zdania, wrecz prymitywnych. Wiesniaczki sa niewy-
ksztalcone i zaniedbane, zdane na taske i nielaske meza. Jesli w ogdle zarabiaja,
to zbyt malo, aby utrzymac siebie i najblizszych. Ich wybory zyciowe sg skrajnie
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ograniczone - z niewielkiej puli mezczyzn wybieraja takich, dla ktérych wszyst-
ko, co wykracza poza wasko rozumiang wiejskos¢, jest wulgarne i obsceniczne.

W tym miejscu, jak sie zdaje, mozna odnalez¢ dalekie echa konstatacji Ka-
rola Marksa z Osiemnastego brumairea Ludwika Bonaparte o tym, jak wigkszos¢
Francuzéw przemieniona zostala w troglodytow: ,,Szesnascie milionéw chlopéw
(wlaczajac kobiety i dzieci) mieszka w jaskiniach, z ktérych wiekszos¢ posiada
tylko otwdr, pozostate tylko dwa, a juz najbardziej uprzywilejowane - trzy otwo-
ry. A okna sg wszak dla domu tym, czym pig¢ zmystéw dla czltowieka. Ustroj bur-
zuazyjny (...) stal sie¢ wampirem wysysajacym jej [parceli] krew z serca i szpik
z kosci i wrzucajgcym jag do alchemicznego kotta kapitalu” (Marks, 1949, s. 116).

Damy znajdujg si¢ na drugim biegunie spotecznej stratyfikacji. To dtugono-
gie kobiety z twarza pozbawiong zmarszczek (precyzyjnie wypelnionych kwa-
sem hialuronowym). Wielkomiejskie burzua kreowane sa skrajnie stereotypo-
wo — to osoby puste w $rodku i pozbawione moralnej wartosci. Ich nieudolnos¢
w $rodowisku wiejskim jest pigtnowana — nie radzg sobie z najprostszymi za-
daniami, przeraza je umycie toalety czy przygotowanie obiadu dla wielodziet-
nej rodziny. Producenci poglebiaja stereotyp kobiety, ktora o siebie dba, wyglada
dobrze, natomiast nie potrafi zadba¢ o rodzing i zaspokoi¢ jej podstawowych po-
trzeb. Znamienne, iZ damy stawiaja na kariere, sa zatem kobietami samotnymi.
Mieszkajg same, raczej nie planuja rodziny, a zaden me¢zczyzna nie jest godzien,
by dzieli¢ z nimi zycie. Maja za to zwierzeta, ktdre traktujg jak namiastke dzieci.
Pojawia si¢ tu konserwatywny rys — niektére mieszczanki po kilku dniach spe-
dzonych w domu wiesniaczki, pelnym dzieciecego krzyku i ojcowskiej obecno-
$ci, deklarujg, ze marzg o zyciu rodzinnym. Jednak ich stowa wydaja si¢ by¢ bar-
dzo nieszczere, dopasowane do sytuacji, z ktérg przyszlo im si¢ mierzy¢.

Tworcy programu umieszczaja kobiety w sytuacjach, z ktorych cigzko im
wyj$¢ z godnoscig. Damy sprzatajg obore w szpilkach, pelnym makijazu i latek-
sowych spodniach. Narzekaja, ale koniec koncéw wykonujg swe zadania. Wies-
niaczki — na pozor paradoksalnie — sg bardziej upokarzane. Rzecz jasna, wiele
kobiet lubi si¢ wystroi¢, by moc spedzi¢ wieczér w drogiej restauracji. Sg to jed-
nak sytuacje, ktére wprowadzaja mieszkanki wsi w zaklopotanie i wskazujg na
brak odpowiednich umiejetnosci, chociazby z zakresu postugiwania sie nozem
i dopasowania sztu¢cow do serwowanego dania. Nie umyka to uwadze oséb to-
warzyszacych wiesniaczce i lektorowi, ktorzy okazuja sie by¢ bezwzgledni w ob-
liczu skrepowania i stresu bohaterek.

Kobieta ze wsi, ktora przez kilka dni ma okazje zazna¢ miejskiego zycia, do-
staje wiele prezentow, ktore gldwnie skupiaja sie na inwestycji w wyglad, pod-
kreslajac bezwartosciowos¢ naturalnej urody. Dostaje mozliwos¢ upiekszenia si¢
dzieki kosztownym zabiegom, w tym przez makijaz permanentny ust czy brwi.
Na ogot spotyka si¢ to z ogromng niechecia, uargumentowang strachem przed
tym, co powiedzg ludzie na wsi. Dzigki temu obserwujemy, jak wielkie znacze-
nie w malych miejscowo$ciach ma glos ludu, ktory potrafi by¢ bezwzgledny.
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Spotyka sie to z daleko idaca krytyka ze strony damy, ktora pojawiajac si¢ na wsi,
manifestuje swojg warto$¢ poprzez ubior, ktory dla miejscowych jest wyzywa-
jacy, totez bardzo czesto jest po prostu poréwnywana do prostytutki. Znamien-
ne, ze dosadne okreslanie mianem dziwki nigdy nie przeszkadzalo zadnej z dam.

Genderowe procesy afirmujace biologiczny esencjalizm czgsto pojawiajag si¢
w ramach dyskusji o kobiecej aktywnosci seksualnej. Meskie agresywne popedy
seksualne sg skontrastowane z rzekoma mniejsza seksualnoscig kobiet. Seks cze-
sto opisuje si¢ jako cos$, czego mezczyzni cheg, a od czego kobiety sie powstrzymu-
ja. Kobiety, ktére nie powstrzymuja swej seksualnosci, uznaje si¢ za podejrzane,
skazone i zle. Dochodzimy zatem do uznania, ze ,,dobre” kobiety (czyli nieaktyw-
ne seksualnie) potrzebujg ochrony przed drapieznymi meskimi pragnieniami. Ko-
biety, ktdre sg seksualnie aktywne, poza gospodarstwem domowym znajduja si¢
na niebezpiecznym obszarze. W feudalnym gospodarstwie domowym - takim,
w jakim zyja wie$niaczki — kobiety sa pozornie chronione w zamian za dostarcza-
nie pracy nadwyzkowej, wlacznie z pewnymi formami pracy seksualnej (Fraad,
Resnick, Wolff, 2009, s. 32-33).

Zamiana $wiatow w przypadku kobiety mieszkajacej w ubdstwie budzi po-
dziw, zazdroé¢ i wywoluje Izy. Dama wytacznie krytykuje. Nie pyta o powody zy-
cia w zastanych warunkach - z gory zaklada, ze jest to pochodnag lenistwa i nie-
dbalstwa ze strony wiesniaczKki.

Program bazuje na skrajnych emocjach. Wielokrotnie podkreslany jest fakt
réznic majatkowych i przepasci pomiedzy potrzebami i mozliwoscia ich zaspo-
kajania przez damy i wiesniaczki. Jedna z uczestniczek show nie kryla lez, gdy
uslyszata, ze przyjemno$¢ kapieli w prysznicu opalajacym kosztuje dokladnie
tyle, ile wynosi tygodniowy budzet jej wielodzietnej rodziny. Inna ptakata, gdy
zostata wystana do luksusowego butiku z budzetem 1000 zlotych, ktéry mogla
przeznaczy¢ na ubrania dla swoich dzieci. Kobieta po dluzszym namysle dodata,
ze nigdy nie miata w reku az tak duzej sumy pieniedzy, co wywotalo w niej roz-
zalenie. Razi kontrast, ktory w takich sytuacjach producenci wykorzystuja w celu
podsycenia emocji: lektor informuje, Ze taka suma jest wydawana przez dame na
dwudaniowy obiad w jej ulubionej restauracji w centrum Warszawy.

Obserwujac drugi sezon Dam i wiesniaczek, $Smialo mozna powiedzie¢, ze
obraz kobiet jest bardzo mocno znieksztalcony i w obu przypadkach negatyw-
ny. Wiesniaczki biorgce udzial w programie sa uposledzone ekonomicznie i spo-
tecznie. Ich zycie naznaczone jest pigtnem ubdstwa i upokorzenia. Damy jawig
sie jako kobiety prézne, karierowiczki, bogate, lecz amoralne, ktére nie repre-
zentuja sobg nic procz bogactwa materialnego. Mozna uzna¢, ze program opie-
ra sie na zderzeniu dwdch form ubdstwa i deprywacji: biedy materialnej i bie-
dy moralne;j.

W odréznieniu od proceséw klasowych, ktére sg natury ekonomicznej — pi-
sza Harriet Fraad, Stephen Resnick i Richard Wolft (2009, s. 20-21) - procesy
genderowe sg kulturowe czy tez ideologiczne. Zatem procesy genderowe facza sie
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z produkcja i dystrybucja znaczen. Przez procesy genderowe mozna rozumieé
procesy definiowania specyficznej réznicy migdzy ludzmi — dostownie - co zna-
czy by¢ kobieta lub mezczyzna - i spotecznie dystrybuowad takie znaczenia. Zy-
cie jednostki jest ksztaltowane przez spoleczne procesy klasowe, a takze proce-
sy genderowe w tym spofeczenstwie. W gruncie rzeczy to, jak ludzie produkuja,
pozyskuja i dystrybuuja wartos¢ dodatkowa pracy, zalezy od tego, jak produku-
ja, dystrybuuja i odbieraja definicje tego, co znaczy by¢ mezczyzng lub kobieta.
Damy i wiesniaczki zapewne w calej rozciagtosci potwierdzaja tratno$¢ po-
wyzszego wywodu, co jest do$¢ oczywiste i nie wymaga raczej komentarza.

Podsumowanie

Wydaje sie rzecza niepodlegajaca dyskusji, ze artykul naukowy o dokladnie ta-
kim samym tytule jak niniejszy mogltby zawiera¢ odmienny material empirycz-
ny. Istnieje przypuszczenie graniczace z pewnoscia, ze inne przyklady mogtyby
uwypukli¢ odrebne kwestie, naswietlajac je w sposdb mniej lub bardziej roz-
norodny. Ciekawym byloby choc¢by poddanie analizie kobiecych cial z Warsaw
Shore. Ekipa z Warszawy (Wyderka, 2019): cial hedonistycznych, upojonych do
nieprzytomnosci i wymiotujacych przez zatrucie alkoholowe, cial uprawiajacych
przygodny seks, cial wulgarnych i agresywnych w warstwie werbalnej i fizyczne;.
Swoiste miejsce na kobiecej mapie polskiej reality TV zajmujq tez ciala starszych
kobiet ukazane w Sanatorium mitosci. Niemniej jednak warto pokusic si¢ o pew-
ne generalne konkluzje, wienczace powyzsze rozwazania, ktére moga stanowic¢
przyczynek do dalszych badan.

Kobiece ciala w rodzimych reality shows sa poddane neoliberalnej biowla-
dzy, dyscyplinowane i samodyscyplinujgce si¢. Ich postrzeganie, jakby to ujat Fi-
lip Pierzchalski (2013, s. 23), uwewnetrznia przejawy fallogocentryzmu, oparte-
go na meskim postrzeganiu i definiowaniu norm, rol, wzorcéw czy stereotypow
w przestrzeni publicznej. Co wigcej, kobiece ciala poddane sg nie tylko kulturo-
wemu uciskowi patriarchatu, lecz takze wyzyskowi klasowemu.
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Streszczenie

Celem artykutu jest poglebiona analiza wizerunku kobiet w polskiej reality TV,
przeprowadzona przy uzyciu kategorii biopolityki Michela Foucaulta, uzupelnionej
przez my$l Marksowska i marksistowska. Tekst sklada si¢ z trzech rozdzialow. Pierwszy
dotyczy show Superniania, ktére pomogto zwrdci¢ uwage na kwestie biowladzy w sferze
reprodukeji. Drugi rozdziat omawia show randkowe, Hotel Paradise i Love Island. Wyspa
Mitosci, poruszajac zagadnienia seksu i mito$ci. Ostatnia cze$¢ skupia sie na programie
Damy i wiesniaczki, ktory pokazuje klasowy wymiar sprawowania biowladzy nad ko-
bietami.

Stowa kluczowe: kobiety, gender, neoliberalizm, Michel Foucault, biopolityka, real-

ity TV



