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Wprowadzenie

e wspotczesnej literaturze pedagogicznej coraz wigcej uwagi poswig-
\ }s / ca si¢ relacjom migdzypokoleniowym. Dawniej obraz osoby starszej
byt $cisle zwiazany z doswiadczeniem zyciowym i jego przekazywa-
niem mtodszemu pokoleniu. Zwyczaje, tradycje, dziedzictwo kulturowe — wszystkie
te czynniki zawsze odzwierciedlaty stosunek mtodych ludzi do 0séb starszych. Zmia-
ny zachodzace we wspolczesnym spoleczenstwie ukrainskim sktaniaja naukowcow
ku przemysleniu i zastanowieniu si¢ nad tresciag wychowania dziecka w rodzinie. Ro-
dzina odgrywa istotng role w ksztattowaniu cech moralnych dziecka oraz formuje
jego stosunek do otaczajacej rzeczywistosci. Poziom relacji rodzinnych determinuje
ponadto rozwdj psychiczny, emocjonalny i spoleczny dziecka, a takze pomaga w na-
wigzywaniu kontaktéw z osobami spoza $rodowiska rodzinnego.

W XXI w. relacje rodzinne ulegly znacznym zmianom. Obecnie wspotczesna ukra-
inska rodzina przechodzi transformacj¢ stosunkow migdzypokoleniowych. Nastepu-
je destrukcja ustalonych norm zycia rodzinnego w wyniku narastajacej niestabilnosci
malzenstw, nasilania konfliktow w relacjach migdzypokoleniowych, zaniedbywania
przez rodzicow swoich obowigzkow oraz stabego zaangazowania dziadkéw w wycho-
wanie wnukow. Zmienia si¢ takze podejscie mtodych ludzi do wspolnego mieszkania
z rodzicami pod jednym dachem.

Wymienione czynniki negatywnie wplywaja na relacje migdzy cztonkami rodzi-
ny. Dlatego jednym z zadan wychowania rodzinnego jest ksztattowanie u dzieci sza-
cunku wobec siebie, do rodzicoéw oraz oséb starszych i rowiesnikow. Formowanie
szacunku do 0sob starszych ma szczegdlne znaczenie dla dzieci. Gruzinski pedagog,
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humanista Szatwa Amonaszwili, pisal: ,,Jesli przejrzymy si¢ doktadnie wszystkim
dziataniom dziecka, w tym treéci gier, tatwo zauwazymy, ze w wigkszo$ci przypad-
kéw stara si¢ ono nasladowaé dorostych oraz postrzega siebie jako osobe dorosta.
Postawy petne szacunku wobec innych oséb ksztattuja si¢ w relacjach rodzinnych
opartych na bezposrednim przyktadzie starszych cztonkéw rodziny” (Amonaszwi-
li, 19864, s. 20).

Celem artykutu jest ukazanie roli dziadkow w wychowaniu dzieci, opisanie rela-
¢ji dziadkowie—wnuki oraz stereotypdéw na temat dziadkéw u dzieci.

Uwarunkowania relacji dziadkowie-wnuki

Na poczatku opracowania chciatabym si¢ skupi¢ na wyjasnieniu poj¢¢ kluczowych,
stanowigcych jego podstawe. W Filozofii spotecznej pod red. Wiktora Andruszczenki
i Mikolaja Horlacza (2002, s. 83), pojecie relacje zostato zdefiniowane jako ,,ustalone
wigzi miedzy ludzmi powstajace w trakcie ich komunikacji i wspotpracy”. W opinii rosyj-
skiego psychologa Wtadimira Miasiszczewa (1995, s. 80), ten termin oznacza ,,stosunek
osoby do rzeczywistosci spotecznej”. Wedhug tegoz autora istotng role w relacjach maja
emocje, zainteresowania, oceny i przekonania jednostki. W swojej pracy Podstawowe
problemy i obecny stan psychologii relacji miedzyludzkich cztowieka, 1965 (OcHOBHBIC
npoOJIeMbI M COBPEMEHHOE COCTOSTHUE TICHXOJIOTUH OTHOIIICHUH YeroBeka) Miasiszczew
(1960, s. 32) podkresla, ze cztowiek od narodzin do §mierci ,,jest czg$cia systemu relacji
spotecznych, ktory taczy cztowieka z otaczajacym $wiatem. Umiejetno$¢ nawigzywania
relacji z innymi ludzmi jest cecha specyficzng cztowieka”.

Zdaniem Aleksandra Erszowa (1976, s. 22) istniejg dwa typy relacji: pierwszy
typ — selektywny 1 drugi — uwarunkowany. Pierwszy oznacza relacje oparte na osobi-
stej sympatii cztlowieka do rodzenstwa, krewnych, przyjaciot. Tworza one tak zwa-
ny ,,maly krag komunikacji”. Natomiast drugi — to sg relacje zgodne z ustalonymi
W grupie normami i warto§ciami; wzajemna zyczliwos¢ lub jej brak, szacunek lub
jego brak, nastawienie pozytywne lub negatywne wobec osoby. Mikotaj Obozoéw
(1990, s. 112) podkreslat, ze ,.kazda interakcja miedzyludzka ma istotne znaczenie
dla cztowieka, poniewaz kazda osoba ma rozne potrzeby i aspiracje. Wowczas rela-
cje miedzyludzkie odzwierciedlajg rozne czynniki spoteczno-kulturowe, psycholo-
giczne, indywidualne, ktore stanowig ich podstawe”. Relacje sa uwazane za wazny
sktadnik interakcji migdzyludzkich, w tym rodzinnych. Relacje rodzinne to specy-
ficzna forma kontaktu miedzy ludzmi gotowymi do wspolpracy. Ich podstawe stano-
wig emocje, ktore wystepuja zarowno jako wskaznik, jak i forma wspotpracy.

W opinii Oleny Kononko (1998, s. 251), ,,relacje rodzinne — to zjawisko, kto-
re przejawia si¢ w poznawaniu siebie nawzajem, we wspOlpracy oraz nabywaniu
wspolnych doswiadczen. Podstawg tych relacji jest rywalizacja, kompromis i wspot-
praca”. Ukrainski badacz Iwan Bech (1998, s. 151) uwaza, ze ,,gtéwnym elementem
w relacjach miedzyludzkich jest sktadnik emocjonalny, a pojecie relacje traktuje jako
element kluczowy w procesie stanowienia i rozwoju osobowosci, odzwierciedlajacy
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jednos¢ czlowieka i $wiata”. Rodzina odgrywa zatem istotng role w ksztattowaniu
postawy szacunku do starszych u dzieci, stwarza atmosfer¢ sprzyjajaca nawigzaniu
kontaktow miedzy cztonkami rodziny oraz wplywa na ksztaltowanie uczu¢ zyczliwo-
$ci 1 przyjazni do bliskich oséb. Ksztattowac szacunek u dziecka do osob starszych
mozna przez: przekazanie wiedzy dziecku o postawie szacunku do osob starszych;
ksztaltowanie odpowiedniego zachowania wobec 0sob starszych; ksztalttowanie em-
patii i uczu¢ moralnych u dziecka (troska, opieka, che¢ niesienia pomocy).

W Wielkim stowniku wspotczesnego jezyka ukrainskiego (2005, s. 992) pod red.
Wiaczestawa Busela, pojecie szacunek traktuje sie¢ ,,jako uczucie, oparte na uznaniu
czyichs$ zashug oraz cech pozytywnych. Szanowac oznacza traktowaé z szacunkiem
kogo$, mie¢ poczucie szacunku wobec kogos; jest to stosunek do 0soéb godnych za-
ufania lub do rzeczy uwazanych za warto§ciowe”.

Szacunek ma ztozona, wieloaspektowg strukture; moze by¢ wiasciwosciag osoby,
grupy osob lub catej spotecznosci. Cztowiek moze mie¢ szacunek do samego siebie
lub do $wiata zewnetrznego. Przedmiotem szacunku mogg by¢ pewne cechy i whasci-
wosci: sita, inteligencja, zdolno$ci, zamozno$¢, pozycja spoteczna. Przez ksztattowa-
nie szacunku do 0s6b starszych rozumiemy proces celowego oddziatywania na osobe
w celu ksztattowania u niej postaw szacunku, troski, tolerancji, poszanowania godno-
$ci 0s6b z duzym doswiadczeniem zyciowym (Zimbuli, 2003).

W latach 2008-2009 ukrainska badaczka Olga Diaczenko (2010, s. 10—12) przepro-
wadzila badanie wérdd 426 uczniow klas I-IV w celu wyjasnienia poziomu szacunku
wobec ludzi starszych u dzieci. W trakcie opracowania wynikow badan wyodrebni-
ta trzy poziomy szacunku: niski, sredni i wysoki. Uczniowie o niskim poziomie szacun-
ku charakteryzowali si¢ brakiem Iub powierzchowng wiedzg o cnotach ludzkich. Ma-
jac zawyzong samooceng 1 btedne przekonanie o swojej wyjatkowosci, uwazali, Ze nie
kazdej osobie nalezy si¢ szacunek. Uczniowie o Srednim poziomie szacunku mieli pew-
ng wiedzg na temat cn6t ludzkich, lecz ich sady byly nie do konca jasne. Byli przeko-
nani, ze kazdy cztowiek zastuguje na szacunek, jednak nie do konca potrafili wyjasni¢
swoje odpowiedzi. Pomimo ze mieli wiedze na temat, jak nalezy si¢ zachowywac wo-
bec osoby starszej, jednak nie zawsze to wykazywali. Deklarowali, ze warto pomagac
tylko osobom, ktére ich interesuja. Uczniowie o wysokim poziomie szacunku wyrdz-
niali si¢ gleboka wiedza na temat cnét ludzkich. Byli przekonani, ze kazdego cztowie-
ka nalezy traktowaé z szacunkiem. Cenili u 0sob bliskich cechy moralne. Mieli wie-
dz¢ na temat norm moralnych; ich dziatania mialy motywy. Byli chetni do pomocy
zarowno rodzicom, krewnym, jak i przyjaciotom. Badanie takze wykazato, ze wick-
sz0$¢ uczniow (51,8%) miata sredni poziom szacunku do ludzi ze starszego pokolenia.
24,3% uczniéw miato wysoki poziom szacunku do oso6b starszych. Natomiast niski po-
ziom szacunku wykazato 23,9% uczniéw. Analiza odpowiedzi $wiadczyta o koniecz-
nosci przekazania wiedzy dzieciom na temat szacunku do ludzi starszych.

Dziesig¢ lat pozniej w roku 2018 ukrainska badaczka Olga Riaboszapka (2019) po-
wtorzyla badanie, lecz przeprowadzita je wsrdd 280 przedszkolakéw. W tabeli 1 zostaty
przedstawione czynniki, kryteria i wskazniki ksztaltowania szacunku do ludzi starszych.
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Tabela 1.

Czynniki, kryteria i wskazniki ksztaltowania szacunku do ludzi starszych u dzieci

Czynniki Kryteria Wskazniki

Informacyjno-  Poznawczy 1) wiedza na temat szacunku do oséb starszych;
-tre$ciowy 2) zdolno$¢ do obiektywnej oceny zachowania rowiesnikow
wobec 0s0b ze starszego pokolenia;
3) zdolnos¢ do oceny wilasnego zachowania wobec 0sob star-
szych.

Emocjonalno-  Emocjonalno- 1) wiedza na temat uczu¢ wobec ludzi starszych; umiejetnosé
-wartosciowy -sensoryczny rozpoznawania i adekwatnego reagowania na nie;
2) umiejetnos¢ odczuwania i rozumienia stanu emocjonalnego
0s0b starszych oraz przyczyn, ktdre go wywotuja;
3) poczucie bliskosci emocjonalnej dziecka z dziadkami;
4) stosunek do siebie i do starszego pokolenia jako najwyzsza
wartos¢;
5) umiejetnos¢é wezuwania si¢ w stany dziadkow;
6) bycie Swiadomym swoich do§wiadczen i umiejetnos¢ kontro-
lowania wlasnych stanow emocjonalnych.

Aktywno$ciowy Behawioralny 1) wiedza na temat szacunku do 0séb starszych oraz okazywanie
go w rdznych sytuacjach;

2) chec¢ dziecka do bezinteresownej pomocy osobom ze starsze-
go pokolenia w codziennych sytuacjach; rozroéznienie przez
dzieci pojec ,,che¢” 1 ,,trzeba”;

3) znalezienie realnego rozwigzania sytuacji zwigzanej z zacho-
waniem moralnym wobec ludzi starszych.

Zrodto: Riaboszapka, 2019, s. 92-93.

Na podstawie ustalonych kryteriéw oraz wskaznikow Riaboszapka (2019, s. 136)
przedstawita trzy poziomy szacunku do ludzi starszych u dzieci: wysoki, Sredni i pod-
stawowy.

Przedszkolaki charakteryzujace si¢ wysokim poziomem szacunku do oséb star-
szych majg wiedze na temat szacunku, potrafiag obiektywnie oceni¢ wilasne zacho-
wanie i rowiesnikow, maja wiedzg na temat emocji i uczu¢ osob starszych, umieja je
rozpozna¢ i adekwatnie na nie reaguja, rozumieja stany emocjonalne osob starszych,
potrafig wskaza¢ przyczyny, ktére mogag je wywolaé, majg poczucie bliskosci emo-
cjonalnej z dziadkami, stosunek do siebie 1 do ludzi ze starszego pokolenia uwazajg
za najwyzsza warto$¢, wczuwajg si¢ w stany emocjonalne dziadkow oraz umiejg je
kontrolowac, sa zawsze chetne do bezinteresownej pomocy osobom starszym w co-
dziennych sytuacjach, doskonale rozrézniajg znaczenie stow ,,che¢” i ,,trzeba”. Na-
tomiast dzieci ze Srednim poziomem szacunku do ludzi starszych majg pewna wiedze
na temat tego pojecia, chociaz nie zawsze potrafia dokonac¢ obiektywnej oceny wta-
snego zachowania i1 zachowania rowie$nikdw, nie zawsze zwracaja uwage na emo-
cje 1 uczucia ludzi starszych, rzadko potrafig je zidentyfikowaé i odpowiednio na nie
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zareagowac, nie zawsze odczuwajg i rozumiejg stany emocjonalne osob starszych
1 przyczyny, ktore je wywoluja. Stad tez nie czuja bliskosci emocjonalnej z dziadka-
mi, co taczy sie z tym, ze nie traktujg zarowno siebie, jak i starszego pokolenia jako
najwyzsza warto$¢. Ponadto, nie zawsze wykazuja si¢ empatig wobec dziadkow; czg-
Sciowo moga kontrolowac wtasne emocje, nie zawsze sg gotowe do bezinteresownej
pomocy osobom starszym w codziennych sytuacjach i nie do konca rozumieja roz-
nice pomiedzy pojeciami ,,cheé” i ,.trzeba”. Podstawowy poziom majg przedszkola-
ki ze stabg wiedza na temat szacunku. Sg one niezdolne do oceny wilasnego zacho-
wania i zachowania réwiesnikéw wobec ludzi starszych, koncentruja si¢ wylacznie
na wlasnych doswiadczeniach i przezyciach, dtugo nie koncentruja si¢ na bolu dziad-
kéw lub wykazujg catkowity brak zainteresowania w tym zakresie, nie potrafig ko-
cha¢ nawet bliskich, nie chcg bezinteresownie pomaga¢ ludziom ze starszego pokole-
nia w codziennych czynno$ciach, nie rozrdzniajg znaczenia pojec ,.che¢” i ,,trzeba”,
a w ich postepowaniach przewazaja motywy egoistyczne. Badanie wykazato, ze
wigkszo$¢ dzieci, czyli 119 0séb (88,2%) ma $redni poziom szacunku wobec 0so6b
starszych, 95 0s6b (62,9% ankietowanych) — podstawowy oraz 66 0sob (48,9% bada-
nych) — wysoki (Riaboszapka, 2019, s. 138).

Wyniki badania przeprowadzonego przez Riaboszpke (2019) i Diaczenko (2010)
swiadczyly, ze dzieci wykazuja $redni poziom szacunku do 0sob ze starszego pokole-
nia. Priorytetowym zadaniem rodziny winno by¢ zatem przekazanie koniecznej wiedzy
dzieciom na temat szacunku do osob starszych.

Szacunek jest podstawa wychowania moralnego rozumianego jako celowy pro-
ces przyswajania przez dzieci norm moralnych, wartosci, zasad, ideatow wypracowa-
nych przez ludzko$¢. Celem wychowania moralnego jest ksztattowanie osobowosci
moralnej (Kremen, 2008, s. 45). W Stowniku pedagogicznym pod red. Semena Hon-
czarenki (1997, s. 201) pojecie moralnosé zostalo zdefiniowane jako ,,$wiadomos¢
spoteczna, system pogladow, idei, norm i ocen, ktore regulujg Iudzkie zachowania
1 pelnig funkcje poznawcze, oceniajace, wychowawcze. Normy moralne determinujg
aktywnos¢ i zachowanie czlowieka. Zadaniem wychowania moralnego jest formowa-
nie $wiadomosci moralnej u wychowankow, celem ktorej jest rozwijanie uczu¢ mo-
ralnych oraz ksztalttowanie przyzwyczajen moralnych zgodnie z przyjeta ideologia
spoteczng. Wychowanie moralne realizuje si¢ poprzez krzewienie u dzieci tradycji
narodowych, kultury duchowej oraz norm moralnych regulujgcych relacje w spote-
czenstwie, aktywno$¢ i zachowania ludzi”.

Pierwsza wiedze o normach moralnych dziecko nabywa w rodzinie od rodzicow
lub od dziadkéw. W kregu rodzinnym poprzez bajki, opowiesci, rozmowy i relacje
z bliskimi dziecko poznaje tres¢ takich poje¢, jak: dobro i zto, sprawiedliwos$¢, wraz-
liwos¢, troska, pracowito$¢, wspotczucie, odwaga, uczciwosé, obowigzek, prawda
oraz oszczednos¢. Dziadkowie sg wazni dla swoich wnukow jako starsi cztonkowie
rodziny i osoby bliskie. Whasciwe relacje z nimi poszerzaja krag doswiadczen psy-
chicznych i spotecznych. Stwarzaja takze fundamenty ksztaltowania si¢ poczucia za-
korzenienia w rodzinie na przysztos$¢, jednoczesnie sprzyjajac rozwojowi tozsamosci
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indywidualnej. Mimo ze wraz z wiekiem te poglady si¢ zmieniajg i pogtebiaja, to
fundamenty wiedzy sa budowane w dziecinstwie czgsto przez starsze pokolenie. Jest
to oczywiste, bo dziadkowie maja wigcej czasu wolnego niz rodzice i tym samym
wiecej mozliwosci dla przekazywania dzieciom madro$ci i wiedzy zawartej w baj-
kach, legendach czy historii.

Rola dziadkéw w wychowaniu wnukow

Bycie dziadkiem czy babcig zalezy zaré6wno od pozycji spotecznej, jaka zajmuje
cztowiek, jak i od jego zyciowej aktywnosci, ilosci czasu wolnego oraz motywacji
do podejmowania nowych rol. Olga Krasnowa (1999, s. 90) okreslita trzy etapy by-
cia dziadkami.

Pierwszy — to pojawienie si¢ na $wiecie pierwszego wnuka lub wnuczki, kiedy ro-
dzice zmieniaja si¢ w dziadkow i zyskuja role babci i dziadka, ktora ma duze znacze-
nie dla nich samych. Jednak swoj czas poswiecajg jeszcze pracy czy swojemu roz-
Wojowi, co wigze si¢ z tym, ze majg mniej czasu na spedzanie go z wnukami. Sa to
,,mlodsi” dziadkowie.

Drugi etap rozpoczyna si¢ w okresie, gdy wnuki majg 10-11 lat, a dziadkowie
stajg si¢ starszymi osobami. W tym okresie ,,starsi” dziadkowie nie majg czgsto zbyt
duzo sity i ich stan zdrowia uniemozliwia aktywne spgdzanie czasu z wnukami.

Trzeci etap bycia dziadkami zaczyna si¢, gdy wnuki, jako dorosli, maja pewne
obowigzki wobec starszych czlonkéw rodziny. Na tym etapie nastgpuje zmiana rol
1 zmienia si¢ rownowaga mi¢dzy zaleznoScig a autonomia cztonkéw rodziny. Au-
torka wskazala takze wiele czynnikow, ktore mogg wptywac na relacje dziadkow
z wnukami. Za gtéwne z nich uznata: wiek, stan zdrowia, wyksztatcenie, aktywno$¢
zawodowa, cechy osobowosciowe, miejsce zamieszkania, a takze relacje z wlasny-
mi dzieé¢mi.

Krasnowa wyrdznita takze kilka stylow ,,dziadkowania’:

1. Byp formalny — czytanie, spacery, ogladanie telewizji. Taka dzialalno$¢ nie wyma-
ga od dziadkéw duzego wysitku, tylko raczej czasu; sa to czynno$ci przyjemne
i pozyteczne dla samych dziadkow.

2. Dyp aktywny — gry, lekcje, zabawy, spedzanie czasu wolnego. Ten typ dzialalnosci
wymaga od dziadkow, oprocz czasu, pewnego wysitku zarowno intelektualnego,
jak i fizycznego.

3. Typ odlegly. Moze to by¢ na przyktad spedzanie wakacji u dziadkow na wsi. Z jed-
nej strony dziadkowie nie maja duzo czasu na gry i zabawy czy czytanie ksigzek,
ale z drugiej dziecko, przebywajac w innych warunkach, dostosowuje si¢ do wymo-
gow zycia poza domem, uczy si¢ samodzielno$ci oraz poznaje nowych ludzi.
Poprzez kontakt z wnukami, zabawe 1 opieke, dziadkowie czujg si¢ kochani i po-

trzebni. Ma to duzy wptyw na ich zdrowie psychiczne, ale rowniez fizyczne. Daje im

to satysfakcje z zycia i pomaga wzmocni¢ poczucie wlasnej warto$ci. Obecnie w wigk-

szo$ci przypadkoéw zamiast rodzin wielopokoleniowych wystepuje model ,,dziadkow
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dochodzacych”. Spedzaja oni czas z wnukami gltéwnie w weekendy, a w inne dni re-
alizuja swoje zajecia, spotykaja si¢ ze znajomymi, czy oddaja si¢ wlasnym pasjom.
Badaczka podkresla, ze zachowania dziadkow wobec wnukow w duzej mierze zale-
73 od wieku dziecka, a w mniejszym stopniu od wieku samych dziadkow, poziomu ich
wyksztalcenia, warunkéw zycia i wigzi rodzinnych. W komunikacji z wnukami dziad-
kowie przejawiaja rozny stopien aktywnosci. Zalezy to od statusu dziadkow, ich pokre-
wienstwa ze strony matki [ub ojca, wspdlnego lub oddzielnego zamieszkiwania. Dziad-
kowie, mieszkajac razem z wnukami, majg wigcej mozliwosci do komunikowania si¢
z nimi (Krasnowa, 2000, s. 92).

W opinii Szalwy Amonaszwilego (1986b, s. 82), ,,wnuki maja lepsze relacje i le-
piej porozumiewaja si¢ z dziadkami niz z rodzicami, poniewaz dziadkowie w relacjach
z wnukami kierujg si¢ ich marzeniami i aspiracjami. Stajg si¢ oni przyjaciotmi mtodszego
pokolenia, wystuchuja, kiedy zajdzie taka potrzeba, i zachowuja powierzone im tajemni-
ce. Szybciej idg na ustepstwa, co wynika z ich madrosci i do§wiadczenia zyciowego. Do-
radzajg rowniez w r6znych problemach, rozmawiajg ze swoimi wnukami o zyciu. Z kolei
wnuki kochajg dziadkow nie za prezenty, lecz za szczero$¢, poniewaz maja wigcej wspol-
nych tematéw do omowienia z dziadkami niz z rodzicami. Czesto rodzice nie majg wy-
starczajaco duzo czasu, aby wnikna¢ w $wiat dziecka i nie traktuja dziecigcych proble-
mow 1 zainteresowan powaznie, tak jak to robig dziadkowie”.

Pewnie dlatego ksztattowanie szacunku do oséb starszych u dzieci powinno si¢
rozpocza¢ jak najwczesniej. Takim wiekiem jest wiek przedszkolny. Jest to okres in-
tensywnego rozwoju osobowosci cztowieka. Na tym etapie ksztaltujg si¢ podstawo-
we cechy osobowosci, takie jak: stosunek do siebie i innych ludzi, przyswajanie war-
tosci spotecznych. Najwazniejszymi osobami na tym etapie rozwoju sg cztonkowie
rodziny. Dziecko przez nasladownictwo uczy si¢ wzorcéw zachowan od swoich ro-
dzicow. Jesli rodzice dziecka uznajg swoich rodzicéw za autorytet, to wnuki z regu-
ly takze beda o to dba¢. Ponadto, dobre relacje rodzinne ucza dzieci wrazliwosci,
uwzglednienia zainteresowan i potrzeb innych ludzi. Umiej¢tno$¢ znalezienia wspol-
nego jezyka, nawigzania kontaktu z dziadkami §wiadczy o dojrzatosci moralnej wnu-
kow. W rodzinach wielopokoleniowych, gdzie sa dziadkowie, jest wiecej mozliwosci
do ksztattowania szacunku wobec 0s6b starszych niz w rodzinach nuklearnych. Re-
lacje dziecka z dziadkami sg waznymi czynnikami rozwoju emocjonalnego. Szcze-
ra mito$¢ dziadkow do wnukoéw ma szczego6lne podloze emocjonalne. W przeciwien-
stwie do rodzicow ,,dziadkowie sg bardziej §wiadomi warto$ci dziecinstwa niz ich
doroste dzieci” (Kulikowa 1999, s. 83).

Dziadkowie to zawsze wazne osoby dla swoich wnukdéw, ale kontekst, w ktorym
dzisiaj przebiega rozwdj pokolen, modyfikuje to znaczenie. Sktania to do postawie-
nia pytania: Jakie znaczenie majg dzi§ dziadkowie dla rozwoju swoich wnukow?

Ciekawe byly odpowiedzi 280 przedszkolakow na temat wiedzy o dziadkach prze-
prowadzone przez Riaboszapke (2019, s. 115). Na pytanie: ,,Czy lubisz spedza¢ czas
z dziadkami? Jedli tak, to dlaczego?” 53,1% dzieci odpowiadato: ,,Lubie, bo dziadko-
wie sg weseli”, 27,7% przedszkolakow wskazato, ze dziadkowie zawsze uwaznie stu-
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chajg tego, co opowiadajg wnuki, 12,3% dzieci lubi spedza¢ czas z dziadkami, ,,bo oni
zawsze wspieraja i pomagaja”. Byly takze odpowiedzi negatywne: 3,8% dzieci nie
lubi spedza¢ czasu z dziadkami, gdyz dziadkowie nie potrafig szybko biega¢ i skakac,
a 3,1% dzieci nie lubi spedzac czasu u dziadkdéw, poniewaz oni potrzebuja pomocy.

Na pytanie: ,,Czy chcesz by¢ podobny(a) do dziadkow?” 96,2% dzieci odpowie-
dziato — nie, a 3,8% dzieci, ze chca by¢ podobne do nich.

Na pytanie: ,,Kim jest osoba starsza?” 43,1% dzieci odpowiedziato — to jest staru-
szek, 27,7% dzieci uwaza, ze to jest osoba staba, a 29,2% przedszkolakdéw nie udzie-
lito Zadnej odpowiedzi.

Pewne trudnosci mialy dzieci z odpowiedzig na pytanie: ,,Co to znaczy szanowacé
osoby starsze?”. 17% dzieci rozumie to pojecie jako: ,,nie denerwowaé osob star-
szych”, ,traktowac je z troska”, ,,pomaga¢ dziadkom”, ,,opiekowac si¢ osobami star-
szymi”, ,,stucha¢ dziadkéw”. Z kolei 47% dzieci nie potrafilo w pelni wytlumaczy¢,
jak rozumieja to pojecie. Natomiast 34% respondentéw w ogole nie udzielito odpo-
wiedzi na to pytanie, co daje podstawy sadzi¢, ze nie rozumiejg pojecia ,,szacunek do
0s6b starszych”.

Na pytanie: ,,Jak opiekujesz si¢ dziadkami?” nie wszystkie dzieci byly w stanie
udzieli¢ pelnej odpowiedzi. Szczegdtowych odpowiedzi udzielito tylko 20% dzieci.
Wigkszo$¢ z nich (45% ankietowanych) podata odpowiedzi typowe: ,,pomagam bab-
ci znalez¢ okulary”, ,jestem grzeczny”, ,,pomagam dziadkom w sprzataniu”. Niekto-
re dzieci wskazywaly zwiazek przyczynowy: ,,jesli nie bede¢ grzeczny, dziadkowie
nie kupig mi stodyczy”; ,,jak pomoge, to pozwola mi wyjs¢ na spacer”. Niestety, 35%
przedszkolakow w ogole nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Okazuje sie, ze nie ma jednego uniwersalnego wzorca, wedhug ktérego nalezy bu-
dowac relacje z dziadkami. Dla jednej rodziny dobra jest taka relacja, w ktorej dziad-
kowie widuja wnuki jedynie raz w miesiacu na niedzielnym obiedzie, dla innej, kie-
dy codziennie pomagaja w opiece nad wnukami. Czasami bywa tak, ze z r6znych po-
wodow relacje z dziadkami nie uktadajg si¢ najlepiej.

Istnieje kilka czynnikow, ktére moga wptywac na relacje dziadkéw z wnukami.
Sa to m.in.: wiek, stan zdrowia, wyksztatcenie, aktywnos$¢ zawodowa, cechy osobo-
wosciowe, miejsce zamieszkania, a takze relacje z wlasnymi dzie¢mi. Czynniki te 13-
czg si¢ czgsto ze soba.

Ciekawe byly odpowiedzi dzieci na pytanie: ,,Jakby§ mogh(a) co§ zmienié, to co
zrobit(a)by$ dla oséb starszych?”. Wiekszo§¢ — 64% dzieci oddato przewage warto-
Sciom materialnym: ,,dat(a)bym pieniedzy”, ,.kupit(a)bym nowe ubrania, nowy tele-
wizor, pralke dla babci, wedke dla dziadka”. 16% dzieci preferowato wartosci mo-
ralne i duchowe: ,,nigdy nie chorowac”, ,,nie meczy¢ si¢”, ,,nie ptakac”, ,,zawsze by¢
usmiechnietym, szczesliwym”. 20% badanych nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie
(Riaboszapka, 2019, s. 116-118).

Odpowiedzi przedszkolakow §wiadczyly o tym, ze dobrze rozumiejg trudng sytu-
acje finansowg dziadkow i chcg im pomoc, np. kupi¢ rzeczy takie jak nowe ubrania,
nowy telewizor, pralke dla babci, wedke dla dziadka.
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Na podstawie analizy materiatu empirycznego mozna stwierdzi¢, ze dzieci kocha-
ja swoich dziadkow i lubig spedzac¢ z nimi czas. Sprawowanie roli babci czy dziad-
ka nie nalezy do najtatwiejszych zadan. Jednak przez kontakt z wnukami, zabawe
1 opieke, dziadkowie czuja si¢ kochani i potrzebni. Ma to duzy wplyw na ich zdro-
wie psychiczne, ale rowniez fizyczne. Daje im satysfakcje z zycia i pomaga wzmoc-
ni¢ poczucie wlasnej wartosci.

Podsumowanie

Badanie relacji migdzy osobami starszymi a wnukami oraz specyfiki ich komunika-
¢ji ujawnito, ze tego rodzaju interakcja jest bardzo wazna zaréwno dla wnukow, jak
i dla 0sob starszych, i powinna si¢ odbywac stale. Historycznie dziadkowie zawsze
mieli wplyw na relacje rodzinne, stanowili zrédto wiedzy, przyktadéw moralnych
1 wiary. Starsi przekazuja tradycje i zwyczaje rodzinne oraz wiedz¢ historyczna, kul-
turowg 1 zyciows; uczestniczg w roznych, waznych dla rodziny sytuacjach. W rezul-
tacie osoby starsze czujg si¢ potrzebne, aktywne spolecznie, a wnuki do§wiadczaja
madrosci poprzednich pokolen, co znacznie utatwia proces ich socjalizacji. Najwaz-
niejszymi zadaniami dziadkow jest opieka i wychowanie. Stuza oni dobra rada, cie-
ptym stowem, wsparciem i pomoca. Czesto pomagaja w nauce, uczg empatii, tole-
rancji i przekazujg wartosci. Doradzaja réwniez w roznych problemach, rozmawiajg
ze swoimi wnukami o zyciu.

Dziecko obserwujac zachowanie swoich rodzicow uczy si¢ szacunku do matki
1 ojca, sposoboéw okazywania uczué¢ osobom starszym, udzielania pomocy i opieki,
uczy sie, jak korzysta¢ z tradycji. Wspolczesni dziadkowie sg aktywni zawodowo,
majg swoje zajecia i hobby, a czas spedzany na emeryturze nie zawsze jest kojarzony
z wychowywaniem wnukéw. Pomimo tego ze modele rodzinne zmienity si¢, warto-
$ci do przekazania nadal zostaly niezmienne, a potrzeba podtrzymania relacji miedzy
pokoleniami wcigz jest aktualna.
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RELATIONSHIP BETWEEN GRANDPARENTS WITH GRANDCHILDREN
FROM THE PERSPECTIVE OF UKRAINIAN RESEARCHERS

Abstract

The article reviews the theories and research results of Ukrainian researchers on the role of grand-
parents in the family and their relationship with grandchildren. The changes that began to occur in
recent years are reflected in the family model in which grandparents, parents, and children always
functioned. Apart from parents, grandparents have a great influence on raising children. Today’s
grandparents are professionally active, have their own activities and hobbies, and the time spent in
retirement is not immediately associated with raising grandchildren.

The study explains the key terms, such as relationships, family relationships, respect, respect
for the elderly, moral education and morality. The author presents the results of research conducted
among children by Ukrainian researchers Olga Diachenko and Olga Riaboshapka.

The aim of this research was to clarify the level of respect towards elderly in preschool and
early school children.

Keywords: respect, grandparents, family, relationships, grandchildren
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