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PRZEMOC I AGRESJA WSROD
NIELETNICH NA PRZYKLADZIE UCZNIOW
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ABSTRAKT
Wisréd mlodziezy w coraz wigkszym stopniu mozna dostrzec nasilenie zacho-
wan agresywnych oraz stosowania przemocy, dlatego podjatem si¢ proby
zbadania problemu przemocy i agresji wérdd uczniow szkot podstawowych.
Praca przedstawia analize zjawiska przemocy oraz zachowan agresyw-
nych wéréd miodziezy. Badania wskazuja rodzaje stosowanej przemocy oraz
cel jej uzycia. Dokonalem réwniez analizy form zachowan agresywnych,
miejsc stosowania przemocy oraz sposoby reagowania uczniéw na przemoc
i agresje. W swoich badaniach dokonalem takze podziatu na szkoly oraz
klasy w ramach najszerszego przedstawienia podanych problemdw.
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WPROWADZENIE
Coraz mlodsze pokolenie kieruje si¢ przemocs, badz agresja w celu roz-
wigzywania wszelakich sporow, konfliktéw. Poprzez takie dziatanie mtode
spoleczenstwo chce réwniez pokaza¢ swoja wyzszos¢ nad réwiesnikami.
Zaczyna si¢ zazwyczaj od agresji stownej, ktora w bardzo szybkim tempie
moze przeradzac si¢ w znacznie powazniejsze czyny.

Spoleczenstwo w coraz wigkszym stopniu zaczyna stosowaé przemoc.
Na ulicach, w sklepach, w szkole czy teraz nawet w Internecie mozemy
zauwazy¢ przyrost agresji. Podejmowane sg proby redukeji tego dzialania
poprzez programy profilaktyczne, srodki masowego przekazu oraz otwie-
ranie duzej liczny grup tematycznych. W ostatnich latach przemoc stata
sie jeszcze bardziej drastyczna, dlatego tez waznym elementem spadku
tego zjawiska jest zrozumienie na czym problem przemocy polega.

ANALIZA 1 WNIOSKI Z BADAN WEASNYCH

Formy i czestotliwo$ci zachowan agresywnych

Analizujac problem wystepowania zachowan agresywnych wsrod uczniow,
nalezy sprawdzi¢ formy i czestotliwos¢ takich zachowan, ktére sg przedsta-
wione na wykresie nr 1.

Wykres 1. Formy zachowan agresywnych w badanych szkolach
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Najczestsza forma zachowania agresywnego, wskazywanego przez
uczniéw jest przeklinanie, t¢ odpowiedz wybrato 46 uczniéw sposrod
wszystkich podanych szkdl. Druga najbardziej powszechna forma sto-
sowania agresji jest popychanie. Taka odpowiedz zaznaczyto 29 ucznidéw
z trzech szkot. Natomiast 28 badanych wskazalo, ze przezywanie jest trze-
cig najpopularniejszg forma stosowania agresji w szkofach, do ktérych
dani uczniowie ucze¢szczajg. Na podobnym poziomie uplasowato si¢: ko-
panie (19 uczniéw), wysmiewanie (18 uczniow) oraz plucie (16 uczniéw).
Najmniej popularnym rodzajem agresji wéréd uczniow jest bicie. Tak
wskazalo 13 badanych sposréd wszystkich szkot.

Wykres 2. Formy zachowan agresywnych wsrdd uczniow ze Specjalnego Osrodka
Szkolno- Wychowawczego w Milakowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Na wykresie nr 2 mozna dostrzec, ze w klasie 4 szkoly podstawo-
wej uczniowie z zachowan przemocowych najczesciej dostrzegali: kopa-
nie, popychanie, plucie oraz bicie. Podane zachowania agresywne wy-
bralo po trzech uczniéw. Przezywanie wybralo dwoch uczniow 4 klasy,
a wysmiewanie tylko jedna osoba. W klasie 5 najpopularniejszg agresja
wedlug uczniéw bylo popychanie. Taka odpowiedz wybrato czterech
uczniow. Natomiast najmniej popularnym rodzajem agresji w klasie 5
bylo plucie i wysmiewanie. W 6 klasie najczesciej wybierano: popycha-
nie, przeklinanie i wySmiewanie, przy czym kazda z tych odpowiedzi
wybrato po trzech uczniéw. Po jedynym uczniu wybrato: kopanie, plucie
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i bicie. Uczniowie z 7 klasy najczedciej wybierali przeklinanie jako naj-
powszechniejsza forma agresji w szkole. Zaden badany z klasy 7 nie wy-
bral bicia. W klasie 8 najwiecej uczniéw wybrato przeklinanie, natomiast
nikt nie wybrat wysmiewania.

Wykres 3. Formy zachowan agresywnych wsréd uczniow Zespotu Placowek Szkolno-
Wychowawczo-Rewalidacyjnych w Ostrodzie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Analizujac diagram mozna dostrzec, ze najpopularniejsza forma
zachowania agresywnego w klasie 6 jest przeklinanie, gdzie piecioro
badanych wybrato te odpowiedz. Zaden uczen z 6 klasy nie wybrak:
kopania, plucia i bicia. W klasie 7 najczesciej wybierano przeklinanie
jako najpowszechniejsza forme¢ zachowania agresywnego w swojej
szkole, przy czym taka odpowiedz wybrato siedem oséb. Najmniej
popularnym rodzajem agresji w klasie 7 jest plucie, ktére wybrata
jedna osoba.
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Wykres 4. Formy zachowan agresywnych wsréd uczniow Specjalnego Osrodka
Szkolno- Wychowawczego w Szymanowie
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Zré6dlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu w klasie 4 najpopularniejszym rodzajem
agresji bylo wysmiewanie, ktore wybralo dwdch badanych. Najmniej popular-
nym zjawiskiem w 4 klasie jest bicie, przy czym ani jeden uczen z tej klasy nie
wybral tej odpowiedzi. W klasie 5 po jednej osobie wybrato: przeklinanie, prze-
zywanie i wySmiewanie. Uczniowie z klasy 6 twierdzg, ze najpopularniejszymi
rodzajami agresji w ich szkole byly: popychanie, przeklinanie i przezywanie,
gdzie kazda odpowiedz wybralo po pieciu uczniéw. Najmniej popularng agre-
sja w tej klasie wedtug badanych jest bicie, ktére wybrata jedna osoba. Klasa 6
uwaza, ze przeklinanie jest najbardziej powszechnym rodzajem agresji w ich
szkole. Szesciu ankietowanych wybralo te odpowiedz. Natomiast po jednej
osobie wybrato: kopanie, plucie, wySmiewanie i bicie. Klasa 8 za najpopular-
niejszy rodzaj agresji wybrata przeklinanie, przy czym taka odpowiedz wybrato
piecioro ucznidw. Najstarsza klasa deklaruje, Ze nie dostrzegata bicia w swojej
szkole, poniewaz ani jedna osoba z owej klasy nie wybrata podanej odpowiedzi.

Tabela 1. Czy byles/bylas kiedykolwiek swiadkiem agresji w twojej szkole?

Szkoly Mitakowo Ostroda Szymanowo Razem
Tak 16 8 17 41
Nie 6 12 11 29

Zrédto: Opracowanie na podstawie badar wiasnych
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Z analizy tabeli wynika, zZe wigkszo$¢ badanych uczniéw byla swiad-
kiem agresji, a dokladniej 41 oséb. Natomiast 29 badanych nie bylo
swiadkiem owego zachowania. Najwigcej uczniéow ze szkoly w Szymano-
wie stwierdzito, ze mialo stycznos$¢ z agresywnym zachowaniem, a naj-
mniej uczniéw z Milakowa bylo §wiadkiem agresji w swojej szkole.

Tabela 2. Czy byles/bylas kiedykolwiek swiadkiem agresji w twojej szkole? (z podzia-
fem na klasy)

Szkola
. Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7 Klasa 8 Razem
Milakowo
Tak 2 4 2 5 3 15
Nie 2 1 2 ] 1 ]

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

W powyzszej tabeli mozna dostrzec, ze dwdch uczniow z klasy
czwartej mialo styczno$¢ z zachowaniem agresywnym. Tyle samo oséb
deklaruje, ze nie bylo $wiadkiem agresji. Pigcioro uczniow z 5 klasy
bylo $wiadkami agresji, natomiast jedna nie miala stycznosci z takim
zachowaniem. W klasie 6 odpowiedzi podzielily si¢ po réwno. Dwo-
je ucznidéw miala stycznos$¢ z agresywnym zachowaniem, z kolei inna
dwojka uczniéw nigdy nie byta $wiadkiem takiego zachowania. W kla-
sie 7 wszyscy uczniowie byli §wiadkami agresji, a doktadniej piecioro.
Trzech uczniéw z klasy 8 bylo swiadkami agresywnego zachowania,
a tylko jeden nie mial stycznosci z agresja.

Tabela 3. Czy byles/bylas kiedykolwiek swiadkiem agresji w twojej szkole? (z podzia-
fem na klasy)

Szkol
z R a Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7 Klasa 8 Razem
Ostroda
Tak 0 0 1 7 0 8
Nie 0 0 g 3 0 12

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszej tabeli o$mioro ucznidw ze szkoly
w Ostrédzie bylo $wiadkami zachowania agresywnego, natomiast
dwanascioro nie mialo stycznosci z agresja. W klasie 6 jedna osoba
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byla swiadkiem agresji, a dziewi¢¢ nie bralo udzialu w zachowaniu
agresywnym. Odwrotna sytuacja jest w klasie 7, poniewaz siedmioro
uczniow byto swiadkami agresji, a troje nie miato stycznosci z takim
zachowaniem.

Tabela 4. Czy byles/bylas kiedykolwiek swiadkiem agresji w twojej szkole? (z podzia-
fem na klasy)

Szkola
Szv Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7 Klasa 8 Razem
YIAnowo
Tak 3 0 7 3 4 17
Nie 1 1 2 4 3 11

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z tabeli siedemnascioro uczniéw ze szkoly w Szymanowie mia-
to stycznos¢ z zachowaniem agresywnym, a jedenascioro uczniéw nie miato.
W Klasie 4 troje uczniéw bylo $wiadkiem agresji, natomiast jedna nigdy nie
byta swiadkiem. W klasie 5 tylko jedno osoba zadeklarowata, ze nigdy nie miata
stycznodci z agresjq. Siedmiu uczniéw z klasy 6 wskazalo, ze bylo $wiadkami
agresji, a dwoje, ze nie. W Kklasie 7 czworo uczniéw nie bylo §wiadkami agresji,
a troje badanych bralo udziat w takim zachowaniu. Wigkszos¢ klasy 8 wskazata,
ze miala stycznos¢ z agresja, czyli czworo uczniéw, natomiast troje nigdy nie
bylo swiadkami takiego zachowania.

Tabela 5. Czy czujesz si¢ bezpiecznie w szkole?

Szkoly Mitakowo Ostrdda Szymanowo Razem
Tak 21 19 26 4]
Nie 1 1 2 4

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z powyzszej tabeli mozna wywnioskowa¢, ze znaczna wigkszos$¢ ba-
danych czuje si¢ bezpiecznie w szkole. Dokladnie sze$¢dziesigciu szesciu
uczniow stwierdzilo, ze szkola, do ktorej uczeszczajg jest bezpieczna, na-
tomiast czworo zdecydowalo, Ze nie czuja si¢ bezpiecznie w budynkach
szkoty.
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Tabela 6. Czy czujesz sie bezpiecznie w szkole? (z podzialem na klasy)

S.zkula Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7 Klasa § Razem
Milakowo
Tak 4 3 4 5 3 21
Nie 0 0 ] 0 1 1

Zré6dlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z analizy tabeli wynika, Ze w klasie 4 czworo uczniéw uwaza, ze czu-
je sie bezpiecznie w szkole. Tak samo uwaza pigcioro uczniéw z klasy 5,
czworo badanych z klasy 6 i siedmioro z klasy 7. Tylko jedna osoba z klasy
8 stwierdzita, Ze nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole, a troje uwaza, ze szkola
jest bezpiecznym miejscem.

Tabela 7. Czy czujesz sie bezpiecznie w szkole? (z podzialem na klasy)

Sﬂm,h Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7 Klasa 8 Razem
Ostroda
Tak 0 0 ‘ g 10 0 19
Nie 0 0 ‘ 1 0 0 1

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszej tabeli w klasie 6 byta tylko jedna osoba, ktdra
uwazala, ze nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole. Pozostate osoby badane z tej
klasy, to jest dziewiecioro uczniéw, okreslito szkole mianem bezpiecznej.
Natomiast w klasie 7 dziesiecioro uczniéw stwierdzilo, ze czuje si¢ bez-
piecznie w szkole.

Tabela 8. Czy czujesz sie bezpiecznie w szkole? (z podzialem na klasy)

Szkola Klasa 4 Klasa 5 Klasa 6 Klasa 7 Klasa 8 Razem
Szymanowo
Tak 3 1 9 7 & 26
Nie 1 0 0 0 1 2

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Powyzsza tabela informuje, ze w klasie 4 troje badanych uwaza, ze czu-
je sie bezpiecznie w szkole, ale jedna osoba odczuwa obawy bedac w szko-
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le. W Klasie 5 jedna osoba twierdzi, ze szkola jest miejscem bezpiecznym. Dzie-
wiecioro badanych uczniéw z klasy 6 czuje sie bezpiecznie w placowce. W klasie
7 siedmioro badanych uczniéw stwierdza, ze szkofa jest bezpieczna. Jedna osoba
zklasy 8 nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole, a 6 nie odczuwa obaw bedac w szkole.

Wykres 5. Czestotliwos¢ zachowan agresywnych uczniow w badanych szkotach
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu najwiecej uczniéw, to jest 31 badanych,
wecale nie zachowuje si¢ agresywnie w szkole. Najwigkszg liczbe takich odpo-
wiedzi mozna zauwazy¢ u ucznidw ze szkoly w Szymanowie z wynikiem 18
badanych. Trzydziescioro uczniéw rzadko zachowuje sie¢ agresywnie, z cze-
go dwanascioro ankietowanych uczeszcza do szkoly w Mitakowie. Czeste za-
chowania agresywne s3 notowane tylko u dziewieciorga uczniéw z badanych
szkol, przy czym najwiecej, bo czworo, uczeszcza do szkoty w Ostrodzie.

Wykres 6. Czestotliwos¢ zachowan agresywnych uczniow ze szkoty w Milakowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Z powyzszego wykresu wynika, ze w klasie 4 troje uczniéw wcale
nie zachowywalo si¢ agresywnie, natomiast jeden rzadko uzywat agresji.
W Kklasie 5 troje uczniéw rzadko doprowadzato do zachowan agresyw-
nych; czesto - jeden badany; a wcale réwniez jeden. Troje uczniow z kla-
sy 6 rzadko stosowalo agresje w szkole. Jeden uczen z owej klasy wcale
nie zachowywat si¢ agresywnie. Najczesciej w klasie 7, troje badanych,
uwazalo, ze rzadko uzywalo agresji w swojej szkole. Z tej samej klasy je-
den z ucznidéw czesto zachowywal si¢ agresywnie i jeden wcale. W klasie
8 po dwoch uczniow wskazywalo, ze rzadko, badz wcale nie zachowuje
si¢ agresywnie w swojej szkole.

Wykres 7. Czestotliwos¢ zachowan agresywnych uczniow ze szkoly w Ostrodzie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Na podstawie danych z powyzszego wykresu stwierdzam, ze w kla-
sie 6 najwiecej badanych, to jest cztery osoby, uwazajg, ze wcale nie
zachowujg si¢ agresywnie w szkole. Troje uczniow uwazato, ze rzad-
ko stosuje agresje. Tylu samo badanych wybrato odpowiedz ,czesto”
W klasie 7 o$émioro badanych, stwierdzilo, ze rzadko stosuje agresje
w szkole. Natomiast odpowiedzi ,wcale” oraz ,.czesto” zadeklarowato
po jednym uczniu.
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Wykres 8. Czestotliwos¢ zachowan agresywnych uczniow ze szkoly w Szymanowie
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Zré6dlto: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu w klasie 4 wszyscy uczniowie,
czyli czworo, wcale nie uzywalo agresji w szkole. Jedna badana z klasy
5 twierdzila, ze wcale nie stosowala agresji.

Piecioro uczniow z klasy 6 wybralo odpowiedz ,wcale”, a czwo-
ro uczniéw uwazalo, ze rzadko zachowuje si¢ agresywnie. W kla-
sie 7 troje uczniow wcale nie stosowalo agresji w szkole, natomiast
rzadko oraz cze¢sto po dwdch uczniéw. Piecioro badanych z klasy 8
stwierdzilo, ze wcale nie zachowuje si¢ agresywnie. Na odpowiedz
»rzadko” zdecydowata si¢ jedna osoba, tak samo, jak przy odpowie-
dzi ,,czesto”

Przyjeta wczedniej hipoteza badawcza, ktéra uwaza, ze najczest-
szym stosowanym przez uczniéw zachowaniem agresywnym jest
przezywanie okazala si¢ nietrafna.

MIEJSCA I OKOLICZNOSCI ZACHOWAN AGRESYWNYCH

Badajac czynniki, ktére wptywaja na zachowania ucznidéw, warto row-
niez zwrdci¢ uwage na to, w jakich miejscach dochodzi do przemocy
oraz na okolicznosci, ktére wywotuja zte zachowania wérdd badane;j
mlodziezy.

W kazdym mozliwym miejscu na terenie szkoly, moze dojs¢
do przemocy. Korytarz, szatnia, stotéwka i tym podobne sg miejscami
trudnymi do upilnowania przez nauczycieli. Okolicznosci stanowigce
poczatek przemocy s3 przerozne: che¢ zaimponowania innym, zabawa,
konflikt z kolegami i tak dalej.
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Wykres 9. Miejsca stosowania przemocy w szkole
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Zré6dlto: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z powyzszego wykresu wynika, ze w kazdej badanej szkole najpopu-
larniejszym miejscem stosowania przemocy byl korytarz. Taka odpowiedz
wybralo razem 45 badanych, sposrdd wszystkich ankietowanych. Na dru-
gim miejscu znajduje si¢ boisko, przy czym te odpowiedz zaznaczyto 9
uczniow. Po sze$ciu badanych stwierdzilo, ze w szatni i toalecie dochodzi
do przemocy. Wedlug czworki uczniéw w klasie stosowana jest przemoc.
Jedna osoba stwierdzita, Ze stotéwka jest miejscem stosowania przemocy.

Wykres 10. Miejsca stosowania przemocy wg badanych uczniow ze szkoly w Milakowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
Jak wynika z powyzszego wykresu najbardziej popularnym miejscem

przemocy w kazdej klasie jest korytarz. W klasie 4 t¢ odpowiedz wybrato
czworo ucznidéw, w 5 i 6 klasie troje, w klasie 7 piecioro, a w klasie 8 czwo-
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ro. Jedna badana osoba z klasy 5 uwaza, ze klasa jest miejscem stosowa-
nia przemocy. Réwniez jeden uczen z tej klasy wybral toalete. Natomiast
uczen z klasy 6 uwaza stotéwke za miejsce stosowania przemocy.

Wykres 11. Miejsca stosowania przemocy wg badanych uczniow ze szkoly w Ostrodzie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z powyzszego wykresu wynika, ze w klasie 6 najpopularniejszym
miejscem stosowania przemocy jest korytarz. Taka odpowiedz wybralo
czworo uczniow. Jeden uczen uwaza, ze w klasie dochodzi do przemocy;
dwoch ucznidw, ze w toalecie; po jednym uczniu uwaza ze w klasie, szatni
i na boisku. Natomiast w klasie 8 o§mioro uczniéw wybralo réwniez kory-
tarz za najpopularniejsze miejsce stosowania przemocy. Dwdch wybrato
toalete za miejsce niebezpieczne, a jeden boisko.

Wykres 12. Miejsca stosowania przemocy wg badanych uczniow ze szkoly w Szymanowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Wyniki z powyzszego wykresu wskazuja, ze w klasie 4 najbardziej
popularnym miejscem stosowania przemocy jest korytarz, a taka odpo-
wiedz wybralo troje uczniéw. W klasie 5 badany uczen uwazal, ze na bo-
isku dochodzi do zjawiska przemocy. Pigcioro uczniéw z klasy 6 wybrato
korytarz za miejsce dokonywania przemocy. Po jednym uczniu z klasy
5 wybralo jeszcze: klase, toalete, boisko oraz szatni¢. W klasie 7 czworo
uczniéw wskazalo boisko za miejsce stosowania przemocy. Dwoje wybra-
to korytarz, a jeden szatnie. Najczgstszym miejscem wskazywanym przez
uczniéw klasy 8 byl korytarz. Szatni¢ wybralo dwoje uczniéw, natomiast
klase i boisko po jednym uczniu.

Wykres 13. Przyczyny przemocy wg uczniow z badanych szkot
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Na przedstawionym wykresie mozemy zwrdci¢ uwage, ze w bada-
nych szkolach najbardziej popularng formg przemocy byta che¢ zaim-
ponowania innym, ktéra wybralo 30 uczniéw. Konflikty z kolegami
byly druga najpowazniejsza przyczyna wystepowania przemocy, przy
czym uwazalo tak 24 uczniow. 19 badanych stwierdzilto, ze przemoc
uzywana jest dla zabawy, 15 badanych stwierdzito, ze przemoc w szkole
istnieje, aby pokaza¢ wyzszo$¢ nad innymi, 12 po to, aby zabi¢ nude
w szkole. Dzialanie pod presja innych os6b do uzywania przemocy, we-
dlug 7 ucznidw jest powazng przyczynag. Jak uwaza 5 ucznioéw, przemoc
jest akceptowana w szkole.
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Wykres 14. Przyczyny przemocy wg uczniow ze szkoly w Milakowie
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Zré6dlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu w klasie 4 najpopularniejsza
przyczyng przemocy byl konflikt z kolegami, gdzie taka odpowiedz
wybralo czworo uczniéw, natomiast akceptacje srodowiska dla prze-
mocy w szkole wybrato dwdch uczniéw. Jedna badana osoba stwier-
dzita, zZe przemoc w szkole pojawia si¢ ze wzgledu na nude. W klasie 5
po dwoch ucznidw wybrato za przyczyne przemocy: cheé¢ zaimpono-
wania innym, nude w szkole, zabawe, konflikty z kolegami, pokazanie
wyzszos$ci nad innymi. Jedna z os6b badanych stwierdzita, ze dziatanie
pod presja innych oséb jest powazng przyczyng przemocy w szkole.
W Kklasie 6 troje uczniéw wybralo konflikt z kolegami. Dwoch stwier-
dzito, ze przemoc jest uzywana dla zabawy, a po jednym wybrato nude
w szkole i pokazanie wyzszosci nad innymi. W klasie 7 po dwdch
ucznioéw za przyczyne przemocy wybrato: che¢ zaimponowania innym,
zabawe oraz dzialanie pod presja innych oséb. Tylko jedna wybrala
konflikt z kolegami. Po dwoje badanych z klasy wybrato: dzialanie
pod presja innych oséb, konflikty z kolegami oraz pokazanie wyzszosci
nad innymi. Natomiast po jednym uczniu wybralo che¢ zaimponowa-
nia innym oraz nude w szkole.
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Wykres 15. Przyczyny przemocy wg uczniow ze szkoly w Ostrodzie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Powyzszy wykres przedstawia, ze w Kklasie 6 piecioro badanych uczniéw wy-
bralo za przyczyne przemocy che¢ zaimponowania innym. Po dwéch wybralo:
nude w szkole, konflikty z kolegami i akceptacje przemocy w szkole, natomiast
jedna osoba uwaza, ze przemoc uzywana jest do zabawy. W klasie 7 rowniez
piecioro badanych stwierdzito, ze che¢¢ zaimponowania innym jest najczestsza
przyczyna przemocy. Szescioro uczniow wybralo konflikt z kolegami. Po czterech
badanych zaznaczylo: pokazanie wyzszo$ci nad innymi oraz dla zabawy. Troje
uczniow stwierdzito, ze nuda w szkole jest jedng z przyczyn stosowania przemocy.

Wykres 16. Przyczyny przemocy wg uczniow ze szkoly w Szymanowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Jak wynika z powyzszego wykresu w klasie 4 dwoje uczniow wy-
bralo che¢¢ zaimponowania innym jak przyczyne stosowania przemocy
w szkole. Po jednym uczniu wybralo: nud¢ w szkole oraz pokazanie
wyzszo$ci nad innymi. W klasie 5 po jednej zaznaczonej odpowiedzi
uzyskaly: che¢ zaimponowania innym, zabawa, dzialanie pod presja
innych oséb, konflikty z kolegami oraz pokazanie wyzszosci nad inny-
mi. W klasie 6 czworo badanych wybrato che¢ zaimponowania innym
oraz pokazanie wyzszosci nad innymi. Po dwdch uczniéw stwierdzito,
ze przyczyna przemocy w szkole s3: zabawa oraz konflikty z kolegami.
Jedna osoba wybrata akceptacje przemocy w szkole. W klasie 7 czworo
uczniéow wybrato cheé zaimponowania innym. Dwoje badanych uwaza-
to, Ze przyczyng przemocy jest zabawa. Natomiast dzialanie pod presja
innych osdéb oraz pokazanie wyzszo$ci nad innymi zyskaly po jednym
wyborze. Czworo badanych z klasy 8 wybrato che¢ zaimponowania in-
nym, trzech zabawe jako przyczyne przemocy, jeden konflikty z kole-
gami i réwniez jeden pokazanie wyzszos$ci nad innymi.

Wykres 17. Momenty zlych zachowan w szkole wg badanych szkot
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z powyzszego wykresu mozna przeczytaé, ze najpopularniej-
szym momentem, w ktérym dochodzilo do zlego zachowania, bazu-
jac na odpowiedziach uczniow, jest moment podczas przerwy, przy
czym taka odpowiedz wybralo 44 uczniow. 16 uczniéw stwierdzilo,
ze po lekcjach dochodzi do zlego zachowania, sze$ciu wybralo czas
podczas popoludniowych zaje¢, natomiast czworo czas porannych
zajed.
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Wykres 18. Momenty zlych zachowan w szkole wg badanych uczniow ze szkoly w Mitakowie
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Zré6dlto: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika w powyzszego wykresu w klasie 4 czworo uczniéw uwazato,
ze na przerwie dochodzi do ztych zachowan. W klasie 5 troje badanych stwier-
dzilo, ze na przerwie najczesciej dochodzi do zlego zachowania. Po jednej osobie
wybralo moment w czasie popotudniowych zaje¢ oraz czas po lekcjach. W kla-
sie 6 dwoje uczniéw wybralo moment na przerwie oraz po jednej osobie za-
znaczylo moment w czasie porannych zaje¢ oraz czas po lekcjach. W klasie 7
réwniez dwoje uczniow stwierdzilo, ze podczas przerwy najczesciej dochodzi
do zlego zachowania. Po jednej osobie wybrato: czas w trakcie porannych i po-
poludniowych zaje¢ oraz moment po lekcjach. W klasie 8 po dwdch uczniow
wybralo przerwe oraz czas po lekcjach, jako momenty zlego zachowania.

Wykres 19. Momenty ztych zachowan w szkole wg badanych uczniow ze szkoly w Ostrédzie
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Zrédto: Opracowanie na podstawie badar wiasnych
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Jak wynika z powyzszego wykresu w klasie 6 szescioro uczniéw stwier-
dzilo, ze czas podczas przerwy jest najpopularniejszym momentem, kiedy
dochodzi do ztego zachowania wéréd uczniéw. Dwoje badanych wybralto
czas po lekcjach, a po jednym uczniu czas podczas porannych zaje¢ oraz
popoludniowych zaje¢. W klasie 7 siedmiu ucznidéw stwierdzilo, ze przerwa
jest najpowszechniejszym momentem zlego zachowania, dwoch wybrato
czas po lekcjach, natomiast jeden czas w trakcie popotudniowych zajec.

Wykres 20. Momenty ztych zachowan w szkole wg badanych uczniow ze szkoly w Szymanowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z powyzszego wykresu wynika, ze w klasie 4 czworo badanych
0s6b wybralo przerwe jako moment, kiedy najczesciej dochodzi
do ztych zachowan w szkole. W klasie 5 jedna osoba wybrata czas
po lekcjach. Pieciu ucznidéw z klasy 6 wybralo przerwe jako czas na-
gannego zachowania, a trzech moment zakonczenia zaje¢. W klasie
7 réwniez pigcioro uczniow stwierdzilo, ze przerwa jest momentem
zlego zachowania, natomiast dwojka badanych uczniéw wybrata czas
po zajeciach szkolnych. Cztery osoby z klasy 8 wybraly przerwe, dwie
czas w trakcie zaje¢ popotudniowych, natomiast jedna czas po lek-
cjach.

Przyjeta wczedniej hipoteza badawcza, ktora zakltadata, ze prze-
jawy przemocy na terenie szkoly mozna zaobserwowac na korytarzu
lub w szatni, jest zgodna z wynikami badan wlasnych.



146 e JAKUB PRZYBYSZ

REAGOWANIE NA ZACHOWANIA AGRESYWNE
Uzywanie przemocy i agresji prowadzi do ztych skutkéw wéréd ucznidw.
Podczas wystgpienia takiego zachowania istotna jest reakcja uczniow,
nauczycieli czy tez rodzicow.

W swoich badaniach spytatem badanych uczniéw, w jaki sposéb radza
sobie z przemocg oraz kogo zawiadomiliby jesli dosztoby do agresywnego
zachowania w szkole.

Wykres 21. Sposoby radzenia sobie z przemoca wg uczniow z badanych
szkot
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Z powyzszego wykresu mozna odczyta¢, ze uczniowie jako najlep-
szy sposob radzenia sobie w sytuacjach stresujacych wybierali infor-
mowanie nauczyciela o tym, co si¢ stalo - 24 badanych uczniéw. 14
uczniow odesztoby od napastnika, 10 zignorowaloby go. Tyle samo
ankietowanych wybrato rozmowe z pedagogiem, badz psychologiem
szkolnym. 7 badanych stwierdzilo, ze weszloby z agresorem w bdjke.
Natomiast 4 osoby probowalyby ulagodzi¢ agresje poprzez rozmowe
z napastnikiem.
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Wykres 22. Sposoby radzenia sobie z przemoca wg uczniow ze szkoly w Milakowie
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psychologa
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Zré6dlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu, w klasie 4 najwiecej uczniéw, to jest
2 osoby, poinformowalyby nauczyciela o tym, co si¢ stato. Po jednym uczniu
stwierdzito, ze szukatoby pomocy u psychologa, badz pedagoga szkolnego
oraz zignorowaloby napastnika. Troje uczniéw z 5 klasy poinformowaloby
nauczyciela o tym, co sie¢ stalo. Natomiast jeden szukatby pomocy u peda-
goga lub psychologa, a drugi bitby si¢ badz oddal napastnikowi. W klasie 6
kazdy uczen odpowiedzial inaczej. Czworo uczniéw wybralo: pomoc u pe-
dagoga lub psychologa szkolnego, bicie si¢, oddanie, ignorowanie napastni-
ka oraz odejscie od agresora. W klasie 7 po dwdch uczniéw wybrato: pomoc
u pedagoga lub psychologa i ignorowanie zachowan napastnika. Jeden ba-
dany z owej klasy wskazal, ze poinformowalby nauczyciela o tym, co si¢ sta-
to. W Kklasie 8, troje uczniéw szukaloby pomocy u pedagoga szkolnego badz
psychologa, natomiast jeden odszedtby bez stowa od napastnika.

Wykres 23. Sposoby radzenia sobie z przemoca wg ucznidow ze szkoly w Ostrodzie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Wykres informuje, ze w klasie 6 najczestszym sposobem radzenia
sobie ze stresem bylo wybierane odejscie od napastnika - 7 badanych.
Po jednym z tej klasy wybralo jeszcze: informowanie nauczyciela
o tym, co si¢ stalo, znalezienie pomocy u psychologa lub pedagoga
szkolnego oraz ignorowanie agresora. Po trzech uczniéw z klasy 7,
stwierdzilo, ze poinformowaloby nauczyciela o tym, co sie stalo, badz
weszloby w kontakt z agresorem, poprzez bojke. Dwoje probowaloby
z nim porozmawiaé. A po jednym odszedlby od niego, ignorowatby
jego zachowanie.

Wykres 24. Sposoby radzenia sobie z przemoca wg uczniow ze szkoly w Szymanowie
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Powyzszy wykres przedstawia, ze w klasie 4 najpopularniejszymi spo-
sobami radzenia sobie z przemocg s3: ignorowanie napastnika oraz in-
formowanie nauczyciela o tym, co sie¢ stalo. Po dwdch uczniéw wybrato
podane odpowiedzi. Jeden uczen z klasy 5 najchetniej odszedtby w takim
momencie. W klasie 6 troje uczniéw zdecydowalo, ze informacja na-
uczyciela o zaistnialej sytuacji, jest najrozsadniejszym sposobem. Dwoch
uczniéw wybralo ignorowanie napastnika, a po jednym pozostate warian-
ty z ankiety. W klasie 7 czworo badanych wskazalo, ze poinformowalo-
by nauczyciela o zaistnialej sytuacji. Tréjka natomiast wybralaby: pomoc
u pedagoga badz psychologa szkolnego, bicie si¢ lub odejscie. Czworo
uczniow z klasy 8 poinformowataby o podanej sytuacji nauczyciela. Pozo-
stala trojka wolalaby: porozmawia¢ z napastnikiem, odejs¢ od niego badz
go zignorowac.
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Wykres 25. Kogo zawiadomilbys$/zawiadomitabys, jesli doszloby do agresywnego
zachowania bedac jego/jej $wiadkiem? (wg badanych szkot)
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szkoty szkolnego
B Szkota w Mifakowie B Szkota w Ostrodzie Szkota w Szymanowie B Razem

Zré6dlto: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu, uczniowie najchetniej powiada-
mialiby o wystgpieniu przemocy nauczyciela, przy czym taka odpowiedz
wybralo 22 badanych. 18 uczniéw powiadomiloby dyrektora szkoty. Do
wychowawcy przysztoby 8 badanych. 7 uczniéw nie powiadomiloby ni-
kogo w tej sprawie. 6 badanych stwierdzito, ze porozmawialoby z psycho-
logiem szkolnym. 5 powiadomiloby swoich rodzicéw, a 4 doradzitoby sie¢
pedagoga szkolnego.

Wykres 26. Kogo zawiadomilby$/zawiadomilabys, jesli doszloby do agresywnego
zachowania bedac jego/jej swiadkiem? (wg ucznidow ze szkoly w Milakowie)

35
3
25
z 2 2 2
e 2
c
o
S 15
a
o 111 11 1 1 1 111
1
0,5
1] [}] o0 o000 000 copoOO oo
1]
Dyrektora  Nauczycela Wychowawce Psychologa — Pedagoga Rodzicow Nikogo
szkaoty szkolnego

HKlasad4 MKlasa5s Klasa® ®Klasa7 ®KlasaB

Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Z podanego wyzej wykresu mozna si¢ dowiedzie¢, Ze troje uczniéw
z klas: 5, 6 oraz 7 zawiadomitoby dyrektora szkoly o agresywnym zacho-
waniu w szkole. Po jednym uczniu z klasy 4 i 5 powiadomiloby nauczycie-
la, troje uczniéw z klasy 6 oraz dwoje z klasy 8. Do wychowawcy poszliby
uczniowie z klasy 5 i 6 — taka odpowiedz zostala zaznaczona po jednej
osobie z klasy. Dwdch uczniéw z klasy 4 i jeden z klasy 8 wybralo psycho-
loga szkolnego. Pedagog bylby poinformowany o danej sytuacji od jedne-
go ucznia z klasy 4 oraz dwdch z 5 klasy. Jeden uczen z klasy 6 poinformo-
walby swoich rodzicéw. Natomiast troje uczniow z klas: 6, 7 i 8 nikogo nie
poinformowatoby o podanej sytuacji.

Wykres 27. Kogo zawiadomilby$/zawiadomilabys, jesli doszloby do agresywnego
zachowania bedac jego/jej swiadkiem? (wg uczniow ze szkoty w Ostrodzie)
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Powyzszy wykres przedstawia, ze dwoje uczniow z klasy 6 oraz je-
den z klasy 7, poinformowaloby dyrektora szkoty w sytuacji, gdy byliby
$wiadkami agresywnego zachowania w szkole. Po trzech uczniow z kla-
sy 6 i 7 zawiadomiloby nauczyciela o takiej sytuacji. Do wychowawcy
posztoby dwoch uczniéw z klasy 6 i 7. Dwdch badanych z klasy 6 oraz
jeden z klasy 7 stwierdzito, ze poinformowaliby psychologa szkolnego.
Jeden ankietowany z klasy 7 poszedlby z dang sprawg do pedagoga. Ro-
dzice dwdjki uczniéw z klasy 6 oraz jednego z klasy 7, posiadaliby in-
formacje od swoich dzieci o agresywnym zachowaniu w szkole. Dwoj-
ka ankietowanych z klasy 7 stwierdzila, ze nie zawiadomitaby nikogo.
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Wykres 28. Kogo zawiadomilbys/zawiadomilabys, jesli doszloby do agresywnego

zachowania bedac iego/iei $wiadkiem? (we uczniow ze szkolv w Szvmanowie)
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Zrédlo: Opracowanie na podstawie badan wlasnych

Jak wynika z powyzszego wykresu: jeden uczen z klasy 5, piecioro z klasy 6,
dwoje z klasy 7 oraz czworo z klasy 8 poinformowatoby dyrektora szkoly, gdyby
byli swiadkami agresywnego zachowania w swojej szkole. Nauczyciela zawiado-
miloby dwoje uczniéw z klasy 4, dwoje z klasy 6, troje z 7 klasy oraz jeden z klasy
8. Do wychowawcy zwrdcitoby si¢ w danej sprawie po jednym uczniu z klas: 617
oraz dwojka uczniow z klasy 8. Dwoje ankietowanych z klasy 5 i 6, poinformo-
watoby swoich rodzicéw o agresywnym zachowaniu w swojej szkole. Natomiast
po jednym uczniu klasy 6 i 7, nie poinformowatoby nikogo w danej sprawie.

Zalozona wczesniej hipoteza, ktora zakladata, ze uczniowie chetnie korzy-
stajg z pomocy psychologa lub pedagoga szkolnego podczas sytuacji, w ktérych
stosowana jest agresja lub przemoc, okazata si¢ trafna.

PODSUMOWANIE
Najgrozniejszym wspoltczesnym problemem u mlodziezy jest diametralny wzrost
przemocy i agresji w szkotach.

Przemoc jest powaznym problemem w szkole. Dzieci, ktore nie radzg sobie
z przeciwdzialaniem agresji, sprawiaja trudnosci wychowawcze, wprowadzaja zia
atmosfere wirdd rowiesnikow oraz stawiajg opdr nauczycielom, ktdrzy staraja sie
przekaza¢ wiedze.

Korzystanie z przemocy i agresji jest skutkiem wzorcow, ktorymi kieruje sie
miodziez. Zauwazalne jest, Ze coraz mlodsi ludzie stosujg przemoc i agresje.

Skala zjawiska wérod mtodziezy szkolnej jest na tyle duza, Ze istnieje ogrom-
na potrzeba dzialania w celu usuniecia problemu przemocy i agresji. Ignorowa-
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nie takich dziatan ze strony uczniéw powoduje coraz wiekszy przyrost tego pro-
blemu ze wzgledu na przyzwolenie, za jakie nalezy uznac ignorancje.
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