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Electronic media and the development of speech and communication

of the child

Abstrakt

Wprowadzenie. Niniejszy artykul podejmuje zagadnienie zwiazku mediow elektronicz-
nych na rozwo6j mowy i komunikacji u malego dziecka. W rozwazaniach zwrécono szcze-
gblng uwage na rolg srodowiska spotecznego podczas modelowania pierwszych cyfro-
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wych doswiadczen dziecka. W artykule odwotano si¢ m.in. do zatozen teorii spotecznego
uczenia si¢ Alberta Bandury. Opisano wskazowki i praktyczne dziatania, ktore moga po-
dejmowac¢ rodzice w zakresie stymulowania rozwoju poznawczego dziecka, a wigc row-
niez rozwijania mowy i komunikacji. Przeanalizowano takze korzysci i zagrozenia dla
rozwoju poznawczego dziecka wynikajace z obecnos$ci medidw elektronicznych w tym
procesie.

Cel. Celem artykulu jest teoretyczna analiza rozwoju mowy i komunikacji matego dziecka
w kontekscie obecnosci mediow elektronicznych w jego rozwoju.

Materialy i metody. Autorki dokonuja przegladu teoretycznego na podstawie literatury
przedmiotu.

Whioski. Krytyczne spojrzenie na obecno$¢ medidow w zyciu rodziny umozliwia ziden-
tyfikowanie zar6wno zagrozen, jak i korzysci dla rozwoju mowy i komunikacji dziecka
wynikajacych z tego faktu. Istotna staje si¢ zatem rola rodzicow i opiekundw, ktorzy beda
moderowali, a takze wskazywali sposoby i formy korzystania przez dziecko z mediow,
stosownie do aktualnego etapu jego rozwoju.

Stowa kluczowe: media elektroniczne, TIK, rozwo6j mowy, mate dziecko, rola rodzicow.

Abstract

Introduction. This article deals with the issue of the presence of electronic media in the
development of speech and communication of a small child. The discussion pays special
attention to the role of the social environment while modeling a child’s first digital ex-
periences. Among other things, the article refers to the assumptions of Albert Bandura’s
social learning theory. The article also describes tips and practical measures worth taking
to stimulate the child’s cognitive development and, as a result, speech and communication
development. The benefits and threats to the child’s cognitive development resulting from
the presence of electronic media in this process were also analyzed.

Aim. The aim of the article was a theoretical analysis of the child’s speech and communi-
cation development in the context of the media’s presence in this process.

Methods. The authors carry out a theoretical review based on the literature on the subject.
Conclusion. A critical look at the presence of media in family life makes it possible to
identify both the threats and benefits resulting from this factor in the development of the
child’s speech and communication. Therefore, the role of parents and guardians becomes
important as models who will moderate and indicate the ways and forms of media use by
the child, adapting them to the child’s current stage of development.

Keywords: electronic media, ICT, speech development, child, role of parents.

Wprowadzenie

Na rozwdj mowy dziecka sktadaja si¢ dwa gldwne czynniki, tj. kondycja psychosoma-
tyczna dziecka oraz jego rozwoj spoteczny. Przyjmuje sig, ze jest on ,,uwarunkowany
genetycznie (...), ale mozliwy jest jedynie w kontakcie ze srodowiskiem spotecznym,
z innymi ludzmi” (Kaczmarek, 1977, s. 119). Niezaleznie od miejsca, w ktorym uro-
dzito si¢ dziecko, czy jezyka, ktérym byto otoczone w okresie prenatalnym, rozwdj
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mowy przebiega w okreslonych fazach. Zadaniem periodyzacji jest scharakteryzo-
wanie i okreslenie zmian, jakie dokonuja si¢ w okreslonym ciagu zdarzen (Porayski-
-Pomsta, 2011, ss. 173-198).

Celem artykutu jest analiza rozwoju mowy i komunikacji matego dziecka
z uwzglednieniem obecnosci mediéw elektronicznych w tym procesie. Jest to zwia-
zane z faktem, ze wspotczesnie male dzieci ,,bardzo szybko do$wiadczaja wzroko-
wo-dotykowo-stuchowego kontaktu z tymi urzadzeniami” (Jedrzejko, 2013, s. 36).
Glowne rozwazania na temat uwarunkowan rozwoju mowy beda oscylowaty wokot
aspektu srodowiskowego w odniesieniu do zatozen teorii spolecznego uczenia sig
Alberta Bandury, w ktdrej znaczaca rolg przypisuje sig¢ obserwacji i modelowaniu.

Srodowiskowe uwarunkowania rozwoju mowy dziecka

Do szeregu komponentow, od ktorych zalezy prawidtowy rozwoj mowy dziecka, na-
leza jego zdolnosci spoteczno-poznawcze. Wsrdd nich wyrdznia si¢ wspdlne pole
uwagi, zaangazowanie, rozumienie intencji czy nasladowanie (Kelly, 2001; Pluta-
-Wojciechowska, 2019, s. 41). Te zdolno$ci moga by¢ rozwijane przez rodzicéw
dziecka poprzez ,,wykorzystanie réznorodnych i naturalnych sytuacji dnia codzien-
nego dla intensyfikowania i ukierunkowywania szeroko rozumianych wptywow wy-
chowawczych” (Pluta-Wojciechowska, 2014, s. 66). Istotna kwestia w procesie roz-
woju mowy jest jednak to, ze ,,zrozumienie zawsze o krok wyprzedza mowienie”
(Wasilewska, Szafran, 2012, ss. 129-130). Juz w okresie prenatalnym rodzice moga
podja¢ szereg dziatan wspierajacych rozw6j mowy dziecka, m.in. glo$ne czytanie,
stuchanie muzyki klasycznej, opowiadanie historii czy zwracanie swoich wypowie-
dzi w kierunku brzucha matki. Jest to wazne, poniewaz w tym czasie ,,wyksztatca si¢
aparat mowy, a dziecko przyswaja elementy suprasegmentalne j¢zyka (akcent, rytm,
melodig, ton)” (Wasilewska, Szafran, 2012, s. 131). Jest to tez okres, kiedy zaczynaja
rozwijac si¢ drogi nerwowe i mozg (Wotosiuk, 2015, s. 5).

Protokonwersacje, ktore nast¢puja po urodzeniu dziecka, odbywaja si¢ najcze-
$ciej pomigdzy matka a niemowlegciem i wyrazaja si¢ w mimice twarzy, modulacji
glosu, usmiechu, ruchach glowy i ciata (Kwiatkowska, 2014, s. 138). Stanowia one
»pierwowzor wszystkich interakcji” (Kwiatkowska, 2014, s. 138). Bazuja glownie na
emocjach, daja dziecku poczucie bezpieczenstwa ze strony rodzicéw czy opiekundw.
W tym czasie istotng rolg dla rozwoju mowy dziecka odgrywa utrzymywanie kon-
taktu wzrokowego z nim, dotyk, u§miech, odpowiednia modulacja i ton glosu. Tego
typu dziatania maja na celu rozwijanie pola wspolnej uwagi oraz zdolnosci dziecka
do zauwazania intencji komunikacyjnych (Cieszynska, Korendo, 2020, ss. 167-168).
W tym obszarze rola rodzicéw jest rowniez czgste zwracanie si¢ do dziecka, wspol-
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ne czytanie bajek potaczone ze wskazywaniem palcem elementow w ksiazce przez
rodzicoéw, Spiewanie piosenek, kotysanek, wypowiadanie rymowanych wierszykow
oraz zabawy paluszkowe (Cieszynska, Korendo, 2020, ss. 174-175; Pluta-Wojcie-
chowska, 2014, ss. 69-70). Podkresla si¢ rowniez znaczenie wysokiej jakosci wy-
powiedzi rodzicow, dostosowanych do poziomu rozumienia i wieku dziecka (Eliot,
2010, ss. 528-529).

Wszystkie dziatania opisane powyzej wiaza si¢ z utrzymywaniem interakcji po-
migdzy dorostym a dzieckiem, ktore rozwija mowe 1 komunikacje¢ poprzez obserwacje
cztonkdéw rodziny i modelowanie z ich strony. Stanowi to bezposrednie odwotanie do
zalozen teorii spotecznego uczenia si¢ A. Bandury, akcentujacej znaczenie obserwacji
i modelowania w nabywaniu nowych do$wiadczen przez dziecko. Mechanizm uczenia
si¢ nowych zachowan polega nie tylko na obserwowaniu dziatan i reakcji innych lu-
dzi, lecz takze na do$wiadczaniu skutkow tych reakcji (Bandura, 2007, ss. 29-30). Na
przyktad wskazywanie palcem elementow w ksiazce i zadawanie pytan przez rodzicow
moze przyczyni¢ si¢ do budowania pola wspolnej uwagi z dzieckiem, czego skutkiem
bedzie rozwijanie umiejetnosci kierowania uwagi drugiej osoby na interesujacy dla
niego obiekt. Tym samym opisywana aktywno$¢ bedzie dla dziecka przygotowaniem
do nazywania przedmiotow z najblizszego otoczenia. Stosowanie gestu wskazywania
palcem (jak réwniez innych gestow, stanowiacych niejako reprezentacjg zaobserwo-
wanych wczesniej przedmiotow/czynno$ci) umozliwia matemu dziecku zakomuniko-
wanie swoich potrzeb, np. checi otrzymania danego przedmiotu (Esteve-Gibert, Prieto,
2014; Kelly, 2001). Teoria spotecznego uczenia si¢ A. Bandury zaktada, ze dziecko
uczy sig, ze jego zachowanie (tu: gest wskazywania palcem) wywota okreslona (wcze-
$niej zaobserwowana) reakcje drugiej osoby (tu na przyktad: podanie przez dorostego
interesujacego go przedmiotu). Mate dziecko polega wigc na swoich obserwacjach za-
chowan innych o0s6b 1 w ten sposob — poczatkowo za pomoca gestow, a pdzniej rowniez
pierwszych stow — jest w stanie komunikowac si¢ z otoczeniem.

Teoria spotecznego uczenia si¢ przypisuje szczegdlna wartos¢ modelowaniu
i modelom, bez ktérych rozwinigcie umiejetnosci jezykowych u dziecka bytoby nie-
mozliwe (Bandura, 2007, s. 29). Moze to by¢ utrudnione w przypadku dzieci przeby-
wajacych w placowkach opiekunczo-wychowawczych. Mata czgstotliwos¢ interakcji
z dorostymi moze prowadzi¢ do ograniczen m.in. w zakresie stownictwa, gramatyki,
dtugosci i ztozonosci wypowiedzi dzieci (Weir, 2014, s. 36). Jednak skutecznos$¢ od-
dzialywania modeli (rodzicow, a w pdzniejszym etapie rowniez nauczycieli) zalezy
od kilku czynnikéw, m.in. od indywidualnych cech modela, cech obserwatora oraz
odczuwanych przez obserwatora konsekwencji powielania zauwazonych zachowan
(Bandura, 2007, ss. 94-95). Aby rozw6j mowy dziecka przebiegat prawidlowo, mo-
dele powinni zwrdci¢ uwagg na jako$¢ posiadanych kompetencji jezykowych, jak
réwniez na podejmowane przez siebie dziatania. Nalezy tez podkresli¢, ze rolg modeli
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moga pehi¢ nie tylko osoby z najblizszego otoczenia dziecka, tj. rodzice, dziadko-
wie, nauczyciele i rowiesnicy. Przyklady zachowan zaréwno pozytywnych, jak i ne-
gatywnych niosa réwniez postaci z bajek, filméw oraz programow telewizyjnych.
Ze wzgledu na to, ze dzieci w pierwszych latach zycia maja trudno$¢ z rozréznieniem
swiata fikcyjnego od rzeczywistego, ich wypowiedzi moga odzwierciedla¢ niepra-
widlowe wzorce, ktore zaobserwowaty podczas kontaktu z mediami (Kosicka, 2018,
s. 71). Egzemplifikacjami bajkowych bohaterow z zaburzeniami mowy sa m.in. Ka-
czor Donald, Sid z Epoki Lodowcowej czy Wazniak ze Smerfow (Kosicka, 2018).

Dzieci jako uczestnicy cyfrowego $wiata ,,ucza si¢ pod wplywem doznan zmysto-
wych i wykonywanych czynno$ci” (Iwanicka, 2020, s. 27). Moga nie tylko naslado-
wac¢ zachowanie oraz mowg fikcyjnych postaci, lecz takze szukacé ich za telewizorem
czy dotyka¢ ekranu w celu przesunigcia bohateréw w wybrane przez siebie miejsce
(Iwanicka, 2020, s. 27). Pierwsze do§wiadczenia dzieci z mediami — utozsamianymi
z ,,r0znego rodzaju przedmiotami i urzadzeniami przekazujacymi odbiorcom okreslo-
ne informacje (komunikaty) poprzez stowa, obrazy i dzwigki, a takze umozliwiaja-
cymi im wykonywanie okre§lonych czynno$ci intelektualnych i manualnych” (Stry-
kowski, 1997, s. 12) — powinny by¢ wigc regulowane przez osoby doroste.

Obecno$é mediow elektronicznych w §rodowisku rodzinnym dziecka

W literaturze przedmiotu podkresla si¢ stechnicyzowanie wspotczesnego $wiata, a na-
wet wskazuje si¢ na wystgpowanie tzw. cyborgizacji w zyciu rodziny, wychowaniu
dziecka i edukacji (Klichowski, Przybyta, 2013; Bednarska, 2020). Jednak podobnie jak
w przypadku ksztattowania umiejgtnosci komunikacyjnych dziecka, to ,,0d rodziny, sto-
sunkow w niej panujacych, jej zasad etyczno-moralnych, systemu wartosci, wewngetrz-
nych norm i kontroli zalezy, jak — w duzej mierze — dziecko zaadaptuje si¢ do cyfrowego
$wiata 1 jakich — z czasem — nabedzie kompetencji” (Iwanicka, 2020, s. 21).

Ze wzgledu na tempo rozwoju technologicznego nalezy odrozni¢ pojecie media
od poje¢ nowe media i nowe nowe media. Przez pierwsze z nich rozumie sig¢ ,,r6zno-
rodny zestaw narzedzi technologicznych i zasobow uzywanych do komunikowania
si¢ oraz do tworzenia, rozpowszechniania, przechowywania i zarzadzania informa-
cjami. Technologie te obejmuja migdzy innymi komputery, Internet oraz urzadzenia
mobilne” (Walter i in., 2020, s. 235). Natomiast celem wprowadzenia przez Paula Le-
vinsona pojecia nowe nowe media byto odroznienie technologii spoteczno$ciowych
od dotychczasowych mediow i nowych mediow, do ktérych naleza m.in. Facebook,
YouTube czy blogi (Levinson, 2010, za: Laskowska, 2012, s. 125).

Wykorzystywanie tradycyjnych mediow podczas wspdlnego spedzania cza-
su rodzicéw z dzieckiem, w szczegdlnosci wspdlne czytanie ksiazek, ma pozytyw-
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ny wpltyw na rozwoj jezykowy dziecka oraz na jego stosunek do czytania i pisania
w mlodszym wieku szkolnym (Wirth, Ehmig, Niklas, 2022, ss. 372-387). Jednak nie-
zaprzeczalny staje si¢ fakt wypierania tradycyjnych mediéw z Zycia rodziny, na co
wskazuja wyniki badan dotyczace ilo$ci czasu spedzanego przez dzieci z wykorzysta-
niem mediow elektronicznych. Okazato sig, ze amerykanskie dzieci ponizej 6smego
roku zycia spgdzaja prawie 3 godziny dziennie z mediami elektronicznymi, gdy jesz-
cze w 2011 roku byly to 2 godziny 16 minut dziennie (Rideout, Robb, 2020, ss. 3-7).
Organizacja Common Sense podkreslita rowniez, ze w 2020 roku po raz pierwszy od
czasu powstania idei badawczej ogladanie wideo online zdominowato czas spedzany
przez dzieci przed ekranem. Wedtug badan przeprowadzonych przez t¢ organizacj¢
najmlodsze dzieci spedzaja 39 minut dziennie na ogladaniu filméw na platformach
takich jak YouTube i TikTok. Dla porownania w 2017 roku byto to zaledwie 19 minut
dziennie (Rideout, Robb, 2020, s. 4).

W tym miejscu nalezy przypomnieé, ze dziecko od urodzenia do drugiego roku
zycia znajduje si¢ w pierwszym stadium rozwoju poznawczego, ,,rozumie Swiat w ka-
tegoriach zmystow i wiasnych dziatan ruchowych; jakie to jest w uchwycie, jak to
wyglada i jak smakuje” (Iwanicka, 2020, s. 48). Zatem dla dziecka do drugiego roku
zycia tresci na ekranie urzadzenia mobilnego nie beda zrozumiate. Bedzie ono re-
agowato na zasadzie odruchu orientacyjnego odnoszacego si¢ jedynie do tego, co
przykuwa jego uwagg, czyli ruchu, dzwigku i koloru (Iwanicka, 2020, s. 27). Kontakt
z mediami w pierwszych miesiacach zycia moze wiazac si¢ z wystapieniem trudnosci
W rozwoju poznawczym, rozwoju jezyka czy rozumieniu ze shuchu (Tomopoulos i in.,
2010, ss. 1105-1111).

Interakcja dziecko — dorosli — media w Swietle teorii spolecznego uczenia si¢

Ekspozycja na media elektroniczne w wieku niemowlgcym moze tez by¢ przyczyna
ograniczonych interakcji werbalnych pomigdzy rodzicem/opiekunem a dzieckiem,
stanowiacych istotny czynnik rozwoju mowy i komunikacji. Podczas korzystania
z mediow kontakty stowne podejmowane sa najczesciej w zwiazku z pojawieniem si¢
programéw edukacyjnych podczas wspolnego ogladania (Mendelsohn i in., 2008, ss.
411-417). W cytowanych badaniach potowa ekspozycji dotyczyta programow, ktore
byly niedostosowane do odbioru przez najmtodszych, co niekorzystnie wptywato na
interakcje pomig¢dzy matka a dzieckiem, nawet podczas wspdlnego korzystania z me-
diéw (Mendelsohn i in., 2008, ss. 411-417).

Podczas proby skonfrontowania zatozen teorii spotecznego uczenia si¢ z obecno-
$cig mediéw, nowych mediow i nowych nowych mediéw w pierwszych latach zycia
dziecka nalezy zaakcentowaé znaczenie modelowania jako skutecznej metody od-
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dzialywania. Dziecko bedace w koncowym okresie wczesnego dziecinstwa uczy si¢
poprzez obserwacj¢ zachowan innych os6b, aby m.in. nagladowac sposéb korzystania
przez nich z danych przedmiotéw i w ten sposob poznawac ich przeznaczenie (Huk,
2018, s. 53). Dlatego dziecko potrafi szybko nauczy¢ si¢ wykonywania wybranych
operacji podczas obstugi wspotczesnych mediow, na przyktad za pomoca pilota wia-
czy¢ 1 wylaczy¢ telewizor czy zwigkszy¢ i pomniejszy¢ zdjecie wyswietlane na ekra-
nie smartfonu (Huk, 2018, s. 60). W takich sytuacjach korzysta z zaobserwowanych
wczesniej kombinacji dotykowych w odniesieniu do wybranych mediow. Nalezy za-
stanowi¢ si¢ jednak, czy na przyktad dziecko, ktore czgsto obserwuje prace dtoni
rodzica podczas korzystania ze smartfonu, nie bgdzie probowalo tez powielac jego
ruchu (tu: przesuwania ekranu kciukiem) w innych sytuacjach, tj. nie tylko podczas
uzytkowania mediéw elektronicznych, lecz takze na przyktad podczas przegladania
(tu: przesuwania) obrazkdéw znajdujacych si¢ w ksiazce.

Nawyki zwiazane z uzytkowaniem mediow mozna analizowaé¢ rowniez w kontek-
$cie poziomu uwaznosci rodzicow na proby nawiazania interakcji przez dzieci. Wska-
zuje sig, ze obecnie niejako konkurujg one z mediami o uwage dorostych (Bednarska,
2020, s. 11). W bezposredni sposob doswiadczaja wptywu medidow na zachowanie ro-
dzicow — poprzez obserwacje¢ ucza si¢, ze ,,dzwonek telefonu lub sygnal nadchodzacej
wiadomos$ci moga przerywaé rozmowg, wspolna zabawg lub inne czynnosci dnia co-
dziennego” (Bednarska, 2020, s. 11). W przypadku gdy uwazno$¢ cztonkdéw rodziny
oscyluje wokot uzytkowania mediow, ,,zmniejsza si¢ czestotliwos¢ kontaktow oraz
komunikacji migdzy domownikami” (Korzeniowska, 2014, s. 112). Na podstawie
teorii spolecznego uczenia si¢ A. Bandury mozna powiedzie¢, ze dziecko nauczy sie,
ze zmniejszona czgstotliwo$¢ interakcji z drugim cztowiekiem moze by¢ w pewnym
stopniu zastapiona poprzez kontakt z mediami elektronicznymi. Zachowanie rodzi-
cOW (tu: zastapienie spedzenia czasu wspdlnie z dzieckiem na rzecz samodzielnego
korzystania z medidow) modeluje pdzniejszy przebieg (a wlasciwie brak checi utrzy-
mywania) interakcji dziecka z samymi rodzicami. Dzieci moga nasladowac wczesniej
zaobserwowane zachowania dorostych, a wtedy to rodzice zaczynaja konkurowaé
z mediami o ich uwagg (Patzlaff, 2008, s. 81, za: Bednarska, 2020, s. 11).

Wybrane praktyki rodzicielskie moga jednak skutecznie regulowaé uzytkowa-
nie mediow elektronicznych przez dzieci. Wérod tych dziatan mozna wyr6zni¢ m.in.
kontrolowanie czasu spedzanego przez dzieci z mediami, brak korzystania z mediow
podczas spozywania positkoOw czy zasypiania, monitorowanie swojego czasu spe-
dzanego na korzystaniu z mediow (Tang, Darlington, Ma, Haines, 2018, ss. 1-10).
W celu zwigkszania zalet ptynacych z korzystania z mediow, takich jak rozwijanie
kreatywnosci czy wyrownywanie szans edukacyjnych, rodzice starszych dzieci moga
komentowa¢ 1 wyjasnia¢ im to, co si¢ dzieje na ekranie, ttumaczy¢ trudne i niezro-
zumiate stowa czy ustala¢ limit czasu wspolnego ogladania (Iwanicka, 2020, s. 35).
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Istotne znaczenie przypisuje si¢ rowniez $wiadomosci rodzicOw na temat ewentu-
alnych zagrozen wynikajacych z korzystania przez mate dzieci z mediow elektro-
nicznych. Technologia moze przyczynia¢ si¢ m.in. do zaburzen koncentracji i uwagi,
obniza¢ zdolnos$ci poznawcze (pamigé czy logiczne myslenie), wptywac negatywnie
na pisanie i czytanie, zubaza¢ myslenie abstrakcyjne, wnioskowanie, analizowanie
czy abstrahowanie (Iwanicka, 2020, s. 25).

Badania wskazujace na negatywny wpltyw mediow na rozwdj cztowieka dotycza
w szczegolnosci najmtodszych dzieci. Oscyluja one m.in. wokot zubozenia czytel-
nictwa w gospodarstwach domowych czy ograniczen interakcji pomigdzy rodzicem
a dzieckiem (Mendelsohn i in., 2008, ss. 411-417). Nieistotne zwiazki pomigdzy ko-
rzystaniem z medidow elektronicznych a rozwojem umiejetnosci jezykowych, czytania
oraz pisania zaobserwowano natomiast podczas badan uczniow bedacych we wcze-
snych klasach szkoty podstawowej (Dore, Logan, Lin, Purtell, Justice, 2020).

Zakonczenie

Krytyczne spojrzenie na obecno$¢ mediow w zyciu rodziny umozliwia zidentyfiko-
wanie zagrozen dla rozwoju dziecka wynikajacych z tego faktu. Ograniczona czg-
stotliwo$¢ bezposrednich interakcji dziecka z dorostymi, przy jednoczesnej wysokiej
ekspozycji na media moze bowiem ,,prowadzi¢ do zubozen jezykowych, co uwidacz-
nia si¢ czesto nie tylko w kontaktach dziecka z rodzicami, ale i w zabawach z rowie-
$nikami” (Patzlaff, 2008, za: Korzeniowska, 2014, s. 112). Nie mozna jednak zapo-
mina¢ rowniez o pozytywnych funkcjach medidéw, korzystnych dla rozwoju, ktore
starano si¢ wskaza¢ w niniejszym artykule. W tym przypadku niezbedna wydaje si¢
jednak $wiadomos$¢ rodzicéw na temat ich roli w zdobywaniu pierwszych do§wiad-
czen z mediami przez najmtodszych.

Analiza rozwoju mowy i komunikacji matego dziecka z uwzglednieniem obecno-
$ci mediow elektronicznych w tym procesie pozwala wigc zaakcentowac¢ mozliwosé
modelowania przez rodzicow pierwszych doswiadczen dzieci ze §wiatem mediow
elektronicznych. Na podstawie teorii spolecznego uczenia si¢ A. Bandury nalezy
wskazaé, ze obserwacja zachowan rodzicow uczy dzieci, w jaki sposob moga one
korzysta¢ z mediow. Nadmierne uzywanie nowych mediéw potaczone z brakiem re-
fleksji na ich temat moze prowadzi¢ do oslabienia relacji rodzinnych czy zubozenia
kontaktow z osobami znaczacymi w zyciu dziecka (Walter 1 in., 2020, s. 219-220).
Kluczowa zatem, co wykazano w artykule, jest rola rodzicow, opiekunow oraz §ro-
dowiska wychowawczego jako modeli wskazujacych odpowiednie sposoby i formy
obcowania z nowymi mediami, dostosowane do rozwojowego etapu dziecka.
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