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PROGNOZA WYCHOWAWCZA W ODNIESIENIU
DO DZIECI Z RODZIN ROZBITYCH PRZEZ ROZWOD

Rodzina, jak wiadomo, jest pierwszym $rodowiskiem dziecka, w ktérym
si¢ ksztaltuja jego cechy spoleczne. Jest to $rodowisko narzucone dziecku
i wszystko, co moze i chce dziecku zaoferowaé, zwlaszcza w poczatkowych
latach jego zycia, robi to bez jego zgody, wyboru, a czgsto — $wiadomosci.
Rodzice lub ich =zastepcy decyduja za dziecko i w jego interesiec organizuja
mu byt we wczesnych okresach zycia i przekazuja normy i wartoSci wedlug
wlasnej $wiadomos$ci i1 uznania. Wszystkie ich czynnosci skierowane na dziecko,
lub w jego obecnosci skierowane na innych ludzi Iub rzeczy, a takze

sposob przyjmowania i reagowania na bodzce z zewnatrz — to material,
z ktorego dziecko czerpie wzory swego postepowania. Modele te — pierwsze
w zyciu i najblizsze dziecku — s3 w miar¢ jego rozwoju konfrontowane

z nabywanymi do$wiadczeniami, przeciwstawiane innym wplywom, sa przez
nie wzmacniane lub ostabiane, ale zawsze stanowig baze wyjSciowa przysziego
swiatopogladu, nastawien i oczekiwan. Stosunek dziecka do siebie 1 innych
ludzi zaczynaja ksztaltowaé rodzice 1 najwczesniejsze, bliskie otoczenie nie
tylko przez celowe oddzialywanie. Duza rol¢ spelniaja tu takze sytuacje
bezposrednio przez nich stwarzane lub za ich posrednictwem udostgpnione
dziecku. Wszelkie inne czynniki zewngtrzne i wilasna aktywno$¢ dziecka maja
W jego rozwoju psychicznym i spotecznym doniosta role, ale we wczesnym
dziecinstwie — zanim dziecko pdjdzie do szkoty — rodzice pelnia w jego
rozwoju role wiodaca. Dozujg i ukierunkowuja kontakty z ludzmi i rzeczami,
koryguja zaobserwowane oddziatywanie czynnikéw niekorzystnych i stopniowo
ucza dziecko samodzielnego wyboru postgpowania wedlug kryteriow, ktore
zdotaja im wpoié. Postacie rodzicow z calym swym dorobkiem, jaki oferuja
dzieciom, sg dla nich nieobojetne — w dobrym lub ztym znaczeniu.

Glownym zadaniem rodziny w pierwszym okresie zycia dziecka— a wigc
w wieku poniemowlgcym 1 przedszkolnym — jest jego uspolecznianie. Jak
wiadomo, nie moze ono realizowaé¢ si¢ poza Srodowiskiem ludzkim. Staé
si¢ czlowiekiem mozna tylko w otoczeniu innych ludzi. Czlowiek pod wzgledem
fizycznym od poczatku swego istnienia ma wilasciwosci gatunku, ale psychicz-
nych cech ludzkich nabiera dopiero pod wptywem kontaktow spotecznych.
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Brak doswiadczenia i wiedzy sprawiaja, ze dziecko w pierwszych kilku latach
zycia przejmuje wszelkie normy 1 wzory zachowania bezkrytycznie, ufnie
i latwo je interioryzuje. Dlatego tez wazng role przypisuje si¢ rodzicom
jako wychowawcom swoich dzieci i temu, jaka warto$¢ jako ludzie sami
W ogole prezentuja. Spoleczne zainteresowanie rodzing nie maleje, cho¢
wydaje si¢, ze o jej funkcji 1 znaczeniu powiedziano juz tak wiele 1 tak
wszechstronnie, ze trudno tu znalez¢ nowe zwigzki 1 uwarunkowania. Prak-
tyczna dziatalno$¢ specjalistow z dziedziny nauk spotecznych sygnalizuje jednak
wcigz nowe problemy, ktérych wyjasnienia domaga si¢ zycie. W badaniach
nad przestgpczoscia 1 jej profilaktyka, nad Zyciorysami i sylwetkami osob-
nikow  nieprzystosowanych, oprocz wielu innych czynnikow  wplywajacych
na ten stan, zawsze wystgpuje Srodowisko rodzinne i wazne wydarzenia
w zyciu. Nawet przy innych, ewidentnych czynnikach (jak choroba psychiczna,
alkoholizm, zaburzenia osobowo$ci) nasuwa si¢ pytanie: jaka jest lub jaka
moze by¢ rodzina w tym konkretnym przypadku? Od srodowiska rodzinnego

przede wszystkim uzaleznia si¢ prognozg bytu i przysztosci dziecka.

Prawidlowa socjalizacja czlowieka, to nie tylko sfera jego wspodlzycia
i kontaktow z innymi Iudzmi, ale takze on sam— jego my$li, przekonania,
uczucia, ktore ukierunkowuja 1 zabarwiajg dzialanie. Socjalizacja, rozwoj
i psychiczne dorastanie dziecka przebiegaja prawidlowo przy zapewnieniu
warunkoéw, ktore zaspokajaja potrzeby — oczywiscie te, ktore sa niezbedne
W zyciu, a nie wyimaginowane lub wyolbrzymione.

Wsréd badaczy potrzeb, ich genezy 1 znaczenia istnieje zbiezno$¢ co do
ich warto§ci 1 hierarchii, jaka im przypisuja. Rozréznia si¢ na ogdt trzy
grupy potrzeb: fizyczne, psychiczne 1 spoteczne, przy tym kazda z nich moze
jeszcze zawiera¢ nmniejsze grupy, stanowigce okreslone warianty wyzszej katego-
rii. I w tych dalszych podziatach wystepuja juz pewne roznice miedzy autorami.
Wszyscy jednak wysuwajg pewne quantum potrzeb, bez zaspokojenia ktorych
trudno lub niemozliwe jest obejs¢ si¢ cztowiekowi, a zwlaszcza dziecku.

Prawidlowe warunki rozwoju i socjalizacji dziecka nie ograniczaja si¢ do
zaspokojenia potrzeb elementarnych; w  zakresie dobr materialnych rodzice
za wazne uwazaja np. lokalizacje dziecka w przestrzeni; wlasne miejsce
w domu, ktorym samo moze dysponowaé, co zwicksza jego poczucie bez-
pieczenstwa, redukujac lub ostabiajac  poczucie zagrozenia. Wiadomo jak
poczucie  bezpieczenstwa  sprzyja ogélnemu dobremu samopoczuciu, ktore
z kolei podnosi nastréj i wzmacnia zyczliwy stosunck do ludzi. Nastepstwem
tego sa prospoteczne postawy dziecka pobudzajace je do altruistycznego
dzialania.

Wsrdd potrzeb psychicznych dominuje — zwlaszcza u dziecka — potrzeba
milosci. Jej zaspokojenie daje poczucie przynalezno$ci, oparcia, znaczenia,
pewnosci  siebie. Pobudza do pozytywnej aktywno$ci i utwierdza wiare
w swoje mozliwosci. Potrzeba pozytywnego kontaktu z innymi ludzmi rozwija
si¢ nieco pozniej, gdy dziecko formalnie zwiazane z grupa, np. szkolna,



przedszkolng, systematycznie wdraza si¢ w przestrzeganie norm wspolzycia.
Poczatki dazen do migdzyludzkich kontaktdow sygnalizowane sa znacznie
Wczesniej, np. przez nietolerancj¢ samotnosci, ale ich dojrzalsza forma rozwija
si¢ we wzajemnych stosunkach z innymi czlonkami spoteczefistwa. Zadaniem
rodzicow jest zapewnienie dziecku takich mozliwosci, zeby te jego potrzeby
mogly by¢ zaspokojone systematycznie i odpowiednio do jego wieku. Oczywiscie
w psychologii znane s3 listy wielu innych jeszcze potrzeb, odgrywajacych
wazna rolg w zyciu czlowieka Iub szczegélnie znaczacych w jego latach
dziecinstwa. Wymienione jednak stanowig warunek Sine qua non procesu
prawidtowej socjalizacji. Wiasne miejsce w przestrzeni zaspokaja nie tylko
potrzebe wlasnosci 1 przynaleznosci, ale rowniez uznania dla jednostki,
ktora si¢ liczy w rodzinie i ma swoje prawa. Dziecko akceptowane, przez
najblizszych, otoczone mitoscig, je$li jest o tym przekonane, czuje si¢ bez-
pieczne, wierzy, ze opiekunowie dzialaja na jego korzys¢. Uczy si¢ na tych
przyktadach odwzajemniania uczu¢ i zyczliwosci dla ludzi. Stosunki miedzy-
ludzkie, stopniowo rozszerzane poza krag rodzinny, daja moznos$¢ brania
i korzystania, ale takze zmuszaja do — dawania. Ludzie dorosli, a przede
wszystkim rodzice, s3 tworcami atmosfery domowej. Jej wplyw ma znaczenie
nic tylko we weczesnym rozwoju dziecka i w latach jego milodzienczych,
ale takze zostawia w psychice trwate $lady w zyciu dojrzalym — czesto jako
modele postgpowania.

Mozna by jeszcze przytoczy¢ wiele elementow sktadajacych si¢ na warunki
prawidtowej socjalizacji w rodzinie. Jesli jednak wymienione tu s w wycho-
waniu dziecka uwzglednione, pozostale — jako pochodne i uzupehiajagce — sa
rowniez dostrzegane 1 zapewniane. Takie jest niezbgedne minimum dla wlasci-
wego rozwoju spotecznego dziecka. Wyrasta wtedy czlowiek pozytywnie
nastawiony do ludzi, latwo nawigzujacy kontakt z otoczeniem, racjonalnie
roztadowujacy konflikty miedzyludzkie. Cechy te manifestuja si¢ juz w dzie-
cinstwie. Dzieci ich pozbawione stwarzaja nieraz powazne problemy w wycho-
waniu i powszechnie okre§lane sga jako dzieci trudne. Socjalizacja ich prze-
biega nieprawidlowo i zwykle pozbawiona jest ktoregos z waznych warunkow
lub wszystkich poprzednio wymienionych. W krancowych przypadkach nie-
dostatek ten wypelniajg jeszcze czynniki dodatkowe, jak: odrzucenie emocjo-
nalne dziecka, brak opieki i zainteresowania jego sprawami, brak harmonii
w organizacji rodziny, rozdzwicki i grubianskie awantury mi¢dzy rodzicami,
wreszcie alkoholizm ktérego§ =z rodzicow. Zwykle towarzyszy temu niedo-
statek bytowy i finansowy lub nedza, co pogarsza jeszcze stosunki miedzy-
ludzkie w rodzinie i na zewnatrz niej. W tej sytuacji ten najwazniejszy
sktadnik $rodowiska spotecznego w procesie socjalizacji nie jest zdolny spet-
ni¢ swojej roli. Szczegdlnie we wczesnym okresie zycia dziecka, a wigc wczes-
nej jego socjalizacji, gdy jest ono bezposrednio zalezne od Srodowiska.
Korzenie nieprzystosowania tkwig przede wszystkim w bledach socjalizacji.
Zwigksza ono z kolei podatnos$¢ na uleganie ztym wptywom, famanie



obowigzujacych norm spotecznych i prawnych. W badaniach nieletnich —
zardbwno ustugowych jak i naukowych — z reguly ujawniane sa symptomy
zaburzen w ich rodzinach, czgsto przez najblizsze otoczenie nie zauwazone
lub zbagatelizowane. Dlatego tez uwaga spoleczna skupia si¢ na $rodowisku
rodzinnym 1 jemu stawia wymodg wlasciwego standardu wychowawczego,
naktadajac obowiazki i odpowiedzialno$¢ za ich wykonanie.

Rozwdd jest zawsze wynikiem pewnych anomalii w rodzinie 1 stwarza
warunki niekorzystne dla socjalizacji dziecka, ktorego rodzice rozwiedli si¢.
W tej sytuacji najkorzystniejszy dla niego przyszty modus vivendi jest trudny
do okreslenia, zwlaszcza w trakcie trwania procesu sadowego. Dlatego, gdy
strony maja dzieci — zwlaszcza w sytuacji ostrego konfliktu — ich sprawa
wymaga wszechstronnego 1 szczegélnie wnikliwego badania. Nie sprzyjaja
mu klimat sytuacji procesowej i sceneria sadu ani tez osoby funkcja z sadem
zwigzane. Odpowiednie przepisy kodeksu postgpowania cywilnego, jak wia-
domo, dopuszczaja powolanie biegtego w sprawie trudniejszej do rozpoznania
lub chocby'watpliwej. Z reguly — jesli problemem jest los dziecka — bieglym
bywa psycholog, czasem pedagog lub socjolog. Ich uwagi i wyniki badan
nic sg obojetne dla decyzji sadu (jezeli, oczywiscie, spelniaja wymagania
stawiane ckspertyzom sadowym). Mato kto jednak, gdy wyrok si¢ uprawo-
mocni i gdy dalszy bieg wypadkow nie wymaga wznowienia procesu,
zastanawia si¢ nad tym, czy rozstrzygnigcie dotyczace dziecka bylo istotnie
W jego interesic i c¢zy narzucony uklad jest zgodny z jego pragnieniem.
Zadanie takie przekracza zaréwno kompetencje, jak i obowiazki sadow.
Moze je podja¢ — poza sadem — kto§ znany rodzinie, wprowadzony w szcze-
goty sprawy i przez rodzing (przynajmniej jedna strong) akceptowany.

Na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego prowadzone s3
od lat (systematycznie od 1965 r.) ekspertyzy sadowe w sprawach dzieci
i miodziezy, w tym gros spraw — to opinie w procesach rozwodowych,
dotyczace dzieci stron. Badania odbywaty si¢ w czasie minimum 2—3 spotkan,
w korzystnych warunkach 1 na o0g6t w sprzyjajacej atmosferze. Zgodnie
z przyjetymi zatozeniami sadowej ekspertyzy psychologicznej, badano cato-
ksztatt sprawy 1 stosunkéw miedzyludzkich ze szczegblnym uwzglednieniem
dziecka uwiklanego w proces. Pozwalalo to na wielostronne naswietlenie
problemu wysunigtego przez organ procesowy. Oceniajac S$rodowisko rodzinne
dziecka, brano pod uwage wiclostronne kryteria, a wigc: historig, podtoze
i charakter konfliktu stron, stosunki wzajemne stron, ich stosunek do dziecka
i sposob oddzialywania na nie, stosunek dziecka do kazdej =ze stron,
stosunek dziecka do sprawy (i do konfliktu stron), a takze — do wlasnej
roli w procesie, motywacja walki kazdej ze stron o przyznanie jej dziecka,
Wreszcie stopien stabilizacji zyciowej stron 1 dalsze plany osobiste oraz
ewentualnie role osob trzecich w procesie. W ten sposob badanie dla celow
ekspertyzy sadowej, wybiegajac poza stan aktualny, obejmowalo przesztosé
i przysztos¢ dziecka. Pozwalato to w przyblizeniu przewidywac wplyw zaistnia-
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lych warunkéw Zycia rodzinnego na dalszy przebieg rozwoju psychicznego
dziecka i proces jego socjalizacji. Te prognostyczne wnioski, oparte na wnik-
liwej diagnozie $rodowiska, mialy charakter hipotetyczny, ale wzmacnialy je
ogblnie znane (z teorii 1 praktyki) determinanty prawidlowego przystosowania
w wychowaniu rodzinnym. Oczywiscie =zestaw zebranych w trakcie badania
informacji bywa w pewnym sensie ograniczony, co nie jest bez znaczenia
dla wnioskowania, a szczegodlnie prognozowania. Wiele szczegotow, np. z przesz-
fosci lub plandw na przysztos¢, nie jest ujawnionych. Poza tym zawsze
mogg zaistnie¢ fakty przedtem nie przewidziane. Dlatego prognoza moze
by¢ tylko traktowana hipotetycznie 1 obwarowana réznymi zastrzezeniami.
Sprawdzenie postawionych przy takiej ekspertyzie hipotez mozliwe jest dopiero
po dluzszym uplywie czasu od sprawy sadowej ; gdy wszelkie zmiany zyciowe
ustabilizuja si¢ i ewidentny bedzie ich ewentualny wptyw na losy badanego.

Ekspertyz w sprawach dzieci i mlodziezy dokonywat Zespdt Psychologii
Sadowej przy Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego w ramach
istniejagcej tam  Pracowni Ekspertyz Sadowych. Badania konczono umowa
ze stronami, ze po zakonczeniu sprawy — niezaleznie od wyroku sadowego —
bedziemy z nimi w kontakcie az do pelnoletnosci dziecka. Strony byly
takze proszone o sygnalizowanie nam wszelkich, powazniejszych probleméw
wychowawczych, aby wspdlnie w por¢ na nie reagowal. Prawie we wszystkich
wypadkach byla na to zgoda rodzicow, ktorzy potem korzystali z oferowanych
ustug. Ten dobry kontakt przy rozstaniu, przy zachowaniu obiektywizmu
i neutralno$ci bieglego, ulatwial potem przeprowadzenie katamnezy. Badania
katamnestyczne byly z gbéry przewidywane. Chodzilo bowiem o weryfikacje
wnioskow ekspertyz 1 decyzji sadu, ktore si¢ na nich opieralty. Dla uspraw-
nienia nowych ekspertyz w sprawach rozwodowych, gdy toczy si¢ spér o wiladze
nad dzieckiem, oraz sprawach opiekunczych wazng byla informacja dotyczaca
dalszych jego loséw, stusznos$ci diagnozy jego sytuacji 1 opartych na niej
rokowan. Interesujace bylo rowniez zagadnienie stosunku do dawnej sytuacji
tego, ktorego najbardziej dotyczyla, to znaczy — dziecka rozchodzacych si¢
stron, i jaki — w jego mniemaniu — wptyw na nim wywarla.

Katamnezy przeprowadzono w maju, czerwcu, sierpniu i wrzesniu 1984 r.
Objeto nimi badanych w najwczeséniejszym okresie funkcjonowania Pracowni
(1965 r.) lub badanych pdzniej, ale bedacych juz w starszym wieku. Wybrano
kolejno 100 badanych (50 chtopcéw 1 50 dziewczat), w sprawach, w ktorych
o ckspertyzy zwrocity sie sady 1 lub II instancji. Sad dla Nieletnich roz-
patrywat wowczas tylko sprawe dotyczaca dziecka, a Wydzial Cywilny
Sadu Powiatowego przeprowadzal proces rozwodowy jego rodzicow. W Sadach
dla Nieletnich gros spraw bylo z wniosku ktorej$ ze stron o zmiang wyroku
rozwodowych w czesci dotyczacej dziecka. Ze wzgledow technicznych, spowodo-
wanych trudno$cia dotarcia do rodzin zamiejscowych, uwzgledniono tylko
przypadki z Warszawy. W momencie ekspertyzy najmlodszy badany miat 2 lata,
najstarszy niepetne 18.
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Tablica 1.

Wiek badanych w czasie ekspertyzy

Pleé Wiek
14;,1—
do 6 lat 61100 | 10,140 | [owysej 18
Chtopcy 10 16 16 8
Dziewczeta 4 17 20 9
Ogodtem 14 33 36 17
Tablica 2. Uptyw czasu migdzy ekspertyza a ostatnig katamnezg
Wiek
Ple¢ 580 81,0 | 11;1—14;0 | 14,1—17;0 p‘i;"_ylzej
Chiopey 3 10 14 19 4
Dziewczeta 2 8 14 22 4
Ogotem 5 18 28 41 8
Tablica 3. Wiek badanych w chwili ostatniej katamnezy
Wiek
Pte¢ ..
Do20lat | 20;1-25/0 | 25:1-30;0 | Powyze
30;1
Chiopey 16 20 11 3
Dziewczeta 14 17 14 5
Ogotem 30 37 25 8
Najkrotszy okres, od przeprowadzenia ekspertyzy do ostatniej katamnezy

wynosit pig¢ lat.

Jak wida¢ byl to okres do$¢ dlugi aby mogly ujawni¢ si¢ wady i =zalety
decyzji podjetej w sprawie dziecka i1 sprawdzi¢ stawiane uprzednio diagnozy
psychologiczne oraz przewidywania spoleczne.

Tylko najmtodsza grupa konczyta szkole $rednia, zaczynata nauke — w wyz-
szej lub jakie§ przygotowanie zawodowe. Druga pod wzgledem wieku grupa
byla w okresie studiow lub poczatku stabilizacji zawodowej. Niekiedy rowniez
(zwlaszcza u dziewczat) byl to okres
rodziny. Dwie ostatnie

przygotowania do zatozenia wlasnej
grupy wykazywalty juz dalszy postep na drodze
usamodzielniania si¢ 1 dojrzalego zycia. W tych grupach ujawniono tez
przypadki rozbiezno$ci rokowan 1 stanu rzeczywistego na niekorzy$¢ sytuacji
stwierdzonej w katamnezie. Bylo 6 takich przypadkow przy uprzednio pozy-
tywnej prognozie. Trzeba wida¢ dluzszego czasu, aby po roznych zatamaniach
1 porazkach mozna bylo oceni¢ sytuacj¢ mtodego cztowieka.

— 102 —



Ekspertyza stuzyla sadom, ale nie zawsze byla przez nie wuznana Iub
uznana tylko w czesci. Zgodno$¢ decyzji sadu z wnioskami bieglego dotycza-
cymi losow dziecka stwierdzono w 74 przypadkach (na 100), catkowita roz-
bieznos¢ w 11, czeSciowe uwzglednienie wnioskow w 5, w 10 przypadkach
za§ — brak bylo danych.

Katamneza dostarcza materialu  umozliwiajacego  weryfikacje  prognozy.
Moze ja potwierdzi¢ lub wykaza¢ bledne przewidywania, zwlaszcza gdy
zaistnialy nowe Iub przedtem nie znane okolicznosci, majace istotny wplyw
na losy badanego. Istnieja =zasadniczo cztery mozliwosci zwigzku prognozy
z katamneza: prognoza jest dodatnia 1 katamneza to potwierdza (P+K+);
prognoza jest ujemna 1 katamneza roéwniez dostarcza negatywnych danych
(P — K —); prognoza jest dodatnia a katamneza tego nie potwierdza (P+K—);
prognoza jest ujemna a katamneza dodatnia (P —K +).

Oceniajac  najogélniej sytuacj¢ przy pominigciu drobnych 1 przejsciowych
niepowodzen, ktore wykazala katamneza, jej wyniki mies$cily si¢ w czterech
powyzszych grupach.

P+K + P+ K-
82 przyp. 6 przyp.

P-K + P-K-
8 przyp. 4 przyp.

Grupy skrajne nie stanowig zaskoczenia. Przewidywano bowiem, ze losy
dziecka w rozpoznanych warunkach, gdy sad uwzgledni wniosek ekspertyzy,

potocza si¢ na ogdét pomyslnie (w grupie P+K+), lub tez — przy kazdym
rozwigzaniu  prognoza bedzie zta (P—K-—). Natomiast grupy $rednie:
P+K —, P —K + , gdy prognoza nie potwierdzita si¢ w katamnezi¢, $wiadcza

albo o mylnej diagnozie (m.in. na skutek niepelnych danych), albo o fak-
tach, ktore juz po badaniu (i sprawie sadowej) mialy miejsce 1 wplynely
decydujaco na sytuacje dziecka. Sa to przypadki =zaslugujace na szczegdlng
uwage, zwlaszcza ze wzgledu na metody badan w trakcie ekspertyzy 1 moz-
liwosci prognozowania. W badaniu spraw ludzkich zawsze liczy¢ si¢ trzeba
z istnieniem marginesu niewiedzy, ktory moze wyjasni¢ si¢ dopiero po
pewnym czasie. Dlatego stawiang w tym momencie prognoz¢ nalezy .trakto-
wa¢ jako przypuszczalng. Umiejetnosci i doswiadczenie bieglego.moga zredu-
kowa¢ do minimum mozliwo§¢ bledu. Dlatego przypadki okre§lone jako
grupy P + K — i P — K+ stanowig cenny material do analizy, mimo ze
liczcbowo nie s3 znaczaca pozycja (tacznie: 14 przypadkow). Interesujaco
przedstawiaja si¢ losy wszystkich badanych, niezaleznie od grupy, do ktorej
si¢ w wyniku katamnezy zakwalifikowali. W zasadzie nie ma dwodch takich
samych uktadéw rodzinnych i warunkow .bytu poszczegolnych dzieci, ktore
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podlegaty badaniu w okresie procesu sadowego i pdzniejszego kontaktu
z bieglym.

Najliczniejsza grupe stanowily przypadki, w ktéorych katamnezy pot-
wierdzity pozytywna prognoze. Dos¢ czesto  spotyka si¢  przekonanie,
ze jesli rozchodzace si¢ strony maja corke, to powinna ona zosta¢ przy
matce, podobnie jak male dziecko, ktérego ojciec nie jest w stanie prawidlowo
pielegnowa¢ a potem wychowaé, i to niezaleznie od tego kim jest ojciec,
jakie walory osobowosci 1 postawy wobec dzieci reprezentuje, nawet jeSli
goruje pod tymi wzgledami nad matka. Maloletni, pozostawieni przy ojcach —
zgodnie z wnioskiem bieglego — na ogdét potwierdzaja shusznos$¢ takiej decyzji.
Swietnym (cho¢ w omawianym materiale nie jedynym) przyktadem takiego
rozwigzanie jest Hanna, ktora w momencie procesu miata 9;5 lat. Matka
opuscita dom, wiazac si¢ z innym megzczyzng. Miala zamiar zabra¢ dziew-
czynke, ale ojciec nie zgodzil si¢ i zlozyl wniosek o rozwdd, dopuszczajac
jednak ze wzgledu na potrzeby corki, jej kontakty z matka. Sam zajat
si¢ wychowaniem Hanny, organizowal jej prace pozaszkolne, uczestniczyt
w jej roznych zajeciach, dbal o dobry stan uczu¢ i podtrzymywatl pogodny
nastrdj. Wspolpracowal z nauczycielami (dziewczynka wuczyla si¢ bardzo
dobrze) 1 nigdy nie wypowiadal negatywnych uwag o matce. Ona rdéwniez
nie moéwita zle o ojcu. Po rozwodzie wyszta za maz za swego konkubina,
ktéry niechetnie odnosit si¢ do dziewczynki, nie ukrywajac zazdrosci z powodu
jej dobrych stosunkéw z matka. Syn, ktéory urodzit si¢ z tego zwiazku,
byl nie tylko ulubiencem Hanny, ale dorastajac liczyl si¢ z jej autorytetem.
W ten sposoéb przyrodnia siostra pomagala matce likwidowaé zaczynajace
si¢ trudnoéci z bratem. Katamneza przeprowadzona byla po 14;5 latach.
Hanna skonczyla studia wyzsze 1 podjeta prace. Jest nadal z ojcem, ktory
przeszedl na emeryturg, ale podejmuje roézne prace spoleczne. Matka owdo-
wiata; przyznaje, ze rozwdd byl pomyltka, bo drugi magz byl dla niej bardzo
zty —  ,pokaral ja"—jak stwierdzita. Codrka si¢ nig takze opickuje
i wychowuje chlopca, ktory nie jest tatwy. A oto odpowiedZ jej na pytania
co mysli o podjetej przez sad decyzji: sad dobrze zdecydowal, bo bala si¢
drugiego me¢za matki, cho¢ ja bardzo kochata. Z ojcem byto jej dobrze.

U ojca rowniez pozostal pigcioletni Wiktor, ktérego matka niespodzie-
wanie wyjechala do swoich rodzicow w innym miescie. Decyzji tej nie
poprzedzat Zaden wyrazny konflikt migdzy stronami ani zainteresowanie
innymi partnerami. Po miesigcu, w czasie nieobecnosci ojca w domu,
podstgpnie zabrata chtopca, mimo jego protestow. Ojciec nie chcial go odbieraé
sita, skierowal do sadu wniosek o powierzenie mu wladzy rodzicielskiej,
w tym czasie jednak czesto go odwiedzat. W czasie badania psychologicznego
chtopiec wykazal wysoki poziom inteligencji, wysoki poziom Igku, silne
przywiazanie do ojca 1 paniczny strach przed rozstaniem z nim. Chiod
uczuciowy 1 niezrownowazenie nerwowe, charakteryzujace matke, odbito si¢
na jej stosunkach z synem. Mimo pewnej dbatosci o jego zdrowie i pielegnacje,
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nie okazywala mu serdeczno$ci, zainteresowania, rozumienia jego dziecigcych
spraw, cierpliwosci. Oboje rodzice mieli wyzsze wyksztalcenie, pracowali,
osiggali sukcesy zawodowe, mieli nieduzo wolnego czasu. Matka nie zajmo-
wala si¢ gospodarstwem domowym (byla doswiadczona gosposia), nie dbata
0 ciepla atmosfer¢ w rodzinie. Glowna przyczyna porazki w malzenstwie,
jak si¢ wydaje, bylo niedobranie partnerow zyciowych, ktérzy nie powinni
byli wigza¢ si¢ na stale. Proces — tylko o ustalenie statej wiladzy opiekun-
czej, bez wniosku o rozwoéd — byl glebokim wstrzasem dla stron i dla dziecka.
Oboje rodzice zdawali sobie sprawe z porazki osobistej, a ich walke o dziecko
podsycata ambicja polaczona u ojca z miloscia do syna i Ickiem o jego
przyszto§¢, u matki — z niecheciag do porzuconego meza. Sad powierzyl wiadze
rodzicielska ojcu z prawem matki do kontaktow z synem. Rewizja pot-
wierdzita wyrok 1 chlopiec wrocit do ojca. Przez dlugi czas matka nie
korzystala z prawa kontaktu. Nawet przy czgstych wizytach w Warszawie
nie chciata widzie¢ syna, ktory tez nie przejawial tgsknoty za matka.
Ojciec przynajmniej raz w roku konsultowat si¢ z psychologiem, wspotpraco-
wal z przedszkolem a potem =ze szkota, tagodnie zwalczal nerwicowe objawy
chlopca, os$mielal go, dodawal mu odwagi, zachg¢cal do odpowiednich sportow,
uczyt dobrych kontaktow z réwiesnikami, rozwijal intelektualnie. Szczegdlnie
dbat o to, by nie =zrobi¢ chlopcu zawodu 1 nie straci¢ jego zaufania.
Katamneza, przeprowadzona po 16;8 latach wykazata catkowita zgodnosé
z przewidywaniami. Chiopiec byt stale z ojcem, studiuje na Politechnice
(ten sam przedmiot, co ojciec), uprawia sporty, zadnych trudnosci wycho-
wawczych nie sprawial. Gdy mial 16 lat, ojciec ozenit si¢. Chlopiec zaakcepto-
wal jego druga zon¢ 1 lacza go z nig bardzo dobre stosunki, jest czuly
i opiekunczy dla matej przyrodniej siostry. Rodzice przeprowadzili rozwod
w kilka lat po pierwszej sprawie. Z matka, ktéora znowu mieszka w War-
szawie, widuje si¢ raz w tygodniu. Dawna gosposia, ktora pielggnowala
matego Wiktora, jest nadal w ich domu. Chlopiec stwierdza: ,decyzja sadu
jak najbardziej prawidlowa” a ojciec: ,nie zawiodlem si¢ na synu”. Trzeba
dodaé, ze oboje rodzice umieli si¢ powstrzyma¢ przed wzajemnymi oskarze-
niami i przy chlopcu zachowali lojalnos¢ 1 formalng neutralno$¢ wobec
siebie nawzajem. Oboje wykazali tym kulture osobistg, co ulatwitlo chtopcu
przezy¢ kryzys i wroci¢ do rownowagi.

Matzonkowie Z. nie mieli takich wlasciwosci. Rozktad ich pozycia zaczat
sic¢  dos¢ wczesnie. Przeprowadzili rozwod (wdéwczas jeszcze w  Wydziale
Cywilnym Sadu Rejonowego), decydujac sie rozdzieli¢ dwie corki (w wieku
przedszkolnym) i jedna powierzy¢ ojcu, druga — matce. Mialo to zréwnowazyé
obciazenia finansowe obu stron 1 zagwarantowa¢ formalne prawa do oddziel-
nych mieszkan. Starsza dziewczynka zaczgta chodzi¢ do szkoty (byta pod opieka
matki), mlodsza o dwa lata, pozostala jeszcze w przedszkolu. Ojciec za-
niedbywat ja, czgsto nie odbieral jej w terminie, nie organizowal jej zadnych
zaj¢¢. Dziewczynka byta niedomyta, Zle i brudno ubrana, nie miata zabawek.
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Siostry nie widywaly sie, mimo ze mieszkaly w poblizu. Matka nie mogta
wplyna¢é na ojca ani zaja¢ si¢ corka, gdyz nie wpuszczal jej do mieszkania.
Rodzice prawie nie rozmawiali ze soba, wszelkie sprawy formalne zatatwiali
w kiotni i ciaglym wypominaniem wzajemnych win. Oboje byli prymitywni,
bez powazniejszych kwalifikacji zawodowych, co powodowalo ich zle warunki
materialne. Matka wniosta pozew o zmiang wyroku sadowego 1 powierzenie
jej drugiej corki. Ekspertyza byla przeprowadzona, gdy dziewczynki byly
w wieku: 6;6 i1 8;7. Matka wykazala znacznie wigksze niz ojciec przywigzanie
do corki, rozumienie jej potrzeb, a przede wszystkim Igk o przysziosc
tak zaniedbanego dziecka i o to, ze ,rodzone siostry niec bg¢da si¢ nawet
znaly, kiedy si¢ kochaja i moga by¢ sobie potrzebne”. Dziewczynki odnosity
si¢ do siebie czule, a gdy myslaly, ze nie s3a styszane, zaczely zwierzaé
si¢ ze swych pragnien. Zwlaszcza mlodsza prosita siostr¢ o poparcie jej checi
powrotu do matki. Sad zmienit wyrok w ten sposdb, ze obie coérki powierzyt
matce z prawem ojca do kontaktow osobistych. Katamneza przeprowadzona
byla po 14 latach od eckspertyzy. Obie dziewczynki wychowywaly si¢ u matki;
bylo im ci¢zko, ale ,jako§ wytrzymaly”, cho¢ nieraz byla bieda; obie skon-
czyly szkote podstawowa i przyuczenie do zawodu. Starsza wyszla za maz
i wyprowadzita si¢, a milodsza takze Niedlugo zalozy rodzing. Z ojcem
miaty tylko sporadyczne kontakty, ktore wiasciwie wustaty, gdy ojciec si¢
powtdrnie ozenit i wyprowadzit do innej dzielnicy. Z dziewczynkami nie
bylo trudnosci wychowawczych. Decyzje sadu ocenily jako dobra, pozwolila
im ustabilizowa¢ si¢ 1 usamodzielnicé.

Interesujace byly losy Mariusza, ktorego matka o$wiadczyta po latach,
ze ckspertyza uratowala mu dziecinstwo. Oboje rodzice mieli wyzsze wyksztat-
cenie, ale matka w chwili opuszczenia domu dopiero konczyta studia. Chlopiec
mial wtedy 1;6 roku 1 ojciec zgodzil si¢ na zapewnienie mu opieki do
czasu pelnej stabilizacji matki (ukonczenie studidow, znalezienie samodzielnego
mieszkania). W wyroku rozwodowym chlopiec byl powierzony matce. W reali-
zacji czestych spotkan z synem pomagali jej tesciowie. Matka prawie co-
dziennie odwiedzata chlopca, pielggnowata go i bawita. Gdy jednak — zgodnie
z umowa — majac juz odpowiednie warunki, chciala przejaé stala opieke
nad dzieckiem, ojciec sprzeciwil si¢ temu i odmoéwit jej wstepu do mieszkania.
Tylko dzigki zyczliwosci tesciow, ktorzy mieszkali osobno, mogla jeszcze
kontaktowa¢ si¢ z chlopcem. Gdy Mariusz skonczyl 6 lat, zaczal sie
z wniosku ojca proces o zmian¢e wyroku sadowego i wtedy byla przeprowa-
dzona ekspertyza. Stwierdzono wybitng inteligencj¢ chlopca, wysoki poziom
wiedzy, zwlaszcza technicznej, ktéra znacznie przewyzszata normy dla jego
wieku. Trzymat si¢ ,sztywno” 1 zachowywal bardzo oficjalnie. Zabawki go
nie interesowaly, ale... najwyrazniej pobawitby si¢ nimi, gdyby nikt tego
nie kontrolowal. Niespodziewane spotkanie z matka (nie zapowiedziana kon-
frontacja) pokazato zupehlie inne dziecko. Zareagowal na jej widok spontanicz-
nie nie hamujac zywiotowej radosci. Caty czas siedziat na jej kolanach.
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tulit si¢ i domagal pieszczot. Tym razem zachowanie jego bylo na poziomie
2—3-letniego dziecka (a miat juz 6; 7 lat). Zostawil samochody, loteryjki
i wszelkie zabawki techniczne. Wybierat migkkie, pluszowe zwierzeta, glaskat
je, pokazywat matce, przemawial do nich czule. Ojciec nigdy go nie piescil,
traktowal prawie jak réwnorzednego partnera, nadmiernie rozwijal zaintereso-
wania 1 umiejetnosci techniczne, bo — jak mowit — chcial w nim mie¢ swego
nastegpce (byl inzynierem-naukowcem). Dysproporcja migdzy rozwojem intelek-
tualnym a emocjonalnym i spolecznym byta tym Dbardziej niebezpieczna,
ze za par¢ miesigcy chlopiec mial rozpocza¢ systematyczng nauke szkolng
i wejs¢ w nowe S$rodowisko rowiesnikow. Zgodnie z wnioskami ekspertyzy
sad uznal, iz dalsza stala opieka ojca nad chlopcem jest niewskazana
i oddalit wniosek, powierzajac Mariusza matce, z zachowaniem praw ojca
do kontaktow osobistych z synem. Sad rewizyjny wyrok utrzymal. Matka
czgsto byta w kontakcie z Dbieglym. Przez pottora roku catkowicie zajmo-
wata si¢ chlopcem pomagajac mu dojrze¢ do jego wieku spotecznie i emocjo-
nalnie. Jej nowe malzenstwo i drugie dziecko nie zaburzyly stanu psychicz-
nego Mariusza. Przywiazal si¢ do drugiego me¢za matki, nie byl zazdrosny
o siostrzyczke, przeciwnie — mial do niej opiekunczy stosunek. Z ojcem
widywatl si¢ systematycznie, ale bez entuzjazmu. Nie mieli wspolnego jezyka;
ojciec nie umial przetamaé w sobie ,sztywnoSci”, nie rozumial syna, nie
staral si¢ wczu¢ w jego przezycia i mentalno$¢. Ostatnia katamneza odbyla
si¢ prawie po 13 latach od pierwszego spotkania. Chlopiec mial juz 19;6 lat,
zdal matur¢ (zawsze uczyl si¢ doskonale), przygotowywat si¢ do studidw
na Politechnice. Z ojcem nadal spotykat si¢ rzadko, natomiast z babka
z ojca strony — bardzo czesto i traktowal ja serdecznie. Matka nie ukrywa
dumy z syna. Jest pogodny, pracowity, ma duzo kolegow, serdeczny,
opiekunczy. Nigdy nie nasuwal trudnosci wychowawczych. Decyzja sadu byla
jak najbardziej stuszna — stwierdzili oboje z matka.

Przedstawione przyktady rodzinnych $rodowisk badanych dzieci sa pod
wieloma wzgledami r16zne. Mentalno$¢ rodzicow 1 cechy ich osobowosci,
kultura osobista, warunki egzystencji, zwigzki emocjonalne dziecka ze stro-
nami 1 wiele jeszcze innych. Ale maja one pewne elementy wspodlne, ktore
wplynelty na pomySlne losy dzieci 1 dalsza dobra prognozg. Strony zgodzily
si¢ na decyzje sadu naprawde w interesic dziecka, na dalszy plan przesuwajac
swoje osobiste pragnienia i ambicje. Zachowaly wobec siebie lojalnos¢ i respekto-
wanie prawa do dziecka. Umialy stworzy¢ atmosfer¢ zapewniajaca dziecku
poczucie bezpieczenstwa 1 poszanowanie jego uczu¢ dla obojga rodzicoHw.
W  tych warunkach skutki rozwodu staty si¢ dla dziecka mniej dotkliwe
i mogta mu powrdci¢ rownowaga psychiczna zachwiana konfliktem rodzicow.

Nietrudno bylo przewidzie¢ przyszio§¢ dzieci ze $rodowisk, ktéore w czasie
przeprowadzanej ekspertyzy i rozprawy sadowej nie zapowiadaly Zadnych
zmian na lepsze. Katamnezy potwierdzity negatywna prognoze.
W procesie rozwodowym strony widziaty tylko swoja osobistg sprawe. Dziecko
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bytlo w ich zyciu dodatkiem nie branym pod uwage. Takim dzieckiem
byt Karol, ktérego rodzice rozwiedli si¢, gdy mial 3 lata. Od tego czasu
wychowywala go babka ze strony matki. Procz niej, nikt si¢ nim nie zajmowal.
Nawet alimentow na dziecko nie dostawala. Gdy chlopiec miat prawie
12 lat, wystgpita do sadu o ustalenie nad nim wladzy opiekunczej. Ekspertyza
psychologiczna ujawnila wtedy obraz rodziny, ktéry nie budzit watpliwosci.
Jesli rodzice z wlasnej woli, nie pod przymusem, nie zmieniag postawy wobec
syna, babka nie da sobie rady z dorastajacym chlopcem, ktory juz zaczat
nasuwa¢ trudnosci wychowawcze. Juz wtedy, co ujawnilo si¢ w badaniu
psychologicznym, chlopiec nie byl z nikim zwigzany uczuciowo. Na nikogo
nie liczyl i niczego na dalsza met¢ nie pragnat. Nie mial Zzadnych trwatych
motywacji, zadnych aspiracji ani zainteresowan. Przy normalnym poziomie
intelektualnym koncentrowat si¢ glownie na doraznych potrzebach bytowych,
zreszta — skromnych, bo babka byla emerytowana robotnicg bez kwalifikacji.
Na rozprawie sadowej rodzice obojetnie przyjeli decyzje o pozbawieniu ich
wiladzy rodzicielskiej i nie wyrazili nawet checi widzenia syna. Oboje mieli
juz nowych partneréw i inne ,obowiazki”. Jedyng osoba, ktéra poczuwata
sic do obowiazku opieki i odpowiedzialnosci za dziecko byla babka. Sad
jej powierzyt opieke¢ nad chlopcem, dodajac pomoc w postaci nadzoru inspek-
tora i zobowigzujac rodzicow do alimentacji. Po 18 latach katamneza po-
twierdzita poprzednie rokowania. Chlopiec z trudem skonczyt szkole zasadnicza
dzicki pomocy inspektora, z ktéorym mimo to nigdy nie mial dobrego
kontaktu. Karol czgsto zmienial prace i zblizyl si¢ do milodych ludzi
z marginesu. Zamierzal si¢ ozeni¢, ale nie mys$lal o stabilizacji i zapewnieniu
rodzinie odpowiednich warunkéw, w chwili katamnezy blisko 30-letni mez-
czyzna. Zawsze byly z nim trudno$ci wychowawcze. Babka zestarzata sie
i zniedot¢zniata, ale nie moze liczy¢é na opieke wnuka. Uwaza, ze sad musiat
da¢ go jej, bo taka byla sytuacja, ze nikt go nie chcial, zresztga zadnych
kontaktow z rodzicami nie miat, nigdy si¢ nim nie interesowali.

Rodzice Danka rozeszli si¢, gdy chlopiec mial prawie 10 lat. Zreszta
okres poprzedzajacy rozwod nie sprzyjal prawidlowemu wychowywaniu dzieci.
Danek mial starsza o cztery lata siostre, ktora szybko usamodzielnita si¢
i wczesnie wyszla za maz. Rodzenstwo nie utrzymywalo ze soba zadnych
kontaktow. Matka bylta bardzo trudna w pozyciu, nie dbata o dom, nie
kochala dzieci 1 nie =zajmowala si¢ nimi. Chlopiec nie mial powodzenia
w szkole, chetnie przebywal poza domem. Juz wtedy ujawnial przedprzestep-
cze formy zachowania. Ojciec zaakceptowal decyzje sadu powierzenia mu
dzieci, ale nie w pelni zdawal sobie sprawe =z trudno$ci, do pokonania
ktorych nie byl przygotowany. Wkrotce ozenit si¢ powtornie, co wptynglo
na zaostrzenie stosunkow z chlopcem, ktory nie chcial uzna¢ drugiej zony
ojca. Od czternastego roku zycia coraz bardziej zblizal si¢ do réwiesnikow
z marginesu, uczestniczac w drobnych przestgpstwach. Ojciec przyznal, ze
nie umiat pokierowa¢ synem, nie miat do$¢ sity. Katamneza przeprowadzona
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po 12;5 latach od pierwszego spotkania nie byla zaskoczeniem. Z obojga
rodzicow Danka, ojciec mial wigcej danych niz matka, aby sprawowac opie-
ke nad dzie¢mi. Brak mu bylo jednak sily, stracit wiar¢ w skutecznos¢
swego oddzialywania, poczul si¢ osamotniony i1 wprowadzit do rodziny nowa
partnerke, ktéra z kolei nie umiata stworzy¢ sprzyjajacej atmosfery. Danek
skonczyt tylko szkote podstawowa, nigdy nie podejmowal pracy, w czasie
przeprowadzania katamnezy przebywal w zakladzie karnym (juz po raz drugi).
Mimo tej sytuacji, nieudolno$ci ojca i braku wiezi rodzinnej, siostra Danka
(a uwaza, ze on twierdzi tak samo) ocenia decyzj¢ sadu za stluszna, bo
u matki bylo by im jeszcze gorze;j.

W obu (réwniez i w pozostatych) przypadkach =z tej grupy, sytuacja
rozwodowa byla ukoronowaniem poprzedzajacego ja okresu rozkladu rodziny
i zupelnego braku liczenia si¢ z potomstwem, jego potrzebami 1 prawami.
Nie mialo ono oparcia w rodzicach, zdane na samotne pokonywanie trudnos$ci
bez zadnego przygotowania.

Dwie przedstawione powyzej grupy nie budzily watpliwosci. Od chwili
poznania w jednej, najliczniejszej grupie badane $rodowisko, po speinieniu
proponowanych a wynikajacych z ekspertyzy warunkow, nie zawiodlo oczekiwan
i pozytywnie wywigzatlo si¢ ze swych rodzicielskich i wychowawczych obo-
wiazkow. Nie znaczy to, ze w tej grupie w ogoéle nie pojawily si¢ trudnosci,
kryzysy; niepowodzenia. W ukladzie wyniklym po sprawie sadowej nie bylo
takiej rodziny, ktora by ich unikngta. Ale umiano je pokona¢ i zachowaé
rownowage, respektujagc prawa dziecka. W drugiej, nielicznej grupie badanych
tych praw nie dostrzegano Iub nie uwzgledniano w swoich planach zyciowych.
Obie te grupy (86% badanych) potwierdzity trafno$¢ diagnozy 1 shusznosé
wysunietych wnioskow z przeprowadzonej ekspertyzy.

Inteesujace sa losy dzieci w 14 pozostatych przypadkach. Prognoza nie
zgodzita si¢ w nich z katamneza. We wszystkich tych przypadkach
nie doceniono mozliwosci zmian, ktore mogly zajs¢ w rodzinie (lub byly
niemozliwe do przewidzenia), a wplyngly znaczaco na losy dziecka. Nie spo-
dziewano si¢ na przyklad pomySlnej przysztosci siostr Teresy 1 Barbary
(w  wieku: 11;8 1 10;2), ktore od chwili nieformalnej separacji rodzicow
od czterech lat przebywaly w prywatnym internacie zakonnym poza Warszawag.
Rodzice oboje byli zamozni, mieli dobrze prosperujace warsztaty rzemieslnicze,
dziewczynkom wigc nie brakowalo dobr materialnych. Bardzo dotkliwie
odczuty jednak proces rozwodowy 1 rozbicie domu, za ktorym tesknity.
Bylo im wszystko jedno, kto sprawowatby nad nimi wladzg¢ rodzicielska, bo
przywiazane byly do obojga, ale rodzice uparcie nie godzili si¢ na sprawowanie
opieki catkowitej przez jedno z nich 1 ograniczenie praw drugiego. Kazde
z nich miato juz drugiego partnera, interesowali si¢ przysztoscia corek w sensie
materialnym, ale nie uwzgledniali ich potrzeb psychicznych. Spetniali swoje
obowiazki formalnie 1 dziwili si¢ bardzo, ze sadowi nie wystarcza fakt
luksusowych warunkow, w jakich zyty dziewczynki. Kazde z nich chciato
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mie¢ wyltaczne prawa do dzieci a nie same dzieci, ktore staly si¢ klopotliwym
dodatkiem w ich zyciu. Sad jeszcze na jaki§ czas utrzymat status quo
mozliwoscia kontaktow z obojgiem rodzicow. Owczesne ekspertyza wykazata
wzajemne wielkie przywigzanie siostr do siebie i gleboki zal, Ze nie moga
by¢ w domu, ze nie ma dla nich miejsca. Matka bowiem nie godzita si¢
na powierzenie ich ojcu, bo ,inna, obca kobieta wychowywataby” jej dzieci;
sama za$ (na co godzit si¢ ojciec) ,nie mogla” przyja¢ ich do siebie,
bo ,nic miata odpowiednich warunkéw”. Katamneza — po przeszto 14 latach
— pokazata zadowalajace wyniki. Ojciec na state przyjat opieke, gdy dziew-
czynki konczyly szkote podstawowa. Matka zrezygnowata z uporu, wyszla
za mgz 1 na stale wyjechala z kraju. Mlodsza coérka skonczyla szkole
Srednia, wyszla za maz 1 takze wyjechala za granice, tam kontaktuje si¢
z matky, czgsto koresponduje z ojcem i siostrg. Starsza mieszka w dawnym
mieszkaniu matki, skonczyla studia wyzsze, ale pracuje w warsztacie u ojca
(wigcej zarabia); rozeszta si¢ z mezem, 4-letnia corke zatrzymata u siebie,
ale nie ogranicza jej kontaktdow z ojcem. Ma dobre warunki materialne,
jest zaradna, praktyczna ,nie bawi si¢ w sentymenty” (sama tak okresla)
i takie postawy ksztattuje w swoim dziecku. Opowiada o tym jak ,cierpiala
z powodu braku domu, cho¢ miata wszystko”. Dobrze si¢ stalo, ze sad
nie roztaczyt jej z siostra, ,w takich sytuacjach rodzenstwo powinno by¢
razem”. Mozna by si¢ wahaé, czy obraz tego stanu zaliczy¢é do pozytywnej
katamnezy. Ale cechy osobowosciowe, ujawnione przez Teres¢, nie budza
niepokoju, nie $wiadcza o jej wadliwej socjalizacji — jest samodzielna, skonczyta
nauke, pracuje, racjonalnie wychowuje dziecko, a rozpad rodziny, ktory
pozbawit ja domu przez kilka lat, stara si¢ kompensowaé innym stylem
swego dojrzatego zycia.

Prawdziwa niespodzianke po 12 ;5 latach sprawity wyniki katamnezy dotycza-
cej Janusza, ktory przy pierwszym spotkaniu byl w wieku 16;9 lat. Jego
rodzice rozwiedli si¢, gdy miat 13 lat. Z wlasnego wyboru 1 za zgoda
stron zostal z ojcem. Wkroétce jednak oboje rodzice wstapili w nowe zwiazki
matzenskie i cho¢ nie mieli z nich dzieci, Janusz czul si¢ zdyskwalifikowany
i niechciany. W rzeczywistoSci tak nie bylo. Rodzice go kochali, dali mu
zupelna swobod¢ wyboru, interesowali si¢ jego potrzebami, martwili si¢
trudno$ciami, jakie sprawial. Chlopiec cigzko przezywat wiek dojrzewania,
mial negatywny stosunek do siebie z racji swego wygladu — byt brzydki,
niski, krepy, dysplastycznej budowy; przekonany, ze nie ma zadnych szans
w zyciu, byl rozgoryczony, ztosliwy, nieufny. Przy petnosprawnym intelekcie
uczyl si¢ ponizej swoich mozliwosci, nie mial przyjaciot i byl w ciaglym
konflikcie ze wszystkimi z najblizszego otoczenia. Byt w bardzo zlych
stosunkach z druga zona ojca, nie uznawal drugiego me¢za matki — robit
im stale afronty. Rodzice zwrécili si¢ do sadu o ponowne rozpatrzenie sprawy
opieki rodzicielskiej nad chlopcem. Sprawa nie byla tatwa do rozstrzygnigcia
ze wzgledu na generalny negatywizm Janusza i jego wiek. W wyniku ekspertyzy
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wysunigto trzy mozliwosci rozwigzania, podajac ich konsekwencje 1 szanse
powodzenia. Utrzymanie status quo, przeniesienie do matki i wreszcie — umiesz-
czenie w prywatnym internacie. Sad przyjal pierwsze rozwigzanie 1 dodat
nadzor kuratora sadowego, ktory jako osoba neutralna, mial by¢ rzecznikiem
spraw chlopca i pomagaé likwidowa¢ trudne kwestie konfliktowe. Katamneza
wykazata znaczne zmiany. Janusz byl stale u ojca, ktory przed rokiem
zmarl. W internacie nigdy nie byl Stosunki z druga zZona ojca bardzo si¢
poprawity, jest ona teraz pod jego opicka, poniewaz zamieszkal on w dawnym
mieszkaniu ojca. Skonczytl szkole¢ podstawowa 1 zaczal nauke w liceum
ogolnoksztalcacym oraz prac¢ zarobkowsa. Ozenit sig, ma 5-letnig corke.
Sam jest nadal jedynakiem. Utrzymuje staly kontakt z matkag i bardzo dobre
stosunki z jej drugim mezem. Decyzj¢ sadu ocenia jako bardzo prawidlowa
a matka dodaje, ze ,zmobilizowato to rodzicow. Chlopiec juz nigdy potem
nie narzekal na rodzing”.

To stwierdzenie trafia w sedno sprawy i raz jeszcze podkre$la niezastapiong
role rodzicow pod warunkiem ich szczerej dobrej woli 1 zZyczliwosci dla
dziecka oraz wzajemnej tolerancji i zaufania.

Ostatnig, nieliczna, ale znamienna grupe stanowig przypadki, ktore w chwili
ekspertyzy nie budzily niepokoju przy spelieniu warunkéw zaproponowanych
sadowi. Przy dodatniej prognozie (P+), katamneza jednak nie potwierdzita
oczekiwan (K —). Przy pierwszym spotkaniu Wactaw byl w wieku 3;9 lat.
Wychowywal go ojciec przy pomocy swojej ciotki. Matka chlopca opuscita
dom, gdy dziecko miato niepelny rok. Nie odwiedzata go nigdy i nie dbata
o zadne wiadomosci o nim, a przy orzekaniu rozwodu, nie starata sig,
aby jej powierzono opieke rodzicielska. Miata przy tym 10-letnia coérke z pier-
wszego malzenstwa, ktora oddata na wychowanie swojej matce. Dopiero gdy
rozpoczeta starania o przydzial wigkszego mieszkania, zabrata ja do siebie
a takze wystgpita do sadu o przyznanie jej opieki nad synem. Chtopiec
jej nie znal, byl bardzo przywiazany do ojca i ciotki — opiekunki. Zaréwno
matka, jak 1 przyrodnia siostra mimo ostentacyjnych wyznan tegsknoty za
Wactawem, nie dowiodly tego swoim zachowaniem. Przeszto$¢ matki, jej
chlodny stosunek do wiasnych dzieci, lekkomys$lnos¢ i brak poczucia odpo-
wiedzialnosci za swoje czyny nie dawaly rekojmi prawidlowego wywigzywania
sic z obowigzkdéw wobec syna. Zreszta nie bylo powodu do zasadniczych
zmian. Ojciec sprawowal opieke¢ bez zarzutu, dbat o rozwdj 1 potrzeby
chtopca, poswigcal mu prawie caly wolny czas. Byt $rednio zarabiajacym
robotnikiem, ciotka prowadzita mu gospodarstwo. Matka Waclawa nie ptlacita
alimentow ani na niego, ani na dziewczynk¢. Sad nadal powierzyl ojcu
opieke rodzicielska, co nie wywotatlo sprzeciwu matki. Katamneza przepro-
wadzona po przeszto 14 latach wykazata duze, niekorzystne zmiany. Ciotka,
opiekunka Wactawa zmarla. Od tego czasu chlopiec zaczal nasuwacé trudnosci.
Matka w ogodle si¢ z nim nie kontaktowata i brak o niej wiadomosci.
Ojciec ozenit si¢, jest ostatnio bardzo chory przewlekle. Chtopiec skonczyt
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tylko szkote podstawows, mial Sprawy w Sadzie dla Nieletnich, w czasie
katamnezy przebywat w zakladzie karnym. Waclaw od $mierci ciotki czuje
si¢ niczyj 1 nie kochany. Ocena decyzji sadu przed 14 laty jest w tej rodzinie
pozytywna, bo ,trudno bylo w tej sytuacji co§ innego zrobi¢. Smieré ciotki
i choroba ojca wptynety zle”. Wydaje sie, ze rozmowecy trafili w sedno.

Beznadziejne w wymowie faktow wydaja si¢ losy Mikotaja, ktory w chwili
ekspertyzy mial niecale dwanascie lat, byl pod opieka ojca i nie nasuwat
powazniejszych obaw co do swojej przysztosci. Ojciec jego — technik, matka —
pielegniarka, z racji swego zawodu miala latwy dostep do lekéw, ktorych
naduzywata nie tylko sama, ale rowniez od wczesnego wieku podawala chlopcu.
Na wypadek ,.gdyby zachorowal” lub ostabt. Nekat ja stalty Igk o jego zdrowie
i zycie. Mimo protestow ojca 1 prob zwalczania tej nieuzasadnionej obawy
(stale niszczyl zapasy roéznych lekow 1 preparatdow), korzystata z  kazdej
okazji zmniejszonej kontroli i ,kurowala” syna, zeby — jak moéwita — ,uodpor-
ni¢ go na choroby, ktore moga go spotka¢”. Ojciec nie docenial tej anomalii,
zwlaszcza ze lekarze uspokajali go, ze zachowanie jej mie$ci si¢ jeszcze
w granicach normy, a jej specyficzny zawod uwrazliwil ja na sprawy zdrowia.
Gdy chlopiec mial siedem lat, matka probowata popeli¢ rozszerzone samo-
bojstwo. Zamknegta si¢ z nim w tazience 1 odkrecita gaz. Na szczgscie
ojciec wrocit do domu wczesniej niz zamierzal 1 zapobiegl tragicznym na-
stepstwom. Po leczeniu szpitalnym wywidzt chlopca do rodziny w innym
miescie, gdzie go czesto odwiedzal, ale nie ujawnial jego adresu matce.
Po kilku latach orzeczono rozwdd, powierzajac Mikotaja ojcu, z zachowaniem
praw matki do kontaktow osobistych. Matka pracowata nadal jako pielegniarka
w szpitalu w innym miescie, ale dwa razy w miesigcu przyjezdzalta do syna.
Spotkania byly zawsze poza domem, aby unikngé awantur i afrontdbw czynio-
nych przez nig drugiej zonie, kobiecie zupelie neutralnej i bardzo zZyczliwie
nastawionej do chlopca. Gdy z nowego zwigzku urodzito si¢ dziecko i chlopiec
zaczal wyraza¢ sympatic do przyrodniej siostry, matka zaczela go zrazad
do nowej rodziny ojca, przekupywaé kosztownymi prezentami i znowu podawac
leki. Mikotaj leki wyrzucat, ale prezenty przyjmowal i szybko nauczyl sig
wykorzystywaé matke, stawial wymagania, zadal pienigdzy. Nie byt do niej
przywiazany, lekcewazyl ja 1 kpit z niej. Ukrywal to wszystko przed ojcem
i gral role grzecznego chlopca, a ojciec ze wzgledow humanitarnych tolerowat
te kontakty, cho¢ uwazal je za niepozadane, a nawet szkodliwe. Powazniejsze
trudno$ci zaczgly sig, gdy chlopiec miat 14 lat. Byly one typowe dla wieku
dorastania, ale wzmocnione jeszcze elementami przedprzestepczej fazy zacho-
wania. Katamneza po przeszto 13 latach od pierwszego spotkania stwierdzono
stan zupelnej degrengolady. Matka przestata przyjezdza¢; ojciec z druga Zona
i dzieckiem wyprowadzil si¢, pozostawiajagc w mieszkaniu Mikotaja, gdy skon-

czyt on dwadziescia lat. Chlopiec nie skonczyl szkoty $redniej, nie pracuje,
jest narkomanem. ,U niego odbywaja si¢ roézne orgie seksualne, awantury,
pijanstwo. Schodza si¢ r6zne mety i produkuja ,. kompoty”. Ciaggle interweniuje
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milicja”. Takich informacji udzielili sasiedzi, gdyz adresu ojca nie udalo si¢
dosta¢, a Mikotaj (juz blisko 25-letni) przebywal na leczeniu odwykowym
(nie pierwszy raz).

Przyklad nie wymaga komentarza. Nasuwa si¢ tu pytanie, ktore nieraz
stawiane jest przed sadem: czy osoba zaburzona psychicznie moze mie¢ nie
kontrolowany kontakt z dzieckiem (nawet, je$li jest jego matka), czy tez dla
bezpieczenstwa maloletniego, nalezy osobistych kontaktow zabroni¢? Lekarze
na ogol staja po stronie pacjenta doroslego uwazajac, ze stan jego pogorszy
si¢ przez odebranie mu praw do dziecka. .Ale jesli jest konflikt interesow:
dorostego i dziecka, pierwszenstwo Ww rozstrzyganiu powinien zawsze miec
interes dziecka.

Badania katamnestyczne byly okazja do sprawdzenia trafnosci metod
stosowanych w ekspertyzie i ogolnej koncepcji ekspertyzy, wedlug ktorej
badane dziecko, skierowane przez sad (w sprawie rozwodowej rodzicow)
jest tylko elementem (waznym, ale nie jedynym) przy badaniu sprawy. Biegly
w tego rodzaju sprawach bada inaczej, w innym kontekscie i w innym
oswietleniu te same kwestie, ktore leza w kregu =zainteresowania sadu. Ma
mozno$¢ szerzej i wnikliwiej dotrze¢ do uwarunkowan, ktére s3 niedostgpne
lub trudno dostgpne sadowi, choéby z racji braku wiedzy fachowej. Przepro-
wadzone katamnezy potwierdzily shusznos¢ w 86% wnioskow prognostycznych,
co sktania do pozytywnej oceny postgpowania w ekspertyzie. Informacje,
zebrane po latach, dostarczaja pewnych uwag szczegotowych, ktorych nie

mozna pomija¢. Do najwazniejszych z nich — cho¢ wecigz formalnie nie
rozstrzygnigta 1 kontrowersyjna — jest sprawa kontaktu z dzieckiem rodzicow
ujawniajacych zaburzenia psychiczne — bez kontroli i bez opieki. W wypadku

posiadania przez strony kilkorga dzieci, w zasadzie nie powinny one by¢
rozdzielane, lecz wychowywane razem ze wzgledow emocjonalnych i spolecz-
nych, co tatwiej pomoze im znie$¢ niekorzystne zmiany w rodzinie i przymusowe
rozstaniec z osobg bliska. Rozwdd rodzicow 1 wszystkie jego konsekwencje
materialne i duchowe zostawia pewien cien — mniejszy lub wigkszy w psychice
dziecka, niezalezniec od tego, czy jest on kompensowany, tuszowany lub
bagatelizowany. W $wiadomosci trwa jako przykry $lad z dziecinstwa. Taka
uwage wyrazili w katamnezie prawie wszyscy — dzi$ juz dorosli, badani kiedys —
jako dzieci.

Nasuwa si¢ pytanie zasadnicze: czy na podstawie danych, zebranych
w przeprowadzonej ekspertyzie, mozna w takich sprawach stawia¢ prognoze
wychowawcza? 82% pozytywnych 1 4% negatywnych prognoz potwierdzity
katamnezy. Prognoza jest niezbgdna, bo bez niej w ogdle niemozliwe bylo
by podejmowanie decyzji w sprawach wychowawczych, decyzji dotyczacych
przysztosci dziecka, pozbawionego doswiadczenia zyciowego 1 prawa samostano-
wienia o sobie, wiec zdanego zupelmie na wole dorostych. Jest to chyba
najwazniejszy i najtrudniejszy motyw podejmowania shusznej decyzji sadu,
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ktoremu biegly podsuwa material. Material ten winien by¢ rzetelny, wszech-
stronny, dobrze udokumentowany i sporzadzony z  poczuciem  odpo-
wiedzialnosci.

I wreszcie jeszcze jedno stwierdzenie, ktore $wiadczy o zagrozeniu matolet-
nich demoralizacja i "Staczaniem si¢ na margines spoleczny, W warunkach
temu sprzyjajacych. Takie warunki stwarza rozbicie rodziny — jak wiadomo
jest to znany i czgsto wystepujacy czynnik powodujacy spoteczne nieprzysto-
sowanie 1 przestepczos¢ nieletnich. Je§li wigc zabraknie czynnikow powstrzy-
mujacych staczanie si¢ dziecka na margines spoleczny, to mozna uznaé takie
rozbicie rodziny za stwarzajace dla dziecka sytuacje kryminogenna.





