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ZAGADNIENIA PSYCHOPATII I RESOCJALIZACJI PRZESTEPC()W-
-PSYCHOPATOW W DZIEJACH POLSKIEJ MYSLI
KRYMINOLOGICZNEJ

I. UWAGI WSTEPNE

Psychopatia jest nieprawidlowoscia osobowosci szczegblnie czesto spotykang
w praktyce sadowej i penitencjarnej, gdyz jako odchylenie od normy w sferze
uczué, woli i popedéow psychopatia moze mie¢ duze znaczenie kryminogenne
i wywiera¢ istotny wplyw na wystepowanie zjawisk patologii spolecznej (alko-
holizm, narkomania), stanowiacych czesto podloze przestepczosci. Jednakze
w literaturze kryminologicznej oraz dotyczacej patologii spolecznej wystepuje
ostatnio tendencja do przemilczania psychopatii lub do poruszania zagadnien
z nig zwigzanych w sposob nieadekwatny z jej rzeczywistym znaczeniem. Przyj-
mowanie w niektorych publikacjach krajowych 1 zagranicznych nazw ,,0sobowos¢
nieprawidtowa” lub ,zaburzenie osobowosci” zamiast nazwy ,,psychopatia”
nie uwydatnia, moim zdaniem, w wystarczajace] mierze istoty psychopatii oraz
prowadzi do zatarcia rdéznic migdzy psychopatia a innymi odmianami patologii
osobowos$ci (charakteropatia, zmiany osobowosci bedace wynikiem natogowego
alkoholizmu lub narkomanii). Do uchylania si¢ od wyraznego formutowania diag-
nozy psychopatii i od omawiania jej w publikacjach z dziedziny kryminologii przy-
czyniaja si¢ tez rozbiezno$ci w diagnostyce psychiatrycznej i psychologicznej,
ktore sa wynikiem niekiedy przyjmowania roznego zakresu pojecia psychopatii,
chociaz dla wielu autoréw i praktykow pojecie psychopatii ma od dawna ustalong
tres¢, bez wzgledu na podejmowane w roznych krajach proby zastgpowania nazwy
»psychopatia” innymi sformutowaniami.

Uzyteczno$¢ pojecia psychopatii laczy si¢ $cisle z prognozg kryminologiczna,
ktéra znajduje zastosowanie przy wymierzaniu przez sad kary za popelnione prze-
stepstwo, przy wyborze przez sad lub wladze penitencjarne srodkow resocjaliza-
cyjnych w ramach wymierzonej kary pozbawienia wolnosci (np. umieszczenie
sprawcy w zaktadzie karnym dla skazanych wymagajacych stosowania szczegol-
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nych $rodkéw leczniczo-wychowawczych), przy podejmowaniu przez sad de-
cyzji w kwestii zastosowania $rodkow leczniczo-zabezpieczajacych w razie stwier-
dzenia poczytalno$ci zmniejszonej lub niepoczytalnosci, a zwlaszcza przy podej-
mowaniu przez sad penitencjarny decyzji w kwestii przedterminowego warunko-
wego zwolnienia skazanego z zaktadu karnego. Dla prawidlowego podjecia tych
wszystkich decyzji konieczne jest wyrazne zdawanie sobie sprawy z tego, na czym
polegaja ,,zaburzenia osobowosci” okreslonej osoby Iub jakie sa przyczyny jej
Lhieprzystosowania spotecznego”, aby wiedzie¢, jakie sa realne szanse na po-
prawe przestgpcy bedacego w rzeczywistosci psychopata (np. w razie warunko-
wego zwolnienia), gdyz liczba psychopatéw wsréd przestgpcéw powrotnych jest
szczegélnie wysoka. Ponadto w dalszym ciggu otwarty jest problem metod re-
socjalizacji psychopatow w toku odbywania przez nich kary pozbawienia wolnosci
oraz« w ramach opieki postpenitencjarnej. W praktyce psychiatryczno-sadowej
kontrowersyjna jest niekiedy kwestia poczytalno$ci psychopatow i1 w zwigzku
z tym umieszczania psychopatow w szpitalu psychiatrycznym tytutem $rodka
zabezpieczajacego. Psychopatia, uwazana na ogét za stan konstytucjonalny osobo-
wosci, moze by¢ w poszczegbdlnych przypadkach trudna do odréznienia od cha-
rakteropatii, a wiec patologii osobowo$ci bedacej wynikiem choroby lub uszko-
dzenia modzgu, a wobec ktdrej psychiatria sadowa wysuwa dla wymiaru sprawied-
liwosci wnioski odmienne niz w odniesieniu do psychopatii. Odpowiedzialno$é
karna psychopatéw wigze si¢ nie tylko z zagadnieniami ich $wiadomo$ci i woli,
lecz réwniez laczona jest z zalozeniami prewencji ogolnej i szczegblnej przy wy-
miarze kary. Z tych wszystkich wzgledow wydaje si¢ celowe ukazanie w niniejszej
pracy historycznego rozwoju ksztaltowania si¢ pojecia psychopatii, aby w ten
sposob lepiej wnikngé w istote tego pojecia oraz okreslic wilasciwe stanowisko psy-
chopatologii kryminalnej w zakresie zagadnien zwigzanych z psychopatia w cza-
sach obecnych.

1. PROBLEMATYKA PSYCHOPATII OD XIX W. DO 1939 R.

Francuski psychiatra F. Pinel, reformator szpitalnictwa psychiatrycznego pod
koniec XVIII w., wprowadzit w opublikowanej na poczatku XIX w. klasyfikacji
choréb 1 zaburzen psychicznych ,,manie bez delirium” (manie sans délire), zwang
takze ,szalefistwem bez delirium” (emportement maniaque sans délire), ktore to
okreslenia dotyczyly cech osobowosci uwazanych obecnie za psychopatyczne.
Opisem anormalnos$ci, ktore pdzniej zaliczano do psychopatii, zajmowal si¢ tez
jego uczen J. E. Esquirol, ktory w pierwszej potowie XIX w. byl tworca teorii
0 tzw. monomanii, a wiec o patologicznych popedach do okreslonego rodzaju czy-
now przestepczych (dipsomania, poriomania, piromania, kleptomania). Do uk-
sztaltowania si¢ pojegcia psychopatii w obecnym znaczeniu wydatnie przyczynit
si¢ angielski lekarz J. C. Prichard, ktory opisujac przypadki okreslane przez niego
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jako moral insanity lub moral imbecibility zwrocil uwage na patologiczny zanik

poczué moralnych przejawiajagcy sie w réznej mierze u niektérych osobnikdw?,
B. A. Morel wprowadzit termin ,degeneracja psychiczna” na oznaczenie prymi-
tywnych odchylef od normy w zakresie somatycznym i psychicznym?. V. Magnan
okreslit degeneracje jako uwarunkowany konstytucjonalnie stan patologiczny
wyrazajacy si¢ w zubozeniu psychicznym w poréwnaniu z psychika przodkowS.
Termin ,,psychopatia” upowszechnit psychiatra niemiecki J. C. A. Koch w swej
pracy na temat réznych postaci degeneracji psychicznej, ktéorg nazwal ,psycho-
patyczng matowartcéciowoscig”®. Uwazal, Ze rézne postacie malowartosciowosci
psychopatycznej,  wystepujace  zarowno w  sferze  emocjonalno-wolicjonalnej,
jak 1 intelektualnej, moga by¢ wrodzone lub nabyte, jednakze nawet w cigzkich
przypadkach nie przedstawiaja one obrazu choroby psychicznej, chociaz mozliwe
jest stopniowe przejscie od psychopatii do choroby psychicznej. Do sfery pope-
dowo-wolicjonalnej ograniczyt istote psychopatii K. Birnbaum i wytaczyt z po-
jecia psychopatii niedorozwdj intelektualny®. E. Kraepelin na podstawie teorii
o fizycznej i psychicznej degeneracji cztowicka nadal psychopatii znaczenie trwa-
tego defektu moralnego®. K. Schneider podkreslat, ze pojecia choroby nie mozna
zastosowa¢ do psychopatii; nie jest ona chorobg psychiczng ani nerwica’. Za-
czgto ujmowaé istote anormalnosci psychopatycznej jako konstytucje cielesno-
-psychiczng zgodnie z konstytucjonalizmem E. Kretschmera, opartym na od-
kryciach w dziedzinie fizjologii i endokrynologii®. Zostat utrwalony poglad, zZe
psychopatia nie jest procesem chorobowym, chociaz wielokrotnie zwracano uwage
na to, ze wlasciwosci psychopatyczne w zyciu poszczegdlnych osobnikéw ulegaja

1 J. C. Prichard: A Treatise on Insanity and Other Disorders Affecting the Mind, London
1835.

2 B. A. Morel: Trait des dégénérescences physiques, intellectuelles et morales de I' espéce humaine
et des causes, qui produisent ces variétés maladives, Paris 1857.

3 V. Magnan: Recherches sur les centres nerveux. Alcoolisme, folie des héréditaires dégénérés,
paraly sise générale, medicine legale, Paris 1893. Zamiast nazwy ,degeneracja” uzywano terminu
,,zwyrodnienie”. Np. R. Radziwiltowicz (Psychiatria sqdowa, \Warszawa 1917, s. 68-69) okreslat
,psychopati¢ konstytucjonalng” jako ,zwyrodnienie”. Natomiast A. Erlicki (Wyklady kliniczne
o chorobach umystowych, Warszawa 1897, s. 367-368) mowil o ,,niedorozwoju moralnym” dostrze-
galnym u niektorych osobnikoéw od wezesnego dziecinstwa.

4J. C. A. Koch: Die psychopatischen Minderwertigkeiten, Ravenburg 1891-1893. Wcze$niej
termin psychopathia sexualis zostal uzyty na oznaczenie zboczen popedu seksualnego (R. Krafft-
Ebing: Psychopathia sexualis, Stuttgart 1886). W tym tez znaczeniu ten termin byl stosowany
przez niektorych autorow do potowy XX w. Jednakze podzniejsze badania wykazaly, ze odchylenia
od normy w zakresie popedu seksualnego nie musza mie¢ podtoza psychopatycznego.

5 K. Bimbaum: Uber psychopatischen Persinlichkeiten, Wiesbaden 1909; idem: Kriminal-
psychopathologie, Berlin 1921.

°E. Kraepelin: Psychiatrie, t. I, Leipzig 1909, s. 48.

K. Schneider: Die Psychopatischen Personlichkeiten, Leipzig 1923.

8E. Kretschmer: Kérperbau und Charakter. Untersuchungen zur Konstitutionsproblem und
zur Lehre von dem Temperamenten, Berlin 1922. Pojecie konstytucji wystgpowato juz w literaturze
XIX w. (Magnan), jednakze Kretschmer to pojecie rozwinat i unowoczesnit.

247



zmianom, zar6wno pod wpltywem czynnikdw fizjologicznych, jak 1 zewnetrznych.
A wigc w ciggu pierwszych dziesigcioleci XX w. zostaly z pojecia psychopatii
wylaczone oligofrenia, choroby psychiczne i nerwice oraz zaczg¢to rozumiej
psychopati¢ jako odchylenie od normy w sferze uczué, woli i popedow, taczone na
0got ze stanem konstytucjonalnym osobowosci.

Rowniez w Polsce zostalo utrwalone pojecie konstytucji psychopatycznej
zwanej rowniez psychopatia ustrojows. ,Konstytucje” rozumiano jako ,.geno-
typicznie uwarunkowang synteze istotnych cech danej osobowosci”, przy czym
»pojecie konstytucji wskazuje na sprz¢zenie w niej cech psychicznych z cieles-
nymi i ugruntowanie wzajemnej korelacji”®. Zwigzek miedzy budows ciala i cha-
rakterem jest wynikiem dziatania gruczotow wydzielania wewnetrznego, poniewaz
ostabienie lub wzmozenie ich dzialania wywiera wplyw na uksztattowanie budowy
fizycznej cztowieka i na jego psychike!®. Uwazano, ze ,,zawarte w charakterze ele-
menty dziedziczno-biologiczne jako sktadniki konstytucji moga w rozmaitym
ugrupowaniu i z niejednakowa sita dojs¢ do glosu dzicki pewnym okresom zycia
(procesy ewolucyjne i inwolucyjne organizmu) i wplywom zewnetrznym $rodo-
wiska zaréwno fizycznego, jak i psychicznego”.

W ramach pojecia patologii charakteru rozrézniano psychopati¢ oraz patolo-
giczne zmiany charakteru spowodowane chorobg (np. padaczka) lub bedace
wynikiem uszkodzenia moézgu (np. przez postrzal glowy) albo bedace wynikiem
alkoholizmu Iub narkomanii. Wedlug J. Nelkena psychopatia jest najczestsza
i najgrozniejsza postacia patologii charakteru i jest zrédlem konfliktow kryminal-
nych. Osobnik psychopatyczny — to ,typ o patologicznej podstawie psychicz-
nej” znanej pod nazwa konstytucji psychopatycznej'?. Cechg zasadnicza charak-
teru psychopatycznego jest patologiczny defekt moralny, ktoérego nasilenie moze
by¢ rozne, a na ktorego tle wystepuje szereg innych zaburzen, wsérdod ktorych na
pierwszy plan wysuwa sie swoja czestoscig patologicznie wzmozona afektywno$¢®,
Patologiczny defekt moralny jest wynikiem uposledzenia w sferze uczué. Pomig-
dzy granicami normalng a psychopatyczng typéw ludzkich nie ma takiej zasad-
niczej roznicy, jak miedzy granicami zdrowia i choroby umystowej. Charakterys-
tyczna jest tu ,,dysharmonia w istocie catej osobowosci, ktora przejawia si¢ w uchy-

9 M. Zielinski: Konstytucja i charakter, ,,Rocznik Psychiatryczny”, 1933, nr 20, s. 68, 71.

OW. Sterling: Patologia charakteru w swietle nauki o wydzielaniu wewnetrznym, ,,Rocznik
Psychiatryczny”, 1933, nr 20, s. 101-119. W okresie powojennym J. Sikora (Problemy resocjalizacji
w Swietle badan psychologicznych, Warszawa 1978) w rozdziale IV ,.Endokrynologiczne podtoze
emocji 1 uczu¢” przedstawia badania autor6w obcych i w podsumowaniu dochodzi do wniosku,
ze ,uklad hormonalny w sposob bardzo istotny bierze udzial w ksztattowaniu zycia popedowo-
- emocjonalnego cztowieka i calej jego osobowosci” (s. 67-68).

M. Zielifiski: op. cit.,s. 72, 74.

2], Nelken: Patologia charakteru w oSwietleniu sgdowo-karnym, ,Rocznik Psychiatryczny”,
1933, nr 20. s. 163-164.

3 Ibidem, s. 169. Zob. réwniez L. Wachholz: Psychopatologia sqdowa, Warszawa 1923,
S. 293-294.
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bieniach, jak to powiada Kronfeld, samoprzezywania i samooceny, a zatem

i w stosunku do otoczenia”4. Patologiczne zmiany w psychice psychopatow w po-
rownaniu do normy psychicznej maja znaczenie ilosciowe, a nie jakosciowe,
a wigec nie moga by¢ uznane za chorobe psychiczng. Zmiany ilo§ciowe — 10 zna-
czy, ze niektore z cech charakteru ludzi normalnych sg u osobnikow psychopatycz-
nych szczegdlnie stabo lub szczegélnie silnie zaznaczone. Istniejg cechy psychiczne,
ktére powinny by¢ uznane za psychopatyczne dlatego, ze ilosciowo przekraczaja
przecigtng miare oraz wyrastaja na nienormalnej podstawie®.

Omawiajac patologi¢ charakteru J. Nelken rozréznial patologiczne podtoze,
patologiczny rozwdj osobowoéci i patologiczng reakcje na bodzce zewnetrznel®.
W  przypadku psychopatii poditoze zawiera czynniki wewnatrzpochodne, a wiegc
konstytucje. Patologiczny rozwo6j osobowo$ci nastgpuje W znacznej mierze pod
wptywem zlych warunkéw zewnetrznych (wychowanie, alkohol). Patologiczna
reakcja — to zachowanie sigw stosunku do przezy¢, stworzonych przez warunki
zewnetrzne. Konstytucjonalne podloze uwazano za podstawowy czynnik psycho-
patii, ale nie jedyny, gdyz zwracano uwage na istotng role, jaka w uksztaltowaniu
osobowosci psychopatycznej spetniajg warunki zewnetrzne?’.

Rowniez W. Luniewski okreslat ,brak uczué moralnych” jako ,,przejaw
psychopatii  ustrojowej”'®. Nawigzujac do wysunietej przez Pricharda nazwy
moral insanity, W. Luniewski przytoczyl okreslenia Schneidera, ktory mowit
o ,psychopatach bezuczuciowych”, Kahna — o ,psychopatach uczuciowo
chtodnych”, a takze Birmmbauma — o ,psychopatach amoralnych”. Pomimo
réznic migdzy tymi sformulowaniami istota rzeczy pozostaje ta sama: chodzito
o podkreslenie uposledzenia w sferze uczué. W. Luniewski uzywajac nazwy
»psychopaci uczuciowo chlodni” wskazywatl na to, ze tego typu psychopatom nie
jest obca wzmozona pobudliwo$¢, ujawniajaca si¢ w postaci wybuchowosci, przy
czym ,wybuchy psychopatow uczuciowo chlodnych odznaczaja si¢ brutalnoscia
lodowata [..] i niekiedy przybieraja posta¢é wyrafinowanych okrucienstw”'°,
W. Luniewski opublikowal statystyke przestepstw popetnionych przez, sprawcow,
ktorzy poddani zostali obserwacji sadowo-psychiatrycznej w szpitalu psychiatry-

4. Nelken: op. cit., s. 164.

15 Ibidem. s. 168.

16 1pidem, s. 163.

"W zwigzku z wplywem warunkéw zewnetrznych na reakcje psychopatyczne warto zazna-
czy¢, ze J. Nelken (Psychopatia w wojsku podczas wojny i w czasie pokoju. ,,Rocznik Psychiatrycz-
ny”, 1929, nr 11, s. 86, 110) wskazywatl na ,,mnogo$¢ i réznorodnos¢ reakcji psychopatycznych”
jako zjawisko nader charakterystyczne dla czasu wojny. Ponadto podkreslal konieczno$é usuwania
psychopatow ze stuzby wojskowej w celu zabezpieczenia dyscypliny wojskowej i zapobiegania
przestepstwom wojskowym. Zob. idem: Higiena psychiczna w wojsku, ,,Monografie Psychiatryczne”,
1934, nr 9, s. 42, 56, 81,

18BW. Luniewski: Uczucia moralne i znaczenie samoistnego ich braku w patologii psychiki
ludzkiei, ..Monografie Psychiatryczne”, 1932, nr 7. s. 60.

19 Ibidem, s. 60-63.
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cznym w Tworkach w ciggu 9 lat. Obserwowano 187 przypadkow psychopaty I
w tym 152 mezczyzn i 35 kobiet. W tej statystyce na pierwszym miejscu pod
wzgledem iloéciowym figurujg zabdjstwa (36 mezczyzn i 4 kobiety)®. Roéwnig
S. Batawia zwracal uwage, ze nie mozna pomija¢ znaczenia wiasciwosci psycho,
patycznych w etiologii przestgpstw przeciwko zyciu i1 zdrowiu oraz przestgpstw
seksualnych, ktore to wlasciwosci zostaja znacznie zaostrzone pod wplywem
alkoholu?'. J. Nelken podkreslat, Ze u podiloza ostrego upicia si¢ powodujacego
czyny przestepne lezy czesto usposobienie psychopatyczne lub neuropatyczne?.
Wskazywano takze na wplyw psychopatii na powstawanie narkomanii. Wedtug
W. Luniewskiego podloze psychopatyczne wystepuje w wigkszosci przypadkow
narkomanii, zwtaszcza podloze w postaci psychopatii typu cykloidalnego i zwia-
zanej z nim tendencji do standéw przygnebienia®®. J. Nelken zwrdcit uwage na
czesto$¢ poditoza psychopatycznego w przypadkach kokainizmu, przy czym nad-
uzywanie kokainy prowadzi do degeneracji kokainowej, ktora stwarza sklonnos¢
% Wynikaly z tego wnioski dotyczace
przeciwdziatania narkomanii i leczenia odwykowego narkomandw, a takze wykry-
wania sprawcow tego rodzaju zabdjstw.

S. Batawia omawiajac charakter przestgpczy podkreslal znaczenie ,,dziedziny
tzw. uczu¢ wyzszych, poczu¢ spotecznych i moralnych, ktoére niewatpliwie wcho-
dza w zakres pojgcia charakteru” oraz ze ,charakter przestgpczy cechuje trwata
sktonnoé¢ do popetniania okreslonej kategorii przestepstw”?. | Wspolczesna wie-
dza o przestgpcy — pisat S. Batawia — musi zgodnie ze wspdlczesnym stanem
wiedzy uwaza¢ za dowiedzione istnienie zwigzku migdzy zjawiskami psychicz-
nymi i fizjologicznymi, zalezno$ci dyspozycji psychicznych cd pewnych wiasci-
wosci  somatycznych. Badania nad funkcjami gruczotdéw  dokrewnych, prace
Kretschmera nad konstytucjonalizmem, ustalenie zmian charakteru po przeby-
tych chorobach organicznych moézgu — wszystko to ma dla kryminologa donioste
znaczenie 1 musi by¢é uwzglednione w pracach nad osobowoscig przestgpcy w sze-
rokim zakresie”. ,Nie ulega watpliwosci — pisat dalej S. Batawia — ze istnieja
takie dyspozycje psychiczne i takie strukturalne typy psychiczne o cechach psycho-
patycznych, ktore maja szczegdlne powinowactwo do pewnych kategorii przes-
tepstw”. Wskazujac na znaczenie warunkéw spotecznych w  etiologii przestgpstwa
i przeprowadzajac krytyke lombrosowskiej koncepcji zbrodniarza urodzonego,

do czynow gwaltownych, w tym zabdjstw

2 W. Luniewski: Psychopatia ustrojowa w teorii i praktyce sqgdowo-psychiatrycznej, ,,Rocznik

Psychiatryczny”, 1929, nr 11, s. 77-78.

2L S, Batawia: Charakter przestgpezy, ,Rocznik Psychiatryczny”, 1933, nr 20, s. 142, 159-
160

22 3. Nelken: Ostre upicie sie i przestepczosé, ,Monografie Psychiatryczne”, 1931, nr 4, s. 83.

BW. Luniewski: W sprawie liczby narkomandéw i ich jakosci ustrojowej, ,Rocznik Psychiat-
ryczny”, 1933, nr 21, s. 225, 228.

24 J. Nelken: Kokainizm i homoseksualizm, ,,Monografie Psychiatryczne”, 1931, nr 3, s. 41-
44

% 5. Batawia: op. cit., s. 145, 159.
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S. Batawia podkreslat, ze ,jednak u kazdego osobnika trzeba si¢ liczy¢ z istnieniem
godzonych dyspozycji psychicznych, ktore nadaja nieraz pigtno calej osobo-
wosci  jednostki. Kwestia ta nie jest obojetna dla kryminologa i jesli niektorzy

przedstawiciele szkoly socjologicznej nie biorg jej pod uwage, to popehniaja za-
sadniczy btad, ktory moze si¢ odbi¢ na wartosci ich teorii. Zagadnienie wrodzo-
nych dyspozycji somatycznych i psychicznych, ktére w ostatnich latach jest coraz
wigcej brane pod uwage w medycynie i psychologii, powinno by¢ zawsze uwzgled-
niane roéwniez w pracach kryminologicznych. Chodzi jednak o to, aby krymino-
log umial postugiwaé sie tymi pojeciami we whasciwych rozmiarach”?,

W okresie migdzywojennym ugruntowany zostal podzial psychopatow na
cykloidalnych i schizoidalnych?’. Psychopate cykloidalnego cechuje zmienno$é
nastrojow  (stany hipomaniakalne 1 hipomelancholijne), chwiejnos¢ uczuciowa
oraz tendencja do wzmozonej afektywnosci. Natomiast psychopata schizoidalny
charakteryzuje si¢ zamknigciem w sobie, nictowarzyskoscia, chtodem uczuciowym,
brakiem syntonii z otoczeniem, znacznym przewrazliwieniem pod pewnymi wzgle-
dami z wyrazng niedowrazliwos$cia pod innymi.

Oprocz podzialu psychopatow na cykloidalnych i schizoidalnych znane sa
bardziej szczegdtowe klasyfikacje psychopatéw. Wedlug klasyfikacji Schneidera
opublikowanej przed wojng w Polsce®®, psychopatéow dzieli sie nastepujgco:
1) hipertymiczni — przestgpstwa w postaci zachowan agresywnych, 2) depresyj-
ni — przestepstwa pod wplywem nastrojow depresyjnych, 3) niepewni siebie —
uzywani przez sprawcOw przestepstw do pomocy w przestepstwie, 4) fanatyczni —
przestegpstwa w imi¢ idei og6lnej lub porachunkéw jednostkowych, 5) zadni
uznania (m. in. pseudolodzy) — oszustwa; do tej grupy zaliczajag si¢ rOwniez
psychopaci histeryczni?®, 6) zmienni uczuciowo — przestepstwa m. in. przeciw
osobom bliskim, 7)wybuchowi — przestepstwa afektywne, w tym zabdjstwa;
do nich nalezg tzw. psychopaci epileptoidalni, 8) bezuczuciowi — grozni przes-
tepcy, zabojcy, recydywisci, przestepcy zawodowi, 8) bezwolni — podatni na
wplyw 0sob podzegajacych do przestepstwa, 10) asteniczni®.

Przy rozwazaniu klasyfikacji psychopatow trzeba pamigtaé, ze kazda grupa
psychopatéw zostata wyodrebniona ze wzgledu na cechg lub zespot cech najbar-

% S, Batawia: Wstep do nauki o przestepcy. Zagadnienie sktonnosci przestepczych, \Warszawa

1931., s. 27, 29, 40, 63-64 (ksiazka wydana ponownie w 1984 r.).

2'W. Sterling (Podstawy klasyfikacji typow klinicznych psychopatii - ustrojowej, ,,Rocznik
Psychiatryczny”, 1929, nr 11, s. 8) podkreslat ,jogromne znaczenie” podziatu psychopatow na typ
cvkloidalny i typ schizoidalny.

28 Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 1938, nr 3, s. 331 i nast. (nowosci wydawnicze).

2 H. Gross (Criminal Investigation, London 1934, s. 73-74) zwracal uwage na patologiczne
ktamstwa niektorych osobnikéw bedacych $wiadkami. Nazywajac ich za Forelem ,etycznymi
idiotami” przestrzegal przed nimi organy $ledcze i sady.

%0 Pod nazwg ,psychopatéw astenicznych” rozumie si¢ osobnikéw majacych wiele cech wspdl-
nych z neurastenikami i psychastenikami, przy czym u psychopatow astenicznych sa to cechy kons-
tytucjonalne, wrodzone (J. Sikora: Problem psychopatéw w wigzieniach, \Warszawa 1958, s. 20).
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dziej dla danej grupy charakterystycznych. Nie znaczy to jednak, Ze psychopaci
zaliczani do jednej grupy nie majg cech innej grupy®. Np. usposobienie asteniczne
u poszczegdlnych osobnikdbw moze wystgpowaé tacznie z cechami psychopaty
zmiennego uczuciowo lub bezwolnego 1 takie potaczenia sg znane u psychopa-
tycznych przestgpcow.

Patologiczny defekt moralny charakterystyczny dla kryminalnych psycho-
patow, bedacy wynikiem ich niedorozwoju w sferze uczu¢, istnieje w postaci mniej
lub bardziej rozwinigtej u wszystkich wymienionych wyzej odmian psychopatow,
chociaz najsilniej wystepuje u psychopatéw bezuczuciowych. Chodzi tu o kry-
minalnych psychopatow, a wigc takich, u ktérych nasilenie wilasciwosci psycho-
patycznych doprowadzito ich do popehnienia przestepstwa.

Psychopatia moze wystegpowaé z roéznym nasileniem u réznych osobnikéw.
Birnbaum podal podzial charakteréw psychopatycznych na cztery stopnie: 1)
najlzejsze — z lekka trudnoscig dostosowania si¢ do otoczenia, 2) watpliwe —
z uczuciem zawodu przy réznych obcigzeniach zyciowych i brakiem oporu przy
trudnosciach ekonomicznych i spotecznych, 3) cigzkie — z psychicznym pocig-
giem do prowadzenia malowarto$ciowego trybu zycia, 4) najcigzsze — z czynng
sktonnoécia do szkodnictwa®.

Poglady w kwestii poczytalno$ci psychopatéw oraz S$rodkow  (karnych

i leczniczo-zabezpieczajacych), ktore powinny by¢ przez sad stosowane w razie
popetnienia przez psychopate czynu zabronionego, przeszty w okresie migdzy-
wojennym ewolucje wynikajaca ze stopniowo zwickszanej wiedzy o istocie psycho-
patii oraz ze zmiany stanu prawnego w zakresie mozliwosci orzekania poczytal-
nosci zmniejszonej. W pierwszych latach okresu miedzywojennego R. Radziwit-
lowicz wypowiedzial poglad, ze psychopatow konstytucjonalnych ze wzgledu na
ich charakter i niebezpieczenistwo dla spoleczenstwa nalezy zawsze internowac
w szpitalu psychiatrycznym, nawet wtedy, gdy przestepstwo jest stosunkowo
niewielkie®*. Poglad ten oparty byl na zatozeniu, Ze sady beda uznawaly sprawcéw
psychopatycznych za niepoczytalnych, zwlaszcza ze w pierwszych latach okresu
migdzywojennego problematyka psychopatii nie byla jeszcze wsérdd prawnikow
wystarczajagco znana i zdarzato sig, ze w przypadku rozpoznania przez bieglych
psychiatrow psychopatii sad orzekal niepoczytalno$¢ psychopatycznego sprawcy
nawet wbrew opinii bieglych psychiatrow w tym zakresie®’, za$§ mozliwo$¢ orze-
kania poczytalno$ci zmniejszonej zostata ustawowo wprowadzona dopiero w ko-

31 |bidem, s. 20-21.

% Cyt. wedtug J. Nelkena: Patologia charakteru..., s. 175-176.

3 R. Radziwiltowicz: Niepoczytalnosé i poczytalnosé zmniejszona, Warszawa 1922, s. 30
(wyd. ,,Rocznika Psychiatrycznego”).

3% Przed takg praktyka przestrzegal prawnikow J. Bednarz: Obserwacje sqdowo-psychiatryczne
w oddziale kryminalnym w szpitalu Tworki, ,,Rocznik Psychiatryczny, 1930, nr 13, s. 179. Ponad-
to W. Luniewski (Psychopatia ustrojowa..., s. 81) zwracal uwage na fakty niezgadzania si¢ sadow
na internowanie w szpitalu psychiatrycznym psychopaty uznanego za niepoczytalnego.



deksie karnym z 1932 r.*® L. Wachholz wypowiedzial si¢ za uznawaniem ,stanu
psychopatycznego osoby podsadnej jako stanu zmniejszonej wzglednie tagodniej-
szej jej odpowiedzialnoéci™®®, co moze by¢ rozumiane jako postulowanie orze-
kania poczytalnosci zmniejszonej lub stosowania ztagodzonego wymiaru kary dla
psychopatow. Mozliwos¢ orzekania niepoczytalnosci lub poczytalnosci zmniej-
szonej psychopatow uznawat J. Nelken®. W. Euniewski podkreélal, ze ocena
psychiatryczno-sadowa psychopatii  ustrojowej stanowi jedno z trudniejszych za-
dan bieglych psychiatrow ze wzgledu na to, ze w obrazie klinicznym psychopatii
ustrojowej nie znajdujemy zazwyczaj w pelni tych warunkéw, jakie zawarte sg
w  kryteriach niepoczytalnoéci®. Wedlug W. Luniewskiego koncepcja wprowa-
dzenia do kodeksu karnego przepisu o poczytalnosci zmniejszonej i stosowanie go
do przestepcéw-psychopatéw powinno zostaé powigzane z odpowiednim uregulo-
waniem ustawowych $rodkéw ochronnych (zabezpieczajacych). Oznaczato to
konieczno$¢, w razie stwierdzenia poczytalnosci zmniejszonej psychopaty, sto-
sowania wobec niego leczniczego $rodka zabezpieczajacego oprocz nadzwyczajnie
ztagodzonej kary pozbawienia wolnosci, zgodnie z mozliwos$cia zawartg nastepnie
w kodeksie karnym z 1932 r. Ze wzgledu na to, ze znaczna czeS$C przestepcoOw
psychopatéw w wyniku spraw karnych dostaje si¢ do wigzienia, system peniten-
cjarny powinien zosta¢ zreformowany w taki sposob, aby segregacja wigzniow
zostala oparta na ich wlasciwos$ciach psychicznych z uwzglednieniem postulatow
wychowawczych®,

Po ustanowieniu kodeksu karnego z 1932 r., w ktérym unormowano kryteria
niepoczytalno$ci 1 poczytalnosci zmniejszonej, J. Nelken wypowiedzial poglad,
7e osobnik psychopatyczny w zasadzie ni.e jest niepoczytalny®. Nie wykluczat
jednak mozliwosci w niektorych przypadkach psychopatii stwierdzenia poczytal-
nos$ci zmniejszonej lub nawet wyjatkowo niepoczytalnosci. Zwréocit uwage na
patologiczne reakcje afektywne o zmniejszonej jedynie $wiadomosci sprawcy,
a wigec nie bedace afektem patologicznym powodujacym niepoczytalnosé. Tego
rodzaju reakcje sytuacyjne, jak np. tzw. szal pijacki (nie bedacy stanem patolo-
gicznego upicia si¢) czy tzw. szal wiezienny maja podloze psychopatyczne i moga
powodowaé poczytalno$¢ zmniejszong w razie popelnienia w tym stanie czynu
przestepnego*. Stwierdzenie poczytalno$ci zmniejszonej w niektorych przypad-

% Jezeli przed wprowadzeniem kodeksu karnego z 1932 r. biegli psychiatrzy stwierdzali po-

czytalno$¢ zmniejszona, sad mogt ztagodzi¢ wymiar kary w ramach sankcji ustawowej za zarzucone
przestepstwo.

36 |, Wachholz: Psvchonatologia sadowa. s. 297.

37 1. Nelken: Orzeczenia sadowo-lekarskie. Warszawa 1927.s. 27. 33. 37.

3 W. Luniewski: Psychopatia ustrojowa..., s. 83-84.

3% Ibidem, s. 71-72.

40 J. Nelken: Patoloaia charakteru.... s. 168-169.

41J. Nelken: Afekt patologiczny, w: Encyklopedia podreczna prawa karnego (pod red.
W. Makowskiego), t. I, Warszawa b.r. wyd., s. 21-23.
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kach psychopatii nie zmienialo zasadniczego pogladu, coraz bardziej upowszech-
nionego, ze psychopaci sa poczytalni w chwili czynu. W drugiej potowie Ilat
trzydziestych W. Luniewski stwierdzil, iz ,,wigckszo$¢ prawnikoéw wspolczesnych
wypowiada si¢ za tym, ze psychopaci powinni odpowiadaé za swoje czyny przed
sadem na zasadach ogdlnych i nie powinni korzysta¢ z przywileju lagodniejszej
kary”. Jednakze zaznaczyl, ze ,wielka roznorodnos¢ typow psychopatycznych
wskazuje na potrzebe indywidualnego traktowania poszczegdlnych przypadkow
psychopatii w wymiarze sprawiedliwosci 1 zastosowaniu S$rodkow zabezpieczaja.
cych™2,

W literaturze kryminologicznej przestgpca psychopatyczny okreslany byl tez
jako przestepca endogenny, a wiec taki, ktory popehit przestepstwo gtownie pod
wplywem czynnika wewngtrznego, w przeciwienstwie do przestgpcy egzogennego
ktéry dopuscit sie przestepstwa glownie pod wplywem warunkdéw zewnetrznych®,
Na ogét powrotu do przestepstwa nalezy spodziewa¢ sie¢ w tych przypadkach,
w  ktorych przy popelnieniu przestgpstwa przewage zyskal czynnik endogenny.
Jezeli chodzi o wymiar kary dla przestepcoOw-psychopatow uwazanych za
poczytalnych,, to wypowiadany byt poglad, ze tego typu przestepca (tzw. prze-
stepca endogenny) wymaga odpowiednio dlugotrwatej kary pozbawienia wol-
nosci, w czasic odbywania ktérej powinien by¢ poddany wilasciwym metodom
resocjalizacyjnym, zmierzajgcym do poprawy tego typu przestepcy*’. Przyto-
czony poglad dotyczyt przestgpcow psychopatycznych o wyraznie antyspotecznym
nastawieniu, czesto przestgpcoOw zawodowych lub z nawyknienia, ktorych reso-
cjalizacja wymaga dlugiego czasu i dla ktérych ponadto ustanowiono w kodeksie
karnym z 1932 r. érodki zabezpieczajace o charakterze izolacyjnym (art. 83-84)%.
Natomiast takie pojecie przestepcy endogennego i postulat dlugotrwatego pozba-
wienia wolnosci nie dotyczyly sprawcy, ktory popetnit czyn pod wpltywem choroby
albo wskutek patologii charakteru spowodowanej choroba, gdyz te stany psycho-
patologiczne uwazane byly za okoliczno$¢ tagodzaca przy wymiarze kary, jezeli
brak byto podstaw do stwierdzenia niepoczytalno$ci lub poczytalnosci zmniej-
szonej. Tak np. w odniesieniu do epileptykow mozliwosci stwierdzenia niepoczy-
talnosci lub poczytalnosci zmniejszonej zostaly w orzecznictwie psychiatryczno-
sadowym zroznicowane w zaleznosci od wplywu padaczki na $wiadomo$é spraw-
cy w chwili czynu. Podkreslano, ze istnienie padaczki trwatej powinno stanowic
co najmniej okolicznos$¢ tagodzaca przy wymiarze kary, ze wzgledu na patologiczne

“2W. Luniewski: Psychopatia, wW: Encyklopedia podreczna prawa karnego (pod red. W.
Makowskiego), t. IV, Warszawa b.r. wyd., s. 1558-1559.

4 R. Lemkin: Sedzia w obliczu nowoczesnego prawa, karnego i kryminologii, Warszawa 1933,
< RN-RR

4 1bidem. s. 84-85.

4 O tym szerzej moja praca: Polska mysl kryminologiczna od schytku XIX w. do 1939 r.,
,Archiwum Kryminologii”, 1986, t. XIII, s. 246-247, 258-260.
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zmiany charakteru wywolane choroba*. Chociaz w przypadku charakteru epilep-
tycznego prognoza kryminologiczna jest niekorzystna dla sprawcy, to jednak ze
wzgledow humanitarnych, z uwagi na chorobe sprawcy, kara powinna zostac
ztagodzona.

W zwiazku z odbywaniem kary wigzienia przez przestgpcéw psychopatycznych
zwrécono uwage na to, ze warunki wigzienne stwarzaja nieraz u jednostek
malo psychicznie odpornych reakcje, dajace si¢ zréznicowaé jako: a) reaktywne
objawy psychopatyczne, b) reaktywne objawy psychoz (objawy psychotyczne)?.
Objawy psychopatyczne, wystepujace w wigzieniu, przejawiaja si¢ jako silne wzmo-
zenie istniejacych 1 znanych u danego osobnika cech psychopatycznych albo
jako uaktywnienie, zamanifestowanie si¢ dotychczas utajonych dyspozycji psycho-
patycznych. Do objawoéw psychopatycznych wystepujacych w warunkach wigzien-
nych zostaly zaliczone: 1) patologicznie wzmozona pobudliwo$é znajdujaca wyraz
w niesubordynacji 1 oporze wobec wiladz wigziennych, ktdra czasami moze miec
charakter trwaly, 2) cechy kwerulatywne przejawiajace si¢ w tendencji do prze-
sadnego wyolbrzymiania faktow oraz statego skarzenia si¢ na wszystkich i wszyst-
ko, 3) cechy hipochondryczne polegajace na wmawianiu réznych chordéb i1 zadaniu
przez wigznia otoczenia go stala opieka lekarska i specjalnymi wzgledami (czasami
podlozem tych objawdéw jest rozwijajaca si¢ w wigzieniu neurastenia albo jakie$
cierpienie cielesne), 4) paranoidalno-podejrzliwe nastawienie, gdy wiezien ma ten-
dencje do odczuwania byle jakiego faktu jako wymierzonego w siebie, 5) nie-
zdolno$¢ do opanowania si¢ objawiajaca si¢ czesto w wybuchach afektywnych
i probach ucieczek nie majacych szans powodzenia, 6) niepoko6j i uleganie nastro-
jom depresyjnym, 7) defekt moralny przejawiajacy si¢ w nie znajacej zadnych wzgle-
dow brutalnosci wobec wspotwiezniow, 8) anormalne sklonnosci plciowe wyste-
pujace czesto w wiezieniu w silnym stopniu (np. homoseksualizm). Niektore
z tych objawoéw psychopatycznych moga by¢ czasami bardzo niebezpieczne,
gdy wywoluja tzw. indukcje psychopatyczna, tj. gdy anormalny stan jednego
z wieznidw udziela sie calej grupie®®.

Ze wzgledu na swoiste cechy kryminalnych psychopatow i konieczno$é ich
szczegblnego traktowania zostala wysunieta koncepcja utworzenia specjalnych
zaktadéw karnych dla przestgpcéw psychopatycznych skazanych na kare wigzie-
nia. L. Rabinowicz wysungt szereg postulatéw dotyczacych podstawowych zato-
zen, na ktérych organizacja tych zakladéow powinna zosta¢ oparta®®. Oto one:

4% J. Nelken: Kryminalna patologia padaczki i jej znaczenie sgdowo-lekarskie, ,,Rocznik

Psychiatryczny”, 1929, nr 9, s. 106.

4 P. H.: Psychotyczne i psychopatyczne reakcje wigzienne, ,,Przeglad Wigziennictwa Polskiego”,
1938, nr 1, s. 63. Wskazuje na to réwniez W. Luniewski: Pierwiastek reaktywny w psychozach
0sob uwiezionych, ,,Rocznik Psychiatryczny”, 1934, nr 23, s. 57-58.

4 P, H.: Psychotyczne i psychopatyczne..., s. 64.

4 L. Rabinowicz: Podstawy nauki o wieziennictwie, Warszawa 1933, s. 309-318.
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a) system zaktadéow dla przestepcéw psychopatycznych nie powinien mie¢ cha-
rakteru przejsciowego, prowizorycznego, gdyz tego typu przestepcy powinni byé
w tych =zakladach poddawani oddziatywaniu resocjalizacyjnemu i terapeutycz-
nemu obliczonemu na dluzszy czas, b) zaktad dla przestgpcow psychopatycznych
nie powinien skupia¢ przestgpcow, wyrwanych zbyt pdzno ze zwyklego $rodo-
wiska wigziennego, lecz oddziatywanie resocjalizacyjne 1 terapeutyczne w tych
zaktadach powinno by¢ stosowane do tych przestegpcow od poczatku odbywania
przez nich kary w celu utrzymania jednolitosci tego oddziatywania, c) system
resocjalizacyjny w zaktadzie dla przestepcéw psychopatycznych musi opieraé
si¢ na zasadzie utrzymania karnoéci, gdyz wdrazanie do dyscypliny i porzadku
jest podstawowa metoda resocjalizacji tego typu przestgpcow, d) w zakladzie dla
przestepcow psychopatycznych musi by¢ wprowadzona nalezyta klasyfikacja tego
typu przestgpcoOw z punktu widzenia resocjalizacyjnego 1 terapeutycznego. Prze-
prowadzajac klasyfikacje nalezy uwzgledniaé to, ze niektore kategori¢ przestep-
cow psychopatycznych pozostaja nieczule na wszelkie oddziatywania terapeuty-
czne 1 powinny podlega¢ wylgcznie oddziatywaniu represyjno-karnemu, inne
— poddawa¢ nalezy intensywnej terapii lekarskiej, jeszcze inne — po-
winny znajdowaé si¢ pod opieka specjalnych wychowawcow, jednakze trzeba
pamigta¢ o tym, ze mozliwosci skutecznej dziatalnosci pedagogicznej s ograni-
czone przez swoisty charakter osobowosci psychopatycznej, e) w zakladzie dla
przestepcow psychopatycznych nie mozna ogranicza¢ si¢ do terapii lekarskie;j,
lecz powinien by¢ wprowadzony w tym zaktadzie obowigzek pracy dostosowany
do poszczegolnych psychopatow, f) =zaktad dla przestepcow psychopatycznych
powinien zatrudnia¢ lekarza psychiatr¢ majacego odpowiednie przygotowanie
w zakresie psychopatologii kryminalnej, g) zaktad dla przestgpcow psychopatycz-
nych nie spelni nalezycie swego zadania bez zorganizowania odpowiedniej kon-
troli i opieki nad przestgpcami psychopatycznymi po opuszczeniu przez nich za-
ktadu w celu zapobieZzenia powrotowi do przestepstwa®.

Natomiast wedlug innej koncepcji przestepcy psychopatyczni powinni byé¢
umieszczani w wieziennych szpitalach psychiatrycznych. Zostal wyrazony po-
glad, ze traktowanie psychopatow na roéwni z wiezniami normalnymi natrafia na
przeszkody w postaci uporczywego przeciwstawiania si¢ przez psychopatow za-
rzadzeniom witadz wieziennych, sktonnosci do wybuchéw afektywnych, niewspot-
miernych wyladowan ruchowych, wyszukanych samouszkodzen i innych ciez-
kich reakcji psychopatycznych?®?,

Ministerstwo Sprawiedliwo$ci utworzyto w okresie miedzywojennym cztery
okregowe szpitale psychiatryczne dla psychicznie chorych wieznidow : w Grudzig-
dzu, w Drohobyczu, w Grodzisku Maz. oraz w Warszawie w wigzieniu przy ul.
Rakowieckiej. Zdaniem M. Lichtensztejna powinny by¢ one przeznaczone row-

% Ibidem, s. 318.
51 M. Lichtensztejn: Psychopaci a wigzienne szpitale psychiatryczne, ,Przeglad Wiezien-
nictwa Polskiego”, 1937, nrs. 514-522.
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niez dla psychopatow, a wigc dla ,,0sobnikéw drazliwych, wybuchowych, nie-
zdyscyplinowanych 1 nieobliczalnych, przeciwstawiajacych si¢ wszelkim zarza-
dzeniom wladz wieziennych” 2. Mozna mieé watpliwosci co do tego, czy umiesz-
czanie tego typu elementu psychopatycznego w wieziennych szpitalach psychia-
trycznych razem z wig¢zniami chorymi psychicznie i wymagajacymi rzeczywistego
leczenia w warunkach szpitalnych nie bytoby czynnikiem utrudniajagcym leczenie
wigzniow psychicznie chorych, za§ w psychiatrii juz wtedy uwazano, ze psycho-
patia nie poddaje si¢ leczeniu psychiatrycznemu i wobec tego przebywanie psycho-
patow w szpitalach psychiatrycznych jest bezcelowe, a nawet niepozadane ze
wzgledu na ich zlty wplyw na przebywajacych w tych szpitalach chorych®. Po-
nadto powstawaly =zastrzezenia, czy umieszczanie przestgpcOw psychopatycznych
w wieziennych szpitalach psychiatrycznych spelni zadania, jakie stawiane sa przed
odbyciem przez przestepce kary wiezienia. Zwracano tez uwage na fakty symulo-
wania w wiezieniach przez psychopatéw ,psychoz wigziennych” w celu dostania
si¢ do szpitala psychiatrycznego, gdzie sa wygodniejsze warunki niz w celach wie-
ziennych. W. Luniewski przytoczyl za Wilmannsem opini¢ Pollitza, lekarza psy-
chiatry, ktory zostal naczelnikiem wigzienia. Na podstawie swego wieloletniego
doswiadczenia wypowiedzial si¢ on stanowczo przeciwko wyodregbnianiu psycho-
patdow w wigzieniach i uwazal, ze stosowanic wobec psychopatow zwyktego regu-
laminu wigziennego jest najbardziej racjonalnym sposobem postepowania z psycho-
patami w wigzieniu. Zdaniem Pollitza rozmieszczeni migdzy innymi wi¢zniami
psychopaci tatwiej podporzadkowuja si¢ regulaminowi i skuteczniej poddaja si¢
resocjalizacji niz wtedy, gdy ich si¢ wyodrebnia. Natomiast umieszczanie wigz-
ni6w w wieziennym szpitalu psychiatrycznym powinno nastapi¢ dopiero w przy-
padkach stwierdzenia wieziennej psychozy reaktywnej®. W praktyce w wiezien-
nych szpitalach psychiatrycznych w Polsce umieszczani byli wiezniowie chorzy
psychicznie, a wigc nie psychopaci. Niektorzy przestepcy psychopatyczni umiesz-
czani byli w utworzonym przed wojng specjalnym wiezieniu dla stabych fizy-
cznie, chorych 1 niepelnosprawnych psychicznie. Na o0g6l jednak przestepcy
psychopatyczni odbywali kar¢ pozbawienia wolno$ci na zasadach ogoélnych, czesto
w oddziale wieziennym lub wiezieniu dla recydywistow®.

W zwiazku z zagadnieniem dziedziczenia cech psychopatycznych,

52 1bidem, s. 515.

% Wypowiedz J. Nelkena na XV Zjezdzie Psychiatrow Polskich przeciwko przyjmowaniu

psychopatow na leczenie do szpitali psychiatrycznych, ,,Rocznik Psychiatryczny”, 1935, nr 25,
: 20R

5 W. Luniewski: Psvchonatia ustroiéw a.... s. 69-70.

% Rozpoczgte na poczatku lat trzydziestych przez Ministerstwo Sprawiedliwoéci badania
kryminalno-biologiczne w wigzieniach, w ktorych najwieksza role spetnialy badania psychiatryczne
i psychologiczne, miaty na celu przede wszystkim wlasciwa segregacje wigzniow przez umieszczanie
ich w odpowiedniego rodzaju wigzieniach lub oddziatach wigziennych o zréznicowanym systemie
odbywania kary. O tych badaniach szerzej moja praca: Polska mysl kryminologiczna...> s. 247-
249.
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znajdujacych wyraz w  sklonnosciach przestgpczych, opublikowano omoéwienie
wynikow badan nad bliznigtami kryminalnymi, przeprowadzonych przez autoréw
niemieckich (Lange, Stumpfl, Kranz). Wyniki tych badah warto tutaj przytoczy¢
ze wzgledu na wykazany przez nie stosunkowo wysoki wskaznik zbiezno$ci kry-
minalnej blizniat jednojajowych.

W  badaniach wykonanych przez Langego caloksztalt materiatu badawczego
obejmowal 30 par bliznigt. W tym w przypadkach 13 par bliznigt jednojajowych
10 razy zaréwno jeden, jak i drugi blizniak byli karani sadownie, co stanowi 77 %
zgodnosci. W przypadkach 17 par bliznigt dwujajowych zaledwie dwa razy zo-
staly stwierdzone pary, w ktérych obaj blizniacy byli karani sadownie, we wszyst-
kich za$ pozostatych parach tylko jeden z nich byl karany. Zgodno$¢ przestep-
czoéci bliznigt dwujajowych wynosi wiec 11,8 %°6.

Stumpfl objal badaniem 65 par bliznigt. Wsréd bliznigt jednojajowych stwier-
dzit 66,7 % par, w ktorych obaj bracia byli karani sadownie, a wsréd bliznigt dwu-
jajowych — zgodnoéé wynosita 41,2 % par®’.

W badaniach Kranza materiat badawczy obejmowat 125 par bliznigt. Wsrod
32 par bliznigt jednojajowych bylo 21 (66 %) par zgodnych kryminalnie. Wsrod
43 par bliznigt dwujajowych tej samej pici bylo 23 (54%) par zgodnych. Wsrod
50 par bliznigt dwujajowych réznej pici bylo 7 (14 %) par zgodnych kryminalnie.
A wiec w Swietle badan Kranza ws$rdéd bliznigt jednojajowych w 2/3 par obaj
blizniacy byli karani sadownie, wsrod bliznigt dwujajowych tej samej plci ponad
1/2, a wséréd bliznigt dwujajowych rdéznej plci tylko 1/7%8. Nasuwu sie uwaga, ze
tak niewielki wskaznik zgodnosci kryminalnej bliznigt dwujajowych roznej plei
mozna wytlumaczy¢ stosunkowo na ogo6t niewielka przestepczoscia kobiet, zna-
cznie nizsza niz przestepczo$¢ mezezyzn.

Omawiajac wyniki przytoczonych badan trzech autoréw niemieckich P. Horo-
szowski doszedt do wniosku, ze ,badania dotychczasowe bliznigt nie dostarczyly
wigc (wysoce prawdopodobnych) dowoddéw o wrodzonosci zasadniczych dyspo-
zycji psychicznych czlowieka”. P. Horoszowski zwrdcit uwage na wplyw czyn-
nikow zewnetrznych na przestgpczo$¢ bliznigt (Srodowisko rodzinne, wychowanie,
alkohol)®®. Rowniez S. Batawia omawiajagc badania bliznigt kryminalnych przepro-
wadzone przez tych samych trzech autoréw obcych stwierdzil, Zze niepeprawnosé
przestgpcow nie jest uzalezniona wylacznie od podloza biologicznego, gdyz istotna
role w przestepczosci spetnia czynnik egzogenny®®. Jak wida¢é, w kryminologii
polskiej wykazano znaczng ostrozno$¢ w przyjmowaniu za stwierdzone w sposob

% S, Batawia: Niepoprawnos$é przestepcéw w swietle badan nad bliznietami kryminalnymi i
,ZArchiwum Kryminoiogiczne”, 1939, t. Ill, nr 1-2, s. 34.

57 Ibidem, s. 55.

% Ibidem. s. 58.

59P. Horoszowski: Frzestepczosé w swietle badan nad bliznietami, ,Przeglad Wieziennictwa
Polskiego”. 1937. nr 4. s. 720.

60 S. Batawia: Niepoprawnosé przestepcow..., s. 178-181.
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pewny dziedziczenie sktonnosci przestgpczych, chociaz przytoczone wyzej ba-
dania wykazaly zbiezno$¢ przestepcza w znacznej wigkszosci par bliznigt jedno-
jajowych®. Brak wystarczajaco pewnego dowodu dziedziczenia cech patologicz-
nych byl jednym z argumentéw przeciwko wprowadzeniu przymusowej steryli-
zacji, ktéra w mys$l projektu ustawy eugenicznej miata by¢ stosowana do o0sob
mogacych przekazaé¢ swe ciezkie cechy patologiczne potomstwu®?,

W wyniku przeprowadzonej krytyki projekt ustawy eugenicznej, przewidujacy
mozliwo§¢ dokonania przymusowej lub dobrowolnej sterylizacji na podstawie
wskazan lekarskich, spolecznych i eugenicznych, nie nabral mocy ustawy.

Chociaz w uksztattowaniu osobowosci psychopatycznej przypisywano na ogédt
decydujaca role czynnikowi konstytucjonalnemu — w odréznieniu od patologii
charakteru bedacej wynikiem choroby Ilub uszkodzenia moézgu (zwanej obecnie
charakteropatia) — to jednak zwracano tez uwage¢ na role w ksztattowaniu osobo-
wosci  psychopatycznej warunkow — zewnetrznych. Gléwny nurt kryminologii
polskiej okresu miedzywojennego byt wiec zbiezny ze szkola socjologiczng, a nie
ze szkolg antropologiczng. Uwazano, ze o etiologii przestepstwa decyduje zbieg
czynnikdbw endogennych 1 egzogennych. Chociaz psychopatia jest czynnikiem
endogennym przestepstwa wystepujacym najczesciej, to jednak warunki zewnge-
trzne mogg dostarczy¢ bodzcow tlumiacych albo rozwijajacych cechy psychopa-
tyczne.

®1 A. Kepinski, M.Susulowska (Zagadnienia genetyki w psychologii i psychiatrii, w: Ma-
terialy do nauczania psychologii, seria 1V, t. 3, 1969, s. 28) omawiajac powojenne badania nad
bliznigtami dochodza do wniosku, ze ,pomimo rozwoju badan genetycznych wyniki ciggle sa
jeszcze skromne 1 dyskusyjne. Nie ulega jednak zadnej watpliwosci, ze czynniki dziedziczne
odgrywaja role zarowno w dziedziczeniu pewnych cech psychicznych, jak i w etiologii zaburzen
psychicznych”. W zwiazku z przedwojennymi badaniami nad przestgpczoscig bliznigt A. Kepinski
i M. Susutowska (op. cit., s. 36) przytaczaja poglady autoréw obcych (Rosanoff, Kranz, Stumpfl),
ktorzy wskazuja na ,,znaczenie wychowania i srodowiska we wczesnym dziecinstwie oraz na uksztal-
towanie si¢ cech predysponujacych do przestgpczosci” oraz ,,sa zgodni z Langem co do tego, ze
struktura osobowos$ci zalezy 1 od czynnikow genetycznych, ale sam wybor sposobu zachowania sig¢
w duzym stopniu determinujg czynniki $rodowiskowe. Jak twierdzi Dobzhansky, niektore geno-
typy fatwiej niz inne reaguja zachowaniem przestepczym na trudne warunki srodowiskowe”.

2W. Luniewski: Zagadnienie pozbawienia plodnosci w polskim projekcie ustawy eugenicznej.
»Warszawskie Czasopismo Lekarskie”, 1935, nr 42, s. 805-806; J. Nelken: Glosy krytyczne z dzie-
dziny zagadnien eugeniki wspolczesnej, ,,Warszawskie Czasopismo Lekarskie”, 1936, nr 47, s. 822.
Ponadto J. Nelken, potepiajac wystepujace w Niemczech hitlerowskich dgzenia do przymusowej
sterylizacji osobnikow uznanych za malowartosciowych psychicznie, przeciwstawiat koncepcji
przymusowej sterylizacji potrzebg oddzialywania wychowawczego na psychopatow. Zob. idem:
Higiena psychiczna usposobienia psychopatycznego jako zagadnienie kultury, ,,Zagadnienia Rasy”,
1934, nr 3-4, s. 291-322. Cyt. praca ukazala si¢ rowniez w wydaniu broszurowym naktadem
Polskiego Towarzystwa Eugenicznego, Warszawa 1935. Ze stanowiska prawnego projekt ustawy
eugenicznej poddat krytyce W. Wolter: Uwagi prawnicze na marginesie projektu ustawy eugenicz-
nej, ,,Zagadnienia Rasy”, 1936, nr 3, s. 206 i nast.
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I1l. PROBLEMATYKA PSYCHOPATII W WARUNKACH POWOJENNYCH

Przebieg II wojny S$wiatowej i warunki powojenne potwierdzity stusznosc
pogladu, ze do uksztaltowania cech psychopatycznych przyczyniaja si¢ warunki
zewnetrzne. Przezycia wojenne w wielu przypadkach spowodowaly u osobnikow
psychopatycznych wzmozenie pobudzenia afektywnego, u innych — zwickszenie
otepienia w sferze uczu¢. Doprowadzito to do zaostrzenia reakcji psychopatycz-
nych, a takze do wujawnienia cech psychopatycznych u osobnikéw, u ktérych
psychopatia istniata dotychczas w postaci utajonej®. Ponadto przemiany powo-
jenne 1 zachwianie dotychczasowego systemu wartosci etycznych wywotaly
u osobnikdéw mniej odpornych moralnie, zwlaszcza u psychopatéw, zamanifesto-
wanie! ugruntowanie cech psychopatycznych, czgsto wyrazajacych si¢ w réznych
formach agresji wobec innych ludzi, a takze przyczyniajacych si¢ do powstawania
réznych postaci patologii spoteczne;.

W publikacjach zajmujacych si¢ psychopatia zostalo na ogoét utrzymane pojecie
konstytucji  psychopatycznej, a wigc psychopatii jako stanu  wrodzonego,
trwalego, od ktoérej odroznia si¢ patologiczne cechy charakteru podobne do psycho-
patii, lecz nabyte wskutek choroby Iub uszkodzenia moézgu, nazwane po wojnie
charakteropatig®. ,Psychopatia rozwija si¢ na tle konstytucyjnie niepetie stero-
wanego systemu nerwowego pod wpltywem czynnikéw $rodowiskowych — stwier-
dza L. Uszkiewiczowa — jednakze czynnik konstytucyjny, biologiczny odgrywa
zasadnicza rol¢”. ,,Osobnik psychopatyczny nie wykazuje objawdéw choroby
psychicznej, ujawnia- on tylko odchylenia od normy w zakresie popeddéw, uczué
i woli, temperamentu i charakteru”®. Wedlug T. Bilikiewicza ,przez psycho-
patie rozumie si¢ najczesciej wrodzone odchylenia struktury osobowosci cd prze-
cigtnej miary, szczegolnie w zakresie charakteru, wiacznie z nieprawidtlowosciami
zycia  uczuciowo-popgedowego, uczuciowosci wyzszej, temperamentu, Sposobu
reagowania na bodzce oraz napgdu psychoruchowego”. ,,O psychopatii mowimy
wtedy, gdy nasilenie tych ilosciowych wychylen od przecigtnej miary jest tak
duze, ze zagraza harmonijnemu wspolzyciu jednostki ze $rodowiskiem™8. J. Pion-

63 Zob. przvpis 17.

64 Konstytucja psychofizyczna” — to ,uklad indywidualny biologicznie odziedziczonych
i wrodzonych rysow budowy ciata, czynnosci fizjologicznych oraz zwigzanych z nimi cech i pro-
cesOw psychicznych” (J. Pieter: Stownik psychologiczny, Wroctaw 1963, s. 126. Zob. rowniez
J. Eker, J. Jaroszynski, J. Ostaszewska: Mafly stownik psychologiczny, Warszawa 1965, s. 59).
Jednym ze skladnikéw konstytucji jest charakter, przez ktory rozumie si¢ na ogodt indywidualnie
odregbny sposob reagowania na bodzce zewngtrzne. Jest to wiec ogot wzglednie trwatych cech psy-
chicznych, ktore ujawniaja si¢ przede wszystkim w postgpowaniu czlowieka z innymi ludzmi.
Jednym z elementow charakteru jest temperament, jednakze granica migdzy pojgciami charakteru
i temperamentu jest plynna, czym nalezy tlumaczy¢ zamienne postugiwanie si¢ przez niektorych
autorow tymi nazwami. W zakres charakteru wchodza uczucia i postawy moralne (J. Pieter:
oD. cit.. s. 46-47).

85 . Uszkiewiczowa: Orzecznictwo sqgdowo-psychiatryczne w swietle 4200 ekspertyz szpital-
nvch, ..Archiwum Kryminologii”. t. I, 1960, s. 316.

8 T. Bilikiewicz: Psychiatria kliniczna, Warszawa 1973, s. 634.
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kowski wskazujagc na wplyw ztych warunkdéw zyciowych na nasilenie wilasciwos$ci
psychopatycznych zaznacza, ze ,wrodzona psychopatia jest potegowana przez
nabyta”. ,Z punktu widzenia spolecznego najbardziej niekorzystnymi wlasciwos-
ciami psychiki wystepujacymi u psychopatow s3 zaburzenia popedow, chtod
uczuciowy, brak tzw. uczu¢ wyzszych (szczegélnie etycznych), nadmierna draz-
liwo$¢ i wybuchowo$¢ oraz tendencja do agresji”®’.

W wyniku badania psychopatow w zaktadach karnych J. Kozarska-Dworska
podaje, ze ,u wszystkich badanych stwierdzono znamienny dla psychopatii nie-
dobdr wyzszych form uczuciowosci, cho¢ wielu z nich wzrastalo w pozytywnej
atmosferze wychowawczej. Rézne u kazdego z nich w swej glebokosci niedostatki
wyzszej uczuciowosci mialy charakter zmian wzglednie trwatych, tzn. byly wy-
nikiem indywidualnego — co do poziomu — ograniczenia zdolno$ci do rozwojo-
wego wzbogacenia pierwotnej wrazliwosci uczuciowej. Ten niedostatek zdolnosci
do stopniowego [..] rdéznicowania pierwotnej uczuciowosci i wzbogacenia jej
w nowe zespoly uczué¢ [..] o tresci nabywanej w zyciu osobniczym i o sile
rownomiernej dazeniom popedowym, ujawniali badani juz w dziecinstwie. Brak
syntonii lub jej niedostatek w wieku wczesnodziecigcym, tj. w tym etapie rozwoju,
w ktorym jest ona przejawem normy, a w pozniejszym wieku chlod uczuciowy,
niezdolno$¢ do trwalych i glebszych wiezi emocjonalnych stanowily charakterys-
tyczny element zyciorysow o0sob badanych niezaleznie od wartosci wplywow

srodowiskowych”. ,Fakt, Zze podstawowe objawy psychopatii — stwierdza J. Ko-
zarska-Dworska — sa nastepstwami zmian w strukturalnych cechach osobowosci
i ze pojawiaja si¢ juz na poczatku ontogenezy, dowodzi ich gtownie biologicznego
uwarunkowania”. , Trwale ograniczeniec u psychopatéw zdolnosci do zharmonizo-

wania swoich potrzeb 1 dazen z realnymi mozliwosciami wilasnymi i potrzebami
srodowiska, zwlaszcza w zakresie wspotzycia z innymi ludZzmi, czyni z psychopa-
tow problem spoteczny”®,

Kryminogenne znaczenie  psychopatii  wynika stad, ze stanowi ona
odchylenie od normy w sferze uczué, woli i popedow, a takze z tego, ze jest ona
stanem trwatym w Zyciu osobniczym, chociaz w rdéznych etapach zycia moze
ulega¢ zlagodzeniu lub nasileniu w zalezno$ci od procesow fizjologicznych orga-
nizmu i1 od warunkéw zewnetrznych. Wedlug L. Uszkiewiczowej w 3900 orze-
czeniach sadowo-psychiatrycznych wydanych przez szpitale psychiatryczne®® —

67J. Pionkowski: Psychopatyczne struktury osobowosci jako czynnik kryminogenny, ,,Zeszyty
Naukowe Akademii Spraw Wewnetrznych”, 1973, nr 2/3, s. 185-186, 197.

68 J. Kozarska-Dworska: Psychopatia jako problem kryminologiczny, Warszawa 1977,

S. 203-204; 206. Na temat kryminogennego znaczenia psychopatii zob. rowniez A. Krukowski:
Psvchopatia a przestepstwo. ..Zdrowie Psychiczne”, 1970, nr 3-4, s. 32-50.

89 L. Uszkiewiczowa (Orzecznictwo sgdowo-psychiatryczne..., s. 298) podaje, ze wérdd 4200
ekspertyz 300 przypadkéw zostato zakwalifikowanych przez bieglych jako nie wykazujace Zadnych
objawoéw chorobowych ani anomalii psychicznych. Dlatego rozpatrywaniu podlega liczba 3900
ekspertyz.
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w 921 przypadkach rozpoznano psychopati¢, w tym me¢zczyzn bylo 792, kobiet
1247 Autorka zaznacza, ze w badanym materiale przypadkéw psychopatii byto
w rzeczywistosci wigeej niz 27,4 %, gdyz podana liczba nie zawiera przypadkéw
zaburzen reaktywnych 1 symulacji, w ktorych to przypadkach nader czesto
wystepuje psychopatia™. Ponadto nasuwa sie uwaga, ze przypadki psychopatii
mieszcza si¢ zapewne roéwniez w grupie ,alkoholizmu” (532 przypadki), gdyz
alkoholizm 1 popetnianie przestgpstw pod wplywem alkoholu wystepuje czgsto
na podlozu psychopatycznym. W opisanym przez L. Uszkiewiczowa materiale
grupa ,alkoholizmu” obejmuje 407 przypadkéw alkoholizmu chronicznego, 39
przypadkéow psychoz alkoholowych oraz 86 przypadkéw przestgpstw dokona-
nych ,w stanach ostrego upicia si¢”’?2. Réwniez badania przeprowadzone przez
innych autoré6w wskazaly znaczng liczbe psychopatéw wsrdod sprawcoéw rdznego
rodzaju przestgpstw, zwlaszcza przestgpstw przeciwko Zyciu oraz przeciwko
mieniu. W wyniku badan sadowo-psychiatrycznych 170 przypadkow zabodjstw
stwierdzono 50 (29,4 %) przypadkdéw psychopatii’®. Inne badania, ktérymi objeto
50 sprawcow zabojstw wykazaty, ze 27 badanych (ponad 50%) ,.cechowat chiod
uczuciowy wynikajacy badz z wrodzonych cech osobowosci, badz z degradacji
alkoholowej”. U tych zabdjcéw stwierdzono ,obnizenie uczuciowosci wyzszej,
brak pozytywnego stosunku do ludzi i zrozumienia obowigzujacych norm etyczno-
-moralnych”’®. Ws$réd sprawcow kradziezy mienia spolecznego stwierdzono psy-
chopatiec w 26,19 % przypadkoéw, charakteropatic — w 13,10 %’°, a wérdéd spraw-
coOw kradziezy mienia prywatnego — odpowiednio w 28,12 % i w 14,58 % przypad-
kow’s. Badania mlodocianych sprawcéw przestepstw chuliganskich wykazaty,
7ze najcze$ciej powtarzajaca sie diagnoza w opiniach sadowo-psychiatrycznych
bylo rozpoznanie psychopatycznych cech osobowo$ci badanego, z tym ze nie zaw-
sze w tych opiniach uzywano tego sformutowania. Czasami okre$lano stan psy-
chiczny sprawcy jako nieprawidlowe cechy osobowosci manifestujace si¢ gldwnie
,Lhiezrbwnowazeniem emocjonalnym, tendencja do samouszkodzen, drazliwos$cia,
sktonnoscia do naduzywania alkoholu oraz sprawianiem trudnosci wychowaw-
czych od dziecinstwa”. W pracy na ten temat stwierdza si¢, iz ,,ze wzgledu na to,
ze rozpoznanie psychopatycznych cech osobowoséci uzasadniano wystapieniem ta-
kich wtasnie objawow, mozna chyba uznaé, ze mimo rdéznych sformutowan chodzi

0 Ibidem. s. 300.

> 1bidem. s. 353.

"2 Ibidem. s. 300.

8 ). Fleszar-Szumigajowa, A. D. Psarska, J. Szybifska: Analiza przypadkéw zabdjstw
w materiale sqdowo-psychiatrycznym, ,Neurologia, Neurochirurgia i Psychiatria Polska”, 1966,
nr 10, s. 1186.

" A. Szymusik: Psychopatologia zabdjstw, ,.JFolia Medica Cracoviensis”, 1972, nr 1, s. 14.

A, Malik: Kradzieze mienia spotecznego w s$wietle analizy sqdowo-psyckiatrycznej, ,,Psy-
chiatria Polska”, 1968, nr 3, s. 294.

A, Malik: Kradzieze mienia prywatnego w $wietle analizy sqdowo-psyckiatrycznej, ,,Psy-
chiatria Polska”, 1968, nr 1, s. 60.
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tu o ten sam typ zaburzen psychicznych”. Na objetych badaniami 450 sprawcow
przestgpstw chuliganskich stwierdzono 69 przypadkow psychopatii, co stanowi
15,2%. Na uwage zasluguje =znacznie wigksza liczba przypadkéw psychopatii
niz charakteropatii, ktorych bylo 13, a wiec 2,88 %’’. Szczegdlnie wysoka liczba
psychopatéw  wystepuje  wsréd recydywistow. Na podstawie badan sadowo-
.psychiatrycznych stwierdzono u 70% objetych nimi recydywistow zaburzenia
osobowosci o roznej etiologii: w 48% psychopatie, w 22% encefalopatig¢’®.

W  Miedzynarodowej Klasyfikacji choréb, urazow 1 przyczyn zgondéw (Re-
wizja IX) przyjetej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia w 1975 r. zastosowano
zamiast ,,psychopatii” nazwe ,zaburzenia osobowosci”’®. W tej klasyfikacji
punkt 301 ,zaburzenia osobowosci” zawiera nastgpujace wyliczenie: 1) osobo-
wos$¢ paranoiczna (osobowos$¢ paranoidalna), 2) afektywne zaburzenia osobowosci,
3) osobowo$¢ schizoidalna, 4) osobowos¢ eksplozywna, 5) osobowos¢ anankasty-
czna, 6) osobowo$¢ histeryczna, 7) osobowos¢ asteniczna, 8) osobowos¢ niepra-
widlowa z wyraznymi cechami antysocjalnymi (wedlug redakcji przektadu pol-
skiego tej klasyfikacji mozna t¢ odmiang ,,0sobowosci nieprawidlowej” uwazaé
za odpowiednik dawnego terminu ,psychopatia” w waskim, S$cistym znaczeniu),
9) inne zaburzenia osobowosci, 10) osobowo$¢ nieprawidtowa BNO (skrot sfor-
mutowania ,bez nastgpnych okreslen”, w tym wypadku oznacza osobowos¢
nieprawidlowa bez blizszego okre$lenia; wedlug redakcji przekladu polskiego
takie rozpoznanie w praktyce krajowej odpowiada ,,0sobowosci nieprawidtowej”
w pkt 8).

Redakcja przektadu polskiego przytoczonej klasyfikacji zamieszcza nastgpu-
jace uwagi krytyczne dotyczace tej klasyfikacji®®. Wprowadzona w pkt 1 nazwa
,,0s0bowo$¢ paranoidalna” nie jest prawidlowa, gdyz nie chodzi tu o ,zespdt
paranoidalny”, a wigc ,,0sobowo$¢ paranoidalna” moze by¢ tatwo mylona z psycho-
za paranoidalng. ,, Afektywne zaburzenia osobowosci” obejmuja — jak wynika
z omoOwienia opublikowanego przez redakcje przektadu polskiego — dotychczas
rozrozniane odmiany osobowosci: cykloidalng, depresyjng i hipertymiczng, za$
ogolnikowa nazwa ,afektywne zaburzania osobowo$ci” nie uwydatnia rdznic
miedzy tymi odmianami, ponadto moga powsta¢ trudno$ci w odroznieniu ,afek-
tywnych zaburzen osobowos$ci” od ,,psychozy afektywnej” o mato nasilonych ob-
jawach. Przez ,osobowo$¢ histeryczna” mozna rozumie¢ zaréwno psychopatie
histeryczna, jak tez nerwicg histeryczng i1 dlatego redakcja przektadu polskiego
wyjasnia w opublikowanym teks$cie, ze nie chodzi tu o nerwice histeryczng z obja-

" Z. Ostrihafska, B. Szamota, D. Wojcik: Miodociani sprawcy przestepstw o charak-

terze chulieanskim. Wroctaw 1982.s. 151.

87. Ostrihanska: Wielokrotni recydywisci w swietle badan kryminologicznych i psy ekologicz-
nvch) ..Archiwum Krvminologii”. 1976. t. VIL s. 131.

™ Czes¢ Miedzynarodowej Klasyfikacji dotyczgca zaburzen psychicznych zostata opubliko-
wana w ..Biuletynie Instytutu Psychoneurologicznego” 1981, nr 1-2 (41-42).

80 1bidem.
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wami dysocjacyjnymi lub konwersyjnymi, ktora zostala wykazana w punkcie
300 klasyfikacji ,zaburzenia nerwicowe®!. ,Osobowo$¢ anankastyczna” nie
rézni si¢ od nerwicy natrgctw 1 dlatego redakcja przekltadu polskiego wyraza
watpliwos$¢ co do potrzeby wydzielania tego typu ,,0sobowo$ci nieprawidlowej”.
A wigc z uwag redakcji przektadu polskiego wynika, ze omawiana klasyfikacja
jest mato przejrzysta. Ponadto nie jest ona wyczerpujaca w zakresie podstawowym,
czego wyrazem jest blankietowy pkt 9 ,inne zaburzenia osobowosci”. Dla po-
trzeb psychopatologii kryminalnej znacznie bardziej przydatna jest przytoczona
wyzej klasyfikacja psychopatéw Schneidera®,

Wsérod  ,,zaburzen osobowosci” wymienionych w  omodwionej klasyfikacji
szczegblnie duze znaczenie kryminogenne maja ,,0s0bowo$¢  schizoidalna”
i ,,0sobowos¢ nieprawidlowa z wyraznymi cechami antysocjalnymi”. Osobnicy
z tymi ostatnimi ,zaburzeniami osobowosci” zwani sg w klasyfikacji Schneidera
psychopatami bezuczuciowymi. Psychopaci obu tych typéw sa czesto sprawcami
cigzkich przestgpstw, w tym zabojstw, a takze czgsto sa przestepcami wielokrot-
nymi. W wyniku badania psychiatrycznego sprawcéw zabojstw stwierdzono, ze
zabojcy na tle seksualnym — ,sa to najczeSciej psychopaci typu bezwzglednego
lub schizoidalnego™®. Stwierdzenie to zwraca uwage na niebezpieczny dla spote-
czehstwa charakter obu tych odmian psychopatow®. Jednakze pomimo wspdlnej
cechy w postaci uposledzenia w sferze uczué, miedzy obu tymi typami psycho-

8L ], Sikora (Problem psychopatéw w wiezieniach, Warszawa 1958, s. 10) zwraca uwage na fak-
ty blednego okreslania jako psychopatow osob, ktore w rzeczywistosci sa neurotykami. To rozréz-
nienie ma istotne znaczenie praktyczne ze wzgledu na mozliwosci leczenia neurotykow. W zwigzku
z pogladem Schneidera, wedlug ktorego ,,psychopata to ten, kto cierpi z powodu swych anomalii,
albo ten, z powodu anomalii ktorego cierpi spoteczenstwo”, D. R. Taft (Criminology, New York
1956, s. 128) stwierdza, ze ,psychopaci roznig si¢ w sposob podstawowy od neurotykow tym,
ze nie cierpia z powodu konfliktow wewngtrznych”. Wedtug autora ,,psychopaci to osobnicy ego-
centryczni, ktérych anormalno$¢ przejawia si¢ raczej w asocjalnym postgpowaniu niz w innych
symptomach mentalnych”.

82Na aktualnos¢ klasyfikacji Schneidera wskazuje J. Sikora: Problem psychopatéw w wie-
zieniach, s. 14.

8A. Szymusik: Psychopatologia zabdjstw, s. 23. ,Psychopaci bezwzgledni” s3 odpowied-
nikiem ,,psychopatow bezuczuciowych” wedtug klasyfikacji Schneidera. J. Frackowiak (Psycho-
patie, ,,Postepy Neurologii, Neurochirurgii i Psychiatrii”, 1958, t. IV) okre$la tego typu psycho-
patow jako ,,psychopatow tepych z defektami moralnymi” (cyt. wedlug M. Cieslaka, K. Spetta,
W. Woltera: Psychiatria w procesie karnym, Warszawa 1977, s. 226). W dalszym ciagu niniejszej
pracy zamiast nazwy ,psychopaci bezuczuciowi” uzywam terminu ,,psychopaci bezwzgledni”,
gdyz termin ten jest obecnie czeSciej uzywany w literaturze i orzecznictwie sgdowo-psychiatrycz-
nvm

8N. Thornton rozréznia ogdlem trzy typy osobowosci psychopatycznych: 1) osobowosé
psychopatyczna, 2) osobowos$¢ psychopatyczna schizoidalna, 3) osobowo$¢ psychopatyczna para-
noidalna. Wedlug autora ,,wspolna ich cecha jest ten sam brak poczucia moralnego i etycznego,
w wyniku czego okazuja si¢ one sktonne do rozmaitych form zachowania przestepczego” (N.
Thornton w: C. B. Vedder, S. Koenig, R. E. Clark: Criminology, New York 1955, s. 179).
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patow istniejg pewne réznice, na ktore z punktu widzenia psychopatologii krymi-
nalnej warto zwrdci¢ uwage. Psychopate bezwzglednego cechuje bardziej wyrazny
brak uczu¢ wyzszych 1 postgpowanie na ogdét znane jako niezgodne z zasadami
wspolzycia  spotecznego. Natomiast u psychopaty schizoidalnego niedorozwdj
uczuciowy idzie w parze z tendencjg do ukrywania przed otoczeniem swych, rze-
czywistych uczu¢ i zamierzen oraz sklonnoscia do ambiwalencji. Psychopatami
schizoidalnymi sa m. in. wielokrotni mordercy, prowadzacy podwdjne Zycie
i umiejacy ukrywaé swoje prawdziwe uczucia i zamierzenia przed otoczeniem.
Zwrocenie uwagi na te cechy ma istotne znaczenie praktyczne, gdyz ulatwia
odréznienie  psychopatéw  schizoidalnych, jako trudniejszych do rozpoznania,
od psychopatow bezwzglednych, ktorych nastawienie antyspoteczne jest latwiej
dostrzegalne. Przy podejmowaniu decyzji o przedterminowym warunkowym zwol-
nieniu z zakladu karnego warto pamigta¢ o tym, ze psychopata schizoidalny ma
wickszg zdolno$¢, niz psychopata bezwzgledny, do symulowania przejawdw
resocjalizacji®.

Zagadnieniem wywolujacym niekiedy wcigz jeszcze kontrowersje jest kwestia
poczytalno$ci  psychopatow. W zwigzku z tym nalezy przypomnie¢ przede
wszystkim opublikowany po wojnie poglad W. Luniewskiego, wedlug ktorego
,,0sobnicy psychopatyczni, wykazujacy odchylenia od normy w dziedzinie uczué,
popedow i woli, maja w pelni zachowana zdolno§¢ rozumienia znaczenia dokony-
wanych przestepstw. Nie dzialaja oni z reguly z motywow patologicznych, ani
nie wykazuja zaburzen psychicznych chorobowych. Pewne ich wlasciwosci tem-
peramentu 1 charakteru, okreslane jako psychopatyczne, nie dadza si¢ zazwyczaj
nalezycie odgraniczy¢ od tego, co zwykliSmy jeszcze uwazaé¢ za normg¢. Chodzi
w tych przypadkach z reguly tylko o odchylenia iloSciowe, a nie jakoSciowe,
0 warianty pewnych dyspozycji psychicznych, wiladciwych normalnym jednostkom.
Stosowanie wobec takich osobnikdéw, niezmiernie licznych w kazdym spoteczen-
stwie, przepisu o nadzwyczajnym zlagodzeniu kary, jest wysoce niepozadane i nie-
celowe zardbwno z uwagi na prewencje¢ specjalng, jak i ogdlng, z uwagi na cele po-
lityki kryminalnej. Nadzwyczajne ltagodzenie kary powodowatoby w praktyce
jeszcze wicksze ostabienie hamulcow u jednostki psychopatycznej, nie umiejacej
si¢ przystosowaé¢ do wymagan zycia spotecznego i mogloby tym samym sprzyjac
jej dalszym konfliktom z prawem karnym”®. W cytowanej pracy W. Luniewskiego
zostal poza tym utrzymany poglad, wyrazony przez tego autora przed wojna,
o potrzebie indywidualnego traktowania poszczegélnych przypadkéw psycho-
patii w wymiarze sprawiedliwosci 1 stosowaniu $rodkéw  zabezpieczajacych®.
Z zestawienia tych dwoch wypowiedzi zdaje si¢ wynikac, Zze autor uznawat mozli-

8 J. Pospiszyl: Psychopatia, Warszawa 1985, s. 118.

8 W. Luniewski: Zarys psychiatrii sqdowej. Czesé ogdlna (opraé. S. Batawia), Warszawa
1950. s. 29.
87 Ibidem, s. 168.
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wos$¢ orzekania wobec psychopatéow poczytalnosci zmniejszonej lub nawet nie-
poczytalno$ci w przypadkach raczej wyjatkowych.

L. Uszkiewiczowa stwierdza, iz ,,przewaza poglad, ze psychopaci sa zasadniczo
poczytalni, w nicktérych przypadkach istnicje podstawa do orzekania poczytaj
noéci zmniejszonej, w wyjatkowych — niepoczytalnosci”®.  Stanowisko takie
uzasadnia si¢ tym, ze psychopatia nie jest stanem chorobowym, ze czyny nie sa
popetniane z motywow patologicznych, rozumienie znaczenia czynu jest zacho-
wane, a takze tym, ze nalezy bra¢ pod uwage wzgledy wychowawcze, ze bez-
karno$¢ lub tagodzenie kary powodowalyby u psychopatow jeszcze wigksze osta-
bienie hamulcow. Wchodza tu w gr¢ wzgledy polityki kryminalnej, prewencji
specjalnej i generalnej. Jakkolwiek psychopaci sa w zasadzie poczytalni — zaznacza
dalej L. Uszkiewiczowa — nie stanowi to jednak sztywnej zasady. Sg przypadki,
w  ktorych uzasadnione jest orzekanie poczytalnosci zmniejszonej. Czynnikiem
dajacym podstawe do takiej oceny moze by¢ jednoczesny niedorozwdj umystowy,
wyczerpanie chorobg cielesna, popelnienie czynu w wyniku traumatyzujacej
sytuacji konfliktowej, powodujacej stan depresji, leku, bardzo silnego afektu,
a takze okresu inwolucji i inne. Nalezy tez bra¢ pod uwage zwigzek miedzy ro-
dzajem czynu a cechami psychopatycznymi, np. inaczej mozemy oceni¢ poczy-
talnos¢ osobnika impulsywnego w stosunku do czynu wynikajacego z tej jego
cechy, a inaczej w stosunku do przestgpstw przeciwko mieniu. Bywaja wreszcie
przypadki (jakkolwiek rzadkie) cigzkiej psychopatii, w ktorych, zwlaszcza przy
wspoéldziataniu  wymienionych ~ wyzej  dodatkowych  czynnikéw, uzasadnione
bywa orzekanie catkowitej niepoczytalnosci®.

L. Uszkiewiczowa podkresla, ze istotng jest sprawa postgpowania z psychopa-
tami, a wigc powinno ono by¢ zroznicowane. W zaktadach psychiatrycznych po-
winni przebywac¢ psychopaci wymagajacy postepowania leczniczego, np. bedacy
jednoczesnie alkoholikami lub wykazujacy inne nawarstwione zaburzenia psychi-
czne. Wigkszo$¢ powinna by¢ poddawana reedukacji w czasie odbywania kary
i ewentualnie pozostawaé pod opieka postpenitencjarng. Psychopaci bedacy
uporczywymi recydywistami i przedstawiajacy szczegodlne niebezpieczenstwo dla
porzadku prawnego powinni przebywaé w oddzielnych zaktadach izolacyjnych®.

W  zwigzku z przytoczonymi pogladami dotyczacymi zagadnienia poczytal-
nos$ci psychopatow, nalezy podkresli¢, ze za przyjeciem zasady, ze psychopaci sg
na ogo6t w petni poczytalni, przemawia zachowanie na og6t przez psychopatow

88 . Uszkiewiczowa: Zarys psychiatrii sqdowej, Warszawa 1979, s. 150.

8 lbidem, s. 150-151. Réwniez A. Malinowski (Podstawowe zagadnienia o orzecznictwie
sqdowo-psychiatrycznym, Warszawa 1961, s. 146) podkresla, ze orzekanie wobec psychopatow
niepoczytalnosci 1 poczytalno$ci zmniejszonej powinno mie¢ charakter wyjatkowy. Zob. roéwniez
idem: Zagadnienie orzecznictwa sgdowo-psychiatrycznego w psychopatii ustrojowej, ,.Polski Ty-
godnik Lekarski”, 1952, nr 7-8, s. 197. Na tym stanowisku rowniez K. Spett: Poczytalnos¢ psycho-
patow. .Panstwo i Prawo” 1967. nr 3.s. 471.

% |, Uszkiewiczowa: Zarys..., s. 151.
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kontroli nad wolg i popgdami. Wedlug T. Bilikiewicza ,nawet psychopata naj-
cigzszego stopnia nie jest jednak cztowiekiem chorym i posiada mimo trudnosci,
«zdolno$¢ kierowania postgpowaniem». Zdolnos¢ ta w kazdym razie nie jest
«W znacznym stopniu ograniczonay, jak tego wymaga art. 25 § 2 k. k. Zaktada si¢
przy tym, ze psychopata, dzigki swojej sprawnos$ci intelektualnej, potrafi zapano-
wa¢ nad niezrownowazonymi popedami 1 sklonnosciami. Je§li nawet brak mu
prawidtlowych hamulcow ze strony uczuciowosci wyzszej, to w kazdym razie nie
brak mu hamulcéw rozumowych™,

Przyktadem kontroli intelektu nad wola u psychopaty moze by¢ gltosna w la-
tach sze$¢dziesiatych sprawa Karola Kota, ktory jedynie dla przyjemnosci zabit
w ciggu dwodch lat dwie osoby oraz usitowal zabi¢ kilka dalszych, niektére z nich
cigzko ranigc, w tym u jednej z tych oséb powodujac trwate uszkodzenie rdzenia
krggowego. Dokonywal zabojstw lub usitowal ich dokona¢ m. in. w kosSciotach,
wbijajagc upatrzonym przez siebie ofiarom néz w plecy®®. U Karola Kota rozpoz-
nano psychopatic typu bezwzglednego. W tej sprawie jeden zespdt bieglych
psychiatrow stwierdzit poczytalno$§¢ zmniejszona, za$ drugi — orzekl pelng po-
czytalno$¢ oskarzonego. W sprawie tej wypowiedzial si¢ Sad Najwyzszy w skladzie
siedmiu sedziow w wyroku z dnia 11 I 1968 r., V KRN 59/68. W uzasadnieniu
tego wyroku Sad Najwyzszy dokonal analizy wszystkich czynéw oskarzonego,
zwracajac uwage na takie okoliczno$ci, jak wybieranie na ofiary atakéw nozowych
przez Karola Kota ludzi stabszych od niego, a wigc starszych kobiet i dzieci,
planowanie zabojstw i dokonywanie ich przy zachowaniu pelnej czujnosci, kryty-
cyzmu dotyczacego sytuacji itp. Wbrew stanowisku zajetemu przez jeden zespot
bieglych psychiatrow’, za$ zgodnie ze stanowiskiem drugiego zespolu biegtych,
Sad Najwyzszy przyjal, ze Karol Kot tempore criminis byt zdolny kierowa¢ swoim
postepowaniem®.

Nie ulega watpliwosci, ze psychopata bezwzgledny, ktéry popelnia przestep-
stwo, dziala z calkowitym rozpoznaniem znaczenia czynu, a takze moze pokiero-
waé swym postepowaniem, gdyz — jak o tym $wiadczg znane z praktyki przypad-
ki — tego typu psychopaci odstepuja od wykonania zamiaru przestepczego, gdy
dochodza do wniosku, ze warunki staly si¢ niesprzyjajace dla wykonania tego
zamiaru, a takze moga wykazywaé¢ odpowiedni krytycyzm dotyczacy poszczegdl-
nych elementow sytuacji w celu zapewnienia sobie warunkéw sprzyjajacych wy-
konaniu zamiaru przestgpczego i uzyskania poczucia wilasnego bezpieczenstwa.
Zatem u tego typu psychopatow kontrolujaca funkcja rozumu ma przewage nad
uposledzeniem w sferze uczu¢ i woli, oczywiscie w zakresie zrozumienia chwilo-
wej korzysci psychopaty, zintegrowanej na niskim poziomie jego Zycia uczucio-

91 T. Bilikiewicz: Psvchiatria kliniczna. s. 639.
92 Dziatalno$¢ przestepcza Karola Kota omawia B. Holyst: Zabdjstwo, Studium kryminalis-
tyczne i kryminoloaiczne, Warszawa 1970, s. 130-134.

9 Z. Pigtkiewicz: O krytyczny stosunek prokuratoréw do opinii psychiatrycznych, ,,Problemy

Praworzadnosci”, 1979, nr 1, s. 38.
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wo-popedowego. Jego zdolno$¢ kierowania swym postgpowaniem jest wystarcza,
jaca, aby uzna¢ go za poczytalnego w chwili czynu. Inaczej mcze wyglada¢ spra-
wa w przypadkach, np. psychopaty depresyjnego lub wybuchowego (wg omawia,
nej wyzej klasyfikacji Schneidera). W pierwszym przypadku patologiczna skton-
no$¢ do depresji, w drugim przypadku patologicznie wzmozona afektywnos¢
moga Ww znacznym stopniu ograniczy¢ zdolno$¢ kierowania postgpowaniem
a nawet w wyjatkowych przypadkach znosi¢ ja calkowicie, co w razie popelnienia
przez psychopat¢ czynu zabronionego pod wplywem ktérego§ z tych stanow
psychopatologicznych  stanowi¢ moze podstawg do orzeczenia poczytalnosci
zmniejszonej lub nawet — w wyjatkowych przypadkach — niepoczytalnosci,
W tych przypadkach powinien by¢ zastosowany $rodek zabezpieczajacy w celu
izolacji psychopatycznego sprawcy, jezeli zachodza warunki z art. 991 100 § 1 k. k.
Objawy podobne do psychopatii stwarza charakteropatia, a wigc patologia
osobowosci bedaca wynikiem choroby lub uszkodzenia moézgu. Zwlaszcza charak-
teropatia poencefalityczna, ktora powstaje wskutek zapalenia mozgu, powoduje
obnizenie uczuciowosci wyzszej®*. Wedlug ogolnie przyjetego pogladu, w przypad-

kach charakteropatii — w odroznieniu od psychopatii — orzeka si¢ przewaznie
poczytalno$§¢ zmniejszona, chociaz w niektorych przypadkach charakteropatii
moze by¢ stwierdzona petna poczytalno$¢, a w niektorych innych — niepoczytal-

no$¢. W zwiagzku z orzekaniem na ogdét poczytalnosci zmniejszonej w przypadkach
charakteropatii podkresla sie, Ze jej rozpoznanie dla celow sadowo-psychiatrycz-
nych opiera¢ si¢ powinno na dowodzie, ze dana osoba rzeczywiscie przebyla okre-
Slong chorobe lub uszkodzenie moézgu, ze przed choroba nie przejawiata zaburzen
charakteru 1 ze stwierdzone aktualnie patologiczne cechy charakteru pozostaja
W zwiazku przyczynowym z przezyta choroba. Nie zawsze taki dowdd jest mozliwy
do przeprowadzenia, czgsto poprzestaje si¢ na uprawdopodobnieniu. Zalezy to
od umigjetnosci diagnostycznych 1 od poziomu dzisiejszych sposobdéw rozpozna-
wania®®. W literaturze sgdowo-psychiatrycznej wielokrotnie wskazywano na sy-
mulowanie przez psychopatow w toku ekspertyzy psychiatryczno-sadowej roz-
nych zaburzen psychicznych® i znane s przypadki powolywania si¢ przez nich
na przebyte choroby lub uszkodzenia moézgu, ktéorych w rzeczywistosci nie bylo.
Trzeba rowniez liczy¢ si¢ z mozliwoscia podania przez rodzing podsadnego
falszywych informacji w tym zakresie w celu uzyskania orzeczenia o poczytal-
nosci zmniejszonej lub niepoczytalnosci dla podsadnego®’.

9 T. Bilikiewicz: Psychiatria kliniczna, s. 669; A. Malinowski: Podstawowe zagadnienia...,
< 144

% J. Pionkowski: Psychopatyczne struktury osobowosci..., s. 197.

%], Bednarz: Obserwacje sgdowo-psychiatryczne w oddziale kryminalnym w szpitalu Tworki,
»Rocznik Psychiatryczny”, 1930, nr 13, s. 179; L. Uszkiewiczowa: Orzecznictwo sqdowo-psy-
chiatryczne..., s. 353; A. Malinowski: Podstawowe zagadnienia..., s. 140-141.

o7 Wskazuje na to T. Taras: Badanie oskarzonego w celach dowodowych w nowym k.p.k.,
»Nowe Prawo”, 1970, nr 6, s. 667. Rowniez Z. Pigtkiewicz (O krytyczny stosunek..., s. 41)
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Z tego powodu do informacji uzyskanych od o0séb z rodziny podsadnego
i od niego samego dotyczacych przezytych przez niego choréb lub urazow moézgu
nalezy podchodzi¢ z odpowiednig ostroznos$cig. Nie mozna tutaj poprzestawaé na
przyjeciu golostownego oswiadczenia od osdéb z rodziny podsadnego, ze przebyt
on chorobe (np. zapalenie moézgu) lub uraz moézgu, lecz trzeba dazy¢ do ze-
brania w tym zakresie dokumentéw lekarskich, jak karta informacyjna wystawiona
przez szpital, karta chorobowa 2z przychodni rejonowej czy szpitalna historia
choroby. W razie watpliwosci, czy dostarczone przez rodzing podsadnego infor-
macje sa zgodne z prawda, biegli psychiatrzy powinni zwréci¢ si¢ do organu pro-
cesowego, ktory zarzadzil przeprowadzenie ekspertyzy psychiatrycznej, o przestu-
chanie okreslonej osoby z rodziny podsadnego w charakterze $wiadka, gdyz takie
przestuchanie, z uprzedzeniem tej osoby o odpowiedzialnosci karnej za falszywe
zeznania, uczyni t¢ osob¢ bardziej sklonng do moéwienia prawdy. Ponadto art.
181 § 1 k. p. k. stanowi, ze w miar¢ potrzeby udostgpnia si¢ bieglemu akta sprawy
i wzywa si¢ go do udziatu w przeprowadzeniu dowodow. Przepis ten stwarza
mozliwo$¢ udzialu biegtych psychiatréw w przestuchaniu $wiadkéw i oskarzonego
w celu stwierdzenia stanu zdrowia psychicznego oskarzonego, w tym réwniez
w celu rozstrzygnigcia kwestii, czy mamy do czynienia z psychopatia, czy z cha-
rakteropatig. Stwierdzenie przezycia przez podsadnego choroby Iub uszkodzenia
moézgu, ktéore powoduja charakteropati, ma decydujace znaczenie dla rozstrzyg-
nigcia kwestii poczytalnosci oskarzonego i zadna przewidziana prawem mozliwos¢
zebrania informacji w tym zakresic w sposob najbardziej wiarygodny nie powinna
zosta¢ pominigta.

Od psychopatii i charakteropatii odréznia si¢ obecnie niekiedy socjopati¢
i homilopatic. O socjopatii méwi si¢ u nas najczgsciej w tych przypadkach, gdy
zaburzenia osobowosci sg spowodowane wpltywem $rodowiska. Za homilopatow
uwaza si¢ obecnie osoby, u ktorych powstaly trwale zaburzenia osobowosci wsku-
tek jakiego$ kalectwa lub trwajacej wiele lat choroby®®. W przypadkach pato-
logii osobowos$ci psychopati¢ rozpoznaje si¢ wigc wtedy, gdy brak jest podstawy
faktycznej do stwierdzenia charakteropatii, socjopatii lub homilopatii. Przy roz-
poznawaniu socjopatii, w znaczeniu wyzej podanym, warto jednak pamigtaé
o tym, ze ujemny wplyw Srodowiska i powstale wskutek tego zmiany charakteru
nie wykluczaja psychopatii, ktéra przez ujemny wpltyw srodowiska zostaje wzmo-
zona, gdyz psychopaci sa szczegdlnie podatni na ujemny wplyw $rodowiska.
Stwierdzenie socjopatii lub homilopatii bez psychopatii lub charakteropatii moze
stanowi¢ podstawe do zlagodzenia kary wymierzonej przez sad za popetnione
przestepstwo®.

zwraca uwage na to, ze ,,podejrzany klamie oraz jego najblizsi podaja nieraz w celach obronnych
w wvwiadach udzielonvch biegtvm nsvchiatrom faktv nienrawdziwe”.

9% J. Pionkowski: Psvchovatvczne strukturv osobowosci.... s. 193-194.

9 Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne w1952 r. wprowadzito nazwe ,.socjopatia”
zamiast ,,psychopatii”, a Swiatowa Organizacja Zdrowia w 1972 r. — nazwe ,,050bowo$¢ anty-
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Resocjalizacja przestgpcow psychopatycznych w zaktadach kar,
nych okazata si¢ w praktyce problemem trudnym z powodu swoistej osobowosci
psychopatdow 1 anormalnego reagowania przez nich na kar¢ pozbawienia wolnosci
Jak byla o tym wyzej mowa, wlasciwosci psychopatyczne moga ulega¢ w warun-
kach wieziennych zaostrzeniu. Moga one wystepowaé jako wzmozenie znanych
u danego osobnika cech psychopatycznych albo jako ujawnienie si¢ dotychczas
utajonych dyspozycji psychopatycznych. U psychopatow uwigzienie uwydatnia
ich zmniejszong zdolno§¢ dostosowania si¢ do ograniczen, wystepujaca rowniez
i na wolno$ci, oraz odstania ich anormalne wlasciwosci, ktore przejawiaja si¢ w spo-
sobie reagowania. Wielu psychopatow (chociaz nie wszyscy) reaguje na uwigzienie
w sposob zakldcajacy regulaminowy porzadek w zakladzie karnym. Roéwniez
obecnie zwraca si¢ uwage na to, ze ,,zmiany charakterologiczne zachodzace u psy-
chopatow (wigznidow) przejawiaja si¢ najczesciej we wzmozonej pobudliwoscei,
nieopanowaniu, braku  samokrytycyzmu, niesubordynacji i  awanturnictwie,
kwerulanctwie, nieuzasadnionej podejrzliwosci, pieniactwie, sktonnosci do samo-

2

okaleczen, glodowek itp.”.
59100

Psychopaci w zaktadach karnych sa ,rozsadnikami
niepokojow 1 fermentéw Badania nad zachowaniem wigzniow wykazujacych
patologiczne wiasciwosci psychiczne wykazaly, ze na 55 zbadanych wig¢Zznidw
samouszkadzajacych si¢ — 25 wigzniow ,uznaé¢ nalezy za osobnikow wybitnie
psychopatycznych” (41,8%), za$ 15 wiezniow ,stanowili najprawdopodobniej
encefalopaci” (27,3 %)'%. Stwierdzono nastepujace rodzaje samouszkodzen:
glodowki trwajace ponad dwa tygodnie z konieczno$cig sztucznego karmienia
(70%  badanych), polykanie roznych przedmiotow (50%), samookaleczenie
(41,4%), zasypywanie oczu aniling (21,4 %)'%. Roéwniez w wyniku pdzniejszych
badan stwierdzono, ze ,w$rod ogoélu samoagresywnych osob najliczniej rozpoz-
nawano psychopati¢ (w tym wérod skazanych — 43,3%, wérdd tymczasowo

socjalna”. Takze nazwa ,socjopatia” w Stanach Zjednoczonych ma oznacza¢ nastawienie anty-
socjalne. Jest to wigc inne znaczenie tej nazwy, niz nadawane jej w Polsce, gdzie ,,socjopatia”
oznacza przede wszystkim ,zaburzenia osobowosci” spowodowane zlym wplywem $rodowiska.
Jednakze wielu autorow amerykanskich 1 angielskich (np. Caldwell, Craft, Gibbons, Hurwitz,
Taft) w dalszym ciagu uzywa nazwy ,psychopatia” uwazajac ja za wyrazniejsza pd ,,socjopatii”.
Encyclopedia of Crime and Justice, New York 1983, t. 1V, s. 1315, podaje ze ,,psychopata jest to
nastawiona anty socjalnie i o wzmozonej afektywnosci osoba, ktora odczuwa mniejsze od normalnego
poczucie winy i jest niezdolna do normalnego stosunku uczuciowego do innych ludzi”. D. R. Taft
(Criminology, s. 128) wyraza poglad, ze ,,wydaje si¢ dogodniejsze zastgpowanie etykietki «chroni-
cznie asocjalny» etykietka «psychopata». Spoteczenstwo w znacznej wigkszosci odczuwa po-
trzeb¢ uzyskania wytlumaczenia, dlaczego niektorzy ludzie sg asocjalni, czasami chronicznie, i chce
rozwija¢ $rodki dla ich resocjalizacji”.

10 3. P.: Odbywanie kary pozbawienia wolnosci przez psychopatéw, ,,Przeglad Wieziennictwa”,
1957 nr?2. s 65

1015, Batawia, Z. Baucz-Straszewicz: Wiezniowie-recydywisci wykazujgcy patologiczne
wiasciwosci psvchiczne. Panstwo i Prawo”. 1961. nr 12, s. 954.

102 |bidem, s. 948.
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aresztowanych — 34,9%) i charakteropatic (odpowiednio: 13,0% i 11,8 %)%,

W sprawie sposobu odbywania kary pozbawienia wolnos$ci przez przestepcow
psychopatycznych wystapity rozbieznoéci stanowisk!®. Z jednej strony wypo-
wiedziany zostal poglad przeciwny tworzeniu specjalnych zaktadow czy oddziatow
wieziennych przeznaczonych dla psychopatow, gdyz ,kilku psychopatéw razem
znajdujacych si¢ jest czym$ zupelnie innym niz kazdy z nich osobno, stanowia
zupehrie nowa jako$¢ 1 to bardzo niepozadang z punktu widzenia mozliwosci
korzystnego oddziatywania wychowawczego 1 psychoterapeutycznego”. Psycho-
paci stale kontaktujac si¢ ze soba wplywaja wybitnie niekorzystnie na siebie, pote-
guja istnicjace u sicbie wilasciwosci psychopatyczne oraz umacniaja negatywny
stosunek do osob, cd ktorych sg uzaleznione, doprowadzajac niekiedy do jawnego,
zbiorowego buntu. Dlatego wi¢zniowie-psychopaci powinni przebywaé w zwyklych
zaktadach wigziennych 1 to rozproszeni wsrod wigzniow niepsychopatow, przy
czym psychopaci powinni pozostawaé pcd opicka psychiatryczng i w razie po-
trzeby nalezy stosowa¢ wobec nich leki uspokajajace'® . Natomiast wedlug innego
pogladu tworzenie oddzielnych zakladéw czy oddziatéw dla wigzniow psychopa-
tow jest konieczne ze wzgledu na to, ze w stosunku do tej kategorii 0sob istnieje
potrzeba zastosowania takiego regulaminu wigziennego, ktory bylby skuteczny.
Ponadto oddzialywanie resocjalizacyjne na psychopatéw powinno by¢ prowadzone
przez zespdt specjalistow wspotdziatajacych z catym personelem zaktadu. Do-
piero po skrupulatniec opracowanej analizie osobowosci psychopaty mozna
przystapi¢ do terapii'®.

Zgodnie z art. 39 § 1 pkt 6 k. k. w. zostaly utworzone zaktady karne dla ska-
zanych wymagajacych stosowania szczegdlnych $rodkow leczniczo-wychowaw-
czych. Oprécz tego w niektorych zaktadach karnych istnieja oddzialy dla skaza-
nych wymagajacych stosowania tego rodzaju $rodkow'®’. Wedtlug tymczasowego
regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci z dnia 25 1 1974 1.1
w zaktadach specjalnych odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci zwlaszcza skazani
po przebytach chorobach psychicznych, z cigzkimi nerwicami, psychopaci,

103 J. Gorski: Samouszkodzenia w zakladach karnych i aresztach Sledczych, ,Przeglad Peni-
tencjarny i Kryminologiczny”, 1936, nr 9-10, s. 53.

04, Piefikowski, J. Gorski (dwuglos): Psychopaci w wiezieniu, ,Przeglad Penitencjarny”,
1964. nr1.s. 78-101.J

105 J. Pionkowski: op. cit.. s. 89.

1086 J. Gorski: op. cit, s. 100-101. Postulat utworzenia wiezien specjalnych dla skazanych

matowartosciowych psychicznie wysunegta rowniez J. Sikora: Problem psychopatow w wiezieniach,
< R?
107 Zaktady karne dla skazanych wymagajacych stosowania szczegdlnych $rodkéw leczniczo-
-wychowawczych oraz istniejagce w niektorych zaktadach karnych oddziaty dla skazanych wyma-
gajacych stosowania tego rodzaju $srodkow nazywane sg ogolnie w dalszym ciaggu niniejszej pracy
..zaktadami specialnvmi”.
18 Dz. Urz. Min. Sprawiedl., 1974, nr 2, poz. 6-7. Obecnie ten regulamin ma znaczenie

jedynie historyczne — zob. przypis 121 na koncu nin. pracy.
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charakteropaci, oligofrenicy i1 natogowi alkoholicy — jezeli wymagaja odrgbnego
traktowania (§28 ust. 1). Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci w zaktadach
specjalnych powinno przez stosowanie wlasciwych metod i $rodkéw oddzialy-
wania leczniczo-wychowawczego oraz pobudzanie aktywnosci skazanych w pro-
cesie resocjalizacji przywraca¢ im rownowage psychiczng oraz zmierza¢ do wyro-
bienia umiejetnosci wspolzycia spotecznego (§ 26). W zakladach specjalnych na-
czelnik zaktadu karnego na wniosek lub po zasiggnigciu opinii personelu specjalis-
tycznego moze dokona¢ niezbednych odstepstw od zasad regulaminu w granicach
wynikajacych z potrzeby uwzglednienia osobowosci, wieku lub stanu zdrowia
skazanych (§27). Zaklady specjalne maja wigc na celu leczenie skazanych (w razie
potrzeby), pobudzanie ich aktywnoéci w procesie resocjalizacji i zapobieganie po-
glebianiu sie patologicznych cech ich osobowosci'®. Wsrdd skazanych wymagaja-
cych stosowania szczegblnych s$rodkéw leczniczo-wychowawczych na pierwszym
miejscu pod wzgledem ilosciowym wystepuja psychopaci, przy czym u niektérych
psychopatow stwierdzono dodatkowe anomalie psychiczne (niski poziom rozwoju
umystowego, alkoholizm, epilepsja). Wedlug danych Centralnego Zarzadu Za-
ktadow Karnych psychopaci w zakladach specjalnych stanowia $rednio 40%
ogétu osadzonych w tych zaktadach skazanych'. W zakladach specjalnych osa-
dzeni sa na ogoét psychopaci o silnych objawach patologii osobowosci, trudni do
resocjalizacji w zwyktych warunkach odbywania kary'!'. Z uwagi na to, ze wedtug
art. 82 k. k. sad wyrokujacy nie jest obowiazany do okre$lenia zaktadu karnego,
w ktorym skazany ma odbywaé kar¢, powinna by¢ dokonywana poglgbiona diagno-
za na oddzialach obserwacyjno-rozdzielczych w zakladach karnych w celu roz-
warstwienia populacji psychopatow 1 umozliwienia indywidualizacji oddziaty-
wania resocjalizacyjnego'*?. Dzialanie resocjalizacyjne wobec psychopatow polega
przede wszystkim na wdrazaniu ich do dyscypliny i porzadku, oddziatywanie przez
prace i nauke, a takZe stosowanie $rodkéw leczniczo-wychowawczych!'s,

109 p. Wierzbicki: Indvwidualizacia enitenciarna w Polsce. Warszawa 1970.. s. 102.

10 Dane te przytacza M. Gordon (Drugie zycie w oddziatach specjalnych, ,Gazeta Peniten-
cjarna”, 1982, nr 14, s. 15) powolujac si¢ na Centralny Zarzad Zaktadow Karnych. T. Kotarczyk
(Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec kobiet z odchyleniami od normy psychicznej, ,,Nowe
Prawo”, 1982, nr 7-8, s. 126) podaje, ze w Zakladzie Karnym w Lublincu (oddzial specjalny dla
kobiet) vz najwigkszej liczbie przypadkéw stwierdzono psychopati¢ (37,1%) 1 charakteropatig
(22.2%).

T, Kolarczyk (Kwalifikowanie i kierowanie do zaktadéw karnych dla skazanych wymaga-
jacych stosowania szczegélnych srodkéw leczniczo-wychowawczych, ,,Przeglad Penitencjarny i Kry-
minologiczny”, 1982, nr 1, s. 102) zwraca uwage na fakty kierowania skazanych do zakladow
specjalnych bez wystarczajacych powodow.

112 3, Sikora: Jak postepowa¢ z psychopatami, ,,Gazeta Penitencjarna” 1978, nr 5,'s. 1-2.

U3 A, Kowalski: Wsréd najtrudniejszych, ,,Gazeta Penitencjarna”, 1975, nr 3, s. 2; Z. Le-
nartowicz: Rygor i terapia, ,,Gazeta Penitencjarna”, 1975, nr 8, s. 1-2; J. Sikora: Jak postgpowaé
z psychopatami, s. 1-2; L. Uszkiewiczowa: Jak postgpowaé z psychopatami, ,,Gazeta Penitencjar-
na”, 1978, nr 12, s. 1-2; A. Wyczotkowski: Terapia zajeciowa w zakladzie specjalnym, ,,Gazeta
Penitencjarna”, 1983, nr 8, s. 8-9.
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Wedlug L. Uszkiewiczowej oddzialywanie psychoterapeutyczne na psycho-
patdow powinno odbywa¢ si¢ indywidualnie i grupowo. Chociaz korygowanie
nostaw i postgpowania psychopatow nie jest tatwe, a nierzadko bardzo trudne, to
jednak ,realizacja oddzialywania korekcyjnego 1 resocjalizacyjnego na psycho-
patéw mozliwa jest przy zastosowaniu odpowiedniego programu i systemu poste-
powania z psychopatami”4, Program ten polega na zintegrowaniu i zarazem zin-
dywidualizowaniu metod leczniczych i wychowawczych. Zroéznicowanie postepo-
wania z psychopatami jest uwazane za spraw¢ bardzo istotng, gdyz dla osiggnigcia
pozadanych efektow nalezy uwzglednia¢é odmienno$¢ 1 réznorodnos¢ typoéw
psychopatycznych, ich cech charakterologicznych, stopnia niedojrzalosci psychi-
cznej, poziomu rozwoju intelektualnego, stopnia demoralizacji oraz stopnia moz-
liwos$ci przystosowawczych. Wazna jest rola terapii praca, jak réwniez zajeé
majacych na celu uzyskanie wyksztalcenia i wyuczenia zawodu — wiadomo bo-
wiem, ze przestgpcy o osobowosci nieprawidtowej sa czgsto pod wzgledem wy-
ksztalcenia ogolnego 1 zawodowego zaniedbani. Jednakze dla skutecznos$ci stosowa-
nia metod leczniczo-wychowawczych waznym czynnikiem jest to, aby skazany je
aprobowal, byl do nich pozytywnie ustosunkowany, wykazywal zaangazowanie
i wlasng aktywnos¢. Wymaga to nierzadko stopniowego i umiej¢tnego przezwycie-
zania oporu i negatywnej postawy skazanego. Wyrazany jest tez poglad, ze oddzia-
tywanie resocjalizacyjne na psychopatow powinno odbywaé si¢ m. in. w drodze
budzenia u nich uczu¢ altruistycznych przez dazenie do zmiany ich negatywnych
postaw i uczu¢ w odniesieniu do o0s6b oczekujacych pomocy psychopaty badz
Z jego wlasnej rodziny, badz z obcego $rodowiska''®. Konieczna jest $cista wspot-
praca wychowawcoéw w zaktadzie karnym z kadrg specjalistyczng. Przy stosowaniu
systemu leczniczo-wychowawczego powinno by¢ zachowane przestrzeganie prze-
pisow dyscypliny przewidzianej regulaminem ‘'wigziennym, z uwzglednieniem od-
powiedniego zindywidualizowania postgpowania 1 zasadniczego celu kary —
resocjalizacji skazanego'?®.

Warto zwrdci¢ uwage na udzial psychopatéw w tworzeniu grup nieformalnych
w zakladach karnych i w podkulturze wigziennej. Chociaz badania wykazaly spadek
liczbowy uczestnictwa psychopatdow w grupach nieformalnych i w podkulturze
wieziennej w oddziale specjalnym w czasie odbywania przez nich kary pozba-
wienia wolnosci, to jednak z przeprowadzonych analiz wynika, ze ,,psychopatyczne
cechy osobowosci skazanych sprzyjajg ich angazowaniu si¢ w drugie zycie. Takie

14) . Uszkiewiczowa: Jak postepowaé z psychopatami, s. 2. A. Craft (Ten Studies into Psy-
chopatie Personality. A Report to the Home Office and the Mental Health Research Fund, Bristol
1965) stwierdza, ze ,,psychopata rzadko, chce si¢ zmieni¢, jest sktonny do uzywania lekarzy do wy-
dobycia go z klopotliwej sytuacji, uzywa psychopatologicznych interpretacji do obwinienia kogo-
kolwiek, chociazby swoich rodzicow, i niezwykle trudno mu pomoéc, poniewaz on niechetnie zwraca
si¢ ku swoim problemom” (s. 76). Autor podaje, ze coroczne badania sprawdzajace wykazaty, ze
znaczna liczba psvchopatdéw. ktorzy przeszli psvchoterapie. stata sie recvdvwistami (s. 87).

115 ], Sikora: Jak postevowaé z psvchopatami. S. 1-2.

16 | Uszkiewiczowa: Jak postepowaé z psychopatami, S. 2.
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charakterystyczne dla psychopatow wlasciwosci, jak agresywnos¢, sktonnos¢ do
nieliczenia si¢ z interesem innych ludzi, zaburzenia w zakresie uczuciowosci
wyzszej — ulatwiaja podejmowanie przez nich aktywno$ci nieformalnej i1 przyj-
mowanie znaczacych w drugim zyciu ré1”*’. Zarazem jednak system leczniczo-
-wychowawczy stosowany w oddziatach specjalnych sprzyja ,korzystnej mody-
fikacji postaw skazanych wobec zasad i norm podkultury wigziennej”. Niedo-
strzeganie zasad drugiego zycia moze by¢ powodem bledow diagnostycznych
i nieprawidlowego ukierunkowania oddzialywan korekcyjnych'®, Udzial ska-
zanego w grupie nieformalnej i w podkulturze wigziennej, a zwlaszcza uporczywe
uczestnictwo w drugim zyciu w zakladzie karnym, powinny by¢ wzigte pod uwa-
ge w ocenie resocjalizacji skazanego, na ktorej w glownej mierze zostaje oparta
prognoza kryminologiczna, uzyteczna zwlaszcza przy podejmowaniu  decyzji
0 warunkowym przedterminowym zwolnieniu.

Swoiste wlasciwosci psychiczne psychopatow, znajdujace wyraz w  wysokiej
liczbie psychopatow wsérdd przestepcow powrotnych, powoduja konieczno$¢ za-
chowania szczegélnej ostroznosci przy podejmowaniu przez sad penitencjarny
decyzji o stosowaniu wobec psychopatow warunkowego przedterminowego zwol-
nienia z zaktadu karnego.

W okresie proby zwigzanym z warunkowym przedterminowym zwolnieniem
z zaktadu karnego celowe jest oddawanie psychopatow przez sad penitencjarny
pod dozor kuratora sgdowego (zawodowego lub spotecznego).

Mozliwosci  opieki  postpenitencjarne! nad  psychopatami s3 na og6l
ograniczone przez swoisty rodzaj patologii ich osobowosci, ktéra trudno pod-
porzadkowuje si¢ wyznaczonym regutom postgpowania, chociaz te mozliwosci
nawet W niewielkim zakresie moga ksztaltowaé si¢ roéznie w zaleznosci od odmiany
psychopatii i od warunkéw $rodowiskowych psychopaty!®®. Kierowanie psycho-
patdow do szpitala psychiatrycznego po zwolnieniu z zaktadu karnego jest celowe
tylko vz przypadkach dodatkowych powiktan psychicznych, wystepujacych poza
psychopatig. Kierowanie psychopatow pod opieke poradni zdrowia psychicznego
jest na ogodt bezcelowe, chociaz moze by¢ uzyteczne dla psychopatow wykazujacych
sktonno$¢ do depresji. Do szpitali ogdlnych powinni by¢ kierowani w przypadkach
stwierdzenia przez lekarza w zakladzie karnym choroby somatycznej wymagajacej
leczenia szpitalnego. Na pomoc rodziny w opiece postpenitencjarnej nad psycho-
patami nie zawsze mozna liczyé. Pomoc postpenitencjarna polega w szczegol-
nosci na ulatwieniu znalezienia pracy i na zapewnieniu w razie potrzeby czaso-
wego zakwaterowania (np. w hotelu robotniczym). Chociaz celem opieki post-

17 M. Gordon: Drugie zycie w oddziatach specjalnych, s. 15.

118 |bidem.

119 ], Sikora: Opieka postpenitencjarna nad bylymi wieZniami psychopatami, charakteropatami
i cigzkimi neurotykami, Warszawa 1964, s. 49 i nast.



penitencjarnej jest utrwalenie wynikow resocjalizacji i zapobiezenie powrotowi
do przestgpstwa (art. 34 § 1 k. k. w.), to jednak jej mozliwosci w tym zakresie sa
Z natury rzeczy ograniczone, zwlaszcza w przypadkach negatywnej postawy osoby
petnionej z zakladu karnego'?®. Jezeli wiec zwolniony z zakladu karnego psycho-
pata nie podejmuje pracy lub rzuca znaleziong mu pracg, zaczyna naduzywac
alkoholu, popelia wykroczenia lub przebywa wsréd oséb podejrzanych o po-
pelnianie przestgpstw, wowczas role profilaktyczng moze spelni¢ rozmowa ostrze-

gawcza, przeprowadzona z nim przez Milicje Obywatelska.

Na zakonczenie nalezy zaznaczy¢, ze drobne réznice w okreslaniu psychopatii
przez poszczegbélnych autoré6w oraz mogace wystgpowaé czasami réznice w diag-
nostyce nie stanowig wystarczajagcej podstawy do =zastgpowania nazwy ,,psycho-
patia” innymi nazwami, stwarzajacymi znacznie wickszag wieloznacznos¢. Nazwa
,psychopatia” ma utrwalone znaczenie diagnostyczne 1 zastgpowanie jej nazwami
,zaburzenia osobowosci” lub ,,0sobowo$¢ nieprawidlowa” wprowadza daleko
idaca wieloznaczno$¢ 1 powoduje zatarcie rdéznic migdzy psychopatia a charak-
teropatia, a takze miedzy psychopatia a nerwicami oraz patologicznymi zmianami
charakteru bedacymi skutkiem alkoholizmu Ilub narkomanii. Wyrazne okreslanie
réznic migdzy tymi stanami psychopatologicznymi ma istotne znaczenie w orzecz-
nictwie sadowo-psychiatrycznym, przy okreslaniu mozliwo$ci i metod leczniczych
Oraz przy stawianu prognozy kryminologicznej. Nawet nazwa ,,0sobowo$¢ nie-
prawidtowa z wyraznymi cechami antysocjalnymi”, jednak bez zaznaczenia pod-
toza psychopatycznego, moze wywolywaé watpliwosci co do podloza cech anty-
socjalnych, a zatem co do istoty tego typu osobowosci. Prawidtowe rozpoznawanie
psychopatii i okreslanie jej w sposob zgodny z utrwalonym w diagnostyce znacze-
niem jest niezbedne w kryminologii dla wlasciwego okreslania jednej z przyczyn
przestepczosci, jaka w znacznej mierze jest psychopatia, oraz dla wilasciwego skon-
kretyzowania pojecia nieprzystosowania spotecznego przez okreslenie istotnej

120 M. D. Pelka-Slugocka (Srodki postpenalne a przystosowanie spoleczne, Warszawa 1979,
s. 196) podaje, ze ,,0soby matowartoSciowe psychicznie” odznaczajg si¢ znacznie wyzszg powrot-
noscia do przestepstwa niz pozostata populacja. Dotyczy to zaréwno ,,0s6b malowartosciowych
psychicznie” korzystajacych dobrowolnie z pomocy postpenalnej (powrotno$¢ do przestepstwa
59,1% wobec powrotnosci do przestgpstwa ogotu populacji wynoszacej 41,1%), jak i poddanych
$rodkowi postpenalnemu obowiazkowemu w postaci dozoru kuratora (odpowiednio 37,8% 1 25,1%
w1974 r.).



przyczyny tego nieprzystosowania, wystepujacej w wielu przypadkach w postaci
psychopatii. Z tych powodéw nazwa ,psychopatia” powinna by¢ nadal stoso-
wana, bez wynajdywania zamiast niej innych okreslen jako rzekomo bardziej
nowoczesnych??.,

21 Juz po oddaniu do sktadania niniejszej pracy ukazalo sie rozporzadzenie Ministra Spra-
wiedliwosci z dn. 2 V 1989 r. w sprawie regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci
(Dz.U. nr 31, poz. 164). Wedlug nowego regulaminu ,skazanych, u ktérych na podstawie badan
lekarskich lub psychologicznych stwierdzono zaburzenia psychiczne, uposledzenie umystowe,
uzaleznienie od alkoholu albo $rodkoéw odurzajacych lub psychotropowych, a ponadto potrzebe
odrgbnego ich traktowania, kieruje si¢ do odbywania kary w zaktadach karnych dla skazanych
wymagajacych stosowania szczegdlnych s$rodkow leczniczo-wychowawczych” (§ 116). W odnie-
sieniu do psychopatow zachodzi tu rdéznica w poréwnaniu do unormowania w poprzednim regu-
laminie, ktory w analogicznym przepisie (§28 ust. 1) wymienial psychopatow jako tych skazanych,
ktorzy odbywaja kare pozbawienia wolnosci w zakladach karnych dla skazanych wymagajacych
stosowania szczegolnych s$rodkow leczniczo-wychowawczych. Pominigeie psychopatow w § 116
nowego regulaminu mozna uzna¢ za stuszne, gdyz psychopaci nie wymagaja leczenia (jezeli nie
wystepuja u nich dodatkowe powiktania psychiczne), lecz podstawowe oddzialywanie wychowawcze
w stosunku do nich powinno odbywaé si¢ przez wdrozenie ich do przestrzegania zwyklego regu-
laminu w zaktadzie karnym w celu nauczenia ich zdyscyplinowania spolecznego i przestrzegania
porzadku prawnego. Pozostate przepisy nowego regulaminu dotyczace zaktadow karnych dla
skazanych wymagajacych stosowania szczegélnych $rodkow leczniczo-wychowawczych sa w zasa-
dniczej linii zgodne z poprzednim regulaminem. Nowy regulamin obowiazuje od dn.1X1989r.
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WZORCOWE REGULY MINIMUM POSTEPOWANIA Z WIEZNIAMI
ORAZ PROCEDURY EFEKTYWNEGO ICH REALIZOWANIA

WPROWADZENIE

Idea uniwersalnych wzorow dotyczacych postgpowania Z przestgpcami naro-
dzita si¢ w Migdzynarodowej Komisji Penalnej i Penitencjarnej, ktéra przygoto-
wala zbidr regul zaaprobowanych przez Lige Narodéw w 1934 r. Komisja zostata
rozwigzana w 1951 r.,, wobec objecia przez Narody Zjednoczone kierowniczej
roli w pobudzaniu wspélpracy miedzynarodowej w dziedzinie bedacej dotychczas
terenem dziatania Komisji. Jednakze przed przekazaniem Narodom Zjednoczo-
nym, Komisja poddata rewizji tekst regul, po to, aby przedstawi¢ je | Kongresowi
Narodéw Zjednoczonych w sprawie Zapobiegania Przestepczosci i Postgpowania
z Przestepcami, ktory odbyt si¢ w Genewie w 1955 r. Kongres jednomyslnie
uchwalil nowe reguty 30 sierpnia oraz zalecenie ich zaaprobowania przez Radg
Spoteczno-Gospodarcza.

Po dyskusji, Rada =zatwierdzita Wzorcowe Reguly Minimum Post¢epowania
z Wigzniami (rezolucja 663 C | (XXIV) z 31 lipca 1957 r.) w wersji uchwalonej
przez Kongres. Reguly okreslaja, co jest akceptowane jako wiasciwa zasada ogélna
oraz praktyka postepowania z wi¢zniami. Zawierajg one warunki minimum uzna-
ne za odpowiednie przez Narody Zjednoczone i, jako takie, pomyslane dla ochrony
przed niewlasciwym traktowaniem, szczegélnie przy egzekwowaniu dyscypliny

* Przektad wersji oryginalnej, angielskiej wg wydania: Standard Minimum Rules for the Treat-
ment of Prisoners, and Procedures for the Effective Implementation of the Rules, Nowy Jork 1984,
United Nations, Dept. of Public Information. Positkowo korzystatem takze z wersji francuskiej :
Ensemble de régies minima pour le traitement des détenus et Dispositions visant a assurer Vapplication
effective de I'Ensemble de régles, Nowy Jork 1985. Nations Unies. Dept. de I’information, oraz
z wersji hiszpanskiej : Réglas minimas para el tratamiento de l0s reclusos y procedimientos para la
aplicacion efectiva de las Réglas, Nowy Jork 1984, Naciones Unidas, Dept. de Informacion Publica.

Pragng w tym miejscu serdecznie podzigkowaé: Zbigniewowi Lasocikowi, Markowi Lubel-
skiemu, Monice Platek oraz Krzysztofowi Poklewskiemu-Koziettowi za ich bardzo istotne uwagi
krytyczne do pierwszej wersji przektadu. Dzigki Nim mozliwe stalo si¢ nie tylko uniknigcie oczy-
wistych btedow, ale i blizsze oddanie w naszym jezyku tak litery, jak i ducha Regul. Zrozumiate
jest jednak, ze mnie obcigzaja wszelkie ewentualne wady tego przektadu.
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i stosowaniu S$rodkow przymusu w zaktadach penitencjarnych. Pierwsza czesc
niniejszej publikacji zawiera tekst Wzorcowych Regut Minimum.

Aprobujac Reguly, Rada =zalecita, aby Rzady przychylnic ustosunkowaly si¢
do realizacji 1 stosowania ich przez administracje zakltadow penitencjarnych i po-
prawczych. Zalecono takze, aby Rzady informowaly Sekretarza Generalnego co
pig¢ lat o postegpie czynionym we wdrazaniu Regut.

Zgromadzenie Ogoélne zalecito réwniez, aby Panstwa Czlonkowskie podjety
wszelkie mozliwe wysitki w celu realizacji Regul przez administracje ich zaktadow
penitencjarnych, a takze, aby braly je pod uwage przy ksztaltowaniu prawa
wewnetrznego.

Sekretarz Generalny publikuje w ,,International Review of Criminal Policy”,
w ,,Yearbook on Human Rights”, w ,Crime Prevention and Criminal Justice
Newsletter” i w innych dokumentach Narodow Zjednoczonych wszystkie in-
formacje nadeslane przez Rzady stosownie do tych zalecen. Jest On réwniez
upowazniony do kierowania do Panstw oraz réznych organizacji miedzyrzado-
wych i pozarzadowych prosb o dodatkowe informacje.

Zgodnie z zaleceniem V Kongresu Narodéw Zjednoczonych w sprawie
Zapobiegania Przestgpczosci i Postgpowania z Przestegpcami z roku 1975, Rada

Spoteczno-Gospodarcza [rezolucja nr 1993 (LX) z 12 maja 1976 r.] zlecita swo-
jemu Komitetowi ds. Zapobiegania i Kontroli Przestgpczosci zbadanie, jaki jest
zasieg stosowania Wzorcowych Regul Minimum, a S$cislej, do jakich kategorii
0sO6b pozbawionych wolno$ci Reguly si¢ stosuje. Komitet otrzymat tez zadanie
opracowania zbioru procedur, to jest zalecen wskazujacych, jak Reguly powinny
by¢ rozpowszechniane i stosowane w praktyce prawnokarnej oraz jaki nalezy
przyjac tryb sktadania Narodom Zjednoczonym sprawozdan z ich stosowania.

W efekcie Komitet zalecil poszerzenie zasiggu kilku przepisow, aby w ten
sposob obja¢ ochrong osoby aresztowane lub wigzione bez przedstawienia im
zarzutu karnego. Rada uchwalita (w rezolucji nr 2076 (LXII) z 13 maja 1977 r.)
uzupetnienie Wzorcowych Regul Minimum o regule 95. Nowa regula przewi-
duje, ze osoby aresztowane lub wigzione bez przedstawienia im zarzutu karnego
korzystaja z takiej samej ochrony jak osoby zatrzymane tymczasowo lub wiez-
niowie $ledczy bez jakiegokolwiek poddawania ich nieusprawiedliwionemu wow-
czas oddziatywaniu resocjalizujgcemu.

W 1984 r. Komitet opracowal i przedlozyl Radzie Spoteczno-Gospodarczej
ostateczny projekt procedur realizacji Regul. 25 maja 1974 r. (rezolucja nr 1984/
47) Rada uchwalita procedury skutecznego wprowadzenia w zycie Wzorcowych
Regut Minimum Postgpowania z Wigzniami i1 zwrécita si¢ do Panstw Cztonkow-
skich o wzigcie ich pod uwage przy wdrazaniu Regul oraz przy opracowywaniu
okresowych sprawozdan dla Narodow Zjednoczonych. Rada poprosita Sekretarza
Generalnego o udzielanie Rzadom pomocy we wdrazaniu Regutl w zycie, stosownie
do nowych procedur i o ile Rzady zwroca si¢ w tej sprawie. Owe 13 procedur
stanowi zatacznik do publikacji niniejszych Regut.
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WZORCOWE REGULY MINIMUM POSTEPOWANIA Z WIEZNIAMI

Uwagi wstepne

1. Celem niniejszych regut nie jest szczegdtowe okreslenie modelowego sys-
temu penitencjarnego. Zmierzaja one jedynie, biorgc za punkt wyjscia powszech-
nie przyjete obecnie poglady oraz zasadnicze elementy najbardziej adekwatnych
systemOw penitencjarnych, do okreslenia, co jest w dobie obecnej akceptowane
jako istota dobrze okreslonych zasad i1 praktyki postgpowania wigznidow oraz wihas-
ciwie zarzadzanych zaktadow penitencjarnych.

2. Z racji wielkiego zroznicowania w S$wiecie warunkow prawnych, spotecz-
nych, ekonomicznych i geograficznych jest oczywiste, iz nie wszystkie reguty beda
mogly by¢ zastosowane w kazdym miejscu i w kazdym czasie. Powinny one jed-
nakze stuzy¢ pobudzaniu staltych wysitkow do pokonywania trudnosci praktycz-
nych w zakresie ich stosowania i u$wiadamiania sobie, Zze przedstawiaja jako ca-
to$¢ minimum warunkéw uznawanych za mozliwe do przyjecia przez Narody
Zjednoczone.

3. Jednoczes$nie reguly odnosza si¢ do dziedziny, w ktorej wystepuje staly
rozw0j mysli. Nie stoja one zatem na przeszkodzie, eksperymentom i dziataniom
pozostajagcym w harmonii i sprzyjajacym celom wynikajacym z tre$ci wszystkich
regut. W tym duchu centralny organ administracji penitencjarnej moze zawsze
w sposob usprawiedliwiony dopusci¢ wyjatki od tych regut.

4. (1) Czeé¢ 1 wzorcowych Regul dotyczy ogodlnego zarzadzania zaktadami
penitencjarnymi i1 odnosi si¢ do wszystkich kategorii wigzniow: karnych, prawa
cywilnego oraz $ledczych a takze do wieznidw, wobec ktorych sad orzekt ,srodki
zabezpieczajace” lub $rodki poprawcze.

(2) Cze$¢ 11 zawiera zasady odnoszace sie tylko do wymienionych w poszcze-
gblnych rozdziatach kategorii wigznidow. Niemniej zasady wymienione w rozdzia-
le ,,A” odnoszace si¢ do wieznidow karnych nalezy w réownej mierze stosowac
takze do kategorii wigznidw wymienionych w rozdziatach ,B”, ,,C” i ,,D” baczac,
aby nie stawaly one w sprzecznosci z zasadami regulujacymi postgpowanie z tymi
kategoriami wi¢zniow oraz aby byly dla nich korzystne.

5. (1) Reguly nie zmierzaja do okreslania zarzadzania zaktadami przeznaczo-
nymi dla oséb mtodych (to jest zaktadami typu borstalskiego, poprawczymi itp.).
Jednakze mozna dopusci¢ stosowanie w nich odpowiednio I czgsci Regut.

(2) Kategoria wigzniow mtodych powinna obejmowaé co najmniej wszystkie
mtode osoby podlegajace jurysdykcji sagdéw dla nieletnich. Zasada ogdélng powinno
by¢, ze osoby te nie sg skazywane na karg wiezienia.
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Czesé pierwsza

Zasady og6lne
Zasada podstawowa

6. (1) Sformulowane dalej reguly stosuje si¢ bezstronnie. Wyklucza to dys-
kryminacje ze wzgledu na rase, kolor skory, pte¢, jezyk, religie, przekonania —
polityczne lub wszelkie inne, pochodzenie narodowe lub spoleczne, status majat-
kowy, urodzenie lub jakikolwiek inny status.

(2) Istotne jest jednakze poszanowanie wierzen religijnych i nakazéw moral-
nych grupy, do ktorej dany wigzien przynalezy.

Ksiega ewidencji

7. (1) W kazdym miejscu stuzacym do uwigzienia oséb prowadzi si¢ ksiege
ich ewidencji, oprawiong i o ponumerowanych stronach, w ktoérej zapisuje si¢
nastepujace dane o kazdym nowo przyjetym wigzniu:

(a) dane personalne;

(b) podstawe uwigzienia oraz organ wiladzy, ktory je zarzadzit;

(c) dzien i godzing przybycia i zwolnienia.

(2) Nie przyjmuje si¢ zadnej osoby do zakladu penitencjarnego bez waznego
prawnie tytutu, i ktorej dane nie beda uprzednio zapisane w ksiedze ewidencji.

Rozdzielenie kategorii

8. Rozne kategorie wigznidow wyszczegélnione ze wzgledu na ple¢, wiek,
uprzednig karalno$¢, podstawe uwigzienia oraz sposob traktowania — umieszcza
si¢ w oddzielnych zaktadach lub cze¢sciach tych zaktadow. Oznacza to, ze:

(a) mezczyzni i kobiety wigzieni s3, o ile to mozliwe, w oddzielnych zakta-
dach. W tych zakladach, do ktorych przyjmuje si¢ zaré6wno me¢zczyzn jak 1 ko-
biety, pomieszczenia dla kobiet oddzielone sa catkowicie;

(b) wiezniowie $ledczy oddzieleni sg od wigzniéw karnych;

(c) osoby uwiezione za dlugi lub inni wi¢zniowie prawa cywilnego oddzieleni
sa od wigzniow karnych;

(d) wiezniowie mtodzi oddzieleni sg od wigzniow dorostych;

Pomieszczenia wiezienne

9. (1) Celg jednoosobowa lub pokoj sypialny zajmuje w porze nocnej tylko
jeden wiezien. Jezeli ze wzgledow szczegdlnych, takich jak czasowe przeludnienie,
dla centralnego organu administracji penitencjarnej stanie si¢ rzecza konieczna
uczynienie wyjatku od tej reguly, wowczas nie jest wskazane umieszczanie dwoch
wiezniow w jednej celi lub pokoju.

(2) W razie korzystania z sypialni wspdlnych, do kazdej z nich zapewnia si¢
staranny dobor wigzniow, tak aby stanowili dla siebie odpowiednie towarzystwa
w tych warunkach. Pomieszczenia sypialne poddawane sa w porze nocnej regular-

nej kontroli, dostosowanej do typu danego zaktadu.
10. Wszystkie pomieszczenia przeznaczone do uzytku wigzniow, a szczegoélnie
sypialne, odpowiadaja wszelkim, wymogom zdrowotnym, stosownie do warun-
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kow  klimatycznych, a zwlaszcza jezeli chodzi o wielko$¢ powierzchni kubicznej,
minimum powierzchni uzytkowej, oswietlenie, ogrzewanie i wentylacje.

11. W kazdym miejscu, w ktorym przebywaja lub pracuja wiezniowie:

(a) okna sg wystarczajaco duze, aby umozliwi¢ im czytanie i prace przy Swietle
naturalnym 1 tak skonstruowane, aby umozliwi¢ dostep $wiezego powietrza bez
wzgledu na to, czy dziala tam klimatyzacja;

(b) sztuczne $wiatto zapewnia kazdemu wigzniowi mozliwo$¢ czytania i pracy
bez szkody dla wzroku.

12. Instaluje si¢ odpowiednie urzadzenia sanitarne, umozliwiajagce kazdemu
wi¢zniowi zalatwienie potrzeby fizjologicznej w kazdym czasie, w czystych i przy-
zwoitych warunkach.

13. Instaluje si¢ odpowiednie urzadzenia kapiclowe 1 natryskowe z woda
o temperaturze dostosowanej do danego klimatu, tak aby kazdy wigzien mogt
z nich korzysta¢ oraz aby mozna bylo od niego wymagaé korzystania z nich, tak
czesto jak jest to konieczne dla higieny ogoélnej — stosownie do pory roku i poto-
zenia geograficznego, ale nie rzadziej niz raz w tygodniu w klimacie umiarkowanym.

14. Wszystkie pomieszczenia stale uzywane przez wi¢znidow utrzymywane s3
w odpowiednim stanie oraz ciagle skrupulatnie utrzymywane w czystosci;

Higiena osobista

15. Od wigzniow wymaga si¢ utrzymania ciala w czystosci i w tym celu do-
starcza si¢ im wode oraz niezbg¢dne dla ich zdrowia i czysto$ci przybory toaletowe.

16. Aby wiezniowie mogli utrzymaé przyzwoity wyglad licujacy z ich godnoscia
ludzka, zapewnia si¢ im odpowiednie warunki do wlasciwego pielegnowania wto-
sOW 1 zarostu; me¢zczyznom umozliwia si¢ regularne golenie sig.

Odziez i posciel

17. (1) Kazdemu wiezniowi, ktory nie jest uprawniony do noszenia wlasnej
odziezy, wydaje si¢ komplet odziezy odpowiedniej do klimatu i wiasciwej dla utrzy-
mania zdrowia. Odziez taka nie bedzie w zaden sposob poniza¢ go lub upokarzac.

(2) Cata odziez utrzymuje si¢ w czystosci i w dobrym stanie. Stanowiaca jej
cze$¢ bielizne zmienia si¢ 1 pierze tak czesto, jak jest to konieczne dla utrzymania
higieny.

(3) W szczegdlnych okolicznosciach, gdy wigzien wyprowadzany jest poza
zaktad w usprawiedliwionym celu, zezwala si¢ mu na noszenie witasnej odziezy
lub innego, nie wyrézniajgcego sie¢ ubioru.

18. Jezeli wigzniowi zezwala si¢ na noszenie wiasnej odziezy, wowczas w mo-
mencie przyjecia go do zaktadu nalezy zatroszczy¢ si¢ o to, aby ona byla czysta
i w nalezytym stanie.

19. Kazdemu wig¢zniowi, stosownie do norm miejscowych i narodowoscio-
wych, przydziela si¢ oddzielne 16zko oraz wystarczajaca ilo$¢ poscieli osobistej,
czystej w momencie wydania, w dobrym stanie i zmienianej wystarczajaco czgsto,
aby utrzymac ja w czystosci.
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‘Wyzywienie

20. (1) Administracja wydaje kazdemu wig¢zniowi, o oznaczonych godzinach
positki o wartosci odzywczej odpowiedniej dla utrzymania zdrowia i sit, dobrej
jakosci oraz dobrze przygotowane i podane.

(2) Woda pitna jest dostepna kazdemu wigzniowi kiedykolwiek jej pragnie.
Gimnastyka i sport

21. (1) Kazdemu wiezniowi, ktéry nie jest zatrudniony na otwartej przestrzeni,
jezeli pozwala na to pogoda, zapewnia si¢ jedng godzing dziennie na odpowiednie
¢wiczenia na §$wiezym powietrzu.

(2) Wigzniom miodym i innym wi¢zniom w odpowiednim wieku i stanie fizy-
cznym zapewnia si¢ zajecia fizyczne i rekreacyjne w czasie na to przeznaczonym.
W tym celu zapewnia si¢ im przestrzen, urzadzenia i przyrzady.

Opieka medyczna

22. (1) W kazdym zaktadzie penitencjarnym zapewnia si¢ opieke co najmniej
jednego wykwalifikowanego lekarza, ktory powinien mie¢ takze pewna wiedze
z zakresu psychiatrii. Opicka medyczna powinna by¢é zorganizowana w S$cistym
powiazaniu z powszechng stuzba zdrowia na szczeblu lokalnym lub panstwowym.
Opieka ta obejmuje takze diagnozowanie psychiatryczne oraz, w razie potrzeby,
leczenie stanéw zaburzen psychicznych.

(2) Wigzniow chorych, wymagajacych leczenia specjalistycznego, umieszcza
si¢ w szpitalach wigziennych Iub w szpitalach cywilnych. Utworzenie szpitala wie-
ziennego wymaga : wyposazenia go, umeblowania i zaopatrzenia w medykamenty
wlasciwe dla zapewnienia chorym opieki medycznej i leczenia oraz zatrudnienia
personelu majacego odpowiednie wyksztatcenie medyczne.

(3) Kazdy wigzien ma mozliwo$¢ korzystania z opieki wykwalifikowanego
dentysty.

23. (1) W zakladach dla kobiet zapewnia si¢ specjalne pomieszczenia przezna-
czone dla wszelkiej koniecznej opieki i leczenia kobiet w okresie cigzy i potogu.
Zawsze, gdy to bedzie mozliwe, zapewnia si¢ odbycie porodu w szpitalu poza-
wieziennym. Urodzenie si¢ dziecka w wiezieniu nie bedzie uwidocznione w jego
akcie urodzenia.

(2) Zezwolenie na pozostawienie niemowlat z uwigzionymi matkami wymaga
zapewnienia opieki wykwalifikowanych pielegniarek w czasie, kiedy niemowlgta
nie znajduja si¢ pod opieka ich matek.

24. Lekarz zbada kazdego wig¢znia po jego przybyciu do zaktadu tak szybko jak
to mozliwe, a nastepnie tak czgsto, jak to jest konieczne — szczegblnie w razie
potrzeby ujawniania chorob fizycznych i psychicznych i1 podjgcia w nastgpstwie
tego  wszystkich  koniecznych  srodkow: oddzielenia wigznidéw  podejrzanych
o chorobach infekcyjne 1 zakazne; odnotowania defektow fizycznych lub psychi-
cznych mogacych hamowa¢ resocjalizacje; oraz okreslenia zdolnosci fizycznej
i psychicznej kazdego wigznia do pracy.
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11.(1) Opieke nad zdrowiem fizycznym 1 psychicznym wigznidéw sprawuje
lekarz. Powinien on codziennie przyjmowaé wszystkich chorych wi¢znidw,
wszystkich, ktorzy skarza si¢ na swoje zdrowie, oraz kazdego wi¢znia, na ktorego
zwrocit szczegdlng uwage.

(2) Lekarz przedktada naczelnikowi raport, kiedykolwiek uznaje, ze zdrowie
fizyczne lub psychiczne wigznia jest lub bedzie narazone na uszczerbek na skutek
Rwania uwiezienia lub jego warunkow.

12. (1) Lekarz regularnie kontroluje, a nastgpnie informuje naczelnika co do :

(@) ilosci, jakosci, sposobu przyrzadzania i wydawania zywnosci;

(b) higieny oraz czysto$ci zaktadu i wigzniow;

(c) urzadzen sanitarnych, ogrzewania, o$wietlenia i wentylacji zaktadu;

(d) odpowiednio$ci oraz czystosci odziezy i poscieli wigznidw;

(e) przestrzegania zasad ¢wiczen fizycznych i sportowych, o ile nie sg one pro-
wadzone przez wykwalifikowany w tym celu personel.

(2) Naczelnik bierze pod uwage zlozone stosownie do tresci regut 25 (2)
oraz 26 raporty oraz doniesienia lekarza, i w przypadku, gdy podziela przedsta-
wione mu tam zalecenia, podejmuje niezwlocznie kroki celem wprowadzenia ich
w zycie; gdy za$ przekracza to jego kompetencje lub gdy nie podziela on tych
zalecen, sporzadza niezwlocznie wiasny raport i przesyla go wraz z doniesieniem
lekarza zwierzchniemu nad nim organowi administracji wigzienne;j.

Dyscyplina i karanie

27. Dyscypling i porzadek utrzymuje si¢ konsekwentnie, jednakze bez wprowa-
dzania wigkszych ograniczen, niz to jest konieczne dla bezpieczenstwa zakltadu
oraz dobrze zorganizowanego zycia spotecznosci zaktadowe;.

28. (1) Zadnemu z wigZnidw nie powierza si¢, w imieniu zaktadu, sprawowania
w jakimkolwiek zakresie wtadzy dyscyplinarne;j.

(2) Reguta ta nie krepuje jednak wilasciwego funkcjonowania systeméw peni-
tencjarnych opartych na samorzadzie, w ramach ktorego okreslone dziatania Iub

kompetencje spoleczne, o$wiatowe lub sportowe powierzane sg — pod nadzo-
rem — wigzniom zorganizowanym w grupy odpowiednie do celéw postepowania
z nimi.

29. Nastepujace kwestie zawsze okresla si¢ w ustawie lub w regulaminie wy-
danym przez wlasciwy organ administracji:

(@) zachowanie, ktore stanowi przekroczenie dyscyplinarne;

(b) rodzaje i wysokos¢ kar dyscyplinarnych, ktore mozna wymierzyc;

() organ upowazniony do wymierzania tych kar.

30. (1) Zaden wigzien nie bedzie karany inaczej niz zgodnie z przepisami takiej
ustawy lub regulaminu i nigdy dwukrotnie za to samo przekroczenie.

(2) Zaden wigzieh nie bedzie ukarany, zanim nie Zzostanie poinformowany
o zarzucanym mu przekroczeniu i po umozliwieniu mu podjecia wtlasnej obrony.
Kompetentny organ przeprowadzi gruntownie rozpoznanie sprawy.
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(3) Gdy bedzie to konieczne i wykonalne, wi¢zniowi zezwoli si¢ na przedsta-
wienie swojej obrony za posrednictwem tlumacza.

31. Kary cielesne, kara osadzenia w ciemnicy oraz wszelkie kary okrutne, nie-
ludzkie i ponizajace sa zakazane calkowicie jako sankcje za przekroczenia dyscy-
plinarne.

31. (1) Kar S$cistej izolacji oraz ograniczenia racji zywnosciowej nie wymierza
si¢ nigdy, zanim lekarz nie zbada wi¢znia i nie zaswiadczy na piSmie, ze jest on
w stanie odcierpie¢ takie kary.

(2) To samo stosuje si¢ do kazdej innej kary, ktora moglaby zaszkodzi¢ zdrowiu
fizycznemu lub psychicznemu wigznia. Kara taka w zadnym wypadku nie moze
by¢ w sprzecznosci lub by¢ odstepstwem od zasady okreslonej w regule 31.

(3) Wiezniéw podlegajacych, takim karom odwiedza codziennie lekarz, ktory
zawiadamia naczelnika, jezeli — ze wzgledu na zdrowie fizyczne lub psychiczne —
uzna za konieczne skrécenie czasu kary lub zamiang jej rodzaju.

Srodki przymusu

33. Srodkéw przymusu, takich jak: kajdanki reczne, tancuch, kajdany i kaftany
bezpieczenstwa nie stosuje si¢ nigdy jako kary. Ponadto' tancuchéw oraz kajdan
nie wykorzystuje si¢ jako $rodkéw przymusu. Innych srodkow przymusu nie uzywa
si¢ z wyjatkiem nastepujacych okolicznosci:

(a) jako srodka ostrozno$ci przeciwko ucieczce w czasie transportu, z tym
zastrzezeniem, ze zdejmuje si¢ je, gdy wigzien staje przed sadem lub organem
administracji;

(b) ze wzgledéw medycznych.— na zarzadzenie lekarza;

(c) na polecenie naczelnika, o ile zawioda inne metody kontroli, w celu zapo-
biezenia zadaniu przez wigznia obrazen sobie lub innym albo uszkodzeniu mienia;
w takich przypadkach naczelnik zasigga niezwlocznie porady lekarza oraz zawia-
damia zwierzchni organ administracji.

34. Wzory i sposoby uzycia $rodkow przymusu okresla centralny organ admi-
nistracji wieziennej. Srodki takie nie powinny byé stosowane dluzej niz jest to
Scisle niezbedne.

Informowanie wi¢Zniéw oraz ich prawo do skargi

35. (1) Kazdy nowo przyjmowany wigzien otrzymuje pisemng informacje
o przepisach, zawierajaca przepisy okreslajace postgpowanie z wigzniami jego
kategorii, o warunkach dyscyplinarnych tego zakladu, o dozwolonych metodach
zwracania si¢ o informacj¢ oraz zglaszania skarg, jak réwniez o wszystkich innych
sprawach umozliwiajagcych mu uswiadomienie sobie swych praw i obowigzkow
a takze przystosowanie si¢ do zycia w tym zaktadzie.

(2) Jezeli wigzien jest analfabeta, informacje te przekazuje mu si¢ ustnie.

36. (1) Kazdy wigzien ma mozliwo$¢ sktadania prosb i skarg we wszystkie
dni powszechnie do naczelnika zaktadu lub funkcjonariuszowi upowaznionemu
do reprezentowania go.

(2) Wigzniowi umozliwia si¢ przedstawienie prosb i skarg inspektorowi w cza-
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sie przeprowadzanej przez niego kontroli. Wigzien ma mozliwo$¢ rozmowy z in-
spektorem lub z kazdym innym przedstawicielem organu kontroli bez obecnosci
naczelnika lub innych cztonkow personelu.

(3) Kazdemu wiezniowi zezwala si¢ na skladanie prosb i skarg bez cenzury
treSci — ale w ustalonej formie i we wiasciwym trybie — do centralnego organu
administracji wigziennej, sadow oraz innych wtasciwych wtadz.

(4) O ile nie sa oczywiscie btahe lub bezzasadne, kazde podanie i skarge roz-
patruje si¢ bezzwlocznie, a odpowiedzi udziela si¢ wigzniowi bez zbytniej zwloki.

Kontakt ze $wiatem zewnetrznym

37. Wigzniowie majg mozliwosé,— pod niezbednym nadzorem — komuniko-
wania si¢ w regularnych odstgpach czasu z rodzinami i godnymi szacunku przyja-
cidétmi zaréwno korespondencyjnie, jak i przez przyjmowanie wizyt.

38. (1) Wiezniom — cudzoziemcom stwarza si¢ odpowiednie utatwienia w ko-
munikowaniu si¢ z przedstawicielami dyplomatycznymi lub konsularnymi Panstwa,
ktérego sa obywatelami.

(2) Wigzniom — obywatelom Panstw, ktore nie posiadaja swoich przedstawi-
cielstw dyplomatycznych Iub konsularnych w danym kraju, a takze uchodzcom
i bezpanstwowcom, stwarza si¢ podobne utatwienia w komunikowaniu si¢ z przed-
stawicielami  dyplomatycznymi lub konsularnymi Panstwa, ktore reprezentuje
ich interesy, albo z kazdym innym organem panstwowym lub mi¢dzynarodowym,
ktorego zadaniem jest ochrona takich osob.

39. Wiezniowie regularnie zapoznaja si¢ z wazniejszymi wydarzeniami po-
przez czytanie gazet, czasopism 1 specjalnych publikacji wieziennych, stuchanie
audycji radiowych, wykladéw oraz poprzez wszelkie inne $rodki przekazu upowaz-
nione i kontrolowane przez administracje.

Biblioteka

Kazdy zaktad posiada biblioteke przeznaczona do uzytku dla wszystkich kate-
horii wigznidow, wyposazona w wystarczajacy zbior literatury rozrywkowej i 0$-
wiatowej. Wigznidw zachgca si¢ do pelnego korzystania z tej biblioteki.

Religia

41. (1) W zakladzie, w ktorym przebywa wystarczajaca liczba wiezniéw tego
samego wyznania, ustanawia si¢ lub dopuszcza kanonicznie uprawnionego przed-
stawiciela tego wyznania. O ile usprawiedliwia to liczba wigznidow i o ile pozwalaja
na to warunki, powinno si¢ ustanowi¢ lub dopusci¢ tego przedstawiciela w -wy-
miarze czasu odpowiadajacym petnemu etatowi.

(2) Kanonicznie uprawnionemu przedstawicielowi, ustanowionemu lub do-
puszczonemu zgodnie z ust. 1, umozliwia si¢ odprawianie nabozenstw oraz skta-
danie na osobnosci wigzniom wizyt duszpasterskich w wymaganych przez dang
religie przypadkach.

(3) Zadnemu wiezniowi nie odméwi sie dostepu do kanonicznie uprawnionego
przedstawiciela jakiejkolwiek religii. Z drugiej strony, jezeli jaki$ wigzien sprze-
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ciwi si¢ wizycie przedstawiciela jakiej$ religii, jego postawa bedzie w pelni res-
pektowana.

42. Kazdemu wig¢zniowi zezwala si¢, na ile jest to mozliwe, na zaspokojenie
jego potrzeb zycia religijnego przez uczestnictwo w nabozenstwach organizowa-
nych w zakladzie oraz na posiadanie religijnych ksigzek dogmatycznych i poucza-
jacych z zakresu jego wyznania.

Przechowywanie mienia wi¢zniow

43. (1) Wszystkie pienigdze, kosztownosci, ubrania i inne ruchomos$ci nalezace
do wigznia, a ktorych stosownie do regulaminu zakladu nie moze on zatrzymac
przy sobie, umieszcza si¢ w depozycie z chwilg przyjecia go do tego zaktadu.

Wykaz tego mienia podpisuje wiezien. Podejmuje si¢ kroki w celu utrzymania
sktadnikow tego mienia w dobrym stanie.

(2) Wszystkie te przedmioty i pieniadze zwraca si¢ wigzniowi w chwili zwol-
nienia g0 — z wyjatkiem pienigdzy, ktore zezwolono mu wydaé, lub jakiej$ czesci
mienia, ktora pozwolono mu wystaé z wigzienia albo, gdy wzgledy higieny naka-
zywaly zniszczy¢ jaka$ cze$¢ jego odziezy. Wigzien ten poswiadcza, jakie przed-
mioty i ile pieniedzy zwrdécono mu.

(3) W ten sam sposdb postepuje sie z wszelkimi pieniedzmi oraz innym mie-
niem otrzymanym przez wig¢znia z zewnatrz.

(4) W przypadku posiadania przez wieznia lekarstw lub $rodkow odurzaja-
cych o sposobie ich uzycia decyduje lekarz.

Zawiadomienie o $mierci, chorobie, transporcie itp.

44. (1) W przypadku zgonu wieznia lub jego powaznej choroby albo uszko-
dzenia ciata, lub przeniesienia go do zaktadu dla psychicznie chorych, naczelnik
powiadomi o tym natychmiast malzonka lub najblizszego krewnego a, w kazdym
razie, powiadomi o tym wszystkie inne osoby wskazane uprzednio przez wi¢znia.

(2) ' Wigzien zostanie natychmiast powiadomiony o $mierci lub powaznej cho-
robie kazdego bliskiego krewnego. W przypadku zagrazajacej zyciu choroby
takiej osoby, wiezien powinien, kiedykolwiek pozwalaja na to okolicznosci, otrzy-
mac zezwolenie na odwiedzenie chorego — czy to pod strazg, czy to sam.

(3) Kazdy wiezien bedzie mial prawo do natychmiastowego powiadomienia
rodziny o swoim uwigzieniu lub przeniesieniu go do innego zaktadu.

Przenoszenie wiezniéw

45. () W czasie doprowadzania lub wyprowadzania wi¢zniow z zakladu
ogranicza si¢, na ile to mozliwe, wystawiania ich na widok publiczny oraz podej-
muje si¢ odpowiednie $rodki zabezpieczajace, aby uchroni¢ ich przed zniewa-
gami, zaciekawieniem o0sO6b postronnych lub przed wystawianiem ich na widok
publiczny w jakiejkolwiek formie.

(2) Transportowanie wigzniow w pojazdach niedostatecznie wentylowanych
Iub o$wietlonych albo w jakikolwiek inny sposob, ktory narazatby ich na niepo-
trzebne cierpienia fizyczne, jest zakazane.
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(3) Transportowanie wigzniow odbywa si¢ na koszt administracji i w jedna-
kowych dla wszystkich warunkach.

Personel wi¢zienny

46. (1) Administracja wigzienna dba o staranny dobor personelu na kazdy
szczebel shuzbowy, majac na uwadze, ze od jego uczciwosci, ludzkiego podejscia,
umiejetnosci zawodowych i osobistych kwalifikacji do tej pracy zalezy wlasciwe
zarzadzanie zakladem penitencjarnym.

(2) Administracja wigzienna stale pobudza i podtrzymuje w $wiadomosci za-
réwno personelu, jak i opinii publicznej przekonanie, ze praca ta jest stuzba
spoteczna, o wielkim znaczeniu; w tym celu powinno si¢ przedsigbra¢ wszelkie
stosowne $rodki stuzace informowaniu spoteczenstwa.

(3) Aby osiggna¢ powyzsze cele, cztonkowie personelu zatrudnieni sg na pet-
nych etatach jako zawodowi funkcjonariusze wiezienni posiadajacy status urzed-
nikow panstwowych, korzystajacych dzigki temu z bezpieczenstwa pracy, warun-
kowanego jedynie wilasciwym zachowaniem si¢, wydajnoscig oraz zdolno$ciami
fizycznymi. Wysoko$¢ uposazenia za shuzbe¢ zacheca do rekrutowania i utrzymania
w niej odpowiednich megzczyzn i kobiet; §wiadczenia oraz warunki shuzby korzyst-
nie uwzgledniajg specyficzny charakter pracy.

47. (1) Czlonkowie personelu posiadaja odpowiedni poziom wyksztatcenia
i inteligenciji.

(2) Przed podjeciem stuzby cztonek personelu odbywa szkolenie w zakresie
ogolnych 1 szczegdtowych obowigzkow oraz przechodzi egzaminy teoretyczne
i praktyczne.

(3) Po podjeciu stuzby i w jej trakcie czlonkowie personelu odbywaja szko-
lenie w zakresie ogélnych i szczegotowych obowigzkéw oraz przechodzi egzaminy
teoretyczne i praktyczne.

(3) Po podjeciu stuzby i w jej trakcie czlonkowie personelu odswiezaja i roz-
wijaja swoja wiedze 1 umiej¢tnosci zawodowe poprzez udzial w organizowanych
okresowo kursach szkoleniowych.

48. Wszyscy czlonkowie personelu zawsze zachowuja si¢ i spelniaja swoje
obowigzki tak, aby — poprzez wilasny przyktad — oddziatywa¢ pozytywnie na
wigznidow i zapewni¢ sobie ich szacunek.

49. (1) W zakresie, w jakim to tylko mozliwe, w sktad personelu wchodza
tez w wystarczajacej liczbie tacy specjali$ci, jak psychiatrzy, psycholodzy, pra-
cownicy socjalni, nauczyciele i instruktorzy zawodu.

(2) Pracownikow socjalnych, nauczycieli oraz instruktoréw zawodu zatrudnia
si¢ na pelnym etacie i na czas nieoznaczony, nie wykluczajac przez to zatrudnie-
nia takich oséb na niepetnym etacie lub w charakterze spotecznikow.

50. (1) Naczelnik zaktadu powinien mie¢ odpowiednie do obowiazkow kwali-
fikacje, a to zarowno pod wzgledem charakteru, umiejetnosci zarzadzania, od-
powiedniego wyszkolenia, jak i praktyki zawodowej.
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(2) Caly swodj czas poswieca on swoim obowigzkom i nie jest on powotywany
na niepehy etat.

(3) Mieszka on w obrebie zaktadu lub w bezposredniej jego bliskosci.

(4) Jezeli pod kierownictwem jednego naczelnika znajduje si¢ dwa lub wiccej
zaktadow, wizytuje on kazdy z nich w krotkich odstepach czasu. Kazdym z tych
zaktadow kieruje bezposrednio staty zastepca naczelnika.

51. (1) Naczelnik, jego zastgpca oraz wigkszos¢ pozostatych czlonkéw perso-
nelu zakladu wilada jezykiem, ktérym poshuguje si¢ wigkszo$¢ wiezniow lub tez
jezykiem zrozumiatym przez najwigksza ich czgs¢.

(2) Kiedykolwiek to konieczne, korzysta z ustug ttumacza.

52. (1) W zakladach wystarczajaco duzych, aby wymagalo to ustug jednego
lub wigcej lekarzy zatrudnionych na pelnym etacie, co najmniej jeden z nich mie-
szka w obrebie zaktadu lub w bezposredniej jego bliskosci.

(2) W pozostatych zaktadach lekarz codziennie odbywa wizyty i mieszka wys-
tarczajaco blisko, by moc bezwlocznie stuzy¢ w nagtych przypadkach.

53. (1) W zakladach przeznaczonych zaréwno dla mezczyzn, jak i1 dla kobiet
jego czesScia wydzielona dla kobiet kieruje funkcjonariuszka, pod ktorej piecza
pozostaja klucze do wszystkich pomieszczen tej czesci zaktadu.

(2) Zaden z funkcjonariuszy nie wkroczy na teren zenskiej czesci zakladu,
chyba ze w towarzystwie funkcjonariuszki.

(3) Jedynie funkcjonariuszki obstuguja i nadzoruja wigzniarki. Nie wyklucza
to funkcjonariuszy mezczyzn, szczegélnie lekarzy 1 nauczycieli, wykonujacych
obowigzki zawodowe w zaktadach zenskich lub w ich czesciach zenskich.

54. (1) Funkcjonariusze wiezienni w swoich stosunkach z wigzniami nie uzy-
waja sily, z wyjatkiem obrony koniecznej lub przypadkéw usitowania ucieczki
albo czynnego lub biernego oporu — w celu przywrdécenia porzadku zgodnego
z ustawa i regulaminem. Funkcjonariusze, ktoérzy uciekaja si¢ do sity, musza uzy-
wacé jej nie bardziej, niz to jest $ciS§le konieczne 1 bezposrednio potem musza
zameldowa¢ o wypadku naczelnikowi zaktadu.

(2) Funkcjonariusze odbywajg specjalne przeszkolenie fizyczne, dajace im
umiejetnos$¢ opanowywania wigznidow agresywnych.

(3) Poza specjalnymi okoliczno$ciami personel wykonujacy swoje obowigzki
w bezposrednim kontakcie z wiezniami nie powinien by¢ uzbrojony. Ponadto
personel nie powinien w zadnych okoliczno$ciach by¢ wyposazony w bron bez
uprzedniego przeszkolenia w postugiwaniu si¢ nig.

Inspekcja

55. Przeprowadza si¢ regularne inspekcje zakladow penitencjarnych i ich stuzb
przez wykwalifikowanych 1 dos$wiadczonych inspektoréw mianowanych przez
kompetentny organ wiladzy. Ich zadaniem jest w szczegdlno$ci zagwarantowanie
zarzadzania tymi instytucjami zgodnie z obowiazujacymi ustawami i regulamina-
mi, a takze osiggania celow penitencjarnych i zadan poprawczych.
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Czesé druga

Regutly odnoszace si¢ do kategorii specjalnych
A. WIEZNIOWIE KARNI

Zasady przewodnie

56. Ponizsze zasady wyrazaja ducha, zgodnie z ktorym systemy penitencjarne
powinny by¢ zarzadzane, oraz celow, do ktérych powinny one zmierzaé — zgo-
dnie z deklaracja poczyniona w Uwadze Wstepnej 1 niniejszego tekstu.

57. Kara wigzienia i inne $rodki skutkujace izolacje przestepcy od $wiata zew-
netrznego sg dolegliwe przez sam fakt odebrania prawa decydowania o sobie
przez pozbawienie jej wolnosci. System penitencjarny nie wzmaga zatem cier-
pienia nieodlacznego w takiej sytuacji, z wyjatkiem przypadkéw dajacych si¢
usprawiedliwi¢ potrzeba segregacji lub utrzymania dyscypliny.

58. Ostatecznym celem i usprawiedliwieniem kary wi¢zienia lub podobnych
srodkow pozbawienia wolnosci jest ochrona spoteczenstwa przed przestgpczoscia.
Cel ten nie moze by¢ osiagnigty inaczej jak tylko przez wykorzystanie okresu
uwiezienia — tak dalece, jak to jest mozliwe — na osiggnigcie stanu, w ktorym
przestepca, po powrocie do spoteczenstwa, bedzie nie tylko miatl wole, ale 1 bedzie
zdolny prowadzi¢ zycie zgodne z prawem i dajace mu $rodki utrzymania.

59. W tym celu zaktad penitencjarny powinien wykorzystywaé wszelkie lecz-
nicze, moralne, duchowe i inne dziatania i formy pomocy, ktére s3 odpowiednie
i dostegpne mu oraz powinien dazy¢ do stosowania ich zgodnie ze zindywidualizo-
wanymi potrzebami postepowania z wiezniami.

60. (1) Ksztaltujac rezym danego zaktadu powinno si¢ dazy¢ do redukowania
wszelkich roznic miedzy zyciem wigziennym a zyciem na wolnosci, aby tym samym
nie przyczyni¢ si¢ do ostabienia odpowiedzialnosci wigznidéw lub poszanowania
dla ich godnos$ci osoby ludzkiej.

(2) Jest rzecza pozadang, aby przed koncem kary lub s$rodka podjete zostaty
konieczne kroki zapewniajace wigzniowi stopniowy powrdt do zycia w spole-
czenstwie. Cel ten moze by¢ osiagnigty, zaleznie od danego przypadku, przez
zorganizowanie rezymu przejsciowego w tym samym lub w innym odpowiednim
zaktadzie albo przez zwolnienie warunkowe z orzeczeniem dozoru, ktory nie
powinien by¢ powierzany policji (milicji), ale ktdéry powinien by¢ polaczony ze
skuteczng pomoca spoteczna.

61. Postgpowanie z wigzniami powinno podkresla¢ nie ich wykluczenie ze
spoteczenstwa, ale pozostawanie wcigz jego czescig. Powinno si¢ zatem zjednywaé
instytucje spotecznosci lokalnych, gdziekolwiek to mozliwe, do wspomagania
personelu wigziennego w jego zadaniu resocjalizacji wiezniow. Z kazdym zakla-
dem powinni wspoéldziata¢ pracownicy socjalni z powierzonym obowigzkiem utrzy-
mywania 1 poprawiania wszelkich pozadanych stosunkéw wigznia z rodzing
i z uzytecznymi w tym zakresie organizacjami spolecznymi. Powinno si¢ podjac
kroki w celu ochrony, w spos6b maksymalnie zgodny z ustawg i wyrokiem skazu-
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jacym, praw odnoszacych si¢ do interesow majatkowych wiezniow, praw
zabezpieczania socjalnego oraz innych ich uprawnien spotecznych.

62. Wigzienna stuzba zdrowia dazy do ujawnienia i leczenia wszystkich choréb
i defektow fizycznych oraz umystowych, ktéore moga stanowi¢ przeszkode w re«
socjalizacji wiegznia. W tym celu stosuje si¢ wszystkie konieczne metody terapii
medycznej, chirurgicznej i psychiatrycznej.

63. (1) Realizacja tych zasad wymaga indywidualizacji postgpowania oraz,
w tym celu, elastycznego systemu klasyfikowania wigzniow w grupy: nalezy za-
tem dazy¢ do tego, aby grupy takie byly rozmieszczane w oddzielnych zakladach,
odpowiednich do potrzeb traktowania kazdej z nich.

(2) Zaktady te nie wymagaja jednakowego stopnia zabezpieczenia dla kazdej
grupy. Pozadane jest stopniowanie zabezpieczenia stosownie do potrzeb roéznych
grup. Zaktady otwarte, przez sam fakt odstapienia od $rodkow zabezpieczenia
fizycznego przed ucieczka i odwotania si¢ w tym wzgledzie do samodyscypliny
umieszczonych, zapewniaja  najkorzystniejsze  warunki  resocjalizacji  starannie
wybranym wigzniom.

(3) Nalezy dazy¢ do tego, aby liczba wieZzniow w zakladach zamknietych nie
byta tak duza, ze staloby to na przeszkodzie zindywidualizowanemu traktowaniu.
W niektorych krajach uwaza si¢, ze populacja kazdego takiego zakladu nie powinna
przekraczaé¢ pigciuset. W zaktadach otwartych populacja ta powinna by¢ tak mata,
jak to jest mozliwe.

(4) Z drugiej strony nie jest jednak pozadane istnienie zaktadow, ktore sg tak
mate, Ze nie mozna zapewni¢ w nich odpowiednich warunkow.

64. Obowiazek spoleczenstwa nie ustaje z chwilg zwolnienia wigznia. Powin-
ny zatem istnie¢ rzadowe i pozarzadowe instytucje zdolne do niesienia zwolnio-
nym skutecznej pomocy postpenitencjarnej, ukierunkowanej zaréwno na ograni-
czenie uprzedzen wobec niego, jak i na jego readaptacje spoleczng.

Postepowanie

65. Postgpowanie z osobami, wobec ktorych orzeczono kare wigzienia lub
podobny s$rodek, ma za cel, na ile pozwala na to dlugos¢ kary lub $rodka, uksztatto-
wanie w nich woli i zdolno$ci prowadzenia zycia zgodnego z prawem i dajacego
im $rodki utrzymania po zwolnieniu. Z wigzniami postepuje si¢ tak, by wspieraé
w nich szacunek dla samych siebie oraz rozwija¢ w nich poczucie odpowiedzial-
nosci.

66. (1) Dla osiagnigcia tych celow korzysta si¢ ze wszystkich wiasciwych
srodkéw, w tym =z postugi duszpasterskiej — w krajach, w ktéorych jest ona
mozliwa, ksztalcenia ogolnego, poradnictwa 1 ksztalcenia zawodowego, metod
indywidualnej pomocy spolecznej, posrednictwa pracy, rozwoju fizycznego i ksztal-
towania charakteru moralnego. Srodki te nalezy modelowaé tak, aby pozostawaty
one w zgodzie z indywidualnymi potrzebami kazdego wig¢znia, przebiegiem
jego zycia oraz jego historig kryminalna, jego mozliwosciami i zdolnosciami
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fizycznymi oraz umystowymi, jego dyspozycjami, temperamentem, dlugo$cia
kary oraz jego perspektywami po zwolnieniu.

(2) O kazdym wigzniu z wystarczajaco dlugg karg naczelnik otrzymuje —

tak szybko jak jest to mozliwe po przybyciu wigznia — pelny raport o wszyst-
kich wymienionych w ust. 1 sprawach. Raport taki zawiera zawsze orzeczenie
lekarza oraz, gdy to mozliwe, orzeczenie psychiatry o fizycznym i umystowym sta-
nie zdrowia wieznia.

(3) Raport taki i inne zwigzane z nim dokumenty sklada si¢ do akt personal-
nych wi¢znia. Akta te uzupelniane sg do dnia biezacego i posegregowane w taki -
sposob, aby wlasciwy cztonek personelu mogt mie¢ w nie wglad w kazdej potrze-
bie.

Klasyfikacja i indywidualizacja

67. Cel klasyfikacji stanowi:

(a) oddzielenie tych wieznidw, ktorzy ze wzgledu na swoja przysztos¢ krymi-
nalng lub na ujemne cechy -charakteru, wywieraliby ujemny wplyw na wspol-
wiezniow;

(b) podzielenie wiezniow na grupy dla ulatwienia postgpowania z nimi i majac
na wzgledzie ich readaptacj¢ spoleczna.

68. W postepowaniu z réznymi kategoriami wigznidow tworzy si¢, tak dalece
jak to mozliwe, oddzielne zaktady lub oddzielne w nich oddzialy.

69. Dla kazdego wigznia skazanego na wystarczajaco dluga karg, tak szybko
jak tylko bedzie to mozliwe po przyjeciu go i zbadaniu jego osobowosci, opraco-
wuje si¢ program postgpowania z nim. Program ten opiera si¢ na wiedzy uzyska-
nej o jego potrzebach indywidualnych, jego zdolnosciach i predyspozycjach.

Przywileje

70. W kazdym zaktadzie ustanawia si¢ system przywilejow, dostosowany do
réoznych grup wigzniow 1 roznych metod postgpowania wobec nich i majacy na
celu stwarzanie zachety do poprawnego zachowania si¢, rozwijania poczucia od-
powiedzialnosci oraz pobudzania zainteresowania i wspolpracy wi¢znidw W pos-
tepowaniu z nimi.

Praca
71. (1) Praca wigzniow nie powinna mie¢ charakteru dolegliwosci.

(2) Na wszystkich wiezniach karnych spoczywaé bedzie obowigzek pracy od-
powiedniej do ich zdolnosci fizycznych i umystowych, okreslonych przez lekarza.

(3) Wiezniom zapewnia si¢ wykonywanie pracy spolecznie uzytecznej, wystar-
czajacej dla dania im zatrudnienia w czasie zwyklego dnia roboczego.

(4) Tak dalece, jak to jest mozliwe, praca przydzielana wigzniom ma przyczy-
ni¢ si¢ do podtrzymania lub rozwoju ich zdolnosci do zarabiania na uczciwe Zzycie
po zwolnieniu.

(5) Wiezniom, ktorzy sg w stanie to wykorzystaé, szczegdlnie wiezniom mio-
dym, zapewnia si¢ szkolenie zawodowe w uzytecznych dla nich zawodach.
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(6) Wigzniowie moga wybiera¢ rodzaj wykonywanej pracy, jednakze z ograni-
czeniami wynikajacymi z posiadanych kwalifikacji zawodowych oraz wymogow
administracji zaktadu i wymogéw dyscypliny.

42.(1) Organizacja i metody pracy w zakladach penitencjarnych, najbardziej,
jak to jest mozliwe, sa zblizone do podobnej pracy w pozawig¢ziennych zaktadach
pracy — tak, aby przygotowa¢ wigzniow do warunkéw normalnego zycia zawodo-
wego.

(2) Korzysci wigzniow 1 ich szkolenie zawodowe nie powinny byé podporzad-
kowane osigganiu zyskow finansowych z ich pracy.

43.(1) Pozadane jest, aby kierownictwo wigziennych zaktadéow produkcyjnych
oraz gospodarstw rolnych spoczywalo w rekach administracji wigziennej, nie
za$ w rekach pozawieziennych zaktadow pracy.

(2) Réwniez wowcezas, gdy wiezniowie wykonuja prace na rzecz pozawigzien-
nych zakladéw pracy nadzér nad nig sprawuja zawsze funkcjonariusze wigzienni.
O ile praca nie jest wykonywana na rzecz innych organéw panstwa, zaklady pracy,
na rzecz ktorych praca zostanie wykonana, wyplacaja administracji zaktadu peni-
tencjarnego normalne wynagrodzenie przyjete dla danego rodzaju pracy — po
uwzglednieniu wydajnos$ci pracy wiezniow.

44.(1) Zasady bezpieczenstwa 1 higieny pracy, obowigzujace w pozawigzien-
nych zaktadach pracy przestrzegane sag w rownej mierze w zaktadach penitencjar-
nych.

(2) Ubezpieczenia wiezniow od wypadkow przy pracy i choréob zawodowych
dokonuje si¢ na warunkach nie mniej korzystnych niz W odniesieniu do pracow-
nikow wolnych.

45. (1) Maksymalny dzienny i tygodniowy czas pracy wigzniow okresla ustawy
oraz regulamin, z uwzglgdnieniem przepisow 1 zwyczajéw miejscowych dotycza-
cych pracownikow wolnych.

(2) Tak okreslony czas pracy przewiduje jeden dzien wolny od pracy oraz
czas potrzebny do nauki i innych zajgé przewidzianych w programie postgpowania
z nimi oraz ich resocjalizacji.

46. (1) Wigzniowie otrzymuja za swoja prace sprawiedliwe wynagrodzenie.

(2) W ramach tego systemu wigzniowie uprawnieni sa do wydawania co naj-
mniej czesci swoich zarobkow na zakup dozwolonych artykutdéw uzytku osobis-
tego oraz do wysytania cz¢$ci tych zarobkoéw wiasnej rodzinie.

(3) Wedlug tegoz systemu, czg$¢ zarobkow powinna by¢ oszczedzana przez
administracj¢ wiezienng, w celu stworzenia funduszu wrgczanego wigzniowi
W chwili jego zwolnienia.

Ksztalcenie i czas wolny

47.(1) Wszystkim wigzniom, ktorzy sa w stanie odnie$¢ z tego korzyscia za-
pewnia si¢ ksztalcenie, wiaczajac w to opieke duszpasterska w tych krajach, w kto-
rych jest ona mozliwa. Nauczanie analfabetow i wigzniow mlodych jest obowigz-
kowe, a administracja poswigca mu szczegdlng uwagg.
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(2) O ile to mozliwe, ksztalcenie wigzniow integrowane jest z powszechnym
systemem edukacyjnym, tak aby po zwolnieniu mogli oni bez trudnosci kon-
tynuowac swoje ksztalcenie sie.

48. W celu utrzymania zdrowia psychicznego i fizycznego wigzniow, we Wwszy-
stkich zaktadach zapewnia si¢ mozliwos¢ prowadzenia zaje¢ rekreacyjnych i kul-

turalnych.
Kontakty spoleczne i pomoc postpenitencjarna
49. Szczegdlng uwage poswigca si¢ utrzymywaniu i rozwijaniu takich stosun-

kow miedzy wigzniem i jego rodzina, ktore najlepiej stuza korzysciom obu stron.

50. Poczynajac od pierwszych dni kary, bierze si¢ pod uwage postpenitencjarng
przysztos¢ wieznia, zachgcajac go 1 wspomagajac w podtrzymywaniu i tworzeniu
takich stosunkéw z osobami lub z instytucjami pozawigziennymi, ktore moga
sprzyjaé potrzebom jego rodziny oraz jego readaptacji spoteczne;j.

51. (1) Shuzby i instytucje, rzadowe lub pozarzadowe, ktéore wspomagaja by-
tych wiezniow w odbudowie wiezi spotecznych, zapewniaja im, na ile to mozliwe
i konieczne, wydanie potrzebnych dokumentéw i dowodu tozsamosci, posiadanie
odpowiedniego mieszkania, pracy, odziezy odpowiedniej i stosownej do klimatu
oraz pory roku, wystarczajacych srodkéw na koszty podroézy oraz samodzielnego
utrzymania si¢ w okresie bezposrednio po zwolnieniu.

(2) Zaaprobowani przedstawiciele tych instytucji maja zapewniony wszelki
niezbedny dostep do =zakladu oraz do wigznidw. Przedstawiciele ci proszeni sa
0 wyrazenie opinii co do przysztosci wigznia przez caly czas trwania jego kary.

(3) Pozadane jest, aby dziatanie tych instytucji bylto, tak dalece jak to mozliwe,
scentralizowane albo koordynowane celem zapewnienia jak najlepszego wyko-
rzystania ich wysitkow.

B. WIEZNIOWIE PSYCHICZNIE CHORZY ORAZ WIEZNIOWIE Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

52. (1) Oséb, u ktorych stwierdzi si¢ chorobe psychiczna, nie umieszcza sig¢
w zaktadach penitencjarnych; tak szybko jak to mozliwe zarzadza si¢ przeniesienie
ich do zaktadoéw dla psychicznie chorych.

(2) Wigzniow, ktorzy cierpia z powodu innych schorzen lub zaburzeh psy-
chicznych, poddaje si¢ obserwacji i leczeniu w zakladach specjalistycznych,
kierowanych przez lekarzy.

(3) W czasie pobytu w =zakladzie penitencjarnym wig¢zniowie, tacy pozostaja
pod specjalnym nadzorem lekarza.

(4) Stuzba medyczna lub psychiatryczna zaktadow penitencjarnych zapewnia
leczenie psychiatryczne wszystkim innym potrzebujacym tego wigzniom.

53. Pozadane jest podjecie krokdéw, w uzgodnieniu z kompetentnymi instytu-
cjami, aby, jezeli to konieczne, zapewni¢ kontynuacj¢ leczenia psychiatrycznego
po zwolnieniu oraz zapewniajacych psychiatryczna opieke, postpenitencjarng.

C. OSOBY ZATRZYMANE TYMCZASOWO ORAZ WIEZNIOWIE SLEDCZY

54. (1) Uzyte w nastgpnych regulach okreslenie ,wigzien §ledczy” dotyczy

kazdej osoby zatrzymanej lub tymczasowo aresztowanej pod zarzutem karnym
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1 umieszczonej czy to w areszcie policyjnym (milicyjnym), czy to w areszcie $led-
czym, jednakze nie bedacej jeszcze prawomocnie skazang przez sad.

(2) Wigzien $ledczy korzysta z domniemania niewinnosci, a w traktowaniu
go respektuje si¢ te zasade.

(3) Bez uszczerbku dla zasad prawa chronigcych wolno$¢ osobista lub dla
przepisow procesowych regulujacych postgpowanie z wigzniami $ledczymi, wigz-
niowie ci korzystaja z przywilejow specjalnego rezymu, ktérego tylko najwazniej-
sze warunki okre$laja ponizsze reguly.

85. (1) Wigzniowie $ledczy oddzieleni sa od wi¢zniéw karnych.

(2) Mtodociani wigzniowie $ledczy oddzieleni sa cd dorostych. Zasadg jest
umieszczenie ich w oddzielnych zaktadach.

86. Wiezniowie $ledczy w porze spoczynku nocnego przebywaja w celach
pojedynczych, z =zastrzezeniem zwyczajow miejscowych uwarunkowanych Kkli-
matem.

87. W granicach dajacych si¢ pogodzi¢ z wymogami porzadku w zakladzie,
wigzniowie $ledczy moga — jesli sobie tego zycza — zywic¢ si¢ na wlasny koszt,
korzystajac w tym wzgledzie z posrednictwa zaktadu, swoich rodzin tub przyja-
ciol. W przeciwnym razie wyzywienie zapewnia im administracja.

88. (1) Wiezniowi S$ledczemu zezwala si¢ na noszenie wilasnej odziezy, o ile
jest czysta i odpowiednia.

(2) Jezeli nosi on ubranie wigzienne, to rézni si¢ ono od ubrania przydziela-
nego wiezniom karnym.

89. Wigzniom $ledczym zawsze oferuje si¢ mozliwo$¢ podjecia pracy, nie jest
ona jednak wymagana. O ile wiezien §ledczy podejmuje pracg, otrzyma za nie
wynagrodzenie.

90. Kazdemu wigzniowi $ledczemu zezwala si¢ na zaopatrywanie si¢ na koszt
wlasny lub o0s6b trzecich w ksigzki, prase, materialy piSmienne i inne przedmioty
stuzace mu do jego zaje¢, w granicach zgodnych z dobrem wymiaru sprawiedli-
wosci oraz bezpieczenstwa i porzadku w zaktadzie.

91. Wiegzniowi S$ledczemu zezwala si¢ na korzystanie z odwiedzin 1 opieki
wlasnego lekarza lub dentysty, o ile prosba taka jest nalezycie uzasadniona i jezeli
jest on w stanie pokry¢ wszelkie koszty.

92. Wiezniowi $ledczemu pozwala si¢ bezzwlocznie zawiadomi¢ rodzing
0 swoim aresztowaniu, zapewnia si¢ mu takie godziwe warunki korespondencji
i przyjmowania wizyt rodziny i przyjaciot — poddanych tylko takim ogranicze-
niom 1 nadzorowi, jakie s3a niezbedne dla zabezpieczenia dobra wymiaru spra-
wiedliwosci oraz bezpieczenstwa i porzadku w zaktadzie.

93. Wiegzniowi $ledczemu zezwala si¢ na ustanowienie obroncy, o ile pomoc
prawna jest dopuszczalna, oraz na odwiedzanie go przez tego obronce w celu
przygotowania obrony, a takze przygotowania 1 wregczenia obroncy poufnych
instrukcji. W tym celu, o ile wiezien $ledczy tego sobie zyczy, zaopatruje si¢ go
w materialy piSmienne. Rozmowy migdzy wigzniem S$ledczym a jego obronca
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moga by¢ obserwowane, lecz nie moga by¢ podstuchane przez funkcjonariusza
policji (milicji) lub funkcjonariusza wig¢ziennego.

D. WIEZNIOWIE PRAWA CYWILNEGO

94. W krajach, w ktérych ustawa przewiduje pozbawienie wolnosci za dhug

lub pozbawienie wolnosci z mocy orzeczenia sadu wydanego w wyniku postepo-
wania niekarnego, osob uwigzionych na tej podstawie nie poddaje si¢ jakimkolwiek
dalej idacym ograniczeniom ani traktowaniu surowszemu niz jest to niezbedne
dla zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku. Postgpowanie z nimi jest nie mniej
korzystne niz z wigzniami $ledczymi, jednakze z zastrzezeniam, ze bedzie moz-
liwe wymaganie od nich podj¢cia pracy.
E. OSOBY ARESZTOWANE I UWIEZIONE BEZ PRZEDSTAWIENIA IM ZARZUTU

95. Bez uczczerbku dla przepisu art. 9 Paktu Miedzynarodowego Praw Obywa-
telskich i Politycznych — osobom aresztowanym lub przetrzymywanym bez przed-
stawienia im zarzutu karnego bedzie przyznana ochrona nie rdéznigca si¢ od prze-
widzianej w czeSci 1 oraz czesci II, rozdziat ,,C”. Odpowiednie przepisy czesci
I, rozdziat ,,A” beda stosowane odpowiednio, o ile moze to shuzy¢ dobru tej
specjalnej grupy osob pozbawionych wolnosci, ale z zastrzezeniem, ze nie beda
stosowane zadne $rodki oparte na zatozeniu, iz postgpowanie reedukacyjne i re-
socjalizacyjne jest w jakiej$ mierze wilasciwe wobec tych osob, ktore nie zostaly
skazane za przestepstwo.

ANEKS

Procedury skutecznego realizowania Wzorcowych Regut Minimum
Postgpowania z Wigzniami

Procedura 1

Wszystkie Panstwa, ktorych przepisy dotyczace ochrony wszystkich osob pod-
danych jakiejkolwiek formie zatrzymania tymczasowego lub uwigzienia nie 0sig-
gaja Wzorcowych Regul Minimum Postgpowania z Wiezniami, przyswajaja sobie
te Reguty .

Komentarz: Zgromadzenie Ogdlne w swojej rezolucji nr 2858 (XXVI) z dnia 20 grudnia
1971 r. powitalo z zadowoleniem wage przyktadang przez Panstwa Czlonkowskie do Wzorcowych
Regul Minimum i zalecito, aby Reguty te byty skutecznie wprowadzane w zycie w zakresie adminis-
trowania instytucjami penitencjarnymi i poprawczymi oraz aby szczegdélng uwage poswigcad
wlaczaniu ich do ustawodawstwa krajowego. Przepisy niektorych panstw moga i$¢ dalej niz niniej-
sze Reguly — i tam ich przyswojenie nie jest juz wymagane. Natomiast, gdy Panstwa uznaja, ze
Reguly powinny by¢ zharmonizowane z ich systemem prawnym i przyswojone ich kulturze, nacisk
potozony zostanie raczej na ducha niz na litere tych Regut.

Procedura 2
Przystosowane, o ile to konieczne, do obowiazujacych ustaw 1 danej kultury,
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ale bez naruszenia ducha i celu Regul, Wzorcowe Reguly Minimum inkorporuje
si¢ do ustaw i innych wewngtrznych aktow prawnych.

Komentarz: Procedura ta podkresla konieczno$¢ wiaczenia Regutl do wustaw 1 inny”
wewnetrznych aktow prawnych, odnosi si¢ ona zatem takze do pewnych aspektow wymieni
nych w procedurze 1.

Procedura 3

Wzorcowe Reguly Minimum dostepne sa kazdej osobie zainteresowanej, szcze-

golnie pracownikom organow $cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci oraz personelowi
zakladow penitencjarnych, w celu ich stosowania w praktyce sprawiedliwosci
karnej.

Komentarz: Procedura ta uwypukla, iz niniejsze Reguly, jak réwniez ustawy i regulaminy
prawa wewngtrznego powinny by¢ dostgpne wszystkim osobom, ktore przepisy te stosuja w prak-
tyce, w szczeg6lnosci pracownikom organdow $cigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz personelowi
zaktadow penitencjarnych. Skuteczne realizowanie niniejszych Regul moze obejmowaé takze
organizowanie kursow szkoleniowych przez organ centralnej administracji penitencjarnej. Roz-
powszechnianie procedur okre$laja przepisy od 7 do 9 niniejszych procedur.

Procedura 4

Wzorcowe Reguly Minimum., jak rowniez ich urzeczywistnienie w ustawo-
dawstwie i innych przepisach prawa wewnetrznego, dostepne sa takze w zrozu-
mialym dla nich jezyku wszystkim wi¢zniom i wszystkim osobom tymczasowo
zatrzymanym — tak w momencie ich przyjecia, jak i w trakcie trwania izolacji.

Komentarz: Aby osiagna¢ cel Wzorcowych Regut Minimum, konieczne jest uczynic je, a tak-
ze wprowadzajace je w zycie ustawy 1 regulaminy prawa wewnetrznego, dostgpnymi wig¢zniom
i wszystkim osobom tymczasowo zatrzymanym (regula 95) w celu umocnienia przekonania, ze
niniejsze Reguly prezentuja minimum warunkoéw, ktore sa akceptowane przez Narody Zjednoczone
jako nalezyte. Procedura ta zatem uzupetnia przepis zawarty w procedurze 3.

Podobny do tego wymog dostgpnosci Regul dla wszystkich osob, ktorych ochronie maja stu-
zy¢, jest juz przyjety w czterech Konwencjach Genewskich z 12 sierpnia 1949 r., z ktorych art.
47 pierwszej Konwencji, 48 — drugiej, 127 — trzeciej oraz 144 — czwartej przewidujg jednolicie:
»Wysokie Umawiajace si¢ Strony zobowigzujg si¢, tak w czasie pokoju, jak i w czasie wojny, do
rozpowszechniania tekstu niniejszej Konwencji, najszerzej jak to mozliwe w swoich krajach oraz
w szezegolnosci, do wlaczenia jej do programu szkolenia wojskowego, a takze, o ile to mozliwe,
szkolenia cywilnego, tak aby niniejsze zasady staly si¢ znane calej ludnosci, w tym w szczegol-
nosci walczacym sitom zbrojnym, personelowi medycznemu oraz kapelanom”.

Procedura 5

Co pie¢ lat Panstwa informujg Sekretarza Generalnego Narodow Zjednoczo-
nych o zakresie realizacji oraz o postepie uczynionym w zakresie stosowania Wzor-
cowych Regul Minimum, a takze o ewentualnych czynnikach i trudnosciach od-
dzialywajacych na przestrzeganie Regul. Informacja ta przybiera forme¢ odpowie-
dzi na kwestionariusz Sekretarza Generalnego. Kwestionariusz ten powinien by¢
wybiodrezy 1 ograniczony do okreslonych kwestii, w celu poglebienia przegladu
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i zbadania wybranych probleméw. Sekretarz Generalny, biorac pod uwage raporty
Rzadéw oraz inne odpowiednie informacje dostgpne w ramach systemu ONZ,
przygotuje niezalezny raport okresowy o postepie uczynionym w zakresie wprowa-
dzania w zycie Wzorcowych Regut Minimum. Dla przygotowania takich raportow
Sekretarz  Generalny zjedna¢é moze do wspolpracy wyspecjalizowane agendy
i inne migdzyrzadowe i rzadowe organizacje majace status konsultanta przy Radzie
Spoteczno-Gospodarczej.  Sekretarz  Generalny  przedkltada wyzej wspomniane
raporty Komitetowi ds. Zapobiegania i1 Kontroli Przestgpczosci do rozwazenia
oraz dalszych dziatan, jezeli takie beda stosowane.

Komentarz: Przypomnie¢ nalezy, ze Rada Spofeczno-Gospodarcza, w rezolucji nr 663 C
(XXIV) z 31 lipca 1957 r., zalecita, by Sekretarz Generalny byl informowany co pi¢¢ lat o postepie
poczynionym w zakresie stosowania Wzorcowych Regutl Minimum, upowazniajac jednoczesnie
Sekretarza Generalnego do publikowania, jezeli uzna to za stosowne, takich informacji oraz zwra-
cania si¢ o informacje uzupetniajace, jezeli uzna to za potrzebne. Dazenie do wspolpracy z wyspe-
cjalizowanymi agendami i odpowiednimi organizacjami migdzyrzadowymi oraz pozarzadowymi
jest dobrze utrwalong praktyka Narodow Zjednoczonych. W opracowywaniu niezaleznego raportu
0 postepie poczynionym w celu wprowadzenia w zycie Wzorcowych Regul Minimum Sekretarz
Generalny bedzie bral pod uwage, miedzy innymi, informacje dostepne w organach Narodow
Zjednoczonych ds. praw cztowieka, w szczegdlnosci w Komisji Praw Czlowieka, Podkomisji Za-
pobiegania Dyskryminacji i Ochrony Mniejszoéci, Komitecie Praw Cztowieka — dziatajacym
z mocy Paktu Miedzynarodowego Praw Obywatelskich i Politycznych oraz w Komitecie ds. Eli-
minacji Dyskryminacji Rasowej, Praktyka wprowadzania w zycie przysztej Konwencji przeciwko
torturom takze moglaby by¢ brana pod uwage, jak rowniez informacje zbierane w ramach przygo-
towywanego obecnie przez Zgromadzenie Ogélne zbioru zasad ochrony wigzniow karnych i wigz-
niow $ledezych.

Procedura 6

Czgécig informacji wspomnianej w procedurze 5 i przestanej przez Panstwa
Sekretarzowi Generalnemu powinny byc¢:

(a) teksty lub wyciagi z wszystkich ustaw, regulaminéw oraz innych zarzadzen
dotyczacych stosowania Wzorcowych Regutl Minimum wobec wig¢znidw, zakla-
dow penitencjarnych i ich programow;

(b) wszelkie dane 1 materialty opisowe dotyczace programow traktowania
wieznidw, personelu, a takze liczby o0sob uwiezionych w jakiejkolwiek formie oraz
inne istniejace dane statystyczne;

(c) wszelkie inne odpowiednie informacje odnoszace si¢ do realizacji Regul,
jak réwniez informacje o ewentualnych trudnosciach w ich stosowaniu.

Komentarz: Wymog ten wyplywa zaréwno z rezolucji nr 663 C (XXIV) Rady Spoteczno-
-Gospodarczej, jak 1 z zalecen kongresow Narodow Zjednoczonych w sprawie zapobiegania przes-
tepczo$ci 1 postepowania z przestgpcami, pomimo ze sugerowana tu struktura sprawozdania nie
jest Scisle okre$lona, to wiasnie to wydaje si¢ utatwia¢ Panstwom Czlonkowskim zbieranie takich
informacji i pokonywanie trudnosci przez wymian¢ doswiadczen. Ponadto, wymog sporzadzenia
takiej informacji jest analogiczny do istniejacego systemu okresowego skladania raportow na te-

mat praw czlowieka, ustalonych pierwotnie przez Rade Spoteczno-Gospodarcza w jej rezolucji
nr 624 B (XXII) z 7 sierpnia 1956 r.
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Procedura 7

Sekretarz Generalny rozpowszechni Wzorcowe Reguly Minimum oraz niniej-
sze procedury ich realizacji w mozliwie najwigkszej liczbie jezykéw, a takze udos-
tepni je wszystkim Panstwom oraz zainteresowanym organizacjom mie¢dzyrza-
dowym 1 pozarzadowym — w celu zapewnienia najszerszego obiegu Regul i ni-
niejszych procedur ich realizacji.

Komentarz: Potrzeba mozliwie najszerszego rozpowszechniania Regut Minimum jest
oczywista sama przez sie. Scista wspotpraca ze wszystkimi whasciwymi organizacjami miedzyrzado-
wymi i pozarzadowymi jest wazna dla zapewnienia bardziej skutecznego rozpowszechniania oraz
realizacji Regut.

Sekretariat powinien zatem utrzymywac $ciste kontakty z takimi organizacjami oraz powinien
zapewnia¢ im dostgp do stosownych danych i informacji. Powinien réwniez zachg¢ca¢ te organizacje
do rozpowszechniania informacji o Wzorcowych Regutach Minimum oraz o procedurach ich
realizacji.

Procedura 8

Sekretarz Generalny rozpowszechnia: swoje raporty o realizacji Regul, w tym
takze analityczne podsumowanie okresowych przegladéw; raporty Komitetu ds.
Zapobiegania 1 Kontroli Przestgpczosci; raporty przygotowane przez kongresy
Narodéw Zjednoczonych w sprawie zapobiegania przestgpczo$ci 1 postgpowania
z przestepcami, jak rowniez raporty kongreséw, publikacje naukowe oraz wszelkie
inne zwigzane z tym dokumenty, mogace od czasu do czasu by¢ uznane za niezbe-
dne do wspierania realizacji Wzorcowych Regul Minimum.

Komentarz : Procedura ta odzwierciedla obecna praktyke rozpowszechniania takich raportéw
w formie rozestania dokumentacji zainteresowanym organom Narodow Zjednoczonych. Podobnie
czyni si¢ z publikacjami Narodow Zjednoczonych oraz artykutami zamieszczonymi w ,,Yearbook

of Human Rights”, ,International Review of Criminal Policy” i ,,Crime Justice Newsletter”,
a takze wszelkimi innymi odpowiednimi publikacjami.

Procedura 9

Sekretarz Generalny zapewnia mozliwie najszersze odwolywanie si¢ i korzys-
tanie z tekstu Wzorcowych Regul Minimum przez Narody Zjednoczone we
wszystkich ich odpowiednich programach, wliczajac w to programy wspolpracy
specjalistycznej.

Komentarz: Powinno zapewni¢ si¢, aby wszystkie organy Narodow Zjednoczonych wiaczaty
lub czynily odniesienia do Regul oraz do procedur ich realizacji, przyczyniajac si¢ w ten sposob
do szerszego rozpowszechnienia oraz zwigkszajac $wiadomos¢ istnienia wsrod wyspecjalizowanych
agend, organéw rzadowych, miedzyrzadowych i pozarzadowych, jak rdéwniez opinii publicznej co
do Regut oraz, zwlaszcza dajac wyraz zaangazowaniu Rady Spoteczno-Gospodarczej i Zgromadzenia
Ogolnego we wprowadzaniu ich w zycie.

Zakres, w jakim Reguly beda mialy jaki§ praktyczny wplyw na systemy penitencjarne, zalezy
w wielkiej mierze od sposoboéw inkorporowania ich do ustawodawstwa wewnetrznego i do praktyki
administracji. Powinny by¢ one przyswojone i zrozumiane przez najszerszy mozliwie krag pro-
fesjonalistow i spotecznikow na calym $wiecie. Istnieje zatem wielka potrzeba propagowania Regut
w kazdej formie, ktorg moze by¢ takze czeste odwotywanie si¢ do nich, a czemu sprzyjataby pu-
bliczna kampania informujaca spoleczenstwo.
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Procedura 10

Wktad Narodow Zjednoczonych do wspodltpracy specjalistycznej i do progra-
mow rozwoju stanowi:

(@) udzielanie pomocy Rzadom, na ich zyczenie, w tworzeniu i umacnianiu
tolerancyjnych i ludzkich systeméw penitencjarnych;

(b) zapewnienie zyczacym sobie tego rzadom ustug ekspertow oraz regional-
nych i1 ponadregionalnych doradcoOw do spraw zapobiegania przestepczosci i poli-
tyki kryminalnej;

(c) wspieranie krajowych i regionalnych seminariow i innych spotkan profesjo-
nalistéw 1 spotecznikéw w celu szerszego rozpowszechniania Wzorcowych Regut
Minimum oraz niniejszych procedur ich realizacji;

(d) wzmacnianie realnego poparcia dla regionalnych instytutow badawczo-
-szkoleniowych ds. zapobiegania przestgpczosci i polityki kryminalnej i afiliowa-
nych przy Narodach Zjednoczonych. Regionalne instytuty badawczo-szkoleniowe
Narodéw Zjednoczonych, we wspdlpracy z instytutami krajowymi, przygotowuja
programy i materialy szkoleniowe oparte na Wzorcowych Regutach Minimum
i na niniejszych procedurach ich realizacji, tak aby materiatly te nadawaly si¢ do
wykorzystania w programach szkoleniowych wszystkich szczebli z zakresu poli-
tyki kryminalnej, jak rowniez w specjalistycznych kursach na temat praw czlo-
wieka i innych podobnych zagadnien.

Komentarz: Celem tej procedury jest zapewnienie, aby programy pomocy specjalistycznej
Narodow Zjednoczonych 1 praca szkoleniowa regionalnych instytutow Narodow Zjednoczonych
byly wykorzystywane jako posrednie instrumenty stosowania Wzorcowych Regut Minimum i ni-
niejszych procedur ich realizacji. Oprocz regularnych kursow szkoleniowych dla personelu wigzien-
nego, podrecznikow do szkolenia itp. powinno by¢ zapewnione, szczegdlnie na poziomie decyzji
politycznych, doradztwo ekspertow w sprawach poddanych im pod rozwage przez Panstwa Czlon-
kowskie, wlaczajac odnosny system ekspertalny w struktur¢ zainteresowanego Panstwa. Taki
odno$ny system ekspertalny wydaje si¢ by¢ szczegodlnie potrzebny dla wprowadzania Regul zgodnie
z ich duchem i1 z punktem widzenia struktur spoleczno-ekonomicznych krajow zyczacych sobie
takiej pomocy.

Procedura 11

Komitet Narodow Zjednoczonych ds. Zapobiegania i Kontroli Przestepczosci:

(@) dokonuje okresowo przegladu Wzorcowych Regut Minimum, majac na
wzgledzie opracowanie nowych regul, wzorcow 1 procedur odnoszacych si¢ do
traktowania wiezniow;

(b) $ledzi niniejsze procedury, uwzgledniajac okresowo sktadane raporty,
zgodnie z tredcig niniejszej procedury 5.

Komentarz: Wszelkie informacje zebrane w czasie okresowych badan, jak rowniez w czasie
misji pomocy specjalistycznej, bylyby brane pod uwage przez Komitet ds. Zapobiegania i Kon-
troli  Przestgpczos$ci, zapewniajac Regutom efektywno$¢ w ulepszaniu praktyki penitencjarnej
bedacej w zainteresowaniu Komitetu, za$ jego zalecenia okreslatyby przyszly kierunek stosowania
Regut i procedur ich realizacji. Komitet powinien zatem wyraznie zdefiniowac istniejace w tym
zakresie niedociagnigcia lub przyczyny niewprowadzania Regut w zycie, poprzez — migdzy in-
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nymi — kontakty z sadownictwem i ministerstwami sprawiedliwo$ci odpowiednich krajéw, suge-
rujac wlasciwe kroki zaradcze.

Procedura 12

Komitet ds. Zapobiegania i Kontroli Przestepczo$ci wspomaga Zgromadzenie
Ogdlne, Rade Spoleczno-Gospodarczg i kazdy inny organ Narodéw Zjednoczo-
nych ds. praw czlowicka, formutujac rekomendacje wynikajace z raportow powo-
tanych ad hoc komisji badawczych, o ile odnosza si¢ one do stosowania i wprowa-
dzania w zycie Wzorcowych Regut Minimum.

Komentarz: Jako ze Komitet ds. Zapobiegania i Kontroli Przestgpczosci jest wiasciwym or-
ganem do dokonywania przegladu przestrzegania Wzorcowych Regul Minimum, powinien on
rowniez wspomaga¢ wspomniane wyzej organy.

Procedura 13

Zaden z przepisow niniejszych procedur nie powinien by¢ interpretowany
W sposob sprzeczny z jakimkolwiek innym Srodkiem obrony przewidzianym
w prawie miedzynarodowym Iub przyjetym przez inne organy lub agendy Na-
rodéw Zjednoczonych zajmujacych si¢ zapobieganiem naruszeniom praw czlo-
wieka, w tym takze z procedurami postepowania w przypadku powaznego naru-
szenia praw czlowieka, okreSlonych przez Rad¢ Spoteczno-Gospodarcza w rezo-
lucji nr 1503 (XLVII) z 27 maja 1970 r., z procedurami powiadamiania w ra-
mach Protokotu Dodatkowego Paktu Migdzynarodowego Praw Obywatelskich
i Politycznych oraz z procedurg powiadamiania, zawarta w Migdzynarodowej
Konwencji Eliminacji Wszelkich Form Dyskryminacji Rasowe;.

Komentarz: Poniewaz Wzorcowe Reguly Minimum tylko czgsciowo dotycza specjalnych
zagadnien praw czlowieka, procedury niniejsze nie powinny zatem wylacza¢ zadnego sposobu

dochodzenia naruszen takich praw, zgodnie z istniejacymi migedzynarodowymi lub regionalnymi
wzorcami lub normami.

Thumaczyt Andrzej Rzeplisiski





