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Kobieta, kot i drzewo hikory - im bardziej je bijesz, tym stajq sie lepsze.

Amerykanskie przystowie ludowe

Mitode panie, nigdy nie wigzcie si¢ z mtodymi mezczyznami,
ktorzy Zle traktujg swoje zwierzeta, bo jesli zostaniecie ich Zonami,
to bedg was Zle traktowac.

Pastor George Cannon, XIX w.

Streszczenie: W angielskojezycznej literaturze kryminologicznej wskazuje sig, iz sprawcy znecania
sie stosuja réwniez przemoc wobec zwierzat domowych jako tzw. obiektu zastepczego. Brak jest
natomiast rodzimych badan empirycznych potwierdzajacych lub falsyfikujacych hipoteze o istnieniu
takiej korelacji. Gléwnym celem niniejszego opracowania byla préba ustalenia, na podstawie wynikow
przeprowadzonych badan wlasnych, czy istnieje relacja pomiedzy zjawiskiem agresji wobec zwierzat
a tendencja do zachowan agresywnych wobec ludzi. Przedmiotem analizy byta tres¢ akt sadowych
prawomocnie zakonczonych postepowar karnych o przestepstwa z art. 35 ustawy o ochronie zwierzat.
Na podstawie przyjetych kryteriéw wyselekcjonowano sprawy karne, w ktérych stwierdzono, ze zacho-
dzi¢ moze relacja pomiedzy stosowaniem przez sprawcow agresji wobec zwierzat oraz wobec ludzi. Na
podstawie danych osobopoznawczych sprawcéw oraz opinii sadowo-psychiatrycznych sporzagdzonych
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na potrzeby postepowania karnego zaprezentowano cechy charakteryzujace badana populacje oraz
wskazano czynniki, ktére moglty odgrywac istotna rol¢ w genezie zachowan agresywnych.

Slowa kluczowe: agresja, przemoc wobec ludzi, przemoc wobec zwierzat, sprawcy.

Abstract: In the English-language literature, it is indicated, that the perpetrators of domestic violence
very often use violence against animals. At the same time, there is no Polish research confirming or
falsifying the hypothesis of the existence of such a correlation. Therefore, the main aim of this work
was to define, on the basis of the results of the author’s research, is there any relationship between
the phenomenon of aggression towards animals and the propensity to be aggressive towards people.
The author analyses the contents of the court records in criminal cases concerning Art. 35 of the Act
on the Protection of Animals. The research included criminal proceedings instituted against persons
accused of a prohibited act in the form of animal killing or violence against animals. On the basis
of the established criteria, the author selected criminal cases, in which there may have occurred
the relation between the use of violence by perpetrators against animals and people. The personal
and cognitive data of selected perpetrators as well as psychiatric opinions allowed presenting the
characteristics of the analysed population and identify factors that could play an important role
in the origin of acts of aggression.

Keywords: aggression, violence towards people, violence towards animals, perpetrator of violence.

1. Zagadnienia wprowadzajace

1.1. Status quaestionis

Problematyka prawnej ochrony zwierzat wpisuje si¢ w obszar badawczy tzw. zielonej
kryminologii (ekokryminologii). Zauwazy¢ nalezy, ze green criminology to w Polsce
relatywnie nowa perspektywa kryminologicznych dociekan', natomiast problema-
tyka przestepstw z uzyciem przemocy wobec 0sdb jest klasycznym obszarem badan
kryminologicznych. Autorka niniejszego opracowania podjela si¢ zbadania zwigzkéw
pomiedzy zjawiskiem stosowania agresji wobec zwierzat a tendencja do stosowania
agresji wobec ludzi.

Po raz pierwszy na mozliwo$¢ wystepowania relacji bedacych przedmiotem
analizy zwrdcono uwage w anglosaskiej literaturze kryminologicznej. Za pierwszy

1 'Wsréd dotychczasowych nielicznych publikacji poswieconych tej problematyce mozna wymienié
m.in.: W. Plywaczewski, A. Nowak, M. Porwisz (red.), Przeciwdziatanie miedzynarodowej przestepczosci
przeciwko Srodowisku naturalnemu z perspektywy organéw $cigania, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Policji w Szczytnie, Szczytno 2017; J. Narodowska, Przestepstwa ktusownictwa rybackiego na wodach
srédlgdowych. Studium prawnokarne i kryminologiczne, Katedra Kryminologii i Polityki Kryminalnej
WPiA UWM, Olsztyn 2016; W. Ptywaczewski (red.), Prawnokarne i kryminologiczne aspekty ochrony
Srodowiska, Katedra Kryminologii i Polityki Kryminalnej WPiA UWM, Olsztyn 2012; W. Plywaczewski,
M. Kotowska (red.), Kryminologia wobec wspéiczesnych zagrozen ekologicznych, Katedra Kryminologii
i Polityki Kryminalnej WPiA UWM, Olsztyn 2011; M. Grzyb, Zielona kryminologia, ,, Archiwum
Kryminologii” 2011, t. XXXIII, s. 7-26.
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glos naukowy poswiecony tej tematyce uznaje sie artykut Jamesa S. Huttona, Animal
abuse as a diagnostics approach in social work?. Autor ten na podstawie wynikéw
badan przeprowadzonych w Wielkiej Brytanii zwrdcit uwage, iz ujawnienie zngcania
sie nad zwierzeciem domowym moze stanowi¢ narzedzie do wczesnej identyfikacji
przemocy wobec cztonkéw rodziny.

Czolowym amerykanskim badaczem tej problematyki jest Frank R. Ascione
z Utah State University. Wéréd jego licznych publikacji na ten temat wymieni¢ moz-
na m.in.: Cruelty to Animals and Interpersonal Violence. Readings in Research and
Application, Child Abuse, Domestic Violence and Animal Abuse. Linking the Circles
of Compassion for Prevention and Intervention, Children and Animals. Exploring
the Roots of Kindness and Cruelty, The International Handbook of Animal Abuse and
Cruelty. Theory, Research and Application®.

Ponadto problematyke relacji pomigedzy agresja wobec zwierzat a agresja wobec
ludzi podjeto m.in. w nastepujacych opracowaniach: Linda Merz-Perez, Kathleen
M. Heide, Animal Cruelty. Pathway to Violence against People, Amy ]. Fitzgerald,
Animal Abuse and Family Violence: Researching the Interrelationships of Abusive
Power, Christopher Blazina, Giiler Boyraz, David Shen-Miller, The Psychology of the
Human-Animal Bond. A Resource for Clinicians and Researchers, Eleonora Gullone,
Animal Cruelty, Antisocial Behaviour and Aggression. More than a Link®.

Autorzy wyzej wymienionych publikacji podkreslajg, iz przemoc wobec zwierzat
stanowi swoistg $ciezke do przemocy wobec ludzi. Przejawiana w okresie dorastania,
moze prowadzi¢ do pdzniejszej agresji wobec ludzi. Ta forma przemocy jest nie tylko
oznaka deficytéw osobowosciowych, lecz réwniez symptomem glebszych zaburzen
rodziny, w szczegdlnosci o charakterze przemocowym. Stosunek jednostek do zwie-
rzat jest bowiem odbiciem stosunku do ludzi. Kazdy, kto traktuje Zycie jakiejkol-
wiek zZywej istoty jako bezwartosciowe, jest zagrozony przyswojeniem idei, iz Zycie
czlowieka jest rowniez bezwartosciowe. W literaturze amerykanskiej wskazuje sie,

2 1.S. Hutton, Animal abuse as a diagnostics approach in social work, w: A.H. Katcher, A.M. Beck
(red.), New Perspectives on Our Lives with Companion Animals, University of Pennsylvania Press,
Philadelphia 1983, s. 444-447.

> R.Lackwood, ER. Ascione, Cruelty to Animals and Interpersonal Violence. Readings in Research
and Application, Purdue University Press, West Lafayette 1998; ER. Ascione, Ph. Arkow (red.), Child
Abuse, Domestic Violence and Animal Abuse. Linking the Circles of Compassion for Prevention and
Intervention, Purdue University Press, West Lafayette 1999; ER. Ascione, Children and Animals.
Exploring the Roots of Kindness and Cruelty, Purdue University Press, West Lafayette 2005; idem (red.),
The International Handbook of Animal Abuse and Cruelty. Theory, Research and Application, Purdue
University Press, West Lafayette 2007.

4 L. Merz-Perez, K.M. Heide, Animal Cruelty. Pathway to Violence against People, Altamira
Press, Walnut Creek, CA 2004; A.J. Fitzgerald, Animal Abuse and Family Violence: Researching
the Interrelationships of Abusive Power, Edwin Mellen Press, Lewiston, NY 2005; C. Blazina, G. Boyraz,
D. Shen-Miller (red.), The Psychology of the Human-Animal Bond. A Resource for Clinicians and
Researchers, Springer, New York 2011; E. Gullone, Animal Cruelty, Antisocial Behaviour and Aggression.
More than a Link, Palgrave Macmillan, Basingstoke 2012.:
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iz przemoc wobec zwierzat moze by¢ wstepem do najpowazniejszych przestepstw
z uzyciem przemocy, np. zgwalcen, czyndw o charakterze pedofilskim, spowodo-
wania uszczerbku na zdrowiu, zabojstw. Najczesciej odnotowuje si¢ natomiast re-
lacje pomiedzy przemocg wobec zwierzat a przemoca domowg. Sprawcy ci stosujg
przemoc wobec zwierzat domowych jako tzw. obiektu zastepczego. Kryminolodzy
amerykanscy sformulowali nawet pojecie ,triady przemocy domowej” (A Triad
of Family Violence), ktéra obejmuje przemoc wobec partnera, dzieci i zwierzat do-
mowych (Partners, Childrens, Pets)®.

W ostatnich latach zagadnienie relacji pomiedzy stosowaniem przemocy wo-
bec zwierzat a przemoca wzgledem ludzi coraz czesciej jest przedmiotem badan
kryminologicznych. Przytoczy¢ nalezy wyniki badan, ktére zostaty przeprowadzo-
ne w trzech krajach: Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej, Kanadzie oraz
Australii. Pomimo iz dobdr proby badawczej oraz zastosowane metody badawcze
réznity sie od siebie w poszczegolnych krajach, to uzyskane wyniki prowadzity do
podobnych konkluzji. Ustalono, ze od 11,8 do 39,4% kobiet dotknigtych przemoca
domowg objetych badaniem zglosilo, ze sprawca grozil wyrzadzeniem krzywdy badz
zabiciem ich zwierzecia ,,towarzyszacego” Od 25,6 do 79,3% kobiet twierdzilo, ze
sprawca u$miercit ich zwierze badz znecal si¢ nad nim. Ponadto z badan wynika,
iz od 18 do 48% z tych kobiet op6zniato swoje odejscie lub nie zdecydowalo si¢ na
opuszczenie partnera, ktory stosowal przemoc z obawy o swoje zwierze®.

Jak wskazuje powyzszy przeglad status quaestionis, problematyka relacji po-
miedzy zjawiskami przemocowymi wobec zwierzat i ludzi jest przedmiotem wie-
lu opracowan. Tematyke ta podejmujg zaréwno kryminolodzy, jak i socjolodzy,
psycholodzy, lekarze oraz weterynarze. W polskim pismiennictwie kryminolo-
gicznym materia ta znajduje si¢ natomiast niejako na uboczu gléwnych rozwazan
dotyczacych zjawiska przemocy. Chyba jedyng publikacja poswigcong tej tematyce
jest praca Barbary Blonskiej, Przemoc wobec zwierzgt jako sygnat przemocy wobec
kobiet i dzieci’. Autorka omawia w nim wyniki zagranicznych badan w tym zakresie,
podkreslajac jednoczesnie, iz maja one charakter szczatkowy, z czym jednak trudno
sie zgodzi¢. Niewatpliwie brak jest natomiast dotychczas rodzimych badan empi-
rycznych potwierdzajacych lub falsyfikujacych hipoteze o istnieniu takiej korelacji.
Artykul niniejszy stanowi zatem prébe zapelnienia luki w tym zakresie wiedzy
kryminologiczne;j.

5> S. DeGue, A triad of family violence. Examining overlap in the abuse of children, partners and
pets, w: Ch. Blazina, G. Boyraz, D. Shen-Miller (red.), The Psychology of..., op. cit., s. 245.

¢ Wyniki badan przytoczono za: E. Gullone, Animal Cruelty, Antisocial Behaviour and Aggression.
More than a Link, The Palgrave Macmillan 2012, https://books.google.pl/books?id=]Cee33wExSoC&pg=
PT138&Ipg=PT138&dq=flynn+2000+aggression&source=bl&ots=q7X8CRfkRe&sig=6L18hHgi
Ine8siQEI6eePi5cvYk&hl=pl&sa=X&ved=0ahUKEwj7-dmD2erUAhW1050KHWD6BsgQ6AEI-
IzA A#v=onepage&q=flynn%202000%20aggression&f=false [dostep: 12.05.2017].

7 B. Blonska, Przemoc wobec zwierzgt jako sygnat przemocy wobec kobiet i dzieci, w: Akademia
Praw Kobiet, O przemocy wobec kobiet. Wyklady, Fundacja Feminoteka, Warszawa 2015, s. 8-24.
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1.2. Pojecie agresji i przemocy

Analiza przedmiotowego zagadnienia wymaga na wstepie zdefiniowania podsta-
wowych poje¢, takich jak przemoc i agresja, oraz wskazania relacji, jakie wystepuja
pomiedzy tymi terminami. Przemoc i agresja rozpatrywane mogg by¢ zasadniczo
na trzech plaszczyznach: prawnej, kryminologicznej oraz psychologiczne;.

Agresja w ujeciu leksykalnym oznacza ,,zachowanie zmierzajace do wyladowania
niezadowolenia lub gniewu na rzeczach™. W literaturze agresja pojmowana jest na
dwa sposoby. Pierwszy z nich - obiektywny - koncentruje si¢ na skutkach wywo-
tanych zachowaniem agresywnym, ktére powoduja okreslong szkode fizyczng lub
psychiczng. Podejscie subiektywne uwypukla ,,strone podmiotowg” osoby dziata-
jacej, jej stan emocjonalny oraz wystepujacy u niej zamiar spowodowania bolu lub
cierpienia u innej osoby®. Psychologiczne ujecie agresji oznacza ,,wszelkie czynnosci
majace na celu zrobienie szkody i spowodowanie utraty cenionych spolecznie war-
tosci, zadawanie bdlu fizycznego lub spowodowanie cierpienia moralnego innemu
czlowiekowi”!?. Zachowania agresywne podzielono zasadniczo na trzy typy agresji:
instrumentalng (jest srodkiem do realizacji okreslonego celu), ekspresywna (jest
reakcjg wroga wynikajacg ze zlodci, strachu, poirytowania), wewnatrzgatunkowa
(przejawia sie w kontaktach miedzyludzkich)!!. Inne podzialy to agresja jawna (uze-
wnetrzniona) lub ukryta (mysli, wyobrazenia). Kolejne koncentruja si¢ na formie,
w jakiej uzewnetrzniane sg zachowania agresywne. Agresja fizyczna polega na uzyciu
srodkéw fizycznych w celu wywotania szkdd o takim samym charakterze, natomiast
agresja werbalna przejawia si¢ uzyciem srodkow jezykowych, ktére majg za zadanie
wywolanie u ofiary niepozadanego stanu emocjonalnego (strach, lgk, zniszczenie
lub zranienie ego, zniewazenie)'2.

Przemoc w ujeciu leksykalnym to ,.sila przewazajaca czyja$ sile, fizyczna prze-
waga wykorzystywana do czynéw bezprawnych dokonywanych na kims, czyny
bezprawne dokonane z uzyciem fizycznego przymusu, gwalt”'?. Waskie rozumienie
terminu przemoc oznacza postugiwanie si¢ przez sprawce silg fizyczna, szerokie uje-
cie obejmuje takze inne przejawy przymusu, takie jak grozba uzycia sity. Zauwazy¢
nalezy, ze wigkszos¢ wystepujacych w doktrynie definicji tego pojecia podkresla,

8 M. Szymczak (red.), Stownik jezyka polskiego, t. I, PWN, Warszawa 1979, s. 17.

® J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Wydawnictwo Arche, Gdansk 2001, s. 263.

10 A. Fraczek, Czynnosci agresywne jako przedmiot eksperymentalnej psychologii spolecznej,
w: A. Fraczek (red.), Studia nad psychologicznymi mechanizmami czynnosci agresywnych, Zaklad
Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1979, s. 13.

' K. Linowski, I. Wysocki, Agresja, autoagresja i przemoc w Zyciu czlowieka. Przyczyny, przejawy,
przeciwdzialanie i resocjalizacja, Politechnika Radomska, Radom 2012, s. 21, 22.

12 Zob. M. Peisert, Formy i funkcje agresji werbalnej. Préba typologii, Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroclawskiego, Wroclaw 2004, s. 23-25.

BB M. Szymczak (red.), Sfownik jezyka polskiego, t. II, PWN, Warszawa 1979, s. 986.
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ze istotg przemocy jest uzycie sily fizycznej'*. W ujeciu kryminologicznym pod
pojeciem przemocy rozumie si¢ ,uzycie sily fizycznej wobec czlowieka lub grozbe
jej uzycia, jezeli zamiar sprawcy obejmuje wyrzadzenie szkdd fizycznych w postaci
$mierci lub uszkodzenia ciala, bez wzgledu na to, czy dzialanie sprawcy stanowi-
lo cel sam w sobie, czy tez miato charakter instrumentalny”". Przemoc stanowi
réwniez kluczowe pojecie wyrdzniajace kryminologiczna kategorie przestepstw
z uzyciem przemocy, do ktdrej zalicza sie cztery grupy przestepstw ujetych w ko-
deksie karnym!é. Sg to: przestepstwa, ktore w ustawowych znamionach majg znamie
»przemoc’; przestepstwa, ktére w ustawowych znamionach majg znamig ,,czynna
napas¢”; przestepstwa, ktdre w ustawowych znamionach majg znamie ,,znecanie
sie fizyczne”; przestepstwa, ktore nie zawieraja w ustawowych znamionach zadnego
z wyzej wymienionych okreslen, jednak popelnione mogg by¢ przy uzyciu przemocy
w rozumieniu kryminologicznym (np. béjka, pobicie)'’.

Zauwaza sie, ze pojecie przemoc nie jest synonimem agresji. Kryminologiczne
rozumienie przemocy ogranicza si¢ wylacznie do fizycznych postaci agresji. Pozostaje
tym samym w stosunku podrzednos$ci wzgledem pojecia agresja'®. Majgc na wzgle-
dzie powyzsze, na potrzeby niniejszego opracowania postuzono si¢ terminem prze-
stepstwa agresywne, do ktorych zaliczane beda zachowania zwiazane stricte z uzyciem
sily tizycznej, oraz zachowania agresywne w postaci agresji werbalnej (m.in. znie-
wazenie, znecanie psychiczne)®.

1.3. Status prawny zwierzecia

Przepis art. 1 ust. 1 ustawy o ochronie zwierzat® stanowi wprost, ze zwierze jest
istota Zyjaca, zdolng do odczuwania cierpienia i nie nalezy go traktowac jak rzeczy.
Czlowiek jest mu winien poszanowanie, ochrong i opieke. Z tego wlasnie powodu
ustawa wprowadza szczegolng ochrone prawnokarng zwierzat, ktdrej, z oczywi-
stych powodéw, nie podlegaja rzeczy (zabijanie, znecanie sie, brak wtasciwej opieki

4 K. Krajewski, O pojeciu przemocy w kryminologii, ,Studia Kryminologiczne, Kryminalistyczne
i Penitencjarne” 1988, t. XIX, s. 77.

15 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 262.

16 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 1137 z pézn. zm.),
zwana dalej k.k.

17 Por. J. Bryk, Pojecie przemocy w prawie karnym, w: M. Binczycka-Anholcer (red.), Przemoc
i agresja jako zjawiska spoleczne, Polskie Towarzystwo Higieny Psychiatrycznej, Warszawa 2003, s. 100,
101; A. Witkowska-Palen, Przemoc w ujeciu kryminologicznym. Zarys problematyki, w: W. Sajdek,
T. Mroz (red.), Przemoc jako przedmiot rozwazati i bada#, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, Lublin 2013, s. 147-150.

18 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 265.

¥ Klasyfikacja przyjeta za D. Wojcik, Przestepczos¢ i sprawcy przestepstw z uzyciem agresji, ,, Ar-
chiwum Kryminologii” 1991, t. XVII, s. 78, 79.

20 Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie zwierzat (t.j. Dz.U. z 2013 r. poz. 856 z pdzn. zm.),
zwana dalej u.o.z.
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i warunkow bytowania itd.). Jedynie w niektdérych stosunkach cywilnoprawnych,
w kwestiach nieuregulowanych w powyzszej ustawie, do zwierzat stosuje si¢ odpo-
wiednio przepisy dotyczace rzeczy?'.

Na gruncie art. 35 u.0.z. spenalizowane zostaly czyny polegajace na usmiercaniu
zwierzat z wyjatkami przewidzianymi w art. 6 ust. 1 oraz na zngcaniu si¢ nad zwie-
rzetami w typie podstawowym i kwalifikowanym (ze szczegélnym okrucienstwem).
W rozumieniu art. 6 ust. 2 u.0.z. znecaniem si¢ nad zwierzeciem jest zadawanie albo
$wiadome dopuszczanie do zadawania bolu lub cierpien zwierzetom. Jednoczesnie
ustawodawca podaje przykladowe formy takich zachowan. Zabieg legislacyjny w po-
staci uzycia zwrotu ,w szczegdlnosci” wskazuje, iz nie jest to zamkniety katalog
zachowan (numerus clausus). Przyja¢ nalezy, ze czyn bedzie wypelnial znamio-
na przestepstwa znecania si¢ nad zwierzetami z art. 35 u.0.z. nawet wowczas, gdy
modus operandi sprawcy nie bedzie miescil sie¢ w ramach ustawowego katalogu,
o ile powodowac bedzie bl lub cierpienie zwierzecia??. Potwierdzeniem tego jest
orzecznictwo Sgdu Najwyzszego®, ktory stwierdzil, zZe przestepstwo znecania sie nad
zwierzeciem jest popelnione umyslnie, jezeli sprawca obejmuje swoim zamiarem
czynno$ci wykonawcze ksztaltujace zabronione zachowanie, niezaleznie od tego,
czy swoim zachowaniem dazyl do zadania cierpien, czy tez nie. Nalezy podkresli¢,
ze jezeli zachowanie wyczerpuje opis ktorego$ z punktéw art. 6 ust. 2 u.o.z., to sad
nie musi ustala¢, ze spowodowato ono bol lub cierpienie, gdyz to sam ustawodawca
przesadzil, Ze zachowania wymienione w tych punktach sg zngcaniem sig, czyli po-
wodujg bol lub cierpienie. Pojecie ,,szczegdlne okrucienstwo” zdefiniowane zostato
w art. 4 pkt 12 u.o.z. jako podejmowanie przez sprawce dziatan charakteryzujacych
sie drastycznoscig form i metod, zorientowanych na zwiekszenie cierpien zadawa-
nych zwierzeciu. W orzecznictwie?* podkresla sie, zZe znamie to jest nieostre, a jego
ocena kazdorazowo musi by¢ dokonana w kontekscie konkretnego przypadku.
Niemniej jednak judykatura podkresla, Ze zwrot ten nalezy zestawia¢ z wyjatkowo
nagannym, odrazajacym, bestialskim sposobem dziatania sprawcy. Czyn polegajacy
na znecaniu sie nad zwierzeciem wchodzi w zakres przestepstw agresywnych, gdyz
intencja sprawcy jest zadanie zwierzeciu fizycznego bélu i cierpienia. W orzecznic-
twie podkreslono ponadto, ze zngcanie si¢ nad zwierzgciem, gdy motywem takiego
zachowania jest takze oddzialywanie na wole czlowieka (przymus), jest kategoria
przestepstw z uzyciem przemocy. W opisanej sytuacji przemoc jest skierowana prze-
ciwko cztowiekowi, natomiast sifa fizyczna uzyta wobec zwierzecia. Powoduje to,
ze zachodzi podobienstwo w rozumieniu art. 115 § 3 k.k. pomiedzy przestepstwem

21 Zob. T. Gardocka, A. Gruszczynska, Status zwierzecia. Zagadnienia filozoficzne i prawne, Wy-
dawnictwo Adam Marszalek, Torun 2012, s. 176-178.

22 Tak tez W. Radecki, Ustawa o ochronie zwierzgt. Komentarz, Wydawnictwo Difin, Warszawa
2012, s. 224.

2 Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 16 listopada 2009 r. (sygn. akt V KK 187/09, poz. 2262).

24 Zob. tez Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 grudnia 2016 r. (sygn. akt I KK 281/16).
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zart. 35 u.0.z. oraz innymi przestepstwami z uzyciem przemocy. Watpliwo$¢ pojawic
sie moze natomiast odnosnie do kwestii, czy znecanie sie nad zwierzeciem moze
stanowic¢ forme sprawczg przestepstwa z art. 207 § 1 k.k. polegajacego na znecaniu
sie psychicznym. W doktrynie przyjmuje sie, iz pod pojeciem tym rozumie si¢
jednorazowe lub powtarzajace si¢ zachowanie polegajace na umyslnym zadawaniu
dotkliwych dolegliwosci psychice ofiary, bez wzgledu na pobudki, jakimi kierowat
sie sprawca®. W takim przypadku przemoc skierowang na zwierze uzna¢ nalezy
za ,,czynno$¢ zastepczy, gdyz intencja sprawcy jest de facto wyrzadzenie krzywdy
moralnej cztowiekowi®®. Do takiego pogladu przychylila sie judykatura, uznajac, ze
umyslne u$miercenie zwierzat nalezacych do dzieci oskarzonego wypetniato zna-
miona przestepstwa znecania si¢ psychicznego z art. 207 k.k. Stusznie zauwazono,
ze dziatanie sprawcy podyktowane bylo checig sprawienia przykrosci cztonkom
rodziny, zademonstrowania swej sily, poczucia bezkarnosci i podporzadkowania
ich swojej woli. Bez znaczenia byl natomiast fakt, Ze przemoc skierowana zostata
do zwierzat nalezacych do pokrzywdzonych, poniewaz zachowanie sprawcy miato
na celu oddzialywanie na §wiadomos¢ i wole cztonkéw rodziny?.

2. Metodologia badan wlasnych

Na potrzeby niniejszego opracowania zastosowano metode badawczg w postaci
analizy tresci dokumentéw urzedowych, ktéra pozwala na zebranie danych zaréwno
o charakterze ilosciowym, jak i jako§ciowym. W zakresie badan kryminologicznych
kluczowe znaczenie majg akta spraw karnych operujace danymi dotyczacymi prze-
stepczosci osagdzonej, co pozwala na ustalenie rozmiaréw przestepczosci okreslanej
jako zbior osob uznanych przez sad za przestepcow?.

Metoda badawcza zrealizowana zostata za pomoca techniki badan aktowych (ob-
serwacji po$redniej). Materialem badawczym byla tres¢ akt sagdowych prawomocnie
zakonczonych postepowan karnych o przestepstwa z art. 35 u.o.z.

Narzedziem badawczym byt autorski kwestionariusz badan sktadajacy sie z 34 py-
tan pogrupowanych w pie¢ kategorii: postepowanie przygotowawcze, postegpowanie
sadowe (I instancji i II instancji), czyn sprawcy, pokrzywdzony przestepstwem,
sprawca przestepstwa.

2> V. Konarska-Wrzosek, Ochrona dziecka w polskim prawie karnym, Towarzystwo Naukowe
Organizacji i Kierownictwa ,,Dom Organizatora’, Torun 1999, s. 55.

26 Sprawca ponosi¢ bedzie w tej sytuacji odpowiedzialno$¢ karng za oba czyny, tj. przestepstwo
z art. 35 u.0.z. oraz przestepstwo z art. 207 k.k.

27 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 22 czerwca 2006 r. (sygn. akt II Aka 199/06),
KZS, Nr 11, poz. 59.

28 1. Blachut, Problemy zwigzane z pomiarem przestgpczosci, Wolters Kluwer, Warszawa 2007, s. 231.
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Przedmiotem badan w ujeciu prawnokarnym byly przestepstwa z art. 35 u.0.z.,
ktéry penalizuje zabicie zwierzecia oraz znecanie sie nad nim w typie podstawowym
oraz kwalifikowanym (ze szczegdlnym okrucienstwem). W ujeciu kryminologicznym
przedmiotem badan bylo patologiczne zjawisko spoleczne przejawiajace sie agresja
wobec zwierzat.

Stosownie do powyzszego przedmiotu badan celem badawczym byta analiza, na
podstawie danych zebranych w toku badan aktowych, zwigzkéw pomigdzy tendencja
do stosowania agresji wobec zwierzat a zachowaniami agresywnymi wobec ludzi.

W odniesieniu do przedmiotu badan gtéwnym problemem badawczym bylo
ustalenie, czy istnieje korelacja pomiedzy agresja wobec zwierzat oraz agresja wobec
ludzi. Ponadto sformutowane zostaly nastepujace szczegélowe problemy badawcze:

- czy sprawcy przestepstw znecania si¢ nad zwierzetami byli uprzednio karani,

w szczegdlnosci za przestepstwa agresywne?

— jesli tak, to jakiego rodzaju byly to przestepstwa?

- czy mozliwe jest wyszczegolnienie cech wspdlnych charakteryzujacych spraw-
cow stosujacych agresje wobec zwierzat oraz ludzi?

— jakie czynniki odegraly wiodaca role w procesie kryminogenezy sprawcéw prze-
stepstw agresywnych?

Gléwna hipotezg badawczg postawiong przez autorke w kontekscie podniesio-
nych powyzej probleméw badawczych bylo stwierdzenie, ze istnieje korelacja pomie-
dzy agresja wobec zwierzat i agresja wobec ludzi. Analogicznie do sformutowanych
szczegdtowych probleméw badawczych postawione zostaly réwniez nastepujace
szczegolowe hipotezy badawcze:

- sprawcy przestepstw znecania sie nad zwierzetami byli w wiekszo$ci recydywi-
stami kryminologicznymi w zakresie przestepstw agresywnych;

- wérdd sprawcoéw uprzednio karanych za przestepstwa agresywne dominowato
przestepstwo znecania si¢ z art. 207§ 1 kk,;

- mozliwe jest wyszczegolnienie cech wspdlnych charakteryzujgcych sprawcow
stosujacych agresje wobec zwierzat oraz ludzi;

- dominujacg role w procesie kryminogenezy sprawcéw analizowanych prze-
stepstw odgrywaja czynniki psychologiczne.

Badaniami objeto 59 postepowan karnych wszczetych wobec 61 oskarzonych,
ktérym postawiono zarzut popelnienia czynu zabronionego w postaci usmiercenia
lub znecania sie nad zwierzeciem (w tym dwdch oskarzonych byto skazanych dwu-
krotnie za przestepstwo z art. 35 u.0.z.). Badania akt spraw karnych przeprowadzone
zostaly w pierwszej polowie 2017 r. w Sadzie Rejonowym w Olsztynie (II Wydziale
Karnym oraz VII Wydziale Karnym). Zakres czasowy badan objat lata 1997-2016,
czyli od wejscia w Zycie ustawy o ochronie zwierzat do momentu zakonczenia ba-
dan za pelne lata kalendarzowe. Badaniami objeto wszystkie zapadte w badanym
okresie prawomocne orzeczenia (skazujgce, warunkowo umarzajgce postepowanie,
uniewinniajace). W literaturze kryminologicznej podkresla si¢, iz w przypadku wielu
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rodzajow przestepstw odnotowuje sie roznice w liczbie przestepstw popetnianych na
obszarach wiejskich i miejskich?. Zasygnalizowa¢ nalezy, ze we wlasciwo$ci miej-
scowej Sadu Rejonowego w Olsztynie znajduja si¢ zaréwno obszary zurbanizowane
(miasto Olsztyn), jak i wiejskie (powiat olsztynski).

Podkresli¢ trzeba, ze przeprowadzone badania maja charakter pilotazowy.
Wyciagniecie wnioskow, ktdre odnies¢ by mozna do szerszej zbiorowosci sprawcow
przestepstwa znecania sie nad zwierzetami w Polsce, wymaga rozszerzenia proby
badawczej na caly kraj*°.

Gloéwna hipoteza badawcza zakladata, ze istnieje relacja pomiedzy agresja wobec
zwierzat oraz agresjg wobec ludzi. W celu jej weryfikacji nalezalo okresli¢ odsetek
spraw, w ktdrych stwierdzi¢ mozna powyzsza relacje, do ogélnej liczby spraw obje-
tych badaniem. Aby wyselekcjonowa¢ sprawy potwierdzajace tego typu powiazanie,
przyjeto trzy kryteria doboru:

- kwalifikacje prawng czynu — w tym samym postepowaniu karnym oskarzony
sadzony byl za czyn z art. 35 u.0.z. oraz przestgpstwo agresywne;

- uprzednig karalno$¢ oskarzonego za czyn z art. 35 u.0.z. — byl on uprzednio
karany za przestgpstwo agresywne;

— korelacja agresji wobec zwierzat i wobec ludzi ujawniona na podstawie mate-
rialu dowodowego zebranego w sprawie o przestepstwa z art. 35 u.0.z.
Pierwsze kryterium mozliwe bylo do zweryfikowania juz na podstawie samej

kwalifikacji prawnokarnej zawartej w wyroku sadu, drugie na podstawie analizy
karty karnej oskarzonego, trzecie wymagalo przesledzenia zebranego w sprawie
materialu dowodowego, w szczegélnosci zeznan swiadkow.

Na podstawie przyjetych kryteriow ustalono, iz:

- zewzgledu nakwalifikacje prawna (kumulatywna kwalifikacja przestepstwa zne-
cania si¢ nad zwierzetami i przestepstwa agresywnego) stwierdzono 15 spraw,
w ktorych osadzono 13 oskarzonych (w tym dwoch oskarzonych dwukrotnie);

- ze wzgledu na uprzednig karalno$¢ oskarzonego za przestepstwo agresywne
stwierdzono 12 spraw, w ktérych osadzono 12 oskarzonych;

- ze wzgledu na ujawnienie korelacji agresji wobec zwierzat i ludzi na podstawie
zebranego materialu dowodowego w sprawach karnych bylo 21 spraw, w kté-
rych osgdzono 19 oskarzonych (w tym dwdch oskarzonych dwukrotnie)?!.

2 1. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 215, 216.

30 Zob. tez P. Ostaszewski, Statystyczny obraz przestepstwa znecania si¢ nad zwierzgtami, w: M. Moz-
gawa (red.), Prawo w dzialaniu, t. IX: Sprawy karne, Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci, Wolters Kluwer,
‘Warszawa 2011, s. 101-117.

31 W grupie tej miescily sie dwie wczesniejsze kategorie spraw, jak rowniez sprawy, w ktérych
sprawca nie byl uprzednio karany za przestepstwo agresywne, a badany czyn nie zostat opisany w po-
stepowaniu karnym poprzez kumulatywng kwalifikacje przestepstwa z art. 35 u.0.z. z przestepstwem
agresywnym, jednak zebrany w sprawie material dowodowy pozwalal na stwierdzenie, ze sprawca
znegcania si¢ nad zwierzetami stosowat agresje wobec ludzi. Potwierdzeniem tego sg zeznania $wiad-
kow, ktorzy wskazywali, Ze sprawcy ci stosowali agresje fizyczna i werbalng wobec nich lub innych
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Zaznaczy¢ nalezy, iz w wielu przypadkach powyzsze kryteria si¢ pokrywatly. Na
tym etapie badan nalezalo z ogélnej liczby spraw karnych (25) spelniajacych przyjete
warunki doboru do dalszej analizy odrzuci¢ orzeczenia uniewinniajace z zarzutu
popelnienia przestepstwa z art. 35 u.0.z. W dwdch sprawach sad wydal bowiem
wyrok uniewinniajgcy™.

Zastosowanie powyzszego zabiegu pozwolilo na wyselekcjonowanie prawomocnie
zakonczonych wyrokiem skazujacym spraw karnych, wskazujac na prawdopodobien-
stwo potwierdzenia gtéwnej hipotezy, iz sprawcy wykazuja tendencje do zachowan
agresywnych zar6wno wobec zwierzat, jak i wobec ludzi. Weryfikacja szczegétowych
hipotez badawczych wymagata glebszej eksploracji wytypowanych spraw. W zwigzku
z uniewinnieniem dwdch oskarzonych od zarzutu popelnienia przestepstwa zngcania
sie dalszej analizie poddano 23 sprawy, co stanowi 38,9% wszystkich przebadanych.
W powyzszych postepowaniach karnych wyrok skazujacy zapadl wobec 21 oskar-
zonych za czyn z art. 35 u.0.z. (w tym dwdch oskarzonych dwukrotnie)*. W dalszej
czesci opracowania wobec tych oséb stosowane bedzie pojecie sprawca.

domownikéw. Zaistniale zdarzenia nie byly jednak zglaszane organom $cigania. Znecanie si¢ nad
zwierzeciem miato na celu oddzialywanie na sfere psychiki oséb najblizszych, a zwierze traktowane
byto jako ,,obiekt zastepczy”

32 Jedynie na marginesie mozna pokrétce oméwi¢ dwie sprawy, ktorych ze wzgledu na unie-
winnienie podejrzanego od zarzutu popelnienia przestepstwa z art. 35 u.0.z. nie mozna zaliczy¢ do
analizowanego materiatu badawczego. Zdaniem autorki mozna jednak réwniez w tych sprawach do-
strzec relacje bedacg przedmiotem badan. W pierwszej z nich zastosowano zasade procesowg in dubio
pro reo. W uzasadnieniu wyroku wskazano, iz zebrany material dowodowy nie jest wystarczajacy
do przypisania sprawcy umys$lno$ci dziatania, ktdra jest przestanka warunkujaca odpowiedzialnoéé
karng za przestepstwo znecania si¢ nad zwierzeciem. Oskarzony argumentowal, ze do $mierci zwie-
rzecia, poprzez uderzenie go o podtoge, doszto w wyniku nieszczesliwego wypadku podczas awantury
domowej. Jednocze$nie, jak wynika z akt sprawy, zona oskarzonego twierdzita, Ze maz wielokrotnie,
bedac pod wplywem alkoholu, wszczynal awantury, a swojg agresje wyladowywal, znecajac sie nad
zwierzgciem — nalezacym do niej psem (sygn. akt I K 1826/02). Drugiemu z uniewinnionych oskar-
zonych postawiono kilka zarzutéw: znecania sie nad zwierzetami (art. 35 ust. 1a u.0.z.), polegajacym
na wrzuceniu do plongcego paleniska matych kaczek, psychicznego i fizycznego znecania si¢ nad zong
(art. 207 § 1 k.k.) oraz naruszenia nietykalnosci i zniewazenia funkcjonariusza policji podczas pelnienia
przez niego obowigzkéw stuzbowych (art. 222 § 1 k.k. 1226 § 1 kk. wzw. z 11 § 2 kk.). Do zdarzenia
doszlo podczas awantury domowej, w trakcie ktorej interweniowata policja. Oskarzony byl w stanie
nietrzezwosci. Na potrzeby toczacego sie postepowania karnego powotano bieglych psychiatréw na oko-
liczno$¢ ustalenia, czy oskarzony w trakcie zarzucanego mu czynu byl poczytalny. Biegli sgdowi ustalili,
ze tempore criminis byl on poczytalny, jednak stwierdzono u niego zespot uzaleznienia spowodowany
uzywaniem alkoholu. Stwierdzono, iz alkohol nasila u niego sklonno$¢ do gwaltownych i impulsywnych
zachowan. Sad uniewinnil oskarzonego od zarzucanego mu czynu z art. 35 ust. la u.0.z. Uznano, ze
brak jest wystarczajacego materiatu dowodowego, aby uznaé oskarzonego winnym znecania si¢ nad
zwierzetami. Oskarzony nie przyznat si¢ do zarzucanego mu czynu. Jego Zona natomiast zeznata, iz do
$mierci zwierzat nie doszlo na skutek jej interwencji. Odnoénie do pozostatych zarzutéw (art. 207 § 1
kk;222§1kk. oraz226§ 1 wzw.z 11§ 2 k.k.) zapadl wyrok skazujacy (sygn. akt IT K 827/09).

33 Recydywe kryminologiczng stwierdzono w przypadku dwéch sprawcéw (sygn. akt I K 1177/01
i sygn. akt II K 1462/08 oraz sygn. akt II K 836/12 i I1 K 1401/12).
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W pozostatych 34 badanych sprawach karnych o przestepstwo z art. 35 u.o.z.
nie stwierdzono korelacji pomiedzy agresja wobec zwierzat oraz agresja wobec
ludzi, wigc nie uwzgledniono ich w dalszych badaniach. Nie mozna jednak wyklu-
czy¢, ze osoby te mogly popelni¢ przestepstwo agresywne w pdzniejszym okresie.
Stwierdzenie tego nie bylo jednak mozliwe w ramach przeprowadzonych wediug
przyjetej metodologii badan.

3. Wyniki badan wlasnych

Material badawczy w postaci akt spraw karnych o przestepstwa z art. 35 u.0.z. nie
byt wystarczajacy, aby w pelni przesledzi¢ ,,droge zyciowa” wszystkich sprawcow
objetych badaniami. Dane zebrane na potrzeby prowadzonego postepowania kar-
nego dostarczyly podstawowych informacji na temat: plci, wyksztalcenia, stanu
cywilnego, zatrudnienia, uprzedniej karalnosci, kwalifikacji prawnej popelnionego
czynu oraz tego, czy w czasie popelnienia przestepstwa sprawcy byli pod wplywem
alkoholu lub srodkéw odurzajacych. Ponizej zaprezentowane zostang wybrane dane,
ktore zdaniem autorki sg charakterystyczne dla sprawcow wykazujacych tendencje
do zachowan agresywnych wobec ludzi oraz zwierzat. Badania osobopoznawcze
maja na celu ustalenie wlasciwosci sprawcy czynéw przestepnych oraz genezy prze-
stepstwa bedacego przedmiotem postepowania karnego. Co wigcej, stanowig one
punkt wyjscia do glebszych rozwazan na temat etiologii przestepczosci i mozliwosci
przeciwdziatania popelnianiu danych kategorii przestepstw?*.

3.1. Kwalifikacja prawna czynu

Sposrod 23 wyselekcjonowanych do dalszej analizy spraw karnych, w ktérych zapadt
wyrok skazujacy za czyn z art. 35 u.0.z., kumulatywng kwalifikacje prawna z prze-
stepstwem agresywnym zastosowano w 14 sprawach wobec 12 sprawcow (w tym
dwoch sprawcow dwukrotnie).

Najczesciej w relacji z przestepstwem z art. 35 u.o.z. pozostawalo przestepstwo
znegcania sig z art. 207 § 1 k.k. Stwierdzono, iz bylo to az 52,2% spraw objetych ba-
daniami (12 spraw), w ktérych orzeczono o odpowiedzialnosci karnej 10 sprawcow
(w tym dwdch sprawcow dwukrotnie). Trzech sprawcow popelnito czyn znecania
sie¢ w warunkach recydywy jurydycznej. Jeden sprawca dwukrotnie zostal uznany za
winnego przestepstwa z art. 207 § 1 k.k. oraz art. 35 u.0.z., jednak w obu sprawach
uznano, iz dziatal w stanie ograniczonej poczytalnosci. Podkresli¢ nalezy, iz sprawcy,
ktdérzy byli uprzednio karani za przestgpstwo znecania sig, kierowali zachowania

3% L. Tyszkiewicz, Zarys problematyki badan osobopoznawczych w Swietle polskiego systemu prawa
karnego i kryminologii, ,,Studia Prawnicze” 1972, z. 34, s. 21.
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agresywne wobec tych samych oséb (ten sam pokrzywdzony). Dwém sprawcom
postawiono ponadto trzeci zarzut: jednemu sprawcy sprowadzenia niebezpiecznego
zdarzenia w postaci spowodowania pozaru domu, drugiemu zniszczenia cudzej
rzeczy. W pozostatych dwoch przypadkach kumulatywna kwalifikacja dotyczyta czy-
néw o charakterze agresji werbalnej. Bylo to zniewazenie funkcjonariusza w zwigz-
ku z wykonywaniem przez niego obowiazkéw stuzbowych (podczas zatrzymania
sprawcy) oraz zniewazenie innej osoby. Kwalifikacja prawna zarzucanych czynéw
przedstawiala si¢ nastepujaco:

Tabela 1. Relacja przestepstwa z art. 35 u.0.z. z innymi przestepstwami agresywnymi

L.p. Kwalifikacja prawna Liczba Udzial Liczba Udzial
spraw | procentowy | sprawcow | procentowy
1. |art.207§ 1kk 5 35,7 4 33,3
2. |art.207 S 1 kk wzw. zart. 64§ 1 kk. 3 21,4 3 25,0
3. |art.207§ 1 kk wzw. zart. 31 § 2 k.k. 2 14,3 1 8,3
4. | art. 207 § 1 kk;art. 288 § 1 kk. 1 7,1 1 8,3
5. |art.207 § 1 kk,;art. 163§ 1 kk. 1 7,1 1 8,3
6. | art.226§ 1 kk wzw. zart. 12 kk. 1 7,1 1 8,3
7. |art.216 § 1 kk. 1 7,1 1 8,3
RAZEM 14 100,0 12 100,0
Zrédto: badania wlasne.
3.2. Recydywa
Tabela 2. Recydywa
Lp. Recydywa Liczba sprawcow Udzial procentowy
1. | tak 17 81
2. | nie 4 19
RAZEM 21 100

Zr6dto: badania whasne.

Ustalono, ze wéréd badanej populacji sprawcéw przestepstw z art. 35 u.0.z. az 17
z nich (81%) bylo uprzednio skazanych prawomocnym wyrokiem sadu (recydywa
kryminologiczna). Ponadto, jak wskazano w tabeli 1, trzech sprawcéw popelnito
czyn polegajacy na znecaniu sie nad zwierzeciem w warunkach recydywy jurydycz-
nej. Pozostalych czterech sprawcéw (19%) w momencie orzekania nie figurowato
w kartotece karne;j.
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Tabela 3. Recydywa w zakresie przestepstw agresywnych

Lp. Recydywa w zakresie przestepstw agresywnych Liczba Udzial
Sprawcow procentowy
1. | tak 12 57,1
2. | nie 9 42,9
RAZEM 21 100,0

Zrédto: badania whasne.

Stwierdzono, iz wérdd sprawcdw przestepstw z art. 35 u.0.z. ponad polowa byta
uprzednio karana za przestepstwo agresywne. Bylo to 12 sprawcéw, co stanowi
57,1% badanej populacji.

Ponizsza tabela przedstawia wszystkie przestepstwa uprzednio popelnione przez
sprawcow objetych badaniami, z uwzglednieniem podziatu na czyny o charakterze
agresywnym oraz inne, niemieszczace si¢ w tej kategorii przestepstw.

Tabela 4. Przestepstwa uprzednio popelnione przez sprawcow przestepstw z art. 35 u.0.z.

L.p. Kwalifikacja prawna Liczba Udzial
przestepstw | procentowy
Przestgpstwa agresywne
1. | art. 207 kk. 7 10,4
2. | art. 156 lub 157 k.k. 7 10,4
3. | art. 190 kk. 3 4,5
4. | art. 280 k.k. 3 4,5
5. | art. 158 kk. 2 3,0
6. | art. 191 kk. 2 3,0
7. | art. 35 w.o.z. 2 3,0
8. |art. 222 kk. 1 1,5
9. | art. 226 kk. 1 1,5
10. | art. 245 kk. 1 1,5
11. | art. 216 kk. 1 1,5
Inne przestepstwa
12. | art. 278 kk. 12 17,9
13. | art. 279 k k. 7 10,4
14. | art. 178a k.k. 6 9,0
15. | art. 62 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii* 3 4,5
16. | art. 286 k.k. 2 3,0
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Tabela 4 - cd.
L.p. Kwalifikacja prawna Liczba Udzial
przestepstw | procentowy

17. | art. 289 k.k. 2 3,0

18. | art. 212 k.k. 1 1,5

19. | art. 297 k.k. 1 1,5

20. | art. 291 k.k. 1 1,5

21. | art. 163 kk. 1 1,5

22. | art. 209 kk. 1 1,5
RAZEM 67 100,0

* Ustawa z dnia 5 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2017 r. poz. 278).

Zr6dto: badania whasne.

Sprawcy uprzednio karani zostali prawomocnie skazani Iacznie za 67 przestepstw.
Odnotowano, ze prawie potowa skazan - 30 (44,8%) — dotyczyta czynéw o charak-
terze agresywnym. W grupie tej najczesciej popetniano przestepstwo znegcania si¢ —
7 skazan (10,4%) oraz spowodowania uszczerbku na zdrowiu - 7 skazan (10,4%).
Pozostali sprawcy poniesli odpowiedzialno$¢ karng za grozby karalne - 3 skazania
(4,5%), rozbdj — 3 skazania (4,5%), bojke lub pobicie - 2 skazania (3%), zmuszenie -
2 skazania (3%), znecanie si¢ nad zwierzetami — 2 skazania (3%)*. Najmniejszy
odsetek przestepstw dotyczyl czynnej napasci na funkcjonariusza publicznego,
zniewazenia funkcjonariusza publicznego, zmuszania §wiadka i zniewazenia, ktére
zostaly popelnione w pojedynczych przypadkach (1,5%). Pozostate 37 skazan za
przestepstwa uprzednio popelnione przez sprawcéw w badanej populacji nie zaliczaly
sie do przestepstw agresywnych (55,2%). Zdecydowanie najwigcej, bo 24 skazania,
dotyczylo przestepstw przeciwko mieniu, ktére stanowity 35,8% wszystkich popetnio-
nych wcze$niej przestepstw. Byly to odpowiednio: kradziez, kradziez z wlamaniem,
oszustwo, zabdr pojazdu, paserstwo. W dalszej kolejnosci byly to przestepstwa pro-
wadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci oraz posiadania substancji odurzajacych.
Po jednym skazaniu odnotowano w zwigzku z przestepstwem oszustwa finansowego,
spowodowania niebezpiecznego zdarzenia (podpalenie domu), uchylania si¢ od
placenia alimentow.

%5 Z materialu zebranego w analizowanych sprawach karnych wynika, ze dw6ch sprawcéw, ktd-
rzy zostali uprzednio skazani za znecanie si¢ nad zwierzetami, byto takze prawomocnie skazanych za
znecanie sie nad czlonkami rodziny. Swiadkowie zeznali, ze sprawcy ci podczas awantur domowych
wyladowywali zlo$¢ na zwierzetach do nich nalezacych.



342 Joanna Narodowska

3.3. Ple¢ sprawcow

W literaturze kryminologicznej spotkac sie mozna z pogladem, iz najistotniejszym
czynnikiem predestynujacym do zachowan agresywnych zaréwno z perspektywy
biologicznej, jak i psychologicznej jest ple¢. Cecha ta ma wplyw na trzy obszary
zachowan, tj. agresje, dominacje oraz wyrazanie wrogo$ci®®. Przedstawiciele nauk
penalnych podkreslajg natomiast istnienie wyraznych dysproporcji pomiedzy udzia-
tem kobiet i me¢zczyzn w popelnianiu czynéw przestepnych. Procentowy udziat
kobiet w ogdle sprawcow przestepstw okresla si¢ terminem feminizacji przestep-
czosci. Szacuje sie, iz wskaznik ten wynosi ok. 10% ogétu przestepstw popelnio-
nych w Polsce®. A contrario dominacja udzialu mezczyzn w pewnych rodzajach
przestepczo$ci nazywana jest maskulinizacjg przestepczosci’®. Wskazuje sie, ze ze
wzgledu na specyfike przestepstw agresywnych, ktére wymagaja zazwyczaj uzycia
sity fizycznej, mezczyzni s bardziej predestynowani do ich popetniania. Powyzsza
prawidtowos¢ znajduje potwierdzenie w statystykach kryminalnych, ktére pokazuja,
iz dysproporcja pomig¢dzy udzialem mezczyzn i kobiet przy popelnianiu przestgpstw
agresywnych jest wyrazna. Mezczyzna i kobieta postrzegani sg przez pryzmat ste-
reotypow plci ugruntowanych kulturowo. Mesko$¢ pojmowana jest jako dominacja,
natomiast kobiecos¢ jako ulegtos¢ i pasywnos¢. Panuje przekonanie, ze kobiety ze
wzgledu na cechy biologiczne (funkcja prokreacyjna, stabos¢ fizyczna) oraz psy-
chologiczne (funkcja strazniczki domowego ogniska, uczuciowosé, wykazywanie
empatii) rzadziej przejawiaja sklonnosci do zachowan agresywnych®. Jednocze$nie
statystyki kryminalne wykazuja, ze ich udzial w przestepstwach z uzyciem przemocy
systematycznie wzrasta®.

% M. Binczycka-Anholcer, Wspélczesne poglgdy na zachowania agresywne, w: M. Binczycka-
-Anholcer (red.), Przemoc i agresja jako zjawiska spoleczne, Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej,
‘Warszawa 2003, s. 37.

7 G. Kedzierska, Kryminologiczna i kryminalistyczna analiza wybranych elementéw udziatu kobiet
w realizacji przestepstwa, w: G. Kedzierska, W. Plywaczewski (red.), Kryminologia wobec wspétczesnych
wyzwat cywilizacyjnych, Katedry Kryminologii i Polityki Kryminalnej WPiA UWM, Olsztyn 2005,
s. 23-28.

38 C. Carlsson, Continuities and Changes in Criminal Careers, Stockholm University, Stockholm
2014, s. 48-51.

¥ Zob. L. Willian-Horla, E. Borys, Stereotyp pici a wchodzenie w role ofiary lub przemocy,
w: E. Borys, L. Willan-Horla, J. Frankowiak (red.), Konteksty przemocy - w poszukiwaniu uwarun-
kowan, Centrum Badan Spotecznych UWM, Olsztyn 2016, s. 105-117; O. Modzelewska, Mezczyzni
a przemoc, w: E. Borys, L. Willan-Horla, J. Frankowiak (red.), Konteksty przemocy..., op. cit., s. 120-128;
M. Grzyb, E. Habzda-Siwek, Ple¢ a przestepczosé. O problemie dysproporcji ptci wsréd sprawcéw prze-
stepstw z uzyciem przemocy, ,Archiwum Kryminologii” 2013, t. XXXV, s. 95-135.

40" Zob. M. Cybalski, Przemoc stosowana przez kobiety, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2014,
s. 280-285.
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Tabela 5. Ple¢ sprawcéw skazanych za przestepstwo z art. 35 w.o.z.

Lp. Ple¢ sprawcy Liczba sprawcéow Udzial procentowy
1. mezczyzna 20 95,2
2. kobieta 1 4.8
RAZEM 21 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Wisrdd badanej populacji oséb skazanych za przestepstwo z art. 35 u.0.z. az
20 sprawcow (95,2%) stanowili mezczyzni. Obserwuje si¢ prawie calkowita ma-
skulinizacje tego rodzaju przestepstw. Ponadto wyniki te sa kolejnym dowodem, ze
przestepstwa agresywne sg wlasciwe dla plci meskiej.

Odnotowano tylko jeden przypadek kobiety uznanej za winna popelnienia czy-
nu z art. 35 u.0.z,, ktéra jednoczes$nie wykazywata agresje wobec ludzi. Zaznaczy¢
przy tym nalezy, ze kobieta zachowywala si¢ agresywnie wobec oséb (policjan-
tow) niebedacych z nig w bliskich relacjach spotecznych (sygn. akt VII K 817/14).
Sprawczyni przestepstwa zostala skazana za zabicie zwierzecia (psa), ktérego byla
wlascicielka. Modus operandi polegal na wyrzuceniu zwierzecia z balkonu piatego
pietra mieszkania. Ponadto podczas interwencji policji kobieta zniewazyta funkcjo-
nariusza publicznego podczas i w zwigzku z wykonywaniem czynnosci stuzbowych
poprzez uzycie stéw wulgarnych powszechnie uznawanych za obelzywe oraz poprzez
wielokrotne naplucie na mundur policjanta (art. 226 § 1 w zw. z 12 k.k.). Sytuacja
powtoérzyla sie na komendzie miejskiej policji. Sprawczyni w czasie popelnienia
zarzucanych czynéw byta w stanie nietrzezwosci. W trakcie zatrzymania byta po-
budzona i agresywna, wobec czego zastosowano wzgledem niej $rodki przymusu
w postaci kajdanek. Ze wzgledu na obawe ukrywania si¢ i zacierania sladéw zadecy-
dowano réwniez o zastosowaniu srodka zapobiegawczego w postaci tymczasowego
aresztowania. Z uwagi na okolicznosci czynu oraz deklarowane przez sprawczynieg
uprzednie leczenie odwykowe i podejmowane proby samobdjcze*' powotano bie-
glych psychiatréw. Opinia sadowo-psychiatryczna wykazala, ze kobieta cierpi na
zespOl uzaleznienia spowodowany uzywaniem alkoholu, ktéry w dniu zdarzenia
ograniczyl krytycyzm, nasilit sklonnos¢ do impulsywnych i agresywnych emocji oraz
zachowan. Sprawczyni przyznala, Ze odczuwa silng che¢ picia w celu redukeji przy-
krych emocji, stresu, napiecia. Analiza drogi Zyciowej i stanu psychicznego kobiety
wskazywala, ze wystepuja u niej zaburzenia adaptacji spotecznej. Charakteryzuje
sie ona postawa nieodpowiedzialnosci, chwiejnoscig emocjonalng, drazliwoscia

41 Zauwazy¢ nalezy, iz zamachy samobojcze sa rowniez formg agresji, jednak proces ten skierowany
jest przeciwko sobie (autoagresja). Zob. A. Czebanski, Agresja i autoagresja w wybranych socjologicznych
teoriach samobdjstw, w: A. Binczycka-Anholcer (red.), Agresja i przemoc a zdrowie psychiczne, Polskie
Towarzystwo Higieny Psychicznej, Warszawa-Poznan 2001, s. 166-172; K. Linowski, I. Wysocki,
Agresja, autoagresja..., op. cit., s. 92-124.
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oraz ma obnizony prog frustracji. Nie bez znaczenia na stan psychiczny sprawczyni
pozostawal réwniez prowadzony przez nig styl zycia. Zrédtem dochodu kobiety byto
bowiem prostytuowanie si¢. Przyczyn zachowania agresywnego badanej sprawczyni
upatrywac mozna w deficycie spowodowanym uzaleznieniem od alkoholu oraz jej
doswiadczeniami zyciowymi. Kobieta pochodzila z wielodzietnej, dysfunkcjonalnej
rodziny. Jej ojciec uzalezniony byt od alkoholu, wszczynal awantury i znecat si¢ nad
rodzing. Jej malzonek w chwili popelnienia przez nig zarzucanego czynu przebywat
w zakladzie karnym. W przeszlosci wystepowaly u niej objawy emocjonalne o cha-
rakterze depresyjnym. Kilkakrotnie podejmowata proby samobojcze.

3.4. Wiek sprawcy

W literaturze kryminologicznej zwrdcono uwage, Ze najbardziej kryminogenna
grupa wiekowa s3 mlodzi sprawcy, a najwieksza intensywno$¢ popelniania przez
nich przestepstw przypada na okres przed ukonczeniem 25 lub 30 roku zycia. Liczne
badania kryminologiczne wskazuja, ze w przypadku sprawcéw, ktérzy popelniaja
przestepstwa z uzyciem przemocy, prawidtowo$c ta jest szczeg6lnie wyrazna*.

Tabela 6. Wiek sprawcy w czasie popelnienia przestepstwa z art. 35 u1.0.z.

Lp. Wiek sprawcy Liczba sprawcéow Udzial procentowy
1. 17-24 1 4,8
2. 25-35 6 28,6
3. 36-45 6 28,6
4. 46-55 5 23,8
5. 56-65 2 9,5
6. powyzej 65 1 4,8
RAZEM 21 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Analiza materialu badawczego wykazala, ze sprawcy przestepstw z art. 35 u.o.z.
najwieksza aktywnos¢ przestepcza przejawiajg pomiedzy 25 a 55 rokiem zycia.
Najnizszy odsetek sprawcow dotyczyl 0sob ponizej 25 roku zycia (4,8%) oraz po
ukonczeniu 65 roku zycia (4,8%). Wobec powyzszych danych uznac nalezy, ze spraw-
cy przestepstw agresywnych wymierzonych w zwierzeta nie wpisuja sie w ogélny
profil wiekowy sprawcdw przestepstw z uzyciem przemocy. W tym specyficznym
przypadku aktywnos¢ przestepcza rozklada si¢ bowiem rownomiernie i nie jest
najwyzsza u sprawcow najmlodszych.

42 ]. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 279.
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3.5. Przestgpstwa agresywne a sytuacja spoleczno-ekonomiczna

Czynnikiem ryzyka wystapienia zachowan agresywnych jest niski status socjoekono-
miczny. Zauwaza si¢, iz w rodzinach o niskim statusie spotecznym (brak wyksztal-
cenia) i ekonomicznym (niskie zarobki, bezrobocie) dochodzi znacznie czgsciej
do zachowan agresywnych niz w rodzinach o wyzszym statusie. Trudna sytuacja
zyciowa czesto sprawia, ze napiecie i stres rozladowywane sg za pomocg agresji lub
alkoholu®. Bezrobocie i ubdstwo zaliczane sg do tzw. patologii niedostatku. Jest to
zjawisko spoleczne, ktore wywiera bezposredni badz posredni wplyw na wiele sfer
zycia i przyczynia si¢ do wystepowania innych patologicznych zjawisk. Pod wzgledem
psychospolecznym niski standard zycia wywoluje uczucie skrzywdzenia i frustracji,
ktére odreagowane moga zosta za pomoca agresji. Jest takze powodem narastania
napiec i konfliktéw w rodzinie**.

Osoby bez wyksztalcenia i wyuczonego zawodu maja duze trudnosci ze znalezie-
niem zatrudnienia, co bezposrednio wptywa na ich pozycje w strukturze spoteczne;j
i status materialny. W ponizszych dwoch tabelach zaprezentowano dane dotyczace
wyksztalcenia i statusu zawodowego badanych sprawcéow.

Tabela 7. Wyksztalcenie sprawcow skazanych za przestgpstwo z art. 35 u.0.z.

Lp. Wyksztalcenie sprawcy Liczba sprawcow Udzial procentowy
1. podstawowe 7 33,3
2. | gimnazjalne 1 4,8
3 $rednie 3 14,3
4. | zawodowe 9 42,9
5 wyzsze 1 4,8
RAZEM 21 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Wiréd sprawcow przestepstwa znecania si¢ nad zwierzetami objetych badaniami
dominuja osoby z wyksztalceniem zawodowym - dziewieciu sprawcow (42,9%)
oraz podstawowym - siedmiu (33,3%). Kolejnych trzech sprawcow (14,3%) ukon-
czylo edukacje na poziomie szkoly $redniej, jeden (4,8%) na etapie gimnazjalnym®.

4 A. Cichy, C.T. Szyjko, Zagrozenia dla bezpieczeristwa w obliczu przemocy domowej, Akademia
Obrony Narodowej, Warszawa 2015, s. 22.

44 S.P. Zakrzewski, Zjawiska patologii spolecznej. Przyczyny - przebieg — skutki, Wydziat Nauk
Politycznych i Dziennikarstwa UAM, Poznan 2012, s. 78-84.

45 Niska liczbe sprawcow z wyksztatceniem gimnazjalnym moze uzasadniac fakt, iz reforma sys-
temu o$wiaty z 1999 r. wprowadzajaca gimnazja objeta osoby z rocznika 1987 i mlodsze. Zob. Ustawa
z dnia 8 stycznia 1999 r. - Przepisy wprowadzajace reforme ustroju szkolnego (Dz.U. z 1999 r. Nr 12,
poz. 96).
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Podkreslic¢ trzeba, iz tylko jeden sprawca legitymowat sie wyksztalceniem wyzszym
(4,8%).

Tabela 8. Status zawodowy sprawcéw skazanych za przestepstwo z art. 35 u.0.z.

Lp. Status zawodowy sprawcy Liczba sprawcow Udzial procentowy
1. | osoba bezrobotna 15 71,4
2. | osoba pracujaca 3 14,3
3. | emeryt/rencista 3 14,3
RAZEM 21 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Z analizy materialu badawczego wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ skaza-
nych za przestepstwo z art. 35 u.o.z. to osoby niepracujace. Odsetek ten wynosit az
71,4% (15 sprawcow). Przez osoby bezrobotne nalezy rozumie¢ sprawcéw, ktorzy nie
mieli stalego zatrudnienia. Tylko trzech sprawcéw (14,3%) byto osobami czynnymi
zawodowo. Kolejnych trzech skazanych (14,3%) otrzymywalo rente lub emeryture.
O niskim statusie materialnym $wiadczy réwniez to, ze tylko czterech sprawcow
poniosto koszty sadowe, pozostali zostali zwolnieni z optat.

3.6. Opinia sadowo-psychiatryczna o sprawcy

Uzyskanie szerszego spektrum wiedzy o sprawcach mozliwe byto w sprawach kar-
nych, w ktérych powolani przez sad biegli sporzadzili opinie sgdowo-psychiatrycz-
ne*®. Analiza materialu badawczego pozwolita na wskazanie cech wspdlnych cha-
rakterystycznych dla sprawcow przestepstwa z art. 35 u.0.z., ktérzy wykazuja takze
tendencje¢ do zachowan agresywnych wobec ludzi.

Tabela 9. Opinia sadowo-psychiatryczna o sprawcach skazanych za przestepstwo z art. 35
U.0.2.

Lp. Opinia bieglych Liczba spraw Udzial Liczba Udzial
psychiatréow procentowy Sprawcow procentowy
1. | tak 13 56,5 11 52,4
2. | nie 10 43,5 10 47,6
RAZEM 23 100,0 21 100,0

Zr6dto: badania whasne.

46 Zob. szerzej B. Holyst, Psychologia kryminalistyczna, LexisNexis, Warszawa 2009, s. 1177.
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Ze wzgledu na okolicznosci popetnionego czynu badz ujawnione w toku rozpra-
wy uzasadniajace przekonanie, zZe zachodzg przestanki do zastosowania art. 31 k.k.,
w ponad polowie rozstrzyganych spraw karnych o przestepstwo z art. 35 u.o.z. za-
decydowano o powolaniu bieglych psychiatréow. Sgd mial uzasadnione watpliwosci
co do poczytalnosci 11 sprawcow (w tym dwoch skazanych dwukrotnie), co stanowi
52,4% badanej populacji. Wéréd watpliwosci, jakie uzasadniaty sporzadzenie opinii
lekarzy psychiatréw, wymienic¢ nalezy m.in. charakter popetnionego czynu (znecanie
nad zwierzeciem ze szczegdlnym okrucienstwem), podejmowane proby samobojcze,
uzaleznienie od alkoholu, uprzednie leczenie odwykowe, zachowanie odbiegajace
w sensie ujemnym od postepowania ludzi normalnych pod wzgledem psychicznym,
organiczne uszkodzenia uktadu nerwowego®’.

W 11 sprawach karnych biegli sagdowi ustalili, Ze tempore criminis sprawca byl po-
czytalny. Wzgledem jednego sprawcy (skazany dwukrotnie) stwierdzono, iz w okre-
sie inkryminowanym jego zdolnos$¢ do pokierowania swoim postepowaniem byla
w znacznym stopniu ograniczona (art. 31 § 2 k.k.).

3.7. Przestepstwa agresywne a zaburzenia osobowosci

Jako czynnik ryzyka wystepowania zachowan o charakterze agresywnym wskazuje
sie zaburzona strukture osobowosci. Pod pojeciem osobowosci rozumie si¢ charak-
terystyczne cechy, za pomoca ktdrych jednostka dostosowuje si¢ do otoczenia. Na jej
ksztalt i funkcjonowanie wptywa wiele czynnikéw genetycznych, srodowiskowych
(biologicznych, psychologicznych, spotecznych) oraz aktywnos¢ wlasna jednost-
ki*®. Nieprawidlowo uksztaltowana osobowos$¢ powoduje, ze jednostka przejawia
odchylenia od normy. Spotka¢ sie¢ mozna z pogladem, iz psychopatia® nie jest
pojeciem tozsamym z terminem socjopatia, ktorej zrédel upatruje si¢ w nieprawi-
dtowej socjalizacji®. Inne zamiennie stosowane terminy w stosunku do zaburzen
osobowosci o charakterze spolecznym to osobowo$¢ dyssocjalna i osobowos¢ an-
tyspoteczna. U o0sob, u ktérych zdiagnozowano osobowo$¢ socjopatyczng, moga
wystepowaé m.in. takie objawy, jak: konfliktowo$¢, agresywnos¢, impulsywnosé,
nadmierna drazliwo$¢, lekcewazacy stosunek do obowigzkéw, niezdolnos¢ do mito-
$ci, zubozenie emocjonalne, brak poczucia winy, podatnos¢ na popelnianie czynow
przestepnych. Ponadto osobowosci antyspolecznej towarzysza czesto inne kategorie

47 Zob. tez J. Heitzman, Stres w etiologii przestepstw agresywnych, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2002, s. 203.

4 K. Linowski, I. Wysocki, Agresja, autoagresja..., op. cit., s. 50.

49 Zob. szerzej K. Nowakowski, Inteligencja emocjonalna a kompetencje spoteczne 0séb o psycho-
patycznej strukturze osobowosci, Akademia Ignatianum, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2015, s. 12-38.

0 B. Toron, Przestgpczos¢ skazanych kobiet i mezczyzn w perspektywie biograficznej, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2016, s. 29.
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psychopatologiczne, np. alkoholizm, narkomania®!. Z zaburzeniami osobowosci wia-
za¢ sie moze przeswiadczenie o swojej zmniejszonej wartosci lub odwrotnie, o zbyt
wysokiej wartosci wobec realnych mozliwosci. Zauwaza si¢ réwniez, iz u 0séb tych
system wartosci jest uksztaltowany nieprawidtowo.

W badanej grupie sprawcow biegli psychiatrzy rozpoznali u o$§miu sprawcow
(w tym u dwdch skazanych dwukrotnie) wystepowanie zaburzen osobowosci. Naj-
liczniejszg grupe (szesciu sprawcow) stanowily osoby, u ktérych zdiagnozowano
osobowos¢ dyssocjalng. Cechami charakterystycznymi dla sprawcow przejawiajacych
zaburzenia adaptacji spolecznej byly:

- postawa nieodpowiedzialnosci;

- chwiejno$¢ emocjonalna i drazliwos¢;

- obnizony prég frustracji i wyzwalania zachowan agresywnych;

- ograniczone korzystanie z doswiadczen zyciowych;

— lekcewazenie norm i regul wspdtzycia spotecznego;

- uposledzona sprawno$¢ zawodowa i spoleczna;

- aktywno$¢ skierowana na osigganie doraznych celéw;

— brak trwalszych wiezi emocjonalnych z otoczeniem;

- poglebiajaca sie destrukcja spoleczna;

- koncentracja na piciu alkoholu z zaniedbaniem alternatywnych zainteresowan

i spedzania wolnego czasu;

— trudnosci z kontrolowaniem picia alkoholu.

U jednego sprawcy na podstawie analizy linii Zyciowej, jego postepowania, spo-
sobu reagowania oraz taczacej go relacji z otoczeniem stwierdzono wystepowanie
réznych cech zaburzenia osobowosci, ktore jednak nie komponowaly sie w jeden
specyticzny wzorzec. Wskazano, ze charakteryzuje go egocentryzm, brak dojrzalosci
emocjonalnej, niska tolerancja frustracji i wyzwalania zachowan agresywnych, in-
fantylne reakcje emocjonalne wobec pojawiajacych sie trudnosci lub niepowodzen
(sygn. akt VII K 1467/13).

Wobec sprawcy, u ktérego zdiagnozowano znaczne ograniczenie poczytalnosci
(31 § 2 k.k.), prowadzone byly dwa odrebne postepowania karne o czyny z art. 35
u.0.z. oraz 207 § 1 k.k. W obu sprawach sporzadzona zostata opinia sagdowo-psychia-
tryczna. Biegli sadowi ustalili, ze sprawca wykazuje cechy zespotu psychoorganicz-
nego (otgpienno-charakteropatyczny) spowodowanego uzywaniem alkoholu. Cierpi
on na organiczne zaburzenia osobowosci, w wyniku ktérych doszlo do znacznych
zmian w uktadzie nerwowym (CUN oraz OUN). Charakteryzuje si¢ on zuboze-
niem osobowosci, stepieniem Zycia emocjonalnego, zwolnionym tokiem myslenia,
sklonnoscig do drazliwosci, osobowoscig charakteropatyczng., bezkrytycyzmem,
deficytami w zakresie uwagi i pamieci oraz myslenia. Jego inteligencje oceniono

51 B. Holyst, Psychologia. .., op. cit., s. 630-634.
52 ]. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 100.
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na poziomie ponizej przecig¢tnej. W przypadku pierwszego skazania sad wymierzyt
sprawcy kare pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania.
Przy ponownym skazaniu sad orzekl kare bezwzglednego pozbawienia wolnosci,
ktdrg sprawca mial odby¢ w systemie terapeutycznym w oddziale zaktadu karnego
stosujacym terapie wobec 0s6b z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi
(sygn. akt II K 1177/01 oraz II K 1462/09).

3.8. Przestepstwa agresywne a alkohol

W literaturze przedmiotu podaje sig, ze zaleznos¢ pomiedzy uzaleznieniem od
alkoholu a wystepowaniem agresji i przemocy pojawia sie w réznych relacjach: uza-
leznienie powodowa¢ moze wzrost agresji u danej osoby i prowadzi¢ do stosowania
przemocy wobec czlonkdw rodziny; wysoki poziom napiecia emocjonalnego i agre-
sywnosci jest przyczyna naduzywania alkoholu, a ostatecznie powoduje wspotwy-
stepowanie alkoholizmu i agresji; zaburzenia psychiczne powodujg wzrost poziomu
agresji i naduzywania alkoholu badz alkohol jest przyczyng wystepowania zaburzen
psychicznych, ktérym towarzyszy zachowanie agresywne®?. Osoba uzalezniona od
alkoholu zachowywac si¢ moze w sposob nieprzewidywalny, poniewaz nie ma ha-
mulcéw i nie potrafi panowac nad wlasnymi emocjami. Dzialanie alkoholu powoduje
przetamanie barier i odhamowanie popedéw>*. Teoretyczne podejscia wyjasniajace,
w jaki sposdb alkohol oddziatuje na sktonnos¢ do zachowan agresywnych, podkresla-
ja trzy aspekty. Pierwsze z nich skupia si¢ na farmakologicznych skutkach spozywania
alkoholu wplywajacych na o$rodek moézgowy. Alkohol powoduje ostabienie zdolnosci
jednostki do ttumienia i unikania sktonnosci agresywnych. Ponadto jest stymulato-
rem agresji. Podejscie drugie uwypukla mechanizmy psychiczne, czyli oczekiwania
zwigzane ze spozyciem alkoholu obejmujace normy kulturowe, ktére pozwalaja na
usprawiedliwienie zachowania agresywnego popelnionego pod wptywem alkoholu.
W ostatnim podejsciu akcentuje sie sprzyjajacy wplyw alkoholu na agresje poprzez
zakldcenie poznawczego przetwarzania informacji’>. Nadmieni¢ nalezy, iz badania
przeprowadzone przez Instytut Psychologii i Trzezwo$ci wskazuja, ze az 80% kobiet
pozostajacych w zwigzku z osoba uzalezniong od alkoholu jest ofiarg réznych form
agresji i przemocy>. Zauwazono takze, iz dorastanie w rodzinie dysfunkcyjnej,

5% L. Cierpiatkowska, Zachowania asertywne i agresywne w rodzinach z problemami alkoholowymi,
w: M. Binczycka-Anholcer (red.), Przemoc i agresja..., op. cit., s. 256. Por. . Zulewska-Sak, Agresja,
Przemoc i alkohol. Analiza wynikéw ogélnopolskich bada# ankietowych zrealizowanych w 2002 roku,
w: M. Prejsner (red.), Alkohol. Postawy i zachowania Polakéw wobec alkoholu i probleméw alkoholowych,
Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Warszawa 2004, s. 127-135.

5% Zob. tez B. Bykowska, Przemoc domowa w rodzinie alkoholowej, w: M. Debski (red.), Przemoc w ro-
dzinie. Miedzy teorig a praktykg, Stowarzyszenie na rzecz Bezdomnych Dom Modlitwy AGAPE, Nowy
Staw 2008, s. 54-64.

55 B. Krahe, Agresja, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003, s. 79, 80.

% A. Cichy, C.T. Szyjko, Zagrozenia dla bezpieczenstwa..., op. cit., s. 21.
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w ktdrej wystepowat problem alkoholowy, powodowa¢ moze wystepowanie u doro-
stych dzieci alkoholikéw (DDA) cech psychopatologii. Jezeli osoby te doswiadczyty
ponadto przemocy w dziecinstwie, istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze same
beda stosowaly przemoc w pdzniejszych okresach zycia™.

Tabela 10. Popelnienie przestepstwa z art. 35 u.0.z. pod wpltywem alkoholu

Lp. Popelnienie przestepstwa Liczba Udzial Liczba Udzial
pod wplywem alkoholu spraw procentowy | sprawcow | procentowy
1. tak 18 78,3 16 76,2
2. nie 5 21,7 5 23,8
RAZEM 23 100,0 21 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Analiza akt sadowych wykazala, ze w zdecydowanej wigkszosci spraw karnych
o przestepstwo z art. 35 u.0.z. sprawca popetnil czyn pod wptywem alkoholu. Bylo
to 18 spraw karnych, co stanowi az 78,3%. W przeliczeniu na liczbe sprawcow
byto ich 16 (w tym dwoéch dwukrotnie popetnito czyn pod wplywem alkoholu), co
daje odsetek 76,2%. Powyzsze dane potwierdzaja teze, ze osoby znajdujace sie pod
wplywem alkoholu majg tendencje do zachowan agresywnych?®. Opinie sadowo-psy-
chiatryczne wydane w badanych sprawach wskazuja, Ze na agresywne zachowanie
sprawcow mial wplyw alkohol, ktéry nasilal u nich sklonnos¢ do gwattownych,
impulsywnych czynéw. Ponadto alkohol obnizat u nich krytycyzm i zdolnos$¢ do
samokontroli. U Zadnego ze sprawcéw nie stwierdzono patologicznego upojenia
alkoholowego. Biegli psychiatrzy zdiagnozowali u dziewigciu z nich zespdt uza-
leznienia spowodowany uzywaniem alkoholu. Z zeznan $wiadkéw oraz wywiadu
srodowiskowego wynika, ze jeden sprawca byl uzalezniony od srodkéw odurzajacych
(marihuany, inhalantéw). Jednak na podstawie zebranego materialu badawczego
nie jest mozliwe potwierdzenie, ze w czasie popelnienia czynu pozostawal pod ich
wplywem. W pozostalych sprawach nie ustalono zwigzku pomiedzy zazywaniem
$rodkow odurzajacych a zachowaniem agresywnym.

57 K. Tsirigotis, W. Gruszczynski, Agresja u dorostych dzieci alkoholikéw, w: M. Binczycka-Anholcer
(red.), Przemoc i agresja..., op. cit., s. 236.
58 Zob. przytoczone wyniki badan w: B. Krahe, Agresja, op. cit., s. 72-76.
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4. Przeglad wybranych teorii kryminologicznych
wyjasniajacych przyczyny zachowan agresywnych
a wyniki badan wlasnych

4.1. Teoria osobowosci i teoria instynktow Freuda

Istotny wktad w wyjasnianie zachowan agresywnych maja teorie psychologiczne.
Prekursorem tego nurtu byt Sigmund Freud, ktéry sformutowat teorie osobowosci,
zakladajacy, Ze organizacja osobowosci cztowieka sklada sie z trzech poziomodw:
id, ego i super ego. U podloza pierwszego z nich - id - leza popedy biologiczne
powigzane z libido, ktére pobudzajg do okreslonego zachowania. Drugi poziom -
ego — pelni nadrzedng funkcje wobec id i stanowi przeciwwage dla szkodliwych
dla organizmu przejawow popedow. Ostatnia sfera — super ego — jest wynikiem
spolecznego funkcjonowania, z ktérym zwiazane jest przyswojenie pewnych norm
i zasad obowiazujacych w okreslonej zbiorowos$ci. Pomiedzy poszczegdlnymi po-
ziomami zachodzi sprzecznos¢, co prowadzi¢ moze do frustracji przejawiajacej si¢
w formie agresji skierowanej przeciwko okreslonym przedmiotom lub osobom.
Agresja jest nastepstwem frustracji z powodu zahamowania realizacji tzw. zasady
przyjemnosci. Teoria instynktéw Freuda zaklada natomiast, ze czlowiekiem rzadza
dwa podstawowe instynkty: Zycia i mito$ci — Eros oraz $mierci — Thanatos. Instynkt
zycia ma za zadanie tworzenie i zachowanie wigzi. Pozostaje on w $cistym zwigzku
z instynktem samozachowawczym oraz seksualnym. Instynkt $mierci ma na celu
niszczenie wiezi i faczy si¢ z roztadowaniem wszelkich stanéw napiecia. Autor ten
stwierdzil, ze energia Thanatos jest czg¢scia biologicznego wyposazenia czlowieka
i musi zosta¢ roztadowana w formie agresji niezaleznie od sytuacji zewnetrznej>’.
Poped seksualny stanowi¢ moze katalizator zachowan agresywnych. Jako przy-
kfad wskaza¢ mozna analizowang sprawe karna dotyczaca sprawcy, ktory styszac
odmowe zony odbycia stosunku plciowego, postanowil ja ,,ukara¢”. Podczas skla-
dania wyjasnien przyznal, ze byl pod wptywem alkoholu i nie panowal nad swoim
instynktem. Sytuacja ta wywolala w nim uczucie gniewu, ktére roztadowatl na
»obiekcie zastepczym” — zwierzeciu nalezagcym do malzonki. Zostal on skazany za
przestepstwo z art. 35 ust. 1 u.o0.z polegajace na zabiciu kota poprzez rzucenie nim
o podloge, a nastepnie skrecenie mu karku (sygn. akt II K 1001/11). W opisanym
przypadku motywacja sprawcy do zachowania agresywnego byla che¢ odwetu.
Motyw ten pojawia si¢ wowczas, gdy jeden z partneréw odmawia drugiemu, w jego
przekonaniu bezzasadnie, odbycia stosunku seksualnego. W wyniku tego u oso-
by odrzuconej pojawia si¢ uczucie niepokoju, ktére uzewnetrznia si¢ w postaci

¥ H. Pietrzak, Agresja indywidualna i zbiorowa w sytuacji napiec i konfliktow spotecznych, Wy-
dawnictwo WSP, Rzeszow 1992, s. 10-12.
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agresji. W skrajnych przypadkach moze ona nawet przyja¢ posta¢ zamachu na
zycie partnera®.

W innej analizowanej sprawie karnej o zngcanie si¢ nad zwierzeciem sprawca,
zazdrosny o konkubineg, przez dluzszy okres znecal sie nad nig psychicznie i fizycz-
nie. Przejawem chorobliwej zazdrosci byla agresja fizyczna i werbalna wobec niej.
W wyobrazeniu sprawcy partnerka zdradzata go i niedostatecznie odwzajemniata
jego uczucie. Zakazatl jej kontaktéw ze znajomymi, uzywania telefonu, noszenia
ubran, ktére podkreslaly jej kobiecos¢. Grozil, ze jezeli zostanie porzucony, zabije
jaijej dziecko, a nastepnie popelni samobdjstwo. W obawie o zycie wlasne i dziecka
konkubina pod pozorem kilkudniowego odwiedzenia rodziny za granicg opuscita
partnera, jednak pozostawiajagc w mieszkaniu zwierze (psa). Nie mogac nawigzac
kontaktu z partnerkg, sprawca wyladowywat zto$¢ na przedmiotach nalezacych do
niej oraz zwierzeciu. Znecal si¢ nad psem poprzez kopanie, zamykanie bez pozywie-
nia, wyrywanie pazuréw. Nieodwzajemnione uczucie i odrzucenie byly motorem
napedowym zachowan agresywnych. Zauwaza sie, iz stan taki moze by¢ przyczyna
powstania réznych konfliktow, ktore prowadza do brutalnych czynéw. Chec zemsty
za porzucenie powoduje gniew, ktéry wzmaga napiecie emocjonalne. Wraz z wy-
stagpieniem stresujgcego zawodu milosnego w psychice sprawcy rodzi si¢ potrzeba
wyréwnania poczucia doznanej krzywdy®!. Powotani biegli sagdowi stwierdzili, iz
sprawca cierpi na rézne zaburzenia cech osobowosci, ktore jednak nie komponuja
sie w jeden specyticzny wzorzec. Chorobliwa zazdro$¢ powodowala, ze mezczyzna
mial irracjonalne mysli, ktére wplywaly na sposob postrzegania jego partnerki.
Przyjmuje sie, iz zrodta zazdrosci zakorzenione sa w psychice cztowieka, a zwigzane
z jego wewnetrznym do$wiadczeniem na swiadomym i nieSwiadomym poziomie.
Zazdros¢ sprowadza si¢ do leku przed porzuceniem, ktéry oznacza jednoczesnie
utrate wladzy i kontroli nad partnerem®. W opisywanym przypadku wpltyw na
psychike sprawcy mogly mie¢ takze deficyty zwigzane z zazywaniem narkotykow.
Byl on kilkakrotnie leczony odwykowo od substancji psychoaktywnych, co wptywaé
mogto na jego zdolnos$¢ postrzegania i przetwarzania otaczajacej rzeczywistosci.

60 Z. Lew-Starowicz, S. Pikulski, Zazdrosé, seks, zbrodnia, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa
1990, s. 87, 88. Zob. tez W. Wieczorek, Przemoc seksualna w matzeristwie w perspektywie teologiczno-
moralnej, w: M. Chuchra, J. Jeczen (red.), Przemoc w matzeristwie i rodzinie, Wydawnictwo Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2012, s. 11-13.

61 Z. Lew-Starowicz, S. Pikulski, Zazdrosé..., op. cit., s. 87, 88. Zob. tez W. Wieczorek, Przemoc
seksualna..., op. cit., s. 85-87.

2 N. Brown, Zazdrosny partner, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2006, s. 31-51. Autorka ta
w etiologii zazdrosci wyrdznia cztery kategorie czynnikdw zwigzanych z zazdroécig. Sg to: czynniki bez-
posrednie (myséli, wyobrazenia, dziatania, wypowiedzi, str¢j), elementy sktadowe ,,ja” (samodzielno$¢,
postrzeganie siebie, kontrola, potrzeba uczucia, potrzeba opieki, potrzeba szacunku, dojrzaly narcyzm,
niedojrzaly narcyzm), przeszle zdarzenia (wsparcie, zadowolenie, zdrada, odrzucenie, wyobcowanie,
wstyd) oraz do$wiadczenia w rodzinie pochodzenia (empatia, destrukcyjny narcyzm rodzicielski,
rywalizacja miedzy rodzenstwem, rodzicielska rywalizacja, postrzeganie przez rodzicéw, problemy
wynikajgce z porzucenia, watki destrukcyjne).
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Sad skazal go za zne¢canie si¢ nad zwierzeciem (art. 35 u.0.z.), zngcanie fizyczne
i psychiczne nad konkubing (art. 207 k.k.) oraz zniszczenie mienia nalezacego do
pokrzywdzonej (art. 288 k.k.). Jako $rodek karny orzeczono m.in. zakaz kontakto-
wania sie z partnerka na okres pieciu lat (sygn. akt VII 1467/13).

4.2. Teoria frustracji-agresji Dollarda i Millera

Do psychologicznych teorii wyjasniajacych geneze zachowan agresywnych zaliczane
sq teorie frustracji-agresji zaproponowane przez psychologéw z Uniwersytetu Yale.
Pierwsza z nich sformulowal John Dollard. Wyrazala si¢ ona w schemacie frustra-
cja—agresja—przestepstwo i wystepowala w réznych odmianach. W szerokim ujeciu
zakladala, Ze frustracja jest wynikiem niespetnienia aspiracji, co powoduje tendencje
do zachowania naruszajacego interesy grupy spolecznej lub jej cztonkéw (do agresji)
lub zachowania sprzecznego z przyjetym systemem norm®. Teoria frustracji-agresji
sprowadzala si¢ zasadniczo do tez, ze kazde zachowanie agresywne poprzedzane jest
frustracjq oraz ze kazda frustracja prowadzi do wystgpienia zachowania agresywnego.
Frustracja to nieprzyjemny stan subiektywny zwigzany z zablokowaniem realizacji
jakiego$ dazenia. Wywoluja ja czynniki zewnetrzne zwigzane z zaistnialg sytuacja lub
skutkiem takiego zdarzenia. Doznana frustracja pobudza do agresji, a sita pobudze-
nia jest wprost proporcjonalna do wielkosci doznanej frustracji. Wielkos¢ frustracji
zalezy z kolei od ilo$ci uprzednio doznanych niepowodzen. Klasyczne zalozenia
teorii frustracji-agresji zostaly zmodyfikowane przez jednego ze wspotpracownikow
J. Dollarda - Neala E. Millera, ktory stwierdzit, iz frustracja pobudza do réznych
reakgji, a agresja jest tylko jedng z form jej uzewnetrznienia®. Jednym z czynni-
kow powstrzymujacych od uzewnetrznienia skumulowanej w czlowieku agresji jest
przewidywana kara lub jej grozba. Podkreslono przy tym, ze niewyladowanie agresji
prowadzi¢ moze do poglebienia frustracji®®. Walorem teorii frustracji-agresji jest
taczenie psychoanalitycznych i behawioralnych teorii zachowan. Element psycho-
analityczny podkresla dominujacg role popedow (przede wszystkim seksualnego),
natomiast behawioralizm kladzie nacisk na bodzce zewnetrzne®®. Jednocze$nie
zauwaza si¢, ze wystapienie zachowania agresywnego zalezy od wptywu zmiennych
posredniczacych. Moderatorami hamujacymi agresje moze by¢ strach przed kara
lub niedostepno$¢ zrodia frustracji. Zmienne posredniczace moga mie¢ ponadto

8 L. Lernell, Zarys kryminologii ogélnej, PWN, Warszawa 1973, s. 151, 152.

8 H. Pietrzak, Agresja indywidualna..., op. cit., s. 33, 34. Podobny poglad wyrazil polski psycholog
A. Fraczek. Zob. A. Fraczek, Problemy psychologicznej teorii frustracji, ,,Psychologia Wychowawcza”
1973, nr 3, s. 284-299.

6 7. Dollard, N.E. Miller, Osobowosci i psychoterapia. Analiza w terminach uczenia sig i myslenia
i kultury, tlum. J. Radzicki, A. Firkowska i in., PWN, Warszawa 1967, s. 81-85.

6 1. Tyszkiewicz, Kryminologia. Zarys systemu, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice
1983, 5. 232, 233.
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znaczenie przy wyjasnianiu tzw. agresji przemieszczonej, ktéra polega na skierowaniu
zachowania agresywnego na cel bardziej dostepny lub wzbudzajacy mniejszy lek®’.

Zalozenie przyjete przez przedstawicieli teorii frustracji-agresji mdowiace, ze
zachowanie agresywne poprzedzone jest stanem frustracji, moze znalez¢ potwier-
dzenie w odniesieniu do sprawcéw objetych badaniami. Wéréd czynnikéw zewnetrz-
nych wywotujacych ten subiektywny stan wskaza¢ mozna m.in. trudng sytuacje
materialng zwigzang z brakiem zatrudnienia lub utrata pracy, konflikty pomiedzy
czlonkami rodziny wywotane m.in. podzialem majatku, rozwodem, alkoholizmem
sprawcy, porzuceniem przez partnera. Czynniki hamujace w postaci poniesienia
ewentualnej kary nie odgrywaly znaczgcej roli. W przypadku przemocy domowe;j
spowodowane bylo to faktem, iz ofiary nie informowaty organéw $cigania o aktach
agresji skierowanych wobec czlonkéw rodziny oraz zwierzat domowych, dajac tym
samym przyzwolenie na stosowanie agresji. Zauwazono takze, ze inng forma reakcji
sprawcow na frustracje bylo naduzywanie alkoholu.

4.3. Teoria frustracji-agresji Berkowitza

Modyfikacji teorii frustracji-agresji dokonat David Berkowitz, ktéry uznal, iz zaloze-
nia przyjete przez Dollarda i Millera sg zbyt powierzchowne i nie wyjasniaja w dosta-
tecznym stopniu przyczyn zachowan agresywnych. Autor ten zwrécit uwage na inne
czynniki modyfikujace przebieg reakcji frustracja—agresja, takie jak gniew, atrybucja
frustracji oraz sygnaty wywolawcze®. Jego zdaniem w sekwencji zachowan agresyw-
nych nie wystepuje bezposrednia zaleznos$¢ pomiedzy frustracjg i agresja. Etapem
posrednim jest specyficzny stan emocjonalny w postaci gniewu, ktéry wywoluje stan
gotowosci do zachowan agresywnych. Uzewnetrznienie agresji zalezy natomiast od
zaistnienia sygnatow, ktore ja wyzwalaja. Sygnaly to bodzce kojarzone z przezywanym
uprzednio gniewem. Wplyw na stan gotowosci do zachowan agresywnych oprocz
stopnia gniewu i czynnikéw sytuacyjnych ma takze utrwalony nawyk reagowania
w sposéb agresywny. Jednostka nawyko-agresywna to osoba, ktora traktuje innych
ludzi lub przedmioty jako funkcjonalne zamienniki Zrédet frustracji, pobudzajace
do agresji. Prawdopodobienstwo wystapienia agresji zalezy od nasilenia gniewu,
sity nawyku do przejawiania agresji, sity bodzcoéw sytuacyjnych oraz sily tendencji
hamujgcych agresje®. Ze wzgledu na cel reakcji agresywnej wskazano na prawidlo-

67 B. Krahe, Agresja, op. cit., s. 39.

68 S. Florek, P. Piotrowski, Biopsychologiczne i spoteczne determinanty zachowan agresywnych dzieci
i mlodziezy, w: S. Florek, M. Grygielski (red.), Agresja i przemoc w drodze do dorostosci: stare oblicza
i metody przeciwdziatania, Wydawnictwo Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej, Nowy
Sacz 2013, s. 31.

8 L.Berkovitz, O powstaniu i regulowaniu gniewu i agresji, ,Nowiny Psychologiczne” 1991, nr 1-2,
s. 85-105; H. Pietrzak, Agresja indywidualna..., op. cit., s. 36, 37; B. Holyst, Kryminologia..., op. cit.,
s. 742, 743.
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wos¢, iz jednostka doswiadczajgca frustracji kieruje swoja agresje na bezposrednie
zrodlo frustracji, a w przypadku jego braku na obiekty kojarzone z jej przyczyng’.

Z zeznan $wiadkow oraz samych sprawcow skazanych za znecanie si¢ nad
zwierzetami wynika, iz uzewnetrznienie przez nich agresji czesto poprzedzatl etap
posredni w postaci gniewu. Czynniki wywolujace ten stan emocjonalny zwigzane
byly m.in. z nieudanym pozyciem malzenskim lub partnerskim (niewypetnianie
obowigzkow seksualnych przez partnera, niewlasciwe zajmowanie sie obowigzkami
domowymi), brakiem mozliwosci zaspokojenia potrzeb egzystencjalnych, kiét-
niami sgsiedzkimi, niespelnianiem wymagan stawianym dzieciom, zachowaniem
zwierzecia (np. szczekanie). Jako przyktad przytoczy¢é mozna tutaj dwie sprawy
karne, w ktorych odczuwany przez sprawcow gniew przyczynit si¢ do popelnienia
czynu o charakterze agresywnym. W pierwszej z nich sprawca zostal skazany za
niehumanitarne u§miercenie zwierzecia (psa) poprzez wyrzucenie go przez balkon.
Zwierze nalezalo do jego dzieci. Przyczyna jego zachowania byla odczuwana ztos¢
spowodowana otrzymaniem przez dzieci ztych ocen w szkole. Sprawca swoja agresje
skierowal na zwierze, ktore potraktowal jako funkcjonalny zamiennik zrédta frustra-
cji (sygn. akt II K 707/02). Druga sprawa dotyczyla recydywisty kryminologicznego
w zakresie przestepstwa znecania sie z art. 207 § 1 k.k. oraz 35 u.0.z. Sprawca zostal
skazany na kare pozbawienia wolnosci w zawieszeniu na okres proby za wieloletnie
znecanie sie nad zong i cdrky oraz nalezagcym do nich psem. Otrzymanie pierw-
szego wyroku skazujacego wywotalo u niego uczucie gniewu. Jeszcze przed jego
uprawomocnieniem si¢ postanowil ,,ukara¢” Zone za ztozenie obcigzajacych go
zeznan, ponownie kierujac agresje fizyczng na cztonkéw rodziny oraz zwierze. Przy
ponownym skazaniu wymierzono mu kare bezwzglednego pozbawienia wolnosci
(sygn. akt IT K 836/12 oraz II K 1401).

4.4. Teoria zachowan agresywnych Fromma

Proby uporzadkowania teorii zachowan agresywnych podjal si¢ Erich Fromm, ktéry
podzielil je na dwie grupy: obronne zachowania agresywne oraz biologiczne deza-
daptacyjne zachowania agresywne, tj. destruktywno$¢ i okrucienstwo. Co istotne,
autor przypisuje istotng role w genezie zachowan agresywnych sytuacji spotecznej
rozumianej jako uklad stosunkéw miedzyludzkich na poziomie rodziny, grup spo-
tecznych itp. Pierwsza kategoria zachowan agresywnych ma na celu ochrone istotnych
wartosci i zycia jednostki. Sg one zaprogramowane genetycznie, z tym ze ujawniajg
sie one dopiero w sytuacji zagrozenia. Zazwyczaj zwiazane sg z koniecznoscig pod-
porzadkowania i postuszenstwem. Jako przyklad Fromm podaje zolnierzy, ktorzy
nie mogac zdecydowac si¢ na dezercje i odmowe wykonania rozkazu, zabijaja wroga.
Biologiczne dezadaptacyjne zachowania agresywne sg natomiast wynikiem braku

70 R. Stach, Zachowania agresywne, ,Nauka dla Wszystkich” 1989, nr 428, s. 22, 23.
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mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych z powodu spotecznych
warunkow zycia cztowieka. Autor zwraca uwage na wiezi miedzyludzkie oraz warto-
$ci, z ktérymi jednostka styka sie w swoim zyciu. Jezeli cztowiek nie potrafi nawigzac
wspolpracy ze spoleczenstwem, nie zazna miltosci innych ludzi, nie doswiadczy
poczucia tozsamosci, prowadzi¢ to moze do destruktywnosci i okrucienstwa jako
przejawow przezwyciezenia uczucia osamotnienia i zagubienia’.

Prawidlowo$¢, ze zachowania agresywne moga by¢ podyktowane potrzeba ochro-
ny zycia i zdrowia, zauwazono tylko w jednej z badanych spraw karnych. Zarzut
popelnienia przestepstwa z art. 35 u.o.z. zostal postawiony trzem osobom, w tym
jednej nieletniej. Jedna z nich jako okoliczno$¢ usprawiedliwiajgcg swoje zachowanie
wskazala, ze byla to reakcja obronna na zagrozenie zycia i zdrowia jej rodziny. Sprawa
ta naglo$niona byta medialnie’. Do zdarzenia doszlo na tle konfliktu sgsiedzkiego.
Sprawca’ twierdzil, Ze pies sasiada przedostal si¢ na jego posesje i zagryzt hodowane
przez niego kroliki, co wywotalo w nim uczucie gniewu. Bedac pod wptywem alko-
holu, zachowywal si¢ agresywnie i grozit wlascicielowi zwierzecia uzyciem przemocy
wobec niego i jego rodziny. Nadmieni¢ nalezy, ze mezczyzna ten byt wielokrotnym
recydywista kryminologicznym. W obawie o zycie wlasne i rodziny wlasciciel psa
zgodzil si¢ na usmiercenie zwierzecia i wydal go sprawcy. W nastepstwie tego sprawca
znecal sie nad psem ze szczegélnym okrucienstwem poprzez uderzanie go siekierg.
Nastepnie psa zakopano w dole. Do usmiercenia zwierzecia nie doszto w wyniku
interwencji os6b trzecich (funkcjonariuszy policji). Obaj oskarzeni zostali skazani
za przestepstwo z art. 13 § 1 k.k. w zw. z art. 35 ust. 1 w zb. z art. 35 ust. la w zw.
z art. 35 ust. 2 w zw. z art. 11 § 2 kk. Przy wymiarze kary sad wzial pod uwage
wyjasnienia wlasciciela zwierzecia i orzekl wobec niego kare pozbawienia wolnosci
w zawieszeniu na okres proby. Wobec drugiego sprawcy znecania si¢ zastosowano
bezwzgledne pozbawienie wolnosci (sygn. akt VII K 1288/15).

4.5. Teoria nawyku agresji Bussa

Geneza zachowan agresywnych prezentowana byta takze w koncepcjach behawiory-
stycznych. Przedstawiciele tego podejscia postawili sobie za cel znalezienie zaleznosci
pomiedzy reakcjami agresywnymi a dzialajagcymi na nie podnietami zewnetrznymi
oraz wskazanie, w jaki sposob wplywaja one na agresywne zachowanie jednostki

71 R. Stach, Zachowania agresywne, op. cit., s. 26-29. Zob. tez E. Fromm, Anatomia ludzkiej de-
struktywnosci, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 1998.

72 TVN 24, http://www.tvn24.pl/pomorze,42/skatowali-i-zakopali-go-zywcem-jest-wyrok-dla-
-oprawcow-psa,639864.html [dostep: 15.06.2017].

73 Ze wzgledu na przyjete na potrzeby pracy kryteria doboru spraw i sprawcow tylko jeden z nich
zostal wziety pod uwage przy dalszej analizie materialy badawczego. Wobec tej osoby w opisie stanu
faktycznego autorka postuguje si¢ terminem sprawca. Pozostale osoby nie zostaly uwzglednione
w badaniach.
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(stymulujaco czy hamujaco). Koncepcje te koncentrowaly si¢ przede wszystkim na
poznaniu procesu nawyku do zachowan agresywnych. Na uwage zasluguje teoria
agresji stworzona przez Arnolda H. Bussa, wspottworcy kwestionariusza agresji
stuzacego do pomiaru tendencji agresywnych’. Wedtug niego agresja jest nawykiem
napastowania i stanowi¢ moze stalg cech¢ osobowosci cztowieka. Autor ten wyrdz-
nil cztery typy zachowan agresywnych: fizyczny, werbalny, czynny i bierny. Agresja
fizyczna polega na ataku skierowanym przeciwko innemu organizmowi za pomoca
wlasnych organéw (np. rece) lub innych przedmiotéw. Atak werbalny to reakcja
stowna, ktdrej celem jest ,zranienie lub zniszczenie ego”. Zasadniczo zachowania
agresywne przybierajg posta¢ agresji czynnej, czyli aktywnego oddzialywania na
inne obiekty, natomiast istotg agresji biernej jest powstrzymanie si¢ od okreslonego
dziatania”™. Inne rodzaje agresji wymienione przez Bussa to: agresja behawioral-
na (skierowana przeciwko konkretnym obiektom), agresja symboliczna (dotyczy
obiektow symbolizujacych wlasciwy przedmiot, na ktdry bytaby skierowana), agre-
sja tematyczna (polega na wypowiedziach stownych, ktére wskazuja na sktonnosci
do agresji), agresja bezposrednia (jest to jawny atak na obiekt bedacy powodem
frustracji), agresja przemieszczona (obiektem ataku s3 ,,obiekty zastepcze”, niebe-
dace wlasciwym przedmiotem agresji), agresja gniewna (powstaje na tle frustracji
spowodowanej niepowodzeniami), agresja instrumentalna (zwigzana z osigganiem
okreslonego celu)’®. Sita agresywno$ci determinowana jest czterema zmiennymi.
Pierwsza z nich to czestotliwos¢ i intensywno$¢ doswiadczonych przez jednostke
napasci, frustracji, przykrosci, ktore sg czynnikami poprzedzajacymi agresje. Druga
stanowi historia wzmacniania, tj. jak czesto otrzymywana byta nagroda za zachowania
agresywne. Kolejna to facylitacja spoleczna odnoszaca si¢ do norm i standardow
panujgcych w grupie. Ostatnig zmienng jest temperament’’. W koncepcji Bussa
pojawiaja sie tez dwa komponenty zachowan agresywnych: gniew pojmowany jako
poped pobudzajacy do agresji oraz wrogos¢, ktora jest reakcja nawykowa wobec
ludzi i zdarzen’.

Na podstawie materialu badawczego ustalono, ze u 11 sprawcéw (52,4%) prze-
stepstw z art. 35 u.0.z nawyk do stosowania zachowan agresywnych stanowi¢ moze
stala ceche ich osobowosci. Przejawem tego jest stosowanie przemocy wobec czlon-
kéw rodziny oraz zwierzecia przez dluzszy okres. Znalazlo to odzwierciedlenie w opi-
sach popetnionych przez nich czynéw zarzucanych w akcie oskarzenia. Sprawcom

74 A.H. Buss, M. Perry, The aggression questionnaire, ,,Journal of Personality and Social Psychology”
1992, nr 63, s. 452-459.

75 H. Pietrzak, Agresja indywidualna..., op. cit., s. 29, 30.

76 1. Pufal-Struzik, Agresywnos¢ mlodziezy. Zrédla, mechanizmy, oblicza, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Jana Kochanowskiego, Kielce 2014, s. 27, 28.

77 ]. Grochulska, Reedukacja dzieci agresywnych, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1982, s. 20-22.

78 S. Siek, Wybrane metody badania osobowosci, Wydawnictwo Akademii Teologii Katolickiej,
‘Warszawa 1993, s. 332.
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tym stawiany byl bowiem najczesciej zarzut wieloletniego znecania si¢ psychicznego
i fizycznego. W grupie tej tylko czterech sprawcéw bylo natomiast uprzednio kara-
nych za znecanie si¢ nad rodzing. Pozostali sprawcy byli osobami niekaranymi za
czyn z art. 207 k.k. Podkresli¢ nalezy, iz ofiary przemocy domowej zazwyczaj nie
informowaly wcze$niej organow $cigania o fakcie popelnienia czynu przestepczego
lub tez odwolywaly swoje zeznania obcigzajace sprawce. Jednoczesnie z zebranego
w sprawach materialu dowodowego wynikalo, iz sprawcy stosowali czesto rodzaj
agresji przemieszczonej skierowanej na obiekt niebedacy bezposrednim zrédtem
frustracji, czyli na zwierzeta nalezace do cztonka rodziny. Zauwaza sie, iz wplyw na
wyrobienie nawyku do zachowan agresywnych ma tolerancja wiktymizacji przez
cztonkéw rodziny. Badania zachowan agresywnych potwierdzaja, ze z uplywem
czasu ofiary czynéw agresywnych przyzwyczajaja si¢ do agresji i coraz stabiej na
nig reaguja. Tolerancja przemocy zwigzana jest takze z hierarchiczng i patriarchalna
strukturg widoczng w ukladzie rodzinnym?.

4.6. Teoria zroznicowanych powiazan Sutherlanda
i teoria spolecznego uczenia si¢ Bandury

Wisrdd socjologicznych teorii wyjasniajacych zachowania agresywne zwraca si¢
uwage na teorie strukturalne oraz teorie spolecznego uczenia sie. Do pierwszej grupy
zaliczana jest teoria Edwina H. Sutherlanda, ktérej podstawowym zalozeniem jest
przyjecie, ze zachowanie przestepcze jest normalnym, wyuczonym postepowaniem,
ktdre zostaje przyswojone w procesie socjalizacji tak jak inne wzorce zachowan.
W wyniku kontaktu z zachowaniami nieprzestepczymi oraz przestepczymi czlowiek
przyswaja okreslony system warto$ci. Zauwaza sie, ze jednostka jest bardziej podatna
na popelnienie czynéw przestepnych wowczas, gdy zetknie si¢ z ,,nadwyzka” wzor-
cow akceptujacych naruszanie prawa. Uczenie si¢ zachowan przestepczych polega
na poznawaniu sposobow i technik popetniania czynéw przestepnych, jak rowniez
motywow, dazen i postaw wyrazanych przez ich sprawcow. Kluczowa role w inter-
nalizacji wzorcow pelni kontakt z innymi osobami, przede wszystkim z najblizszego
otoczenia (rodzina, réwiesnicy, sgsiedzi). W pismiennictwie teori¢ Sutherlanda
zalicza si¢ do tzw. teorii transmisji kulturowej z uwagi na to, iz przestepczos¢ jest
czynnikiem trwale zwigzanym z kulturg spoteczng®.

Dopelnieniem teorii zréznicowanych powigzan jest stworzona przez Alberta
Bandure teoria spolecznego uczenia si¢. Wskazuje ona na mechanizmy psycho-
-spoleczne, majace wpltyw na zachowanie si¢ jednostki. Centralnym zalozeniem tej

7 8.D. Herzberger, Przemoc domowa. Perspektywa psychologii spolecznej, Panistwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Warszawa 2002, s. 40-44. Zob. tez D. Pstrag, Tolerancja
wobec przemocy jako czynnik etiologiczny przestepczosci, w: F. Kozaczuk (red.), Zachowania przestepcze.
Przyczyny i zapobieganie, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2010, s. 101-118.

80 B. Holyst, Kryminologia..., op. cit., s. 755, 756.
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teorii jest uznanie, ze ludzkie zachowanie ksztaltuje si¢ w wyniku oddziatywania
czynnikow srodowiskowych oraz osobowosciowych. Postawy prezentowane przez
jednostke zostajg uksztaltowane na skutek obserwacji, inaczej - modelowania spo-
tecznego. Gléwnym zrédlem informacji jest najblizsze otoczenie. Autor zwrdcit
uwage, ze jednostka uczy sie zachowan agresywnych poprzez wlasne bezposrednie
doswiadczenie lub przez nasladownictwo. Podkresli¢ trzeba, ze samo zetkniecie sie
z zachowaniami przestepczymi nie oznacza, ze jednostka staje si¢ od razu przestepca.
Przyjmuje sig, ze katalizatorem wyuczonych zachowan przestepczych sa dodatkowe
bodzce zewnetrzne®!. Do mechanizméw wyzwalania zachowan agresywnych zaliczy¢
mozna trzy typy czynnikéw. Pierwszy z nich okreslany jest mianem awersyjnych
i prowadzi glownie do agresji typu emocjonalnego. Sa to wszelkie zagrozenia (atak,
grozba, obelgi), niekorzystne zmiany warunkow zycia, niepowodzenia w osiagnieciu
celu itp. Drugg grupe stanowig czynniki instrumentalne zwigzane z uzyciem agresji
w celu osiggniecia jakiej$ korzysci. Ostatnia grupa to czynniki modelujace, czyli
agresja 0sOb w najblizszym otoczeniu®”. Rozwinieciem klasycznej teorii uczenia sie
zachowan przestepczych jest koncepcja Alberta Bandury i Richarda H. Waltersa.
Odrzucili oni teorig frustracji-agresji jako wyjasnienie genezy zachowan agresyw-
nych i w to miejsce zaproponowali mechanizm uczenia si¢ przez nasladowanie oraz
teorie silnych reakcji. Stwierdzili, Ze do wystapienia zachowania agresywnego nie
jest konieczne, aby jednostka bezposrednio doswiadczyta kar i nagrod. Agresja moze
wystapi¢ u osoby, ktora nie miala nawet powoddw, zeby zachowywac sie agresyw-
nie, a jedynie obserwowata zachowanie innych®. W procesie uczenia sie zachowan
agresywnych istotnym elementem jest zjawisko identyfikacji z modelem. Wzorce
zachowan dostarczaja rodzice, ktérzy w procesie modelowania zachecajg dzieci do
takiego postepowania®.

Potwierdzenie teorii zréznicowanych powiazan Sutherlanda i spotecznego
uczenia si¢ Bandury zauwazy¢ mozna wéréd sprawcow objetych badaniami. Na
podstawie analizy opinii sgdowo-psychiatrycznych ustalono, iz sprawcy przestepstw
z art. 35 u.0.z., ktorzy wykazujg takze tendencje do zachowan agresywnych wobec
ludzi, czesto sami bezposrednio doswiadczyli agresji ze strony czlonkéw rodziny
lub byli $wiadkami zachowan agresywnych w najblizszym otoczeniu. Az o$miu
z 13 sprawcéw (61,5%) objetych badaniem psychiatrycznym przyznato, ze w ich
rodzinnym domu dochodzito do zngcania si¢ przez rodzica nad pozostatymi do-
mownikami. We wszystkich badanych przypadkach agresja pochodzila ze strony
ojca. Dysfunkcja tych rodzin przejawiata si¢ w alkoholizmie jednego lub obojga
rodzicéw. Pod wplywem alkoholu dochodzito do awantur domowych, podczas

81

2007.
82 7. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 286, 287.
85 J. Heitzman, Stres w etiologii..., op. cit., s. 53.

H. Pietrzak, Agresja indywidualna..., op. cit., s. 32.

Zob. szerzej A. Bandura, Teoria spotecznego uczenia sig, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa



360 Joanna Narodowska

ktérych miala miejsce takze agresja fizyczna i werbalna koncentrujaca sie gtow-
nie na ich matkach. Zachowania agresywne zostaly przez przysztych sprawcow
przestepstw agresywnych przyswojone w procesie socjalizacji na wczesnym etapie
zycia. Zauwaza sig, Ze osoby te pomimo przykrych doswiadczen z dziecinstwa
powielaly we wlasnych rodzinach zaobserwowane dewiacyjne wzorce. Dotyczy to
nie tylko stosowania agresji wobec cztonkéw rodziny, ale réwniez naduzywania
alkoholu. Mechanizmy wyzwalania zachowan agresywnych byty réznego pocho-
dzenia. Najczes$ciej katalizator stanowity czynniki awersyjne. Sprawcy wskazywali,
ze byly to: klétnie rodzinne podczas, ktérych dochodzito do wzajemnej agresji
stownej oraz fizycznej, niepowodzenia zyciowe zwigzane z utratg pracy i trudna
sytuacja finansowg, dysfunkcje malzenstwa zwigzane z rozwodem (np. sprawcy po
rozwodzie zamieszkiwali w tym samym mieszkaniu). Rzadziej wystepowaly czyn-
niki o charakterze instrumentalnym zwigzane z uzyciem agresji w celu osiagniecia
jakiej$ korzysci. Przyktadowo u jednego ze sprawcéw motywacja do zachowan
agresywnych bylo wymuszenie na rodzicu §rodkéw finansowych. Byt on osoba
bezrobotng pozostajaca na utrzymaniu matki. Jego ojciec w tym czasie przebywat
w zakladzie karnym za zn¢canie si¢ nad rodzing. Sprawca, podobnie jak jego ojciec,
swoje niepowodzenia zyciowe wytadowywal na matce oraz mtodszym rodzenstwie.
Jedna z form psychicznego zne¢cania si¢ bylo kierowanie agresji na zwierze — kota
nalezacego do siostry. Modus operandi sprawcy polegal na zngcaniu si¢ nad zwie-
rzeciem poprzez szczucie psem, ktdry zachowywal si¢ agresywnie i zagryzt kota.
Czynnikiem modelujagcym oprdcz ,,nasladownictwa” zachowania ojca byla takze
agresja w jego najblizszym otoczeniu. Jego starszy brat rowniez znecal si¢ fizycznie
i psychicznie nad pozostalymi cztonkami rodziny. Obaj uzaleznieni byli od alko-
holu i srodkéw odurzajacych. Sprawca zostal skazany za znecanie si¢ i usmiercenie
zwierzecia oraz znecanie si¢ nad rodzing (sygn. akt VII K 172/14).

4.7. Teoria samokontroli Hirshiego i Gottfredsona

Pod koniec lat 90. XX w. na popularnosci zyskata socjologiczna teoria kontroli
stworzona przez Travisa Hirschiego, ktory stwierdzil, ze przestepczos$¢ jest wynikiem
braku wiezi pomiedzy jednostka a takimi grupami, jak rodzina, grupa szkolna lub
réwiesnicza. Dalsze prace badawcze nad poszukiwaniem zrédel przestepczosci przy-
czynily sie do sformutowania teorii samokontroli we wspolautorstwie z Michaelem
Gottfredsonem. Zaklada ona, ze zachowania przestepcze pozostaja w bliskim zwigzku
z poziomem samokontroli, ktdre jest zjawiskiem wyuczonym. Zauwazono, ze jed-
nostki cechujace si¢ niska samokontrolg sg przewaznie impulsywne, malo wrazliwe,
sklonne do uzywania przemocy i podejmowania ryzyka, nastawione na osigganie
doraznych celéw, o niskim poziomie inteligencji werbalnej. Ponadto majg trudnosci
ze znalezieniem pracy i jej utrzymaniem, nawigzywaniem kontaktéw spotecznych,
wywigzywaniem si¢ ze zobowigzan rodzicielskich i finansowych. Za niski poziom
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samokontroli odpowiada przede wszystkim nieodpowiednie wychowanie spowo-
dowane nieadekwatnym monitorowaniem postepowania dziecka, nierozpoznaniem
u niego zachowan dewiacyjnych oraz niekonsekwentnym karaniem nieprawidto-
wych. Teoria ta zaklada, Ze dystrybucja wieku w zachowaniach przestepczych jest
zjawiskiem stalym. O ile skfonnosci do takich zachowan pozostaja relatywnie na
tym samym poziomie, o tyle z wiekiem nastepuje spadek zachowan przestepczych.
Spowodowane jest to czynnikami naturalnymi, biologicznymi, fizycznymi, ktére
prowadzg wraz z uptywem czasu do wypalenia sie sprawcow. Czynnikiem hamujgcym
jest takze socjalizacja jednostki i wystgpienie ograniczen odnosnie do sposobnosci
i okazji do popelnienia przestepstwa®.

Odnoszac powyzsza teorie do sprawcow objetych badaniami, wskaza¢ nalezy,
iz wykazujg oni cechy charakterystyczne dla 0s6b o niskim poziomie samokontroli.
Dotyczy to w szczegdlnosci tych, u ktérych zdiagnozowano osobowos¢ dyssocjalna.
Ponadto az 15 przebadanych sprawcéw (71,4%) stanowity osoby bezrobotne, majace
wyksztalcenie podstawowe lub zawodowe. Opinie sagdowo-psychiatryczne wykaza-
ly, iz w okresie dorastania sprawiali oni problemy wychowawcze przejawiajace sie
m.in. w lekcewazacym stosunku do obowiazkéw szkolnych, wagarowaniu, piciu
alkoholu, ucieczkach z domu. Podkresli¢ nalezy takze, ze w przypadku sprawcow
znegcania sie nad zwierzetami nie odnotowuje si¢ spadku zachowan przestepczych
wraz z wiekiem.

4.8. Techniki neutralizacji Sykesa i Matzy

Zauwazono, iz sprawcy znecania sie nad zwierzetami, ktérzy jednoczenie wykazuja
tendencje do zachowan o charakterze przemocowym, czesto wskazuja okolicznosci,
ktére w ich przekonaniu usprawiedliwiaja popelniony przez nich czyn przestepny.
W kryminologii taka postawa wyjasniana jest na podstawie koncepcji technik neutra-
lizacji autorstwa Greshama M. Sykesa oraz Davida Matzy i zaliczana jest do tzw. teorii
uczenia si¢ zachowan przestepczych. Koncepcja ta zaktada, ze jednostka internalizuje
funkcjonujace w spoteczenstwie warto$ci i normy, ale jednoczesnie przyswaja sobie
pewne techniki neutralizacji, za pomocg ktérych usprawiedliwia swoje przestepcze
zachowanie®. Techniki te koncentruja si¢ na sposobach argumentacji, ktéra zosta-
je przez sprawcOw wczesniej wyuczona. Istotg tej koncepcji nie jest zanegowanie
nagannosci swojego czynu, ale wskazanie okoliczno$ci wyltaczajacych okreslone
normy i fagodzacych ich naganny charakter. W opinii sprawcy pozwala to na eks-
kulpacje i zneutralizowanie norm, ktére swoim zachowaniem naruszy!*’. Do technik
neutralizacji autorzy ci zaliczyli nastepujace rodzaje argumentacji: zaprzeczenie

8 B. Holyst, Kryminologia..., op. cit., s. 770.
8 L. Tyszkiewicz, Kryminologia..., op. cit., s. 236.
87 7. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 125, 126.
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odpowiedzialnosci, zaprzeczenie ofiary, zaprzeczenie bezprawia, potepienie potepia-
jacych, powotlanie si¢ na wyzsze racje. Podkresli¢ nalezy, iz mozliwe jest zastosowa-
nie réwniez innych technik argumentujgcych popelnienie czynu przestgpnego. Ich
wspolng cechg jest stosowanie manipulacji pojeciowej, ktora pozwala sprawcom na
samousprawiedliwienie si¢. Majg one na celu ukazanie procesu psychospotecznego,
pozwalajacego na uniknigcie dysonansu poznawczego, zwigzanego z naruszeniem
norm przyjetych w danej zbiorowosci®.

Wisrod badanej populacji sprawcy najczesciej ttumaczyli swoje zachowanie tym,
ze zwierze bylo agresywne, co spowodowalo koniecznos¢ podjecia przez nich dzia-
tan obronnych. Ustalono, ze o$miu sprawcow (38% badanej populacji) wskazywato
jako uzasadnienie swojego czynu powyzszy argument. W ich przekonaniu byla to
okoliczno$¢ usprawiedliwiajaca ich czyn i wylaczajaca wine. Jednoczesnie z zeznan
$wiadkéw (przewaznie réwniez ofiar przemocy domowej), zebranych na potrze-
by postepowania karnego, wynikalo, ze zwierze instynktownie stawalo w obronie
czlonka rodziny, na ktérego skierowana byla agresja fizyczna lub stowna sprawcy.
W literaturze po$wieconej badaniu zachowan agresywnych pséw podaje sie, iz
zasadniczo u zwierzat tych wystepuja dwa typy agresji. Pierwszy z nich to agresja
obronna - pies reaguje na zblizajacego sie osobnika, broni siebie (lub chroni kogo$
bliskiego) przed nadchodzacym realnym zagrozeniem. Agresja moze by¢ powo-
dowana rozdraznieniem i bélem, ktérych zwierze spodziewa si¢ doswiadczy¢, lub
strachem, gdy pies postrzega cztowieka jako zagrozenie. Drugi typ to agresja ofen-
sywna — pies zbliza si¢ do danego osobnika, zeby go zaatakowa¢. Zachowanie takie
moze nastgpi¢ w wyniku warunkowania sprawczego, np. poprzez szczucie psem®’.
Sprawcy przestepstw z art. 35 u.0.z., ktérym postawiono takze zarzut przestepstwa
zart. 207 § 1 k.k,, réwnie czgsto usprawiedliwiali swoj czyn tym, Ze osoba, na kto-
ra skierowali agresje, sprowokowata ich do zachowania agresywnego np. poprzez
wszczecie awantury domowej, wywotanie konfliktu.

4.9. Teorie drogi zyciowej

W wyjasnieniu zachowan agresywnych relewantne wydaja si¢ réwniez teorie drogi
zyciowej (life course). Odwoluja si¢ one do poszczegdlnych okresow zycia czlowieka,
ktore zdeterminowane sg przez konkretne wydarzenia. Pionierami w badaniach nad
biegiem zycia byli William Thomas i Florian Znaniecki, ktérzy skoncentrowali sie nad
biografig czlowieka w kategoriach kulturowej wartosci i wzoru. Przedstawiciele teorii
drogi zyciowej podkreslaja role doswiadczen zyciowych i interakeji ze spoteczen-
stwem w ksztaltowaniu osobowosci. Zauwazono, ze na skutek zaktocen na kolejnych

88 Zob. G.M. Sykes, D. Matza, Techniques of neutralization. A theory of delinquency, ,American
Sociological Review” 1957, t. XX, s. 664-670.

8 1. Dehasse, Agresja u pséw. Postepowanie w przypadku zachowat agresywnych u pséw, ttum.
M. Kaczorowska, J. Iracka, Wydawnictwo Galaktyka, £6dz 2006, s. 80-119.



Korelacja pomiedzy agresja wobec zwierzat a agresja wobec ludzi w $wietle badan aktowych 363

etapach zycia czlowieka dochodzi do wyksztalcenia postawy aspotecznej. Teorie
te postuzyty rowniez do analizy karier przestepczych jednostek (criminal careers).
Zdaniem Davida P. Farringtona czlowiek majacy tendencje do zachowan aspotecz-
nych wchodzi na droge przestepstwa w wyniku interakcji ze srodowiskiem, w ktérym
istnieje sposobnos¢ i funkcjonuja wzorce potrzebne do jego popelnienia. Wsrod
cech majgcych wptyw na tendencje do zachowan aspotecznych wskazal on m.in. na:
nienawi$¢, agresje, nadpobudliwos$¢, impulsywnos¢, niski poziom inteligencji, prze-
stepczo$¢ w rodzinie, ztg sytuacje socjalno-ekonomiczng (bezrobocie, bieda, zte wa-
runki mieszkaniowe), zI3 sytuacje rodzinng (rozwéd rodzicéw, konflikty w rodzinie),
niedostateczng opieke rodzicielska®. Przedstawiciele teorii drogi zyciowej zwrdcili
uwage na wiezi cztowieka ze spoleczenstwem. Wedlug Terence'a Thornberryego
w wieku mltodzienczym dochodzi do ostabienia wigzi spolecznych, czego przyczyna
jest stabe przywiazanie do rodziny, lekcewazenia obowigzkéw szkolnych lub odrzu-
cania przyjetych w zbiorowosci wzorcdw i wartosci. Stwierdzit on, ze jezeli w okresie
tym jednostka zetknie si¢ ze Srodowiskiem przestepczym i znajdzie w nim uznanie,
a rodzina nie potepi tego faktu, osoba taka prawdopodobnie wejdzie na $ciezke
przestepcza. Istotna rola w przebiegu drogi zyciowej przypisywana jest nieformalnym
grupom kontroli spolecznej. Robert J. Sampson i John H. Laub zauwazyli, ze wpltyw
na zachowanie cztowieka ma jego najblizsze otoczenie, m.in. rodzina, spoteczno$¢
lokalna, wspdtpracownicy, poniewaz instytucje te mogg zapobiega¢ tendencji do
zachowan aspotecznych. Kluczowa role przypisali oni stabilno$ci ekonomicznej
(zatrudnienie) oraz stabilnej sytuacji rodzinnej”'.

Zauwaza sig, ze na lini¢ zyciowa badanych sprawcéw wplyw mialo oddziatywanie
czynnikow srodowiska rodzinnego. Sprawcy przyswoili wartosci i postawy funkcjo-
nujace w rodzinie, takie jak zachowania agresywne. W tym kontekscie stuszny wydaje
sie poglad, ze proces socjalizacji w rodzinach dysfunkcyjnych jest wypaczany przez
nieprawidlowe wzorce osobowe przekazywane przez rodzicéw i wpltywa na dalsza
biografie jednostki®?. Szczeg6lng role w genezie zachowan agresywnych przypisuje
si¢ doswiadczeniom z dziecinstwa zwigzanym z nieprawidlowym funkcjonowa-
niem rodziny. Wadliwe postawy rodzicielskie przekazywane jednostce w okresie
dorastania sg przez nig przyswajane. Rodziny takie charakteryzuja sie zazwyczaj
niskim poziomem kultury wspoétzycia spotecznego oraz lekcewazacym stosunkiem
do innych oséb. W relacjach rodzinnych dochodzi czesto do przemocy fizycznej
i agresji stownej. Wplyw na ksztaltowanie osobowosci dziecka ma takze alkoholizm
rodzicéw. Czynnikiem warunkujacym stosowanie przemocy przez osoby doroste

%0 B. Toron, Przestgpczos¢ skazanych..., op. cit., s. 9, 10.

%1 M. Marczak, Przestgpczos¢ kobiet w perspektywie teorii drogi Zyciowej, w: M. Konopczynski,
B.M. Nowak (red.), Resocjalizacja - cigglos¢ i zmiana, Wydawnictwo Pedagogium, Warszawa 2008,
s. 195-198.

%2 Zob. A. Matysiak-Blaszczyk, Sytuacja zyciowa kobiet pozbawionych wolnosci, Oficyna Wy-
dawnicza Impuls, Krakéw 2010, s. 76.
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jest miedzypokoleniowy przekaz wzorcéw przemocy. Jednostka poprzez obserwacje
(jest $wiadkiem przemocy w rodzinie) lub doswiadczenie na wlasnej osobie aktow
agresji przenosi zachowania rodzinne z dziecinstwa do swojej rodziny®>.

Bez wzgledu na wzorce przyswojone w okresie dorastania u jednostki mogg poja-
wic si¢ tendencje do zachowan agresywnych takze na etapie dorostosci. Przyczynami
moga by¢ tzw. patologie malzenstwa, np. rozwdd, separacja, konflikty z partnerem.
Sytuacja panujgca pomiedzy partnerami moze stanowi¢ hamulec do przejawiania
agresji (udane pozycie) badz stymulowa¢ do niej (konflikty)®*. Sprawcy, ktdrzy zostali
skazani za zngcanie sie nad zwierzetami oraz osobami najblizszymi, argumentowali,
ze podtozem zachowan agresywnych byly przede wszystkim konflikty rodzinne.
Wyjasnia to koncepcja Mervina Wolfganga, ktéra zaktada, ze przemoc zdarza si¢
najczesciej w najblizszych relacjach spotecznych, a agresja jest spowodowana nara-
stajgcymi konfliktami pomiedzy sprawca i ofiarg®.

Wskazuje si¢, iz zdarzenia w danej fazie zycia wywieraja wplyw na dalsze jego
tazy. W swoich zeznaniach sprawcy podawali, ze tzw. punktami zwrotnymi na ich
$ciezce zyciowej byly takze niepowodzenia zyciowe, takie jak rozpad malzenstwa,
utrata pracy, $mier¢ rodzicoéw w okresie dziecigcym lub ich alkoholizm. Podkreslenia
réwniez wymaga fakt, iz 17 sprawcow (81%) stanowili recydywisci kryminologiczni.
Pokazuje to, ze prowadzony przez nich styl zycia zwigzany byl z wyksztalceniem
postawy nonkonformistycznej.

Whioski

Problematyka przestepstw agresywnych wymierzonych w ludzi oraz zwierzeta jest
zagadnieniem interdyscyplinarnym z pogranicza nauk kryminologicznych, socjo-
logii, psychologii, a takze nauk medycznych i weterynaryjnych. Obejmuje swoim
zakresem tak bardzo ztozone problemy, iz ich wyczerpujace przedstawienie w opra-
cowaniu o tak ograniczonych ramach redakcyjnych wydaje si¢ niemozliwe. Autorka
musiata zatem wielokrotnie rozstrzyga¢, ktore kwestie wyeksponowac, a ktdre jedynie
zasygnalizowa¢. Niniejszy artykul nie pretenduje zatem do miana kompleksowej
analizy zjawiska, lecz zwraca jedynie uwage czytelnika na jego weztowe zagadnienia.
Zaznaczy¢ trzeba, ze przeprowadzone badania maja jedynie charakter pilotazowy.
Doglebna analiza omawianego zjawiska wymaga rozszerzenia badan, jak réwniez
sprawdzenia pdzniejszej karalnosci wszystkich sprawcow, ktorzy zostali skazani za

% A. Cichy, C.T. Szyjko, Zagrozenia dla bezpieczefistwa. .., op. cit., s. 21, 22.

% W kryminologii okoliczno$ci bezposrednio lub posrednio sprzyjajace popelnieniu przestepstwa
nazywane sa czynnikami kryminogennymi, natomiast odsuwajace prawdopodobienstwo jego popelnie-
nia czynnikami antykryminogennymi. L. Tyszkiewicz, O niektérych ogélnych problemach kryminologii
i znaczeniu paradygmatu humanistycznego, ,,Archiwum Kryminologii” 2009, t. XXXI, s. 71.

% . Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, op. cit., s. 280.
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przestepstwo z art. 35 u.o.z. Przytoczone we wstepie wyniki badan zagranicznych
wskazujg bowiem, ze agresja czesto eskaluje, a znecanie si¢ nad zwierzetami po-
przedza agresje wobec ludzi. Badania przeprowadzone na potrzeby niniejszej pracy
pozwolily na zweryfikowanie postawionych we wstepie hipotez badawczych oraz
sformutowanie wnioskéw. Gléwna hipoteza badawcza postawiong przez autorke,
dotyczaca istnienia korelacji pomiedzy agresja wobec zwierzat i agresja wobec lu-
dzi, zostala z calg pewnoscia potwierdzona. Konfrontujac natomiast postawione na
wstepie procesu badawczego hipotezy szczegdtowe z zaprezentowanymi powyzej
wynikami badan wlasnych, mozna sformulowa¢ nastepujace tezy:

- sprawcy przestepstw znecania sie nad zwierzetami byli w wiekszo$ci recydywi-
stami kryminologicznymi w zakresie przestepstw agresywnych;

- wérdd sprawcoéw uprzednio karanych za przestepstwa agresywne dominowato
przestepstwo znecania si¢ nad osobg najblizsza z art. 207§ 1 k.k,;

- mozliwe jest wyszczegolnienie cech wspdlnych charakteryzujgcych sprawcow
stosujacych akty agresji wobec zwierzat oraz wobec ludzi;

- dominujacg role w procesie kryminogenezy sprawcéw analizowanych prze-
stepstw odgrywaja zaréwno czynniki psychologiczne (endogenne), jak i socjo-
logiczne (egzogenne).

W niniejszym opracowaniu podjeto probe wyjasnienia przyczyn zjawiska agresji
wobec zwierzat i agresji wobec ludzi oraz przedstawienia jego symptomow. Wykazano
réwniez korelacje pomiedzy tymi, jak wykazaly badania, $cisle powigzanymi feno-
menami. Artykut stanowi¢ moze takze przyczynek do naukowej i spolecznej dyskusji
nad sformulowaniem skutecznej strategii przeciwdzialania tej patologii spofeczne;j.
Jako kierunek dalszych analiz i dociekan naukowych zaproponowa¢ mozna bowiem
w szczegolnosci aspekt profilaktyczny zjawiska, poniewaz zagadnienia etiologiczne
i fenomenologiczne wydajg si¢ by¢ zbadane w wystarczajagcym zakresie. Reasumujac,
uznac zatem mozna, iz zrealizowany zostal cel badawczy, jakim byla naukowa analiza
zwigzkéw pomiedzy tendencja do stosowania agresji wobec zwierzat a zachowania-
mi agresywnymi wobec ludzi. Szacujac rzeczywista liczbe przestepstw agresywnych
wobec zwierzat i ludzi, uwzgledni¢ nalezy ,,ciemng liczbe” tego zjawiska. Ze wzgledu
na relacje Iaczace ofiary i sprawcow fakt popelnienia przestepstwa nie jest zglaszany
organom $cigania. Analizujgc chociazby zeznania pokrzywdzonych w objetych bada-
niami sprawach karnych, ktérzy decydowali si¢ na poinformowanie o wystepujacej
w domu przemocy, sagdzi¢ nalezy, ze liczba nieujawnionych przestepstw w tym za-
kresie jest wysoka. Z przeprowadzonych badan wynika, ze przyczyny agresji wobec
réznych typow ofiar (ludzie i zwierzeta) sg czesto takie same. Podkresli¢ przy tym
nalezy, ze ujawnione korelacje pomiedzy agresja wobec ludzi i zwierzat s szczegdlnie
widoczne w przypadku przemocy domowej, a atakowane zwierzeta nie sg ,obce”
sprawcy. Pozwala to na postawienie tezy, ze krzywdzenie zwierzat jest elementem
kryminologicznego obrazu przestepstwa przemocy w rodzinie. Dokonane w tym
zakresie ustalenia potwierdzaja tym samym wyniki badan zagranicznych.
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