STEFAN KOSMIDER (1918-2022) -
SIERPECKI LEKARZ | DZIALACZ SPOLECZNY

Dnia 5 sierpnia 2022 r., przezywszy 104 latq,
zmart w Sierpcu doktor Stefan Kosmider — wybitny
chirurg, wieloletni dyrektor i budowniczy Szpitala Po-
wiatowego w Sierpcu, spotecznik, regionalista, czto-
nek Towarzystwa Naukowego Plockiego, koneser
sztuki.

Stefan Kogmider urodzit sie 24 sierpnia 1918 r. we
wsi Ulina Mata (woj. matopolskie). W 1937 r. ukon-
czyt 8-klasowe Gimnazjum im. Tadeusza Kosciuszki
w Miechowie. W szkole $éredniej angazowat sie
w dziatalnos¢ harcerskg. W tym samym roku rozpo-
czqt studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Ja-
giellonskiego w Krakowie. W zwigzku z wybuchem
wojny, po dwéch latach nauki, przerwat studia i roz-
poczgt prace w Wolbromiu jako lekarz i kierownik
kolumny sanitarnej do spraw zwalczania choréb za-
kaznych. W 1942 r. wstqpit do Armii Krajowej, gdzie
przyjat pseudonimy: ,Jerzy”, ,Jerzy Wolbromski”,
+Malawski”. Okres okupacji spedzit w okregu krakow-
skim, pracujgc w stuzbie zdrowia, m.in. wykonujgc
szczepienia przeciwko tyfusowi i czerwonce, prowa-
dzqgc dezynfekcje miejsc, gdzie wykryto chorobe
zakaznq. Jednoczesnie dziatat w konspiracji pomagae-
jac w zorganizowaniu biura fatszywych przepustek,
szkolqc sanitariuszki z sekcji kobiet Armii Krajowej,
opiekujqc sie rannymi partyzantami, organizujgc wy-
posazenie sanitarne dla lesnych oddziatéw Armii Kra-
jowej. W czasie wojny przeszedt od stopnia podcho-
rqzego do podporucznika, a w 1945 r. awansowat
na stopien porucznika. W 2001 r. otrzymat awans na
majora Wojska Polskiego'.

Studia medyczne dokorczyt na Uniwersytecie
w Poznaniu w 1948 r. W Poznaniu tez, w kwietniu
1947 r.,, poslubit poznang jeszcze w konspiracji Anne
Zielnikéwne (magistra farmacji). Poczgtkowo pracowat
jako asystent na oddziale chirurgiczno-ginekologiczno-
-potozniczym w teczycy (1947-1949). W latach 1949-
1955 powotany zostat do Wojskowej Stuzby Zdrowia.
W 1952 r. uzyskat specjalizacje | stopnia w zakresie
chirurgii ogélnej, zas w 1955 r. w Klinice Chirurgicz-
nej prof. Wiktora Brossa we Wroctawiu, specjalizacje
II stopnia. W latach 1950-1952 pracowat jako starszy
lekarz putku w Kotobrzegu i Gnieznie, a w latach
1952-1955 jako asystent oddziatu chirurgicznego
4. Wojskowego Szpitala Okregowego we Wroctawiu.
Od grudnia 1955 r. do pazdziernika 1963 r. byt dy-
rektorem i ordynatorem oddziatu chirurgiczno-gi-
ne—kologiczno-potozniczego Szpitala Powiatowego

1 S. Ko$mider, Sto lat mojego zycia. Z dlugiego zycia wy-

darzenia na nowo napisane, Sierpc 2018, s. 10-11.

Stefan Kosmider w lekarskim fartuchu. Fotografia z archiwum
rodziny Ko$midréw przekazana autorce artykutu

w Staszowie. Wykonywat tu zabiegi operacyjne
w petnym zakresie, szkolit nowq kadre lekarzy, a tak-
ze zainicjowat rozbudowe szpitala. Otrzymat wéw-
czas Ztoty Krzyz Zastugi i odznake ,Za Wzorowg
Prace w Stuzbie Zdrowia".
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Pieczqtka lekarska Stefana Kosmidra
Fot. M. Staniszewska

W pazdzierniku 1963 r. przybyt wraz z rodzing
do Sierpca, gdzie objgt stanowisko dyrektora Szpitala
Powiatowego po doktorze Feliksie Pokutyiskim i ordy-
natora oddziatu chirurgicznego. Przyjazd do Sierpca
doktor uwazat za zakoriczenie wedréwek po catej
Polsce. Uczynit to ze wzgledu na dzieci: Bozene, Mar
ka (Marek Kosmider — w latach 1995-2014 burmistrz
Sierpca), Krzysztofa i Joanne. Poczgtkowo myslat
o przeniesieniu sie do Mtawy, gdzie wygrat konkurs
na ordynatora oddziatu chirurgicznego tamtejszego

2 ldem, Wspomnienia z pracy w staszowskiem, [w:]

M. A. Zarebski, Almanach $wietokrzyskich eskulapdw, Kielce
2007, s. 60-69; Kto jest kim w polskiej medycynie, Warszawa
1987, s. 327-328.
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Stefan Koémider w 1978 r.
Fot. W. Wisniewski.

szpitala. Plany te pokrzyzowaty problemy zdrowotne
i przebyty w lutym 1963 r. zawat serca. Propozycja
pracy w Sierpcu stafa sie poczgtkiem nowego etapu
zawodowego w zyciu Doktora®.

To whagnie Stefanowi Kosmidrowi sierpecki szpi-
tal zawdziecza rozwdj i renome. Jako dyrektor kie-
rowat jego rozbudowq — ze 110 té6zkowego do szpi-
tala 330-t6zkowego, zwigkszono tez liczbe oddzia-
tow szpitala i zatogi. Rozbudowat takze szpitalne
zaplecze: pralnig, kuchnie, magazyny, mieszkania
dla lekarzy. Stefan Kosmider stworzyt w sierpeckiej
lecznicy dobrg atmosfere. Motywowat personel do
podnoszenia kwalifikacji, a lekarzy do zdobywania
specjalizacji. Szpital styngt ze wspaniatych efektow
leczenia, a szczegélnie z udanych, niezwykle trud-
nych operacji. Doktor sprowadzat do szpitala nowg
aparature, narzedzia, wdrazat nowe techniki opera-
cyjne. Jednoczesnie sam operowat. Liczba pacjen-
téw przebywajgcych w szpitalu w ciggu roku wyno-
sita nawet 6-7 tysiecy, za$ operacji w szerokim za-
kresie przeprowadzano okoto 1000*.

Doktor Kogmider przeprowadzit wiele spektakular
nych operadji, o kiérych rozpisywata sie prasa w catej
Polsce. Jeden z najbardziej glosnych przypadkéw to
przyszycie odcietej reki 45-letniemu pacjentowi
w 1972 roku. Operacja zakoriczyta sie sukcesem,
a reka mezczyzny przez wiele lat whasciwie funkcjo-
nowata®. Inny przypadek to zszycie rozlegtej rany

3 S. Kosmider, To byt nasz drugi dom, rozm. H. Gizynska-
-Burakowska, ,Sierpecka Fara” 2000, nr 3, s. 4-5.

4 Idem, Sto lat mojego zycia..., s. 12; B. Korcz-Grodzicka,
Sierpecka stuzba zdrowia w latach 1945-1974, ,Notatki Plockie”
1974, nr 3, s. 27-32.

5 K. Kostrzewa, W powiatowym szpitalu to sq lekarze!,
JTrybuna Ludu” 1972, nr 311 z 6 listopada 1972, s. 3.

serca u mtodego chtopaka®. Gdy Doktor Kosmider
odchodzit ze stanowiska dyrektora, na kazdym od-
dziale byt juz specjalista drugiego stopnia. Wyszkolit
6 specjalistéw chirurgii Il stopnia i 12 specjalistéw
stopnia pierwszego. Jako dyrektor Szpitala Powia-
towego w Sierpcu Stefan Koémider pracowat do
1973 r,, a do 1985 r. jako Ordynator Oddziatu Chi-
rurgicznego. W roku 2000, majqgc 82 lata przeszedt
na zastuzong emeryture’.

Stefan Ko$mider byt takze wspétorganizatorem
i wyktadowcq w sierpeckim Pomaturalnym Studium
Pielegniarskim, gdzie od 1974 r. uczyt anatomii, chi-
rurgii i fizjologii®.

Byt cztowiekiem wielce zaangazowanym w zycie
spofecznosci kazdej z miejscowosci, w ktére| mieszkat
i pracowat. Zostat m.in. cztonkiem miejskich i powia-
towych rad narodowych w Staszowie i Sierpcu. Jako
radny w kadencji w latach 1965-1969 koncentrowat
sie na dziataniach zwigzanych z rozbudowq szpitala
oraz forsowaniu kwestii zwigzanych z opiekq lekarskg
mieszkaricéw Sierpca’.

Od 1954 r. byt cztonkiem Towarzystwa Chirurgéw
Polskich, od 1956 r. Polskiego Towarzystwa Lekarskie-
go (zasiadat w Zarzgdzie Okregu Zwigzku w War-
szawie, Kielcach, Ptocku), od 1981 r. cztonkiem Sta-
szowskiego Towarzystwa Kulturalnego i wielu in-
nych'®.

Takze od samego poczgtku swej bytosci w Sierp-
cu Stefan Kogmider ogromnie angazowat sie w jego
zycie spofeczne i kulturalne. Juz w 1977 r. zostat wpi-
sany do Ksiegi Zastuzonych dla Miasta Sierpca. Od
1980 r. byt cztonkiem i aktywnym dziataczem Towa-
rzystwa Naukowego Plockiego. Jako intelektualista
angazowat sie w projekty sierpeckiego Oddziatu
TNP, w latach 1986-1990 petnit funkcje jego wice-
przewodniczgcego. Wielokrotnie wygtaszat tez dla
cztonkéw TNP prelekcje, wzbogacone pokazami slaj-
déw i fotogratii, a bedqce przejowem jego szerokich
zainteresowan podrézniczych. W kwietniu 1987 r.
swoj odezyt zatytutowat Slady polskosci we Whoszech
i w Watykanie, w grudniu 1988 r. opowiadat o Sla-
dach polskiej kultury w Wilnie, w maju 2005 r. wygto-
sit za§ obszerny wyktad Historia sierpeckiego szpitala
w latach 1928-1985".

¢ S. Ko$mider, Pamietam. Z dziejéw sierpeckiego szpitala
1928-2013, Sierpc 2014, s. 207-233; Idem, To byt nasz drugi
dom..., s. 4-5.

7 Kio jest kim..., s. 327.

8 S. Kosmider, Sto lat mojego zycia..., s. 12.

? |. Radomska, Stefan Kosmider — sierpecki lekarz i spotecz-
nik, ,Biezunskie Zeszyty Historyczne” 2019, nr 33, s. 126.

10 Kto jest kim..., s. 327.

" Ksiega Zastuzonych dla Miasta Sierpca: My, Wy, Oni,
czyli ptockie personalia, ,Tygodnik Plocki’ 1989, nr 15, s. 12;
100 lat sierpeckiego Oddziatu Towarzystwa Naukowego Ploc-
kiego, red. H. Piekarska, Sierpc 2011, s. 153-231.
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Wopis w Ksiedze Zastuzonych dla miasta Sierpca z 1977 .
Fot. M. Staniszewska

W 1985 r. Stefan Kosmider stangt na czele Zarzg-
du Towarzystwa Przyjaciét Muzeum w Sierpcu. Celem
Towarzystwa byto ksztattowanie opinii publicznej
w $rodowisku Sierpca i rejonu, popularyzacja zbio-
réw sierpeckiego Muzeum i Parku Etnograficznego
oraz jego dziatalnosci naukowej, oswiatowej, a takze
organizowanie spotkan i odczytéw popularno-nauko-
wych'2, )

Znaczqcq aktywnoscig Stefana Kosmidra byt Swia-
towy Zwiqgzek Zotnierzy Armii Krajowej, w ktérego
pracach brat czynny udziat od lat 90. XX wieku.
W 1991 r. przyczynit sie do ufundowania sztandaru
Sierpeckiego Obwodu Armii Krajowej. W przestrzeni
Sierpca powstato z inicjatywy Doktora i innych czton-
kéw Zwigzku wiele miejsc pamieci. Byt jednym z po-
mystodawcédw powstania pomnika Ofiar Katynia, kté-
ry w formie poteznego gtazu znajduje sie od 1992 r.
w Parku im. Solidarnosci w Sierpcu. Ta inicjatywa
realizowana byta od poczgtku lat 90., a jej sfinalizo-
wanie wymagato ogromnego naktadu pracy i zaan-
gazowania. Poczgtkowe prace Komitetu Budowy
Pomnika polegaty na zbiérce pieniedzy i gromadze-
niu dokumentacji o ofiarach Katynia pochodzgcych
z Sierpca i okolic. Uroczyste poswiecenie poteznego
kamienia, zlozonego jako podstawa pomnika dokona-
no 17 wrzesnia 1992 r.,, natomiast uroczyste odstonie-
cie Pomnika Ofiar Katynia nastgpito rok péznie;j,
w rocznice wybuchu Il wojny $wiatowej™.

Stefan Ko$mider wraz z Henrykiem Gutowskim
i Andrzejem Olechowskim oraz innymi cztonkami
sierpeckiego Oddziatu Swiatowego Zwigzku Zotnie-
rzy Armii Krajowej byt inicjatorem nadania Szkole
Podstawowej nr 2 w Sierpcu imienia Armii Krajowej
oraz wybudowania przy szkole pomnika , Zotnierzom
Wrzeénia 1939 i Armii Krajowej w Hotdzie”.
Sfinalizowanie tych dziatah poprzedzity liczne

12 G. Radomski, Sierpc i ziemia sierpecka w Polsce Ludowej
i w lll Rzeczypospolitej, [w:] Dzieje Sierpca i ziemi sierpeckiej,
red. M. Chudzynski, Sierpc 2003, s. 547.

13 M. Wisniewska, Samorzqd miasta Sierpca w latach 1990-
2002, [wi] Dzieje Sierpca..., s. 584.

Stefan Kosmider podczas wyktadu o historii sierpeckiego szpitala,
maj 2005 r.
Fot. z Archiwum sierpeckiego Oddziatu TNP

przygotowania spotecznosci szkolnej. Doktor brat
udziat w spotkaniach z mtodziezg, wéréd kiérej popu-
laryzowat wiedze o konspiracii lat Il wojny $wiatowej,
uczestniczyt tez w szkolnych uroczystosciach patrio-
tycznych. W dniu nadania szkole imienia w czerwcu
1997 r. byt jednym z ojcéw chrzestnych szkolnego
sztandaru. Ze Szkotq Podstawowq nr 2 byt bardzo
zzyty, dlatego gdy w 2018 r. obchodzit swoje 100.
urodziny szkolna spotecznos¢ przygotowata dla Jubi-
lata urodzinowq uroczystos¢'*. )

Réwniez z inicjatywy Stefana Kosmidra i Swiatowe-
go Zwigzku Zotnierzy AK obwdéd Sierpc, upamietnio-
no w Sierpcu pobyt generata Wihadystawa Andersa
w marcu 1939 r. wraz z Nowogrédzkg Brygadg Ka-
walerii. Na plebanii przy kosciele $w. Ducha we wrze-
$niu 1998 r. odstonieto pamigtkowq tablice, ktéra
o tym wydarzeniu przypomina (generat podczas swo-
jego pobytu w Sierpcu nocowat w owym budynku)'®.

Za swq dtugoletnig prace Stefana Kosmidra odzna-
czono m.in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodze-
nia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem Armii

14 90 lat mineto... Szkota Podstawowa nr 2 w Sierpcu —
historia i wspdfczesnosc, red. |. Radomska, Sierpc 2007, s. 190;
M. Draminska, E. Kaliszewska, 1. Radomska, Naszym patronem
Armia Krajowa, ,Nasz Sierpc” 1997, nr 37-38, s. 20; |. Radom-
ska, A. Urbanska, 100-lecie Przyjaciela Szkoty Stefana Kosmidra,
,Kurier Sierpecki” 2018, nr 18, s. 5; S. Kosmider, Szkofa Podsta-
wowa nr 2 w Sierpcu ma swéj sztandar, imie i pomnik, ,Nasz
Sierpc” 1997, nr 37-38, s. 21.

15 M.t., Generat Wtadystaw Anders w Sierpcu, ,Nasz
Sierpc” 1998, nr 4, s. 20-21.
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Stefan Koémider w 2018 r.
Fot. M. Staniszewska

Krajowej, Odznakami ,Zastuzony Lekarz PRL", ,Zastu-
zony dla Wojewédztwa Warszawskiego”. W roku
1993 otrzymat medal , Zastuzony dla Miasta Sierp-
ca”®.

Stefan Kogmider byt cztowiekiem wielu pasji i zo-
interesowan. Lubit dobre ksigzki, byt znawcq sztuki
i historii. Swoim bogatym ksiegozbiorem od czasu do
czasu dzielit sie z miejscowymi bibliotekami. Uwiel-
biat fotografowaé, dokumentowaé kazdy aspekt swej
dziatalnosci. Dzigki tej pasji dysponowat obszernym
archiwum z miejsc swojej pracy, co zresztq pokazat
w wydawanych po 2000 roku ksigzkach. Doktor sty-
ngt tez ze znakomitych nalewek, ktérymi obdarowy-
wat blizszych i dalszych znajomych. Receptury na nie
opracowywat samodzielnie'”. Pasjonowaty go podré-
ze, zaréwno po Polsce, jak i $wiecie. Potrafit opo-
wiada¢ o nich ze swadg i znawstwem. Szczegélnie
wspominat Grecje, Wegry, Hiszpanieg, Portugalie,
Wihochy, pielgrzymke do Ziemi Swietej. W jego

16 M. Wisniewska, Zastuzeni dla miasta Sierpca: Stefan
Kosmider, ,Sierpeckie Rozmaitosci” 2010, nr 1, s. 44.

17 M. Wisniewska, Stefan Kosmider, [w:] 100 lat sierpeckie-
go Oddziatu..., s. 277-280; Wspomnienia o doktorze Stefanie
Kosmidrze, ,Ekstra Sierpc” 2022, nr 116, s. 5.

pamieci na zawsze pozostanie spotkanie z Ojcem
Swietym Janem Pawtem II, a takze wrazenia i prze-
myslenia z pobytu w Ziemi Swietej: Wszystko, co wi-
dziatem w Ziemi Swietej przerastato moje wczesniej-
sze wyobrazenia na fen femat, chwytato za serce i
powodowato glebokie przezycia, méwit w jednym z
wywiadéw'e.

Marzeniem Stefana Kosmidra byto zamieszkaé na
wsi, najlepiej w lesniczéwce. W zawodzie chirurga
byto to niemozliwe. Cate zawodowe zycie byt , pod
telefonem”, blisko szpitala. Mawial: Pewne wartosci
muszq by¢ state i wiodqce: praca, wiara w cztowieka,
odpowiedzialnosé, tolerancja. | nie dac sie zwariowac
przy réznych zawirowaniach®.

Po przejsciu na emeryture Stefan Kosmider zajgt
sie pamietnikarstwem oraz sagq rodzinng. Byt auto-
rem kilku obszernych publikacji dostepnych dla bliskie-
go kregu rodziny i przyjaciot®.

Dokior przezyt ponad wiek — byt réwnolatkiem nie-
podlegte Polski. Stat sie $wiadkiem i uczestnikiem wy-
darzen historycznych, a jednoczesnie sam przeszedt
do historii jako wybitny specjalista-chirurg, a takze
jako ogromnie szanowany, zacny, dystyngowany
Czlowiek. Wartosci, ktére Doktor wyznawat — ,By¢
cztowiekiem i widzie¢ czlowieka”?' oraz osiggniecia
na niwie zawodowej, zaangazowanie w zycie lokal-
nej spotecznosci i empatia w stosunku do drugiego
cztowieka sprawity, ze stat sie jednym z najwiekszych
autorytetéw w dziejach Sierpca i ziemi sierpeckie;.

Doktor Stefan Koémider zmart 5 sierpnia 2022 ro-
ku. Spoczgt na cmentarzu komunalnym w Sierpcu.
W dniu pogrzebu, w imieniu cztonkéw Towarzystwa
Naukowego Plockiego, zmartego pozegnata dr Hen-
ryka Piekarska.

Magdalena Staniszewska

18 S, Kosmider, Sciezki, po ktérych chodzit Chrystus, rozm.
H. Gizyhska-Burakowska, ,Sierpecka Fara” 2000, nr 4, s. 4-5.

19 S. Ko$mider, Mam wtasnq recepte na zycie, rozm.
H. Piekarska, ,Kurier Mazowiecki” 1993, nr 24, s. 8.

2 Do szerszego obiegu (w postaci darowizn dla bibliotek
czy oséb prywatnych) trafity jedynie opracowania Pamietam.
Z dziejéw sierpeckiego szpitala 1928-2013 (Sierpc 2014) - bez-
cenna i szczegétowa monografia sierpeckiej placéwki oraz au-
tobiografia Sto lat mojego zycia (Sierpc 2018).

2 S, Kosmider, Boje sie matych ludzi, rozm. H. Piekarska,
,Sierpeckie Rozmaitosci” 1993, nr 12-13, s. 10.
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