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Omawiana pozycja Doroty Polowniak-Wawrzonek jest juz kolejnym jej tek-
stem bedacym nowatorska implementacja metodologii kognitywnych badan
nad metaforg opracowanej przez G. Lakoffa i M. Johnsona [Metafory w naszym
zyciu, Warszawa 1988|. Poprzednia ksigzka skupiala sie na metaforach opisu-
jacych rzeczywisto$§¢ za pomoca domeny WALKA (zBROJNA). Tym razem autorka
bierze sobie za cel analize metafor nawiazujacych do czynnosci przyjmowania
pokarmu.

Wiekszos¢ autorow zajmujacych sie metafora na sposob kognitywny, jak
czynili to rowniez prekursorzy tego kierunku badan, bierze za podstawe swo-
ich dociekann domene zréodlowsa i zastanawia sie, jakie domeny docelowe jej od-
powiadaja, jak ja opisuja. Tu tymczasem mamy sytuacje odwrotna: autorka,
okresliwszy domene docelowa (przyjmowanie pokarmuy), ukazuje, jak wiele i jak
roznych domen zrodlowych jest przez nig opisywanych. To podejscie pozwala zo-
baczy¢, jak ptodna i wielofunkcyjna jest metafora przyjmowania pokarmu, jak
czesto stosujemy ja do opisu réznych dziedzin rzeczywistosci nas otaczajacej,
niejednokrotnie bardzo od siebie odleglych, jak mitos¢ i ekonomia oraz zjawiska
pogodowe.

Omawiana publikacja oparta jest z jednej strony na wnikliwym spojrzeniu
na strone teoretyczna, z drugiej zas na obszernej ekscerpcji zrédet internetowych
i ksiazkowych, popartej cytatami z jezyka mowionego.

Na zawartos¢ tej dos¢ obszernej pozycji sktadaja sie cztery rozdziaty o bar-
dzo zréznicowanej objetosci. Pierwszy z nich zawiera przedstawienie teorii me-
tafory w ujeciu tradycyjnym (dos¢ skrétowe) i w ujeciu kognitywnym oraz ich
porownanie.

Krotki, dziesieciostronicowy rozdzial drugi wprowadza w omawiany materiat,
opisuje, jakie miejsce w tej publikacji zajmuja rézne pojecia teoretyczne z dzie-
dziny kognitywnych badan nad metafora. Autorka zaznacza, ze podstawowsa
metafora w jej materiale, jak i w ujeciu G. Lakoffa i M. Johnsona, jest metafora
pojemnika. Wymienia wszystkie metafory, w ktorych wystepuje domena doce-
lowa przyjmowania pokarmu i ktére bedzie omawiac. Podkresla czestos¢ wyste-
powania personifikacji i animizacji oraz dominacje antropocentrycznego punktu
widzenia. Ten rozdzial na podstawie obszernej literatury przedmiotu wprowadza
do rozwazan teoretycznych podejmowanych w publikacji.
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Bardziej analityczny jest rozdzial trzeci, ktory omawia polskie stownictwo
mowiace o przyjmowaniu pokarmu. Autorka rozwaza generatywne i syntak-
tyczne omoéwienia predykatu jesé i definiuje go, positkujac sie waznymi pracami
Anny Wierzbickiej. Pojawiajg sie tu frazeologizmy i pojedyncze wyrazenia odno-
szgce sie do czynnosci jedzenia, zostaja szczegélowo omowione i zilustrowane
przyktadami ich uzy¢ w dostownym znaczeniu.

Czwarty rozdzial zatytutlowany Metafory jezykowe, dla ktérych Zrédtem jest
czynno$é przyjmowania pokarmu, w polskim stownictwie, jest najobszerniejszy
i przedstawia gtéwna czes¢ omawianego tematu. Podzielony zostal na jedena-
Scie podrozdziatow: Myslenie to przyjmowanie pokarmu, Procesy emocjonalne
to przyjmowanie pokarmu, Mito$é i/lub pozadanie to przyjmowanie pokarmu,
Pewne procesy fizjologiczne to przyjmowanie pokarmu, Zjawiska, procesy ekono-
miczne to przyjmowanie pokarmu, Procesy, zjawiska wystepujqace w polityce to
przyjmowanie pokarmu, Procesy, zjawiska spoleczne to przyjmowanie pokarmu,
Moéwienie, wyrazanie sie to przyjmowanie pokarmu, Zjawiska, procesy wystepu-
Jjace w przyrodzie, dziatanie zywiotéw to przyjmowanie pokarmu, Procesy che-
miczne i biologiczne to przyjmowanie pokarmu, Dziatanie urzqdzen technicznych
to przyjmowanie pokarmu. Kazdy podrozdzial zawiera wyszczegolnienie wyrazen
opisujacych w polszczyznie jedzenie i ich metaforyczna realizacje. Ujawnia sie
tu pierwszy minus pracy: przyjeta metodologia i zwiazany z nia uklad powoduja,
ze wielokrotnie zachodzi koniecznosé powtarzania catosci lub fragmentow sfor-
mulowanych na poczatku definicji, co bywa nuzace, sprawia wrazenie mecha-
nicznosci podziatu. Trudno bytoby jednak wymysli¢ lepszy — ten przyjety ma tez
swoje zalety, miedzy innymi precyzyjnie systematyzuje materiat, utatwia orien-
towanie si¢ w przebiegu wywodu.

Kazde metaforyczne uzycie frazeologizmu zilustrowane jest przyktadami.
Niektore z nich wydaja sie zbyt obszerne, ale jednoczesnie wprowadzaja zycie,
wzbudzaja zainteresowanie, czesto zaskakujg barwnoscig. Pochodza z bardzo
roznych typow wypowiedzi — od fragmentow literatury pieknej poprzez wypowie-
dzi urzedowe, prawne, pochodzace z tekstow popularnonaukowych i prasowych,
az po catkiem potoczne, niekiedy niemal wulgarne wypowiedzi zamieszczone
na forach internetowych, a nawet zastyszane zywe przekazy. To ogromny atut
ksiazki, Swiadczacy jednoczesnie o ogromie pracy, ktéra autorka musiala wtozy¢
w obszerng ekscerpcje. Jednoczesnie ten zabieg bardzo ubarwia tekst, sprawia,
ze czyta sie go sprawnie i przyjemnie.

Wsrod wszystkich zalet pracy nie sposéb nie zwréocic uwagi na powtarzajace
sie kilkakrotnie bledy sktadniowe (stosowanie zaimka go zamiast je) i nieliczne,
ale rzucajace sie w oczy literowki. Utrudniaja one percepcje i zmniejszaja nieco
przyjemnos¢ wyplywajaca z lektury. Poza tymi usterkami korektorskimi tekst
jest jednak czytelny i tatwo przyswajalny, jasny podzial materiatu, niebudzace
watpliwosci tytuly i Srodtytuly utatwiaja orientacje w zawartosci. Dodatkowa
pomoca moze by¢ zamieszczony na koncu Indeks opisywanych frazeologizméw
oraz innych konstrukcji metaforycznych, uporzadkowany alfabetycznie. Moze
jeszcze czytelniejsze byloby przyjecie ukladu alfabetycznego wedtug predykatow,
ale zastosowane tu uporzadkowanie tez ma walory praktyczne. Warto niewat-
pliwie bytoby dotaczy¢ jeszcze jedno ulatwienie: posegregowac¢ materiat wedltug
predykatow i w jednym miejscu zgromadzic¢ np. wszystkie sformulowania z Zywié
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(te z Zywid sie) czy stawad osciq a. kosciq w gardle. Brak takiego zestawienia nie
odbija sie jednak na publikacji negatywnie.

Podsumowujac, warto zauwazy¢, ze zawartoS¢ merytoryczna ksiazki swiad-
czy o znakomitej orientacji autorki w omawianej dziedzinie, skrotowe informacje
teoretyczne moga umozliwic¢ orientacje w omawianych zagadnieniach nawet czy-
telnikowi laikowi. Bogaty material ilustracyjny pozwala zobaczy¢, jak niezwykle
plodna jest domena przyjmowania pokarmu, nowatorska zas§ metodologia i nie-
bywata wnikliwos¢ badawcza autorki czyni omawiana pozycje godna polecenia
zainteresowanym kognitywistyka, metafora, frazeologia czy jezykiem potocznym
— zwlaszcza polonistom, ale takze lingwistom w ogole.
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