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WYKORZYSTANIE SIATKI POL
SEMANTYCZNO-LEKSYKALNYCH
W PROGRAMIE TERAPEUTYCZNYM
SLUZACYM KSZTALTOWANIU JEZYKA. PROPOZYCJA

WPROWADZENIE

Refleksji teoretycznej nad zaburzeniami mowy pochodzenia koro-
wego! lub zaburzeniami zwigzanymi z niedostuchem, a takze temu, jak
postepowacé na wczesnych etapach stymulacji rozwoju mowy, poswie-
cono wiele miejsca w literaturze fachowej. Brakuje jednak sprecyzo-
wanych programow terapeutycznych oraz narzedzi z tymi programami
powiazanych, ktore pokazywatyby logopedom praktykom, jak krok po
kroku, w sposob uporzadkowany i konsekwentny, a jednoczesnie zindy-
widualizowany, wspiera¢ dziecko w przyswajaniu systemu jezykowego.
Celem oddzialywan terapeutycznych jest doprowadzenie do sytuacji, gdy
dziecko samodzielnie tworzy wypowiedzi w danym jezyku, postugujac sie
nimi w réznych sytuacjach w skuteczny, twérczy sposob (tworzac gra-
matycznie spojne wypowiedzi ze znanego slownictwa). Logopeda, oprocz
posiadania wiedzy na temat standardow postepowania diagnostycznego
i terapeutycznego, powinien réwniez umie¢ wypelni¢ plan terapii ko-
lejnymi strukturami jezykowymi, odpowiednio do stopnia ich trudno-
Sci i kolejnosci przyswajania w ontogenezie. O ile jednak poczatkowe
dziatania skupiajace sie na zaburzeniach prejezykowych i wspierajace
poczatkowe etapy stymulacji rozwoju mowy? nie sprawiajg zazwyczaj
trudnosci, o tyle zaplanowanie etapu trzeciego (ksztaltowanie rozumie-
nia i tworzenia w jezyku polskim wypowiedzi, niebedacych holofrazami,
onomatopejami czy utartymi zwrotami odtwarzanymi w catosci i w spo-
s6b automatyczny) budzi rozterki metodologiczne. Naszym celem jest
stworzenie szczegbdtowej siatki struktur leksykalno-skladniowych i za-
stosowanie ustrukturyzowanego materialu w ramach juz istniejacego

1 Okreslanymi mianem np. alalii, niedoksztatcenia mowy pochodzenia koro-
wego, niedoksztalcenia mowy o typie afazji, a w literaturze anglojezycznej takze
specific language impairment, SLI [za: Kurowska 2016].

2 Opisane m.in. przez K. Bienkowska [2011] w ramach dwoéch pierwszych
etapow jej propozycji postepowania terapeutycznego.
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programu terapeutycznego ,,60 krokow” [Bienkowska 2011]. Artykut
stanowi pierwszy etap tej pracy. Pokazujemy w nim dotychczas podej-
mowane proby opracowania takiego programu, zalozenia teoretyczne,
a takze przedstawiamy propozycje kolejnosci i sposobu wprowadzania
poszczegdlnych struktur. Pokazujemy, ze rozwijanie stownictwa z jed-
noczesnym wykorzystaniem i zintegrowaniem réznych struktur grama-
tycznych jest bardziej efektywne niz wprowadzanie stownictwa w izolacji
od tych struktur.

KSZTALTOWANIE SYSTEMU JEZYKOWEGO
W TERAPII LOGOPEDYCZNEJ - DOTYCHCZASOWE PROPOZYCJE

Prezentowana propozycja nawiazuje do dotychczas podejmowanych
prob rozwiazania tego problemu. Na okreslenie tego typu oddzialywan
uzywano roznych terminoéw, takich jak: programowanie systemu komu-
nikacyjnego (w tym programowanie kompetencji jezykowych, progra-
mowanie jezyka) [Grabias 1992; 1994|, programowanie usprawniania
logopedycznego [Emiluta-Rozya 2014, 74|, nauczanie jezyka (W opozy-
cji do jego spontanicznego nabywania) [Cieszynska 2000, 130], terapia /
/ rehabilitacja mowy [Szuchnik 2005, 657-663]. Wedlug S. Grabiasa
pelne uczestnictwo w procesie komunikacyjnym zalezy m.in. od opanowa-
nia sprawnosci systemowej. Aby wesprzec ten proces i zaplanowac terapie,
nalezy zdaniem badacza najpierw zminimalizowac system jezykowy w celu
ustalenia podstawowego zasobu leksykalnego jezyka oraz niezbednych do
budowania poprawnych zdan regut gramatycznych [Grabias 1994, 195].3
Opisany ,podstawowy zasob leksyki niezbednej” liczy 2707 wyrazow.*
Autor podkresla, ze najwazniejsze sa w tym zbiorze czasowniki (na ich
podstawie mozna budowac system jezykowy, w tym wprowadzac reguly
fleksyjne i sktadniowe). Idea zminimalizowania systemu jezykowego jest
czeSciowo zbiezna z naszymi zalozeniami, dlatego bedziemy odwolywac sie
do propozycji S. Grabiasa w dalszej czesci artykutu.

H. Rodak i D. Nawrocka [1993] w grze terapeutycznej Od obrazka do
stowa wybraty 600 stéw, ktore ich zdaniem dziecko powinno opanowac,

3 Autor prezentuje w tekscie badania przeprowadzone przez zespét Za-
ktadu Logopedii i Jezykoznawstwa Stosowanego UMCS, ktory ustalit podsta-
wowy zasob leksykalny polszczyzny na podstawie kryterium frekwencyjnego,
znaczeniowego i sytuacyjnego, wykorzystujac listy frekwencyjne [Kurcz i in.
1974-1977], wyniki badan Z. Cygal-Krupy oraz dokonujac selekcji stownictwa
uwarunkowanego sytuacyjnie (na podstawie podrecznikow do nauczania jezyka
polskiego jako obcego).

4+ W tym 1221 rzeczownikow, 869 czasownikoéw, 367 przymiotnikow,
121 przyslowkow, 63 zaimki, przyimki i in. morfemy) i zawiera stownictwo z czte-
rech obszaréw: czlowiek, spoteczenistwo, natura oraz Bog i zjawiska nadprzyro-
dzone.
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aby moc skutecznie sie porozumiewac. Stownictwo (przedstawione na
ilustracjach) zostato usystematyzowane przez autorki wedtug kryterium
tematycznego.® Jego zakres nie stanowi programu terapeutycznego, lecz
jest propozycja podstawy do zaje¢ rewalidacji indywidualnej. Materiat je-
zykowy dobrany zostal wedlug takich kryteriow, jak: wiek dziecka, jego
zainteresowania i mozliwosci, czestoS¢ uzycia wyrazow w jezyku potocz-
nym i ogélnym [wg Kurcz iin. 1974-1977; Zgétkowa, Bulczyniska 1987],
tresci programu obowiazujacego w przedszkolach specjalnych w 1974
i 1977 roku oraz mozliwos¢ jednoznacznego zilustrowania danego stowa.

Z kolei J. Cieszynska [2000], proponujac sposob nauczania systemu
jezykowego dzieci niestyszacych w wieku poniemowlecym i przedszkol-
nym, opiera si¢ na wczesnej nauce czytania. Autorka wykorzystuje tek-
sty tworzone podczas rozmowy prowadzonej z dzieckiem. Podkresla, ze
tekst pisany w przeciwienstwie do mowionego pozwala na wielokrotne
odnoszenie sie do tego samego tematu, jest trwaly i pozwala na latwiej-
sze zapamietywanie zwiazkow syntagmatycznych miedzy wyrazami (wy-
razenia, zwroty) [por. Cieszyniska 2000, 113-115]. Nauka czytania sylab®
(etap I) przebiega jednoczesnie z czytaniem globalnym wyrazow ,waz-
nych dla dziecka” wedlug strategii sktadajacej sie z trzech elementow:
powtarzania, rozumienia, nazywania (metoda etykietowania) [Cieszyn-
ska 2000, 123]. Etap II obejmuje dzialania polegajace na przejsciu od
pierwszych stow do wypowiedzi wielocztonowych. Przejscie od wypowie-
dzi jednowyrazowych do dwu- i wiecej wyrazowych pozwala na zwrocenie
uwagi dziecka na zmieniajace sie koncowki fleksyjne (a zatem na katego-
rie i opozycje fleksyjne). J. Cieszynska na poczatku wprowadza opozycje

5 Kryteria tematyczne [Rodak, Nawrocka 1993]: osoby, zabawy i zabawki,
pokarmy, owoce, warzywa, ubrania i dodatki, dom, przybory szkolne, Swiat poza
domem, zwierzeta, pojazdy, pojecia ogolne, czasowniki, przymiotniki, przystowki,
liczebniki, zaimki, przyimki, spéjniki, czas oraz obrazki sytuacyjne.

6 Punktem wyjScia w programie J. Cieszynskiej jest sylaba otwarta i pry-
marne w wymowie gloski [m, n, p, t, k] oraz samogloski (autorka przyjmuje
to podejscie za T. Milewskim [1999, s. 30-35], a ten z kolei opiera si¢ na roz-
wigzaniach wypracowanych przez R. Jakobsona). Jest to zgodne z koncepcja,
ze w rozwoju mowy dziecka najpierw pojawiaja sie opozycje prymarne, a na
ich podstawie dopiero mozliwe jest przyswojenie opozycji sekundarnych. Nauke
mowy W tym ujeciu rozpoczyna sie i prowadzi poprzez czytanie w dialogu. Naj-
pierw rozpoczyna sie nauke czytania sylab, a nastepnie wprowadzane sa wyra-
zenia onomatopeiczne, wyrazy i zdania.

7 Sa to: mama, tata, auto, lala, mis, bobo (dziecko), sok, woda, buty, dom,
osa, motyl, oko, nos, ucho, $pi, je, pije, stoi, lata. Nastepnie wprowadzane sa ko-
lejne czasowniki i rzeczowniki, z przewaga liczebna klasy rzeczownikéw, zgodnie
z wiedza na temat przyswajania zasobu slownictwa [Zarebina 1994; Szuman
1985; Zgotkowa, Bulczynska 1987]. Sa to imiona dzieci i domownikow, nazwy
zwierzat, nazwy pokarmow i napojow, nazwy zabawek. Wsréd czasownikow
J. Cieszynska proponuje: nie ma, lezy, jedzie, lata, ptywa, idzie, siedzi, placze,
boli, méwi, pada, stucha, chodzi, wprowadza tez wykrzykniki oj, ojej.
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M. vs D. przy czasowniku jest vs nie ma, dalej M.-D., B.-M. (réwniez za
M. Zarebina). Etap III prowadzi od wypowiedzi wielocztonowych do mini-
malnego zasobu leksykalnego, a jego celem jest przede wszystkim wpro-
wadzenie i utrwalenie regul gramatycznych, w tym zwlaszcza odmiany
rzeczownika przez przypadki, a czasownika przez czasy. J. Cieszynska
zwraca uwage na nadrzedny cel terapii, ktérym jest opanowanie umiejet-
nosci jezykowego komunikowania sie przez dziecko z osobami dorostymi.
Kontynuacjg prac S. Grabiasa i J. Cieszynskiej sa propozycje takie jak
np. Z. Ortowskiej-Popek [2010].

Praktycznym narzedziem uzywanym zarowno do terapii, jak i oceny
umiejetnosci jezykowych dzieci z zaburzeniami rozwoju mowy (gtownie
z powodu niedostuchu) jest ,,Program 60 krokow” [Bienkowska 2011].
Systematyzuje on 60 umiejetnosci jezykowych (nazywanych krokami) na
czterech poziomach: prelingwalnym, jezykowym wstepnym, komunikacji
jezykowej oraz sprawnosci jezykowej. Algorytm postepowania opiera sie
na ksztaltowaniu umiejetnosci jezykowych we wszystkich ptaszczyznach
jezyka na podstawie konkretnych zachowan i sytuacji komunikacyjnych.
Poziom trzeci ,,Rozumienie i moéwienie”, bedacy szeroka podstawa propo-
nowanego w artykule postepowania, ogélnie opisuje zasady poszerzania
zasobu leksykalnego, paradygmatycznego i asocjacyjnego oraz budowa-
nia skladni zaréwno w naturalnym dialogu, jak i podczas planowanych
cwiczen.

Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze we wszystkich opisanych powyzej
propozycjach badacze odwoluja sie wyraznie do psycholingwistyki oraz
ogolnie do koncepcji pél semantyczno-leksykalnych, grup tematycznych
czy centrow zainteresowan. Pierwsza probe podziatu stownictwa wspot-
czesnej polszczyzny na grupy tematyczne (wydzielania pél leksykalno-
-semantycznych) podjeta Z. Cygal-Krupa [1987]. Wyrdznita wowczas
23 pola tematyczne® oraz wskazata na istnienie grupy sléw atematycz-
nych, ktore wystepuja regularnie w wypowiedziach niezaleznie od ich
tematyki. W swoich badaniach skupiata si¢ na nazwach konkretnych
rzeczy, zwiazanych z okreslonymi tematami, ktére wydzielita na podsta-
wie tzw. centréow zainteresowan. Metoda centréw zainteresowan® nato-

8 Saq to: cialo ludzkie, zdrowie, choroba, opieka zdrowotna, ubranie, dom
ijego urzadzenia, rodzina, ulica; positki, pozywienie, napoje; kuchnia i nakrycia
stolowe; szkola, miasto, wies, zwierzeta, prace polowe, zawody / stanowiska /
/ praca; podroz i Srodki komunikacji, poczta i telekomunikacja, sport i urzadze-
nia sportowe, rozrywka; rosliny, drzewa, kwiaty; zakupy, stosunki miedzyludz-
kie, dane personalne, klimat i pogoda.

9 Warto zwroci¢ uwage na fakt, ze u podstaw badan nad polami seman-
tycznymi lezy idea zaczerpnieta z pedagogiki specjalnej — metoda tzw. centréw
zainteresowan, obecnie zwana metodg osrodkéw pracy. Idee te zawdzieczamy
lekarzowi belgijskiemu Ovide Decroly, a sama metode przeniosta na grunt pol-
ski w latach 20. XX w. Maria Grzegorzewska. Metoda osrodkéw pracy obejmuje
nastepujace dzialy tematyczne: (1) pory roku i zmiany w przyrodzie oraz zajecia
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miast zostala zastosowana po raz pierwszy w polskiej lingwistyce przez
W. Miodunke [1980], ktéry z kolei koncepcje pola semantycznego zapo-
zyczyt od badaczy niemieckich i francuskich. Do kluczowych, a zarazem
klasycznych dzis juz prac poswieconych tej problematyce naleza takze
monografie R. Tokarskiego [1984], A. Markowskiego [1992] oraz artykut
D. Buttler [1967], ktore, jak mozna sadzic¢, zapoczatkowaly ten kierunek
badawczy w Polsce.

Omowione koncepcje nauczania czy tez programowania jezyka byty
tworzone z mysla o dzieciach nieprzyswajajacych jezyka w sposéb natu-
ralny. Jednak - o ile nam wiadomo — zadna z tych koncepcji nie pokazuje
krok po kroku, jak wdrazac te rozwigzania w praktyce. Tymczasem — jak
same si¢ o tym przekonalySmy — to na tym etapie pojawiaja sie najwiek-
sze trudnosci. Naszym celem jest wiec, aby stopniowo rozwijana przez
nas koncepcja wypetnita te luke, oferujac logopedom i innym terapeutom
proste w obstudze, latwo dostepne i — co najwazniejsze — najlepiej dar-
mowe narzedzie do pracy.

SPOSOBY DOBIERANIA MATERIALU I USTALANIE KOLEJNOSCI
WPROWADZANIA ELEMENTOW JEZYKOWYCH

Poniewaz uwazamy, ze nowe elementy programu terapeutycznego na-
lezy wprowadzac¢ tam, gdzie w dotychczasowych propozycjach istnieja
luki, nasza koncepcje postanowilySmy natozy¢ na fragment ,,Programu
60 krokow” K. Bienkowskiej. Zakladamy, ze w chwili, gdy terapeuta de-
cyduje o wlaczeniu elementéw naszego programu, u pacjenta sa juz wy-
ksztalcone prymarne umiejetnosci i biologiczne mozliwosci, pozwalajace
na rozwijanie mowy ekspresyjnej. Minimalne warunki to: funkcjonalne
styszenie mowy, norma intelektualna oraz sprawnos$¢ aparatu mowy
(fonacyjno-oddechowo-artykulacyjnego) wystarczajace do rozpoczecia
nauki komunikacji werbalnej. Zakladamy zatem, ze wedlug ,Metody
60 krokow” dziecko osiagnelo warunki konieczne do pracy na pozio-
mie III: ,Rozumienie i méwienie”. Przeprowadzajac badanie przy uzyciu
Karty oceny programu 60 krokéw, okreslamy szczegélowo umiejetnosci
dziecka [Bienkowska 2011, 55-72].

W dalszej kolejnosci nasza propozycje opieramy na dwoch rozwiaza-
niach teoretycznych, mianowicie za S. Grabiasem zakladamy, ze zapla-
nowanie terapii wymaga odpowiedniego opracowania i uporzadkowania
materiatu jezykowego. Nie méwimy jednak o minimalizacji systemu, lecz

przyrodnicze, (2) szkota, klasa, otoczenie szkoly, droga do szkoty; (3) rodzinny
dom dziecka, zycie w rodzinie, mieszkanie, (4) rodzinna miejscowos¢ i okolice,
urzedy, zajecia ludzi, zabytki, (5) tematyka okolicznosciowa zwigzana ze Swie-
tami i innymi aktualnymi wydarzeniami [zob. artykut Sadowskiej 2003 i za-
mieszczona tam bibliografie].
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o uwzglednieniu stopnia trudnosci i kolejnosci przyswajania poszczegol-
nych jego elementéow. W doborze materialu jezykowego wykorzystujemy
koncepcje p6l semantyczno-leksykalnych, nie skupiamy sie jednak na
wprowadzaniu stownictwa gtéwnie wedtug kolejnych tematéw.!?© Wyko-
rzystujemy tzw. relacje syntagmatyczne w polu znaczeniowym, a wiec
fakt, ze wyrazow rzadko uzywamy w izolacji, najczesciej natomiast w wy-
powiedziach, a zatem obok siebie.!! Pokazujemy, jak w nauce mowy
wprowadzac¢ i wykorzystywac stowa nalezace do réznych klas czesci
mowy, a takze ich laczliwosé (kolokacje), jak tworzy¢ z nich gotowe wy-
powiedzi od samego poczatku tego programu, a takze jak wykorzystywac
proste elementy stowotworstwa do tatwego powiekszania zasobu stow-
nikowego pacjenta. Stosujemy takze zasade stopniowego wprowadzania
coraz trudniejszych i rozbudowanych wypowiedzi (stopien skompliko-
wania struktur sktadniowych).!? Zakltadamy réwniez, ze rozumienie po-
przedza mowienie, wprowadzajac zatem nowe slownictwo lub struktury
jezykowe, najpierw upewniamy sie, ze dziecko je rozumie.

Waznym elementem projektowania programu jest wybor pél seman-
tycznych, z ktorych czerpane bedzie stownictwo do wprowadzania na ko-
lejnych etapach terapii. Stownictwo, ktore stanie si¢ podstawa programu
terapii, powinno zostac¢ dobrane z uwzglednieniem nastepujacych kryte-
riow: (1) etap rozwoju mowy (,,numer kroku” okreslony w badaniu Kartq
60 krokow), (2) zwiazek z codziennymi doswiadczeniami dziecka, (3) sto-
pien ztozonosci struktury konotacyjnej (w wypadku czasownikow oraz
innych wyrazow, ktére takie wlasnosci maja), (4) frekwencja (zwigzana
bezposrednio z kryteriami 1. i 2., (5) kryterium fonetyczne — (wylacza-

10 Nie opieramy sie wiec gtéwnie na relacji zwanej przez logopedow katego-
ryzacja (hiperonimii) polegajacej na tym, ze pewne grupy wyrazow ze wzgledu na
znaczenie mozna zaliczy¢ do pewnej klasy okreslanej przez wyraz o znaczeniu
ogolniejszym, np. szalik, czapka, bluzka to ubrania. Z naszego doswiadczenia
terapeutycznego wynika bowiem, ze w ksztaltowaniu mowy sprawdza sie kon-
cepcja polegajaca na wykorzystaniu siatki relacji semantyczno-leksykalnych,
syntagmatycznych i paradygmatycznych. W praktyce oznacza to, ze wykorzystu-
jemy nie tylko takie relacje semantyczne miedzy wyrazami, jak bliskoznacznosé
(hiponimia czy hiperonimia), ale takze antonimie (np. zimno—ciepto) czy konwer-
sje (kupié-sprzedaé — na bardziej zaawansowanych etapach pracy).

11 Umiejetnos¢ skutecznego tworzenia wypowiedzi zaktada natomiast, ze
wiemy, jakich wyrazéw mozemy uzy¢ obok / w tej samej wypowiedzi. Wiemy
zatem, ze zupa moze by¢ smaczna, stona, goraca, ale nie twarda czy powolna.
Mozemy ja je$é czy nawet pié¢ albo wylad, ale nie gryzé, kopnac lub pokroié. Od
tego, co chcemy zrobic¢ z zupa (a wiec jakiego czasownika w zdaniu uzyjemy),
bedzie zalezal przypadek dopelnienia (np. jemy, pijemy, wylewamy — cos — bier-
nik, ale przyglagdamy sie — czemus - celownik), a skoro zupa, to smaczna (nie
smaczny czy smaczne, bo smaczny moze byc deser, a smaczne np. jabtko).

12 Zadaniem terapeuty jest zatem budowanie i rozwijanie (ksztaltowanie)
systemu jezykowego, skltadajacego sie z nastepujacych podsystemow: fonologicz-
nego, morfologicznego, leksykalnego i sktadniowego.
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jace): trudnos¢ wymoéwienia. Na tym etapie opracowania nie jest jeszcze
mozliwe dokladne okreslenie pol semantycznych oraz podanie pelnego
zestawu slownictwa. Dlatego leksyka podawana przez nas w dalszej cze-
Sci artykutu jest jedynie pewng propozycja, stuzy ilustracji naszej kon-
cepcji.

Wiekszosc¢ logopedow praktykow potrafi wskazac¢ pola, z ktorych
slownictwo nalezy wprowadzi¢ w pierwszej kolejnosci, w sposob intu-
icyjny. Sa to czasowniki opisujace codzienne czynnosci i sytuacje, a spo-
srod pozostatych klas czesci mowy — nazwy najblizszego otoczenia, czesci
ciata, ubran, zabawek, zwierzat. Wybieramy wiec stowa, ktére dziecko
ma szanse czesto slysze¢ w swoim otoczeniu, a takze samo wykorzy-
stywac. Do kazdego z powyzszych pol / zakreséw przypisujemy stowa,
ktore beda ich reprezentantami; dopiszemy zatem po 2-3 czasowniki,
10-15 rzeczownikow, 3—4 przymiotniki, mozna takze dopisa¢ 3-4 przy-
slowki. Uwaga — nie jest btedem, jesli niektore wyrazy wypisane w polach
beda sie pokrywaly. W osobnej grupie wypisujemy tzw. wyrazy atema-
tyczne, np. tak, nie, zaimki tu, tam, teraz czy przystowki odnoszace sie
do czasu, jak dzis, jutro, czy inne slowa, ktérych mozemy uzy¢ w bar-
dzo réznych kontekstach, bez wzgledu na tematyke naszej wypowiedzi.
Nie wypisujemy natomiast osobno przyimkow.!'3 Zalecamy, aby w pierw-
szej kolejnosci w polach semantycznych wybiera¢ wtasnie czasowniki
[por. takze Grabias 1992, 1994|. Taka decyzja wynika z faktu, ze osrod-
kiem zdania — orzeczeniem — jest czasownik i jego znaczenie determinuje
strukture zdania. Wybor czasownika zatem warunkuje mozliwosci do-
boru rzeczownikéw wchodzacych na pozycje otwierane przez czasownik
[por. takze Zaron 2009]. Naszym zdaniem prymarnie pierwsze stowa po-
jawiajace sie w mowie dziecka pelnig funkcje predykatywna, a nie refe-
rencjalna, czyli pelnig funkcje taka jak orzecznik w orzeczeniu imiennym;
np. kiedy dziecko méwi auto, to wypowiedz ta oznacza czesto wlasnie:
to jest auto, a rzeczownik auto jest reprezentantem calego wypowiedzenia
(zastepuje rzeczownik i orzeczenie imienne). Dopiero p6zniej auto (i inne
znane dziecku rzeczowniki) jest uzywane jako reprezentant wypowiedze-
nia, w ktéorym peini np. funkcje podmiotu auto jedzie).

Zdajemy sobie sprawe z tego, ze logopedzi zazwyczaj zaczynaja te-
rapie od wprowadzania samych rzeczownikow ze wzgledu na tatwosc¢
przygotowania materialow obrazkowych. Nasze podejscie opiera sie tym-
czasem na przedstawionych powyzej wyznacznikach dotyczacych pre-
dykatywnosci rzeczownikow i waznej roli czasownika w przyswajaniu

13 Sg to wyrazy niepetnoznaczne i uczenie ich w izolacji od reszty stownictwa
i kontekstu przynosi skutek przeciwny do zamierzonego. Na poczatkowym etapie
nauki wazne jest, aby poznane juz stowa moc utrwala¢ w réznych kontekstach.
Mozliwe wiec, ze np. przymiotniki, takie jak duzy czy ladny, lub czasowniki,
takie jak dad, a takze nazwy osoéb, beda mogly zosta¢ wykorzystane zaré6wno
wtedy, kiedy pracujemy ze slownictwem dotyczacym pokarmow, jak i ubran.
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mowy oraz tym, ze kazda wypowiedz dziecka w poczatkowym etapie roz-
woju mowy (nawet onomatopeja) pelni funkcje wypowiedzenia. Dlatego
proponujemy, aby od samego poczatku wprowadzac¢ rzeczowniki razem
z czasownikami, cho¢ oczywiscie z zachowaniem przewagi iloSciowej rze-
czownikow. W naszym ujeciu zatem jadrem siatki semantyczno-leksy-
kalnej sg czasowniki.!*

Aby moéc prowadzi¢ dalsze rozwazania na konkretnym materiale,
przyjmijmy zatem, ze na podstawie przeprowadzonego badania ustalili-
Smy, iz dziecko wykazalo umiejetnosci na III poziomie, krok 31 [wg Bien-
kowskiej 2011]: budowanie wypowiedzi dwuklasowych. Oznacza to, ze
dziecko rozumie (wskazuje na obrazku) wyrazy nazywajace osoby, czyn-
nosci i stany (kto i co robi), a takze uzylo przynajmniej raz w mowie czyn-
nej konstrukcji typu podmiot + orzeczenie. Wybieramy zatem czasowniki
wyjsSciowe z pola semantycznego jedzeniei sen: $pi, pije, je. Ich struktura
konotacyjna jest prosta (czasowniki jedno- i dwumiejscowe, zob. ponize;j):
ktos (M.) $pi; ktos (M.) pije cos (B.); ktos (M.) je cos$ (B.) czyms (N.); ogra-
niczenia nakladane przez czasowniki rzeczownikom: ktos$ — istoty zywe:
ludzie i zwierzeta, cos: pokarmy state i ptynne.!®

Etap I'6: Skladnia: Podstawowa struktura skladniowa: proste cza-
sowniki wymagajace co najwyzej dwoch uzupelnien. Ta struktura po-
winna by¢ wykorzystywana podczas calej terapii (nawet jesli dziecko
opanuje juz bardziej zltozone struktury sktadniowe) do wprowadzania
nowych elementow — nowych stow, form fleksyjnych, technik stowotwor-
czych.

Leksyka: (a) czasowniki: np. byé (to jest... nie ma), mieé, spaé, pic,
jesé, boleé; (b) rzeczowniki z pél semantycznych zdeterminowanych tacz-
liwoscia z podanymi czasownikami, czyli nazwy oséb lub istot zywych,
nazwy pokarmow lub zabawek czy ubran, czesci ciata; (c) stownictwo
atematyczne: tu, tam, tak, nie.

Fleksja: (a) kategorie imienne: mianownik, biernik, dopelniacz; rze-
czowniki przyswajamy wraz z rodzajem, wiec nie ¢wiczymy tej umiejet-
nosci osobno;

14 Przedstawienie czasownika — ,,stowa ruchu” na obrazku jest znacznie
trudniejsze niz jego wprowadzenie w dyskursie, narracji opisujacej przedsta-
wianag rzeczywistosc; por. np. metoda dialogu i narracji [Szubstarska, Bednarska
2013].

15 Pamietajmy, ze jezeli np. l.m. lub czas przeszly pojawia sie samoistnie
w jakims kontekscie wczesniej, niz wynikatoby to z planu terapii, to nie igno-
rujemy tego zachowania. Podazamy za dzieckiem i utrwalamy te umiejetnosc,
zaznaczajac w planie, ze zostala ona wprowadzona i utrwalona wczesnie;j.

16 Ze wzgledu na ograniczenia wynikajace z miejsca przeznaczonego na ar-
tykut doktadniej opisujemy jedynie dwa pierwsze etapy. Kolejne etapy wraz z za-
sadami doboru pél znaczeniowych i slownictwa przedstawimy w nastepnych
artykutach i/lub publikacjach.
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(b) kategorie werbalne: 3. os. L.p. t. orzekajacy, cz. terazniejszy,
np. To jest kot (M. L.p.); Nie ma kota (D. 1.p.), Kot $pi (3. os. 1.p. t. orzek.
cz. teraz.); Kot (M. L.p.) pije (3. os. 1.p. t. orzek. cz. teraz.) mleko (B. 1.p.).
Struktury fleksyjne opisane w punktach (a) i (b) wprowadzamy, wykorzy-
stujac czasowniki i rzeczowniki opisane w leksyce (a)—(b).

(c) Po opanowaniu umiejetnosci z punktow (a) i (b) powyzej na tych sa-
mych strukturach skladniowych i tym samym stownictwie ¢wiczymy 1.m.
rzeczownika oraz wprowadzamy 3. os. l.m. czasownika: Kot (M. 1.p.)
pije mleko — koty (M. l.m.) pija mleko; Kot $pi — koty $piq. Uwaga: na
tym etapie nie ¢wiczymy jeszcze liczby mnogiej w innych przypadkach.

Etap II: Skladnia: Nadal pracujemy, wykorzystujac podstawowe
struktury skladniowe. Przymiotniki wprowadzamy w strukturze typu X
jest jakis (zob. nizej), a dopiero potem w bezposrednim sgsiedztwie rze-
czownika (To jest jaki$ X; Jakis X robi coS).

Leksyka: (a) Przymiotniki zdeterminowane taczliwoscia z wprowa-
dzonymi uprzednio rzeczownikami: wielkosS¢ (duzy—-maty), temperatura
(zimny—cieply), ocena (doby—niedobry, tadny), ewentualne kolory. Przy-
miotniki wprowadzamy, jesli dziecko rozumie i swobodnie uzywa w sy-
tuacji zadaniowej wyrazow oraz form opisanych w etapie I, punktach
leksyka (a)—(b) oraz fleksja (a)—(b). Pamietamy, aby po raz pierwszy uzy-
wac przymiotnikéw w zdaniach typu: Kot jest maty. Woda jest zimna.
W dalszej kolejnosci pracujemy ze zdaniami typu: To jest maty kot. Maty
kot pije / Maty kot pije mleko. Zdania typu Maly kot pije zimne mleko na
tym etapie beda jeszcze zbyt trudne.

(b) Stownictwo atematyczne: teraz, juz (nie) / znéw — wyraz ten mo-
zemy wprowadzacd, pokazujac réznice miedzy znaczeniem przymiotnikow,
np. dziecko kuca — méwimy: Piotrus jest maly, dziecko wstaje — A teraz
jest duzy (Juz jest duzy) lub robimy to przy okazji utrwalania konstrukcji
z M. i D. — jest co$ — a teraz czego$ nie ma.

(c) W dalszym ciagu mozemy rozwija¢ stownictwo o kolejne czasow-
niki (pod warunkiem, ze nie wymagaja one wiecej niz 1-2 uzupelnien)
oraz rzeczowniki.

Fleksja: (a) Dzieci majace problemy z przyswajaniem jezyka cze-
sto z trudem opanowuja fleksje przymiotnika. Zatem wprowadzamy
to zagadnienie w chwili, gdy dziecko juz dobrze zna kilka rzeczowni-
kow reprezentujacych poszczegolne klasy rodzajowe oraz kilka prostych
czasownikow, a takze umie uzywac tych wyrazow w liczbie pojedynczej
i mnogiej. Zanim przejdziemy do kolejnych etapow, utrwalamy wiec uzy-
cie przymiotnikow w prostych konstrukcjach sktadniowych i ¢wiczymy
w ten sposob umiejetnosci ich uzywania w zaleznosci od rodzaju rze-
czownika, jego liczby oraz przypadka (np. To jest maly kot / mata lala.
Nie ma matego kota / malej lali. To sq mate koty / mate lale.).

(b) Mozliwe, ze przy okazji ¢wiczenia zdan typu Piotrus$ jest maly, teraz
jest duzy naturalnie pojawi sie czas przeszly lub zobaczymy, ze dziecko
jest gotowe na jego wprowadzenie. Jesli tak jest, mozemy sprébowac
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wprowadzi¢ forme czasu przesztego 3. os. l.p. najpierw dla czasownika
byé¢ (byt maly, teraz jest duzy — tu byt kot, tu nie ma kota), a nastepnie
np. spac (kot $pi — teraz nie Spi / juz nie $pi; kot spal — kot juz nie Spi”).

Stowotworstwo: (a) Jesli dziecko uzywa przymiotnika maty, mozemy
zaczaC wprowadzac zdrobnienia, np. maty kot — kotek. Najpierw jednak
dziecko powinno opanowac slownictwo z (a)—(c) oraz umiejetnosci flek-
syjne z punktéw (a)—(c) w prostych strukturach sktadniowych.

(b) Jesli dziecko dobrze sobie radzi z przyswajaniem nowych czasow-
nikéw, mozemy sprobowac wprowadzi¢ proste nazwy wykonawcow czyn-
nosci (np. Kto leczy dzieci? Lekarz); dla wielu dzieci wciaz jednak beda
to formy zbyt trudne.

Dopiero w dalszej kolejnosci wprowadzamy czasowniki otwierajace
wieksza liczbe miejsc sktadniowych niz 2, czasowniki z rekcja przyim-
kowa czy struktury skladniowe rozwijane o przystowki i wyrazenia przy-
imkowe niewymagane, a takze rozne typy zdan ztozonych. Zawsze jednak
pamietamy, Zze nowe stowa, formy fleksyjne i techniki slowotworcze
wprowadzamy najpierw w podstawowej strukturze skladniowej. Dopiero
pozniej mozemy ¢cwiczycC je i utrwala¢ w kolejnych, bardziej ztozonych
strukturach skladniowych. Nowe struktury skladniowe wprowadzamy
za$ albo przy okazji wprowadzania kolejnych czasownikow otwierajacych
wieksza liczbe miejsc sktadniowych, albo tez pracujac ze stownictwem
w wiekszosci juz dziecku znanym (np. gdy wprowadzamy zdania ztozone
— nowym stownictwem powinny by¢ wylacznie spojniki). Pamietajmy tez,
aby na tych samych zajeciach nie wprowadzac¢ wiecej niz 4-5 nowych
elementow (jesli cwiczymy nowe formy fleksyjne, to nie wprowadzajmy
zbyt wielu nowych stéw i odwrotnie). Od tej reguly mozemy odstapic,
jesli widzimy, ze mozliwosci dziecka pozwalaja na zwigekszenie poziomu
trudnosci zadan.

PODSUMOWANIE

Celem tego artykutlu bylo zaprezentowanie mechanizmu doboru
materiatu jezykowego opartego na siatkach semantycznych z jadrem
czasownikowym w terapii stuzacej ksztaltowaniu systemu jezykowego
dziecka. Podstawowym zalozeniem przedstawionej przez nas koncepcji,
ktorej nie sposob przedstawic¢ szczegolowo w jednym artykule, jest jej

17 W jezyku polskim odmiana wielu czasownikéw wigze sie z obocznosciami
w temacie fleksyjnym, dlatego ¢wiczenie form czasu przesztego na czasownikach
typu i8¢ nie jest najlepszym pomystem (idzie — szed?). Dziecko nie ma wéwczas
szans, aby dostrzec prawidlowosci w odmianie, na ktérych nam zalezy. Oczywi-
Scie, nie zdolamy od tego problemu uciec, bo wyrazy typu i$¢ sa potrzebne i cze-
ste, ale to nie one powinny nam stuzy¢ w pierwszej kolejnosci do wprowadzania
kolejnych form fleksyjnych czasownika.
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elastycznosé. Jesli terapeuta pracujacy z dzieckiem zobaczy, ze wybrane
pola semantyczne sa dla pacjenta nieatrakcyjne (np. dlatego, ze intere-
suje sie np. wylacznie pociagami), zaproponowana przez nas metoda po-
zwala podazyc za dzieckiem. Mozna bowiem wykorzystac zaproponowany
przez nas mechanizm wprowadzania struktur jezykowych i na jego pod-
stawie samemu stworzy¢ siatke stow lub uzupetnic ja, siegajac takze do
pol semantycznych ciekawych dla dziecka. Postepujac tak, trzeba pamie-
tac jednak o stopniowaniu trudnosci i zasadach wprowadzania struktur
zgodnie z opisanymi powyzej propozycjami.
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The application of a semantic and lexical field network
in a therapeutic programme serving the purpose of language formation.
Proposition

Summary

The theoretical reflection on speech and language disorders called e.g. alalia,
speech underdevelopment of cortical origin, aphasia in children, or specific
language impairment was devoted a lot of space in the relevant literature.
However, there are no therapeutic programmes or tools to aid speech therapists
shape the language system in a child in an organised and consistent manner.
The paper presents the attempts made to this date in order to create such
a programme and theoretical assumptions of the author’s original proposition
of such a therapy. The order and method of introducing individual language
structures are specified and it is shown that vocabulary development with the
simultaneous application and integration of various grammatical structures is
more effective than introduction of vocabulary in isolation from such structures.

Trans. Monika Czarnecka





