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PRZYSWAJANIE JEZYKA W ZESPOLE ASPERGERA

1. WPROWADZENIE

Przyswajanie jezyka (in. akwizycje, ang. acquisition) pojmuje za Ida
Kurcz [2005, 80] jako ,spontaniczne nabywanie kompetencji jezykowej
i komunikacyjnej w okreslonym jezyku”. Pojecie to nalezy odréznic¢ od
terminu uczenie sie jezyka, oznaczajacego ,stosowanie specjalnych za-
biegéw (...) w celu opanowania okreslonych struktur jezykowych” [Kurcz
2005, 80].

Wymienione kompetencje sktadaja sie na tzw. wiedze jezykowa, a wiec
umiejetnos¢ poshugiwania sie jezykiem przez normalnego doroslego czlo-
wieka.! Podstawe obu kompetencji stanowig odmienne mechanizmy bio-
logiczne. Podlozem biologicznym kompetencji jezykowej jest uniwersalna
gramatyka pojmowana jako wrodzona zdolnos¢ gatunkowa cztowieka
rzadzaca przebiegiem procesu przyswajania jezyka przez dziecko. Na-
tomiast biologiczna podstawa kompetencji komunikacyjnej jest teoria
umyshu, czyli zdolnos¢ przyjmowania perspektywy innej osoby, wspol-
nego pola uwagi, intersubiektywnosci, rozumienia wlasnych intencji oraz
intencji innych ludzi, przypisywania sobie i innym pewnych stanéw umy-
stu [por. Kurcz 2005; 2011].2

1 Osiagniecie poziomu wiedzy jezykowej wlasciwego osobie dorostej jest skut-
kiem dlugotrwalego procesu jej nabywania, na ktory sktadaja sie przyswajanie
i uczenie sie. Poczatkowo dominuje przyswajanie. Jest to proces nieswiadomy,
zachodzacy w pewnym sensie automatycznie w pierwszych latach zycia dziecka.
Uczenie si¢ jest procesem swiadomym, wymagajacym pewnego wysitku.

2 Pojecie teorii umystu zostato wprowadzone w roku 1978 przez Dawida Pre-
macka i Guya Woodruffa w artykule pt. Czy szympans ma teorie umystu? [za:
Kurcz 2005, 30-31]. Scharakteryzowali oni wprowadzone przez siebie pojecie
w nastepujacy sposob: ,Méwiac, ze jednostka posiada teorie umystu, rozumiemy
przez to, ze jednostka przypisuje sobie i innym pewne stany umystowe. System
wnioskow tego typu jest rozpatrywany jako teoria, poniewaz takie stany nie sg
bezposrednio obserwowane oraz system ten moze byc¢ uzyty do przewidywania
zachowan innych organizmoéw” [Bobkowicz-Lewartowska 2010, 45, 64].
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Przyswajanie jezyka bywa tez rozumiane weziej: jako nabywanie wy-
lacznie kompetencji jezykowej. Takie ujecie mozna znalez¢ na przyktad
w pracy Jozefa Porayskiego-Pomsty [2015], ktory eksplicytnie odréznia
pojecia mowy dziecka i jezyka dziecka, zakladajac jednoczesnie, ze ten
pierwszy termin ma szerszy zakres niz drugi. Mowa dziecka obejmuje
swym zakresem wszystkie zjawiska zwigzane z komunikacja werbalnag
dziecka (a nawet z komunikacja niewerbalng), a wiec procesy tworzenia
i rozumienia wypowiedzi (zwane tez na gruncie psycholingwistyki czyn-
nosciami mowy). W tym ujeciu terminowi mowa (dziecka) odpowiada
— na poziome swiadomosciowo-wykonawczym — pojecie kompetencji ko-
munikacyjnej. Innymi slowy: mowa to méwienie i rozumienie na podsta-
wie jezyka [za: Kaczmarek 1970, 16].3

2. ZESPOL ASPERGERA JAKO JEDNO Z ZABURZEN
ZE SPEKTRUM AUTYZMU

Zespol Aspergera (ZA), zwany tez syndromem Aspergera (AS; z ang.
Asperger syndrome), nalezy do zaburzen rozwoju ze spektrum autyzmu.*
Odkrycie autyzmu i zespotu Aspergera zawdzieczamy dwom wiedenskim
psychiatrom. Leo Kanner przedstawil w 1943 roku opis jednostki choro-
bowej nazwanej autyzmem. Rok pozniej Hans Asperger opisal objawy, kto-
rych nie dato sie¢ w pelni zakwalifikowac¢ do funkcjonujacego juz pojecia
autyzmu, a ktore okreslit mianem psychopatii autystycznej. Objawy opi-
sane przez H. Aspergera byly jednak na tyle spojne, ze traktowano je jako
nieco odrebna jednostke bedaca tagodna odmiana autyzmu.

Uzywana obecnie nazwe omawianego zaburzenia, tj. zespél Aspergera,
wprowadzita w 1981 roku Lorna Wing, ktéra opisala grupe dzieci i do-
rostych z takim samym profilem cech i zachowan, jakie zaobserwowat
i przedstawil w swej pracy H. Asperger [Panasiuk 2015, 155]. L. Wing
wskazata nastepujace objawy zespotu Aspergera: brak empatii, naiw-
nos¢, nieodpowiedni, jednostronny rodzaj komunikacji, brak zdolnosci lub
mata zdolnos¢ nawiazywania relacji z innymi ludzmi, pedantyczna mowa
(z licznymi powtorzeniami), uboga komunikacja niewerbalna, intensywna
koncentracja na wybranych przedmiotach, niezdarnos¢ i zaburzona koor-
dynacja ruch6w oraz asymetryczna postawa ciala [za: Attwood 2006, 15].

3 Mowa bywa tez ujmowana jako wszelkie zachowania jezykowe, tj. ,zespot
czynnosci, jakie przy udziale jezyka wykonuje cztowiek, poznajac rzeczywistosc
i przekazujac jej interpretacje innym uczestnikom zycia spolecznego” [Grabias
1997, 10].

4 Na temat zespotu Aspergera zob. na przyktad: Attwood [1998; 2006; 2015],
Bigas [2014]; Boksa [2016]; Brynska [2011a; 2011b]; Frith (red.) [2005]; Frith
[2008]; Grygier, Sikorska [2008]; Korendo [2008; 2013]; Maciarz, Biadasiewicz
[2000]; Malicka i in. [2007]; Panasiuk [2015]; Panasiuk, Kaczynska-Hatadyj
[2015]; Rosinska-Mamej [2016]; Stawinska [2014].
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Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Problemow
Zdrowotnych ICD-10° (ang. International Statistical Classification of Di-
seases and Related Health Problems) Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) z 1993 r. wyroznia obok syndromu Aspergera autyzm dzieciecy
(childhood autism) i autyzm atypowy. W ICD-10 zespot Aspergera nalezy
do calosciowych zaburzen rozwoju (F84), tj. ,grupy zaburzen charaktery-
zujacych sie jakosciowymi odchyleniami od normy w zakresie interakcji
spotecznych i wzorcow komunikacji oraz ograniczonym i stereotypowym
repertuarem zainteresowan i aktywnosci” [ICD-10, 252].

Zdaniem autorow klasyfikacji ZA (choc¢ ujety jako odrebna jednostka
nozologiczna, opatrzona kodem F84.5) to ,zaburzenie o niepewnej
wartosci nozologicznej, charakteryzujace sie takimi samymi niepra-
widlowosciami w zakresie interakcji spotecznych jak autyzm, a takze
ograniczonym, stereotypowym repertuarem zainteresowan i aktywnosci”
[ICD-10, 253]. Wedlug ICD-10 zespol Aspergera rozni sie od autyzmu
glownie brakiem ogélnego opdznienia lub uposledzenia rozwoju mowy®
i funkcji poznawczych.

Kryteria diagnostyczne ZA wymienione w ICD-10 sa w duzym stopniu
zbiezne z kryteriami obowiazujacymi w nieaktualnej juz dzis klasyfikacji
zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
DSM-1V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) opubliko-
wanej w 1994 roku. W DSM-IV zespo6t Aspergera figuruje jako odrebna
jednostka nalezaca do tzw. catosciowych zaburzen rozwoju (PDD, z ang.
pervasive developmental disorder).

W kolejnej, obowiazujacej obecnie, edycji klasyfikacji zaburzen psy-
chicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego - DSM-5, wy-
danej 18 maja 2013 roku, nie wyodrebnia sie zespotu Aspergera jako
odrebnej jednostki chorobowej / odrebnego zaburzenia. Zaburzenie, uj-
mowane w DSM-IV jako odrebne, zostalo polaczone z zaburzeniem auty-
stycznym, dzieciecym zaburzeniem dezintegracyjnym oraz catoSciowymi
zaburzeniami rozwoju niezdiagnozowanymi inaczej (PDD-NOS) w jedna
jednostke nozologiczna, nazwang zaburzeniami ze spektrum autyzmu
(ASD; ang. autism spectrum disorder). W obrebie dotychczasowej triady

5 Kolejna edycja klasyfikacji, ogloszona oficjalnie 18 czerwca 2018 r., miano-
wicie ICD-11, ma obowiazywac od roku 2022. Klasyfikacja dostepna jest w In-
ternecie pod adresem: https://icd.who.int/.

6 O braku zaburzen w komunikacji werbalnej u oséb cierpiacych na zesp6t
Aspergera pisze m.in. Ewa Pisula [1999]. Wspoélczesnie w literaturze przedmiotu
przewazaja jednak opinie, ze twierdzenie o prawidlowym rozwoju mowy u osob
z zespolem Aspergera jest nieprawdziwe. Wedtug Marty Korendo [2008, 107] ,to
wlasnie charakterystyczny, nieprawidlowy rozwé6j mowy stanowi podstawowe
kryterium diagnozowania zespolu Aspergera”. Zob. rowniez Malicka i in. [2007,
200] czy Panasiuk [2015, 156-157], ktora wymienia nazwiska wspotczesnych
badaczy wskazujacych na typowe dla zespolu Aspergera zaburzenia w sferze
werbalnej.
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objawow zaburzen autystycznych dwa z nich, tj. zaburzenia interakcji
spotecznych i zaburzenia komunikacji, zostaly potaczone w jedna do-
mene zaburzen, okreslong jako komunikacja / interakcja spoteczna.
Wprowadzono réowniez trojstopniowa skale ASD (od L1 do L3), pozwala-
jaca okresli¢ stopienl nasilenia objawow i ich wplyw na codzienne funk-
cjonowanie [DSM-5, 50-59].” Chcac pozostaé¢ w zgodzie ze zmianami
wprowadzonymi w DSM-5, zesp6t Aspergera nalezy rozpatrywac nie jako
oddzielny rodzaj zaburzen, lecz jako stan pewnego kontinuum zaburzen
autystycznych, czy tez szczegolng forme autyzmu [Panasiuk 2015, 156;
Panasiuk, Kaczynska-Hatadyj 2015, 521].

Jak podaja Jolanta Panasiuk i Maria M. Kaczynska-Haladyj, me-
chanizmy powstawania zaburzen jezykowych w zespole Aspergera, tak
jak jego przyczyny, nie zostaly w pelni rozpoznane. Autorki wymieniaja
dwie powigzane teorie, ktére maja wyjasnia¢ odmienne funkcjonowa-
nie poznawcze i spoleczne os6b z ZA: teorie umystu (TMM, theory of
mind mechanism), czyli zdolnos¢ przyjmowania perspektywy innej osoby,
wspolnego pola uwagi, intersubiektywnosci, rozumienia wlasnych in-
tencji oraz intencji innych ludzi, przypisywania sobie i innym pewnych
stanéw umystu,® i koncepcje zaburzen centralnej koherencji, ktére po-
legaja na niezdolnosci do laczenia réznych informacji w jedna spojna
calos¢ oraz trudnosci w hierarchizowaniu i syntetyzowaniu danych,
a takze odnoszeniu ich do wtasnych doswiadczen.® Osobliwe zachowania

7 Usuniecie zespotu Aspergera z DSM-5 zostalo negatywnie ocenione przez
niektorych znawcow tego zaburzenia. Takie stanowisko zajat na przyktad Tony
Attwood [2015], gtownie ze wzgledu na spoteczny odbiér autyzmu, kojarzonego
przewaznie ze znaczna niepelnosprawnoscia, a takze ze wzgledu na Scislejsze niz
w DSM-IV kryteria diagnostyczne, ktorych stosowanie moze pozbawi¢ w przy-
szlosci pomocy osoby z objawami ZA niemieszczacymi sie w objawach ASD.

8 Jak podaje Joachim Bauer [2008, 39|, umiejetnos¢ ,czytania” w umy-
stach innych ludzi, umozliwiajaca rozumienie i przewidywanie ich zachowan,
jest skutkiem doswiadczen spotecznych oraz warunkiem ksztaltowania sie wla-
Sciwych relacji miedzy ludzmi. Umiejetnosc ta jest cecha specyficzng ludzkiego
gatunku [zob. np. Tomasello 2002]. Cztowiek moze wnioskowac o stanach umy-
shu innych ludzi nie tylko na podstawie ich wypowiedzi, lecz takze na podstawie
analizy mimiki, mowy ciata, czy nawet ubioru swoich rozméwcéow. Posiadanie
teorii umystu wigze sie Scisle z istnieniem tzw. neuronoéw lustrzanych, dzieki
ktorym czlowiek moze ,czytaé” zarowno w swoim umysle, jak i umystach innych
ludzi, moze wiec rozpoznawac cudze emocje i intencje wyrazane niewerbalnie.
Na temat neuronow lustrzanych zob. takze Bauer 2008.

9 Teoria zaburzonej, czy tez slabej, koherencji centralnej akcentuje takze
mocne strony umystow autystycznych. Koherencje centralnag mozna bowiem
uznac za styl poznawczy, wlasciwy nie tylko chorym z zaburzeniami ze spek-
trum autyzmu. Osoby o slabej koherencji centralnej preferuja styl przetwarzania
informacji skoncentrowany na szczegétach, co okazuje sie przydatne w wielu
sytuacjach zyciowych. Zdaniem Uty Frith [2008], tworczyni koncepcji zaburzen
centralnej koherencji, staba koherencjg centralng mozna ttumaczy¢ wystepo-
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jezykowe 0s6b z zespolem Aspergera sa wiec skutkiem swoistych strate-
gii poznawczych albo specyficznych skladowych procesow poznawczych,
doprowadzajacych do odmiennych wzorcow przetwarzania tresci seman-
tycznych. Nietypowe sposoby przetwarzania informacji powoduja trud-
nosci w rozumieniu stanu innych osob. Jednak zadna z tych teorii nie
ujmuje caloksztattu zaburzen w zespole Aspergera.

Ponadto trudno jest wyznaczy¢ kryteria pozwalajace na jednoznaczne
odgraniczenie deficytow semantycznych od poznawczych w obrazie ZA.
Funkcjonowanie chorych zdaje sie¢ wynikac¢ z mechanizmu btednego kota:
poniewaz u osoéb z zespolem Aspergera wystepuja specyficzne deficyty
poznawcze, nie wyksztalcaja sie u nich prawidtowo struktury pojeciowe,
z kolei wystepowanie deficytéow semantyczno-pragmatycznych skutkuje
ograniczeniem doswiadczen jezykowych oraz ograniczeniem mozliwosci
opanowania regul zachowan jezykowych w relacjach spotecznych, a wraz
z redukcja aktywnosci interakcyjnej nastepuje utrwalenie nieprawidlo-
wych wzorcow myslenia i zachowania sie. Zaburzenia jezykowe u osob
z ZA nie moga by¢ rozumiane tylko jako niemoznos¢ przyswajania infor-
macji semantycznych, lecz przede wszystkim jako trudnos¢ w integrowa-
niu tresci semantycznych odpowiadajacych strukturze pojeciowej stowa
z wiedza o swiecie zdobyta i utrwalona na podstawie wczesniejszych do-
Swiadczen [Panasiuk, Kaczynska-Haladyj 2015, 522-523].

3. NABYWANIE KOMPETENCJI JEZYKOWEJ
PRZEZ DZIECI Z ZESPOLEM ASPERGERA

Jak pisatam uprzednio, wspolczesnie badacze wskazuja na istnie-
nie typowych dla zespolu Aspergera zaburzen kompetencji jezykowe;.
Zwyktlo sie przyjmowac, ze rozwoj jezykowy dzieci z zespolem Aspergera
jest prawidlowy, jest to jednak bledny poglad. Zdaniem Marty Korendo
[2013, 55] ,zaburzenia i nieprawidlowosci rozwoju systemu jezykowego
sa jednym!0 z podstawowych cech typowych (diagnostycznych) dla ze-
spotu Aspergera”. Takie zachowania jezykowe jak np. pojawianie sie
pierwszych stow, nawet w wieku przewidzianym rozwojowo, czy etykie-
towanie najblizszego otoczenia nie Swiadcza o wlasciwym rozwoju jezyka
i prawidtowym budowaniu systemu jezykowego. Rozwoj jezyka nie rozpo-
czyna sie przeciez od pojawienia sie pierwszych wyrazow, trwa od chwili
urodzin dziecka, a nawet od jego poczecia. Aby wyksztalcily sie pierwsze
slowa, musi rozwina¢ sie wiele sprawnosci i umiejetnosci poznawczych.
Mozna przypuszczac, ze skoro u oséb z zespotem Aspergera najbardziej

wanie szczegolnych zdolnosci u os6b dotknietych zaburzeniami ze spektrum
autyzmu.
10 Powinno by¢: jednq.
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widoczne sa zaburzenia w sferze spotecznych interakcji, zaburzenia te
byly obecne od samego poczatku rozwoju, nie pozwalajac na prawidtowe
wyksztalcenie sie jezyka. Chodzi tu o takie umiejetnosci jak kierowanie
wzroku na twarz i usta oso6b dorostych (okolo trzeciego miesiaca zycia),
odpowiadanie usmiechem na usmiech, wshuchiwanie sie w wypowiedzi
opiekunow, uzywanie w komunikacji gestu wskazywania palcem, utrzy-
mywanie pola wspoélnej uwagi z dorostym [por. Korendo 2013, 52].

Nieprawidlowos$¢ nie polega jedynie na opdznionym rozwoju mowy.
Dzieci z ZA etykietuja najblizsze otoczenie, zwykle rzeczownikami w mia-
nowniku oraz mniej licznymi czasownikami, najczesciej w 3. osobie
liczby pojedynczej. Umiejetnos¢ ta nie ma jednak nic wspolnego z uzy-
waniem znanych dzieciom stéw w naturalnych, spontanicznych wy-
powiedziach: jest to nazywanie przedmiotéw na polecenie dorostego,
czesto tylko jako odpowiedz na pytanie ,co to jest?”. Prawidlowy roz-
wo6j mowy polega takze na pojawianiu sie jako pierwszych siow pry-
marnych (nazwy opiekunow, zabawek, podstawowych czynnosci czy
stow wyrazajacych kompetencje pragmatyczna nadawcy, np. pa pa,
daj, nie ma). W stowniku dzieci z zespolem Aspergera pojawiaja sie
zwykle jako pierwsze stowa nalezace do sekundarnych pol semantycz-
nych (np. specjalistyczne nazwy maszyn lub innych urzadzen czy stow-
nictwo komputerowe) wiazacych sie z zainteresowaniem (a wlasciwie
fiksacjg) dziecka.

Marta Korendo, piszac o dzieciach z ZA, postuguje sie trafnym poje-
ciem nadkompetencji jezykowej. Nadkompetencja dotyczy przede wszyst-
kim stownictwa i sktadni. Dzieci z zespolem Aspergera postuguja sie
bowiem czesto slownictwem encyklopedycznym, odtwarzaja tez rozbudo-
wane konstrukcje sktadniowe, charakterystyczne raczej dla jezyka pisa-
nego, a nie mowionego. Jest to wiec nadkompetencja w pewnych sferach,
niepozwalajaca jednak na prawidlowe nabywanie kompetenciji jezykowe;j
i komunikacyjnej; dzieci z ZA nie potrafia swobodnie postugiwac sie je-
zykiem potocznym, co utrudnia im komunikacje.

3.1. Nabywanie i rozwdj skladnika fonologicznego wiedzy jezykowej

U niektorych dzieci z zespolem Aspergera obserwuje si¢ opozniony
rozw6j mowy: dzieci przechodza poszczegolne etapy nabywania i rozwoju
sktadnika fonologicznego wiedzy jezykowej, ale z pewnym opé6znieniem
w stosunku do normy rozwojowe;j.

U os6b cierpiacych na ZA zauwazalne sa zaburzenia w sferze prozo-
dycznej. Ich glos jest zwykle wysoki, piskliwy. Zaburzone sa takie cechy
wypowiedzi mowionej jak rytm, sposéb akcentowania, intonacja i mo-
dulacja (mowa nadmiernie pedantyczna i formalna). U niektoérych bada-
nych stwierdza sie tendencje do powtarzania fraz; ich mowa jest cicha
i monotonna, stosunkowo czesto ma zabarwienie nosowe [Bigas 2014,
376; Brynska 2011a, 48; Rosinska-Mamej 2016, 190].
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3.2. Nabywanie i rozwdj stownika umyslowego

Rozw¢j slownika umyslowego dzieci z ZA moze przebiega¢ dwojako.
Niektore dzieci wkraczaja z op6znieniem w okres wyrazu. Pierwsze stowa
pojawiaja sie dopiero pod koniec 2. roku albo w 3. roku zycia. Jak pisa-
tam uprzednio, pierwsze slowa moga pojawic¢ sie w wieku przewidzianym
rozwojowo, sg to jednak stowa nalezace do sekundarnych pol seman-
tycznych. W rozwoju mowy dzieci z ZA obserwuje si¢ czesto zjawisko po-
wstawania tzw. kominow jezykowych [Korendo 2013, 119]. Jest to stan,
w ktérym dziecko rozbudowuje nadmiernie stownictwo zwigzane z wy-
branym polem semantycznym, przy jednoczesnych deficytach w innych,
czesto prymarnych polach. Ow nieréwnomierny rozwoj leksyki jest kon-
sekwencjg fiksacji tematycznej dziecka.

3.3. Nabywanie i rozwdj skltadnika syntaktycznego wiedzy jezykowej

Dzieci z zespolem Aspergera maja wyrazne trudnosci z rozpoczeciem
etapu zdania, budowaniem linearnego porzadku jezyka i mys$lenia. Na
poczatku 3. roku zycia wystepuje niekiedy tendencja do etykietowania
rzeczywistosci, tj. nazywania poszczegolnych przedmiotéw i oséb, nie
rozwija sie jednak skladnia, nie powstaja polaczenia elementow jezyka
zgodnie z regulami gramatycznymi. Dzieci z ZA latwo zapamietuja dtuz-
sze wypowiedzi, cytaty, cate frazy, zdania lub teksty. Nie nalezy jednak
tego zjawiska myli¢ z budowaniem kompetencji sktadniowej w zakresie
sktadni: przywolanie (odtworzenie) nawet bardzo skomplikowanej i dtu-
giej wypowiedzi (gotowego szablonu) nie dowodzi umiejetnosci samodziel-
nego zbudowania prostego zdania. Naturalng konsekwencja zaburzen sa
problemy z budowaniem tekstow.

Ze skladniowym aspektem wiedzy jezykowej wiaze sie rozwoj flek-
sji, shuzacej do wyrazania relacji miedzy elementami syntagmy i zdania.
Poniewaz dzieci z zespotem Aspergera nie zauwazajg relacji miedzy ele-
mentami otaczajacego swiata, nie szukaja sposobow ich wyrazania i nie
uswiadamiaja sobie koniecznosci stosowania wlasciwych form fleksyj-
nych. Maja takze problem z prawidlowym stosowaniem zaimkow [Boksa
2016, 42].

3.4. Nabywanie kompetencji komunikacyjnej
(rozwdj skladnika pragmatycznego wiedzy jezykowej)

Jak podaje miedzy innymi Ewa Pisula [1993, 19], przyjmuje sie, ze
osoby z zaburzeniami autystycznego spektrum, do ktérych nalezy ze-
spot Aspergera, nie maja teorii umystu badz nie umiejg jej rozwinac.
Jednakze wiele testow badajacych teorie umystu z udzialem dzieci auty-
stycznych nie potwierdzito tezy o braku teorii umystu, jedynie o jej defi-
cytach. Okazalo sie bowiem, ze stopien opanowania teorii umystu zalezy
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od wieku, uposledzenia oraz stopnia rozumienia komunikacji werbalne;j.
Wspoblczesnie mowi sie wiec raczej o opoznieniu rozwoju teorii umystu,
a nie o jej braku. Z tego, ze przekonanie o czyms i rzeczywisto$S¢ moga sie
od siebie roznic¢, autystyczne dziecko zaczyna zdawac sobie sprawe okoto
pieciu lat p6zniej niz wiekszos¢ dzieci [za: Szwajda 2014, 101].

Komunikacja miedzyludzka opiera si¢ nie tylko na samym procesie
mowienia (pisania). Ludzie, komunikujac sie, dokonuja réznych opera-
cji mentalnych, np. przewiduja, co ktos$ zrobi za chwile, snuja domysty
na temat tego, co odbiorca w danej sytuacji mysli, jakie sa jego intencje
itp. W sytuacji nieporozumienia nadawca moze zmieni¢ sposéb komu-
nikowania, analizujac rodzaj i charakter popelnionego bledu. Poniewaz
dzieci z zespotem Aspergera maja deficyt teorii umyshu, problem sprawia
im odtworzenie tego, co dzieje sie w glowie rozmoéwcy, odczytanie jego in-
tencji czy przewidzenie jego reakcji.

Biologicznym podlozem kompetencji komunikacyjnej jest teoria
umystu. Deficyty teorii umystu (towarzyszace zaburzeniom ze spektrum
autyzmu) skutkujg wiec zaburzeniami kompetencji komunikacyjne;.
»Zaburzenia kompetencji komunikacyjnej moga wystepowac przy dobrej
kompetencji jezykowej i sa charakterystyczne dla dzieci, u ktérych orze-
czono autyzm” [Mlynarska 2008, 141].

Jak pisze m.in. Ida Kurcz [2005, 91], za rozpoznawanie ironii, me-
tafory, posrednich aktéw mowy odpowiedzialna jest nasza kompetencja
komunikacyjna. Kompetencja czysto jezykowa zas pozwala jedynie na do-
slowny odbior tresci zdan. Dzieci z ZA maja problemy z symbolizacja, ka-
tegoryzacja, kontekstem (takze kulturowym) i z wiedza o rzeczywistosci.

Trudnosci z symbolizacja ujawniaja sie nie tylko w jezyku, ale i w za-
bawie. Dzieci maja klopoty z rozumieniem pojec¢ abstrakcyjnych: obser-
wuje sie na tym polu opo6znienie i trudnosci z przyswajaniem znaczen
w stosunku do dzieci w normie rozwojowej. Problemy z symbolizacja
ujawniaja sie szybko w jezyku i dziataniu. Dzieci nie rozumieja znaczen
przenosnych, metafor (nawet silnie zleksykalizowanych) i zartow jezyko-
wych. Maja klopot z pojeciem, ze slowo, ktorego znaczenia sie nauczyly,
moze miec jeszcze inny sens.

Zjawisko kategoryzacji ma Scisty zwiazek z procesem tworzenia sie
poje¢ w umystach dzieci. Osoby z zespolem Aspergera maja problem
z tworzeniem w umysle pewnych kategorii, a takze z przyporzadkowa-
niem do zbioru okreslonych elementéw, zwlaszcza jesli nie sa proto-
typowe. Dzieciom sprawia wiec trudnos¢ budowanie kategorii imion,
odroznianie imion zenskich i meskich, a takze nazywanie innych przed-
miotéw i zjawisk — nieadekwatnie do swojego wieku.!!

Istotnym deficytem utrudniajacym przyswojenie jezyka jest brak
umiejetnosci rozumienia kontekstu komunikacji. Tendencja do poshugi-

11 Nieumiejetnosé¢ dokonywania kategoryzacji powoduje takze ktopoty z opa-
nowaniem kategorii gramatycznych.



46 JOANNA SENDERSKA

wania sie znaczeniami prototypowymi powoduje wiele btedow w rozumie-
niu komunikatéow, np. zawierajacych ironie. Dzieci z ZA z trudem ucza
sie skryptow kulturowych zawartych w jezyku i nie umieja ich odczytac,
co stwarza kolejna bariere w porozumiewaniu sie.

Zaburzony sposob ksztaltowania pojec i tworzenia systemu jezyko-
wego bezposrednio wplywa na budowanie wiedzy o rzeczywistosci — innej
niz u oséb zdrowych. Wizje Swiata oséb z zespolem Aspergera i os6b
w normie réznia sie od siebie z pewnoscia, sa jednak nieznane wzajem-
nie. Z tego wzgledu wiedza o Swiecie, jaka majg osoby z ZA, nie moze
by¢ podstawag kontekstowego rozumienia wypowiedzi, uzupelniania zdan
eliptycznych, dopowiadania znaczen sugerowanych, gdyz podsuwa inne
rozwiazania niz przekazywane przez nadawce.

Poniewaz dzieci z ZA nie czytaja kontekstu, nie ucza sie samodzielnie
deszyfrowac¢ wieloznacznosci [zob. Korendo 2013, 134-145]. Poza tym
dzieci z zespolem Aspergera maja problem z dopasowaniem formy wy-
powiedzi do sytuacji. Nie rozumiejgq na przyktad, ze do dorostych nalezy
zwracac sie w inny sposéb niz do réwiesnikéw, co sprawia, ze odbierane
sa jako niegrzeczne [por. Boksa 2016, 42].

Z zaburzeniami kompetencji komunikacyjnej wiaze sie takze zjawisko
zwane patosem jezykowym. Chodzi tu o specyficzny sposob budowania
wypowiedzi, pelnych trudnych stow i skomplikowanych nazw. Poniewaz
dzieci z ZA czesto przywoluja zastyszane frazy, ich jezyk bardziej przypo-
mina wypowiedzi osob dorostych niz rowiesnikow. Pozbawiony jest dzie-
ciecych bledow, neologizmow, prostej sktadni i zartow. Czesto zawiera
cytaty z wypowiedzi osob dorostych, a takze ze stownikow czy encyklo-
pedii badz literatury. Dzieci te majg rowniez tendencje do wyglaszania
dhugich monologow.

Dzieci z zespolem Aspergera maja intencje komunikacyjna (w odroz-
nieniu od dzieci z autyzmem). Jednakze gest wskazywania palcem, roz-
poczynajacy zachowania dialogowe (u normalnie rozwijajacych sie dzieci
gest ten pojawia sie okolo 8.-9. miesiaca zycia), rozwija sie u nich w spo-
sob specyficzny. Jesli poziom zaburzen autystycznych jest wysoki, gest
ten moze nie pojawic sie wcale (stosunkowo rzadkie przypadki). Najcze-
Sciej gest ten wystepuje z kilkumiesiecznym opoznieniem i zazwyczaj
wystepuje tacznie z opdznieniem rozwoju mowy. Nawet jego pojawienie
sie nie gwarantuje normatywnego uzycia, poniewaz dzieci wykorzystuja
wskazywanie palcem w sposob specyficzny dla zaburzenia. Gest uzywany
jest zwykle wybiorczo, najczesciej w funkcji polecenia / zadania ,daj mi
to” lub ,chce tam is¢” itp. Sporadycznie tylko uzywany jest w funkcji
oznajmienia ,popatrz tam; tam jest” albo pytania ,kto/co to jest”. Wsku-
tek takiego zachowania niewerbalnego nie pojawiaja sie tez pytania wer-
balne zastepujace gest, co sprawia, ze relacje dzieci z ZA z dorostymi sa
zaburzone, nie wyksztalcaja sie naturalne, rozwojowe mechanizmy ucze-
nia sie od dorostych. Osoba dorosta nie jest zrodlem wiedzy dla dziecka
z zespolem Aspergera.
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Dzieci te maja wiec trudnosci z rozumieniem i zadawaniem pytan.
Nie rozumiejac zaleznosci miedzy pytaniem a fragmentem rzeczywistosci,
do ktorego sie ono odnosi, stosuja rézne mechanizmy kompensacyjne,
stwarzajace pozory komunikowania sie. Mechanizmy te to przede wszyst-
kim schematyzacja odpowiedzi i jej automatyzacja przez mechaniczne
reagowanie na czesto pojawiajace si¢ stowa (stowa kluczowe). Dziecko
koncentruje sie raczej na rzeczownikach badz czasownikach, ktérych
znaczenie zna, niz na pytaniu i generuje odpowiedzi oparte na pewnych
schematach, np. przyjecha¢ — autobusem, jes¢ — kulki z mlekiem, bawic¢
sie — klockami.

Niekiedy dzieci z ZA zadaja autostymulacyjne pytania ,co to jest?”.
Dziecko powtarza pytanie wielokrotnie, nie stucha odpowiedzi lub powta-
rza nazwe echolalicznie, a czasem pyta kilkakrotnie o ten sam przedmiot.

W rozwoju wiekszosci dzieci z zespolem Aspergera brak etapu za-
dawania pytania ,dlaczego?”. U dzieci zdrowych etap ten wystepuje
w 4. roku zycia, u dzieci z ZA natomiast etap ten pojawia sie z bardzo
duzym, nawet dwuletnim opo6znieniem (jesli w ogole wystapi). Brak tego
etapu powoduje duze trudnosci z odpowiedzia na pytania o przyczyne
[za: Korendo 2013, 121-126].

Z trudnosciami zwiazanymi ze stawianiem i rozumieniem pytania
y,dlaczego?” wiazg sie bezposrednio problemy z zauwazaniem i wyraza-
niem zwigzkow przyczynowo-skutkowych. Jedne i drugie trudnosci maja
swoje zrodlo w poznawczych (w tym jezykowych) problemach zauwazania
i wyrazania relacji. Jedna z przyczyn jest brak umiejetnosci linearnego
obserwowania otoczenia, a p6zniej dodatkowo materialu zadaniowego.
Z powodu braku tej umiejetnosci nie tworza sie powiazania, a kazdy bo-
dziec funkcjonuje oddzielnie [za: Korendo 2013, 127].12

12 Deficyty w sferze semantyczno-pragmatycznej wykazuja takze osoby ze
specyficznym zaburzeniem rozwoju jezykowego, czyli SLI (specific language
impairment). Podejrzewa sie, ze wynikaja one z brakow w zakresie morfologii
i sktadni, a takze leksyki oraz ograniczen zdolnosci przetwarzania informacji
[Leonard 2006, 113-125; 320-362]. Niski poziom kompetencji jezykowej rzutuje
wiec na poziom kompetencji komunikacyjnej. Problemy zwiazane z wykorzy-
staniem jezyka w komunikacji nazywane sa tez pragmatycznym zaburzeniem
jezykowym (pragmatic language impairment — PLI) oraz zaburzeniem seman-
tyczno-pragmatycznym (semantic-pragmatic disorder). PodejsScie takie ma na
celu odroznienie tego typu deficytow od SLI: w wypadku dzieci z SLI sprawno-
Sci pragmatyczne wskazywano niejednokrotnie jako ich mocna strone [zob. np.
Kurcz 2004; 2005]. Zaburzenia w zakresie pragmatyki jezykowej polegaja glow-
nie na problemie z uzyciem jezyka stosownie do kontekstu. Rozumienie jest nad-
miernie dostowne, a wypowiedzi — czy to w konwersacjach, czy to w narracjach
— pozbawione sa spoéjnosci. Dzieci z PLI nie rozwijaja komunikacji niewerbalne;j
w celu kompensacji problemoéw jezykowych. Maja trudnosci z wnioskowaniem
na temat stanu rozmowcy (deficyty teorii umystu), przejawiaja takze tendencje
do nieadekwatnych spotecznie badz stereotypowych reakcji podczas interakcji.
Sa to zachowania zblizone do zachowan autystycznych, cho¢ w wielu wypadkach
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4. ZAKONCZENIE

Ewa Pisula [2012, 51] podkresla wyraznie, ze rozwoj jezykowy dziecka
we wczesnym etapie Zycia jest determinowany takimi zdolnoSciami, jak:
nasladowanie zwigzane z obserwacja zachowania innej osoby, pozna-
niem i zrozumieniem spotecznego wymiaru sytuacji, a takze checi do
podjecia okreslonej aktywnosci wynikajacej z obserwacji innego czto-
wieka); tworzenie wspoélnego pola uwagi; zabawa przedmiotami zwigzana
z dostrzeganiem relacji miedzy obiektami oraz zabawa symboliczna [za:
Lipski 2015, 470].

Dzieci z zespolem Aspergera wykazuja deficyt tych zdolnosci, co
sprawia, ze maja trudnosci z przyswajaniem jezyka, zwlaszcza w sferze
semantyczno-pragmatycznej. Chodzi tu o nieprawidtowe interpretowa-
nie konstrukcji metaforycznych i ukrytych sensow, formalizm, powta-
rzalnos¢ i schematycznos¢é wypowiedzi oraz osobliwe uzycie leksyki.
Zaburzenia semantyczne powoduja nieumiejetnos¢ rozumienia réznic
w znaczeniu stow w zaleznosci od kontekstu jezykowego i pozajezyko-
wego, rozumienia zartow, przystow, zwiazkow frazeologicznych i tekstow
poetyckich, a takze niektorych potocznych i slangowych sformutowan.

Zaburzona jest takze sfera prozodyczna: w mowie dzieci z ZA obser-
wuje sie transakcentacje, zmiany rytmu, nietypowsa intonacje i modula-
cje wypowiedzi, a takze nienaturalne brzmienie glosu.

Zaburzenia sprawnosci komunikacyjnych polegaja na trudnosciach
w dopasowaniu formy wypowiedzi do kontekstu sytuacyjnego i spotecz-
nego oraz na nieumiejetnosci odrozniania informacji istotnych od nie-
istotnych. Sprawia to, Zze osoby z zespolem Aspergera majg problem ze
skuteczna i akceptowalng spotecznie realizacja intencji komunikacyj-
nych. Ich komunikacja jest jednostronna: wynika to z braku reakcji na
komentarze innych oso6b, nieuwzgledniania reakcji rozméwcy oraz nie-
przestrzegania naprzemiennosci rol w konwersacji [zob. Panasiuk, Ka-
czynska-Hatadyj 2015, 524-5235].
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Language acquisition in the Asperger syndrome
Summary

This paper, being an overview and a synthesis, is dedicated to language
acquisition by children with Asperger’s, an autism spectrum disorder (ASD).
According to the DSM-5, the latest classification of mental disorders by the
American Psychiatric Association, the Asperger syndrome should be discussed
as a condition along a certain continuum of autistic disorders, or a special
form of autism, rather than as a separate type of disorders. Children suffering
from Asperger’s find it difficult to develop communication skills and, partly,
age-appropriate language skills, which translates into disturbed language
communication. The disturbances involve difficulties in acquiring and applying
social rules as well as specific narrow interests. The author, referring to the rich,
mainly Polish-language, relevant literature presents the problems with acquiring
linguistic knowledge by children with the Asperger syndrome at individual layers
of linguistic, i.e. phonological, lexical, syntactic, and pragmatic, functioning.

Trans. Monika Czarnecka





