Fenomenowi kobiecej duszy poswiecita Edyta Stein sporo uwagi. W stu-
dium Zycie kobiety chrzescijariskiej, po dokonaniu wstepnej analizy trzech
postaci kobiecych — bohaterek tekstow literackich (Goethego, Undset, Ibse-
na), Stein zauwaza, ze mozna w nich dostrzec jeden wspdlny rys: ,,pragnienie
dawania i brania mitosci oraz wyjscia z ciasnoty faktycznego, aktualnego by-
towania, by osiagna¢ wyzszy stopieni istnienia i dziatania”’. Nie zadowalajg
si¢ one tym, co posiadajg, a che¢é dotarcia do swojego prawdziwego bytu,
prawdziwego ,,ja”, by przemieni¢ je w ,,czyn zbawczej mitosci”, traktujg jako
osobiste przeznaczenie.

Najgtebszg tesknotg duszy kobiecej jest cheé bycia tym, kim si¢ by¢ po-
winno, zwigzana z nieograniczonym wrecz pragnieniem osobowego rozwoju,
zaréwno w aspekcie indywidualnym, jak i spotecznym. Cho¢ pragnienie to
okresla takze species duszy mezczyzny, to jednak dajg si¢ zauwazy¢ pewne
réznice. Pierwsza jest skutkiem odmiennego stosunku duszy do ciata. U ko-
biety, w spos6b naturalny, zwigzek ten jest bardziej scisty niz u mezczyzny.
,,Mysle — pisze Stein — ze dusza kobieca zyje mocniej wszystkimi czesciami
ciala i obecna jest w nich — silniej odbiera wewng¢trznie, cokolwiek mu si¢
przydarza; u mezczyzny ciato ma bardziej charakter narzedzia pomocniczego do
dziatania, co wnosi pewien dystans™. Wigze si¢ to — jak zauwaza Stein — z prze-
znaczeniem do macierzynstwa.

Istotnym rysem duszy kobiecej jest jej zycie uczuciowe. Ukierunkowane
na byt personalny, budzi i rozwija wewngtrzng moc kobiety. Poprzez wzru-
szenia i nastroje kobieta uzmystawia sobie wtasny byt: kim jest i jaka jest. Za
ich pomocg ,,pojmuje takze znaczenie bytu obcego dla jej wlasnego, jak i spe-
cyficzng jakos¢ 1 zwigzane z tym znaczenie rzeczy poza nig, innych osob oraz
nieosobowych tworéw”?. Sprawnosci te musi nieustannie rozwijac, by nie
ulec poznawczej i aksjologicznej jednostronnosci.

Aby odpowiednio uksztaltowac dusz¢ kobiety, konieczne jest blizsze okres-
lenie samej natury kobiecej i jej przeznaczenia. ,,Stad tez — pisze Stein — dusza
kobieca winna by¢ s zer ok a i otwarta na wszystko, co ludzkie; musi by¢
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spokojna, aby nie wygasi¢ gwattownym podmuchem najmniejszego na-
wet ptomyka; musi by¢ ciepta, by delikatne kietki nie ucierpialy od zimna;
musi by¢ jasna, aby w ciemnych zakatkach czy fatdkach nie zagniezdzity si¢
szkodniki; musi byé w sobie zwarta, aby to, co si¢ wciska z zewnatrz
nie uszkodzito zycia wewngtrz; musi by¢ wolna od siebie samej,aby
w sobie uczyni¢ miejsce dla innego zycia; w koficu musi byé panig siebie
i swego ciala, aby calg osobowoscig odpowiedzie¢ na kazde wezwanie*.
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