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Tego, kto z wiarg i modlitwq uczestniczy w Eucharystii, musi gteboko poruszac
ow moment, kiedy Pan zstgpuje i przemienia chleb i wino, ktdre teraz stajq sig
Jego Ciatem i Krwiq. Jedyng stuszng reakcjq na to wydarzenie jest przyklgknigcie
i pozdrowienie Go. Przeistoczenie jest momentem wielkiej actio Boga dziatajg-
cego dla nas w swiecie. Sprawia, ze wznosimy oczy i serca. Swiat pogrgza sig na
chwilg w milczeniu, milczy wszystko, i w tej ciszy dokonuje sig spotkanie 7 Przed-
wiecznym — na moment jednego uderzenia serca wychodzimy z czasu i tgczymy
si¢ 7 obecnym tu Bogiem.

Oczywiste jest, ze w liturgii Logosu — Stowa Przedwiecznego — stowo,
a wiec takze ludzki glos, odgrywa istotng rolg. [...] Jest wigc najpierw oratio,
modlitwa recytowana przez kaptana, w ktérej w imieniu calej wspdlnoty méwi
on do Ojca przez Chrystusa w Duchu Swietym. Sa nastepnie rézne formy
gloszenia stowa: czytania (,,prorocy i apostotowie” — jak méwiono w Kosciele
starozytnym, przy czym przez prorokéw rozumiano caly Stary Testament),
Ewangelia (w uroczystej liturgii §piewana), objasnianie, nalezgce, scisle rzecz
bioragc, do biskupa, ale rowniez do prezbitera i diakona. Nastepuje po nim
odpowiedZ zgromadzonej wspdlnoty, ktéra przyjmuje stowo i wewngtrznie je
przezywa. Ta istotna dla liturgii struktura stowa i odpowiedzi (niem. Wort —
Antwort) odtwarza podstawowa struktur¢ procesu samego Objawienia, w kt6-
rym stowo i odpowiedZ, méwienie Boga i przyjmujace stuchanie Oblubienicy,
Kosciota, stanowig jedng catosc.

OdpowiedZ przybiera w liturgii rozmaite postacie. Moze to by¢ na przyktad
aklamacja, ktéra w starozytnym prawodawstwie miata istotne znaczenie. Akla-
macja jako odpowiedZ potwierdza otrzymanie stowa i stanowi dopetnienie
procesu Objawienia, bedgcego dawaniem si¢ Boga w stowie. Do tego samego
kontekstu nalezg takze ,,Amen”, ,,Alleluja”, ,,Z duchem twoim” i inne. Fakt, ze
w aklamacji teraz ponownie odpowiada caty lud, a nie tylko ministrant, jego
przedstawiciel, stanowi wazne osiggniecie odnowy liturgicznej. Tylko w ten
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sposOb rzeczywiscie zostata przywrdocona autentyczna struktura liturgiczna,
ktoéra z kolei, jak widzieliSmy przed chwilg, konkretyzuje podstawowg struk-
ture dziatania Boga w liturgii. Bog, Objawiciel, nie chcial pozosta¢ w sytuacji
solus Deus, solus Christus (samego Boga, samego Chrystusa), lecz utworzyt
sobie Cialo, znalazt Oblubienice — On oczekuje odpowiedzi. W tym celu Sto-
wo w ogdle zostato wypowiedziane. Oprécz aklamacji istnieja rézne sposoby
medytacyjnego przyjmowania stowa, jak na przyktad spiewanie psalméw (tak-
ze jednak innych piesni) — nie musimy w tym miejscu objasnia¢ ich rozma-
itych form (responsoria, antyfony). Jest nastepnie ,,nowa piesi”, wielki Spiew
Kosciota, bedacy antycypacjg nowego nieba i nowej ziemi. Dlatego — obok
Spiewu wspodlnoty — choér, a takze instrumenty, z samej istoty chrzescijaniskiej
liturgii maja w niej nalezne im miejsce, ktérego nie moze kwestionowac zaden
puryzm, dopuszczajacy tylko wspdlny Spiew. Mozliwosci bedg tu oczywiscie
zawsze bardzo rézne, zalezne od miejsca. Ze wzgledu na Boga Kosciét jako
catos¢ musi jednak dgzy¢ do osiggania tego, co najwyzsze, do kultury, ktéra
z wewnetrznej koniecznosci samej natury liturgii staje si¢ miarodajna dla kaz-
dej kultury swieckie;.

Coraz lepiej uswiadamiamy sobie, ze do liturgii nalezy takze milczenie.
Moéwiacemu do nas Bogu odpowiadamy Spiewem i modlitwg, ale wielka Ta-
jemnica, ktérej nie moze wyrazi¢ zadne stowo, wzywa nas takze do zamilk-
niecia. Musi to by¢, rzecz jasna, milczenie bogate w tres¢, a nie tylko brak
stéw i czynnosci. Od liturgii oczekujemy tego wtasnie, ze da nam pozytywng
ciszg, w ktorej odnajdujemy siebie samych — ciszg, ktéra nie bedzie jedynie
pauza, kiedy to przechodzg nam przez glowe tysigce mysli 1 pragnien, lecz
jest skupieniem, ktére od wewngtrz napetnia nas pokojem, pozwala ztapad
oddech i odnaleZ¢ zakryte dotad sprawy istotne. Dlatego milczenia nie mozna
po prostu ,,zaliczy¢”, zarzadzi¢ na wzor innych czynnosci. Nieprzypadkowo
praktykowane sg dzisiaj réznego rodzaju formy zanurzania si¢ w sobie i du-
chowos¢ pustyni — jest to przejaw wewngtrznej potrzeby cztowieka, ktéra nie
jest dostatecznie uwzgledniana w dzisiejszej postaci liturgii.

Zeby milczenie bylo owocne, nie wystarczy po prostu — jak juz to zosta-
to powiedziane — aktywna przerwa w liturgii, lecz musi to by¢ wewnetrzny
element rzeczywiscie jg integrujacy. Jak mozna to zrobi¢? W odpowiedzi na
to pytanie w ostatnim czasie prébowano wprowadzi¢ do liturgii dwie krotkie
chwile milczenia. Jako pierwszg proponuje si¢ chwile refleksji po kazaniu,
drugim stosownym momentem dajacym moznos¢ wewngtrznego skupienia
bylby czas po przyjeciu Komunii §wigtej. Przerwa milczenia po kazaniu oka-
zala si¢ niezadowalajgca — sprawia wrazenie sztucznosci, w gruncie rzeczy
czeka si¢ wtedy tylko na jej zakoriczenie przez celebransa. Czesto tez kaza-
nie bardziej rodzi pytania lub sprzeciw, niz jest zaproszeniem do spotkania
z Panem. Przerwa powinna si¢ na ogét koriczyé wezwaniem do modlitwy,
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ktora t¢ krotkg chwilg milczenia wypetnitaby trescig. I wtedy jest to jednak
nadal przerwa w liturgii, ktéra nie staje si¢ sama z siebie liturgig milczenia.
Pozyteczniejsze i bardziej odpowiednie bytoby milczenie po komunii. Jest to
rzeczywiscie dobry moment na wewngtrzng rozmowe z Panem, ktéry nam dat
samego siebie — chwila na ,.komunikowanie si¢”, na rozpoczgcie tego proce-
su ,.,komunikowania si¢”, bez ktérego zewnetrzne przyjecie sakramentu staje
si¢ czczym obrzedem, nieprzynoszacym owocu. Niestety, takze tutaj czgsto
pojawiaja si¢ trudnosci, ktére mogg umniejszy¢ wartos¢ tego ze swej natury
cennego momentu. Rozdawanie Komunii ciggnie si¢ dalej, z zakldcajagcym
spokdj chodzeniem we wszystkie strony. Poniewaz w poréwnaniu z innymi
czynnosciami liturgicznymi czgsto trwa ono zbyt dtugo, kaptan odczuwa po-
tem potrzeb¢ pospiesznego zakonczenia liturgii, zeby uniknac pustego czasu
oczekiwania i wewngtrznego niepokoju, kiedy niektérzy szykujg sie juz do
wyjscia. Tam jednak, gdzie to si¢ udaje, nalezy jak najlepiej wykorzystywac
ten moment po komunii, dajac wiernym takze okazje do modlitwy wewnetrz-
nej. W niektérych miejscach jako chwile milczenia proponuje si¢ réwniez
przygotowanie daréw. Jest rzeczg bardzo sensowng i pozyteczng traktowanie
przygotowania daréw nie tylko jako konieczng czynnosS¢ zewngtrzng, lecz
jako proces ze swej natury wewnetrzny. Rzeczywistym darem w tej ,,ofierze
stowa” jesteSmy przeciez my sami albo powinnisSmy si¢ nim stawac przez wia-
czanie si¢ w akt, w ktérym Jezus Chrystus ofiaruje siebie samego Ojcu — akt,
o ktérym byta mowa w pierwszej czesci. W ten sposob milczenie to nie bedzie
zwyczajnym czekaniem na ukoriczenie czynnosci zewnetrznej, lecz procesowi
zewnetrznemu bedzie wtedy odpowiadat proces wewnetrzny — przygotowanie
siebie samego: ruszamy w droge, stajemy przed Panem, prosimy Go o przyspo-
sobienie nas do przemiany. Wspdlne milczenie jest wtedy wspolng modlitwa,
anawet wspolnym dziataniem; jest to droga prowadzgca od naszej codzienno-
$ci do Pana, do jednoczesnosci z Nim. Formacja liturgiczna powinna za swe
zadanie uwaza¢ wspomaganie tego wewnetrznego procesu, azeby wspolnota
milczenia stawata si¢ wydarzeniem prawdziwie liturgicznym i w ten spos6b
wypelniajgcym milczeniem.

Sama struktura liturgii przewiduje inne jeszcze chwile milczenia. Jest przede
wszystkim milczenie podczas konsekracji, kiedy podnosi si¢ przeistoczone
postacie. Zaprasza nas ono do skierowania oczu na Chrystusa, do naprawde
wewnetrznego spojrzenia na Niego, ktore jest jednoczesnie dzigkczynieniem,
adoracja i prosbg o naszg wlasng przemiang. Wysuwa si¢ modne dzisiaj zarzuty
wobec zachowywania ciszy. Mowi sig, ze ukazywanie daréw jest Sredniowiecz-
nym bledem, ktéry narusza struktur¢ modlitwy eucharystycznej; ze stanowi
wyraz falszywej, zbyt materialnie pojmowanej poboznosci i nie harmonizuje
z wewngetrznym ukierunkowaniem Eucharystii. Twierdzi sig, Ze to nie jest czas
na adorowanie Chrystusa, gdyz Adresatem calego kanonu jest raczej Ojciec,
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przez ktérego modlimy si¢ do Chrystusa. Nie ma potrzeby zajmowania si¢
szczegoOtami tej krytyki. Ogdlng odpowiedZ na nig stanowi to, co [...] zostato
powiedziane o kulcie Najswigtszej Eucharystii i o wewngtrznej prawidtowosci
sredniowiecznego rozwoju, w ktérym ewoluowato to, co od samego poczatku
byto obecne w wierze Kosciota. Prawdg jest, ze kanon ma strukture trynitarng
i dlatego w swej catosci jest modlitwa ,,przez Chrystusa w Duchu Swietym do
Ojca”. Liturgii obce sg jednak sztywne reguty. Sam Mszat w nowej redakcji
7 1970 roku wktada nam w usta pozdrowienie do Pana: ,,Glosimy Smier¢ Twoja,
Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyj-
Scia w chwale”. Tego, kto z wiarg i modlitwg uczestniczy w Eucharystii, musi
gleboko porusza¢ 6w moment, kiedy Pan zstgpuje i przemienia chleb i wino,
ktore teraz stajg si¢ Jego Ciatem i Krwig. Jedyng stuszng reakcjg na to wyda-
rzenie jest przyklekniecie 1 pozdrowienie Go. Przeistoczenie jest momentem
wielkiej actio Boga dziatajacego dla nas w Swiecie. Sprawia, ze wznosimy
oczy i serca. Swiat pograza si¢ na chwile w milczeniu, milczy wszystko, i w tej
ciszy dokonuje si¢ spotkanie z Przedwiecznym — na moment jednego uderzenia
serca wychodzimy z czasu i Igczymy si¢ z obecnym tu Bogiem.

Inng jeszcze, przez samgq liturgi¢ przewidziang, okazja do zachowania wy-
pelnionej trescig ciszy, ktéra nie przerywa dzialania liturgicznego, lecz jest
jednym z jego elementéw, sg ciche modlitwy kaptana. Osgdzane z perspekty-
wy socjologicznej i aktywistycznej wizji funkcji kaptana w Eucharystii, sg one
7le widziane i gdy tylko jest to mozliwe, opuszcza si¢ je. Kaptana definiuje si¢
wylacznie w kategoriach socjologicznych i funkcjonalnych, w roli ,,przewodni-
czacego” celebracji liturgicznej, pojmowanej jako zebranie. W konsekwencji
musi by¢ caly czas w akcji skierowanej do zgromadzenia. Tymczasem zada-
niem kaptana w Eucharystii jest cos wiecej niz tylko przewodniczenie zebra-
niu. Kaptan jest przedstawicielem w spotkaniu z zywym Bogiem i takze jako
osoba jest w drodze ku Niemu. Ciche modlitwy kaptana zapraszaja go do
personalizacji jego zadania, nieodzownej rowniez dla jego wlasnego oddania
si¢ Panu ze swym wlasnym ,,ja”. Sg one jednoczesnie uprzywilejowanym spo-
sobem wychodzenia naprzeciwko Panu — kazdego w spos6b bardzo osobisty,
a jednak w Scistej wspélnocie z innymi. Liczba tych modlitw kaptana przy
okazji reformy liturgii zostala wydatnie zmniejszona, dzigki Bogu sg jednak
jeszcze i muszg pozostac. Jest wigc najpierw kréotka modlitwa przygotowujgca
do odczytania Ewangelii. Kaptan powinien ja rzeczywiscie odmawia¢ po cichu
i poboznie, w poczuciu odpowiedzialnosci za gloszenie Ewangelii, pamietajac,
ze potrzebna jest nam do tego czystos¢ warg i serca. Gdy kaptan tak postepu-
je, przygotowuje to rowniez wspdlnote do rozumienia godnosci i wielkosci
Ewangelii i do uznania niezwyktego faktu, ze stowo Boze przychodzi do nas.
Bedzie to budzito szacunek i tworzyto atmosferg stuchania. Oczywiscie i tutaj
potrzebne jest odpowiednie wychowanie liturgiczne, azeby wszyscy zrozumie-
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li sens tego, co si¢ dzieje, i w tym momencie podniesli si¢ nie tylko zewnetrz-
nie, lecz takze wewnetrznie, oraz zeby otworzyli uszy i serca na Ewangelie.
O znaczeniu przygotowania daréw, ktére w nowej liturgii nie jest catkiem
jasne, juz mowiliSmy. Przyjecie Komunii poprzedzajg dwie bardzo piekne
i glebokie modlitwy, ktére — aby unikngé zbyt diugiej ciszy — pozostawiono
teraz do wyboru. Moze w przysztosci znowu bedziemy mieli czas i odméwimy
je obydwie. Jesli jednak teraz odmawia si¢ tylko jedng z nich, kaptan powinien
tym bardziej robi¢ to w naprawde glebokim skupieniu — jako osobiste przygo-
towanie do spotkania z Panem, ktére takze innych sktoni do zachowania ciszy
przed tg Swigtg Obecnoscig, tak zeby przystegpowanie do Komunii nie stato si¢
aktem wylacznie zewnetrznym. Jest to tym bardziej pozadane, ze w aktualnym
ordo, z powodu wymiany znaku pokoju, we wspdlnocie czgsto powstaje duze
zamieszanie, w ktérym dos¢ nieoczekiwanie pada zaproszenie do spojrzenia
na Baranka Bozego. Gdy w chwili ciszy wszyscy rzeczywiscie zwracajg oczy
serca na Baranka, moze to by¢ czas btogostawionego milczenia. Takze po
przyjeciu Komunii przewidziane sg dwie ciche modlitwy dzigkczynne kaptana,
w ktérych w jakis sposdb mogg i powinni — kazdy na swoj sposob — uczest-
niczy¢ wszyscy wierni. W tym miejscu chcialbym zwrdci¢ uwage na to, ze
w dawnych ksigzeczkach do modlitwy, oprécz wielu tekstow kiczowatych,
znaleZ¢ mozna naprawde cenne teksty modlitewne, ktdre zrodzity si¢ z giebo-
kiego wewnetrznego doswiadczenia i réwniez dzisiaj mogg na powrat stac si¢
szkotg modlitwy. To, co Pawet méwi w Liscie do Rzymian — ze nie wiemy,
jak mamy si¢ modli¢ (zob. 8, 26) — dzisiaj stalo si¢ jeszcze bardziej aktualne:
tak czesto stajemy przed Bogiem bez stéw! Tak, Duch Swiety uczy nas sie
modli¢, podsuwa nam stowa, jak méwi Pawel, postuguje sie¢ w tym jednak
ludzkim posrednictwem. Modlitwy, ktére powstalty w sercu ludzi wierzagcych
pod wptywem Ducha Swietego, sa dawana nam przez Ducha Swietego szko-
ta, ktéra powoli otwiera nasze nieme usta i pomaga nam w nauce modlitwy
1 w zapetnianiu milczenia.

W 1978 roku powiedzialem, ku strapieniu niektérych liturgistow, ze ab-
solutnie nie trzeba zawsze calego kanonu méwié gtosno. Po diugim zastana-
wianiu si¢ chcialbym to tutaj ponownie z naciskiem powtdrzy¢, w nadziei,
ze po dwudziestu latach teza ta spotka si¢ z wigkszym zrozumieniem. W tym
czasie niemieccy liturgisci, podejmujac trud reformy Mszatu, sami wyraZnie
oswiadczyli, ze wtasnie centralny moment celebracji eucharystycznej, kanon,
stat si¢ jej prawdziwie krytycznym punktem. Po przeprowadzeniu reformy
liturgii najpierw probowano stawic¢ czoto temu problemowi przez tworzenie
ciagle nowych modlitw eucharystycznych, wyniki tego jednak okazywaty si¢
banalne. Mnozenie stéw nie pomaga i wtedy stato si¢ to az nazbyt oczywis-
te. Liturgisci proponujg teraz nowe srodki zaradcze, zawierajgce elementy
absolutnie godne uwagi. O ile mi jednak wiadomo, w dalszym ciggu prze-



20 Joseph RATZINGER

ciwstawiajg si¢ idei, ze takze milczenie — wiasnie milczenie! — moze two-
rzy¢ wspoélnote przed Bogiem. Z pewnoscig nie jest to tylko przypadek, ze
w Jerozolimie juz bardzo wczesnie niektore czesci kanonu odmawiano po
cichu, a na Zachodzie cisza zachowywana w czasie kanonu — gdzieniegdzie
urozmaicana medytacyjng muzyka — stata si¢ normg. Kto usuwa to wszystko
jako nastepstwo nieporozumien, ten postgpuje niezbyt powaznie. Wcale nie
jest prawda, Ze nieprzerwane glosne czytanie catej modlitwy eucharystycznej
stanowi warunek uczestniczenia wszystkich w tym centralnym akcie celebra-
cji eucharystycznej. Moja propozycja w tamtym czasie byla nastgpujaca: po
pierwsze, przez wychowanie do liturgii wierni powinni poznac istotne znacze-
nie i zasadnicze ukierunkowanie kanonu; po drugie, powinno si¢ moze pierw-
sze stowa poszczegdlnych modlitw wypowiadac gtosno, jako swoiste hasta dla
zebranej wspoélnoty, tak zeby potem w cichej modlitwie kazdy z uczestnikow
mogt przyjaé w ten sposob zapowiedziang tres¢ i wprowadzaé swoj wymiar
osobisty we wspdlnotowy, a wspolnotowy w osobisty. Kto choéby jeden raz
przezyt doswiadczenie Kosciota zjednoczonego w cichym odmawianiu kano-
nu, wie, czym jest milczenie nasycone trescig, milczenie bedace jednoczesnie
glosnym, natarczywym wotaniem do Boga, modlitwg pelng ducha. W takiej
atmosferze kanonem naprawde modlg si¢ wszyscy razem, mimo iz czynig to
tylko w tacznosci ze szczegdlnym zadaniem postugi kaptarskiej. Wszyscy
sg tutaj zjednoczeni, porwani przez Chrystusa i wprowadzani przez Ducha
Swietego we wspélna modlitwe przed Ojcem, ktéra jest autentyczng ofiara:
jest to mitos¢, ktora jedna i jednoczy Boga ze Swiatem.

Thum. z j¢zyka niemieckiego Wiestaw Szymona OP



