Marcin T. ZDRENKA

O PEWNYCH POZYTKACH Z NUDY W ETYCE

Adam nudzit si¢ samotnie, a potem Adam i Ewa nudzili
si¢ razem, a potem nudzili si¢ Adam i Ewa, Kain i Abel
en famille, a potem wzrosta ilos¢ ludzi na swiecie i ludy
nudzily si¢ en masse.

Seren Kierkegaard, Albo — albo

Nuda karmi si¢ zatem tym samym, co melancholia: dramatem skoriczonosci czto-
wieka wobec nieskoriczonosci Swiata. Uwaza si¢ jednak, ze melancholia sktania
do filozofii, nuda zas — wytqcznie do ziewania. Pierwsza kieruje cztowieka ku my-
sli; druga — oddaje go we wladanie ciata — tego naturalnego srodowiska ludzkiej
skoriczonosci; pierwsza jest jeszcze niezgodq i poszukiwaniem, druga — juz tylko
czystq gnusnosciq. Czy jednak nie jest to sqd zbyt radykalny?

Kiedy w roku 1989 w przemowie do absolwentéw Dartmouth College Josif
Brodski prébowat przekonaé stuchaczy, ze wchodzac w doroste i powazne
zycie, winni otworzy¢ na osciez okno nudy, podjat si¢ zadania na pierwszy rzut
oka beznadziejnego'. Oto bowiem powazy! si¢ oglosié, ze ennui — przyrodnia
siostra melancholii — zmora przesladujaca poetéw, dzieci w deszczowe dni?,
a przede wszystkim etykéw — ma by¢ kluczem do uchwycenia deficytowych
w dzisiejszych czasach: refleksyjnosci, zywiotowosci i by¢ moze autentyczno-
Sci zycia cztowieka. Ow klucz nie jest wyltacznie odwréceniem wielowiekowej
tradycji sytuowania nudy po stronie oblepiajacych charakter cztowieka przypa-
dtosci, jak: zniechgcenie, chandra, marazm, obojetnosé czy stupor?. Jesli nawet
Brodski chce wywotaé wrazenie takiego wlasnie ujecia, to zapewne jedynie
ze wzgledoéw stylistycznych, z ironig, tak jak czynito to juz wielu autoréw
przed nim — choéby Erazm z Rotterdamu w swojej Pochwale gtupoty*. Cel jest
jednak zgota inny. Z jednej strony Brodski stara si¢ przezwycigzy¢ potoczne
1 niepoglebione skojarzenia znaczeniowe oraz doprowadzi¢ do zerwania z mio-
dzieficzym i naiwnym przeswiadczeniem, Ze najlepsza przeciwwagg nudy sg
jej tradycyjne opozycje — na przyktad ustawiczna pomystowosc i oryginalnosc.

" Por.J. Brodski, Pochwata nudy, w: tenze, Pochwata nudy, ttum. A. Kotyszko, M. Ktobu-
kowski, Znak, Krakéw 1996, s. 91.

2 Jak w znanej piosence z tekstem Jeremiego Przybory W czasie deszczu dzieci si¢ nudzq
(por. J. Przybora, Piosenki prawie wszystkie, Warszawskie Wydawnictwo Literackie Muza, War-
szawa 2009, s. 95).

3 Por. Brodski,dz. cyt., s. 86.

*+Zob.Erazm z Rotterdamu, Pochwata gtupoty, ttum. E. Jedrkiewicz, Zaktad Narodowy
im. Ossolinskich—-Wydawnictwo PAN, Wroctaw 1953.
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Po drugie, dazy on do konfrontacji z blagg wspétczesnych form zycia, ktére
— przez mnogos¢ 1 réznorodnosé celow oraz mozliwosci, jakie cztowiek ma
dzisiaj do wyboru, a takze wielos¢ i zréznicowanie Srodkéw ich realizacji
— rzekomo rzucajg wyzwanie nudzie i dokonujg z nig skutecznej rozprawy.
W rzeczywistosci jednak aktywne zycie, wielowymiarowa konsumpcja czy
ciaglte podréze okazujg si¢ beznadziejng probg przechytrzenia samego sedna
nudy — jalowosci czasu. W konsekwencji wiec zakup magnetowidu nie r6zni
si¢ niczym od réznych form brutalnego buntu czy narkomanii’. Mozna nawet
powiedzie¢, ze rozkwitajaca od dziewigtnastego wieku mieszczanska nuda,
poczatkowo dos¢ elitarna i wyniosta, ulegta dzi§ emancypacji i upowszechnie-
niu. Dlatego wszelkie rozwazania o zmaganiach z nig nie odnoszg si¢ juz tylko
do tego czy innego pola, na ktérym odnosi ona kolejne mate zwycigstwo, ale
do jej ostatecznego tryumfu. Wreszcie, po trzecie, nalezy przyjac, ze Brodski
chce oddac glos nie tyle nudzie pospolitej, ile jej ,,poglebionej” odmianie —
tak trudnej do odréznienia od melancholii czy depresji (juz sama ta trudnos¢
stanowi problem i wyzwanie badawcze) — tej, ktéra nie jest juz tylko zwyklym
zniechgceniem, ale powazng i doglebng lekcja naszej znikomosci® czy wrecz,
jak to okreslal Martin Heidegger, przeswitem ,,catosci bytu”’. Sprébujmy te
trzy watki na nowo przemysle¢ i przemyslenia te odnies¢ do wybranych za-
gadnieni etyki; bez ambicji ostatecznych rozstrzygnie¢ — raczej w kierunku
zachety, by szkicowane tu kwestie powaznie przeanalizowac.

Poczyfimy jeszcze jedno drobne zastrzezenie. Ironiczny charakter eseju
Brodskiego nie budzi watpliwosci. Uswiadamia jednak przy okazji kwesti¢
dos¢ powazng: nie powinniSmy nigdy traktowac nudy zbyt serio. Wszak nuda
(niem. Langeweile), jak zauwazyl Immanuel Kant, to czyste przeciwienstwo
krotochwili (niem. Kurzweil)®. Przystgpujac do intelektualnych zmagan ze
znudzeniem, winniSmy zatem by¢ uzbrojeni przede wszystkim w ironi¢ czy
—moéwigc wprost — krotochwile, podobnie jak winniSmy pamietac o przestro-
dze, by nasza wypowiedZ nie byta zbyt dluga. Dlatego takze nie bgdziemy
podazac tropem mysli Jona Hellesnesa, ktéry — wyraZnie zainspirowany uwa-
gami Sgrena Kierkegaarda — chyba za bardzo serio pyta: ,,Czy moze by¢ cos

S Por. Brodski, dz. cyt., s. 89.

¢ Por. tamze, s. 91.

"M.Heidegger, Czym jest metafizyka?, ttum. K. Pomian, w: tenze, Znaki drogi, Aletheia,
Warszawa 1995, s. 14.

8 Por. I. K a n't, Antropologia w ujeciu pragmatycznym, ttum. E. Drzazgowska, P. Sosnowska,
Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 2005, s. 164; por. tez: W.Le penies, Melancholy and Society,
ttum. J. Gaines, D. Jones, Harvard Univesity Press, Cambridge, Massachusetts 1992, s. 87n.
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bardziej egzystencjalnie niepokojacego niz wiasnie nuda?”®. Tym bardziej nie
podejmiemy réwnie powaznego wyzwania Larsa Svendsena postulujgcego
sformutowanie odrgbne;j ,,filozofii nudy”!°. Zawsze istnieje przeciez niebezpie-
czenstwo, ze takie powazne i rozbudowane (a zatem takze dlugie — niem. lan-
ge) projekty okazg si¢ w istocie nudne.

Jest za to inna kwestia, obok ktérej nie mozna przejs¢ obojetnie — bezczel-
ny zarzut Sgrena Kierkegaarda, ktérym zajmiemy si¢ ponize;.

NUDZIARSTWO ETYKI

Odniesienie problemu nudy do etyki ukazemy w trzech wzajemnie przeni-
kajacych si¢ wymiarach, wyprowadzonych posrednio z uwag Brodskiego. Prze-
prowadzimy rozpoznanie glebszych znaczen nudy przez odrzucenie pozoréw,
demistyfikacje jej rzekomej nieobecnosci we wspotczesnych sposobach zycia
oraz odstonigcie jej fundamentalnej wagi dla egzystencjalnej samoswiadomosci
cztowieka. Nastgpnie zderzymy si¢ ze swoistym ,,skandalem Kierkegaarda”,
ktéry sprowadza sie do krotkiej, acz mocnej i niepokojacej konstatacji z Dzien-
nika uwodziciela: ,Etyka jest tak samo nudziarstwem w wiedzy, jak i w zy-
ciu”!', Warto w tym miejscu odwota¢ si¢ wlasnie do terminu ,,skandal” — nie
z powodu oburzenia, jakie wzbudzi¢ w nas moga te stowa, ale raczej z uwagi na
podobienistwo do ,,skandalu Heraklita”, zwigzanego z jego tezg o wzglednosci
rzeczy. Skandal bowiem nie daje si¢ zby¢ ot tak, lekcewazgcym machnigciem
rekg 1 prostg negacjg — przezwyciezenie skandalu wymaga wysitku.

Obwieszczona przez Kierkegaarda nuda etyki pozostaje w wyraznym
zwiazku z charakterystyczng dla mysli tego filozofa opozycjg paradygmatéw
etycznego i estetycznego, na ktérg wskazuje juz tytut jego dzieta: Albo—albo.
Nie bedziemy tu tego szerokiego kontekstu analizowaé — nie zajmujemy si¢
przeciez samym Kierkegaardem, lecz odpowiadamy jedynie na jego bezczelng
uwage. Niech stanowi ona pretekst do ogdlniejszej refleksji, ktorej nerwem jest
nie tyle arogancja tej tezy, ile raczej niepokojaca pokusa, by si¢ bez zastrze-
zen z Kierkegaardem zgodzié. Jego stwierdzenie dotyka, jak si¢ zdaje, sedna
najbardziej pierwotnych rozpoznan kazdego uwaznego obserwatora i, cho¢
to pewnie bardzo niedobre stowo, ,,uzytkownika” ethosu. Wychodzi ono na-
przeciw zwigzanym z przygladaniem si¢ moralnosci intymnym lgkom, ktérym

°J.Hellesnes, Pd grensa: Om modernitet og ekstreme tilstandar, Norske Samlaget,
Oslo 1994, s. 15, cyt. za: L. Svendsen, A Philosophy of Boredom, ttum. J. Irons, Reaktion Books, London
2005, s. 11 (ttum. fragm. — M.T.Z.).

' Svendsen,dz cyt.,s. 11.

'S.Kierkeegard, Dziennik uwodziciela, w: tenze, Albo — albo, ttum. J. Iwaszkiewicz,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2001, t. 1, s. 378.
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nigdy jednak nie dane byto — jak gdyby ze wzgledu na resztki przyzwoitosci
—wyjs¢ na Swiatto dzienne. Jak kazdy tego typu skandal, takze skandal ,,nudnej
etyki” wwierca si¢ gleboko w myslenie i wartoSciowanie wszystkich tych, dla
ktérych kwestie dobra i zta sg istotne i zajmujace. Etycy — mam tu na mysli
akademickich badaczy tej dziedziny — mogg czud si¢ znuzeni wieloscig teorii
i glebig tradycji, ktora kazdego adepta filozofii (etyka jest wszak w istocie jej
czgscig) przytlacza niekonkluzywnoscig sprzecznych stanowisk, jakze rézng
od wynikéw kroczacego drogg w miarg linearnego postepu przyrodoznawstwa.
Jesli nawet nie jest to nuda czy znuzenie, to z pewnoscig przedsionek swego
rodzaju melancholii. Ale i kazdy obdarzony wyobraznig i wrazliwoscig mora-
lista amator napotyka problem nudy nawet bez odwotywania si¢ do nuzacych
teorii, w niedajgcej si¢ znies¢ dramatycznej dylematycznosci codziennych
wyboréw. Najsilniej jednak nuda, moralnosci uderza nas w pewnej nosnej
parafrazie stow Kartezjusza o sprawiedliwym podziale rozumu: ,,Rozsgdek
jest rzeczg najsprawiedliwiej rozdzielong na swiecie: kazdy bowiem mniema,
iz jest wen tak dobrze zaopatrzony, zZe nawet ci, ktérych najtrudniej zadowoli¢
w innych sprawach, nie zwykli pozadaé go wiecej, niz go posiadajg”'?. Nie
bedzie to wielkim naduzyciem, jesli sformulujemy te tez¢ nieco inaczej: nie
tylko rozsadek (cho¢ — jesli go rozumie¢ jako phronesis — nie jest on wcale
odlegly od pola etyki), ale nasze kompetencje moralne sg, w opinii nas samych,
rozdzielone najlepiej jak to mozliwe. Rzadko bowiem jesteSmy sktonni uznac,
ze mozemy si¢ pod tym wzgledem udoskonali¢, a wszelkie nawotywania do
owego doskonalenia — czy to ze strony rodzicéw, starszych kolegéw, kate-
chetéw, moralistow czy wyktadowcdéw etyki (cho€ ci czynig to rzadko — brak
im odwagi lub sami sg znuzeni etyka) — traktujemy z wielkg podejrzliwoscia.
Kiedy zas naciskani jestesmy, by jednak podjgé trud ponownego rozpoznania
rzekomo dobrze nam znanych probleméw (wszak wszyscy jestesmy moralista-
mi!), wydaje nam si¢, Ze sg one banalne, a permanentng repetycje¢ wciaz tych
samych etycznych zagadek uznajemy za zwyczajnie nudng.

Zaniepokojeni wlasng gotowoscia do szybkiego przytaknigcia tezie, ze
etyka jest nudziarstwem, sprobujemy zatem na hasto Kierkegaarda zareago-
wacé, unikajgc wytaczania armat solidnych kontrargumentéw, sformutujemy
natomiast przewrotng odpowiedZ na ten wyrwany z kontekstu zarzut w spos6b
nastepujacy: Przyznamy, ze etyka bywa, a moze i istotowo jest nudziarstwem,
zaraz jednak dodamy, ze nie tylko jej to nie szkodzi, ale nawet wzmacnia
niektére jej zywotne elementy.

Aby rozwing¢ t¢ obiecujacg hipoteze, nawigzemy do kilku sygnalizowa-
nych juz zagadnien, ktére w r6znym stopniu czy to wyrastajg z problematyki

2 R.Descartes, Rozprawa o metodzie, ttum. W. Wojciechowska, PWN, Warszawa 1988,
s. 3.
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nudy, czy pozostaja z nig w pewnej komitywie, przy czym kazde z nich stano-
wi¢ moze pretekst do refleksji o etyce jako takiej, a w szczegdlnosci o pew-
nych jej zagadnieniach. Bedg to: po pierwsze, pokrewna Zrédtowej opozycji
Kierkegaarda kwestia napigcia migdzy melancholig a ekstaza, rozumianymi
jako dwie strategie ,,zarzgdzania” tradycjg (tu: etyczng); po drugie, zalety
samego przygladania si¢ pojeciu nudy wpisanemu w szerszy uktad dziejow
samorozumienia cztowieka; po trzecie, walor nudnej repetycji — wyczulenie
na detal 1 podtrzymanie spontanicznosci oraz zywiotowosci doswiadczenia
moralnego; po czwarte, przeswiadczenie o tym, ze dzigki nudzie rozwija si¢
zdolnos¢ odstaniania znikomosci podmiotu, a w §lad za tym — pobudzania jego
refleksyjnosci, w tym refleksyjnosci etycznej; po piate, odnalezienie w nudzie
bezczynnosci, bedgcej korzeniem znaczenia greckiego terminu ,,ethos”.

MELANCHOLIA T EKSTAZA

Fryderyk Nietzsche prezentowal ambiwalentny stosunek do historii i jej roli
w kulturze. Najczesciej przywotywana jest w tym kontekscie jego wypowiedZ
z Niewczesnych rozwazan: ,,Istnieje stopien bezsennosci, przezuwania, zmystu
historycznego, na ktérym to, co zyje, ponosi szkod¢ i w koncu ginie, czy to
cztowiek, czy nardd, czy kultura”. Interpretuje si¢ to zdanie jako radykalny
sprzeciw wobec zbyt glebokiego zanurzenia w histori¢, popadnigcia w stan
paralizujgcego kulturg destrukcyjnego przyttoczenia historig'*. We wiasciwy
sobie sposdb, nie unikajgc sprzecznosci i paradokséw, Nietzsche dodaje jednak
nieco dalej: ,,Niehistorycznos¢ i historycznos¢ jest w jednakiej mierze dla
zdrowia jednostki, narodu i kultury potrzebna™!?.

Opisywany tu kontekst stuzy polaryzacji dwdch gtéwnych strategii, jakie
mozemy przyjaé wobec dziejowosci i tradycji, wyrazanych przez pojgcia me-
lancholii i ekstazy. Chodzi tu w istocie o opisane w powiesci Milana Kundery
Nieznosna lekkos¢ bytu napigcie migdzy cigzarem a lekkoscig. Motyw ten
postuzy Agacie Bielik-Robson do zmierzenia si¢ ze wspomnianym problemem
nadmiaru historycznosci'®. Ciezar wynika z zanurzenia si¢ w przesztosci, kto-
remu towarzyszy rodzaj rezygnacji i przygngbienia obfitoscig poprzedzajacej

B FE Nietzsche, Niewczesne rozwazania, thum. L. Staff, Wydawnictwo Zielona Sowa,
Krakéw 2003, s. 66.

4 Por. H.Schniddelbach, Morbus hermeneuticus — tezy na temat pewnej choroby filozo-
ficznej, w: tenze, Rozum i historia. Odczyty i rozprawy I, ttum. K. Krzemieniowa, Oficyna Naukowa,
Warszawa 2001, s. 221n.

5 Nietzsche,dz cyt.,s. 67.

16 Zob. A.Bielik-Robson, Melancholia i ekstaza, w: Nuda w kulturze, red. P. Czaplifiski,
P. Sliwiﬁski, Rebis, Poznan 1999, s. 25-49.



O pewnych poZytkach z nudy w etyce 163

nas i ze wzgledu na te obfitos¢ przyttaczajgcej — tradycji. Myslenie i dziatanie
W przestrzeni znaczen wytyczanych przez dziesigtki minionych pokolen jest
trudnym do zniesienia ci¢zarem, a potgguje go charakteryzujaca nowozyt-
ne myslenie samoswiadomos¢ historyczna. To krélestwo historycznej m e-
lancholii (,,melancholia historica”'’). Jej przeciwienistwo stanowi druga
strategia — ahistoryczna ekstaza, rzekomo petna lekkosci sztuka celowego
»Zapominania”, ktérej celem jest ,,doznanie-btyskawica”, odcinajace ogon,
taicuch, brzemig czasu i historii'®. Wydawaé by si¢ mogto, ze centralnym
odniesieniem tej strategii jest dazenie do przezwycig¢zenia ci¢zaru znuzenia.
Lekarstwo okazuje si¢ jednak gorsze niz choroba — znosi zapewne klasyczng
melancholig, ale zarazem przyczynia si¢ do rozplenienia nudy w jej najtan-
szym, najlzejszym gatunku'. Przy blizszym ogladzie okazuje si¢, ze dokucz-
liwie zywotna i ostatecznie nieprzezwycie¢zalna opozycja lekkosci i cigzaru
odstania w omawianym tu kontekscie catg swoja ztozonos¢. To, co pozornie
lekkie (ekstaza), w konsekwencji prowadzi do obcigzenia zwyczajnym znu-
zeniem, a to, co wyjsciowo trudne i przytlaczajace brzemieniem historii (me-
lancholia), niesie w sobie jednak szans¢ wyzwolenia. Wyzwolenie to dokonuje
si¢ na przyktad poprzez ,,prace melancholii”, bedaca przeciwieristwem ,,pracy
zatoby”, w ktérej podmiot konsoliduje si¢ i uwalnia od cierpienia w procesie
odsuwania si¢ od jego Zrodta®. ,,Wypracowanie” czy ,,przepracowanie” me-
lancholii przebiega niejako w kierunku przeciwnym — tozsamos¢ podmiotu
ksztaltuje si¢ nie przez negacje i odsunigcie, ale wlasnie przez poddanie sig;
zaloba pozwala zmartym odejs¢, a skarbom przesztosci zagina¢, melancholia
zas$ otacza zmartych opieka, cho¢ jednoczesnie nie rezygnuje z buntu wobec
samej przemijalnosci?'.

Charakteryzowany tu watek formutowany byt w szerokim kontekscie ogél-
nej filozofii kultury. Czy jednak tak dialektycznie rozumiang opozycje lekkosci
i cigzaru mozna ujgé w kontekstach blizszych etyce? Sprobujmy zarysowac na-
piecie miedzy zapatrzong w swojg szacowng i klasyczng przesztosé, ,.ksobng”
1 martwg (no dobrze — chwiejgcg si¢ jeszcze nad grobem) etykg akademicka
w potocznym sensie a szukajgcg zerwania, ekstatyczng, intuicyjng, lekcewa-
73cg przesztos¢ 1 ahistoryczng, spontaniczng perspektywa odwolywania si¢
bezposrednio do zywiotu moralnosci. Wydaje si¢, Ze mozna tu rozpoznaé
znane nam juz ztudzenia. Po jednej stronie sytuujg si¢ nieskorzy do ekstazy

17 Tamze, s. 30.

'8 Por. tamze, s. 35.

1 Por. tamze, s. 27.

2 Zob. Z. Fr e u d, Zatoba i melancholia, thum. J. Jabtoniska-Dzierza, w: Depresja. Ujecie
psychoanalityczne, red. K. Walewska, J. Pawlik, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1992,
s. 28-41.

2 Por.Bielik-Robson,dz. cyt.,s. 45.
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zwolennicy tradycji, niechetnie odnoszacy sie do wszelkich efektownych no-
winek, nawotujacy — do znudzenia — do wielkich powrotéw do Arystotelesa
czy Tomasza z Akwinu. Po drugiej stronie znajdujemy zachtystujacych si¢
ponowoczesnoscig nowinkarzy, wrzucajacych do jednego worka przesztos¢é
1 terazniejszos¢, ale tudzacych sig, ze zachowuja sp6jnos¢ kodéw swojej opo-
wiesci, chociaz lekcewazg historyczne Zrddta, ktore jg ksztaltowaty. Pierwsi
moze niekiedy kostniejg przyttoczeni tradycjq i tracg tacznos¢ z nerwem zy-
wiotu moralnosci; drudzy, przeciwstawiajgc si¢ historii, nie dostrzegaja, ze
wiele juz razy — by nie powiedziec¢: ,tradycyjnie” — buntowali si¢ przeciw
poprzednikom inni odnowiciele, burzyciele czy rewolucjonisci. Za radykalne
przewroty i odcinanie si¢ od dotychczasowego podejscia do dobra, niekoniecz-
nie zawsze wpisane w dialog o bezposredniej roli historii, mozna by uzna¢ na
przyklad sofistyczny postulat zastgpienia dobra zwyklg instrumentalng uzy-
tecznoscia, hedonistyczng redukcje dobra do przyjemnosci wywodzonej z na-
tury, a w innym porzadku postulaty Emile’a Durkheima, by wobec moralnosci
zastosowaé metod¢ pozytywng, bez apriorycznych zatozer filozoficznych,
czy — w jeszcze innej perspektywie — ,,odSwiezajaca” 1 wyzwalajaca z ideali-
zmu prostot¢ podejscia intuicjonistycznego George’a E. Moore’a. Przewodnim
watkiem przywotanych ad hoc perspektyw jest ,,odciazajgce” uproszczenie
dotychczasowej perspektywy teoretycznej, czyli odrzucenie zbednego balastu
zlozonosci, w tym niekiedy — uwiktania historycznego.

Ostatecznie zatem winniSmy opowiedzie€ si¢ raczej za tradycyjng nudg
wyktadu nieskoriczenie dtugiej historii etyki** przy domniemaniu, ze tak jak
ogdlna melancholia historii, nuda ta, jesli zostanie odpowiednio ,,przepraco-
wana”, nada wyprowadzanym ze snutej opowiesci tresciom odpowiednig dla
zywej normatywnosci nosnos¢. By¢é moze bowiem znuzenie i zniechecenie
z jednej strony przyttaczajacg tradycja, z drugiej zas ekstatycznymi, ale jednak
wtradycyjnymi” rewolucjami jest niezbgdnym elementem pewnej dialektyki
oraz zwigzanego z nig odkrycia, ze obie perspektywy sg na siebie dozywotnio
skazane. Wtasciwa gra toczy si¢ przeciez w samym centrum gtéwnego zadania
etyki: w punkcie przecigcia Swiezosci moralnego doswiadczenia i zdolnosci
wyrazania go w jezyku racjonalnych i uniwersalnych regut.

22 Chodzi tu oczywiscie o znane ironiczne okreslenie, formutowane pod adresem zapoczatko-
wanego w ksiazce Dziedzictwo cnoty. Studium z teorii moralnosci (thum. A. Chmielewski, PWN,
Warszawa 1996) projektu Alasdaira MacIntyre’a. Maclntyre byt wczesniej autorem podrecznika
o znamiennym tytule Krdtka historia etyki. Historia filozofii moralnosci od czasow Homera do XX
wieku (thum. A. Chmielewski, PWN, Warszawa 1995). Por. A.Chmiele w s ki, Filozofia moral-
nosci Alasdaira Maclntyre’'a, w: A. Maclntyre, Dziedzictwo cnoty, s. V1.
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NUDA W SPLOCIE Z MELANCHOLIA I DEPRESJA

W przywotanych tu analizach Bielik-Robson wybrzmiewa teza o wyzszo-
sci szlachetnej melancholii nad ptaska i nieinteresujacg nuda™. Nie wdajac si¢
w dalszg dyskusje z tym twierdzeniem, odnajdZzmy w nim t¢ samg zachete, ktérg
niesie Pochwata nudy Josifa Brodskiego. Chodzi o to, by nie trzymac si¢ kurczo-
wo waskiego rozumienia nudy oraz pozostawi¢ pole mozliwosci zazgbiania si¢
znaczenia tego pojecia z pojeciami pokrewnymi. Ich wzajemne oddzialtywanie
prowokuje do sformutowania pewnej waznej z punktu widzenia etyki tezy.

Zacznijmy od konstatacji, ze pojecie nudy zostato stosunkowo pdZno
odkryte, znacznie pdZniej niz pojecie melancholii czy skadinad interesujace
zjawisko acedii. Jakkolwiek nuda funkcjonowata w jezyku francuskim jako
ennui juz od wieku dwunastego, to blizsze wspétczesnemu znaczenie zyskata
dopiero za sprawg Michela de Montaigne’a?*. Znaczacy jest juz sam fakt, ze
Montaigne byt o dwa pokolenia mlodszy od renesansowego klasyka badar
nad ,,czarng z6lcig” — melancholig — Marsilia Ficina®, ktéry zaciggnat diug
u starozytnych, korzystajgc z ich prac, zwtaszcza ze stynnego fragmentu trzy-
dziestej ksiggi Zagadnieni przyrodniczych Arystotelesa®®. Co wigcej, wedtug
badaczy punktem zwrotnym rozkwitu refleksji nad nudg ma by¢ dopiero rok
1857 — czas ogloszenia poematu La vigne et la maison [,,Winnica i dom”]
Alphonse’a de Lamartine’a*’, a w og6lniejszej perspektywie, wedtug Waltera
Benjamina, caty wiek dziewigtnasty?.

Mozna zatem sformutowac przypuszczenie, ze pozostajgca w posredniej
wiezi znaczeniowej z melancholig nuda jest w pewnym sensie jej mlodsza
siostrg. Wzmocnijmy t¢ hipotez¢ przez przywotanie historii jeszcze jednej
przedstawicielki ,,rodzenstwa” — depresji. Jeremy Schmidt przekonuje, ze w elz-
bietaniskiej Anglii doszlo poczatkowo do transformacji pojeciowej kategorii
melancholii — postulowano, by zastapi¢ jg okresleniami ,histeria” i ,,hipochon-

2 Por.Bielik-Robson,dz cyt,s. 45.

2 Por. M.P.M ark o w s ki, Lennui: utamek historii, w: Nuda w kulturze, s. 294.

3 Zob. M. Ficin o, Three Books on Life, ttum. CV. Kaske, J.R. Clark, Arizona State Univer-
sity, Tempe 1998.

% Por. Arystoteles, Zagadnienia przyrodnicze, ks. XXX, 1,953 a, ttum. L. Regner, w: tenze,
Dzieta wszystkie, t. 4, O ruchu zwierzqt. O poruszaniu sig przestrzennym gwierzqt. O rodzeniu si¢ zwie-
rzgt. O barwach. O gtosach. Fizjognomika. O roslinach. Opowiadania zdumiewajgce. Mechanika.
Zagadnienia przyrodnicze. O odcinkach niepodzielnych. Potozenia i nazwy wiatrow. O Melissosie,
Ksenofanesie i Gorgiaszu, thum. A. Paciorek, L. Regner, P. Siwek, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1993, s. 699.

2 Por. Markowski,dz. cyt., s. 291.

2 Zob. W. B e nj amin, Park centralny, w: tenze, Aniot historii, ttum. K. Krzemieniowa,
H. Ortowski, J. Sikorski, Wydawnictwo Poznariskie, Poznan 1996, s. 389-412.
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dria”®. Pézniej pojawily si¢ formulowane explicite postulaty wyrugowania ze
stownika medycznego pierwotnego terminu (,,melancholia”) i zastagpienia go
innym, sprawniejszym instrumentalnie i odpowiadajacym potrzebom 6wczes-
nej nauki, zwlaszcza psychologii i jej pochodnych. Wazy si¢ na to na przykiad
Jean-Etienne Esquirol, autor klasycznego dziewietnastowiecznego podreczni-
ka raczkujacej wéwczas psychiatrii Des maladies mentales, considérées sous
les rapports médical, hygiénique, et médico-légal [,,O chorobach umystowych
rozpatrywanych pod wzgledem medycznym, higienicznym 1 medyczno-praw-
nym”’]*’. Esquirol nalega by uzywaé okreslenia ,,lypémanie” (,,opgtanie smut-
kiem”). Za jakis czas na aren¢ wejdzie kategoria depresji*!, cho¢ w podreczniku
Emila Kraepelina, autora pojgcia ,,depresja endogenna”, oba terminy — ,,me-
lancholia” i ,,depresja” — jeszcze wzajemnie si¢ uzupeltniaja®.

Przywotanie tu ztozonej historii wzajemnego oddzialywania na siebie pojec
melancholii, nudy i depresji ma jeden zasadniczy cel — stuzy sformutowaniu
ostroznej hipotezy o ewolucji sposobdw artykulacji opowiesci o cztowieku,
ewolucji toczacej si¢ raczej w nieréwnym rytmie regresu niz postepu. Oto od
naturalistycznej, pojemnej i obejmujacej szerokie obszary antycznej medycy-
ny, fizyki, astrologii, teologii i etyki opowiesci o melancholii przechodzimy
do bardzo zredukowanych dyskurséw — juz tylko wasko zmedykalizowanej,
a ostatnio sfarmakologizowanej opowiesci o depresji oraz rownolegtej do niej,
wycinkowo preparujacej tylko jeden z objawéw melancholii, bajki o nudzie.
Nie ujmujgc nic bogactwu kategorii nudy w kulturze ani nie negujac postepow
diagnostyki medycznej, zwlaszcza psychiatrii klinicznej, dajemy tu jedynie
wyraz pewnej nostalgii, tesknocie za dawno zagubionymi, ale niedoscigle
bogatymi metaforami i kategoriami opisu kluczowych elementéw ludzkiej
egzystencji. Nie mialoby to wigkszego znaczenia dla prowadzonych rozwa-
zan — kogo bowiem obchodzg nudne nastroje badaczy historii kultury — gdyby
domniemany proces przemiany narracji nie mial powazniejszego znaczenia
w kontekscie etyki. Mozna bowiem twierdzi¢, ze nowozytna medykalizacja
dyskursu o cztowieku, ktérej wyrazem jest obserwowany wspotczesnie tryum-

2 Por. J. S c hm i dt, Melancholy and the Care of the Soul: Religion, Moral Philosophy and
Madness in Early Modern England, Ashgate, Aldershot 2007, s. 129n.

30 Zob. J.ED.Esquirol, Des maladies mentales, considérées sous les rapports médical, hy-
giénique, et médico-légal, Tircher, Paris 1838. Por. R. Klibansky,E. Panofsky,F. Sax]l, Sat-
urn i melancholia. Studia z historii, filozofii, przyrody i medycyny, religii oraz sztuki, thum. A. Kry-
czynska, Universitas, Krakow 2009, s. 8.

31 Podobnie jak w przypadku nudy (franc. ennui), przyczyny odnoszenia terminu ,,depresja” do
obnizonego nastroju sa jednak starsze i siggajg roku 1660. Por. A. S o1 0 m o n, Anatomia depresji.
Demon w srodku dnia, ttam. J. Bartosik, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznaii 2004, s. 306.

32 Por. E. Kraepelin, Manic-Depressive Illness, ttum. M. Barclay, w: The Nature of Mel-
ancholy. From Aristotle to Kristeva, red. J. Radden, Oxford University Press, Oxford 2000, s. 260n.
Zob. tez: tenze, The Textbook of Psychiatry, E & S Livingstone, Edinburgh 1920.
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falny pochdd kategorii depresji, wptywa na kurczenie si¢ domeny opowiesci
toczonej w jezyku débr, cnét czy powinnosci.

GRECKIE OKRETY A TARCZA HEFAJSTOSA
CZYLI NUDA NIESKONCZONOSCI I NUDA DETALU

Przyjrzyjmy si¢ teraz dwom skrajnym formom nudy: nudzie nieskoficzo-
nosci i nudzie detalu. Zauwazmy, ze etyka wykazuje podobng rozpigtosc: jest
ona probg poszukiwania ogélnych norm i uniwersalnych regut, pozostajacych
jednak w relacji do pojedynczego doswiadczenia moralnego — cho¢ wytycze-
nie wyraznej granicy mi¢dzy wymiarem osobistym a spotecznym moralnosci
stanowi powazng trudnos¢*. Czy jednak uniwersalizujgce dgzenia etyki, na-
kierowane na to, co ogdlne i powszechne, nie skazujg jej Zrédtowo na deficyt
zainteresowania detalem? Watek ten przywotujemy tu po to, by uchwyci¢ dwie
mozliwe postacie nudy, wyprowadzone z pewnego podziatu, ktéry zarysowany
zostal w pozamoralnym kontekscie™.

Aby uchwyci¢ napiecie, o ktérym mowa, postuzmy si¢ sformutowanym
przez Umberto Eco, a zapozyczonym od Homera podzialem typéw katalogéw,
czyli sposobéw porzadkowania najrézniejszych elementéw rzeczywistosci.
Katalogi te okreslane s3 mianem wykazu albo listy*. Generalnie katalogowa-
nie czy — jak pisze Eco — ,,szalefistwo katalogowania” polega na podejmowaniu
z gbry skazanej na niepowodzenie proby uchwycenia tego, co nieskoriczone,
a wiec tego, czego nie mozna ogarnaé umystem i przedstawi¢ w formalnym
porzadku. Wykaz katalogowanych elementow przybiera u Homera dwie
formy: skonczonej catosci, ktérg Eco okresla mianem ,,wszystko jest tutaj”,
oraz otwartej na rozwinigcie listy, ktorg charakteryzuje formuta ,,i tak dalej”.
Pierwsza stosuje Homer w opisie okraglej tarczy wykuwanej dla Achillesa
przez Hefajstosa®, drugg zas — gdy przedstawia liczebnos¢ greckich wojsk
przybytych pod Troje*’. Tarcza Hefajstosa stanowi forme skoniczong®®, a enu-
meratywnie skonstruowany wykaz wojsk Grekow t¢ skoficzonos¢ przekresla.
Wykaz jest z koniecznosci uproszczony, bo cho¢by Homer miat mie¢ dziesigé

3 Por. K. W o j tyta, Problem doswiadczenia w etyce, ,,Roczniki Filozoficzne” 17(1969)
z.2,s.16.

3# Por. MT. Zdrenka, Dbatosé, w: P. Domeracki, M. Jaranowski, M.T. Zdrenka, Szes¢ cnot
mniejszych, Wydawnictwo Naukowe UMK, Torun 2012, s. 152-154.

35 Zob. U. E ¢ o, Szaleristwo katalogowania, ttum. T. Kwiecieri, Rebis, Poznari 2009.

36 Por. H o m e 1, lliada, ks. XVIII, w. 483-608, ttum. F.K. Dmochowski, Swiat Ksigzki, War-
szawa 2004, s. 353-357.

7 Por. Ec o, dz. cyt., s. 17, Homer, dz. cyt., ks. I, w. 494-751, s. 37-44.

3% Por. E ¢ 0, dz. cyt., s. 12.
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jezykow i tylez ust®, nie zdota wyliczy¢ wszystkich dzielnych me¢zéw, kto-
rzy przybyli pod Troj¢, wymienia zatem ,,jedynie” okrety i ich dowdédcow™.
Uzycie tu kategorii ,,i tak dalej”, tak lubianej przez leniwych i znudzonych:
kopistow, instruktoréw i maturzystow, niesie obietnicg, ze dzigki indukcji bez
wysitku ogarniemy nieskoriczong catos¢. Zauwazmy wigc, ze o ile zestawienia
w rodzaju opisu tarczy Hefajstosa sg formami zamknigtymi, o tyle listy ,,i tak
dalej” roszczg sobie prawo do permanentnych uzupeinien. Te pierwsze, jako
kompletne, sg zwrocone do wewnatrz; te drugie zakotwiczaja si¢ na zewnatrz,
nigdy nie odcinajac pepowiny od realnych przedmiotéw, ktére porzadkuja, i s
nieposkromione w dgzeniu do wyczerpania nieskoriczonosci.

Oba sposoby porzgdkowania skazane sg na nudg. Pierwsza metoda kata-
logowania — z powodu zamknigcia, biegania w koto po tych samych okregach
i napotykania tych samych obiektéw, jakkolwiek utozonych w harmonijng
catos¢. Nuda, do ktérej prowadzi ta metoda, to nuda bibelotu — owego fetysza
mieszczanskiego salonu. Sposob drugi nudzi przez odstanianie niewyczerpy-
walnej nieskoriczonosci, zwlaszcza w opozycji do potrzeby zamknigcia, czyli
wykonczenia katalogu. Wydawac si¢ moze, ze nie powinno nas to nudzic,
wiecznie otwarty katalog jest bowiem synonimem cigglej ekstazy nowosci.
Jak juz jednak wiemy, odpornos¢ ekstazy na nude to blaga. Wierzymy w nig
jedynie dopoty, dopdki nie odkryjemy, ze niewyczerpalnos¢ formuly ,,i tak
dalej” zamiast znosi¢ repetycj¢ wcigz napotykanych tych samych elementow
z poprzedniego modelu, sama staje si¢ permanentnym powtarzaniem, tyle tyl-
ko, ze juz nie przedmiotu, a samej formuty.

Powr6émy jednak do etyki. Wpisana w prezentowany tu schemat, rozpo-
Sciera si¢ migdzy nudg ciggtej repetycji detalu — na przyktad kolistego roztrzgsa-
nia tego samego dylematu (by¢ moze jedna ze specyficznych form tej nudy jest
hamletyzowanie) — a nudg odkrycia, ze etyka jako préba odnalezienia ogdlnego
dobra czy stusznosci jest niewyczerpywalna wobec pojawiajacych si¢ kolejnych
wyzwan. Nawet jesli wyposazeni bedziemy w jakas uniwersalng dyrektywe,
na przykiad imperatyw kategoryczny Kanta, to nie zniesie ona koniecznosci
niekoniczgcego sie wysitku stosowania jej do konkretnych sytuacji.

Wskazanie na analogi¢ migdzy nudg typéw porzadkowania przedmiotéw
anudg etyki nie jest jednak naszym gtéwnym celem. Chodzi nam raczej o wy-
dobycie z owego znudzenia pewnego pozytku. W tym wypadku bedzie to
pozytek ptynacy z nudy detalu — wtasnie bowiem o ponowne skupienie uwagi
na tym, co mate, lokalne i jednostkowe, nalezy si¢ w etyce wspotczesnej szcze-
g6lnie upomniec*'. Obserwujemy obecnie pewien deficyt zainteresowania tym

¥ Por. Ho mer, dz. cyt., ks. II, w. 488-493, s. 37.
* Por. E ¢ 0, dz. cyt., s. 18.
4 Program taki zostal wyrazony wprost w przywolanej juz pracy Szes¢ cndt mniejszych.
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wymiarem, by¢ moze majacy szersze przyczyny kulturowe. Zauwazmy, ze
swoiste zapatrzenie w dalekie, uniwersalne horyzonty to problem bardziej
ogdblny. José Ortega y Gasset twierdzi na przyktad, ze od dziewietnastego wie-
ku gruntownie zmienit si¢ stosunek cztowieka do tak zwanych ,,0kolicznosci”,
czyli tego wszystkiego, co jawi si¢ wokot niego jako indywidualne, zmienne,
czasowe. Wobec takiej postawy postuluje zwrdcenie baczniejszej uwagi na
otaczajace nas detale, a szerzej — na zatrzymanie si¢ w pedzie, bedgcym naj-
pewniej skutkiem postepu cywilizacyjnego*. Znamieniem tych zmian, czy
raczej ich antycypacja, mialtyby by¢ stowa Goethego z Fausta: ,,Czlowiek
w dziataniu swym nie zna wytchnienia”*.

Jesli zatem etyka ma nas nudzi¢, to raczej niech nudzi nas w sposéb, w jaki
nudzg detale tarczy Achillesa — owszem, znamy je niemal na pami¢é, wodzi-
liSmy po nich wzrokiem juz wiele razy, ale zawsze jest nadzieja, ze w ciaglej
repetycji zdotamy zblizy¢ si¢ do doskonatosci** albo nawet odnaleZé klucz do
harmonii catosci (wszak tarcze t¢ wykut sam Hefajstos). Z kolei formuta wy-
razana frazg ,,i tak dalej”, jakkolwiek pozornie bardziej ekscytujaca, nie tylko
sankcjonuje nieogarnialny chaos, ale tez wcale nie jest mniej nudna.

NUDA A PRZESWIT ZNIKOMOSCI

Wspomnielismy o catosciowej harmonii, ktéra moze zosta¢ uchwycona
poprzez kontemplacj¢ detalu. Wywotuje to jeszcze jeden wazny watek, zasy-
gnalizowany juz na wstepie. Chodzi o odkrycie, ze prawdziwa nuda nie jest
tylko zwyktym zniecheceniem, ale powazng i doglgbng lekcja naszej zniko-
mosci®. Czy odnajdziemy jakies, mowiac oglednie, umoralniajace pozytki tej
konstatacji?

Przyjrzyjmy si¢ blizej owej znikomosci. Niech za ilustracj¢ postuzy nam
figura Syzyfa, ktérej w swoim stynnym eseju uzyt Albert Camus do przed-
stawienia absurdu egzystencji*. Frapujgca jest w opisie tej postaci finatowa

“2Por.J.Ortega y Gasset, Medytacje o ,,Don Kichocie”, ttum. J. Wojcieszak, Muza,
Warszawa 2008, s. 17n.

+ Cyt.za:tenze,dz. cyt., s. 18. Por. JW. G o e t h e, Faust, ttum. A. Pomorski, Swiat Ksigzki,
Warszawa 1999, s. 72.

4 Jesli za repetycje uznaé éwiczenie, to zblizamy si¢ tu do twierdzenia Arystotelesa, ze cnét
etycznych nabywamy dzigki przyzwyczajeniu (por. Arystoteles, Etyka nikomachejska, ks. 11,
1, ttum. D. Gromska, w: tenze, Dzieta wszystkie, t. 5, Etyka nikomachejska. Etyka eudemejska.
O cnotach i wadach, ttum. D. Gromska, L. Regner, W. Wréblewski, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1996, s. 103n.), czyli stajemy si¢ coraz bardziej sprawiedliwi przez kolejne czyny sprawie-
dliwe (por. tamze, ks. 11, 4, s. 109).

4 Por. Brodski,dz. cyt., s. 91.

4 Por. A. Camus, Mit Syzyfa i inne eseje, ttum. J. Guze, Muza, Warszawa 2004, s. 165-169.
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zagadka domniemanej szczgsliwosci Syzyfa, schodzacego z gory, by po raz
kolejny podja¢ beznadziejny trud wtaczania kamienia. My jednak nie uwie-
rzymy — jak chcialby Camus — ze Syzyf si¢ usmiecha, lecz zadamy pytanie:
Czy zdarza mu si¢ ziewa¢? Mozna bowiem twierdzié, ze Syzyf musi si¢ nudzi¢
w idealnej dla ennui konfiguracji przestrzeni i czasu, w ktérych si¢ znalazt.
Jest bowiem zanurzony w ich nieskoniczonosci, chociaz pozornie, bo jedynie
chwilowo, jest ona zastonieta — szczyt géry ukazuje si¢ bowiem na horyzoncie,
niemal na wyciagnigcie reki, i w nieodlegtej przysztosci jawi si¢ kres trudu
i uwolnienie od kary. Ale niekoriczaca si¢ repetycja wyrzuca ,tu obok™ i ,,za
chwilg” w bezkresne ,,tam” przestrzeni i ,,nigdy” czasu. O takiej konfiguracji,
powigzanej z jednej strony z rytmem czasu mechanicznie wyznaczanego przez
zegar¥, z drugiej zas z przestrzenig mieszczanskiego salonu i bezkresnoscia
wngtrza (franc. intérieur), ktérego symbolem jest lustro*, pisat Wolf Lepenies
jako o przestance dla nudy. W przestrzeni ,,otwartej” przyttoczenie moze by¢
nawet czytelniejsze niz w przepastnosci ,,wnetrza”. Jozef Tischner wtasnie
w bezkresie wschodnich rubiezy Europy doszukuje si¢ jesli nie nudy, to Zrédet
,,sarmackiej melancholii”™*.

Nuda karmi si¢ zatem tym samym, co melancholia: dramatem skoficzo-
nosci cztowieka wobec nieskoriczonosci Swiata. Uwaza si¢ jednak, ze melan-
cholia sktania do filozofii, nuda zas — wytgcznie do ziewania. Pierwsza kieruje
czlowieka ku mysli; druga oddaje go we wtadanie ciata — tego naturalnego
srodowiska ludzkiej skoficzonosci; pierwsza jest jeszcze niezgodg i poszuki-
waniem, druga — juz tylko czysta gnusnoscia™. Czy jednak nie jest to sad zbyt
radykalny? ZauwazyliSmy przeciez wczesniej, ze nieostre sg granice miedzy
nuda, melancholig 1 depresjg. Pozwolmy sobie zatem na sformutowanie na-
stepujacej tezy: nuda — tak jak szlachetna melancholia — otwiera nas na nie-
skoficzonosé, a ta permanentnie prowokuje do myslenia, w tym takze — a moze
przede wszystkim — do myslenia etycznego.

Nawet jesli, stawiajagc nud¢ w miejscu odstaniania si¢ egzystencjalnej zni-
komosci czltowieka, popelniamy pewnego rodzaju naduzycie, nawet jesli nie-
uprawnione jest zrownanie jej ze szlachetng melancholia, to jednak mozemy
wygospodarowac dla niej miejsce skromniejsze, ale rownie wazne. Niech zatem
melancholia — owa choroba zawodowa filozoféw — weZmie na siebie cigzar
obcowania z nieskoriczonoscig i glebig, a nuda peini jedynie funkcje sygnatu
alarmowego, ostrzegajac: ,,To jednak nie to”. Kiedy odkryjemy, ze do refleks;ji,

“ Por.Lepenies,dz. cyt.,s. 104n.; por. tez: MT. Zd re n k a, O gnusnosci, Wydawnictwo
Naukowe UMK, Torun 2012, s. 174.

® Por.Lepenies,dz. cyt.,s. 87n.

¥ J. Tischner, Chochot sarmackiej melancholii, w: tenze, Swiat ludzkiej nadziei. Wybor
szkicow filozoficznych 1966-1975, Znak, Krakow 1992, s. 17.

0 Por. Zdrenka, O gnusnosci, s. 174.
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w tym refleksji etycznej, niespodziewanie wkradla si¢ nuda, nawet ta zwykta
i ptaska, niebedgca melancholia, odczytajmy to jako wazny, cho¢ negatywny
sygnal, ze skreciliSmy na bezdroze. Niech ten sygnat komunikuje nam, ze za-
miast sigga¢ glebi moralnych napigé, konstruujemy tabelaryczne zestawienia
argumentdw pro i contra, na przyktad w kwestiach bioetycznych (za i przeciw
klonowaniu, za i przeciw genetycznej modyfikacji zywnosci), albo ze redukuje-
my ztozonos¢ moralnego problemu do zwyklej kazuistyki czy ztozonos¢ moral-
nego wymiaru jakiejs profesji do kilkupunktowego kodeksu etyki zawodowe;.
Takie traktowanie nudy nie jest zapewne przejawem wielkich ambicji, ale moze
stanowi¢ wazny element uktadu odpornosciowego refleksji: tam, gdzie wkrada
si¢ rutyna, schemat, procedura, tam pojawia si¢ — jak swoiste przeciwciato lub
alarmowy sygnat bolowy — znudzenie. Tak jak 6w bol, nuda sama w sobie jest
jalowa, ale czytelnie sygnalizuje, Ze nalezy podja¢ leczenie. Stad juz blisko do
intuicyjnego wartosciujgcego przeswiadczenia, przedrefleksyjnego i nieposiada-
jacego uzasadnienia, ze w tej a tej moralnej sytuacji cos jest ,,nie tak”. Jesli nawet
przeswiadczenie to jest przedrefleksyjne i nie ma uzasadnienia, to umozliwia
konstatacje moralng o duzej wadze normatywne;j.

ETHOS I DESIDIABULUM
POWROT DO ZRODEL ETYKI

Powr6émy jeszcze na chwilg do samych korzeni europejskiej terminologii
etycznej. Okaze si¢ bowiem, ze 7rédla greckiego terminu ,,ethos” zblizaja si¢
zaskakujaco do sedna nudnej bezczynnosci.

Zacznijmy od zaznaczenia, ze w analizach Johana Huizingi dotyczacych
kategorii zabawy — kategorii pozornie najodleglejszej od nudy — zawarte jest
twierdzenie, ze japonski rzeczownik ,,asobi” oraz czasownik ,,asobu”, odno-
szace si¢ do zabawy, majg takze dodatkowe wazne znaczenia: ,,wycieczka”,
wrozrywka”, ,nasladowanie”, ale réwniez — i to wymaga podkreslenia — ,,0d-
poczynek”, ,lezenie odlogiem”, ,brak zajecia” oraz ,,odprezenie’!. Poszerz-
my znaczenie omawianego tu terminu ,,wycieczka”, dodajmy ,,wyjscie poza
granice domostwa”, ,,wyprowadzenie”. Zblizymy si¢ w ten sposéb do jezyka
opisu dzialalnosci pasterskiej, ktérego metaforyka na state wrosta w tradycje
grecko-rzymska, a jeszcze bardziej — w judeochrzescijariskg. Doprowadzito to
nawet do powstania odrgbnego gatunku literackiego —idylli (eklogi, bukoliki)™.

SUPor. J.Huizinga, Homo ludens, tum. M. Kurecka, W. Wirpsza, Czytelnik, Warsza-
wa 1998, s. 64.

52 Termin ,,idylla” pochodzi od greckiego ,.eidos” (,,obraz”); ,.eidullion” (,,obrazek”, ,,scenka
rodzajowa”) to — w zlatynizowanej formie —,,idyllia”. Por. Sielanka grecka. Teokryt i mniejsi bukolicy,
thum. A. §widerkéwna, oprac. J. Lanowski, Ossolineum, De Agostini, Wroctaw 2007, s. Vn.
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Swiat idylli jest niespieszny, funkcjonuje niejako poza czasem — gnusni czy
wrecz Spigcy w potudniowym storicu pasterze, patrzac spod pétprzymknigtych
powiek, dogladaja pasacej si¢ trzody, najlepiej leniwej rogacizny. To wazne
elementy mitycznej arkadii, gdzie btogos¢ i spokdj podajg reke szczesliwo-
Sci. Przywotlujemy tu te wizje przede wszystkim ze wzgledu na jej swoistg
dialektyke — kontrast znojnego zycia i jego przeciwienstwa — idyllicznego
odpoczynku.

W zwiazku z idylla zauwazy¢ nalezy uwarunkowang historycznie waz-
ng zmiang¢ orientacji. Wbrew rozpowszechnionym wspétczesnie intuicjom,
stowarzyszonym z kulturg dominacji efektywnosci, produktywnosci i wy-
dajnosci, w kulturze antycznej pierwszenstwo przyznawano bezczynnosci.
,»Schole” — grecki termin okreslajgcy bezczynnosé i jego taciriski odpowiednik
,otium” sg terminami pierwotnymi, a ,,ascholia” i ,,negotium” (praca zawo-
dowa, przedsigwziecie) powstaly przez ich negacje. Dla starozytnych zatem
punktem centralnym sposobu bycia wolnego cziowieka nie byta aktywnos¢
1 praca, lecz refleksyjna bezczynnos¢, co wskazat Josef Pieper w pracy Mufle
und Kult [,,Czas wolny i kult”]*.

PrzywotaliSmy powyzszy watek, aby wysuna¢ kolejny, bodajze najwazniej-
szy postulat reorientacji myslenia o nudzie etyki, przyznania, ze pozostaje ona,
mimo odrgbnosci, w trwaltym zwigzku z bezczynnoscig. Bezczynnos¢ nie jest za-
tosng przypadtoscig gnusnych i leniwych, ktérzy nie dorosli do fundamentalnych
wyzwan stawianych przez kulture pracy, aktywnosci i twérczosci. Przeciwnie,
stanowi ona samo sedno ludzkiego sposobu zycia. Nie ulegamy jej wskutek na-
szej stabosci; stabos¢ czy jakas zewnetrzna zniewalajgca koniecznos¢ powoduje,
ze popadamy w przymus pracy. Wyjsciowy stan refleksyjnej bezczynnosci to na-
turalny horyzont ludzkiego nieskrepowanego myslenia i wartosciowania. Rysuje
si¢ tu zatem opozycja, ktdérg mozna przedstawi¢ obrazowo jako wojn¢ dwoch
walczacych o naszg uwage krolestw: laboratorium - gdzie dominujagcym
sposobem budowania stosunkéw miedzyludzkich jest praca, aktywnos¢ wraz
z cala nadbudowg ekonomiczng, oraz desidiabulum — idyllicznego kréle-
stwa odpoczynku, wytchnienia, ale i refleksji. Warto zauwazy¢, ze tacinskie
,desidiabulum” (od ,,desidia” — dtugie wysiadywanie) jest bliskie znaczeniowo
pierwotnemu terminowi greckiemu ,,ethos”, owemu praojcu stownika etycz-
nego, ktérego jednym ze znaczen jest takze ,stale miejsce przebywania>,
a wiec tez i odpoczynku®. Zatem to taciniskie ,,miejsce wytchnienia”, Zrédto

% Zob. J. Pie per, Mufe und Kult, Kosel-Verlag, Miinchen 1948. W artykule korzystano z:
ten ze, Leisure, the Basis of Culture, ttum. A. Dru, Ignatius Press, San Francisco 2009.

% Por. K. Twardow sk i, GIdwne kierunki etyki naukowej, w: O wartosciach, normach
i problemach moralnych, red. M. Sroda, PWN, Warszawa 1994, s. 18.

% Stowo ,,ethos” znaczyto takze, co w kontekscie idylli nie jest bez znaczenia, ,,pastwisko”. Row-
niez u Homera odnajdujemy ,,znajome sobie [...] pastwiska” (H o m e r, dz. cyt., ks. VI, w. 511, s. 121).
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pojecia lenistwa (desidia), a wiec 1 posrednio pojecia nudy, sigga wtérnie (cho¢
najpewniej przypadkiem) historycznych fundamentéw tego, co etyczne. Zapy-
tajmy wiec w tym kontekscie: skoro laboratorium nie jest naturalng przestrze-
nig moralne;j refleksji, to czy jednym z warunkéw etycznosci nie jest wiasnie
swoiscie rozumiana nuda?*®

Pamigtajmy jednak, ze owa bezczynnos¢ nie jest tylko zwyktym bezruchem,
ale warunkiem otwarcia na inne formy aktywnosci konstytuujace cztowieka.
Tadeusz Czezowski, charakteryzujac trzy postawy wobec swiata: poznanie,
dzialanie i myslenie refleksyjne, czyli kontemplacje¢, zauwaza, ze wspoétczesnie
rownowaga miedzy nimi zostata zachwiana. Zwtaszcza ostatnia z nich — reflek-
syjnos¢ — jest w defensywie, w potowie minionego wieku zwrdcono si¢ bowiem
w strong wartosciowania (postawa nakierowana na postepowanie) oraz poznania
(postawa nakierowana na wiedzg). Trzecia droga, ktérej domeng jest przestrzefi
estetyczna, zostala zagubiona wskutek maksymalistycznych dgzen czlowieka,
a swiadczy o tym migdzy innymi zatrata umiaru i fadu. Przywrdcenie ich czlowie-
kowi wspdtczesnemu miatoby by¢ zadaniem ksztalcenia humanistycznego™’.

W tym kontekscie warto ponownie postawi¢ ogdlniejsze pytanie o etyke:
Czy ona rowniez nie ulegta pewnej korozji, zagubiwszy réwnowage migdzy
trzema postawami wobec Swiata? Pozornie kwestia ta ma drugorz¢dne znacze-
nie, jak bowiem zauwazyt Czezowski, to nie postawa wartosciujgca jest w de-
fensywie, lecz kontemplacyjna (estetyczna). Czy jednak dominujacy obecnie
ped do poznania nie objawia si¢ — juz w tonie etyki — rozkwitem ztozonych
i zaawansowanych, ale normatywnie jalowych, czysto akademickich teorii,
ostatnio zwlaszcza metaetycznych? Z drugiej strony: Czy postawa wartosciu-
jaca, rzekomo nakierowana na samo postgpowanie, nie tyle rozwija przestrzefi
sadéw moralnych, ile raczej — w potaczeniu z dzisiejszym kultem efektywnosci
i skutecznosci — sprzyja rozwojowi oderwanych od jakiejkolwiek ogdlniejsze;j
refleks;ji szczatkowych form normatywnosci? Za przyktady moga postuzy¢:
proces redukcji moralnosci do praworzgdnosci, wspomniana juz kodyfikacja
etyk zawodowych czy og6lna proceduralizacja przestrzeni normatywnej, be-
daca czesto wyrazem zwyktej biurokratyzacji myslenia o dobru.

AJAS JAKO FIGURA MELANCHOLIJNEGO ETYKA

Na zakonczenie, niejako na marginesie gtéwnego wywodu, przywotaj-
my watek najbardziej deprymujacy, cho¢, miejmy nadziej¢, przezwycigzalny

% Por. Zdrenka, O gnusnosci, s. 298.
7 Por. T.C ze z o w s k i, Trzy postawy wobec swiata, w: tenze, Odczyty filozoficzne, Towarzy-
stwo Naukowe Torunskie, Torun 1969, s. 162n.
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— podstawowe Zrodto frustracji etyka w zderzeniu z konsumpcyjng kulturg
wspoélczesng, rzekomo Swietnie radzacg sobie z nudg. Co ciekawe, korzenie
tej frustracji odnajdujemy bardzo gleboko, bo juz u Homera. Dzielny Grek
Ajas, syn Telamona, wojownik spod Troi, rywalizowat z Odyseuszem o zbro-
j¢ zabitego Achillesa. Kiedy ta przypadta elokwentnemu krolowi Itaki, Ajas
w szale rzucil si¢ z mieczem na stado baranéw i w ten sposéb si¢ zhanbit®®.
Kiedy si¢ opamigetal, nie pozostato mu nic innego, jak popetni¢ samobdjstwo.
Arystoteles, interpretujgc histori¢ tego bohatera, wskazywal na jego melan-
choli¢e. My jednak dodajmy zdanie od siebie. Oto skromny, cichy i waleczny
Ajas traci zastuzong mu nagrode na rzecz sprytnego i ,,wygadanego” Odysa.
Widzimy, Ze to, co stuszne i wartosciowe, przegrywa z tym, co jedynie sku-
teczne. Ajas nie popelnia zatem samobdéjstwa z powodu niepowaznego epizodu
z baranami, jak rozgoryczony melancholik. Czyn bohatera byt raczej aktem
glebokiej rozpaczy i formg krwawego protestu. Sednem jego kleski nie jest
niesprawiedliwos¢ w podziale tupéw, ale odkrycie, ze chociaz jest szlachetny,
przegrat ze spryciarzem. I, co najgorsze, nie ma nadziei, ze to si¢ nigdy wigcej
nie powtorzy.

Niech zatem Ajas bedzie tu figurg melancholijnego ety k a: boryka si¢ on
ze swoimi skruputami i dylematami, z wiernoscig i tesknotg za nieustannie —
wrecz do znudzenia — wymykajacym mu si¢ prawdziwym dobrem. Tymczasem
Odys i podobne mu lekkie, zwinne, bo nieobcigzone bagazem moralnosci,
zuchwale, sprytne i cyniczne postaci okpiwajg go i pokonujg w kazdej prze-
strzeni zycia. To metafora wyjagtkowo nosna, szczeg6lnie w czasach, gdy naj-
wazniejsze opowiesci o cztowieku snute sg moze jeszcze nie w nieetycznych,
ale z pewnoscig juz w czgSciowo pozaetycznych jezykach. Ale zapytajmy
wprost: Czy te opowiesci sg przez to mniej nudne?

% Por. P. G rim al, hasto ,,Ajas, syn Telamona”, Stownik mitologii greckiej i rzymskiej, ttum.
M. Bronarska, Ossolineum, Wroclaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk-E6dz 1990, s. 13 b.



