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Modlitwa nie jest owocem lektury ksigzek z zakresu teologii czy psycho-
logii. Wiedza intelektualna nigdy nie da modlitwie zycia - moze to uczyni¢
tylko Duch Swiety, gdy w pelni otworzymy sie na Jego dziatanie!. Modlitwa
wymaga pokornej postawy ze strony czlowieka, ktéry wchodzi na droge roz-
mowy z Bogiem. B6g nie zmusza nas do modlitwy, ale przez dziatanie Ducha
Swietego zaprasza do niej. Rozmowa z Bogiem moze i powinna wzrastaé przez
zywy kontakt z Jego Stowem, przez ktére wchodzimy w dialog ze Stwoércg. Roz-
wdj w modlitwie dokonuje si¢ wowczas, gdy trwamy przed Panem, a realizuje
sie to we wszelkich przejawach dzialalnosci Kosciota®. Glgbsze obcowanie na
modlitwie dokonuje si¢ za sprawa Ducha Swietego, ktéry dziata ,,przez zywy
przekaz ($wieta Tradycje) w wierzacym i modlgcym si¢ Kosciele™. Wiedziata
o tym doskonale $w. Teresa od Dziecigtka Jezus. Calym swoim zyciem, na krét-
kiej, cho¢ bardzo bogatej drodze duchowej, korzystala z konkretnych zrdodet
modlitwy chrzescijanskiej, takich jak: Sfowo Boze, Tradycja Kosciota i tradycja

KS. MGR LIC. MARCIN LORENCG, kaptan archidiecezji przemyskiej od 2013 r., kiedy uzyskat
takze tytul magistra teologii na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawta IT w Krakowie. W tym samym
roku rozpoczal prace duszpasterska. Stopien licencjacki uzyskal w 2018 r. na Papieskim Wydziale
Teologicznym w Warszawie. Obecnie jest doktorantem tego wydziatu. Kontakt: Afin.7@interia.pl
1. Por.]. Gogola, Teologia komunii z Bogiem. Synteza teologii duchowosci, Krakéw 2012, s. 287.

2. Por. D. Wider, Zawsze si¢ médicie, Krakow 1999, s. 85.
3. KKK 2650.
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Karmelu, ktore staly si¢ jej sposobem na zdobycie $wietosci, oraz ktéorym nadata
jedyny i wyjatkowy wymiar.

Stowo Boze

Biblia juz od czaséw pierwotnych byta podstawa nauki Kosciota. W czasach
$w. Teresy od Dziecigtka Jezus oficjalnym tekstem Pisma Swietego byta Wul-
gata, co powodowalo, ze wierni korzystali na ogét z przekladéw dokonanych
z faciny, czesciej jednak postugiwali sie tzw. biblijkami, zawierajacymi opowia-
dania oparte na Pi§mie Swietym*. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus pewnego dnia
stwierdzita: ,,Gdybym byta kaptanem, studiowatabym jezyk hebrajski i grecki,
aby moc czyta¢ stowo Boga takim, jakie On raczyt je wyrazi¢ w ludzkiej mo-
wie™. Stwierdzenie to pokazuje wielkg determinacje $wietej, ktora miala swia-
domo$¢, czym dla zycia duchowego jest Stowo Boze. Sw. Teresa wyprzedzita
swoja epoke, poprzedzajac pozniejsze orzeczenia Urzedu Nauczycielskiego
Kosciota, ktore znalazly si¢ w konstytucji dogmatycznej Soboru Watykanskiego
II Dei Verbum. Czytamy w niej: ,,Kosciol stara si¢ o to z macierzynska troska,
by opracowano odpowiednie i §ciste przektady na rézne jezyki, zwlaszcza z ory-
ginalnych tekstow Ksigg Swietych™.

Teresa starala si¢ zy¢ miloscig, ktéra ma wiele plaszczyzn, ale jedno odnie-
sienie w Pimie Swietym. Swoje wielkie pragnienie mitowania Jezusa i ludzi
zywila lektura stowa Bozego, zwtaszcza Ewangelii, ktéra umozliwiata jej we-
wnetrzne poznanie Boga. W spisanych przez nig tekstach mozemy znalez¢
liczne odniesienia do Biblii, pokazujace, jak dokladnie karmelitanka znala i te
ksiege’. Spotkanie §w. Teresy z Pismem Swietym w poczatkach jej zycia za klau-
zurg bylo dos¢ ograniczone. Wpierw poznawala je przez urywki znajdujace sie
w innych lekturach, jak na przyklad w tekscie O nasladowaniu Chrystusa czy
dzietach Jana od Krzyza, zwlaszcza Piesni duchowej i Zywym plomieniu milosci.
W refektarzu podczas positkow czytano przektad brewiarza oraz Rok liturgiczny
Guerangera. Ksiazki te zawieraly obszerne cytaty z Biblii, ktore Teresa utrwalala
w pamieci®. Pisala: ,,Ach! Ilez $wiatla czerpalam z dziet Naszego Ojca, $w. Jana

4. Por. Matla droga zupetnie nowa sw. Teresy od Dziecigtka Jezus, materialy z sympozjum, Krakow
1997, 5. 66-67.

5. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus i Swigtego Oblicza, Rekopisy autobiograficzne, Krakéw 1997, s. 24.

6. Sobdr Watykanski II, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje, Poznan 2002, s. 360. Dei verbum, 22.

7. Por.]. Gauthier, Teresa od Dziecigtka Jezus. Doktor Kosciota, Krakdw 2002, s. 62. W opublikowa-
nych tekstach Teresy znaleziono 1078 cytatéw z Pisma Swietego, w tym 420 ze Starego Testamentu.
Najczesciej cytowane ksiegi to: Psalmy, Piesn nad Piesniami, Ksiega Izajasza, Ewangelie, Listy do
Koryntian, Apokalipsa.

8. Por. tamze, s. 63.
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od Krzyza!...W wieku 17-18 lat nie miatam innego pozywienia dla ducha. P6z-
niej wszystkie ksigzki wywolywaly we mnie oschlo$¢ i w tej oschloéci zy¢ nie
przestaje. Gdy otwieram duchowg ksigzke (choc¢by i najpigkniejsza, najbardziej
WZruszajacg), czuje zaraz, ze moje serce sie kurczy i czytam, by tak rzec, nie ro-
zumiejgc. A jesli juz co$ rozumiem, to umyst staje zaraz w miejscu, nie potrafigc
nad tym rozmysla¢... W tym stanie bezsilnoséci Pismo Swiete i Nasladowanie
przychodzg mi na ratunek: w nich znajduje pozywienie solidne i czyste. Lecz
przede wszystkim podtrzymuje mnie w modlitwie Ewangelia, w niej znajduje
wszystko, co konieczne dla mojej malej, biednej duszy. W niej odkrywam wcigz
nowe $wiatlo, ukryte i tajemne znaczenie™. Dla Teresy Pismo Swiete stanowito
w Karmelu najwigkszy skarb, bylo podstawg jej modlitwy i uprzywilejowanym
srodkiem spotkania z Bogiem". Od 1892 r. Teresa w dostownym sensie karmifa
sie Pismem. Wszystkie inne teksty ja meczyly i wysuszaly jej dusze™.

Karmelitanki, zwlaszcza te, ktére dopiero wstgpily do klasztoru, nie mo-
gly czyta¢ Biblii, a jedynie antologie lub Bibli¢ skrocong. Jednak Teresa od
Dziecigtka Jezus od chwili wstapienia jej siostry Celiny do Karmelu posiadata
notatki, zawierajace ustepy z ksiag Starego Testamentu: Piesni nad Piesniami,
Ksiegi Madrosci, Przystow, Izajasza, Tobiasza, Eklezjastesa, Ezechiela, Ozeasza,
Habakuka, Sofoniasza, Malachiasza, Joela, Amosa, Micheasza i Zachariasza. To
wszystko stalo si¢ dla niej prawdziwym skarbem, cytowala fragmenty w swoich
modlitwach czy pismach. Z wymienionych ksiag zaczerpnela teksty, ktore po-
zwolily jej odkry¢ jej ,mala droge™?. Uzytek, jaki robita §w. Teresa od Dziecigtka
Jezus z ksiag $wietych, byl wielki. Czerpala z nieba, czuta natchnienie, by si¢
do nich nieustannie odwolywa¢, i od razu znajdowata tekst odpowiadajacy jej
odczuciu. Kochata Kosciol i byta corka Kosciola, dlatego otaczala jego naucza-
nie niewzruszong miltoscig®.

Jan od Krzyza stal si¢ gléwnym nauczycielem Teresy w wielu kwestiach
zycia duchowego, tak byto rowniez w kwestii interpretowania Pisma Swietego
w sposob alegoryczny. To od niego przejela szczegdlne zamitowanie do jedne;j
z ksigg Starego Testamentu - Piesni nad Piesniami. Pewnego dnia zwierzyla
sie wspotsiostrze Marii od Tréjcy Swietej, ze gdy miata wolng chwile, lubita
komentowac¢ t¢ ksiege, bo w niej odkryta rzeczy bardzo glebokie, mowiace

. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus i Swietego Oblicza, Rgkopisy..., dz. cyt., s. 180.
10. Por. R. Fornard, Teresa zastuchana w stowo Boze, w: Teresa z Lisieux. Zycie, stowa, srodowisko, red.
K. Meester, Krakow 1997, s. 173.
1. Por.].P. Mroczkowska, Teresa z Lisieux. Siostra wierzgcych i wgtpigcych, Krakow 2012, s. 127.
12. Por.]. Gauthier, Teresa od Dziecigtka Jezus..., dz. cyt., s. 63.
13. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux, doktor matej drogi, Sandomierz 2010, s. 46.
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o zjednoczeniu duszy z Umitowanym™. Kazda okazja stawata sie dla niej odpo-
wiednia, aby rozwazaé ktéry$ z fragmentéw Pisma Swietego. W liscie do swojej
siostry Celiny pisafa: ,Nie wiem, czy jestes jeszcze w tym samym usposobieniu
jak kiedys, ale pomimo to przytocze ci fragment z Pie$ni nad Piesniami, ktory
wyraza doskonale stan duszy do tego stopnia pograzonej w oschlosci, ze nic
nie potrafi jej rozweseli¢ ani pocieszy¢: »Zstapitam do ogrodu orzechowego,
aby ogladac jabtka na dolinach i zboczach, czy zakwitla winnica i czy rozwinety
sie jabtka granatu. Nie wiedziatam, gdzie jestem, dusza moja zatrwozyla si¢
dla wozéw Aminadaba« (por. PnP 6, 10-11). Oto wierny obraz naszych dusz.
Zstepujemy nieraz do zyznych dolin, gdzie serce nasze tak chetnie sie posila;
rozlegte niwy Pisma Swietego, ktére tak czesto otwieraly sie przed nami, by
rozla¢ na nas swoje bogate skarby, te rozlegle niwy zdajg si¢ nam teraz pusty-
nig bezptodng i bezwodng; nie wiem, gdzie jestesmy; zamiast pokoju i §wiatla
znajdujemy tylko zamet albo przynajmniej ciemnosci™.

Teresie o wiele fatwiej byto szuka¢ Boga w Biblii niz w innych dzietach
z duchowosci, szukata w niej Tego, ktory jest Miloscia: ,,Zamykam uczong
ksiege, ktdra zamet wywoluje w mej gtowie, a serce napelnia oschloscia, i bio-
re Pismo Swiete. Wowczas wszystko staje sie jasne i $wietlane, jedno stowo
otwiera przed dusza horyzonty nieskonczone™. Teresa, mimo ze nie przeszia
szkolenia z zakresu biblistyki, znata doktadnie nauczanie Kosciola odnosnie
do Pisma Swietego. Zdawata sobie sprawe, ze $wiete ksiegi s3 natchnione przez
Boga i wolne od jakiegokolwiek biedu, pochylata si¢ nad sensem historycznym
i dostownym, nie pozostajac jednak tylko na tym. Starala sie, jak tylko mogta
i potrafita, szuka¢ nowego $wiatla i tajemniczych, ukrytych znaczen”. Bég juz
sie jej objawil, zamieszkiwal w niej, odwotanie si¢ do stowa Bozego po prostu
pozwalalo jej lepiej wstuchiwac si¢ w glos, ktdry styszata w sobie'.

W jednym z listéw do ojca Adolfa Roullanda Teresa pisata, ze Ewangelia
zawsze spoczywa na jej sercu i nigdy sie z nig nie rozstaje®. Starala sie na wiele
sposobdéw odczytywac i interpretowac Stowo Boze. Ciekawy i godny uwagi
jest sposob, ktory praktykowata czesto: po krdtkiej modlitwie z wielkg wiarg
otwierala na chybit trafil krétki tekst, ktéry pdzniej czytata, interpretujac go
w sposob profetyczny, przy dziataniu i z pomocg Ducha Swietego. Stawala sie

14. Por.]. Gauthier, Teresa od Dziecigtka Jezus..., dz. cyt., s. 63.

15. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, List 165, w: tejze, Listy, Krakéw 2004, s. 299.

16. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Pisma, t. I, Krakow 1971, s. 754.

17. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux. .., dz. cyt., s. 46.

18. Por. R. Fornard, Teresa zastuchana w stowo Boze, w: Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 175.
19. Por. Teresa z Lisieux, Listy do moich duchowych braci, Krakéw 2001, s. 100.
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w pewnym sensie prorokiem; nie przepowiadala przyszlosci, lecz nadawata jej
znaczenie Boze¥. Ten sposob czytania i interpretowania Pisma Swietego jest
znany i praktykowany w Kosciele. Znajduje osadzenie w dziejach, poczawszy
od Ojcow Kosciota, skonczywszy na Vaticanum II. Teresa czerpalta wiedze z tej
ksiegi, ktora stanowila dla niej $wiatlo ukazujace droge zycia.

Swieta z Lisieux zawsze byla rozmilowana we wszystkim, co prawdziwe.
Zglebiala Pismo Swiete, szukajac prawdy?. Na tozu $mierci wyznata matce
Agnieszce: ,,Nie robitam nigdy jak Pitat niechcacy uslysze¢ prawdy. Méwitam
zawsze Panu Bogu: O mdj Boze, chce Cig uslysze¢, blagam Cie, odpowiedz
mi, gdy Ci méwig z pokora: »Co to jest prawda? Spraw, bym widziala rzeczy
takie, jakimi sg, niech nic mng nie ol$niewa«”*. Teresa sluchala Boga mo-
wigcego o sobie przez Stowo, nastepnie starala si¢ zrozumie¢ dzialanie tego
Stowa w swoim zyciu. Do interpretacji Pisma Swietego podchodzita w sposéb
egzystencjalny: dawalo jej to poznanie Boga, ktére plynie bardziej z serca niz
rozumu. Rozmyslata nad niektérymi danymi z Biblii i z Tradycji Kociota. Opie-
rajac si¢ na wlasnym doswiadczeniu, chciala pozna¢, kim jest Bog.

Odczytywanie Stowa Bozego w zyciu przychodzito jej z zadziwiajaca tatwo-
$cig, na co dowodem byly chociazby ostatnie dni z jej Zycia. Pod datg 29 maja
1897 r. znajdujemy zapis jej sidstr: ,,Byta bardzo cierpigca. Wziglam Ewangelie,
by jej przeczytac jeden fragment i natrafifam na te stowa: »Powstat z martwych,
nie ma Go tu, oto miejsce, gdzie Go ztozyli« (Mk 16, 6). »Tak, to wlasnie odnosi
sie¢ do mnie (odpowiedziata Teresa); rzeczywiscie duch mdj nie jest juz jak
w moim dziecinstwie dostepny dla wszelkiego cierpienia: jestem jakby zmar-
twychwstalg duchem, juz nie tam, gdzie przypuszczaja. Moja Matko, nie martw
sie mng, dosztam do tego, ze nie moge wigcej cierpie¢, gdyz cierpienie jest dla
mnie sfodycza«”*.

Mimo brakéw w dziedzinie ortografii czy gramatyki §wigta z natury odzna-
czala sie bystro$cig umystu. Jej nadprzyrodzona przenikliwos¢ objawiala sie
nie tylko w wirtuozerii, z jakg postugiwata siec Pismem Swietym, czy zdolnosci
dobierania odpowiednich cytatéow. Potrafila z niezwyklg tatwoscig poméc no-
wicjuszkom odnalez¢ odbicie wlasnego stanu ducha w pismach natchnionych.
Nalezy wskaza¢, iz Teresa, jako jedna z wielu $wietych i doktorow Kosciota,

20. Por.]. Lafrance, Droga ufnosci sw. Teresy z Lisieux, Czestochowa 2003, s. 133.
21. Por.J. Gauthier, Teresa od Dziecigtka Jezus..., dz. cyt., s. 70.

22. Por. tamze, s. 133.

23. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Pisma mniejsze, Krakow 2004, s. 474.

24. Tamze, s. 474.
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byta i jest prawdziwym mistrzem w interpretowaniu Pisma Swietego®. Mozemy
wyrézni¢ u niej dwa zrédta poznania - jednym z nich byto Pismo Swiete, dru-
gim wlasne serce. Biblia uczyla ja tego, co objawialo serce przez wiare i modli-
twe codziennego dnia. Duch Swiety prowadzit ja do odkrywania i rozumienia
Pisma Swietego. Warto doda¢, ze odkrywanie to nastepuje podczas wysitku
ludzkiego, lecz jest darem darmo danym, objawionym maluczkim, rosngcym,
mimo Ze nie zdajemy sobie z tego sprawy*.

Teresa w sposob niemal dostowny wprowadzita w zycie nakaz reguly mo-
wigcej o nieustannym pochylaniu si¢ nad Stowem Boga. Od poczatku drogi
w Karmelu byta poruszona tym, co czytala w Piémie Swietym?. Nadszed! na-
wet dzien, kiedy Stowo Boze zupelnie jej wystarczalo. W chwilach cierpienia,
watpliwosci lub pragnienia otwierala Ksiege Izajasza, Ksigge Madrosci czy
Ewangelie. Odnajdywata w nich zywy obraz, ktérego pragneta, a czgsto takze
sposdb na wyrazenie tego, co myslala i czula. Byta to prawdziwa ,wiedza mi-
tosci”, Teresa rozumiata Biblie, podchodzila osobiscie do przezywania Stowa,
wiedziala, ze ,,Ewangelie to Chrystus Zyjacy dzisiaj”. Dlatego wtasnie w czasach,
gdy Kosciot wzywa swoje dzieci do wigkszej pilnosci w lekturze Pisma, trzeba
odnosi¢ sie do éw. Teresy, pokazujacej, ze Pismo Swiete jest niewyczerpanym
zrodlem modlitwy chrzescijanskiej.

Tradycja Kosciola

Postawa eklezjalna chrzescijanina wyraza si¢ w nadprzyrodzonym rozumie-
niu Kosciota jako Mistycznego Ciala Chrystusa. Dochodzi si¢ do tego jedynie
przez zywa wiare. Koscioét powinien by¢ dla kazdego chrzescijanina wartoscia
godng milowania, a okazang poprzez zaangazowanie wszystkich sit i chary-
zmatow, ktorych udziela Bog. Takie pojmowanie Mistycznego Ciata Chrystusa
i jego Tradycji znajdowalo odzwierciedlenie w zyciu $w. Teresy od Dziecigtka
Jezus. Zrozumiala ona, ze milo$¢ do Kosciola jest nieodzownym elementem
wszelkiej autentycznej duchowosci®®.

Aby zrozumie¢ tajemnicg Kosciofa, Teresa pragneta wpierw odnalez¢é w nim
swoje miejsce, i tak sie stalo. Zrozumiata, ze ,w sercu Kosciota, mojej Mat-
ki, bede Mitoscig”, ktdra kocha razem ze wszystkim i za wszystkich, ktéra

25. Por.]. Lafrance , Droga ufnosci sw. Teresy z Lisieux..., dz. cyt., s. 133.

26. Por. R. Fornard, Teresa zastuchana w sfowo Boze, w: Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s.175.
27. Por. V. Sion, Realizm duchowy swigtej Teresy z Lisieux, Krakow 1997, s. 26.

28. Por. Swigta Teresa z Lisieux Stowem Boga dla swiata, red. ].W. Gogola, Krakéw 1998, s. 51.
29. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus i Swietego Oblicza, Rekopisy..., dz. cyt., s. 200.
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pozwala Jezusowi mitowac wszystkich®. Mata Teresa duchem wiary rozpozna-
ta w Kosciele Tajemnice, nadzieja zakorzenita ja w Kosciele jako wspolnocie,
a milo$¢ pociagnela do oddania siebie na stuzbe, ktdrej istotnym elementem
jest misja. W tym wszystkim zamykaja si¢ trzy podstawowe wymiary postawy
eklezjalnej: poznawac Koscidt, kocha¢ go i stuzy¢ mu®.

Swieta karmelitanka z Lisieux nie tylko kontemplowata tajemnice Ko$ciota
jako Mistycznego Ciala Chrystusa, lecz takze starala sie zachowywac Tradycje
i w niej zdobywac swieto$¢. W sposdb nadzwyczajny ukazata nam, gdzie jest ser-
ce Kosciota i co si¢ w nim dzieje. Proponowala glebokie zjednoczenie si¢ z Chry-
stusem przez mitos¢. Gdy kocha sie Chrystusa, staje si¢ Kosciotem, w ktérym
udziela si¢ On nam realnie w sakramentach, a przede wszystkim w Eucharystii.
Teresa nieustannie przypominala, ze wszyscy cztonkowie Kosciofa sg powotani
do $wietosci, ktora jest doskonalg mitodcig i nie wymaga szczegélnego stanu zy-
cia®. Te $wigto$¢ mozna zdoby¢ w Kosciele, jest wiele sposobdw jej osiagniecia:
»Jakze odmiennymi $ciezkami prowadzi Pan dusze [...]! Jaki rodzaj $wietych
podoba si¢ Dobremu Bogu najbardziej? Wydaje mi si¢, ze wszyscy sa Mu tak
samo mili, wszyscy poszli za natchnieniem Ducha Swigtego™.

Swieta Teresa byta niezwykle wierna podstawowym formom modlitwy pro-
ponowanym przez Ko$ciél. Znane jest jej gltebokie nabozenstwo do Najswiet-
szego Sakramentu, a calemu jej Zyciu, poczawszy od pierwszej Komunii Swietej,
towarzyszyla zdolnos¢ czerpania uczu¢ glebokiej wiary i mitosci ze spotkania
z Jezusem Eucharystycznym. Juz od najmlodszych lat dziewczynka okazywa-
ta szczegdlng czes¢ Najswigtszemu Sakramentowi. Jako uczennica codziennie
013.30 poswigcata kwadrans ze swego wolnego czasu, aby przebywac przed Jezu-
sem utajonym w Hostii**. Poboznos¢ eucharystyczna Teresy byta wyrazem szu-
kania osobistej relacji z Jezusem Chrystusem w ramach zycia sakramentalnego
we wspolnocie Kosciofa. Karmelitanka bolesnie odczuwala rzadka dostepnosé
do Stotu Panskiego. Gdyby miala stuchac tylko gtosu swego serca, przystepo-
watlaby do komunii kazdego ranka. Byla postuszna, dlatego nie kierowala si¢
jedynie wlasnym zdaniem. Jej spowiednik pozwalal na cztery-pie¢ komunii
w tygodniu®. Mawiala: ,Jesli Jezus schodzi kazdego dnia z Nieba, to nie po to,
aby pozosta¢ w zlotym cyborium, lecz aby znalez¢ inne Niebo, nieporéwnanie

30. Por. Mala droga zupelnie nowa..., dz. cyt., s. 98.

3L Por. Swigta Teresa z Lisieux Stowem Boga..., dz. cyt., s. 512-513.

32. Por. W. Zyzak, Znaczenie doktoratu $wigtej Teresy od Dziecigtka Jezus dla Teologii, ,,Bielsko-Zy-
wieckie Studia Teologiczne”, (2009), t 10, s. 358.

33. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, Mysli, Krakow 1999, s. 91.

34. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 213.

35. Tamze, s. 213-214.
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drozsze od pierwszego, Niebo naszej duszy, uformowane na Jego obraz, zywa
swigtynie uwielbionej Tréjcy”™. W klasztorze czekata jg jednak inna préba, uwa-
runkowana groznym nurtem jansenizmu, ktéremu ulegala matka przeorysza
Gonzaga, zwolenniczka ogromnych ograniczen, takze pod wzgledem przyste-
powania do komunii $wigtej. Teresa byla zrozpaczona, gdy dowiedziala sie, ze
moze przystepowac do Stotu Panskiego tylko raz w tygodniu®.

Wiara w Zywa obecnos¢ Chrystusa w Chlebie Eucharystycznym sprawiala,
ze wiele czasu spedzata na Jego adoracji i zachecala innych do modlitwy przed
tabernakulum. Z kontemplacji Naj$wietszego Sakramentu zrodzit si¢ jej po-
emat Zy¢ mitoscig. Sama pragneta staé sie ,,czastka Jezusa w Hostii”, a kiedy
ustyszata od Celiny o zaniedbanym w jednym z kosciotéw tabernakulum, zwroé-
cita sie do niej z prosba o uczynienie z serc matego miejsca dla Jezusa. W tych
ciezkich chwilach niemoznosci laczenia sie z Jezusem w komunii §wietej Teresa
zwracala si¢ do $w. Jozefa ze specjalng modlitwa, aby poprosi¢ o tagodniejsza
decyzje przelozone;j.

Tak tez sie stalo. Zostaly zmienione zasady karmienia si¢ Ciatem Panskim,
a omawiang sprawe podporzadkowano spowiednikowi, ktory ustalal czesto-
tliwos¢ przyjmowania Jezusa®®. Teresa bardzo duzo czasu spedzata w kaplicy
przed tabernakulum. Gdy przychodzila na prywatng adoracje, myslata o spo-
czywajgcym na niej spojrzeniu Jezusa. Powierzala sie¢ Mu jak dziecko, ktore
pragnie, by On je ni6st w swoich ramionach®.

Zyciodajna koncepcja Eucharystii stanowita podstawe doktryny $w. Teresy,
byta to odpowiedz na oczekiwanie samego Boga. Karmelitanka pragneta zado-
woli¢ Jezusa Chrystusa, ktéry chcial si¢ z nig faczy¢. W Kosciele mogta si¢ Nim
karmi¢, doswiadcza¢ duchowej mocy*. Mata Tereska zyla tym, co odnajdywata
w Kosciele jako piekno, z tym wszystkim chciala si¢ utozsamia¢. Szczegélnie
z tym, co Kosciol przeszedt, czego doswiadczyl i do czego zmierzal, a wszyst-
ko po to, aby by¢ Kosciotlem®. Teresa z Lisieux znata doskonale swoje miejsce
w Kosciele, pomimo tego budzity si¢ w niej pragnienia bycia wojownikiem,
kaptanem i meczennikiem. To wszystko byto podyktowane glebokim zakorze-
nieniem Teresy w Ciele Mistycznym Chrystusa. Z tego takze wyplywato dos¢

36. [b.a.], Ze swietg Teresq nasladowaé Chrystusa, Krakéw 2005, s. 38.

37. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 214.

38. Tamze, s. 214-215.

39. [b.a.], Ze swietg Teresqg nasladowac Chrystusa. .., dz. cyt., s. 38.

40. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 217.

41. Por. M. Zawada, Wielkie odkrycie Mafej Teresy, ,W Drodze”, 1996, nr 10, s. 25.
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dziwne pragnienie bycia ksiedzem, podyktowane checig nauczenia si¢ jezyka
hebrajskiego i mozliwoscia gloszenia kazan o Maryi*.

Mata Teresa zyla tradycja Kosciola, z wielka czcig podchodzita do przezy-
wania $wigt i uroczystosci, ktérych w Karmelu nie brakowato. Teresa z Avila
umieszczala liturgie na szczycie zycia modlitwy. Przyznawata bardzo wazne
miejsce Eucharystii i liturgii godzin. Z kolei wielkie §wieta, takie jak: Boze
Narodzenie, Wielkanoc, Zestanie Ducha Swigtego, obchodzone byly radosnie,
siostry mogty przez dwa lub trzy dni rozmawia¢ do woli*. Doktor Kosciola
w swojej duchowej drodze dawata wiele miejsca Duchowi Swietemu. Jej serce
otrzymywalo Boze $wiatlo w postaci wewnetrznego przekonania. Ta tajemnica
zadziwiala jg nieustannie. Nie potrafita wytlumaczy¢, w jaki sposéb rodzita sie
w jej sercu madros¢, konieczna do rozwigzywania problemoéw, ale bez watpli-
wosci wyczuwala, kto za tym idzie — Duch Jezusa*.

Pierwszego glebokiego do$wiadczenia Ducha Swietego Teresa dostgpila 14
czerwca 1884 r., kiedy biskup Hugonin udzielit jej bierzmowania. Duch Swiety
przyszedl w postaci ,,lekkiego wietrzyku’, ktory uzdolnit karmelitanke do przyj-
mowania pézniejszych cierpien. To dzieki bierzmowaniu bardzo widocznie
rozwinglo sie w Teresie zycie duchowe. Od momentu przyjecia Ducha Swietego
w sakramencie bierzmowania Teresa promieniowala entuzjazmem i oszoto-
mieniem, nazywala to owtadnieciem Ducha Milosci. W jej stowach byla prze-
ogromna moc, w jej spojrzeniu ptomien, ktéry emanowal na cale otoczenie®.

Pielgrzymujacy Ko$cidt z natury jest misyjny, poniewaz bierze poczatek
z misji Syna i misji Ducha Swietego, zgodnie z zamystem Boga Ojca*. Cha-
rakter misyjny Kosciota jest gteboko zakorzeniony w tradycji. Pan Jezus juz na
poczatku ,,przywotal do siebie tych, ktérych sam chcial. I ustanowil Dwuna-
stu, aby Mu towarzyszyli, by mdgl wysytac ich na gloszenie nauki” (Mk 3, 13).
Nastepnie polecil im: ,,IdZcie wigc i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im
chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko,
co wam przykazatem” (Mk 28, 19n). Stad na Kosciele spoczywa obowigzek sze-
rzenia wiary w Chrystusa i Jego zbawienie?’. Teresa doskonale znata éw nakaz

42. Por. ]. Gauthier, Swigta Teresa z Lisieux, nadzieja dla rodziny, Krakéw 2006, s. 151.

43, Por. G. Devergnies, Cierpienie wyciggato do mnie ramiona, w: Teresa z Lisieux. Zycie, stowa, $ro-
dowisko, red. K. Meester, Krakow 1997, s. 138.

44. Por. ]. Zielinski, Rozmowy ze swietymi Karmelu, Krakow 2009, s. 100.

45. Por. K. Meester, Dziecko Ludwika i Zelii, w: Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 55.

46. Sobor Watykanski II, Dekret o misyjnej dziatalnosci Kosciota, nr 2, w: Sobér Watykariski 11. Kon-
stytucje. Dekrety. Deklaracje, Poznan 2002, s. 434.

47. Sobor Watykanski II, Dekret o misyjnej dziatalnosci Kosciota, nr 5, w: Sobér Watykariski II, dz.
cyt., Poznan 2002, s. 437.
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Jezusa Chrystusa. Milo$¢ Boga i do Boga, zespolona w jedno i odnoszona do
kazdego czlowieka, rozpalily w niej pragnienie pracy na misjach*®. W rekopi-
sach pisala, ze odczuwa w sobie powolanie apostota, chciataby przemierzaé
ziemie, glosi¢ Jezusa i umieszczac Jego krzyz na ziemiach, ktére nie poznaly
jeszcze Ewangelii. W tym samym czasie chcialaby réwniez glosi¢ Stowo Boze
w pieciu czgéciach $wiata, az po najdalsze wyspy, chciataby by¢ misjonarzem
nie przez kilka lat, lecz od stworzenia az do konca swiata®.

Niestety, przez chorobe plany Teresy ulegly zmianie, ale nigdy nie ustalo
w niej misyjne pragnienie milowania Jezusa i sprawiania, zeby inni Go milo-
wali. Wtedy karmelitanka zdata sobie sprawe, ze przed Panem znikaja wszelkie
odlegtosci — Wszechswiat staje si¢ jednym punktem, a dzigki mito$ci wszystko
jest w zasiegu reki*’. Wyspiewala to w swojej poezji:

Ach, czym dla Stwoércy bezkresne przestrzenie!
Swiat ten jest tylko jak kropla mala!

Wszystko zniewala, rado$¢ czy cierpienie,
Abym mitoscig dla Pana palata!®.

Nasza $wieta pragnienie wyjazdu na misje realizowala na rézne sposoby.
Jednym z nich byla wieloaspektowa wspdtpraca z misjonarzami oraz swiatem
misyjnym. Droga jej zycia zwigzala ja szczegoélnie z dwoma misjonarzami, kto-
rzy stali si¢ dla niej bra¢mi - Maurycym Bellierem i Adolfem Roullandem. Stala
sie dla nich siostrg przez modlitwe, ofiare oraz wprowadzenie ich w duchowsa
doktryne malej drogi®. Pomimo, ze byla wezwana do zycia kontemplacyjnego,
jej postepowanie charakteryzowala pelna harmonia z misyjng rzeczywisto-
$cig Kosciola powszechnego. Jej najwigkszym pragnieniem byto kochac Jezusa
i sprawia¢, aby byt on kochany, pracujac na chwate Kosciota i dla zbawienia
dusz*. Doswiadczenie Malej Teresy przedstawia droge wyjatkowa, poswiecona
sprawie ewangelizacji, mitosci do Mistycznego Ciala Chrystusa.

48. Por. J.P. Mroczkowska, Teresa z Lisieux. Siostra wierzgcych..., dz. cyt., s. 104.

49. Por. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus i Swietego Oblicza, Rekopisy..., dz. cyt., s. 198.

50. Por. Sz. T. Praskiewicz, Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus. Patronka Misji. Doktorem Koéciota, Rzym
1997, 5. 93.

5. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, Pisma mniejsze, dz. cyt., s. 75.

52. Por.]. Malicki, Chcialabym przemierzac swiat gloszgc Twoje imig, Krakéw 2003, s. 9.

53. Tamze, s. 213.
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Tradycja Karmelu

Spojrzenie na epoke pozwala doglebniej poznac i zrozumie¢ czlowieka, kto-
ry w niej zyje. Sw. Terese od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza w pet-
ni mozna uznac za dziecko czaséw, w ktorych przyszlo jej zy¢, modli¢ sie,
pracowag, cierpiec¢ i zdobywac swietos¢. Dzialanie laski, ksztaltujace jej Zycie
i duchowos¢, byto wpisane w rzeczywisto$¢ ziemska, obejmowalo konkretne
ramy czasowe i przestrzenne.

Mala Teresa swoje zycie modlitwy ksztaltowala w oparciu o okreslone cechy,
charakterystyczne dla duchowosci karmelitanskiej 6wczesnego czasu. Moze-
my do nich zaliczy¢: Zycie sakramentalne, nabozenstwo do Dzieciatka Jezus,
Najswigtszego Oblicza i Serca Pana Jezusa, nabozenstwo do Matki Bozej, kult
swietych, medytacj¢ Stowa Bozego, brewiarz. To elementy majace na celu po-
glebienie zazylo$ci z Jezusem. Teresa zdawala sobie sprawe, jaki jest podstawo-
wy ideal Karmelu, ku ktoremu dazyli mistrzowie zycia duchowego, to jest $w.
Teresa z Avila czy $w. Jan od Krzyza. Droga ta byta okreslana jako duchowos¢
zjednoczenia z Bogiem lub duchowos¢ zazylosci z Bogiem, a objawiala sie
catkowitg zgodnoscig woli ludzkiej z wolg Boza. Byl to jedynie warunek zjed-
noczenia, ktérego sprawca jest tylko Bog. Innym aspektem jest maltzenstwo
duchowe, zwane takze zjednoczeniem mistycznym, w ktérym Bég podnosi
dusze na szczyty zycia duchowego, dajac jej odczuc rados¢ i pewnos¢ swojej
obecnosci. Zgodnos¢ z wolg Bozg i malzenstwo duchowe sg wigc dwiema ka-
tegoriami wyrazajacymi ideal Karmelu™.

Analizujac droge zycia duchowego u $w. Teresy od Dziecigtka Jezus, moze-
my dostrzec jej pragnienie zjednoczenia z Bogiem i pelnienia do konca Jego
woli w swoim zyciu. Karmelitanka wiedziala, Ze czyni to przez przelozonych.
W Radach i wspomnieniach czytamy: ,,Postuszenstwo Teresy rozciggato sie na
wszystkie dziedziny zycia. Méwila mi: »Nie powinny$my utatwiac sobie zycia.
Poniewaz chcemy by¢ meczennicami, trzeba uzywac tych sposobow, ktére na-
sze zycie zakonne uczyniag meczenstwem«”*°. Sama praktykowata te rade skru-
pulatnie. Przelozone musiaty bardzo uwaza¢ na to, co méwily w jej obecnosci,
bo ich zdanie byto dla niej rozkazem, ktory spelniata nie tylko w ciggu jednego
dnia czy dwéch tygodni, ale stale.

Uprzywilejowane miejsce w tradycji Karmelu zajmowala modlitwa.
W regule jest mowa o modlitwie dniem i nocg, polaczonej z ¢wiczeniem sie

54. Por. Swigta Teresa z Lisieux Stowem Boga dla $wiata..., dz. cyt., s. 15.
55. Por.]. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, Krakow 2007, s. 12-13.
56. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, Pisma mniejsze, dz. cyt., s. 324.
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w obecnos$ci Bozej. Wazne jest rowniez, ze dar z siebie to jeden ze srodkéw
do uswiecenia®: ,,Pan nie chce zmusza¢ woli naszej, wiec przyjmuje, co Mu
damy, ale catkowicie nam siebie nie odda, poki my si¢ catkowicie nie odda-
my Jemu”*. Teresa dobrze rozumiata ten wymiar zycia duchowego, oparty na
modlitwie, i to nieustannej, oraz darze z siebie zaréwno w stosunku do Boga,
jak i drugiego cztowieka. Wymiar ten stal si¢ dla niej sposobem zdobywania
swietosci, jej gtéwnym obszarem pracy duchowej. Wiedziala takze, ze sama
doktryna nie wystarczy, bo trzeba wprowadzi¢ w to wszystko tchnienie zycia,
dzieto cierpliwosci, w ktérym czas wspolpracuje z Bogiem, a kazdy - nawet
najmniejszy — drobiazg zachowuje swoje znaczenie, gdyz kazda chwila moze
by¢ wyrazem mitosci lub jej destrukeji®.

Francja za czasow Teresy byta mocno dotknig¢ta pewnym nurtem Zycia du-
chowego, zakorzenionym juz w XVII w. Byl to mistycyzm, ktéry — niestety
- zostal odlozony na bok ze wzgledu na iluminizm, negatywnie wplywajacy
na zycie duchowe dwczesnego Kosciota. Inng przeszkoda w rozwoju zZycia mo-
dlitwy byt staby dostep do ksigzek oraz niski poziom edukacyjny. Mata Teresa
opuscila szkote w czternastym roku zycia, co spowodowalo, ze nie czytala ksia-
zek w sposdb intelektualny®. Nie stalo sie to jednak przeszkoda w poznawaniu
gtéwnych dziel Jana od Krzyza, ktdre towarzyszyly jej do korica. Zycie duchem
Karmelu bytoby niemozliwe bez znajomosci dziet Teresy od Jezusa czy wtasnie
Jana od Krzyza. Nasza $wieta to rozumiala, ale dopiero w 1891 r. - jeszcze jako
nowicjuszka - zaczeta czytac¢ dzieta $w. Jana od Krzyza. W swoich rekopisach
pisata: ,,Ach! Ilez $wiatla czerpalam z dziel Naszego Ojca, $w. Jana od Krzy-
zal... W wieku 17-18 lat nie miatam innego pozywienia dla ducha™®. Jej starsze
wspolsiostry byly zdziwione, slyszac, jak Teresa w czasie wolnym rozmawia-
la o Janie od Krzyza®. Mozna domniemywac, ze czytala wspomniane pisma
w czasie modlitwy myslnej, traktujac je jako pewien srodek do przezwycigzenia
oschlosci i roztargnienia. Spokojna ich lektura wpltyneta na duchowe wyksztat-
cenie Teresy, i to wlasnie w szkole $w. Jana od Krzyza odkryla konkretny sposob
miltosci do Pana Jezusa i Jego wymagan®.

57. Por.]. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu..., dz. cyt., s. 13.

58. Teresa od Jezusa, Droga doskonatosci, Krakow 1987 s. 139.

59. Por. V. Sion, Realizim duchowy swigtej Teresy..., dz. cyt., s. 23.

60. Por. G. Gaucher, Nauczyciel i uczennica, Poznan 2006, s. 13.

61. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus i Swietego Oblicza, Rekopisy. .., dz. cyt., s. 180.

62. Por. G. Gaucher, Nauczyciel i uczennica. .., dz. cyt., s. 10.

63. Por. A. Ballestrero, Swiety Jan od Krzyza i $wigta Teresa z Lisieux — nauczyciel modlitwy i uczennica,
»Zeszyty Karmelitanskie’, 1993, s. 55.
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Karmelitanka nie miata mozliwosci przeczytania wszystkich dziet $w. Te-
resy z Avili. Korzystala jedynie z obszernych fragmentéw, ktére znajdowaly
sie w Karmelu w Lisieux. Wielka reformatorka byla dla niej wzorem, ktéremu
chciala doréwna¢, a przede wszystkim kocha¢ Boga tak, jak ona. Z jej pism
czerpala zapal do kontemplacji, misyjnosci i modlitwy za grzesznikéw i kapta-
néw. Jednak jej droga swietosci odbiegata od drogi Matki reformatorki. Czula
sie powolana podaza¢ malg droga, niesiona w ramionach Jezusa®.

Do tradycji Karmelu nalezal réwniez plan dnia, ktérego gléwnym punktem
byta modlitwa, przeplatana pracg, positkiem i rekreacjg. Na modlitwie siostry
spedzaly od pieciu do sze$ciu godzin w ciggu dnia. W zwyczaju Karmelu w Li-
sieux nie bylo uroczystego od$piewywania brewiarza, lecz prosta recytacja, co
zajmowalo siostrom okoto dwdch godzin. Kazdego ranka i wieczoru poswig-
caly godzine na cichg modlitwe, do ktérej Teresa z Avila przykladala wielka
wage, jako do cechy charakteryzujacej regule. Poza tymi praktykami siostry
codziennie uczestniczyly we mszy swietej i czesto, a zwlaszcza w dni $wig-
teczne, adorowaly Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie. Przed spaniem
odmawialy oficjum - najdtuzsza z modlitw®. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus
znala dokladnie podstawowy wymiar tradycji, ktory obejmowat to wszystko,
co miesci si¢ w pojeciu ,,kontemplacja’, a co jest perta Karmelu. Idea zupelnego
poswigcenia si¢ Bogu, a zwlaszcza modlitwy, taczyla si¢ z postulatem bycia cal-
kowicie wolnym przed Bogiem, bycia dla Boga. Pewnym wyznacznikiem trady-
¢ji Karmelu pos$rod innych szkoét duchowosci stalo sie zrozumienie catkowitej
zaleznosci od Boga i szukanie Go w kazdym przejawie Zycia codziennego®.

Posréd wielu nabozenstw, ktdre charakteryzowaly Karmel, dwa byty szcze-
gélne, mianowicie nabozenstwo do Dziecigtka Jezus i $w. Jézefa, oblubienca
Maryi Panny. Rowniez Teresa ksztaltowala swoje powotanie do $wigtosci na
tych dwdch aspektach duchowosci karmelitanskiej. Jezus, ktorego pragnela jak
najczesciej przyjmowac do swojego serca w Eucharystii, byl przez nig w sposéb
szczeg6lny kontemplowany w tajemnicy swego niemowlectwa i dziecinstwa®.
Znalazlo to potem odbicie w jej doktrynie malej drogi. W klasztorze w Lisieux,
w ktorym Teresa przebywala dziewig¢ lat, znajdowal sie obraz, ktéry przedsta-
wial dziecko siedzace na kolanach Jezusa, starajace si¢ pocatowac Jego twarz.
Karmelitanka byta nim zachwycona, co pozwolito jej odnalez¢ jedyna droge,

64. Por. Swigta Teresa z Lisieux Stowem Boga dla swiata..., dz. cyt., s. 41.
65. Por. M. Joulin, Krdtki zyciorys Teresy de Lisieux, Krakow 1995, s. 32-33.
66. Por. M. Zawada, Ogrody rozmodlenia, Krakéw 2008, s. 152.

67. Por. Swigta Teresa z Lisieux Stowem Boga dla $wiata..., dz. cyt., s. 3L

253



KS. MARCIN LORENC

ktéra prowadzita do Boskiego ognia — droge dzieciecego zawierzenia. Méwila,
ze na zawierzeniu, glebokiej ufnosci buduje si¢ duchowos¢®.

Ten aspekt duchowosci Teresy miescil sie w dziedzictwie reformatorow kar-
melitanskich Teresy od Jezusa i Jana od Krzyza. Byl mocno naznaczony czlo-
wieczenstwem Chrystusa, wymiang przyjazni miedzy Bogiem a cztowiekiem.
Rozwazanie i kontemplowanie okresu dzieciecego w Zyciu ziemskim Jezusa
doprowadzily Teres¢ do uksztaltowania podstawowych wymiaréw doktryny,
ktdrg kierowala sie przez cate swoje zycie. Z jednej strony byla to ufnos¢, a z
drugiej — ubdstwo duchowe. Do swojej siostry napisata w jednym z listow®:
»Zrozum, ze chcac mitowac Jezusa, by¢ ofiarg Jego mitosci, im bardziej jest sie
stabym, bez pragnien i cnoty, tym bardziej jest si¢ podatnym na dzialanie tej
milosci trawigcej i przeksztalcajacej. Samo pragnienie, aby sta¢ si¢ ofiarg, wy-
starczy, ale trzeba zawsze by¢ ubogim i bezsilnym; na tym polega cata trudnos¢,
bo »prawdziwie ubogiego w duchu, ktéz znajdzie? Trzeba go szuka¢ bardzo
daleko«, méwi psalmista. Nie mowi, Ze trzeba go szukaé wérdd wielkich dusz,
ale »bardzo daleko«, to znaczy w niskosci, w unicestwieniu””’.

Wymiar duchowo$ci maryjnej réwniez jest $cisle zwigzany z zakonem karme-
litanskim. Nazwa zgromadzenia §wiadczy o wzniostej pozycji Maryi w zakonie,
ktory wzial swoj poczatek na gorze Karmel. Eliasz jest niewatpliwie wzorem dla
kazdego karmelity czy karmelitanki, lecz posiadajg oni wznio$lejszy przyklad -
jest nim Najswietsza Maryja Panna z Goéry Karmel. Maryja staje si¢ dla kazdego,
kto przynalezy do tego zakonu, wzorem $wietosci, ukrytym w prostocie i zwy-
czajnosci. Swieto$¢ Matki Boga byla wielka - tak wielka, ze mozna jg przedstawié,
opierajac si¢ na zwyczajnej drodze ludzkiego zycia. Tak jak Jezus, Maryja byta we
wszystkim ludzka, prosta i zwykta, podobna do ludzi, ktérzy Jg otaczali. Tak po-
strzegali Maryje §wieci Karmelu, tak patrzyta na Nig Teresa od Dziecigtka Jezus,
w ktorej malej drodze przewazala droga maryjna. Naj$wietsza Dziewica byla dla
niej symbolem wewnetrznego ducha Karmelu. To oznacza, ze ducha proroczego
i ideal Karmelu rozumiejg jedynie ci, ktdrzy weszli w ,,ciemng noc” Maryi”’.

Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus znajdowata rado$¢ w rozmyslaniu o Ma-
ryi Pannie w atmosferze prostoty. Maryja staje si¢ dla niej ukochang prze-
wodniczkg, mistrzynig™: ,Jakze chciatabym by¢ kaptanem, aby méwi¢ kaza-

68. Por. M. Zawada, Ogrody rozmodlenia..., dz. cyt., s. 330.

69. Por. tamze, s. 333.

70. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, List 197, w: tejze, Listy, dz. cyt., s. 377.

71.  Por. T. Merton, Pierwotny ideat karmelu, Krakow 2008, s. 16-18.

72. Por. J. P. Mroczkowska, Teresa z Lisieux. Siostra wierzacych..., dz. cyt., s. 135; zob. takze: ]. Zie-
linski, Matka usmiechu sw. Teresy od Dziecigtka Jezus, ,,Glos Karmelu”, (2009) nr 3, s. 37n.

254



ZRODLA MODLITWY CHRZESCIJANSKIE] W UJECIU $W. TERESY OD DZIECIATKA JEZUS

nia o Najswietszej Dziewicy [...]. Najpierw wykazalabym, do jakiego stopnia
zycie Najswietszej Dziewicy jest malo znane. Nie nalezaloby mowi¢ o Niej
rzeczy nieprawdopodobnych lub o ktérych sie niewiele wie... Aby kazanie
o Najswietszej Dziewicy bylo owocne, musi ukazac jej zycie rzeczywiscie tak,
jak nam je Ewangelia pozwala co$ niecos ujrze¢, a nie tak jak my przypusz-
czamy...””. Swieta z Lisieux stwierdzila, ze kaznodzieje ,,ukazuja Maryje nie-
dostepng, a nalezaloby Jg pokazac¢ tatwa do nasladowania, praktykujaca cnoty
ukryte, powiedzie¢, ze zylta z wiary jak my i da¢ na to dowody z Ewangelii...
Dobrze jest mowic o Jej przywilejach, lecz nie nalezy si¢ do tego ograniczac.
Trzeba wzbudza¢ milos¢ ku Niej. Jezeli styszac kazanie o Matce Najswietszej
jest sie zmuszonym od poczatku do konca do wykrzyknikéw: Ach! Ach! - to
niebawem nastgpi znuzenie, nie ma za$ pobudki do milosci i nasladowania™*.

Kiedy Teresa wzywata Maryje, uzywala réznych okreslen: , kochana’, ,,stod-
ka”, ,,godna milodci”. Stosowala tez oryginalna metafore: ,Pokorna i Lagodna
Dolina, mogaca zawrze¢ Jezusa, Ocean Mitosci”. Kilkakrotnie tez wspominala
pokore Maryi, Jej oddanie Bogu™. Miata w zwyczaju ukrywac sie pod dziewi-
czym plaszczem Maryi, nie tylko, aby ustrzec si¢ przed niebezpieczenstwami,
ale przede wszystkim, by zjednoczy¢ si¢ z Jezusem przez swoje catkowite od-
danie. Mitos¢ Teresy do Maryi rozwijala si¢ gtownie wtedy, kiedy karmelitanka
przyjmowala Jezusa utajonego w Najswietszym Sakramencie. Zwracata si¢ do
Maryi z prosba, aby uwolnita jg od wszystkiego, co moze przeszkadza¢ w god-
nym zjednoczeniu z Chrystusem’: ,Wyobrazam sobie moja dusz¢ jako wolna
przestrzen i prosze Najswietsza Panne, by usune¢la zawadzajace w niej gruzy.
Po czym blagam ja, by sama ustanowila tam duzy namiot, godny Nieba, i by
przybrala go wedtug wtasnego upodobania™’.

Patrzac, jak Teresa przedstawiala zycie Maryi, mozna dojs¢ do wniosku,
ze miedzy zyciem Maryi a jej wlasnym, pomiedzy prostota Maryi a jej mala
droga duchowego dzieciectwa zachodzi doskonata zgodno$¢. Mata Teresa za-
wsze starala sie wprowadzacé w Zycie to, co glosita. Szta do Maryi jak dziecko’:
»Zrozumialam, Ze nade mng czuwa, Ze jestem jej dzieckiem, dlatego odtad nie
umialam zwracac si¢ do niej inaczej, jak méwiac »Mamox, gdyz wydawato mi

73. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, Pisma..., dz. cyt., s. 505.

74. Tamze, s. 506.

75. Por. ]. Mroczkowska, Zycie prawdziwe, nie wymyslone. Maryja swigtej Teresy z Lisieux, ,,Znak’,
2008, nr 640, s. 105.

76. Por. ].P .Malicki, Zawierzy¢ Bozemu Mitosierdziu, Krakow 2010, s. 179.

77. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus i Swietego Oblicza, Rekopisy..., dz. cyt., s. 173.

78. Por. O. Filka, Aby lepiej pozna¢ swietg Terese z Lisieux, Krakow 1999, s. 332.
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sie to zwrotem jeszcze bardziej serdecznym niz »Matko«””. Maryja stawala
sie dla Teresy z kazdym dniem kims tak bliskim, jak matka, $wieta odrzu-
cata myslenie niektdrych jej wspolczesnych, ktorzy chceieli w Maryi widzie¢
jedynie niedostepng krélowa. Mozna dostrzec, ze jej zycie byto maryjne. Zyta
Maryja i z Nig dzialata, milowatla Ja. W ten sposdb szla po linii najczystszych
tradycji karmelitaniskich. Zycie Naj$wietszej Dziewicy, zycie wiary, zycie cal-
kiem zwyczajne bylo wzorem dla Teresy, ktorym starala si¢ zy¢ nieustannie.
Karmelitanka doskonale rozumiata, ze jakkolwiek wielkie sg przywileje Maryi,
to przeciez Maryja byta i jest przede wszystkim Matkg, ma za zadanie dawa¢
Jezusa wszystkim ludziom?®'. U Teresy nie bylo zaburzenia proporcji co do
hierarchii. Maryja byla dla niej wzorem duchowosci chrystocentrycznej, silnej
przez trwanie przy Jezusie, prostote, ufnos$¢ i umitowanie®.

W zyciu duchowym $w. Teresy od Dziecigtka Jezus wybrzmiewal jeszcze
jeden aspekt zycia kontemplacyjnego, a mianowicie: nabozenstwo do Naj-
$wietszego Oblicza Pana Jezusa. Cho¢ nie wszed} on do duchowosci Karmelu
tak jak nabozenstwo do $w. Jozefa czy Dziecigtka Jezus, to nalezy wspomnieé
o tym waznym aspekcie, poniewaz Karmel w Lisieux przejal to nabozenstwo
od klasztoru w Tours. Teresa podczas swoich obidczyn, ktére odbyly sie 10
stycznia 1889 r. w Lisieux, dodata do swego zakonnego imienia stowa ,,0d Naj-
swietszego Oblicza” Tym samym stala si¢ pierwszg osobg, ktéra w Karmelu
nosila taki tytut. Mito§¢ do Najswietszego Oblicza i szczeg6lne nabozenstwo do
Niego Teresa zawdziecza swojej siostrze Paulinie, ktéra wprowadzila jg w taj-
niki tej kontemplacji*. Pisala: ,Wczesniej nie bylam $wiadoma glebi skarbow
ukrytych w Swietym Obliczu, nauczylam sie je rozpoznawaé dopiero dzieki
tobie, kochana Matko. Podobnie jak poprzedzilas nas wszystkie w Karmelu,
podobnie tez wniknetas pierwsza w tajemnice mitosci ukryte w Twarzy na-
szego Oblubienca... Ach, chcialam, aby moja twarz — na podobienstwo twarzy
Jezusa — byla prawdziwie ukryta, tak by na ziemi nikt mnie nie rozpoznal™®.
Pézniej stwierdzila, ze pomogto to jej w nadaniu nadprzyrodzonego znaczenia
cierpieniom, jakie przyszly na nig podczas pobytu w zakonie®.

Z czasem nabozenstwo do Najswietszego Oblicza ,,przewyzszyto” tajem-
nice Dziecigectwa. Teresa w cierpigcym Obliczu Jezusa znajdowata mndstwo

79. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus i Swietego Oblicza, Rgkopisy..., dz. cyt., s. 130.

80. Por. O. Filka, Aby lepiej poznac..., dz. cyt., s. 337-338.

81. Por. ].P. Mroczkowska, Teresa z Lisieux. Siostra wierzgcych..., dz. cyt., s. 136.

82. Por. O. Filka, Aby lepiej poznac..., dz. cyt., s. 315; por. takze: EM. Kalvelage, Swigta Teresa
z Lisieux..., dz. cyt., s. 93.

83. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus i Swietego Oblicza, Rgkopisy..., dz. cyt., s. 157.

84. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 93.
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duchowego pokarmu posilajacego ja na drogach cierpienia duchowego i fi-
zycznego, i to nie tylko swojego, lecz réwniez, w sposéb szczegdlny, jej ojca,
Ludwika Martina. Kontemplacja Najswietszego Oblicza byla dla $wigtej lek-
cja pokory: ,,Pojetam, czym jest prawdziwa chwala™®. Ten, ktorego krélestwo
nie jest z tego $wiata, ukazal jej, ze prawdziwa madro$¢ polega na tym, by
»chcie¢ by¢ nieznanym i uwazanym za nic - by szuka¢ radosci w oderwaniu
od siebie™¢. Zmienione Oblicze Syna Bozego pozwalalo jej mitowac cierpienie
i troszczy¢ sie o zbawienie dusz®. Wpatrywanie si¢ w Oblicze Jezusa bylo dla
Teresy nauka milowania cierpienia i wzniecania w sercu pragnienia ratowania
dusz grzesznikow®. Pisala do swojej siostry Celiny: ,, Jezus zestal nam krzyz
najlepiej dobrany, najlepszy, jaki moégt wynalez¢ dla nas w przeogromnej swojej
mitosci... Jakze moglyby$my narzeka¢, gdy On sam uznany byl za chtostanego
przez Boga i zdeptanego™®. Najswietsze Oblicze Jezusa byto dla niej réwniez
Swiattem i pomocg w okresie wewnetrznych ciemnosci i oschlosci: ,Wpro-
wadzona do podziemia, gdzie nie jest ani zimno, ani goraco, gdzie stonce nie
Swieci, postepuje za $wiattem na pdt przyémionym, ktore rozlewaja dokota
spuszczone oczy Najswietszego Oblicza™.

Sw. Teresa rowniez w sposob zewnetrzny wyrazata mito$¢ do Boskiego Ob-
licza. W swojej stalli w czasie modlitwy miata obrazek Oblicza Jezusa. Podczas
choroby, gdy przebywala w infirmerii, prosilta o zawieszenie go na firance. Uto-
zyla akt poswigcenia si¢ Najswietszemu Obliczu, a tuz przed koncem zycia -
hymn ku Jego czci®.

Zycie klasztoru, w ktérym przebywata Teresa, bylo zyciem wiary, zupelnej
i calkowitej samotno$ci wobec Boga, Zyciem trudnym, bo w zamknigtej spo-
tecznosci, ktdrej czlonkowie réznig sie temperamentem i kulturg, odmienno-
$ci zdaja sie bardziej nasilone niz w codziennym Zzyciu. Bylo to jednak zycie
autentycznej modlitwy, zaréwno indywidualnej, jak i wspolnotowej, w chérze
klasztornym. Teresa bardzo szybko zrozumiala te prawde, Zyla pelnig ducha,
pelnig duchowych mozliwosci czlowieka®.

85. Por. tamze, s. 93.

86. Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus i Swietego Oblicza, Rekopisy..., dz. cyt., s. 157.
87. Por. EM. Kalvelage, Swigta Teresa z Lisieux..., dz. cyt., s. 93.

88. Por. B.J. Kucharski, Oblicze Pana, ,,Gtos Karmelu”, 2010, nr 4, s. 10n.

89. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus, List 108, w: tejze, Listy, dz. cyt., s. 183.

90. Tamze,s. 192.

91. Por. O. Filka, Aby lepiej poznac..., dz. cyt., s. 318.

92. Por. T. Micewicz, Mala wielka swigta, Warszawa 1980, s. 73.
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Podsumowanie

Modlitwa wprowadza w przyjazng zazylo$¢ z Bogiem. Podczas niej ludzie
wiary rozmawiaja z Nim, doswiadczaja Go, doznajg Jego dotknie¢ az do mito-
snego zjednoczenia. Modlitwa wprowadza i wznosi istote czlowieka, tzn. jego
umysl i serce, do Boga. Punktem wyjscia kazdego udanego przedsiewzigcia jest
dobre rozeznanie wlasnej sytuacji i sil. Cztowiek, ktory staje do walki ducho-
wej, musi wpierw dobrze oceni¢ samego siebie, wlasng sytuacje, mozliwosci
i niemozliwosci, i dopiero z takim rozeznaniem przystepowac do dzieta, czyli
podejmowac walke, jaka jest modlitwa®. Czlowiek ma sobie uswiadomic, ze
sam z siebie nie jest w stanie wznie$¢ si¢ do uczestnictwa w zyciu Boga. Zadna
inteligencja nie moze doprowadzi¢ do bezposredniego dotykania Boga w Jego
boskosci. Jest to wylaczny przywilej Boga i tylko On sam moze nas do siebie
przyblizy¢. Cztowiek musi ten dar otrzymac, musi by¢ do tego stanu podniesio-
ny przez faske. Ona bowiem daje formalna zdolnos$¢ poznawania i mitowania
Boga na sposéb Bozy, a nie ludzki, tak jak Bog sam siebie poznaje i miluje.
Jedynie dzigki tasce Bozej cztowiek moze zy¢ Zyciem Bozym. Mozna wigc po-
wiedzie¢, ze Bog sam ustanowil modlitwe — zrédlo tacznosci z Nim i zrédlo
zycia Bozego. Czlowiek, ktory odczuwa potrzebe tacznosci ze Stwdrca i poszu-
kuje jej, pod dzialaniem taski Pana odnajduje to zZrédto i podejmuje modlitwe,
z ktdrej wyplywa cale zycie chrzescijanskie i w ktdrej ono sie wyraza. Modlitwa
jest bowiem atmosferg i oddechem zycia chrzescijanskiego®.

Swieci Ko$ciota przychodzg jak mistrzowie sensu, nadziei i mitosci, gdyz
nigdy si¢ nie starzeja, nie podlegaja przedawnieniu. Nigdy nie staja sie¢
bohaterami przeszlo$ci, ludzmi dnia wczorajszego, s3 zawsze ludzmi jutra,
ludZmi ewangelicznego zycia, modlitwy i mifo$ci®. Niewatpliwie $w. Tere-
sa z Lisieux w tym wlasnie jest nowoczesna, ze nigdy - ani w milosci, ani
w glebokich poszukiwaniach, ani w codziennych zajeciach - nie oddzielata
ziemi od nieba. Potrafila znalez¢ rownowage, spelnienie swojego Zycia.
Teresa jest nie tylko wielka $wietg, lecz takze modelem postepowania dla
ludzi naszej epoki.

93. Por. W. Scupoli, Walka duchowa, Krakow 2002, s. 8.

94. Por. D. Wider, Zawsze si¢ mddlcie..., dz. cyt., s. 19-21.

95. Por. G. Gaucher, Teresa dzisiaj, w: Teresa z Lisieux. Zycie, stowa, $rodowisko, red. K. Meester,
Krakow 1997, s. 266.
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THE SOURCES OF CHRISTIAN PRAYER IN THE
APPROACH OF SAINT TERESA FROM THE CHILD JESUS

Summary

A man who says his prayers has to firstly well judge himself, his situation,
his possibilities and his impossibilities. Only with such knowledge he can take
“a spiritual battle” which is the prayer. Each form of conversation with the God
introduces a friendly intimacy with Him. People of faith, talking to Creator ex-
perience Him, they touch Him up to a merciful unity. A prayer introduces and
rises a human being, it means his mind and his heart to the God. Saint Teresa
from Lisieux, through her life and her works is showing a way of development
of prayer and its meaning for a man indicating at the same time sources from
which we can derive during our meeting with the God. These sources are: Word
of God, Church tradition and Carmel’s tradition. Saint Teresa from the child of
Jesus in this way is modern that she nor in love nor in everyday activities didn’t
separate the Earth from the Heaven. She could find a balance, a fulfillment of
her life. Teresa is not only a big Saint but also “a model” of dealing for people
of our age and her way of living can be sure for everyone because the final aim
is the God and our enjoyment having Him in our spirit.

Stowa kluczowe: Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, duch ofiary, Mitos¢ Mito-
sierna, pokora, ufno$¢, ubéstwo duchowe, modlitwa, cierpienie, ofiara

Key words: Saint Teresa from the child Jesus, spirit of sacrifice, merciful love,
humility, trust, spiritual poverty, prayer, suffering, sacrifice /sacrificial victim
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