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Swieta wielkanocne ze swoim radosnym przestaniem triumfu dobra nad ztem
poprzedza okres czterdziestodniowego postu, ktory rozpoczyna si¢ pokutnym ob-
rzedem posypania gtow popiotem w $rode zwang popielcowa. Rytuatowi temu to-
warzyszg stowa ,,Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangeli¢” oraz ,,Z prochu powstates$
i w proch si¢ obrocisz”!. Koreluje to z calg tematykg Wielkiego Postu, a zwlaszcza
Wielkiego Tygodnia, kiedy to poczawszy od Niedzieli Palmowej, poprzez Wielka
Srode, gdy ulicami miast w Polsce przechodza drogi krzyzowe, Wielki Czwartek
— upami¢tniajgcy ustanowienie sakramentu eucharystii i kaptanstwa stuzebnego,
Wielki Pigtek — wspominajacy meke i $mierc¢ Jezusa Chrystusa oraz Wielkg Sobo-
te — podczas ktorej btogostawi si¢ spozywane po niedzielnej rezurekcji pokarmy
oraz poswigca w czasie wieczornej liturgii ogien i wodg, wierni przygotowuja si¢
na odnowienie duchowe, ktore niesie wraz z nadzieja na zycie wieczne Dobra No-
wina o zmartwychwstaniu Jezusa. Roéwnolegle do przekazu porzadku liturgicznego
tych dni, powstato wiele zwyczajow ludowych, §wieckich, magicznych, ktore sa
czesto nadal kultywowane. Obrzedy te przyczynily si¢ do powstania na przestrzeni
wiekow oryginalnej polskiej poboznosci ludowej, ktora stanowi czes¢ dziedzictwa

* Dr hab. Marta Kowalczyk — teolog, absolwentka Instytutu Kultury Chrze$cijaniskiej i UWM
w Olsztynie, profesor w Wyzszym Seminarium Duchownym w Elblagu, diecezjalny referent ds.
nauki, cztonek kom1SJ1 historycznej [ synodu diecezji elblaskiej, autorka ksiazek z dziejow ducho-
wosci kobiet m.in.: Zycie i mysl religijna sw. Mechtyldy von Hackenborn, 2011, Swzgta Brygida
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! Dawniej bywalo, ze zapraszano nawet ksigzy do domdw, by posypywali popiotem glowy
chorych czltonkéw rodziny. Obecnie wiele 0sob zabiera z kosciota popiodt dla domownikow, ktorzy
sami nie moga bra¢ udzialu w nabozenstwach, wsypujac jego odrobing miedzy strony ksiazeczek do
nabozenstwa, w chusteczki lub serwetki. Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku,
Lodz 1975, s. 396.
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274 MARTA KOWALCZYK

kulturowego mieszkancéw tych ziem. Niestety wiele z tych obrzedow i rytuatéw
niejako wprzegnictych do chrzescijanskiego swigtowania Wielkanocy, takze poprzez
zaangazowanie w nie kaptandw, traktowana jest obecnie bardziej jako obowigzkowy
element ,,ochronny”, majacy w sposob niemal magiczny zagwarantowa¢ powodze-
nie i dostatek.

Takie uzytkowe, ptytkie i wlasciwie neopoganskie rozumienie niektorych praktyk
zwigzanych z Wielkanocq uwidocznito si¢ bolesnie wiosng 2020 roku, kiedy Wielki
Tydzien i §wieta przypommaJ ace o Zmartwychwstanlu Chrystusa przypadly w okresie
kwarantanny majqcej zapoblec rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2,
chronigc przed $miercig z powodu COVID-19. Stosujac si¢ do zalecen samtarnych
shuzb panstwowych, biskupi polscy zgodnie wowczas proponowali, aby uczestniczy¢
w nabozenstwach, taczac si¢ duchowo na modlitwie, korzystajac z radia, telewizji,
czy internetu, a wielkanocne pobtogostawienie pokarméw, by odbywato si¢ w do-
mach, co jest zgodne z nauczaniem Kosciota dotyczacym sakramentaliow, zawartym
zarowno w soborowej Konstytucji o liturgii §wietej Sacrosanctum Concilium?, Ko-
deksie Prawa Kanonicznego®, Katechizmie Kosciota Katolickiego®, jak i Dyrektorium
o0 poboznosci ludowej®. Obrzedy blogostawienstw dostosowanych do zwyczajéw die-

2 Konstytucja o liturgii swietej okre$la sakramentalia, w sktad ktérych wchodzg blogosta-
wienstwa i po§wigcenia, jako ,,§wigte znaki, ktore na podobienstwo sakramentow wskazuja przede
wszystkim na duchowe dobra osiggane dzigki wstawiennictwu Kosciota. Przygotowuja one ludzi do
przyjecia wlasciwego skutku sakramentow i uswigcaja rozne okolicznosci zycia” (KL 60).

3 Kodeks Prawa Kanonicznego sakramentaliom po$wiecit kanony od 1166 do 1172. W kano-
nie 1166 napisano, ze: ,,Sakramentalia sa swigtymi znakami, przez ktdre na podobienstwo sakra-
mentow, sg oznaczone i otrzymywane ze wstawiennictwa Kosciota skutki, zwtaszcza duchowe”.
Natomiast kanon 1168 precyzuje, ze ,,Szafarzem sakramentaliow jest duchowny wyposazony w od-
powiednig wladz¢. Zgodnie z ksiggami liturgicznymi, niektorych sakramentaliow moga, wedlug
zdania ordynariusza miejsca, udziela¢ takze Swieccy, posiadajacy odpowiednie przymioty”. Wedtug
Kodeksu do sakramentaliow zalicza si¢: konsekracje, pos§wigcenia, blogostawienstwa i egzorcyzmy
(por. KPK 1169—1172). Naleza do nich roéwniez: pogrzeb chrzescijanski; wprowadzenie w postugi:
lektora, akolity, nadzwyczajnego szafarza Komunii $§wigtej, czy umycie nég w Wielki Czwartek.

4 W Katechizmie Kosciota Katolickiego napisano, ze: ,,Swie;ta Matka Kosciot ustanowit sakra-
mentalia. Sg to znaki §wigte, ktore z pewnym podobienstwem do sakramentow oznaczaja skutki,
przede wszystkim duchowe, a osiagaja je przez modlitwg Kosciota. Przygotowuja one ludzi do
przyjecia glownego skutku sakramentow i uswigcaja rozne okolicznosci zycia” (KKK 1667). Da-
lej czytamy jaki jest zakres mozliwosci zastosowania sakramentaliow. One ,,zostaty ustanowione
przez Kosciot dla uswigcenia pewnych postug w Kosciele, pewnych stanéw Zycia, najrozmaitszych
okoliczno$ci zycia chrzescijanskiego, a takze uzytkowania rzeczy potrzebnych cztowiekowi. We-
dlug decyzji duszpasterskich biskupoéw sakramentalia mogg dotyczy¢ potrzeb, kultury i historii ludu
chrzescijanskiego okreslonego regionu i epoki. Zawieraja one zawsze modlitwe, ktorej czesto to-
warzyszy jaki$ okreslony znak, jak wlozenie reki, znak krzyza, pokropienie woda §wigcona (znak
przypominajacy chrzest)” (KKK 1668). W Katechizmie znajduje si¢ tez wyjasnienie, dlaczego takze
osoby $wieckie, tata, czy mama moga udziela¢ blogostawienstwa. Napisano tam: ,,Sakramentalia
wynikajg z kaptanstwa chrzcielnego; kazdy ochrzczony jest powotany do tego, by by¢ ,,blogosta-
wienstwem” i by blogostawi¢. Dlatego $wieccy moga przewodniczy¢ pewnym blogostawienstwom.
Im bardziej jakie$ btogostawienstwo dotyczy zycia eklezjalnego i sakramentalnego, tym bardziej
jego udzielanie jest zastrzezone dla wyswigconych do postugi (biskupdw, prezbiterow lub diako-
now)” (KKK 1669).

3 Wedtug Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii sakramentalia ustanowione sg po to, ,,by
nie$¢ pomoc wiernym w ich réznych zyciowych sytuacjach” (DPLiL 81).
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cezji polskich zostaty wydane w dwutomowej edycji typicznej przez Ksiggarnie sw.
Jacka®.

Zgodnie wigc z nauczaniem Kosciota, upowaznienie do udzielania btogosta-
wienstwa, ktore wyptywa z sakramentéw chrztu i matzenstwa jest jak najbardziej
wlasciwe takze dla os6b swieckich. Blogostawienstwa takie, co warte podkreslenia,
nie s3 magicznymi zaklgciami, ktorych zadaniem jest ochrona przed ztem fizycznym
lub duchowym, ale sg $wietymi znakami wyrazajgcymi wiare cztowieka w Boga’.

Niestety, kiedy biskupi zachecali, by szafarzami obrzedu blogostawienstwa
stali si¢ ojcowie, matki — glowy rodzin, nie wszedzie apel ten, zostat przyjety ze
zrozumieniem?®, co wskazywaé¢ moze na brak wystarczajacej wiedzy ludu Bozego
w zakresie mozliwo$ci udzielania btogostawienstwa przez osoby $wieckie, do cze-

¢ Blogostawienstwa pokarméw na stot wielkanocny obejmujg nn. 1335—1338. Zob. Obrzedy
blogostawienstw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, t. 2, Katowice 1994, s. 251-258.
Zob. tez: De benedictionibus. Rituale romanum ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vati-
cani 11, Libreria Editrice Vaticana, 2013.

7 C. Krakowiak, Sakramentalia i blogostawienstwa w liturgii Kosciota, Lublin 2015, s. 18—19;
Por. tenze, Sakramentalia i blogostawienstwa w liturgii Kosciota, AK 151(2008) z. 3 (598), s. 428.
Do blogostawienstw zwiazanych z zyciem rodzinnym zaliczamy: blogostawienstwo rodziny, bto-
gostawienstwo malzonkow, btogostawienstwo dzieci, blogostawienstwo syndéw lub corek, btogosta-
wienstwo narzeczonych, btogostawienstwo kobiety przed lub po urodzeniu dziecka, blogostawien-
stwo starcOw pozostajacych w domu oraz blogostawienstwo chorych — dorostych i dzieci (por. OB
40-320), btogostawienstwo przed podrozg (OB 431-452), blogostawienstwo nowego domu (OBf
474-491); blogostawienstwo przy stole (OB? 782—827) itp. A. Szustak, K. Sobczyk, Blogostawien-
stwo ma moc czyli o sile Twojego stowa, Krakow 2012, s. 69—74; W. Nowak, Zarys liturgii Kosciota
domowego, Olsztyn 2000, s. 42—49. Tenze, Odnowiona liturgia blogostawienstw celebrowanych
w Kosciele domowym, ,,Communio” 7 (1987) nr 6 (42), s. 107—118. Zob. tez: J.J. Kope¢, Bltogo-
stawienstwa w polskiej tradycji religijnej, RT t. XLV, z. 8 (1998), s. 232—234; S. Czerwik, Teologia
odnowionych btogostawienstw, RT t. XLV, z. 8 (1998), s. 200—201.

8 Na sytuacje pewnego zamieszania zwigzanego ze zrozumieniem i wprowadzeniem w zycie
zalecen biskupow w odniesieniu do btogostawienstwa pokarmow wielkanocnych w 2020 roku,
wskazali niektérzy publicysci. Jak wyjasniat liturgista ks. Tomasz Gwizdek: ,,Trzeba troche od-
czarowac” obrzed blogostawienstwa pokarméow. Musimy sobie uswiadomié, ze nie jest on sa-
kramentem, ale pewna formg poboznosci. (...) dotychczas wielu ludzi przychodzito do ko$ciota
i domagato sig, by cho¢ kropelka wody sptyneta na ich pokarm. Czgsto nie zdawali sobie jed-
nak sprawy z tego, ze to nie woda jest najwazniejsza, ale ich modlitwa, wewngtrzne nastawienie”.
Zob. P. Pojasek, Swigcenie pokarmow? Czas je «odczarowacy, ,,Gos¢ Niedzielny” dostep online:
25.04.2020, https://swidnica.gosc.pl/doc/6255525.Swiecenie-pokarmow-Czas-je-odczarowac;
Ks. Andrzej Draguta zauwazyl, ze ,,nie wszedzie ta decyzja [biskupow] spotkata si¢ ze zrozu-
mieniem, i to z obu stron. (...) Ludzie byli gotowi stawia¢ pokarmy przed telewizorem i czekac
na ich poblogostawienie przez ekran, byleby to zrobit ksigdz”. Wedlug niego obrzgdowosc, kto-
ra dla wielu oséb ma charakter magiczny, zdominowala nasz katolicyzm i ma niestety niewiele
wspolnego z prawdziwg wiarg w Jezusa Chrystusa. Zob. A. Draguta, Kosciol na kwarantannie,
TPow nr 17—-18 (3694—3695)/2020, s. 42, dostep online: 25.04.2020, <https://www.tygodnikpow-
szechny.pl/kosciol-na-kwarantannie-163126>; Ks. Adam Boniecki zachgcal za§ do oczyszczenia
chrzescijanstwa w okresie pandemii ze zbgdnych przerostow formy. Pisat: ,,Jest Wielka Sobota —
pobtogostaw pokarmy w domu. Blogostawienstwo nie jest zastrzezone dla ksigdza. Wszyscy mo-
zemy si¢ nawzajem blogostawic¢, czyli prosi¢ Boga, by swoja taska i opieka objat tych, ktorych
blogostawimy”. A. Boniecki, A. Goc, Moja i Twoja nadzieja, TPow nr 17—18 (3694—3695)/2020,
s. 55-56, dostep online: 25.04.2020, https://www.tygodnikpowszechny.pl/moja-i-twoja-na-
dzieja-163133; Por. M. Mrowiec, Krakow. Wielka Sobota w czasie pandemii. Swiecenie online,
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go upowaznia sakrament chrztu oraz matzenstwa’. Do udzielania btogostawienstw
w rodzinie nie potrzeba specjalnej zgody ze strony Kosciota, poniewaz rodzice maja
prawo do przewodniczenia liturgii domowej, do btogostawienia siebie, swoich dzie-
ci, pokarméw, do przezywania we wspolnocie domowego Kosciota zbawcezych wy-
darzen roku kos$cielnego i innych okoliczno$ci zycia, co wynika z powszechnego
kaptanstwa wiernych!?. Podejscie takie koreluje z przestaniem soborowej Konsty-
tucji o liturgii, ktora mowi, ze w liturgii ,,Mistyczne Ciato Jezusa Chrystusa, to jest
Glowa ze swymi czlonkami, sprawuje pelny kult publiczny” (KL 7). Dlatego dla
kazdej osoby ochrzczonej powinna by¢ wazna wiedza pozwalajaca rozr6éznic prak-
tyki chrzescijanskie od starych nawykoéw i przyzwyczajen o charakterze zyczenio-
wym, wrozebnym i magicznym. Uzmystawia je wlasnie ponizszy artykut.

Tak si¢ bowiem sktada, ze najwicksze nasilenie zwyczajow dotykajacych zaréwno
sfery sacrum, jak i profanum, wiaze si¢ w Polsce z samg Wielkanoca —niedzielg Zmar-
twychwstania Panskiego, ktora byta obchodzona przez wspdlnote apostolska od same-
go poczatku. Z czasem, wraz z rozprzestrzenianiem si¢ chrze$cijanstwa na roznorodne
kulturowo obszary, wprowadzeniem kalendarza julianskiego i kolejnymi zmianami
reformujacymi m.in. liturgie, w przebiegu §wigtowania Wielkanocy zachodzily zmia-
ny, co przedstawia niniejsze opracowanie. Obecny stan rzeczy jest wigc konsekwencja
wielu zaszto$ci historycznych, kulturowych, ale i pastoralnych. Totez warto wiedziec¢
to — w co wierzymy, jak wierzymy, i dlaczego wierzymy tak, a nie inacze;.

GENEZA SWIETOWANIA WIELKANOCY

Ewangelia wedtug $w. Jana opowiada, ze ,,pierwszego dnia po szabacie, wcze-
snym rankiem, gdy jeszcze byto ciemno, Maria Magdalena udata si¢ do grobu i zo-
baczyta kamien odsuniety od grobu. Pobiegla wiec i przybyta do Szymona Piotra i do
drugiego ucznia, ktérego Jezus mitowal, i rzekta do nich: ,,Zabrano Pana z grobu i nie
wiemy, gdzie Go potozono”. Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu.

a pod Krakowem blogostawienstwo pokarmow z samochodu, ,,Gazeta Krakowska” dost¢p online
24.04.2020: <https://gazetakrakowska.pl/krakow-wielka-sobota-w-czasie-pandemii-swiecenie-onli
ne-a-pod-krakowem-blogoslawienstwo-pokarmow-z-samochodu/ar/c1-14913716>

9 ,Pandemia obnazyta prawde o $wiecie, Kosciele, cztowieczefistwie; obnazyla tez braki w for-
macji dorostych chrzescijan — takze ksigzy i katechetow. Teologiczne manowce niektorych duszpa-
sterzy nie pomagaty wiernym, bo wprowadzaly zame¢t i bolesny brak jednosci” — powiedzial w sobo-
te (12.09.2020 r.) metropolita katowicki abp Wiktor Skworc podczas mszy inaugurujacej nowy rok
katechetyczny w archidiecezji. Zob. T. Wojtal, Poczqtek nowego roku katechetycznego w katedrze,
dostep online: 13.09.2020, <https://www.archidiecezjakatowicka.pl/o-diecezji/aktualnosci/1429-
poczatek-nowego-roku-katechetycznego-w-katedrze>

10 We wprowadzeniu do I rozdziatu Obrzedoéw blogostawienstw napisano: ,,Aby za§ matzonko-
wie 1 inni czlonkowie rodziny stawali si¢ z kazdym dniem coraz bardziej zdolni do podejmowania
i wypelniania swoich zadan, Ko$ciot ustanowit pewne sakramentalia, dzigki ktorym w okreslo-
nych okolicznosciach zycie rodzinne moze by¢ ubogacone przez gloszenie stowa Bozego i przez
szczegoblne blogostawienstwo. Zaliczy¢ tu nalezy Obrzedy blogostawienstwa zawarte w niniejszym
rozdziale” (OBt 41). Przy czym wigkszos$¢ z btogostawienstw odnoszacych si¢ bezposrednio do
rodziny mozna znalez¢ w dwu pierwszych i ostatniej (polskiej) czeSci Obrzedow. Zob. P. Kulbacki,
Liturgia blogostawienstw w stuzbie rodziny, RT 61 (2014) z. 8, s. 63.
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Biegli oni obydwaj razem, lecz 6w drugi uczen wyprzedzit Piotra i przybylt pierwszy
do grobu. A kiedy si¢ nachylil, zobaczyt lezace ptotna, jednakze nie wszedt do $rod-
ka. Nadszedt potem takze Szymon Piotr, idacy za nim. Wszed! on do wnetrza grobu
1 ujrzal lezace ptotna oraz chuste, ktéra byta na Jego glowie, lezaca nie razem z plot-
nami, ale oddzielnie zwini¢ta na jednym miejscu. Wtedy wszedt do wnetrza takze
i 6w drugi uczen, ktory przybyt pierwszy do grobu. Ujrzat i uwierzyt. Dotad bowiem
nie rozumieli jeszcze Pisma, ktore mowi, ze On ma powsta¢ z martwych” (J 20,1-9).

Opisane przez $w. Jana Ewangelist¢ wydarzenie bylto czczone corocznie przez
wspdlnote chrzescijanskg na przetomie 11 i III wieku!'. W III w. Wielkanoc byta ce-
lebrowana w jednym obchodzie liturgicznym, podczas ktorego wspominano Meke
Panskg, $mier¢ Chrystusa i Jego Zmartwychwstanie'?. Najpierw celebrowano ja
w dzien Paschy, przypadajacy wedtug kalendarza zydowskiego, 14. dnia miesiaca ni-
san'3. Jednak juz w 325 r. Sobor Nicejski ustanowil, ze Wielkanoc przypada¢ bedzie
w pierwszg niedziele po pierwszej wiosennej petni ksiezyca, w zwigzku z czym data
$wigta jest zmienna i przypada migdzy 21 marca a 25 kwietnia'*. W roku 1583 po
wprowadzeniu kalendarza gregorianskiego pojawily si¢ rozbiezno$ci pomigdzy data
Wielkanocy obchodzong w Kosciele katolickim, a datag w Ko$ciele prawostawnym,
gdzie pamiatka Paschy obchodzona jest nadal wedtug dat kalendarza julianskiego.
Réznica pomiedzy kalendarzami narasta, bo daty starego kalendarza julianskiego
coraz bardziej spdzniaja si¢ w stosunku do dat kalendarza gregorianskiego. Obecnie
roznica wynosi 13 dni. Poza tym Wielkanoc Prawostawna, zgodnie z tradycja, przy-
pada w pierwsza niedziele po petni ksiezyca wedlug kalendarza julianskiego, po
obchodach Paschy zydowskiej, co powoduje, ze roznica pomiedzy Kosciotem ka-
tolickim a prawostawnym w celebracji tego $wigta moze wynosi¢ nawet 5 tygodni.
W konsekwencji, po ponad dziesigciu wiekach swietowania przez chrzescijan tego
dnia wspdlnie, w jednym terminie, pojawily si¢ odmienne daty §wictowania Paschy.

WIELKANOCNE ZWYCZAJE LUDOWE

Przezycia duchowe zwigzane ze zmartwychwstaniem dawaty i nadal daja, na-
dzieje i wiare, ze moze by¢ lepsze jutro. Przygotowania do §wietowania triumfu
zycia nad $miercig i dobra nad zlem poprzedzone sg czterdziestodniowym po-
stem, zawierajgcym w sobie obrzedy niedzieli palmowej'®, Triduum Paschalnego

W, Palecki, Wielkanoc, w: EK, t. 20, Lublin 2014, kol. 499.

12 Tamze.

13 H. Wasowicz, Wielkanoc. W komputystyce, w: EK, t. 20, kol. 504—505.

14 Tamze.

15 Tego dnia wspominany jest uroczysty wjazd Jezusa do Jerozolimy. Zwyczaj $wiecenia zielo-
nych gatazek, wprowadzony zostat do liturgii Niedzieli Palmowej w XI wieku. W tradycji Ko$ciota
pos$wigcone podczas kazdej niedzielnej mszy §w. palmy, symbolizuja zapowiadana w Starym Testa-
mencie meke i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa oraz nie§miertelno$¢ duszy ludzkiej. W tradycji
ludowej palmy postrzegane sg jako symbol corocznej odnowy roslin na wiosng, zapowiadajacy
czas ich kwitnienia i owocowania. Wspotczesnie picknie wykonane i kolorowe palmy, poza wymia-
rem sacrum, stanowig tez wazny element $wigtecznej rywalizacji w konkursach na najwigksza lub
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— z uroczystymi celebracjami Wielkiej Srody'¢, Wielkiego Czwartku'”’,

najpickniejsza (Kurpie, Podhale) oraz dekoracji mieszkan i stotow wielkanocnych. W Niedziele Pal-
mowa na ziemiach polskich potykano ,,bazie wierzbowe albo tez uderzano si¢ mtodymi gatazkami
wierzbiny, niby na pamiatke palm, ktérymi witano Chrystusa przy wjezdzie do Jerozolimy, w isto-
cie za$ praktykujac odwieczny zwyczaj poganski, ktory ma na celu udzielanie sity zywotnej przez
uderzanie rozkwitlg gatezig jako czym$ mlodym i silnym”. Zwyczajem koscielnego pochodzenia
byto ,,doprowadzanie dgbowego Chrystusa do miasta”, czyli procesyjne oprowadzenie drewniangj
postaci Chrystusa, jadacego na osle, umieszczonej na wozku. Jak podaje Kuchowicz, w Kwietna
Niedzielg ,,przed ciagnaca przez miasto procesja rzucano na ziemi¢ reczniki, palmy, a przed figura
padano krzyzem. NajczeSciej czynili to rybalci i patnicy. Panowat rowniez zwyczaj, iz ksiadz klgkat
przed figura i symbolicznie uderzat ja r6zga z trzciny, méwiac: ,,Uderze pasterza, a rozprosza si¢
owce”. Potem zwracano si¢ do posagu ze $piewem i modtami. (...) Pochodowi temu towarzyszyty
zarty i $piewy miejskiej gawiedzi, nic wigc dziwnego, ze w nieco pdzniejszych latach (w 1780
roku) kuria zabronita ,,wozenia Pana Jezusa po koSciele na osiotku”. Zob. Z. Kuchowicz, Obyczaje
Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 133—134; J. Kitowicz, Opis obyczajow za panowania Augusta
111, oprac. J. Pollak, Wroctaw 1951, s. 46; S. Wodzicki, Wspomnienia z przesztosci od r. 1768 do
r. 1840, ,,Czas” [krakowski], 1873, nr 68, s. 2; J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce,
t. 2: Wiek XVI-XVIII, Warszawa 1960, s. 54; Z. Kupisinski, Wielkanoc. W folklorze, w: EK, t. 20,
kol. 502; B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty. Wielkanoc w Polsce. Tradycje, obrzedy i zwyczaje,
Warszawa 2007, s. 17.

16 Wérod wielu zwyczajéw kultywowanych przed laty warto wspomnieé, ze w Wielka Sro-
de, po odprawieniu jutrzni, ksieza na pamigtke ,,meki Chrystusowej” uderzali o tawki trzymanymi
w reku brewiarzami. Wyreczali ich czasem chtopey, ktoérzy wpadali do kosciota z kijami i walili
,»himi o tawki z calej mocy, czynigc grzmot po kosciele jak najwigkszy”. Na 6w tumult wypadata
stuzba koscielna z batami i probowala wyrzuci¢ ich z kosciota. Odwroét swawolnikow niepozba-
wiony byt incydentow, bo chtopcy byli od koscielnych dziadkow szybsi i bywato, ze przytozyli im
nieraz po kilka kijow. Zdarzato sig, ze w swojej swawoli szli jeszcze dalej, parodiujac tekst godzinek
Spiewem: Zacznijcie wargi nasze Pic¢ gorzatke z flaszek, A wy, karczmareczki, Dajcie gorzateczki.
Zacznijcie krawcy, szewcy Trzaskaé kopytami, A wy, male szewczeta, modicie sie za nami. Zob.
Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 399; J.S. Bystron, Dzieje obyczajéw
w dawnej Polsce, t. 2: Wiek XVI-XVIII, Warszawa 1960, s. 55. W Wielka Srode robiono takze ku-
kte Judasza ze starych gatganow, wkladano jej do kieszeni trzydziesci kawatkow tluczonego szkta
(symbolizujacych trzydziesci srebrnikow), po czym wynoszono go na wiez¢ koscielng i nastgpnie
zrzucano na dot, gdzie juz czekata gawiedz uzbrojona w kije, ktora nastepnie ciagneta kukle przez
miasto, aby ja na koniec spali¢ lub tez utopi¢ w stawie. J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej
Polsce, t. 2, s. 55. Czasem — jak podaje Z. Kuchowicz — zamiast kukty zrzucano z chéru czarnego
kota. Zob. tenze, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 400.

17 W liturgii chrze$cijanskiej to pierwszy dzien Triduum Paschalnego. Tego dnia w glownej
$wiatyni diecezji sprawowana jest Msza Krzyzma Swigtego. Liturgii tej przewodzi biskup, a udziat
w niej bierze wigkszo$¢ kaptandéw z catej diecezji, ktorzy po celebracji rozwoza pos§wigcone oleje,
czyli mieszaning czystej oliwy z oliwek i balsamu, do parafii. Wieczorem we wszystkich koscio-
tach parafialnych koncelebrowana jest uroczysta msza Wieczerzy Panskiej, ktora ma symbolizowaé
jednos$¢ ofiary Jezusa Chrystusa, jedno$¢ Ludu Bozego i jedno$¢ kaplanstwa przy jednym stole Pan-
skim. W trakcie liturgii konsekrowana jest taka ilo§¢ komunikantow, ktora musi wystarczy¢ takze
na Wielki Pigtek, kiedy nie ma liturgii eucharystycznej. Podczas radosnego $piewania ,,Chwata na
wysokoséci Bogu” dzwonig wszystkie dzwony $wiatyni, by umilkna¢ az do sobotniego wieczoru.
Zamiast dzwonkow ministranci uzywaja specjalnych kotatek. Po Mszy $§wigtej kaptan przenosi Naj-
$wietszy Sakrament do kaplicy wystawienia zwanej ciemnica, gdzie znajduje si¢ do piatku wieczo-
rem.

Przewodzacy wielkoczwartkowej liturgii kaptan, przypominajac stuzebno$¢, umywania przez
Chrystusa przed Ostatniag Wieczerzg ndg uczniom, umywa stopy 12 mezczyznom wybranym spo-
$roéd zgromadzonych ludzi. Co ciekawe, w przeszto$ci obyczaj ten zachowywali takze krolowie
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Wielkiego Pigtku'® i Wielkiej Soboty!?, kiedy to liturgie przypominajg wydarzenia
z dni poprzedzajacych ukrzyzowanie i $mier¢ Jezusa. Obrzgdom liturgicznym tych
dni towarzyszg czesto rézne zwyczaje ludowe?’, domowe, ktore jednak nie sg tema-
tem tego artykulu, skupionego na samym §wigtowaniu dnia wielkanocy.

polscy i rody arystokratyczne, umywajac w Wielki Czwartek nogi 12 wybranym n¢dzarzom na znak
chrzescijanskiej pokory, rownosci wszystkich ludzi wobec Boga i mitosci blizniego. J.S. Bystron,
Drzieje obyczajow w dawnej Polsce, t.2,s. 55, 57; Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII
wieku, s. 400; B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce, Warszawa 2001, s. 241;
M. Konieczny, Wielki Czwartek, w: EK, t. 20, kol. 506—507.

18 Wielki Pigtek to dla chrzescijan dzien powagi, postu i pokuty, o czym przypomina tzw. ciem-
na jutrznia, czyli specjalna modlitwa brewiarzowa, ktoéra ma by¢ wyrazem czuwania z Chrystusem,
a zarazem czasem na wyciszenie wewnetrzne i odnalezienie rownowagi duchowej w wigzi z Bo-
giem. Podczas ciemnej jutrzni wierni gromadza si¢ przy pustym tabernakulum oraz przy ogotoco-
nym oltarzu, co symbolizuje opuszczenie Jezusa przez jego ucznidw. W wielu miejscach modlitwie
towarzyszy zwyczaj zapalania i gaszenia §wiec umieszczonych na specjalnym trojkatnym $wiecz-
niku (triangut), na ktérym znajduje si¢ pigtnascie zapalonych swiec i sze§¢ $wiec przy ottarzu. Po
kazdym psalmie gaszona jest jedna $wieca na §wieczniku, a podczas kantyku Benedictus po kazdym
wersecie jedna $wieca na ottarzu. Po zakonczeniu ostatniej antyfony w kosciele nastepuje zupetna
ciemnos¢ lub — w zalezno$ci od regionu — pozostaje zapalona jedna, najwyzsza §wieca na triangule,
symbolizujaca Chrystusa. W kosciotach tego dnia nie odprawia si¢ mszy $w., natomiast na pamiatke
$mierci Chrystusa o godz. 15. odprawiane sg drogi krzyzowe, a wieczorem sprawowana jest liturgia
Mgki Panskiej. Jej pierwsza czg$¢ sktada si¢ z procesji, lezenia krzyzem przed obnazonym ottarzem,
liturgii stowa opisujacej Meke Panska i modlitwy powszechnej. Druga czgs$¢ to uroczysta adoracja
Krzyza i Komunia $wigta. Monstrancja z ciatem eucharystycznym przenoszona jest do symbolicz-
nego grobu Panskiego, przypominajacego najczesciej grote skalna, w ktorej wérod kwiatow, swiec
i roznych dekoracji spoczywa przykryta calunem figura zdjetego z krzyza Jezusa. K. Lijka, Wiel-
ki Pigtek, w: EK, t. 20, kol. 508—510; Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku,
s. 135, 400.

19'W Wielki Pigtek i Sobote zwiedzane sg ,,groby Chrystusowe” w ko$ciotach. Dawniej, przy
grobie zaciagano wart¢ wojskowa, ztozong albo z prawdziwych, albo z przebranych zotnierzy,
ktorych czesto zwano Turkami. J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 55-56.
W Wielka Sobotg wieczorem, po catodniowym blogostawieniu pokarmow, nastgpuje liturgia Wi-
gilii Paschalnej, podczas ktorej, celebrowany jest obrzed poswigcenia ognia i wody. Przy dzwigku
dzwonkow i organdw od$piewywany jest hymn Chwata na wysokosci Bogu, co zapowiada juz ra-
dos$¢ z niedzielnego poranka, na ktory wszyscy oczekuja. Zob. C. Krakowiak, Wielki Tydzien, w:
EK, 1. 20, kol. 514-515.

20 Poza obrzedami koscielnymi, w $rode popielcowg lud wiejski praktykowat zwyczaj ,.ktody
popielcowej”. Zwyczaj polegal na tym, iz we wstgpng srode mezczyzni chwytali niezamezne nie-
wiasty 1 zaprzegali je do drewnianych ktod. Ktody symbolizowaé¢ mialy malzenskie jarzmo. Zob.
Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 397, W Wielki Czwartek biedakow hoj-
nie obdarzano i zapraszano na wieczerze, na ktorej byli podejmowani z najwyzszymi honorami. Ta
$wiecka tradycja wzigta swdj poczatek z obchodzonego pierwotnie w Wielki Czwartek dnia pojed-
nania pokutnikow ze wspolnota, dzigki czemu mogli oni by¢ dopuszczeni do Eucharystii. W Wielki
Piatek na znak zatoby nasi przodkowie zatrzymywali zegary i zastaniali lustra. Niedozwolone tez
byty $miechy i glosne rozmowy. W pdznych godzinach popotudniowych w bocznych nawach ko-
$ciotéw odstaniano groby Panskie i wystawiano warty honorowe strazy grobowej, a wsrod nich
kultywowane do dzi§ malownicze straze z Ziemi Rzeszowskiej, zwane turkami wielkanocnymi.
Do naszych czaséw zachowal si¢ obyczaj rodzinnego nawiedzania kosciolow (zwany potocznie
chodzeniem na groby), adoracja przy grobie Jezusa oraz wiosenne porzadkowanie groboéw bliskich
na cmentarzach. W sanktuariach, zwanych kalwariami, takze wspolczesnie odbywaja si¢ wielkie
widowiska pasyjne — misteria me¢ki i $mierci Jezusa. W przesztosci w Wielki Piatek, przychodzili
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Dzien ten jest tradycyjnie dniem wolnym od pracy, co od lat znajduje swoje
odzwierciedlenie w przepisach panstwowego ustawodawstwa polskiego?!. Wiado-
mo, ze od kiedy istnieje przekaz pisany wierni na ziemiach polskich, rozpoczynali
swietowanie Wielkanocy od uczestnictwa w liturgii w kosciotach, ktora od tacin-
skiego stowa ,resurrectio” powszechnie nazywa si¢ rezurekcjg??. Jest to msza $w.
z procesja z Przenaj$wietszym Sakramentem wyniesionym z symbolicznego grobu
Panskiego. W procesji obok hostii w monstrancji niesiony jest krzyz procesyjny
ozdobiony na t¢ okazje czerwong stuta oraz figurka Jezusa Zmartwychwstatego. We
mszy nastepujacej bezposrednio po procesji nie wykonuje si¢ §piewu na wejscie,
opuszcza si¢ takze akt pokuty i Panie, zmituj si¢ nad nami. Po krétkim wprowa-
dzeniu do mszy $piewa si¢ Chwata na wysokosci Bogu. Po komunii $w. §piewany
jest hymn Te Deum laudamus (pol. Ciebie Boga wystawiamy), ktérego autorstwo
tradycja przypisuje §w. Ambrozemu i §w. Augustynowi.

Jak podaje Zbigniew Kuchowicz ,,w wielkich miastach procesja wyruszata o go-
dzinie 12 w nocy, po wsiach i matych miasteczkach przed §witem lub o wschodzie
stonca. Towarzyszylo jej bicie w dzwony oraz salwy. Oddawano je z mozdzierzy, ar-
matek, organkow, wreszcie strzelb. Po miastach strzelato wojsko i rzemieslnicy, po
wsiach folwarczni parobcy”?3. Jan Bystron pisze za$, ze ,,dygnitarze miejscowi pro-
wadzili procesjonalnie ksigdza pod baldachimem. (...) Po nabozenstwie proboszcz
przyjmowal zyczenia od obywatelstwa, a lud do dworu znosit wraz z zyczeniami
zwyczajowe podarki, najczgsciej pisanki; mtodziez wiejska chodzita od chaty do

do kosciotéw wierni, publicznie odprawiajacy pokute, tzw. biczownicy czy kapnicy, zakapturzeni,
z biczami w rgkach, i wymierzali sobie chtoste. Zwyczajowo w Wielki Piatek rodzice, czasem row-
niez mistrzowie, uderzali dzieci i czeladnikéw rdézgami, méwige przy tym: ,,ktory$ cierpial za nas
rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami”. Tego dnia urzadzano tez pogrzeb Zuru, przy czym zwykle
jakiej$ nieSwiadomej zartu ofierze zur ten wylewano na glowe, wieszano tez $ledzia na drzewie
ku wielkiej uciesze gawiedzi, ,.karzac go niby za to, ze przez sze$¢ niedziel panowal nad migsem,
morzac zoladki ludzkie stabym positkiem swoim”. W Wielka Sobote odwiedza si¢ groby i poswigca
pokarmy. Swiecenie pokarméw wielkanocnych ma poczatek w tradycji wezesnochrzescijanskiej,
w powszechnych ofiarach i blogostawienstwach pierwocin: ptodow ziemi i réoznych pokarmow
(chleba, sera, oliwy, wina itd.), za ktore, jak za wszystko, chrzescijanie winni dzigkowa¢ Stworcy
w kazdym momencie zycia: ,,Czy tedy jecie, czy pijecie, czy co innego czynicie, wszystko na chwa-
e Boza czyncie” (1 Kor 10,31). W Polsce najstarsze zapisane benedykcje pokarmow wielkanocnych
znajduja si¢ w mszale gnieznienskim z 1300 r. Za$§ zwyczaj malowania jajek znany byt w Polsce
juz w X wieku. Od XVII w. w $wigconym pojawita si¢ najpierw figurka baranka z ciasta, a potem
z masta, wedliny, czekolady lub cukru, jako symbol Chrystusa zmartwychwstatego. W wieku XX
do koszykow zawedrowaty ulubione w danej rodzinie smakotyki, takie jak: mandarynki, czekolada,
jabltka czy ciasteczka, bez ktorych trudno byloby si¢ obej$¢. Niektorzy wktadaja tez do Swigconego
tradycyjna biatg kietbase, ktora po upieczeniu lub ugotowaniu spozywa si¢ podczas niedzielnego
$niadania. Dodatkowo, koszyczki zdobi si¢ gatazka zimozielonego bukszpanu lub barwinkiem, co
ma przypomina¢ o pokonaniu przez Zbawiciela smierci. Zob. Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropol-
skie XVII-XVIII wieku, s. 121; J. Kitowicz, Opis obyczajow za panowania Augusta 111, s. 61—63;
J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 56—58; J. Usiadek, Rok liturgiczny w rodzi-
nie. Tradycja i obrzedy, Olsztyn 1998, s. 106—107.
21 Na obszarze Polski, zgodnie z ustawg z dnia 18 stycznia 1951 r. o dniach wolnych od pracy ze
zm. (Dz.U. z 2015 r. poz. 90), dniami wolnymi sa zaré6wno niedziela, jak i poniedziatek wielkanocny.
22 Pewnym potwierdzeniem takiego stanu rzeczy jest polskie przystowie: ,,W Wielkanoc naj-
gorszy ciura idzie do kosciota”.

23 7. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 126.
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chaty, $piewajac odpowiednie piesni z zyczeniami pomyslnosci, za co otrzymywata
poczestunek lub datki. W niektorych okolicach dziedzic, przyjmujac zyczenia, za-
praszal wloscian na zabawg lub tez po prostu na pijatyke; budowano wigc hustawki,
stawiano shupy, na ktore mlodziez sie¢ wdrapywata™?*.

Jak wykazuja badania etnograficzne i kulturoznawcze, najstarsze polskie pie-
$ni religijne $piewane byly przez ludno$¢ wiasnie w czasie procesji rezurekcyjnej
i mialy na celu ukazywaé¢ zmartwychwstanie jako wydarzenie zbawcze oraz wy-
tworzy¢ emocjonalng wiez miedzy uczestnikiem liturgii a Jezusem. Sg to: ,,Chry-
stus z martwych wstat je” i ,,Presstwe swete weschrznenie i wstat smartwich crol
nas Syn Bozy”, ktérych incipity zostaly odnotowane w zaginionym dzi§ Graduale
plockim z 1365 roku?’. Przekaz tresci teologicznych dobrze odzwierciedla $piewana
od XIV w. piesh ,,Przez Twe $wigte z martwy wstanie”, gdzie czytamy: Przez Twe
Swiete z martwy wstanie Bozy Synu, odpusciz nam nasze zgrzeszenie Ty jes ten swiat
sam stawil Zywotes nasz naprawil Smiercis wiecznej nas zbawit Swqs moc zjawif*s.

Swego rodzaju Evangelium vulgare stanowi takze piesn pt. ,, Trzy Maryje po-
szty”, przytoczona w Zywocie Pana Jezu Krysta Baltazara Opecia, posiadajaca na-
wet podtytut: ,,Ewangelija wielkanocne niedziele”, gdyz jest przektadem fragmentu
Ewangelii wedtug §w. Marka (16,1—7): niewiasty, niosagc wonnosci, idg do grobu;
tu zastaja kamien odsunigty, oraz ubranego w bialg szate aniota, ktory objawia im
»tajemnice” zmartwychwstania Chrystusa i posyta do ,,swoich mito$nikéw” z we-
zwaniem, by udali sie do Galilei, gdzie zobaczg Go zywego™?’.

Jak zauwaza Grzegorz Ry$ inny utwor, ,,Bog Wszechmogacy wstatl z martwy
«zaducy», bedacy w zamysle autora zakonczeniem kazania wielkanocnego, ktore
to zakonczenie miato by¢ wyrecytowane przez wszystkich obecnych w Kosciele,
zamyka misterium paschalne i jego sens w czterech rymowanych wersach:

Lezal trzy dni w grobie
Dalt przektoci sobie
Bok, rece, nodze obie

Na zbawienie tobie. Kyrie eleison™?®,

24 J.S. Bystron, Dzieje obyczajéw w dawnej Polsce, t. 2, s. 57—58; Uzupehia ten opis Kito-
wicz: ,,Piegkny byt widok cechow z choragwiami, urzgdu miejskiego, mlodziezy szkolnej, kade-
tow, duchowienstwa. Prymasa albo jakiego biskupa, niosacego Sanctissimum pod baldachimem,
wspierali marszatkowie sejmowi albo inne dostojne osoby. Postepowat krél pod matym okraglym
baldachimem, otoczony urze¢dnikami dworu, ministrami, senatem catym i najpierwszymi w kraju
osobami ptci obojga. Ten orszak §wietniejszy i duchowienstwo wyzsze okrazat i od nattoku bronit
czworogran gwardii konnej w biatych mundurach, ztote stonca majac na piersiach. Po bokach i w
calej przestrzeni ludu niezmierna bywata mnogo$¢”. Tamze, s. 64.

25 G. Rys$, Poboznos¢ ludowa na Ziemiach Polskich w Sredniowieczu. Préba Typologii, Szcze-
cin 1995, 5. 97-98.

26 Tamze, s. 164.

27 Tamze, s. 149. Az w 83 wersach, cho¢ nieco swobodniej traktujac tekst biblijny (np. przesuwa-
jac w czasie i taczac ze soba rézne epizody, dodatkowo je dramatyzujac i uzupetniajac watkami po-
zaewangelicznymi) przedstawia wielkanocne wydarzenia zachowana w XVI-wiecznej, drukowanej
wersji, ale niewatpliwie wczesniejsza, piesn misteryjna ,,Nasz Zbawiciel, Pan Bog Wszechmogacy”.

28 Tamze. Jak zauwaza G. Ry$ $redniowieczna pies$n religijna eksploatuje perykopy ewan-
geliczne poswigcone mece 1 zmartwychwstaniu Chrystusa, co odzwierciedla najstarsza (z 1 pot.
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Celem piesni wielkanocnych jest wiec zaangazowanie zmystow uczestnikéw
liturgii w przezycie tajemnic paschalnych, meki i zmartwychwstania Chrystusa, by
zacheci¢ ich do poprawy zycia. Jak zauwaza Grzegorz Ry$ ,,Zbawienie — wystuzone
i wywalczone przez Jezusa cztowiekowi — dociera don za posrednictwem sakramen-
tow. Piesn ,,Jezus Chrystus, Bog Czlowiek, Madros¢ Ojca swego™ (wersja z 1554 1.)
nazywa je ,,§wiato§ciami naszego zbawienia” i ukazuje ich zrodlo w przebitym boku
Odkupiciela: Wnet tu jeden z rycerzow bok otworzyt jemu, Krew z wodg wyplyneta k
zbawieniu naszemu. Tam wyciekly Swiqtosci naszego zbawienia, Wodq i krwiq oczy-
Scit wody wiernych krscienia®®. Przy czym stownictwo tej ,,Spiewanej katechezy”,
uzywane przez nig obrazy i symbole, zdaja si¢ zaktada¢ pewien poziom intelek-
tualny odbiorcy i jego religijnosci, ktora niestety czesto chetniej nawiazywata do
przesadéw i dawnych praktyk magicznych niz trudnych prawd teologicznych. To
dlatego poza rytuatami liturgicznymi, ko$cielnymi, zwigzanymi ze zmartwychwsta-
niem Jezusa Chrystusa, wérod zwyczajow wielkanocnych nie brak reliktow staro-
zytnych kultur i wierzen dotyczacych powitania wiosny, S$wiat wegetacyjnych i czci
zmartych®.

Stanistaw ze Skarbimierza, pierwszy rektor odnowionej Akademii Krakowskiej,
w czterdziestym siddmym z kolei kazaniu ze zbioru Sermones sapientiales (powsta-
ty w latach 1408—1415) wymienia ponad dwadziescia rozmaitych czynno$ci ma-
gicznych, popetnianych przez ludzi kazdego stanu i zawodu. Jak zauwaza G. Ry$
owo codzienne rodzenie si¢ nowych praktyk magicznych nie jest zgota prosta kon-
tynuacja przedchrzescijanskich, poganskich zachowan; przeciwnie, dokonuje si¢
ono na zyznym gruncie nowej wiary, przy wykorzystaniu jej atrybutéw i liturgii:
,»CZynig zabobony przy pomocy pos§wieconego na poczatku okresu postnego popio-
hu”, ,,zachowuja gtownie z ognia poswieconego w Wigilie Wielkanocy dla leczenia
w odpowiedni sposob koni lub innych zwierzat”, ,,wypalaja siers¢ w ksztalcie krzy-
za”, ,,gryza zgbami $wiece paschalng lub ogryzaja i oskrobany wosk przeniewierczo
uzywaja 3!, Pozostatosci dawnych praktyk uwidaczniajg si¢ juz po rezurekcji, kiedy
przychodzi czas na uczte wielkanocng, ktora rozpoczyna si¢ od spozycia pokarmu
poswieconego, aby najwazniejsze tresci religijne $wigta Paschy przenikatly takze do
obrzedéw domowych i je uswiecaty, przynoszac rodzinom zdrowie i chronigc od
ztego.

XIV w.) znana polska pies$n pasyjna ,,Jezus Chrystus, Bog Czlowiek, madros¢ Oc¢ca swego”, z ktorg
wierny ,,przechodzi z cierpigcym Panem wszystkie etapy Jego meki, przyporzadkowujac je kolej-
nym godzinom dnia (pie$n godzinkowa). Pojmanie w Ogrojcu i zdrada Judasza maja miejsce ,,cza-
su jutrzennego”; prymie odpowiada sad przed trybunatem Pitata, a tercji — biczowanie i cierniem
ukoronowanie. Seksta to pora drogi krzyzowej, przybicia do krzyza, zolnierskiej gry w kosci o suk-
ni¢ Jezusa oraz napojenia Go octem, Jak prorokowano” (!). ,,Na dziewiatej godzinie wotat Jezus:
«Heli»”; wtedy tez pie$n przypominata wy$mianie Chrystusa na krzyzu, Jego dialog z Matka 1 §w.
Janem (,,Janowi polecona Matka jego mita”), wreszcie $mier¢ i przebicie boku. Nieszporna zwrotka
moéwita o zdjeciu ciata martwego Jezusa z krzyza, a kompletna o ztozeniu go do grobu, nie zapomi-
najac oczywiscie wspomniec¢, ze wezesniej zostato one ,,0d mitosnych przyjaciot mirrg pomazane”.
Zob. G. RyS, Poboznosc¢ ludowa na Ziemiach Polskich, s. 147—148.
29 Tamze, s. 164.

30 7. Kupisinski, Wielkanoc. W folklorze, w: EK, t. 20, kol. 502; Z. Kuchowicz, Obyczaje Sta-
ropolskie XVII-XVIII wieku, s. 399.

31 G. Ry, Poboznosé¢ ludowa na Ziemiach Polskich, s. 127—128.
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W wielu domach do dnia dzisiejszego $niadanie wielkanocne rozpoczyna si¢ od
dzielenia si¢ po§wieconym w kosciele w Wielka Sobote jajkiem i spozycia po czast-
ce kazdego z po$wigconych pokarméw*. Przy czym juz samo jajko darzono pewny-
mi wzgledami, jako symbol zycia, w ktorym sam §w. Jan Damascenski (ur. ok. 675 1.
w Damaszku, zm. ok. 749 r. w Mar Saba) dopatrywatl si¢ analogii migedzy jego bu-
dowg i konstrukcja kosmosu: skorupe kojarzyt bowiem z niebem, wyscielajaca ja
btong z niebosktonem i obtokami, biatko z wodami, a zo6ltko z ziemia i mineratami.
Wedlug greckiej legendy z X w. §w. Maria z Magdali, ktora w Niedziel¢ Wielkanoc-
ng chciata przygotowac positek dla apostotéw, znalazta w swej spizarni jaja o za-
barwionych na kolor czerwony skorupkach, z ktorych po chwili wylegly si¢ pigkne
ptaki, ktore uleciaty do nieba®. Apostotowie uznali ten cud znak zmartwychwstania
Chrystusa i zycia wiecznego. To dlatego ozdobione jajka — pisanki** i kraszanki’?,
stawaly si¢ podarunkiem wielkanocnym, ktéry wreczano najblizszym w dowod ser-
decznych uczué. Kiedy za§ panna dawata pisanke w kolorze czerwonym kawale-
rowi oznaczalo, ze jest bliski jej sercu — jesli za$ zolta, znaczylo, ze jest niemile
widzianym natretem. Wydmuszki jajek wieszano dawniej na gaikach i maikach (na
Slasku), by ,.przyspieszy¢” nadejscie wiosny i wegetacje roslin. Rzucano je tez pod
drzewa owocowe, aby odstraszy¢ szkodniki i spowodowac urodzaj owocoéw (np. na
Ziemi Sadeckiej, Rzeszowskiej). Obecnie stanowia one czg¢$¢ Swigtecznego wystro-

32 ].S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 59; Z. Kuchowicz, Obyczaje Staro-
polskie XVII-XVIII wieku, s. 401.
33 H. Szymanderska, Polska Wielkanoc, Warszawa 2006, s. 26.

3 Zwyczaj malowania jajek jest jednym z najstarszych zwyczajow wielkanocnych. W Polsce
jego slady siegaja X wieku i od tamtego czasu zmienialy si¢ tylko sposoby ich ozdabiania. Dawniej
pisanki barwiono w barwnikach naturalnych. Wywar z zytniej oziminy daje kolor zielony, z tupin
cebuli — brazowy, odcienie czerwieni uzyskuje si¢, jak kiedys, z olchowych szyszek. Kora dgbu po-
zwala uzyskac¢ kolor czarny, a z6tty — suszone kwiaty jaskrow. Do barwienia uzywano niegdys tez
kawy, farbki do bielizny i cynamonu. Pisanki natomiast to jajka pomalowane gtadko na jeden lub
kilka kolorow, z biatym wzorem, ktory najczesciej wydrapuje si¢ specjalng igla lub skrobaczka, co
nosi nazw¢ techniki rytowniczej. Pigknie wygladaja jajka oklejane wycinankami z papieru, koronka,
wloczka i rdzeniem sitowia. Ostatnio modne stato si¢ tez dekorowanie kraszanek kawatkami tiulu.
Najstarsza technika zdobienia jaj to technika batikowa polegajaca na wykonywaniu wzoru za pomo-
cg narzedzia z matym lejkiem zrobionym z blaszki, osadzonym na patyku. Nanoszony w ten sposob
wosk, ,,pisze” wzory, po czym jajko mozna barwi¢. Wosk si¢ roztapia, pozostawiajac jasne $lady po
narysowanych wzorach. Pisanki znane byly wsérod wszystkich warstw spotecznych, nawet najbied-
niejszy staral si¢ mie¢ ich cho¢ kilka. Zob. B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce,
s. 161-162; J. Usiadek, Rok liturgiczny w rodzinie, s. 107; Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie
XVII-XVIII wieku, s. 401; H. Szymanderska, Polska Wielkanoc, s. 27-28.

35 Wspdlczesnie mamy do wyboru calg game farbek syntetycznych, ktére znacznie utatwiaja
1 przys$pieszaja malowanie kraszanek, czyli jajek w jednym kolorze, bez wzoru zwanych takze ma-
lowankami i byczkami. Ich nazwa wywodzi si¢ od staropolskiego stowa krasa — ,,barwa”, krasi¢
—,barwié, zdobi¢, nattuszczac” i rosyjskiego krasny — ,,czerwony”, gdyz niegdy$ byly one malowa-
ne przede wszystkim na kolor czerwony. Barwy pisanek miaty od zawsze swoja symbolike. I tak:
kolor r6zowy i zielony oznaczat rados¢ ze Zmartwychwstania, czerwony — przelang na krzyzu krew
Chrystusa, a fioletowy lub niebieski — koniec zatoby i1 umartwien wielkopostnych. Wielkanocne
jaja malowaly przewaznie dziewczeta, uzywajac barwnikow naturalnych, m.in. tupin z cebuli, ptat-
kéw malwy, kory olszyny, dzikiej jabtoni itp. Zob. H. Szymanderska, Polska Wielkanoc, s. 27-28;
J. Usiadek, Rok liturgiczny w rodzinie, s. 107; Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII
wieku, s. 401; B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce, s. 93.
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284 MARTA KOWALCZYK

ju wnetrz. Zgodnie z zaleceniem Stolicy Apostolskiej cze$¢ wielkanocnej dekoracji
stanowi tez od XVII w. baranek wielkanocny z czerwong choragiewka, wykona-
ny z masta, migsa lub cukru, ustawiony na stole na laczce z mlodej rzezuchy lub
wschodzacego owsa, symbol zmartwychwstatego Jezusa i wiecznie odradzajacego
sie zycia’®. Do tradycyjnych 0zdob stotu wielkanocnego zalicza si¢ rOwniez galazki
bukszpanu, barwinku, wiosenne kwiaty, sztuczne kurczaki i zajgce’’.

Po podzieleniu si¢ jajkiem i ztozeniu §wiatecznych zyczen, w niektorych do-
mach positek poprzedza modlitwa o blogostawienstwo Boze. Moze ona mie¢ for-
me indywidualng®®, ale liturgiSci przygotowali obrzed blogostawienstwa pokarmu
przed porannym positkiem w niedziele wielkanocng. Wyglada on nastgpujaco: Oj-
ciec rodziny lub przewodniczacy zapala $wiece umieszczona na stole i moéwi Chry-
stus zmartwychwstat. Alleluja. Wszyscy odpowiadaja: Prawdziwie zmartwychwstal.
Alleluja. Nastepnie kto$ z uczestnikow odczytuje tekst Pisma Swietego z Listu sw.
Pawla do Tesaloniczan (1 Tes 5,16—18) lub z Ewangelii $w. Mateusza (Mt 6,31
ab. 32b-33). Po odczytaniu tekstu przewodniczacy obrzedu odmawia modlitwe:
Modlmy sie. Z radoscig wystawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktory po swoim
zmartwychwstaniu ukazates si¢ uczniom przy tamaniu chleba. Bqdz z nami, kiedy
z wdzigcznosciq spozywac bedziemy te dary, i jak dzisiaj w braciach przyjmujemy
Ciebie w goscing, przyjmij nas jako biesiadnikow w Twoim krolestwie. Ktory zyjesz
i krolujesz na wieki wiekow. A wszyscy odpowiadajg: Amen™.

Spozywane w niedziele wielkanocng $wigcone nazywane jest $niadaniem lub
obiadem ,,bez dymu”, poniewaz sktada si¢ gtownie z dan podawanych na zim-
no*’. Nieliczne potrawy gorace, np. zurek na kietbasie, czy bialy barszcz przyrza-
dza si¢ wczesniej, a w Niedziele Wielkanocng tylko odgrzewa, poniewaz w swigto
Zmartwychwstania Panskiego nie godzi si¢ rozpala¢ duzego ognia pod kuchnig,
gotowac, wykonywaé wigkszych prac domowych i gospodarskich.

Niezaleznie od stanu zamoznos$ci wielkanocnej uczty wyczekiwali wszyscy, bo
cho¢ ,,podczas postu «urodzeni» nie glodowali, odzywiajac si¢ rybnymi potrawami,
bobrzymi ogonami i innymi specjatami, to jednak z utesknieniem czekali na moment,

36 J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 59; B. Ogrodowska, Zwyczaje,
obrzedy i tradycje w Polsce, s. 240-241; L. Gotebiowski, Lud polski, jego zwyczaje, zabobony,
Warszawa 1830, s. 306.

3T H. Szymanderska, Polska Wielkanoc, s. 40—41; B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty,
s. 123-140.

3 W niektorych chrze$cijanskich rodzinach, domownicy korzystaja z ,,Rytuatu Rodzinnego”,
w ktorym zawarte zostalty m.in. formuly wyjete z oficjalnej ksiegi liturgicznej jaka sa Obrzedy
blogostawienstw. Zob. J. Wysocki, Rytuatl rodzinny. Aby rodzina byta bardziej Kosciotem, Olsztyn
1989.

3 Po $niadaniu mozna tez pomodli¢ si¢ stowami: ,,Boze, zrodto zycia, napeknij nasze serca
paschalng rados$cia i podobnie jak date$§ nam pokarm pochodzacy z ziemi, spraw, aby zawsze trwato
w nas nowe zycie, ktore wyshuzyt nam Chrystus przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie i w swo-
im mitosierdziu nam go udzielit. Ktory zyje i1 kroluje na wieki wiekow”. A wszyscy odpowiadaja:
Amen. Zob. P. Pojasek, Swiecenie pokarméw? Czas je ,,odczarowaé”, ,,Gos¢ Niedzielny” dostep
online: 24.04.2020, <https://swidnica.gosc.pl/doc/6255525.Swiecenie-pokarmow-Czas-je-odcza-
rowac>. Zob. tez: M. Pisarzak, Blogostawienstwa stotu, RT t. XLV, z. 8 (1998), s. 321-328.

40 J.S. Bystron, Dzieje obyczajéow w dawnej Polsce, t. 2, s. 59.
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kiedy bez skruputéw bedg mogli raczy¢ si¢ miesiwem™*!, ktore od X—XIV w. dotg-
czyto do spozywanego na $niadanie §wigconego. W koszyku z polska §wigconkg pod-
stawowe znaczenie zawsze mial chleb, ciasta wielkanocne, sery, masto i jaja, mig¢so
oraz s0l i chrzan. Jak podaja Hanna Szymanderska i Barbara Ogrodowska na Ziemi
Sadeckiej i Pogorzu Rzeszowskim przed rozpoczgciem swigconego zjadano calg laske
chrzanu, przymuszajac do tego nawet mate dzieci. Uwazano bowiem, zZe jest to umar-
twienie, ktéremu powinien poddac¢ si¢ kazdy chrzescijanin przed uczta wielkanocna,
poniewaz Jezus cierpigcy na krzyzu dla zbawienie $wiata byt pojony zokcig i octem™.

Jak podaje Z. Kuchowicz ,.tradycyjnie podawanymi podczas §wigt potrawami
byty: kietbasa z gorczyca, chrzan, jaja, masto. U bogatych mieszczan mozna bylo
spotka¢ na stotach cate prosigta, wedzone szynki, modelowane z masta baranki,
kotacze z miodem, placki, babki, makowce, owoce, konfekty™*. Stoly zamoznej
szlachty byty oczywiscie jeszcze obficiej zaopatrzone, o czym $wiadczy opis $nia-
dania wielkanocnego u wojewody Sapiehy w Dereczynie (z XVII w.), odnalezio-
ny w starym kalendarzu poznanskim przez Lukasza Gotebiowskiego: ,,Na srodku
samym byt baranek wyobrazajacy Agnus Dei z choragiewka, calutki z pistacjami;
ten specjat dawano tylko damom, senatorom, dygnitarzom i duchownym. Stalo 4
przeogromnych dzikow, to jest tyle, ile czgéci roku. Kucharz najcudniejsza pokazat
sztuke w upieczeniu tych odyncow. Stato tandem 12 jeleni takze catkowicie pie-
czonych z ztocistymi rogami, cate do admirowania: nadziane byly rozmaita zwie-
rzyng (...). Te jelenie wyrazaly 12 miesiecy. Naokolo byly ciasta sgzniste, tyle, ile
tygodni w roku, to jest 52, cate cudne placki, mazury, zmudzkie pierogi, a wszystko
wysadzane bakalija. Za niemi bylo 365 babek, to jest tyle, ile dni w roku. Kazde
byto adorowane inskrypcjami, floresami, az niejeden tylko czytat, nie jadt. Co do
bibendy: bylo 4 puchary (exemplum 4 p6r roku) napetnione winem jeszcze za krola
Stefana. Tandem 12 konewek srebrnych z winem po krélu Zygmuncie; te konewki
exemplum 12 miesi¢cy. Tandem 52 barytek takze srebrnych in gratiam 52 tygodni;
byto w nich wino cypryjskie, hiszpanskie i wloskie. Dalej 365 ggsiorow z winem
wegierskim, alias tyle gasiorkow, ile dni w roku. A dla czeladzi dworskiej 8760
kwart miodu robionego w Berezie, to jest tyle, ile godzin w roku’*4.

Tak wygladato §wigcone w dworach jeszcze w poczatkach XX w., o czym $wiad-
cza cho¢by wspomnienia z dziecinstwa w polskim majatku na Litwie, Melchior Wan-
kowicz: ,,Musiata by¢ ogromna gtowizna z jajkiem w pysku, pieczone prosi¢ta, go-
towana szynka. Byly wszelkie rodzaje zwierzyny (...) Ciasta miaty swoja hierarchig.
Musial by¢: «dziad», «cygany, «przescieradtoy, nie mowigc o babach olbrzymach
i sekaczu z dwustu jaj. Posrodku wszystkiego staty dwie arki rzezuchy, w ktore wsta-
wione byly baranki z cukru. Dla czeladzi wiano wielkiego barana z masta z oczami ze
sliwek suszonych (...) Az kiedy buchneto «Wesoly dzien dzi$ nastab» wiedzielismy,
ze otworza si¢ drzwi, wjedzie taca z ¢wiartkami jajek, ktorymi babka podzieli si¢ ze

41 Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 401.

42 Wierzono rowniez, ze chrzan ma dzialanie lecznicze i profilaktyczne: zaostrza apetyt, ula-
twia trawienie, czy$ci gardlo i nos, chroni przed katarem, bolami glowy, gardta i brzucha. H. Szy-
manderska, Polska Wielkanoc, s. 40—41; B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 123—140.

43 Z. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 401.
# 1. Golebiowski, Lud polski, jego zwyczaje, zabobony, s. 306—307.
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wszystkimi (...) nie szczedzgc maksym i napomnien”™®. Podaje za$ J. Bystron : ,,maja
wszyscy tego dnia — pisze Laboureur — baranka $wigconego na stole, sucho pie-
czonego, z plackami, pelnymi szafranu i rodzynkow; kosztuja po trosze wszystkiego,
reszte zostawiajg stuzacym, po czym stot, jak zwykle, bywa zastawiany6.

Jak zauwaza L. Gotebiowski ,,uginajg si¢ i teraz stoly pod ciezarem szynek,
migsiw, jaj, kietbas lub plackéw, mazurkéw. Rzadko juz gdzie daja si¢ widzie¢ sta-
rozytne ciast gatunki, kotacze, obertuchy, jajeczniki”¥’. Nie brak tez obecnie mody
na mazurki oraz drozdzowe baby wielkanocne, z ktorych wygladu czasem wrézo-
no*®. Typowym polskim daniem wielkanocnym jest tez kietbasa ,.biata”, gotowana
lub pieczona, wedliny, zurek i barszcz biaty. Wielkim ucztom towarzyszyty liczne
zabawy, wrozby i zwyczaje, ktore nawiazywaly do starostowianskich wierzen. Jak
zauwaza G. Ry$ ,,Neo-magiczna” mentalno$¢ grozita przerazajaca redukcja orgdzia
zakodowanego w chrze$cijanskich znakach. Mogta, przyktadowo, z ognia wielka-
nocnego, obwieszczajacego zbawceza i wyzwalajaca obecnosé Boga, uczynié nieza-
wodnie skuteczny srodek do walki z robakami: ,,Inni wkladaja w ogien poswigcony
w wigili¢ Wielkanocy pale, przypalaja je i przy ich pomocy robia doty przeciw ro-
bactwu*. Za$ B. Ogrodowska opisuje, jak na potudniu Polski, gtdwnie na Ziemi
Sadeckiej i Rzeszowskiej, w Niedziele Wielkanocng o §wicie rolnicy na urodzaj,
w celu ochrony upraw przed burza, susza, gradobiciem i ztym urokiem $wigca
swe pola kropidetkami zrobionymi z rozebranych na czastki palm wielkanocnych,
a krzyzyki z gatazek palmowych i cierni z ognisk palonych przy kosciotach w Wiel-
ka Sobote wbijaja w skiby zagonow; w tej samej intencji rozpalajac ogniska na
miedzach, czestujac sie jajkami i wodkg™.

Na Podlasiu znany byt zwyczaj Konopielki, ktory rozpoczynatl si¢ w niedzielg
wielkanocng wieczorem i trwat do péznych godzin wieczornych w poniedziatek.
Polegal on na odwiedzaniu przez kawaleré6w panien na wydaniu, sktadaniu zyczen
oraz $piewaniu wielkanocnej piesni Wesoly nam dzien dzis nastal, za co otrzymy-
wali koszyczek wypetniony kielbasa, jajkami i alkoholem®'. W ten sposob nic ze
Swigtecznego stotu nie marnowato sie. To, czego sie¢ nie spozyto, lub nie rozdato
gosciom, otrzymywatly zwierzgta, aby ,,§wiecone” zapewnito im dobre zdrowie.

WIELKANOCNY PONIEDZIALEK I JEGO ZWYCZAIJE

Przezycia duchowe zwigzane ze $§wigtami upamigtniajagcymi zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa dawaly i nadal daja, nadziej¢ i wiarg na lepsze jutro. Drugi dzien
Swiat to przede wszystkim czas beztroskiej radosci 1 kultywowanych w naszym
kraju zwyczajow, posrod ktorych prym wiedzie ,,Smigus-dyngus”. Byly to odrgbne

4 M. Wankowicz, Szczeniece lata, Krakow 1987, s. 42.

46 J.S. Bystron, Dzieje obyczajéow w dawnej Polsce, t. 2,'s. 59.

47 1. Golebiowski, Lud polski, jego zwyczaje, zabobony, s. 310.

48 ].S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 59.

4 G. Ry$, Poboznosé¢ ludowa na Ziemiach Polskich, s. 128.

30 B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce, s. 240-241.
31 Z. Kupisinski, Wielkanoc. W folklorze, w: EK, t. 20, kol. 504.
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niegdys$ obrzedy ludowe, ktorym nadano nazwy niemieckiego pochodzenia. Sto-
wo ,,$migus” pochodzi bowiem od schmechen — ,,bi¢” oraz Ostern — ,,Wielkanoc”
i oznacza dotykanie si¢, uderzanie i smaganie rozwinigtymi, zielonymi gateziami.
Stowo ,,dyngus” pochodzi od dingen — ,,wykupywac” i oznacza wesota kweste Swia-
teczng polaczong z witoczeniem wielkanocnym mtodziezy meskiej w przebraniach
z robznymi rekwizytami takimi, jak np. baranek, ktore zazwyczaj potaczone bylo
z oblewaniem wodg panien na wydaniu®?. Z czasem obydwa te obrzedy zostaly
potaczone i tak powstat $§migus-dyngus, ktory czgsto byl postrzegany, jako czgs¢
obrzedéw matrymonialnych. Jak podaje Z. Kuchowicz: ,,W wigkszych miastach
mezezyzni zaopatrywali si¢ w tym celu nie tylko w zwykla wode, lecz takze w pach-
ngce wodki, wodg rozang i inne pachnidla. Najgorliwiej oblewaty si¢ zakochane
pary. ,,Amanci dystyngowani”, nie chcac wyrzadzi¢ swym wybrankom przykrosci,
jedynie symbolicznie skrapiali je pachnidtami z flaszeczki Iub matej sikawki, wy-
twornych kawaleréw nie byto jednak wielu™*. Zwyczajowo, nastepnego dnia, czyli
we wtorek panny czynily rewanz i oblewaty kawalerow™. Zwyczaje te jednak po-
woli zanikaja m.in. z powodu naduzy¢ do ktoérych dochodzito i powstatych w zwigz-
ku z tym zakazéw i kar naktadanych przez policje i straz miejska.

Z wielkanocnym poniedziatkiem wigze si¢ tzw. krakowski ,,emaus”. Jest to za-
bawa ludowa, urzadzana tego dnia na Zwierzyncu, zwigzana z odpustem ,,ustano-
wionym na pamiatke apostolow idacych na Emaus”. Do dzi$, w miejscu, gdzie si¢
odbywa, ustawione sg kramy, w ktorych mozna naby¢ rgkodzieto, zabawki, fujarki,
czy stodycze. Dawniej mtodziez meska zaczepiata dziewczeta i uderzata je baziami,
a sami chlopcy staczali ze sobg walki na kije. Odbywaty si¢ tez procesje bractw re-
ligijnych, ktore udawaly si¢ do kosciotéw zwierzynieckich z kapelami, niosac cho-
ragwie brackie i religijne obrazy>°.

W wielkanocny wtorek ludnos¢ Krakowa bawita si¢ na tak zwanej ,,reckawce”.
Od sredniowiecza rzadzano ja za Wista, na Krzemionkach, obok kosciota §w. Bene-
dykta, na mogile Krakusa, czyli tzw. ,,rekawce”. Na gorze obok koscidtka zbierali
si¢ mieszczanie i1 rzucali w dot gawiedzi, ktoéra si¢ o nie bita, butki, placki, kietbasy,
jaja, czy pierniki. Mlodziez obchodzita grupami domy, $piewajac piesni o maiku
i nowym lecie, obnoszac zielong galaz, przystrojong wstazkami i $wiecidetkami,

2 B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 163. Jak podaje Z. Kuchowicz: ,,Zwyczaj ten siegat
jeszcze poganskich czasow, pierwotnie polegat on nie tylko na wzajemnym oblewaniu si¢, potaczo-
ny byl on takze z wreczaniem sobie podarkow, szczegdlnie jaj, smaganiu si¢ rozgami, oktadaniu
pigsciami itp. (...) Haur wspomina o obdarowywaniu pan kwiatami. Ko$ciot bardzo energicznie
zwalczal te praktyki, a gdy zawodzily perswazje, grozit nawet klatwa. Takie bezkompromisowe
stanowisko doprowadzito w konicu do zarzucenia wielu dyngusowych zwyczajow”. Zob. Z. Kucho-
wicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 402.

33 Podobne obrzedy w niektérych wsiach kujawskich nazywano przywolywkami, w Matopol-
sce (gtownie w okolicy Limanowej) $migurtami (znana jest tez nazwa ukace), a w Krakowie i okoli-
cach przebierancow nagabujacych przechodniow, raczacych ich zabawnymi wierszykami i polewa-
jacych woda nazywano siuda-baba. B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 164—168.

34 7. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 403.

3 J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 60; Z. Kuchowicz, Obyczaje Staro-
polskie XVII-XVIII wieku, s. 402.

36 B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 170—173.
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gdzie indziej zndw obwozila koguta, sztucznie z drzewa wyrobionego albo nawet
i zywego, $piewajac pieSni wielkanocne. Zdarzaly si¢ tez i przebierania, tak jak
w czasie $wigt godnich czy w zapust®’. Wracajacy wieczorem do doméw czeladnicy
$piewali: Szumi woda lecqc na koto ze stawka, Najmilszym dniem w roku jest dla
nas Rekawka™®.

W wielkanocna niedziele oraz poniedzialek na Pomorzu, Slasku i ziemiach pru-
skich, popularny byt tzw. zajaczek wielkanocny, ktory przynosit drobne prezenty>°.
Obdarzano wowczas dzieci stodyczami, kolorowymi kraszankami oraz kurczakami
1 zajgczkami z czekolady lub cukru. Koszyczki z niespodziankami od zajaczka cho-
wano w ogrodzie, na ganku, w r6znych domowych zakamarkach, a dzieci szukaty
ich w Niedzielg Wielkanocng juz od rana. Po dzien dzisiejszy w niektorych krajach
Europy Zachodniej, np. w Niemczech, Austrii i Szwajcarii, na Wielkanoc wszystkie
cukiernie petne sg wyrobow z czekolady, gtownie figurek zajecy i jaj r6znej wielko-
$ci. Z czasem ten mily zwyczaj wielkanocnego zajaczka przyjat si¢ w catej niemal
Polsce, cho¢ niewielu dzi§ wie, ze w starozytnosci zajac — podobnie jak jajko — byt
symbolem wiosennej witalno$ci i zwierzgcej ptodnosci. Byt rowniez jednym z atry-
butéw Artemidy (Diany), bogini towoéw. W mitach indogermanskich wystepowat
jako symbol §wiatta i wiosennej odnowy. W tradycji chrzescijanskiej symbolizowat
grzesznikoéw odbywajacych oczyszczajacg pokute, a takze uciekajacy czas i zycie
ludzkie, ktore zmierza do wiecznosci.

Znana powszechnie w Polsce jest wielkanocna zabawa w chowanego z matymi
modyfikacjami. Podczas zabawy w zajaca dzieci dzielity si¢ na dwie grupy tj. na
»charty” i na ,,zajace”. Dzieci wybieraly tez sposrod siebie tzw. pana, a na tace lub
podworku miejsce zwane domem. Pan trzymal ,»W domu” charty, zastoniwszy im
oczy, pok1 zajaczki nie rozbleg%y s1e; 1 nie schowaly. Dopiero potem charty szukaty
zajecy 1 gonily je, a te staraty si¢ uciec im i dobiec jak najszybciej ,,do domu”, gdzie
byly juz bezpieczne°,

Zarowno w wielkanocng niedzielg, jak i poniedziatek na wschodzie Polski do
czasow wspotczesnych urzadza si¢ druzynowe wys$cigi w turlaniu jajek po pochyto-
Sciach oraz walki jajek. Te ostatnie polegaja na uderzaniu jajka o jajko i sprawdze-
niu, kto jest wlascicielem jajka o twardszej skorupce. Przeciwnicy siadaja naprzeciw
siebie i tocza pisanki — wygrywa ten, ktorego pisanka nie zostanie zbita. W nagrode
zwycigzca zabiera pisanke przeciwnika. W innej wersji, siedzgcy naprzeciw siebie
przeciwnicy stukaja si¢ jajkami. Wygrywa ten, kto ma jajko w calosci. Zabawa ta
zwana jest walatkg lub wybitkg®!. Znane jest takze toczenie jaj po desce-pochylni do
otworu, zwanego ducka, co na Slasku nazywano kulaniem jajec z gorki®2,

Zuraw to obrzedowa zabawa ze wschodnich rubiezy Polski, polegajaca na tym,
ze chtopcy i mtodzi mezezyzni, chwytajg sie za biodra sasiada i wydajac okrzyki jak
zuraw biegng za prowadzacym. Gdy ten raptownie skreca — cze$¢ zazwyczaj upada

57 J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej Polsce, t. 2, s. 61.

38 7. Kuchowicz, Obyczaje Staropolskie XVII-XVIII wieku, s. 402.

% B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 142.

% Tamze, s. 260.

1 B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce, s. 240-241.
2 Tamze.
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—a zwyciezcg jest ten, ktory ,,nie polegnie”. Wspotczesnie zabawa ta znana tez jest
jako weselna.

Rzu¢ pisankg — Zabawa w parach. Potrzeba po jednej pisance na osobg. Pary
staja w odlegtosci 1 m od siebie i jednoczesnie rzucaja do siebie jajka. Jesli je ztapia
— odsuwajg si¢ o metr i rzucajg znowu. Wygrywa para ktéra odsuneta si¢ od siebie
na najwicksza odlegtos¢ i ktorej udato si¢ nie zbic jajek.

Kto dalej? — Potrzebne jest po jednej pisance na osobe. Mozna grac tez zwykty-
mi jajkami bez 0zd6b. Zawodnicy staja na linii startu. Na podany sygnat popychaja
swoja pisanke tak, aby potoczyta si¢ jak najdalej. Ten kto wygra — zabiera pisanki
przeciwnikow.

W innej wersji, uczestnicy zabawy dzielg si¢ na zespoty. Kazdy zespét dzieli
si¢ na pary. Kazda para potrzebuje 1 jajko. Wcze$niej zawodnicy przygotowuja tor
przeszkdd — kamien, ktory trzeba oming¢, przeszkody, ktore trzeba pokonac ,,gorg”
lub przejs¢ pod jakim$ sznurkiem... — wszystko zalezy od pomystowosci. Pary, po
komendzie ,,START” umieszczaja jajko, pomigdzy swoimi czotami i ruszaja przez
tor przeszkdd. Wygrywa ta para lub ten zespot (zliczajac czasy poszczegodlnych par
zespotu), ktéry w najkrétszym czasie dotrze do mety. Zabaw wielkanocnych jest
wigc wiele. Jedynym ograniczeniem w tworzeniu kolejnych jest chyba wylacznie
brak wyobrazni, ktorej jednak nie brakowalo, przy tworzeniu magicznych zabiegow
,ha szczescie”. I tak panna pragnaca uwies¢ ukochanego pocierata jajkiem poma-
lowanym na czerwono cz¢sci ciata, ktorymi chciata go oczarowaé najsilniej. Potem
thukta skorupke i jajko przelewata przez utozone na krzyz patyczki, najlepiej brzo-
zowe. Skorupke z pisanki nalezato nastepnie zetrze¢ na proszek ktoéry po dosypaniu
do potrawy, dziatat cuda wzbudzajac ptomienne uczucie chiopaka Takze obdaro-
wywanie si¢ §wigconym jajkiem przez zakochanych wrozyio im udany zwigzek,
pomyslnos¢ i potomstwo®. Na Wotyniu istnial zwyczaj, wedle ktorego w wielka-
nocng niedzielg kawaler mogl ofiarowaé pannie pisanke, moéwiac: ,,Chrystus zmar-
twychwstal”, i trzykrotnie ja pocatowac.

W tradycji polskiej pojawito si¢ wierzenie, ze podzielenie si¢ Swieconym jajkiem
z bliskimi broni rodzing przed ztymi wplywami z zewnatrz, zapewniajac jej zdrowie
i powodzenie w najblizszym roku. Dotykanie zwierzat gospodarskich swigconym
jajkiem, jak wierzono, miato chroni¢ je przed chorobami i urokami®. Kury, kto-
re otrzymajg wedle tradycji, do zjedzenia skorupki po §wigconych wielkanocnych
jajkach, dobrze sie niosg i nie gubig jajek®. Zgniecione skorupki rozsypywano tez
w Wielkanoc wokot domu, aby zapewni¢ mu ochrong. Zakopywano takze skorupki
ze $wigconki w naroznikach pol, zeby zwickszy¢ urodzaj, a nawet przyczepiano do
drzwi wejsciowych, aby przyczyniaty si¢ do spokoju domownikéw. Wierzono, ze gdy
na stole wielkanocnym znajdzie si¢ parzysta liczba jajek Swigconych, pannie wrozy
to rychte zamazpojscie. Takze woda po gotowaniu jaj na pisanki miata mie¢ dobro-
czynne dzialanie, a umyecie si¢ nig powinno zapewni¢ urode dziewczetom, a chorym
przywraca¢ zdrowie. Woda z pokruszonymi skorupkami §wigconego jajka byta uwa-

9 B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 144.
%4 Tamze, s. 119.
%5 Tamze.
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zana za lek na bol zebow®®. I z pewnoscig to jeszcze nie wszystkie z kultywowanych
na ziemiach polskich zabiegoéw magicznych, ktére z dala od prawd teologicznych,
shuzyly oswajaniu rzeczywistosci, w ktorej przychodzito zy¢ kolejnym pokoleniom.

KONKLUZIJE

Punktem kulminacyjnym zwienczajacym coroczne obchody Wielkiego Ty-
godnia, ktory zawiera sobie bogactwo tresci biblijnych przypominajacych meke,
$mier¢ 1 zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa jest niedziela wielkanocna. Uroczyste
swigtowanie w Kos$ciele rzymskokatolickim w Polsce rozpoczyna liturgia rezurek-
cyjna wraz z procesja z Najswietszym Sakramentem i figura Chrystusa Zmartwych-
wstatego. Nastepnie ludno$¢ udaje si¢ do domoéw, by spozy¢ $niadanie, ktdrego pod-
stawg sg poswigcone w Wielka Sobote pokarmy. Juz podczas positku uwidacznia si¢
przenikanie do tresci religijnych watkoéw §wieckich, praktyk magicznych, zyczenio-
wych, ktérych celem ma by¢ pomysinosé¢, dobre zdrowie i powodzenie matrymo-
nialne. Mozna zauwazy¢, ze z kazda kolejna godzing swigtowania, tresci przeslta-
nia wielkanocnego ogtlaszajacego zwycigstwo nad $miercig 1 dajagcego nadzieje na
zmartwychwstanie, ustgpuja miejsca przyziemnym problemom i praktykom maja-
cym zapewni¢ rados¢ 1 obfitos¢ tu i teraz. Wskazuje to niestety na powierzchowne
traktowanie i stabe zrozumienie dla religijnych tresci, ktore przyniosto Zmartwych-
wstanie Jezusa Chrystusa oraz na koniecznos$¢ przeprowadzenia wzmozonej pracy
duszpasterskiej majacej na celu przede wszystkim poglebienie wiedzy wiernych na
temat tresci biblijnych i przestania wielkanocnego.

GENEZA 1 OBCHODY WIELKANOCY W POLSCE.
ZARYS PROBLEMATYKI

STRESZCZENIE

Punktem kulminacyjnym zwienczajacym coroczne obchody Wielkiego Tygodnia, ktory
zawiera sobie bogactwo tresci biblijnych przypominajacych meke, Smierc i zmartwychwsta-
nie Jezusa Chrystusa jest niedziela wielkanocna. Uroczyste §wigtowanie w Kosciele rzym-
skokatolickim w Polsce rozpoczyna liturgia rezurekcyjna wraz z procesja z Naj§wietszym
Sakramentem i figurg Chrystusa Zmartwychwstatego. Nastepnie ludno$¢ udaje si¢ do do-
mow, by spozy¢ $niadanie, ktorego podstawa sa poswigcone w Wielka Sobote pokarmy. Juz
podczas positku uwidacznia si¢ przenikanie do tresci religijnych watkow §wieckich, praktyk
magicznych, zyczeniowych, ktérych celem ma by¢ pomys$Inos¢, dobre zdrowie i powodzenie
matrymonialne. Mozna zauwazy¢, ze z kazdg kolejng godzing $§wictowania, tresci przestania
wielkanocnego oglaszajacego zwycigstwo nad $miercia i dajacego nadziej¢ na zmartwych-
wstanie, ustepujg miejsca przyziemnym problemom i praktykom majgcym zapewni¢ radosé¢
i obfito$¢ tu i teraz. Wskazuje to niestety na powierzchowne traktowanie i stabe zrozumienie

% B. Ogrodowska, Witaj dniu uroczysty, s. 120.
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dla religijnych tresci, ktoére przyniosto Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa oraz na koniecz-
no$¢ przeprowadzenia wzmozonej pracy duszpasterskiej majacej na celu przede wszystkim
poglebienie wiedzy wiernych na temat tresci biblijnych i przestania wielkanocnego.

ORIGINS AND CELEBRATION OF EASTER IN POLAND.
OUTLINE OF THE SUBJECT

SUMMARY

The culminating point of the annual celebration of the Holy Week, filled with diverse
biblical contents commemorating the passion, death and resurrection of Jesus Christ, is East-
er Sunday. The festive celebration in the Roman-Catholic Church in Poland commences with
the resurrection liturgy and procession with the Holy Sacrament and figure of Christ arisen.
Next the faithful go home to have breakfast and eat food blessed on Holy Saturday. During
the meal, religion clearly mingles with secular threads, magic practices, wishes aimed at aus-
piciousness, good health and happy marriage. We can see that every other hour of celebration
brings more mundane problems and practices, which are to provide joy and wealth here and
now, in place of Easter message announcing victory over death and giving hope to resurrec-
tion. Unfortunately it suggests a superficial treatment and poor understanding of religious
contents brought by the Resurrection of Jesus Christ, as well as a need to perform increased
pastoral work whose purpose is to teach the faithful on the Bible and meaning of Easter.

URSPRUNG DES OSTERFESTS UND OSTERFEIERLICHKEITEN IN POLEN.
KURZER UMRISS DER PROBLEMATIK

ZUSAMMENFASSUNG

Der Hohepunkt, der die alljdhrlichen Feierlichkeiten der Karwoche kront, die in sich
den Reichtum der biblischen Inhalte und die Erinnerungen an Leiden, Tod und Auferstehung
Jesu Christi birgt, ist der Ostersonntag. Die Feier in der romisch-katholischen Kirche beginnt
in Polen mit der Ostermesse und der Prozession mit dem Allerheiligsten und der Figur des
auferstandenen Christus. Danach kehren die Familien nach Hause zuriick, um das Osterfriih-
stiick zu essen, das aus den vom Priester am Ostersamstag gesegneten Speisen besteht. Schon
wihrend dieser Mahlzeit wird sichtbar, wie weltliche und magische Inhalte sowie Wunsch-
motive, die auf Gliick, Gesundheit und Eheerfolg abzielen, zu den religiésen Inhalten durch-
dringen. Es ist zu beobachten, dass mit jeder weiteren Stunde die Botschaft von Ostern,
die den Sieg iiber den Tod verkiindet und die Hoffnung auf die Auferstehung gibt, vor den
taglichen Problemen und Tatigkeiten zuriicktritt, die Gliick und Erfolg hier auf dieser Welt
sichern sollen. Das weist leider auf ein oberflidchliches und schwaches Verstindnis fiir die
religidsen Inhalte hin, die die Auferstehung Jesu Christi gebracht hat. Im diesem Zusammen-
hang ist es notwendig, eine verstirkte seelsorgerische Arbeit aufzunehmen, die zum Ziel hat,
das Wissen der Glaubigen {iber die biblischen Inhalte und die Osterbotschaft zu vertiefen.
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