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Etiologia niedostosowana spotecznego

Problem niedostosowania spotecznego zdeterminowany jest wieloma
czynnikami - zaréwno natury biologicznej jak i spotecznej- dlatego tez
trudno jest wskazac¢ jedng i dominujaca przyczyne jego zaistnienia.

Na dualizm tego problemu zwraca uwage O. Lipkowski stwierdzajac:
Jhie jest rzecza latwa rozpoznanie bardzo ztozonych wplywoéw, ktére
uksztattowaty postawe dziecka i spowodowaly konflikty dziecka z nor-
mami spotecznymi. Niezmierna ztozono$¢ tych czynnikéw powoduje tez
wielkie zréznicowanie objawow spotecznego niedostosowania: od skryte-
go intryganctwa do czynnej agresji, od lenistwa szkolnego do groznych
czynéw przestepczych” [Lipkowski, 1966: 13].

Jest wiele teorii prébujacych wyjasni¢ etiologie niedostosowania spo-
tecznego, jedna z nich duzy nacisk ktadzie na czynniki biologiczne np.
uszkodzenia centralnego uktadu nerwowego - powodujace charakteropa-
tie, inna obwinia czynniki psychiczne - uwarunkowane przede wszystkim
czynnikami dziedziczno$ci i obejmujace sfere emocjonalng, co powoduje
zmiany psychopatyczne.

Wspobtczesna nauka potwierdza duzy wplyw uwarunkowan dziedzicz-
nych i wrodzonych na wszelkie formy nieprzystosowania spotecznego.

Badania przeprowadzone przez psychologéw wskazuja na zaleznoSci

pewnych zjawisk od dyspozycji genetycznych, ktére dotycza: cech fizycz-
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nych, temperamentu, swoistych cech emocjonalnych, zadatkéw rozwoju
intelektualnego.

Gdy méwimy o cechach fizycznych nieletnich przestepcéw, zauwazyé
mozemy pewng prawidlowo$¢, mianowicie dominuje u nich atletyczna
budowa ciata, jednostki te sa na ogét muskularne i wyrézniaja sie silng
budowsq ciata, ktéra utatwia im sprawniejsze dziatanie w przestepstwie.

Wielu uczonych w swoich badaniach prébowato powigzaé¢ pewne cechy
konstytucjonalne z okre$lonym typem zachowania sie (typ pykniczny-
cyklofrenia, psychoza maniakalno-depresyjna).

Ostatnio duzym zainteresowaniem genetykéw i psychologéw cieszg sie
badania nad dziedziczeniem genéw, ktére w duzej mierze odpowiedzialne
sg za psychike dziecka.

Zauwazmy, bowiem pewng prawidtowo$¢ - jesli dziedziczymy po na-
szych przodkach wyglad fizyczny, pewne zdolnosci ( np. muzyczne), to
dlaczego nie mamy dziedziczy¢ po nich pewnych predyspozycji, czy wrecz
sktonnosci np. do naduzywania alkoholu - ,gen alkoholika”, o ktérym
ostatnio sie coraz gto$nie méwi.

Duzym postepem w poznaniu wptywu pewnych anomalii genetycznych
na niedostosowanie spoteczne sg badania z zakresiu cytogenetyki, ktéra
stwierdza zaleznoSci pomiedzy liczba i jako$cia chromosoméw, a typem
zaburzen - zesp6t Downa, Turnera itp.

Bardzo wazny - cho¢ czesto niedoceniany - jest poziom hormonéw u
cztowieka i jego wptyw na zachowanie sie i tak np. zwiekszony poziom
meskiego hormonu- testosteronu odpowiada za agresje i sktonno$¢ do
dominacji.

Réwnie wazny w tej kategorii jest wptyw czynnika klimatycznego na
rézne formy zachowania sie ludzi np. w zaleznosci od pory roku zwieksza
sie liczba samobéjstw, kradziezy - wytlumaczy¢ to mozna tym, Ze home-
ostaza organizmu cztowieka tak jak i jego psychika zmienia sie w zalezno-
$ci od pory roku.

[ wedtug mnie najwazniejszy czynnik odpowiedzialny za powstanie nie-
dostosowania spotecznego -czynnik srodowiskowy, na ktéry sktada sie:
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wadliwa struktura rodziny, zaniedbania $rodowiska wychowujacego, bte-
dy wychowawcze rodziny i szkoty - jednym stowem ,zwichnieta socjaliza-
cja”.

Ogolnie wiadomym jest, ze sSrodowisko rodzinne odgrywa duza role w
procesach: socjalizacji i wychowania dziecka.

Wielu pedagogéw (H. Spionek, N. Han - Ilgiewicz, Cz. Czap6w) za po-
wstanie syndromu niedostosowania spotecznego obwinia $rodowisko
rodzinne, w ktérym ma miejsce niezaspakajanie potrzeb dziecka i brak
zainteresowania nim.

Dzieci niedostosowane spotecznie cechuje: agresja, wrogo$c¢ i nieufnos¢
do innych ludzi, niska samoocena, brak odpowiedzialno$ci za swoje czyny,
szorstko$¢ w traktowaniu innych ludzi, agresja.

Wymienione powyzej cechy charakteru moga mieé podtoze genetyczne,
ale czesto s tez skutkiem nieprawidtowego wychowania przez rodzicéw
oraz braku uczué, odtragcenia emocjonalnego jakiego dziecko doznato we
dziecinstwie.
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