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Rodzina to grupa spoteczna, sktadajaca sie z rodzicow, ich dzieci i
krewnych. Rodzicéw taczy wiez matzenska, a rodzicow z dzieémi - wiez
rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania rodzinnego oraz wiez
formalna okres$lajgca obowiazki rodzicéw i dzieci wzgledem siebie [Okon,
1998: 336].

Kazdy z nas nalezy przynajmniej do jednej rodziny, rodziny macierzy-
stej, w ktorej dojrzewa i ktéra ukierunkowuje jego postawe zyciowa oraz
uczy wspo6tzy¢ z ludZzmi [Rembowski, 1980: 127].

Rodzine mozna rozpatrywac od strony socjologicznej, jako grupe spo-
teczng promujaca zaréwno zdrowie somatyczne, jak i psychiczne, a takze
kreujaca postawy prozdrowotne; od strony pedagogicznej, jako podmiot i
przedmiot wychowania; od strony biologicznej, jako instytucje zyciotwdr-
cz3; od strony religijnej, jako wspolnote ustanowiong przez Boga i powo-
tang do wspoétpracy z Nim oraz od strony psychologicznej, jako jednos¢
wspoétdziatajacych ze sobg 0séb o réznych strukturach cech osobowosci
[Pecyna, 1998: 7].

W definicji socjologicznej rodzina jest najbardziej naturalng, podsta-
wowa i elementarng spotecznos$cia, od wartosci ktérej zalezy w duzym
stopniu sita, preznos¢ i zdrowie catej spotecznosci panstwowej. Okreslenie

rodziny tylko jako wspdlnoty rodzicéw i dzieci jest zbyt waskie. Szersze
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pojecie rodziny daje zaliczenie do niej rodzenstwa, dziadkéw i krewnych
[Pecyna, 1998: 33].

Rodzina ma swéj wtasny, intymny $wiat, ale jest jednocze$nie $rodo-
wiskiem otwartym, bowiem cztonkowie jednej rodziny wchodza w kontakt
z cztonkami innych rodzin. Kazda rodzina, mimo swych spotecznych uwa-
runkowan, tworzy swoje $rodowisko, swoistg atmosfere niepowtarzalng
dla innych, ma takze wtasna historie [Pecyna, 1998: 67].

Dla dziecka jest pierwszym $rodowiskiem spotecznym i wychowaw-
czym, w ktérym przebywa od urodzenia az do czasu rozpoczecia nauki w
szkole. Jest pierwsza, podstawowg i niezastapiong grupg spoteczng w roz-
woju dziecka i to niezastgpiong w kilku znaczeniach, lecz gtéwnie w tym,
ze stanowi fundament dla wytworzenia sie spotecznego charakteru i spo-
tecznych ideatéw dziecka [Pecyna, 1998: 70].

W rozumieniu pedagogicznym rodzina jest przede wszystkim wspdl-
notg Zycia, obecng w kolejnych formacjach spoteczno-ekonomicznych wy-
stepujacych w dziejach ludzkosci. Jest ona najbardziej, jak to mozliwe bli-
sko cztowieka: rodzacej sie, rozwijajacej i ksztattujacej jednostki ludzkiej
[Janke, 1999: 26].

Jest grupa spoteczno-wychowawcza kultywujaca okre$lone normy i
wartosci, realizujaca je za pomoca mniej lub bardziej $wiadomych metod i
technik, posiadajaca taka, a nie inng strukture wewnetrzna, tj. uktad rdl,
pozycji i wzajemnych stosunkow [Zaborowski, 1969: 25].

Rodzina jest jedyna grupa spoteczng, ktéra powstaje i poszerza sie w
zasadzie dzieki procesom biologicznym. Zaktada ja malzenstwo, ktére
psychicznie czuje sie gotowe do podjecia funkcji opiekunczych i wycho-
wawczych wzgledem majgcego narodzi¢ sie dziecka [Pecyna 1998: 35].

Z. Zaborowski twierdzi, Ze rodzina jako grupa naturalna jest oparta na
zwigzkach krwi, malzenstwa lub adopcji. To grupa o charakterze wspdlno-
ty, ktérej podstawowa funkcja jest utrzymanie ciggtosci biologicznej spote-
czenstwa, stad proKkreacji dzieci jest istotng jej funkcja [Zaborowski, 1969:
21].
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Rodzina jako wspoélnota przygotowuje dziecko do petnienia okreslo-
nych funkcji spotecznych, rownoczes$nie przekazuje wartosSci, normy, wzo-
ry zachowan i obyczaje [Ku$nierz, 2000: 137].

Wytwarza u dziecka moralng kontrole nad wtasnym postepowaniem,
ksztattuje swiatopoglad i czyni w ten sposéb cztowieka czlonkiem okre-
Slonego spoteczenstwa, a takze konsumentem i producentem ddbr jego
kultury. Rodzina katolicka jest pierwsza szkota chrzescijariskiego $wiato-
pogladu i chrze$cijanskiej moralnosci [Sekowska, 1982: 100].

W rodzinie cztowiek zostaje okreslone poglady, wierzenia, system
wartosci - to znaczy okreslong kulture rodzinng, ktérej wptywowi bedzie
poddany od samego poczatku swego zycia. W tym okresie rodzina jest
jedyna grupa ksztattujaca zachowani cztowieka, bowiem rodzice przekazu-
ja dziecku pierwsze wzorce postepowania oraz system wartos$ci [Grud-
niewski, 2000: 10].

Patrzac na rodzine od strony psychologicznej, zauwazamy, ze pierwsze
do$wiadczenia wyniesione z domu rodzinnego decydujg o przysztych lo-
sach cztowieka. Doswiadczenia te moga by¢ pozytywne i utatwiaé funkcjo-
nowanie w rdéznych, ztozonych sytuacjach spotecznych, ale moga by¢ tez
negatywne i przyczynia¢ sie do powstawania konfliktéw i probleméw oso-
bistych. Normy moralne i systemy warto$ci przekazywane w rodzinie wy-
znaczaja kierunek zachowania i postepowania czlowieka oraz uszlachet-
niajg uczuciowa sfere rozwoju. W konsekwencji przyczyniaja sie do tego,
ze cztowiek obdarza innych zyczliwo$cia i szacunkiem. Specyfika wiezi
emocjonalnych w rodzinie decyduje o zdolnosci jednostki do nawigzywa-
nia trwatych wiezi uczuciowych z innymi ludZmi, a pozytywna atmosfera
wychowawcza jest podstawag funkcjonowania spoteczno-emocjonalnego
dziecka. Nieprawidtowe oddziatywania wychowawcze s3a najczeSciej przy-
czyng zaburzen osobowosci. Zatem prawidtowo funkcjonujgca rodzina jest
pierwszym ogniwem w catym cyklu pozytywnych relacji interpersonal-
nych, jest podstawag ksztaltowania sie dojrzatej osobowosci [Sztanke,
1995: 73].
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Rodzina spetnia zloZony i rozbudowany system funkcji oraz zadan,
ktére wedtug F. Adamskiego, H. Izdebskiej, ]. Maciaszkowej, Z Tyszki sa
pochodng ogdlnie pojmowanych funkcji [Grudniewski, 2000: 8].

J. Szczepanski przez zadania rozumie pewien zakres czynno$ci majg-
cych wywotaé pozadane skutki, ktére oceniane sg przez szersze zbiorowo-
$ci; natomiast funkcje okresla jako ogdt czynnosci i ich skutkéw zwigza-
nych z wykonywaniem zadan zamierzonych, jak i nieprzewidywanych,
ubocznych, a nawet niepozadanych [Grudniewski, 2000: 10].

Wedtug wybitnego socjologa Mc Ivera wspoétczesna rodzina speinia
trzy zasadnicze funkcje, ktérych poza nig nikt nie potrafi wypetni¢. S3 one
nastepujace: state zaspokajanie potrzeb seksualnych matzonkéw, prokre-
acja i pielegnacja dzieci oraz zaspokajanie potrzeby zycia domowego [Za-
borowski, 1969: 11-12].

M. Ziemska natomiast dzieli funkcje na: prokreatywne ustugowo-
opiekuncze, socjologiczne i psychologiczne [Grudniewski, 2000: 8].

Zdaniem S. Kowalskiego istniejg trzy podstawowe funkcje: prokre-
acyjna - wynikajaca z dazenia cztowieka do zaspokojenia popedu ptciowe-
go i posiadania potomstwa bedgcego motywacjg zawierania matzenstwa i
tworzenia rodziny; wychowawcza - konsekwencja funkcji prokreacyjnej -
udzial rodziny w socjalizacji dziecka we wszystkKich jej fazach: od wczesnej
opieki do usamodzielnienia sie, zapewnienia dzieciom odpowiedniego
startu zyciowego oraz gospodarcza, ktérg Natalia Han-Ilgiewicz formutuje
jako dostarczanie pozywienia, mieszkania i innych niezbednych warunkéw
do utrzymania sie przy zyciu, dostarczanie mozliwosci spotecznego wspot-
istnienia, jako fundamentu do wytworzenia i rozwoju poczucia wiezi, za-
pewnienie niezbednych warunkéw pozwalajacych na uksztaltowanie
»0sobowosci personalnej” zwigzanej z uznaniem i zrozumieniem tozsamo-
$ci rodzinnej, formutowanie sie rdl seksualnych, adekwatnych do wieku
poszczeg6lnych cztonkéw instytucji rodzinnej, wdrazanie do integracji z
rola spoteczng i wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci osobistej i spo-

tecznej oraz kultywowanie umiejetnosci uczenia sie zadan zyciowych i
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wytworzenia postawy, pozwalajacej na przejawianie tworczosci indywidu-
alnej oraz inicjatywy spotecznej [Grudniewski, 2000: 10].

S. Maria Bogumita Pecyna wymienia jako podstawowe funkcje rodziny
funkcje rozrodcza, ktérej spoteczenstwo zawdziecza swa ciggtos¢ biolo-
giczna, funkcje wychowawcza polegajaca na przekazywaniu mtodemu
pokoleniu dziedzictwa spotecznego, kulturalnego i religijnego oraz zaspo-
kojenie potrzeb emocjonalnych [Pecyna, 1988: 14].

Natomiast Andrzej W. Janke podaje, ze funkcja socjalizacyjno-
wychowawcza, obok prokreacyjnej, materialno-bytowej, kulturalnej, opie-
kunczej i emocjonalnej, zajmuje pozycje znaczaca [Janke, 1999: 27].

Jak widzimy autorzy podaja réznych zakres funkcji, ale niemozliwe ze
wszystkich funkcji rodziny wynikajg konsekwencje natury wychowawczej,
jak: dbanie o prawidtowy rozw6j dziecka, rozwdj intelektualny, rozwijanie
zainteresowan, uczu¢, wdrazanie w zycie grupy spotecznej itp. Rozpietos¢
zadan rodziny jest bardzo duza, jednak wszystkie powinny by¢ traktowane
jako réwnie wazne i zsynchronizowane, gdyz zycie rodziny zwigzane jest z
mito$cig [Kutiak, 2000: 24].

Na pelnienie funkcji w rodzinie wptywajg rézne czynniki. Jednym z
najwazniejszych jest struktura rodziny [Grudniewski, 2000: 11].

Z. Tyszka podaje nastepujace dane, ktdre moga charakteryzowac
strukture rodziny: liczba i jakos¢ cztonkdéw rodziny (liczba dzieci, liczba
innych krewnych), uktad ich pozycji i rél spotecznych, przestrzenne ich usy-
tuowanie, sita wiezi instytucjonalnych i psychicznych tqczqcych poszczegdl-
nych cztonkow rodziny, swiadczgca o wiekszej lub mniejszej spéjnosci rodzi-
ny, podziat na czynnosci oraz strukture wewnqtrzrodzinnej wtadzy i autory-
tetéw, tgczqgca sie dos¢ scisle z uktadem pozycji spotecznych, a takze we-
wngqtrz rodzinny rozktad mitosci i wzgledéw [Grudniewski, 2000: 11].

Rodzina jako grupa spoteczna opiera swoje funkcjonowanie na pew-
nych standardach, wzorach i normach regulujacych wzajemne stosunki
cztonkéw rodziny, ich stosunki z innymi grupami i ludzmi. Wzory i normy
te okreSlone sg przez normy ustawodawcze oraz wspoéiczesne procesy

spoteczno-obyczajowe (np. rGwnouprawnienie zony, jej praca zarobkowa),
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lokalne warunki, zwyczaje i obyczaje (inne normy wytwarzajg sie w wiel-
komiejskiej rodzinie urzedniczej, inne w rodzinie rzemie$lniczej, jeszcze
inne w chtopskiej itd.) oraz przez specyficzne czynniki wtasciwe kazdej
rodzinie zwigzane np. z wiekiem, osobowo$cig rodzicéw, liczba dzieci itp.
[Zaborowski, 1969: 26].

Przy wypetnianiu funkcji rodziny badacze przypisuja duze znaczeni
zgodnemu wspo6tzyciu matzonkéw, a co za tym idzie - prawidlowemu
spetnianiu rdl spotecznych wzgledem wszystkich cztonkéw rodziny. Sytu-
acjg najbardziej optymalna jest taka, gdy dzie¢mi opiekuje sie oboje rodzi-
céw. Negatywne konsekwencje zubozajgca oddziatywanie wychowawcze
ma rodzina niepetna, w ktérej brak jest matki lub ojca [Grudniewski, 2000:
9].

Pozycje i role kluczowe w kazdej rodzinie to pozycje i role rodzicow.
Glownie dzieki istnieniu rodzicow rodzina wspéiczesna staje sie spotecz-
nym systemem; okazuje wzgledng trwatos$¢ i ciggto$é, ma swoista organi-
zacje, polegajaca na podziale funkcji miedzy poszczegélnych cztonkéw;
utrzymuje $wiadomos$¢ wtasnej odrebnosci, wiasne tradycje i przyzwycza-
jenia, state ustosunkowanie do innych grup i zbiorowosci. Dzieki rodzicom
grupa rodzinna ksztattuje czynnos$ci i osobowosci swych cztonkéw, wy-
chowuje uczestnikéw rodzinnej wspolnoty [Czapow, 1968: 6].

Rodzina spetnia podstawowa role w procesie uspoteczniania matego
dziecka (do trzech lat). Pézniej jej rola opiekunczo-wychowawcza maleje,
na rozwdj moralno-spoteczny dziecka zaczynaja réwniez oddziatywaé
przedszkole, szkota i inne instytucje wychowawcze oraz Srodowisko ro-
wiesnicze, w ktérym dziecko poddane jest z regulty wptywom niekontro-
lowanym [Zaborowski, 1969: 10].

Rodzicom nie wolno jednak zrzucaé¢ na nikogo odpowiedzialnosci za
wychowanie dzieci [Kaminski, 1994: 261].

Konieczne jest zainteresowanie sie tym, co dzieci robig w szkole, na
ulicy i poza domem [Kaminski, 1994: 261].

Dziatalno$¢ wychowawczej rodziny nie jest w stanie zastapi¢ zadne

inne srodowisko i to ze wzgledu na typ wiezi taczacych cztowieka z rodzi-
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ng oraz obyczajowo i spotecznie usankcjonowana konieczno$¢ jej posiada-
nia. Jednym z czynnikéw rozwoju dziecka jest Srodowisko rodzinne, ktére
oddziatuje na ten rozwdéj w powigzaniu z innymi czynnikami i procesami:
stwarzajac ztozony uktad bodzcéw i sytuacji wynikajgcych z jej struktury i
funkcjonowania [Kazubska, 2000: 10].

0 rozwoju osobowosci ludzkiej decyduje w duzym stopniu catoksztatt
oddziatywan rodzicielskich [Czap6w, 1969: 108].

Jednak w catym procesie wychowawczym nalezy zmierza¢ przede
wszystkim ku wzajemnej bezinteresownej przyjazni z dzieckiem [Pecyna,
1998: 250].

Rodzice, ktéorym zalezy na pomyslnej przysztosci dzieci, w centrum
wychowawczej troski stawiajg rozbudzenie zainteresowan i dgzen zwigza-
nych z zasadniczymi celami zyciowymi. Chodzi o to, aby dziecko w przy-
sztosci dobrze wiedziato, po co Zyje i by odczuwato, ze warto zy¢ - zy¢ dla
czego$, czemus$ poswieci¢ zycie, dazy¢ i odnosi¢ sukcesy [Czapow, 1968:
108].

Elzbieta Sujak przez zycie w rodzinie i wychowanie rozumie kontakt
cztowieka mniej dojrzatego z dojrzalszym, podjety z inicjatywy dojrzalsze-
go. W tym kontakcie dokonuje sie przekazywanie umiejetnosci zycia - w
najszerszym i najbogatszym tego stowa znaczeniu. Chodzi tu o zycie du-
chowe, zdolno$¢ kochania, obdarzania, warto$ciowania, dazenia, zdoby-
wania i znoszenia niepowodzen, przyjmowania i poSwiecania sie. Wycho-
wanie obejmuje takze przekazywanie warto$ci: najpierw zwigzanych z
zyciem biologicznym, potem bogactwa ludzkiej mowy, wiedzy i prawach,
zalezno$ci miedzy bytami, wiezi miedzyludzkich od najprostszego kontak-
tu, nawigzanego u$miechem niemowlecia z jego najblizszg piastunka, az do
przezycia odpowiedzialnosci za cztowieka lub ludzi, a moze takze - kraj,
czy ludzkos¢ [Sujak, 1972: 140-141].

Jedynym pewnym sukcesem wychowawczym jest nienaruszona wiez z
dzieckiem, az do konca ludzkiego ,bycia ojcem i matky” [Hennelowa, 1973:
101].
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W zatozeniach rodzina powinna by¢ miejscem pokoju, w ktérym kazdy
z jej cztonkow, realizujac swoje dazenia, staje sie lepszym i bardziej dosko-
natym, zyskujac przy tym nowe wartosci dla siebie i innych oséb, a w efek-
cie zadowolenia ze swego zycia [Pecyna, 1998: 74].

Zadaniem rodzicéw jest ustawiczne, pozytywne oddzialywanie na psy-
chike dziecka. To oddzialywanie wspomagane jest naturalng potrzebg
zyczliwo$ci i mitoSci rodzicielskiej. Zaktada tez bezinteresownos$¢, dlatego
w dziecku ksztaltuja sie uczucia wyzsze i umacniajg wiezi emocjonalne,
ktére tacza dziecko z rodzing. W Srodowisku rodzinnym dziecko znajduje
pierwsze mozliwosci uzewnetrzniania swych potrzeb uczuciowych przez
zwierzanie sie, okazywanie zaufania oraz szukanie rady i pomocy [Pecyna,
1998: 67-68].

Mitos¢ i akceptacja dziecka powinny charakteryzowaé sie statoscig i
konsekwencja. Dziecko nalezy akceptowac stale, niezaleznie od humoru
rodzicéw, powodzenia w pracy zawodowej i Zyciu osobistym, niezaleznie
od stabych stron, utomnosci fizycznych, psychicznych i ztego zachowania
dziecka. Dziecko musi by¢ przekonane, Ze jest przyjete przez rodzicow, ze
rodzice s3 jego przyjaciétmi, dobrze mu zyczg, gotowi sg okaza¢ mu pomoc
i zyczliwos$¢ [Zaborowski, 1969: 73].

Rodzice powinni akceptowac w takim samym stopniu wszystkie dzieci
niezaleznie od ich wieku, ptci, uzdolnien, brakéw [Zaborowski, 1969: 74].

Zaufanie i troska rodzicow o prawdziwe dobro dziecka wyzwalaja w
nim mitos$¢ i to nie tylko wobec rodzicéw [Batut, 1998: 4].

Rodzina stwarza warunki do zaspokojenia potrzeby przynaleznosci
uczuciowej, bezpieczenstwa, stabilizacji. Okresla cele i wartosci, do ktérych
dzieci maja dazy¢. Przyczynia sie do formowania konkretnych potrzeb i
zainteresowan. Rodzice, okreslonymi metodami, wptywajga na to, jakimi
sposobami dzieci beda zaspokajaty swoje potrzeby: czy realizujgc np. po-
trzebe uznania, beda postugiwaty sie $rodkami wtasciwymi (np. dobra
nauka) czy nieodpowiednimi (sita fizyczna) [Zaborowski, 1969: 22].

Rodzice starajg sie tak oddziatywaé na dzieci, by zaakceptowaty pod-

suwane im cele. Urabiajg ich przekonania i ksztattuja wartosci. Planujg i
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uzgadniajg dziatania dotyczace wszystkich cztonkéw rodziny. Dokonuja
podziatu prac obowigzujacych cztonkéw rodziny i wskazuja odpowiednie
$rodki ich wykonania. Wydaja polecenia i sprawdzaja, czy i w jakiej mierze
zostaty wykonane. Nagradzaja za wykonanie polecen i za godne uznania
zachowanie oraz karza za niewykonywanie polecen i za zachowanie zastu-
gujace potepienie. Rodzice rozstrzygaja spory zachodzgce miedzy czton-
kami rodziny i staraja sie wprowadzi¢ ulepszenia utatwiajace i wzbogaca-
jace zycie rodzinne. Reprezentuja takze interesy rodziny wobec innych
0s06b, grup i instytucji [Czapdw, 1968: 141-142].

Zadaniem rodzicow jest takze przygotowanie dzieci do wykonywania
rél matzenskich i rodzicielskich. Dlatego troszczac sie o dalsze losy dziecka
nie mogg poming¢ tych zadan wychowawczych, ktorych realizacja stuzy
przygotowaniu dziecka do matzenstwa oraz zatozenia wilasnej rodziny
[Czapéw, 1968: 141-142].

Wachlarz i realizacja zadan zalezna jest zawsze od samej rodziny, od
poziomu intelektualnego i kulturalnego rodzicéw, od warunkéw material-
nych, ktére sg bardzo istotne, czy od $rodowiska, w ktérym Zyje rodzina
[Grudniewski, 2000: 9].

Rodzina jest instytucja og6lnoludzka spotykang we wszystkich epo-
kach i kulturach. Jej uniwersalnymi i wszedzie spotykanymi zadaniami s3:
zaspokajanie popedu seksualnego, zaspokajanie elementarnych potrzeb
zyciowych oraz rodzenie i wychowanie dzieci. Zadna inna grupa czy insty-
tucja spoteczna nie jest w stanie wypeti¢ tych czterech zadan jednocze-
$nie [Tyszka, 1993: 695].

Rodzina stanowi §rodowisko majace najlepsze warunki do przekazy-
wania wartoSci moralnych, kulturowych, ponadczasowych i jednostko-
wych, ktére pomagaja czlowiekowi w ksztattowaniu wtasnej tozsamosci.
Jest grupa podstawowa w zyciu swych cztonkéw. . Rembowski uzasadnia
te teze wyrazajac stuszny poglad, iz rodzina jest grupg podstawowq w kilku
znaczeniach, lecz gtdwnie w tym, zZe stanowi fundament dla wytworzenia sie
spotecznego charakteru i spotecznych ideatéw jednostki [Szychowska, 1999:
29].

Spoteczenstwo i Edukacja - Miedzynarodowe Studia Humanistyczne Nr 2/2009



112 Marcin Laczek

Rodzina jest naturalnym Srodowiskiem zycia dzieci i mtodziezy i jako
takie oddziatuje n nie uspoteczniajgco, stwarzajgc warunki sprzyjajace
rozwojowi lub hamujace je. Niezaleznie do tego, jak funkcjonuje, czy jest
$Srodowiskiem zdrowym i warto$ciowym moralnie, czy przejawia cechy
patologii - w kazdym przypadku ksztattuje osobowos¢, postawe spoteczng,
wyznacza Koleje losu dziecka [Izdebska 1993: 699].
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