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Opracowania naukowe usytuowane w nurcie coraz popularniejszego w
naukach humanistycznych kognitywizmu w polskiej etyce sa jeszcze rzad-
koScig. Tym bardziej jesli chodzi o koneksje ludzkich warto$ciowan moral-
nych z otaczajacym $rodowiskiem naturalnym. Wymaga to powigzania ze
soba watkéw podejmowanych w dwdch blisko ze soba spokrewnionych
przedmiotowo, ale za to metodologicznie dos¢ odlegtych od siebie dyscy-
plin nauki, filozofii i psychologii. Nic wiec dziwnego, Ze autorem ksigzki
Wartosciujqcy umyst jest wtasnie absolwent obu kierunkdw studiéw, ktory
réwnoczesnie jest pracownikiem naukowo-dydaktycznym w jednej i dru-
giej specjalnosci. Co prawda ze wstepu dowiadujemy sie, ze omawiana
ksigzka jest nieco tylko zmodyfikowana wersja rozprawy doktorskiej
obronionej na Wydziale Filozoficznym U], ale w niczym nie umniejsza to jej
wartosci i jak sadze wptywu na sposéb uprawiania etyki w nieodlegtej
przysztosci.

Lektura ksigzki nie jest tatwa, gdyz autor prébuje na tamach ksiazki do-
kona¢ syntezy osiggnie¢ psychologii, filozofii, biologii i socjologii w kwestii
ludzkiego wartos$ciowania. Zadanie to nie nalezy do prostych, a przez to

podazanie za tokiem wywodu wymaga obycia czytelnika z problematyka
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filozoficzng i psychologiczna. Tre$¢ catej ksigzki jednak doskonale wpisuje
sie w dynamicznie rozwijajacy sie nurt kognitywny w nauce.

Autor przed soba postawit ambitne zadanie znalezienia odpowiedzi na
trzy pytania problemowe, z ktérych pierwsze dotyczy okreslenia zalezno-
$ci pomiedzy procesami warto$ciowania a funkcjonowaniem moézgu i
przebiegiem procesé6w myslowych. Drugi problem ma wymiar ogélny i
dotyczy préby okreslenia tego, co nowego do etyki moze wnie$¢ kognisty-
wizm. Wreszcie trzeci problem tyczy sie okreslenia mozliwosci dokonania
syntezy kognitywizmu z etyka §rodowiskowa.

Stefan Florek juz we wstepie zapowiada, ze przedstawi autorska kon-
cepcje dwubiegunowego spojrzenia na umyst jako produktu proceséw
ewolucji. Pierwszy z owych biegunéw miatby charakteryzowa¢ umyst jako
»produkt” nieswiadomego wartosciowanie zachodzqcego w systemach oZzy-
wionych, a drugi biegun obejmowaé miatby proces wartosciowania jako
zachodzqgcy w umysle [...], stuzqcy optymalnemu dostosowaniu cztowieka do
Srodowiska przyrodniczego i kulturowego (s. 12).

W ksigzce spotkamy wiele tez, ktoére niektérym czytelnikom bedzie
trudno zaakceptowacd. Autor przyjmuje na przyktad, ze zwierzeta posiadajg
takze umyst, czy dalej akceptuje przekonania, iz ludzki rozum jest zakotwi-
czony w zwierzecej naturze w taki sposob, ze nie jest jej w stanie przekro-
czy¢. Trzymajac sie takiej perspektywy autor np. krytycznie odnosi sie do
aksjologii Romana Ingarden, ktéry za nosniki wartosci uznawat tylko
przedmioty stanowiqce wytwory kultury (s. 33). Akceptacja takiego zatoze-
nia skutkowa¢ musiataby stanowiskiem sprzecznym z kognitywnym, ze
tylko cztowiek jest tworca wartosci. Tymczasem autor zgodnie ze stanowi-
skiem kognitywnym zatozy¢ musiat, ze umyst posiadajg wszystkie organ-
bizmy zdolne przetwarza¢ informacje wedle okreslonego wzorca. W kon-
sekwencji podmiotem wartoSciujgcym staje sie kazda istota posiadajaca
umyst, a procesy warto$ciowania przynaleza kazdej istocie zywej zdolnej
do samodzielnego utrzymywania sie przy zyciu. Oczywiscie nie znaczy to,

Ze ludzie warto$ciuja analogicznie jak zwierzeta, bo tylko oni s3 w stanie
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formutowa¢ §wiadomie wtasny system warto$ci, ma wiec u nich charakter
jawny.

Gtéwna 0§ wywodu autora otwiera syntetyczne omdéwienie najpopular-
niejszych sformutowanych dotad teorii na temat sposobu istnienia warto-
$ci. Przedstawit takze trzy filary filozofii Srodowiskowej, aby dalej przejs¢
do kognitywizmu. Jako cechy konstytuujgce kierunek kognitywny autor
wymienit zatoZenie, Ze myS$lenie jest produktem ewolucji, przez co stanowi
wyraz dostosowania sie do $rodowiska, oraz przekonanie o zakorzenieniu
myS$lenia w cielesno$ci. W konsekwencji takiego stanu rzeczy réwniez
tworzenie poje¢ ma cielesng podstawe. Dalej tez pada deklaracja, ze kogni-
tywizm bedzie stanowit metodologiczng i terminologiczna podstawe do
postepowania badawczego. Swoje zatozenia badawcze autor wyszczeg6lnit
w jednym z podrozdzialéw pierwszego rozdziatu i wskazat terminologie,
ktérg bedzie sie postugiwat. Na tamach krotkiej recenzji nie da sie przed-
stawi¢ wszystkich zatozen, ale na podkre$lenie zastuguja zwtaszcza pierw-
sze dwa gloszace, ze zjawisk kulturowych nie da sie zredukowa¢ do zja-
wisk przyrodniczych oraz ze zjawiska przyrodnicze stanowia konieczny
fundament dla zjawisk kultury (s. 34).

Niektore sformutowania autora brzmia nieco zbyt pewnie, jak to, Ze nie
ma juz powrotu do behawioryzmu, co najwyzej mozna wréci¢ do intro-
spekcjonizmu. Innym tego rodzaju przekonaniem jest zatozZenie, Ze ponie-
waz mdzg mozna potraktowac jako system przetwarzajqcy informacje, to
da sie go zinterpretowaé z pomoca teorii informacji. Interesujacym, cho¢
réwnie kontrowersyjnym, jest zalozenie autora, ze umyst jako system
przetwarzania informacji posiadaja takze zwierzeta, w zwigzku z powyz-
szym $wiadomo$¢ zostala uznana za stopniowalng ceche ,umystu” - od
nieswiadomosci po samoswiadomosci (s. 32).

Szczegblne znaczenie autor przypisuje emergencji struktur organicz-
nych, co w przypadku umystu wyraza sie takze w jego zdolnosci do trans-
cendowania biologicznych ograniczen (s. 38). Przyjecie takiego zatozenia
pozwala potraktowa¢ ewolucje jako samorzutny proces doskonalenia sie

struktur biologicznych, nawet gdyby w niektdérych przypadkach zdolnos¢
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przetrwania zostataby ostabiona. Tym samym takze interesy i daZenia istot
pozaludzkich nie odbiegajg istotnie od tych wtasciwych ludziom. Dlatego
tez przedmiotem pracy s3 procesy warto$ciowania, a nie status bytowy
wartosci.

Przyjecie przez autora zatozenia o funkcjonowaniu umystu jako syste-
mu przetwarzania informacji w znacznej mierze narzucito uklad catej
ksigzki. Informacje przetwarzane w umysle pochodza bowiem z dwdéch
zrodet, sg zyskiwane ze $wiata zewnetrznego za pomocna zmystow lub
wydobywane z zasobéw pamieci. W nader interesujacych rozwazaniach
nad mechanizmami funkcjonowania pamieci na uwage zastuguja zwtasz-
cza te dotyczace istnienia ws$réd nich tzw. brudnopisu wzrokowo-
przestrzennego oraz odrebnosci kodowania wzrokowo-przestrzennego, co
pozwala na przypominanie przedmiotéw niezaleznie od informacji o ich
lokalizacji. Kolejnym mechanizmem umystu oméwionym jest uwaga, ktéra
za Edwardem Necka autor definiuje jako mechanizm redukcji nadmiernych
informacji.

Umyst ludzki w $wietle lektury ksigzki wydaje sie skomplikowang, ale
sensownie dzialajgcym mechanizmem. Nawet ludzkie pomyltki sg niejako
wkalkulowane w logike dziatania tego mechanizmu. Autor przedstawiajac
dwa konkurencyjne kierunki badan nad umystem zdaje sie pozbawiaé
czytelnika ztudzen, co do wyjatkowosci ludzkiego umystu. Okazuje sie
bowiem, ze dzi$ naukowcy nie muszg bada¢ bezposrednio samego mézgu,
aby czego$ dowiedzie¢ sie o jego funkcjonowaniu. Skuteczniejsze s3 bo-
wiem badania odtwarzajgce mézg w sztucznym wydaniu jak tez kierunek
konkurencyjny, w ktérym stymuluje sie procesu umystowe za pomoca sieci
neuronowych. Tym samym ludzkie mys$li mogg by¢ przy analizie trakto-
wane jako przedmioty, a zatem niekoniecznie musza przystugiwaé (by¢
przyporzadkowane) naszemu moézgowi. Mozna wszak stosunkowo tatwo
straci¢ $wiadomos$¢. Konsekwencja takiego stanu rzeczy sa metafory umy-
stu jako maszyny oraz umystu jako przedmiotu tamliwego, ktére stosunko-
wo dobrze oddaja ukierunkowanie wspétczesnych badan nad umystem.
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Autor za Lakoffem i Johnsonem przyjmuje, Ze zasadnicze znaczenie dla
wartosciowania majg wyrazenia i pojecia metaforyczne. Zauwaza takze, ze
jesli przyczynowosé nabywana jest w trakcie rozwoju osobniczego, to i
prawda nie moze by¢ czym$ trwatym, stabilnym. Zwigzek prawdy z meta-
forycznym systemem pojeciowym sprawia, ze nie istnieje prawda bezwa-
runkowa i absolutna (s. 56). Stefan Florek jednak nie odrzuca catkowicie
dotychczasowej tradycji filozoficznej i przyjmuje, Ze skoro nalezy odrzucic¢
zaré6wno subiektywizm, jak i obiektywizm, to mozna opowiedzie¢ sie za
trzecig droga, droga $rodka, syntezy tych dwdch orientacji. Nazywa ja syn-
tezq doswiadczeniowq, gdyz taczy w sobie ludzka racjonalno$¢ z metafo-
rycznym charakterem kategorii my$lenia.

Autor swoje rozwazania umieszcza w ramach tzw. etologii kognitywnej,
stad punktem wyjscia dla interpretacji proceséw warto$ciowania dokony-
wanych przez autora jest teza Dennetta, zZe naturalng cechg kazdego orga-
nizmu jest dazenie do wiasnego dobra. Dlatego w ksigzce podkresla sie
rozbiezno$ci pomiedzy wartoSciami deklarowanymi a realizowanymi, co
staje sie asumptem do podwazenia tradycyjnych uje¢ wartosci i warto-
$ciowania. W zaproponowanym przez autora rozumieniu wartoSciowania
moment antycypowania pozadanego stanu przysztego zwigzanego z po-
dejmowanych zachowaniem potaczony zostal z kontekstem, w ramach
ktérego dziatanie jest realizowane.

Autor przyjmuje takze za Epsteinem, ze cztowiek ma osobistg teorie
rzeczywistosci, ktorej strukture tworza trzy systemy pojeciowe: racjonalny,
przezyciowy i asocjacyjny (s. 69). Ich integralno$¢ warunkuje skutecznos¢
funkcjonowania w $wiecie oraz zachowanie poczucia tozsamo$ci. Idac
dalej Stefan Florek akceptuje tez przekonanie Epsteina, ze wartos$ci sytuuja
sie na dwoch poziomach: §wiadomo$ciowym i przedswiadomos$ciowym-
przezyciowym. Takie zatozenie zastepuje tradycyjne rozumienie sumienia,
gdyz wyjasnia dlaczego czynnik racjonalny w motywowaniu zachowan
nieraz ustepuje czynnikowi emocjonalnemu. Jednak przyjeta od Epsteina
definicja warto$ci wydaje sie mie¢ bardziej zdroworozsadkowy niz na-

ukowy charakter: cokolwiek ma dla jednostki znaczenie jest dla niej warto-
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Scig (s. 76). Przykltadem tego moze by¢ frustracja, jakiej do$wiadczaja
zwierzeta nie mogac zaspokoi¢ swoich potrzeb. Skro jednak zwierzeta sg w
stanie jej doSwiadczaé to musi ona mieé znaczenie moralne. Dalej przyto-
czone zostaty takze argumenty na rzecz stanowiska, ze zwierzeta réwniez
posiadaja zmyst piekna. Stad wniosek autora, zZe nauki kognitywne nie tyl-
ko podwazaja tradycyjne rozumienie warto$ci, ale takze niejako wymusza-
ja powstanie nowej, ewolucyjnie zorientowanej etyki.

Autor wiagze procesy warto$ciowania z mechanizmami uwagi, gdyz
uwage przyciagaja zawsze te przedmioty i stany rzeczy, ktére z jakichs
przyczyn sa wazne dla organizmu. Musi zatem dokonywac sie proces se-
lekcji wrazen, dzieki ktéremu to, co nie jest wazne, zostaje przez umyst
odrzucone. Zatem wedle przekonania Stefana Florka proces filtrowania
informacji moze by¢ utozsamiany z nie§wiadomym warto$ciowaniem, a to
dlatego, ze na wejsciach systemu przetwarzania informacji dalszemu prze-
twarzaniu podlegaja tylko te informacje, ktére posiadajg wartosé¢ poznaw-
czq (s. 96).

Trzeci rozdziat swej ksigzki autor poswieca analizie proceséw emocjo-
nalnych, oczywiscie takze z punktu widzenia kognitywistyki. W tradycji
aksjologii od samych poczatkéw strona emocjonalna byta uwzgledniana w
rozwazaniach na temat natury wartosci i proceséw wartos$ciowania. Autor
proponuje czytelnikom jednak inne spojrzenia na problematyke emocji, w
ktéorym sg one obok proceséw poznawczych drugg strong tego samego
procesu dostosowywania sie organizmu do wymogéw srodowiska (s. 98), a
zatem s3 niejako z natury powigzane nierozerwalnie ze sferg warto$cio-
wania. W konsekwencji czytelnik zostaje wprowadzony w arkana sporu o
to, czy emocje sg skutkiem prostych, czy tez raczej w jakims stopniu po-
znawczo przetworzonych w mézgu, bodzcéw. Wbrew pozorom jest to spor
bardzo istotny, bo przyjecie pierwszego rozwiazania zaktada, ze emocje
poprzedzaja proces warto$ciowania, a w drugim jest odwrotnie. Autor
przytacza badania Antonio Damasio, z ktérych wynika, ze procesy po-
znawcze i emocjonalne s3g ze soba nierozerwalnie potaczone, a nadto do-

puszcza istnienie nieSwiadomych procesé6w warto$ciowania. Zatem tezy
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gloszone w ksiazce znajduja w wiekszosci swe uzasadnienie w wynikach
badan Damasio. Na podkres$lenie zastuguje takze fakt, iz poglady polskiego
psychologa Janusza Czapinskiego staty sie takze Zrédtem wielu inspiruja-
cych rozstrzygnie¢ zaproponowanych przez autora na tamach ksigzki.

Interesujacym przywotaniem w ksiazce jest prawo hedonistycznej asy-
metrii sformowane przez Nico Frijde gltoszace, ze czysta jakos¢ zycia prze-
chyla sie na strone negatywng (s. 114). Oznacza to np., ze ucisk niewoli
trwa dtugo, a rado$¢ z wolnos$ci przezywana jest tylko w momencie wy-
zwolenia.

Kluczowe znaczenia dla ksigzki ma rozdzial analizujacy mozliwo$c
wzbogacenia etyki osiggnieciami kognitywizmu. Jednak, gdy autor pisze o
zrédtach myslenia moralnego, to sam opowiada sie za rozwigzaniem bli-
skim proponowanym przez hermeneutyke (s. 125). Swiadczy to niewat-
pliwie o tym, ze rézne drogi rozwiazywania probleméw naukowych nie
musz3 sie wyklucza¢, a raczej wzajemnie sie uzupetniajg. Nauki kognityw-
ne dazac jednak do oparcia twierdzen etycznych na empirycznych podsta-
wach nie tylko podwazaja dotychczasowe osiagniecia etyki, ale wprowa-
dzaja takze nowe jakosci do jezyka filozoficznego, starajac sie przezwycie-
zy¢ rozbiezno$¢ pomiedzy zdaniami opisowo-wyjasniajacymi wtasciwymi
dla etyki opisowej, a abstrakcyjnymi sgdami formutowanymi na gruncie
etyki normatywnej. Kontrowersje budzi takze przytoczona w ksiazce a
zarysowana przez Churchlanda teza o izomorficzno$ci rozwoju wiedzy
nauki i moralno$ci. Zatozenie bowiem, Ze z doSwiadczenia wynikajg reguty
moralne w rodzaju maksymalizuj wtasne korzysci w ramach ograniczen
naktadanych przez wspdlnote (s. 132) budzi powazne watpliwos$ci, ktérymi
zresztg autor dzieli sie z czytelnikiem. Nie wydaje sie takze, aby rozwigza-
niem pojawiajgcych sie dylematéw w konstruowaniu teorii etycznej mo-
glaby by¢ koncepcja Marka Johnsona o moralnej wyobrazni, cho¢ autor
przedstawia ja z wyrazng sympatig, ale nie unikajgc krytycznych jej analiz.

Z kart ksiazki dowiemy sie rdwniez jak kognitywizm stara sie rozwigzac
problem istnienia wolnej woli oraz rozwikta¢ przyczyny zaréwno aspo-

tecznych jak i prospotecznych zachowan ludzi. Trzeba jednak podkresli¢,
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Ze autor, mimo iz sam reprezentuje nurt kognitywny, to uczcicie przyznaje,
ze wyjasnienia i interpretacje dokonywane w jego obrebie wzbogacajag w
zasadzie tylko etyke opisowa, gdyz nie wprowadzajg istotnych propozycji
modyfikujgcych czy uzupetniajacych tradycyjna etyke normatywna.

Ostatnie partie swej ksigzki autor poswiecit rozwazaniom nad filozofig
srodowiskowa, ktora korzystajac z nauk kognitywnych stara sie wypraco-
wac nie tylko nowe spojrzenie na miejsce czlowieka na ziemi, ale takze
prébuje dokonaé prawdziwej rewolucji w filozofii, w tym takze w aksjolo-
gii. Propozycje nowej aksjologii wypracowane przez rézne koncepcje etyki
Srodowiskowej zmierzaja w dwdch kierunkach, z ktérych pierwszy doty-
czy odrzucenia fundamentalnej tezy etyki tradycyjnej dotyczacej btedu
naturalistycznego. Drugie zatozenie dotyczy odrzucenia jawnego lub ukry-
tego antropocentryzmu w analizach moralnosci, a stad czlowiek przestaje
by¢ jedynym podmiotem moralnosci, a dyspozycje moralne, w tym zwtasz-
cza wartoS$ciowanie, moga zosta¢ przypisane takze innym organizmom
zywym. Taki zamiar mozna odczyta¢ zwlaszcza w szczegétowo oméwione;j
przez autora koncepcji Holmesa Rolstona III, ktéry zdolno$¢ warto$ciowa-
nia przypisuje nie tylko organizmom zywym, ale wychodzgc z zatozenia, ze
zycie wykracza poza pojedyncze organizmy, taka zdolno$¢ przydaje gatun-
kom a nawet ekosystemom. Autor stanowisko Rolstona nazywa umiarko-
wanym holizmem, ale réwnie dobrze mozna uzna¢ je za holizm skrajny,
gdyz przypisuje on warto$¢ takze dla wszech$wiata jako catosci. Pojawia
sie w tym miejscu takze inna kontrowersyjna teza autorstwa Rolstona o
koewolucji genowo-kulturowej, ktéra nakazuje rozpatrywaé rozwoj kultu-
ry jako proces naturalny podlegajacy regutom ewolucji. W konsekwencji
etyka ma takze swe zrodto w procesach ewolucji i jest potraktowana jako
narzedzie przystosowania cztowieka do $rodowiska. Mimo do$¢ radykal-
nych tez zawartych w tej propozycji etyka wymaga udziatu samoswiado-
mosci, a wiec jest tylko narzedziem adaptacji cztowieka.

Ksigzke zamyka rozdzial poswiecony syntezie i wnioskom z dotychcza-
sowych rozwazan oraz przedstawieniu autorskiej interpretacji uwarun-

kowan taczgcych umyst z warto$ciowaniem. Lektura tego rozdziatu jest
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czym$ wiecej niz tradycyjnym zakonczeniem, bo przedstawia takze autor-
ska interpretacje wielu zagadnien, ktére byly we wcze$niejszych rozdzia-
tach przedstawione tylko jako ilustracja analizowanych probleméw. Mozna
ten fragment odczyta¢ takze jako zaproszenie do udziatu w dyskusji na
temat warto$ciowania.

Publikacja Stefana Florka zapelnia pewna luke w polskiej filozofii doty-
czaca zastosowania nauk kognitywnych w etyce oraz analiz biologicznych
determinant proceséw warto$ciowania. Niewatpliwie powinna staé sie
obowiazkowa lekturg dla wszystkich zajmujgcych sie problemami aksjolo-
gicznymi, gdyz jak sie okazuje kognitywistyka ma wiele w tej mierze do
zaoferowania, a tezy w niej formutowane pozwalajg takze wyjasnié szereg
dylematéw, ktérych nie sposéb wyjasnic stosujac tradycyjne podejscie do
procesOw wartosciowania. Ksigzka jest napisana jezykiem naukowym, jej
tresci obrazuja niemata erudycje autora, ale przy okazji nie jest to tatwa
lektura, gdyz wymaga od czytelnika pewnej kompetencji zarazem w psy-
chologii jak i filozofii. Korzysci ptynace z przeczytania ksigzki z nawigzka

zapewne wynagrodza czytelnikowi trud wtozony w jej lekture.
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