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Wstep

Do dzi$§ naukowcy nie maja gotowej odpowiedzi na pytanie o zrédta
zjawiska wolontariatu.

Zjawisko to towarzyszy nam od zarania ludzkos$ci. Ale oczywiscie daw-
niej miato ono inng skale, rozmiar i motywacje, anizeli obecnie.

Najpierw pomoc sasiednim plemionom w sytuacjach kleski,zywiotu lub
grozby napasci. P6zniej w wiekach $rednich ,Volunto , stato sie nakazem
wiary chrzescijanskiej. O ile jednak w dawnych epokach wolontariat byt
aktem serca, mitosierdzia, litosci czy ludzkim odruchem, o tyle w czasach
nam wspotczesnych przybrat dojrzate organizacyjnie formy pomocy.

W artykule tym chce podjg¢ probe odpowiedzi na pytanie : w jakim
stopniu pomoc w komponowana jest w odruch instynktowny, a na ile jest
ona motywowana wzgledami poziomu $wiadomosci, ze nalezymy do tego
samego gatunku?

Znany psycholog i filozof w jednej osobie Helmut Steuber w pracy: Ein
moralisches Leben pisze m.in. ,z zachowan ludzkich mozemy odnotowa¢
strony wielkoduszne, ale i nikczemne. Do zadan psychologéw nalezy obo-

wiagzek ustalenia skad ta ,dwulicowo$¢”. Dlaczego raz przejawiamy hoj-
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nos$¢ i wielkoduszno$é, a z drugiej strony okruciefistwo i obojetno$¢”
[Steuber, 2008: 17].

Steuber sugeruje, ze wszelkie przymioty ludzkie nosimy wraz z naro-
dzeniem (ingeneza). Ale poprzez oswiate, edukacje, wychowanie i ksztat-
cenie czlowiek powinien potegowaé u siebie cechy niesienia pomocy in-
nym. CzeSciowo tak tez sie dzieje, inaczej nie byto by w ogdle zjawiska
wolontariatu.

Ale ten sam Steuber wysuwa arcy ciekawg hipoteze. Pisze on nastepuja-
co: ,zjawisko bezinteresownej pomocy ma miejsce wtedy, gdy tylko jedna
ze tron potrzebuje pomocy, a druga nie jest egzystencjalnie zagrozona. W
przeciwnym razie o wolontariacie mozna zapomnie¢” [Steuber, 2008: 10].

Steuber przytacza liczne przyktady z okresu minionej wojny. Powotuje
sie on na relacje naocznych $wiadkéw. Pisze on: w obozie jenieckim Bu-
chenwawald dwie kobiety urodzilty niemowlecia. Karmigce matki miaty
takie same racje zywnosSciowe, co i zwykle wieZniarki. Po jakim czasie
zaczety one podkradac sobie pozywienie najczesciej zdobyte nielegalnie.
Po jakim czasie jedna z tych matek w zawi$ci, Ze ta druga matka zdobywa
jedzenie z ktérym sie nie dzieli doniosta do stuzby wieziennej. Matke t3
umieszczono w karcerze, gdzie po jakim czasie zmarta.

0 czym $wiadczy powyzszy przyktad. ? Pokazuje on, Zze w przypadku za-
grozenia wlasnego zycia konczg sie przyjaznie, mitostki, a zaczyna brutal-
na walka o przetrwanie. To darwinizm ! Jezeli natomiast nasza egzystencja
wskutek pomocy komu$ nie zagraza naszemu istnieniu, to oczywisScie
chetnie nawigzujemy do idei wolontarianizmu.Jakie motywy nami kieruja
o tym traktuje kolejny rozdziat tej pracy [Steuber, 2008: 48].

Wolontaryzm i jego psychologiczne podloze

Dlaczego komus$ bezinteresownie pomagamy? Chimera, kaprys, potrze-
ba ducha, samo sprawdzenie sie, lito$¢, ciekawos¢, poznanie nowej rze-
czywisto$ci, nowe do$wiadczenie, cheé niesienia pomocy poszkodowanym,
dowartos$ciowaniem ?
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Sadzimy, Ze powody bywaja rozmaite. Rzadko kiedy jest to jeden mo-
tyw. Najczesciej jest ich wiele jednoczesnie.

Analizujac definicje woluntaryzmu dowiadujemy sie, Ze jest to ; bezinte-
resowna, Swiadoma, dobrowolnie przyjeta praca wobec ludzi dotknietych
ciezkim losem, na przyktad nieuleczalng chorobg, osamotnieniem, starcza
nieporadnoscig, ubdstwem, chorobg psychiczng etc.

Moéwiac najogoélniej ; wolontariusz podejmuje sie niezwykle ciezkiej, i
odpowiedzialnej pracy graniczacej czesto z ofiarnoscig i poSwieceniem. Na
porzadku dziennym wysuwa sie pytanie po co to robi ?

Psycholodzy, czy teoretycy zycia spotecznego udzielajg w tym zakresie
romaitych odpowiedzi.

Wybitny polski psycholog Wt. Witwicki mawiat, ze ,Niesienie pomocy
poszkodowanym przez los posiada swoje Zrédto w osobistej ciekawosci
oraz towarzyszacym zjawiskom emocji” [Witwicki, 1927]

N. Machiavelli pisat, Ze fenomen woluntaryzmu bierze sie z wtasnej bez-
silno$ci wobec trudéw zycia i, sprawdzenia samego siebie twarza w twarz
z twarda rzeczywistoscia.

Z kolei M., Wiedemann w pracy: Hilfe Und Hilflosigkeit pisze nastepuja-
co: ,Niesienie bezinteresownej pomocy potrzebujacym posiada zréznico-
wane motywacje osobnicze. Na ogét sg one mieszanka naszych emocji,
strachu wobec zycia, czesto z pobudek czysto egoistycznych, lub buntu
wobec niesprawiedliwego losu zycia cztowieka” [Wiedemann, 2004: 79].

Wiedemann z wyksztatcenia psycholog i psychiatra byty uczen Z., Freu-
da zauwazyt Ze na terenie Kliniki, wolontariuszami zostawali nader czesto
ludzie twardych, krngbrnych charakteréw, oportunistow wobec pozosta-
tych chorych.

Ten sam badacz pisze nieco dale;j.

»Wielu wolontariuszy po swojej misji zachowywato sie czasami wrecz
skandalicznie, lecz w momentach $wiadczenia postugi stawali sie ludzmi

pokornymi i petnych ludzkiego poswiecenia [Wiedemann, 2004: 79].
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Przytoczone tu opinie i poglady na temat motywdéw dla ktérych niesie-
my pomoc innym bywajg rdézne, a czesto nawet nie odczytane. Bywaja
przypadki checi pokazania sie.

Zaistnienia, i w tym miejscu wysuwa sie nastepne pytanie czy moze
watpliwos¢?

Za wolontariusza uwaza sie osobe, ktéra podejmuje prace bez pobiera-
nia zaptaty, czyni to w spos6b $wiadomy i dobrowolny.Wielu teoretykéw
etyki zwraca uwage na fakt, Ze bez zaptaty nie oznacza bezinteresownie.
Bo chociaz prawda jest, ze nie pobiera on zaptaty za prace, ale moze mie¢
inne wzgledy wynikajgce z wolontariatu. Rozgtos. Publiczne uznanie. Na-
glo$nienie w mass -mediach.W takich sytuacjach znika bezinteresownos¢.

Oczywiscie zdecydowana wiekszos¢ wolontariuszy traktuje i wypeinia
sSwoja prace autentycznie, z poSwieceniem i oddaniem nie ogladajac sie na
zadne poklaski. Ale wystepuja odstepstwa od tej ,ztotej zasady”. Rzecz
polega na tym, ze zjawiska etyczne sa zrelatywizowane.

Wprawdzie wszyscy antyczni mysliciele Grecji czy Rzymu rozprawiali o
etyce, dobru, szcze$ciu, lecz pomijali fenomen relatywizacji tychze zjawisk.
I to byto powazne niedopatrzenie.

Dla cztowieka, ktory zgubit pienigdze to istny dramat... Ale dla tego co je
znalazt to po prostu szczescie. Zwykto sie mowic ; ale miat szczescie.

Czym dla jednego jest szczescie, to dla drugiego cztowieka moze ozna-
cza¢ brak szczeScia. czyli ; nieszczeScie..Zatem nie ma szcze$cia absolutne-
go. Antyczni filozofowie popelnili tu wiele bted6w.

Szczescie jest kategorig kulturowa i nie nadaje sie do obrébki nauko-
wej.Zamiast czeka¢ na szcze$cie znacznie lepiej jest polega¢ na wilasnej
pracy.Rzetelna praca zawsze przynosi efekty, a szczeScie trafia sie zupelnie
przypadkowo.

Powré¢émy jednak do zjawiska wolontariatu. Czy niesienie pomocy in-
nym w niedoli czy nieszcze$ciu dostarcza tylko osobistej satysfakcji, czy
takze poczucia szcze$cia ?

Tutaj opinie myslicieli sag wielorakie.
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Machivelli nauczat, Ze: ,Szczescie mozna osiggnac nawet przy czynie ha-
niebnym o ile tylko finalnie wybawi on od cierpien i zniewagi cate pospoél-
stwa”.

Ale inaczej widziat sprawe N., Hartmann. W swoim dziele: Grundlage der
Ethik, pisat on: ,Kazdy szlachetny i ludzko pozadany czyn cztowieka posia-
da swdj nieskonczony wymiar, albowiem nie sposéb przewidzie¢ wszel-
kich jego owocnych nastepstw” [Hartmann, 1929: 147].

Machiavelli i Hartmann too wielkie autorytety w sprawach nauk moral-
no - etycznych. A jednak ich spojrzenie na zasadnicze kwestie moralne
byly niestety odmienne.

Ani poglady Hartmanna, ani Machiavellego nie daja odpowiedzi na py-
tanie, czy wolontariat jest bezinteresowny, czy tez nie, a to dlatego, ze po-
jecia: szcze$cia, czy bezinteresownosci mysSliciele ci rozumieja zupetnie

inacze;j.
Spotleczne znaczenie wolontariatu

Na zjawisko wolontariatu nalezy patrzec nie tylko z perspektywy osobi-
stej jako konkretnego cztowieka, ale w tym samym stopniu w wymiarze
spotecznym, jako zbiorowosci ludzkie;j.

Zatem wolontariat jest de facto zjawiskiem wielowymiarowym, spo-
tecznym oraz indywidualnym. Zaden z nich nie jest ani wazniejszy, ani
zbedny. Obie odmiany wolontariatu s3 w wymiarze aksjologicznym jedna-
kowe.Pomijajac teoretyczne trudnosci poznawcze zwigzane z woluntary-
zmem trzeba przyzna¢, ze ma on donioste znaczenie og6lno -ludzkie.

Wolontariat ma charakter ponad narodowy. Jest ruchem spontanicz-
nym, dobrowolnym. Dowodzi wiezi miedzyludzkich.Jest gestem ludzi do-
brej woli. Ludzi ofiarnych, pelnych poswiecenia i oddania sprawie ponad
wilasne indywiduum. Jest przejawem gitebokiego humanizmu, wczucia w
niedole i dramat ludzkiej osoby.

Nie ma drugiego takiego zjawiska jednoczacego ludzi jak wolontariat.
Ani religia, ani polityka nie maja tego uniwersalizmu i ogélnosci dziatania
co wolontariat. To s3 jego najmocniejsze strony. Ponadto, wolontariat wy-
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rabia ludzkie charaktery. Uczy wrazliwo$ci, pokory wobec Zycia obcowania
z cierpieniem, samotnoscia, ludzka bezradnoscig, egzystencjalng niemoca.

Powoli zaczyna upowszechnia¢ sie swiadomos¢, ze kazdy z nas bedzie
kiedy$ stary, niedotezny, schorowany i bedzie potrzebowal pomocy,
wsparcia, pocieszenia, i otuchy. Im wczes$niej cztowiek zrozumie te zagad-
nienia, tym tatwiej zrozumie on cztowieka bedgcego w potrzebie.

Wolontariat wyposaza cztowieka jeszcze w jedng wazng ceche. Reduku-
je u niego lub pomniejsza jego wtasny egoizm. To sg bardzo wazne konsta-
tacje. Dlatego nalezy cieszy¢ sie, Ze zjawisko wolontariatu przybiera na sile,
umacnia sie na calym $wiecie.

Ale wolontariat, jak pisze Kerry Mc Key w pracy ; Charrity ; to co$
znacznie wiecej anizeli dana konkretna pomoc, to przede wszystkim ludzki
odruch, ktérego nie obserwujemy w $wiecie zwierzecym. Ten fakt wtasci-
wy tylko gatunkowi ludzkiemu odcina nas od reszty stworzen [McKey,
1999: 11]

Zakonczenie

Zjawisko wolontariatu bedzie sie na §wiecie rozwija¢, a to z tego wzgle-
du, Ze wzrasta $wiadomos$¢ planetarna jako gatunku homo - sapiens. Lu-
dzie wreszcie zrozumieja, Ze zamiast bratobdjczych wojen lepsza jest wza-
jemna pomc w postaci jaka jest wolontariat.

Takie cele przyswiecatu autorowi tego tekstu, kedy podejmowat decyzje

o jego redakcji.
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