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Geneza basni oraz jej wplyw
na rozwaj osobowosci dziecka

Basnie od pradawnych czaséw towarzysza cztowiekowi, bedac zaréwno
forma rozrywki, jak i nauki o prawach rzadzacych w $wiecie. Poczatkowo
przekazywane tylko ustnie z pokolenia na pokolenie, zawierajgc w sobie
madros$¢ przodkéw, uczyly jak powinno sie zy¢ i przezwyciezaé wszelkie
przeciwnosci losu. Dzi§ spisane w zbiory réwniez ucza i bawia przede
wszystkim najmtodszych na calym $wiecie. Niestety niewiele jest
szczegbdtowych badan na temat wptywu basni na rozwoj dziecka, ale z tych
nielicznych wynika jednoznacznie, Ze bas$nie posiadaja ogromna moc
pozytywnego oddzialywania na cztowieka w kazdym wieku, nie tylko na
dzieci. ,Basnie trafiaja w podstawowe potrzeby osobowos$ci rozwijajacej
sie w warunkach Kkultury - jest to funkcja transmisji kulturowej w
niezwykle trudnej do przekazania dziedzinie doswiadczen ludzkosci,
bedagcym waznym elementem zapewnienia kulturowej ciggtosci
psychologicznej zycia spoteczenstw” [Konieczna, 2005: 17]. Niestety
rodzice bardzo czesto nie zdajg sobie sprawy z tego, jak odpowiedni dobér
literatury dzieciecej moze wptynaé¢ na myslenie i emocje dziecka, a tym
samym na cate jego pdzniejsze zycie. Dzisiaj coraz mniej wagi przyktada
sie do roli, jaka spelniajg basnie w ksztaltowaniu osobowos$ci dziecka,
wplywajac tym samym na cate jego pdzniejsze zycie. Basnie od wiekow
byly pomocne w prawidtowym dojrzewaniu dziecka, gdyz przemawiatly
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bezposrednio do psychiki miodego cztowieka, pobudzajac fantazje i
ksztaltujac osobowos¢é. Basnie ucza zasad moralnych, uczciwosci,
samodzielno$ci i wytrwatosci oraz odrézniania dobra od zta. Oswajaja
réwniez z mniej przyjemnymi rzeczami, z przeciwno$ciami losu, jakie
moga nas spotkaé, jak rowniez z bélem, a takze ze $miercig, co nawet dla
dziecka jest rzecza bardzo istotng. Dziecko poprzez identyfikowanie sie z
postaciami ba$niowymi uczy sie pewnych norm spotecznych,
przezwyciezajac przy tym swoje ukryte leki i obawy. Bruno Bettelheim,
ktéry badat wptyw basni na rozwdj dziecka, poréwnuje cel, jakim jest
opowiadanie dzieciom basni, do nasion, ktére rozwijajg sie w piekne
kwiaty i drzewa, ale tylko wtedy, gdy spadna na odpowiednio dobrg ziemie
[Bettelheim, 1996]. Z rodzajem literatury dzieciecej jest podobnie - jesli
beda to warto$ciowe opowiadania i historie, takie jak pradawne basnie, na
ktorych wychowywaty sie dziesigtki pokolen, to dziecko ma szanse na
prawidlowy rozwdj swojej osobowosci. Wybierajac natomiast dzieciom
literature, ktéra nic nie wnosi do ich wewnetrznego $wiata, czesto nie
tylko nie pomagamy, lecz nawet szkodzimy dziecku. Dlatego tak wazne
jest, aby dziecko mogto pozna¢ $wiat basni, ale nie tych nowych -
literackich, lecz starych prabasni, ktére towarzyszyty ludziom od zawsze,
uczac i prowadzac przez zycie od wiekow.

Najwazniejsza cecha, jaka powinna wyrézniaé sie basn, jest
anonimowos$¢ i to wlasnie ona jest kluczowa, by méc rozpoznaé basn
wlasciwa, czyli takg, ktéra powstata tak dawno temu, Ze nie wiadomo, kto
jest jej autorem. Basn ma niezwykle dtugg historie, a jej geneza jest trudna
do stwierdzenia. Basnie od tysiecy lat wspoétistniaty razem z mitami i byty
poczatkowo przekazywane tylko ustnie z pokolenia na poKkolenie.
Prabasnie zwigzane sg z wierzeniami ludéw starozytnych i mitologia, sa
zakorzenione jeszcze w kulturze przedhistorycznej i siegaja czasow
naszych praprzodkéw. Fabuta tych pierwszych pradawnych opowiesci
byta tylko czeSciowo basniowa, a cze$ciowo religijna i mityczna. Z czasem
za$ ewoluowata i zaczeta dotyczy¢ przede wszystkim kultury ludowej i

spotecznych realiow, cho¢ pieknie ustrojonych w bajkowe losy bohateréow.

Spoteczenstwo i Edukacja - Miedzynarodowe Studia Humanistyczne Nr 2/2010



Geneza basni oraz jej wptyw na rozwéj osobowosci dziecka 161

Basnie przez setki lat byly zmieniane i przeksztatcane w réznych, coraz to
nowszych przekazach, a ostatecznie spisywane w zbiory basni. Z tego
wzgledu nie mozna okre$li¢ konkretnych autoréw danych basni, a ich
tworca byta raczej zbiorowos$¢ ludzka. ,W basniach zostaty nagromadzone
dos$wiadczenia, marzenia, pragnienia, dazenia i madros$ci catych pokolen,
zawierajace uniwersalny system wartos$ci i norm moralnych” [Konieczna,
2005: 40]. Jest to jeden z gtéwnych powodéw, by wspdtczesnych basni
literackich nie !aczy¢ z pradawnymi basniami naszych przodkow.
Autorskie basnie, na przyktad tak popularne w dzisiejszych czasach basnie
Hansa Christiana Andersena, s3 czesto zaprzeczeniem konwencji prabasni
i niewiele majg z nimi wspdlnego.

Basnie przez wieki zmieniaty sie i ewoluowaty, cho¢ zawsze trzon
fabuty pozostawat ten sam. Tak dziato sie przyktadowo z jedna z
najbardziej znanych basni na $wiecie, jaka jest Kopciuszek. Historia ta
istnieje w okoto 700 wersjach, a pierwotna opowies¢ o Kopciuszku
wywodzi sie najprawdopodobniej ze starozytnego Egiptu, natomiast
pierwsza spisana wersja tej basni pochodzi z Chin z IX wieku. PdZniej
opowie$¢ te adaptowali do swoich zbioré6w najpierw Charles Perrault w
XVII wieku, a nastepnie bracia Jacob i Wilhelm Grimm w wieku XIX.
Wspobtczesne badania nad basnia dowodza, iz pierwsze opowiesci, ktore
stanowia pierwowzor basni, pochodza nawet z trzeciego tysiaclecia przed
nasza era i sg widoczne we wszystkich kulturach i spoteczenstwach na
catym sSwiecie. Niewatpliwie najstarsze tego typu opowiesci pochodza ze
starozytnego Egiptu oraz Indii. Najstarsza egipska bajke, Opowies¢ rozbitka
autorstwa Amen-aa, datuje sie na 2000-1800 r. p.n.e., natomiast z 1550 r.
p.n.e. pochodza Opowiesci o cudownych wydarzeniach spisane na papirusie
Westcar. Ba$nig na pewno mozna juz nazwac¢ Opowies¢ o dwdch braciach
zapisang ok. 1220 r. p.n.e. na papirusie d'Orbiney. Jesli chodzi o indyjskie
opowiesci, to prawdopodobnie najstarsze pochodzilty z Il wieku p.n.e.
Nalezg do nich: Wielka opowies¢ napisana przez Gunadhja oraz Piecioksiqg
bramina Wisznu$armana, ktéry poprzez ten zbiér opowiadan uczyt

madrosci zyciowej synow swojego wtadcy. Przyktadem najstarszych tego

Spoteczenstwo i Edukacja - Miedzynarodowe Studia Humanistyczne Nr 2/2010



162 Filip Laskarzewski

typu opowiesci moga by¢ tez tradycyjne bajki staro-tybetanskie, tzw.
jataki, nalezace do najstarszych i najbardziej inspirujacych opowiesci
Dalekiego Wschodu, do ktérych odwotywali sie pdzniejsi bajarze i
bajkopisarze. Do jatakéw nawigzuje réwniez najstarszy zbidr basni,
zawierajacy opowie$ci arabskie, sumeryjskie, perskie i indyjskie, czyli
Ksiega tysigca i jednej nocy, uwazana przez wielu za najpiekniejszy zbior
basni wszech czaséw. Basnie te zebral nieznany autor na przetomie IX i X
wieku, natomiast do Europy zbioér ten dotart w XVIII wieku przywieziony
przez Antoine'a Gallanda. Najbardziej znane postaci z tej ksiegi to: Aladyn,
Ali Baba czy tez Sinbad Zeglarz. W Europie poczatki basni mozna datowaé
na X w. p.n.e, kiedy to w Skandynawii powstata Thrymskvida Eddy
Starszej, natomiast pierwszych basni doszukuje sie przede wszystkim w
starozytnej Grecji. Tam w VIII w. p.n.e. powstata Opowies¢ o sokole i
stowiku napisana przez Hezjoda i uwazana za najstarszg bajke grecka,
natomiast najbardziej znane to pochodzace z VI w. p.n.e. stynne bajki
Ezopa [Jakuboze, Pobiezynska, Zaczek, 2007].

Nowozytna historia basni rozpoczyna sie wraz z wydaniem w 1553 roku
we Wrtoszech Przyjemnych nocy Giovanniego Francesco Straparoli.
Stworzyt on zbiér 74 basni, gdzie mozna spotkaé miedzy innymi pierwsza
znang wersje Kota w butach. Nastepnie w roku 1636, réwniez we
Wtoszech, powstal Pentameron Giambattisty Basilego, z ktérego pochodza
miedzy innymi znane dzi$ wersje Jasia i Matgosi czy Kopciuszka, a potem w
roku 1682 w Neapolu zostaty wydane Opowiesci o skrzatach Madame
d'Aulnoy. W 1697 roku, réwniez we Francji, Charles Perrault stworzyt
zbioér basni Opowiesci Babci Ggski (znane tez jako Historie i basnie z
dawnych czaséw z pouczeniami moralnymi), skad pochodza znane nam
wersje Czerwonego Kapturka czy Tomcio Palucha. Dzieki basniom
zebranym przez Perraulta w Europie nastata ,moda” na czytanie basni, a
jego zbior jest do dzi$ najstarsza wciaz tak popularng pozycja (Jakuboze i
in.). Najbardziej jednak znanymi ,zbieraczami” basni byli filologowie
niemieccy bracia Jacob i Wilhelm Grimm. Zebrali oni stare basnie w trzy

tomy i w 1815 roku wydali jako Basnie dla dzieci i domu. Zbiér ten zostat

Spoteczenstwo i Edukacja - Miedzynarodowe Studia Humanistyczne Nr 2/2010



Geneza basni oraz jej wptyw na rozwéj osobowosci dziecka 163

wpisany do rejestru Pamieci Swiata przez miedzynarodowa organizacje
UNESCO i jest dzi$ najbardziej popularnym zbiorem basni. Wbrew
pozorom basnie te nie zostaly napisane przez braci Grimm, jak wielu sadzi,
lecz jedynie zebrane i opublikowane, a wiele z tych basni adaptowali ze
starszych juz zbioréw Straparoli czy Basilego. Podobnie byto z Perraultem,
ktéry rowniez adaptowat do swojego zbioru opowiesci zebrane przez tych
wtoskich pisarzy. Na rozwdj europejskiego bajkopisarstwa niewatpliwie
ogromny wptyw miaty takze najstarsze basnie, takie jak tybetanskie jataki
czy basnie z Ksiegi tysigca i jednej nocy. Wspélczesnym zbieraczem
dawnych basni jest miedzy innymi Rafe Martin, ktérego najbardziej
znanym zbiorem, przettumaczonym réwniez na jezyk polski jako Gtodna
tygrysica i inne bajki buddyjskie, jest zbidr staro-tybetanskich jatakdw. We
wstepie do tego zbioru opowiadan czytamy: ,Tradycyjne kultury madrze
unikajg podziatu swej spuscizny na literature dla dzieci i dla dorostych,
stawiajac pytania istotne dla kazdego, bez wzgledu na wiek: Co jest dobre?
Co jest zte? Jak byto niegdys? Jaki jest wlasciwy sposéb zycia?” [Martin,
2005] i to s3 wladnie najwazniejsze pytania, na jakie basn powinna dawac¢
odpowiedzi. W Polsce w XIX wieku basnie réwniez zyskaly spora
popularno$¢ i tak w 1837 roku ukazaty sie Klechdy, staroZytne podania i
powiesci ludu polskiego i Rusi Kazimierza Wtadystawa Wojcickiego, a w
1852 roku pieknie opracowane Podania i basnie Iudu na Mazowszu
Romana Zmorskiego (Jakuboze i in.).

Uwaza sie, Ze pierwsza praca teoretyczng na temat basni byl esej
Bernarda de Fontenelle Pochodzenie basni, ktéry powstat okoto 1700 roku.
Autor ten ,dostrzegl, Ze s3 one owocem tego wszystkiego co ojcowie
opowiadajg dzieciom (...) Méwil, Zze wyobraznia ludzka dodaje tematowi
rozwijanej opowiesci to, czego mu brak, uzupeinia o elementy niezwykte,
pelne cudownosci, prébuje wzbudzi¢ u stuchaczy podziw” [Martin, 2005:
11]. Jednak poczatki prawdziwych badan teoretycznych nad ba$nia datuje
sie na XIX wiek, a do jej najwybitniejszych badaczy niewatpliwie mozemy
zaliczy¢ dwoéch niemieckich filologéw, braci Jacoba i Wlhelma Grimm.

Podejscie psychologiczne do basni zaczeto sie rozwija¢ dopiero w XX
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wieku, a jedna z pierwszych prac na ten temat byto Myslenie zyczeniowe i
symbolika w basniach Franza Riklina, a nastepnie publikacja Sigmunda
Freuda Basniowos¢ w snach, a takze Psychologia basni Maxa Luthiego
(Jakuboze i in.). Wazne badania w tej dziedzinie prowadzil rowniez tworca
psychologii gtebi Carl Gustav Jung. Zauwazyt on, ze w basniach wystepuja
okreslone motywy pojawiajace sie we wszystkich spoteczenstwach i
kulturach na catym $wiecie, dlatego tez postacie basniowe sg archetypami
postepowania. Archetypy te sa wspdlne dla wszystkich ludzi i wystepuja w
nie§wiadomos$ci zbiorowej, dziedziczone z pokolenia na pokolenie jako
wzorce zachowan wspoélne dla catego rodzaju ludzkiego. Dlatego wtasnie
wedtug Junga basnie mozna traktowac¢ jako swego rodzaju sny
nie§wiadomosci zbiorowej [Konieczna, 2005]. ,Interpretacja basni i
wszelakich dzietl symbolicznych jest mozliwa dzieki odkryciu przez Junga
sposobow ekspresji nie§wiadomos$ci. NieSwiadomo$¢ moze wyrazac sie
jezykiem obrazéw, symboli i fantazji - dzieki temu mozna ja badad.
Cztowiek do$wiadcza nieSwiadomosci jako czego$ niejasnego,
nieuchwytnego, ale jednocze$nie zdecydowanie okreslajacego sens i
znaczenie jego indywidualnego zycia” [Wais, 2006: 30]. Jednak bez
watpienia najwieksze zastugi w badaniach nad basniami na gruncie
psychologii rozwojowej ma Bruno Bettelheim. Swoje psychoanalityczne
spojrzenie na charakter basni zawart w ksigzce pod tytutem Cudowne i
pozyteczne, o znaczeniu i wartosciach basni wydanej w 1977 roku. Ten
amerykanski psychoanalityk, zajmujacy sie przede wszystkim psychiatrig
dziecieca, poswiecit sie wtasnie badaniom nad wplywem basni na rozwdj
dziecka.

W basni wszystko jest uproszczone, a kazda wystepujaca w niej postac
jest wyraZnie zarysowana. Bohater w ba$ni nie jest super-bohaterem (jak
to dziS czesto bywa w nowych bajkach dla dzieci), lecz postacig
reprezentujaca dany typ osoby, ktéra réwnie dobrze mogtaby zy¢ w
rzeczywistym $wiecie - kazdy z nas mdgitby by¢ Jasiem i Matgosia,
Kopciuszkiem czy Rybakiem. W $§wiecie basni zto i niegodziwos$¢ jest

réwnie wszechobecne jak i dobro czy mitos¢ - podobnie jak i w zyciu.
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Postacie w basni s3g albo dobre, albo zle, nie wystepuja postacie posrednie,
ktére ciezko zakwalifikowa¢ do jednej z tych dwoéch grup. Dzieje sie tak
dlatego, ze dziecko mys$li jeszcze biegunowo, dzieki czemu identyfikujac sie
z dobrym bohaterem, potepia tym samym ztego. Taki dualizm jest bardzo
potrzebny, aby pokaza¢ dziecku, Ze warto utozsamiac sie z dobra postacia,
ktéra zawsze zwycieza i ta wtasnie identyfikacja jest podstawa do dalszego
rozwoju  osobowo$ci miodego cztowieka. Dlatego  pokazanie
niegodziwosci, a czasem nawet okrucienstwa, jest réwnie wazne, jak
przedstawianie cnét. Dziecko wtedy widzi, Zze zto réwniez istnieje i moze
zaobserwowac roznice miedzy tym jakim powinno sie by¢, a jakim nie.
Jednak zto w basniach nie jest catkiem pozbawione atrakcyjnosci - tak jak i
w zyciu - dlatego czesto tez przez chwile tryumfuje, zyskujac przewage
nad bohaterem, ale zawsze ostatecznie przegrywa. Zwyciestwo dobra nad
ztem nie polega tylko na ukaraniu ztej postaci, ale pokazuje, ze takie
postepowanie zawsze konczy sie niepowodzeniem [Bettelheim, 1996].
sJesli zanurzenie sie w $wiat basSniowy przynosi pewne Kksztatcace
dos$wiadczenie moralne, to nie dlatego, Ze posta¢ niegodziwa zostaje w
zakonczeniu ukarana, cho¢ nie jest to pozbawione wagi. W basniach, jak w
zyciu, kara lub obawa przed kara jedynie w bardzo ograniczonej mierze
powstrzymuje przed popelnieniem zbrodni. Przeswiadczenie, ze zbrodnia
nie poptaca, jest o wiele lepszym $rodkiem zapobiegawczym, totez w
basniach posta¢ niegodziwa zawsze ponosi kleske. I nie dlatego basn
zacheca do powinnos$ci moralnych, Ze cnota na koniec zwycieza, ale
dlatego, ze bohater jest dla dziecka postacig bardziej pociagajgca niz inne
osoby wystepujace w basni i Ze identyfikuje sie ono z nim, gdy toczy on
wszystkie swe walki (..), a utozsamiajac sie z bohaterem w jego
wewnetrznych i zewnetrznych zmaganiach, przejmuje tym samym sens
moralny basni” [Bettelheim, 1996: 30-31]. Dziecko nie do konca rozumie,
co jest dobre, a co zte, wiec nie pragnie by¢ dobre, ale takie jak bohater, z
ktorym sympatyzuje, a Ze bohater jest cnotliwy i czyni dobro - dziecko,
identyfikujac sie z nim, tez chce takie byé. Bohatera spotykaja rézne

przygody, dobre i zte chwile, i w czasie trwania opowiesci przechodzi on
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przemiane - zdobywa nowe do$wiadczenia, uczy sie czegos$ lub wychodzi z
jakiej$ opresji i odmieniony tryumfuje, a dziecko wraz z nim. ,Maria
Tyszkowa podkresla, ze przezycia doznawane w kontakcie z literatura
basniowg wywieraja silny wptyw na ksztattowanie przezy¢ uczuciowych,
modelowanie postaw, a takze stosunku do $wiata. Zaleta schematycznej
struktury basni jest mozliwo$¢ dostarczenia dziecku satysfakcji z
odkrywania i rozpoznawania znanych schematéw, struktur, tradycyjnych
watkow fabularnych i ich znaczen. Zjawisko to ma korzystny wplyw na
kulturowa i literacka inicjacje dzieci kontaktujacych sie z basniami”
[Konieczna, 2005: 46].

Sa rowniez basnie, ktére nie dostarczaja moralnych przemyslen, nie ma
w nich walki dobra ze ztem, gdyz ucza dziecko czego$ zupetnie innego. |
tak na przyktad przebiegty Kot w butach czy Dzek zdobywajacy skarb
olbrzyma, to bohaterowie pokazujacy, ze nawet najstabszy czy najmniejszy
moze osiggnac sukces. Dzieci czesto borykaja sie z tego typu problemami
egzystencjalnymi i pokazanie im poprzez basnie tego, Ze one rdwniez mogg
pokona¢ wszystkie zyciowe trudno$ci, jest réwnie wazna, co nauka
godnego i prawego postepowania. Wedtug Bettelheima , gtebokie konflikty
wewnetrzne wywodzace sie z naszych popedéw pierwotnych i
gwattownych uczu¢ sa catkowicie nieobecne w wiekszosci wspdtczesnej
literatury dzieciecej i przez to dziecko jest w tej dziedzinie catkowicie
pozbawione pomocy. Tymczasem miewa ono rozpaczliwe poczucie, ze jest
samotne i opuszczone oraz czesto doswiadcza $miertelnego leku”
[Bettelheim, 1996: 32]. To wiasnie basnie przychodza na ratunek dziecku,
traktujac te wszystkie dzieciece problemy, obawy i leki bardzo powaznie,
zawsze pokazujgc droge do ich rozwigzania. W basniach nastepuje
eksternalizacja, czyli procesy, ktére normalnie zachodza wewnatrz
cztowieka, tam ukazane s3 na zewnatrz poprzez bohateréw i ich losy,
dlatego tez dziecko moze je bez problemu przyswoi¢ i zrozumieé. Basnie
nie pouczaja czytelnika, jak ma postepowac i w jaki sposob zy¢, bo historie
w nich zawarte nie s3 realne i nie odnosza sie bezposrednio do

rzeczywistosci. To wtasnie jest sita napedowa i funkcja terapeutyczng w
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basniach, ze $wiat w nich ukazany dotyczy przezyé i probleméow
wewnetrznych, ktére przezywa czytelnik. Basnie wtasnie poprzez swoj
nierzeczywisty charakter, prébuja rozwigzac¢ te dylematy i da¢ odpowiedzi,
ktorych nie databy zadna inna realistyczna opowie$¢. Moc terapeutyczna
basni jest ogromna, dlatego Ze przez swojg fantastyczno$¢ przemawiajg do
podswiadomosci czytelnika i dotykaja najgtebszych jego dylematow
wewnetrznych, z ktérymi sam sobie nie moze poradzi¢ [Bettelheim, 1996].

Basnie przekazuja réwniez wartoSci estetyczne. Wedlug Bogustawa
Zurakowskiego ,normy smaku estetycznego wiaza sie $ciéle z potrzebami
rozwojowymi dzieci. Potrzeba niezwyklto$ci z jednej strony i
wiarygodnosci z drugiej znajduja swe spelnienie wiasnie w basni, gdzie
wystepuje uprawdopodobnienie cudowno$ci. Takze potrzeba zabawy
zostaje spelniona przez konwencjonalng fikcyjno$¢ basni, gdzie zabawa
jest wartoScig estetyczna, bo stanowi wzorzec tego, co istnieje” [Konieczna,
2005: 48]. Basnie wprowadzaja dziecko w $wiat sztuki i budza w nim
estetyczne poczucie piekna. "Istnienia wartosci estetycznych w basniach
dopatrywat sie Bruno Bettelheim, uznajac je za swoiste dzieta sztuki,
ktorych forma artystyczna przekazuje sensy na wielu poziomach
znaczeniowych, wydarzenia sg ukazywane w formie symbolicznej, a tresci
sg $cisle zwigzane z tradycja kultury” [Konieczna, 2005: 48]. Takze dzieki
basniom dziecko moze poznawacl specyfike innych kultur i ich obyczaje,
poszerzajac swojg wiedze na ten temat - idealnym przyktadem mogg by¢
basnie z Ksiegi tysigca i jednej nocy.

J,Poprzez poszukiwanie probleméw dotyczacych sensu zycia,
ukazywanie w symboliczny spos6éb wyjscia z danej sytuacji, pokazywanie
przebiegu ludzkiego zZycia od momentu narodzin az do osiagniecia
dojrzato$ci, basn jest predestynowana do =zaspokajania potrzeb
rozwojowych mtodego odbiorcy. Okres dziecinstwa jest -efektem
formowania sie charakteru mtodego cztowieka, ktérego ostateczny ksztatt
zalezy od wielu czynnikéw, miedzy innymi od wptywu Srodowiska
spotecznego oraz kontaktéw z wytworami kultury symbolicznej. Od tego,

jakie wartos$ci moralne zostang zaszczepione dziecku, zaleze¢ bedzie jego
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system warto$ci w dorostym zyciu” [Konieczna, 2005: 43]. Basn, poprzez
swojg warto$¢ literacka, jest niezwyktym dzietem sztuki i dlatego tak
przyciaga do siebie zar6wno dzieci jak i dorostych. Jednocze$nie basn jest
jedynym dzietem sztuki zrozumiatym dla dziecka, ktére (czesto
podswiadomie) moze dzieki niej uczy¢ sie réznych waznych rzeczy na
kazdym etapie swojego rozwoju, a takze na réznym etapie odkrywac,
wcigz nowe wartos$ci. Dlatego dzieci czesto tak chetnie wracaja do tej
samej basni, proszac rodzicow o wielokrotne jej czytanie lub tez same w
poZniejszym wieku do niej wracaja. Oznacza to, ze dana bash ma dla
dziecka bardzo duze znaczenie, gdyz widocznie wigze sie z waznymi dla
niego, w danej fazie rozwojowej, potrzebami i rozterkami, dajac mu otuche
czy tez odpowiedzi na dreczace je pytania. ,Maria Tyszkowa zwraca uwage
na ogromna role basni w wychowaniu moralnym dziecka. Eksponowanie
problematyki aksjologiczne;j, sugestywne ukazywanie takich
przeciwstawnych cech ludzkich, jak dobro i zto, pracowito$¢ i lenistwo,
odwaga i tchérzostwo, szczodros¢ i skapstwo itp., pomagaja dziecku
wybra¢ warto$ci pozytywne oraz ksztaltowac jego zdolno$¢ do oceny
wlasnego i cudzego postepowania. Porzadek moralny istniejacy w
basniowym $wiecie porzadkuje rzeczywisty $wiat dziecka, umacnia jego
wiare w sensownos$¢ poswiecenia, w dobro i sprawiedliwo$¢” [Konieczna,
2005: 41].

,Basnie majg gtebokie znaczenie psychologiczne dla dzieci w kazdym
wieku, czy to bedzie chtopiec, czy dziewczynka i to niezaleznie od wieku i
ptci gtéwnej postaci basniowej. Bogactwo znaczen osobistych dajgcych sie
czerpa¢ z bas$ni umozliwia dziecku dokonywanie bardzo roéznych
identyfikacji, w zaleznos$ci od tego, jaki jest w danym momencie gtéwny
problem dziecka” [Bettelheim, 1996: 42]. Mtody cztowiek rozumie to
wszystko bardzo dobrze (cho¢ czesto pod$wiadomie) i dopasowuje
odpowiednie basnie do siebie, do swoich wewnetrznych przezy¢ i zaleznie
od swojego wieku utozsamia sie z danym bohaterem ulubionej basni, co
pomaga mu w zrozumieniu lub zaakceptowaniu wielu rzeczy, na ktére

czesto nie ma wptywu. Jesli dziecko Zzywo reaguje na dang basn lub tez
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chce, by czyta¢ mu ja po raz kolejny, oznacza to z pewnoScia, Ze zawarty w
niej przekaz trafit do umystu dziecka i potrzebuje ono tej opowiesci aby
moc rozwigzac jakie§ swoje wewnetrzne dylematy. Dlatego warto dziecku
czyta¢ wiele razy te sama opowie$¢, o ktora prosi, a nie szuka¢ innej dla
odmiany. Dziecko w takim przypadku wie, co dla niego najlepsze, wiec
zawsze trzeba sie kierowac¢ witasnie tymi wskazéwkami, jakie ono nam
daje. Basnie sg bardzo dobrze przyswajane przez dzieci i moga stac sie
punktem wyj$cia i fundamentem do wyrobienia w sobie umiejetnosci
przyswajania i rozumienia innych, trudniejszych utworéw literackich w
przysztosci. Niestety, wedtug Bettelheima, znaczna cze$¢ literatury dla
dzieci majaca za zadanie zaréwno uczy¢ jak i bawi¢, jest niezadowalajaca, a
nawet ptytka i bezuzyteczna. Literatura dziecieca, jak réwniez podreczniki,
z ktérych dziecko uczy sie pisa¢ i czytaé, powinny wnosi¢ co$
warto$ciowego w $Swiat mtodego cztowieka, pobudza¢ w dziecku che¢ do
rozwiazywania trudnych dla niego spraw i konfliktéw wewnetrznych, jakie
sie w nim rodza w danym oKresie rozwoju osobowosci. Dostepne dzi$
ksiagzki dla dzieci niestety bardzo czesto nie wnosza zbyt wiele i nie moga
réwna¢ sie z pradawnymi basniami, ktére od wiekéw pomagaty
przezwyciezal wewnetrzne problemy oraz budowaé silng i dojrzatg
osobowos¢ zaréwno u dzieci, jak i u os6b dorostych. Basnie sg na tyle
uniwersalne, Ze pomagaja odpowiada¢ na rdézne pytania i wspieraé
cztowieka niezaleznie od czasu i miejsca, w kazdym spoteczenstwie i w
kazdej kulturze. Basnie dostepne sa poznawczo zaréwno dla dzieci, jak i
dla os6b dorostych i w réwnej mierze docieraja do wszystkich pozioméow
osobowosci cztowieka, gdyz dotycza uniwersalnych probleméw ludzkich,
tagodzac wewnetrzne napiecia. ,Je$li dziecko ma sobie poradzi¢ z
psychologicznymi problemami wzrastania - takimi jak zawody
narcystyczne, trudnosci edypalne, rywalizacja miedzy rodzenstwem,
uwolnienie sie od zalezno$ci dzieciecych, osiagniecie poczucia wtasnej
odrebnosci osobowej i wtasnej wartos$ci oraz wyrobienie w sobie poczucia
powinno$ci moralnych - musi mie¢ mozno$¢ rozumienia tego, co dzieje sie

w $wiadomej sferze jego psychiki, tak aby mogto radzi¢ sobie réwniez z
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tym, co dzieje sie w jego nie§wiadomoS$ci” [Bettelheim, 1996: 27]. Tu
wilasnie z pomocg przychodza basnie, dzieki ktéorym dziecko moze
fantazjowac i utozsamiac sie z bohaterami, uczac sie i tym samym nadajac
odpowiedni kierunek swojemu rozwojowi. Niestety w dzisiejszych czasach
czesto panuje przekonanie, iz dziecko powinno do$wiadcza¢ (nawet
poprzez literature) tylko przyjemnych i mitych stron zycia, dlatego czesto
stare basnie sg odrzucane lub tez przeksztalcane i zmieniane w tak zwane
Lbezpieczne” bajki, ktére nic nie wnoszg, a czesto nawet szkodza i dziatajg
niekorzystnie na rozwo6j osobowo$ci mtodego cztowieka. Te wszystkie
»0Kkrucienstwa” wystepujace w starych basniach, ktére my dorosli
paradoksalnie odbieramy dostownie, dziecko odbiera symbolicznie. Dzieki
temu uczy sie odroznia¢ dobro od zla, a takze dowiaduje sie, ze cierpienie
czesto jest nieodiagcznym elementem zycia cztowieka, pozwalajac
jednoczes$nie uporac sie z lekami, jakie doSwiadcza. Basn nie oszukuje tym
samym dziecka w pokazywaniu $wiata, dlatego tez nie powinna by¢
cenzurowana i ,ulepszana”, jak to sie coraz czesciej zdarza. Przyktadem
moga by¢ bajki Walta Disneya, ktéry z zatozenia chciat stworzy¢ obraz
mity i przyjemny w odbiorze, jednak czesto nieedukujacy mtodego
cztowieka. Innym przyktadem moga by¢ najnowsze wersje starych basni,
na przyktad: Jas i Mafgosia, ktorzy ostatecznie zamykajg Babe Jage w szafie,
zamiast spali¢ ja w piecu, albo Czerwony Kapturek, ktéry pod koniec razem
z wilkiem, babcig i Gajowym tanczy przed chatka, gdyz wilk stat sie
jaroszem - jest to zaprzeczenie sensu bas$ni. Taka quazi ochrona
najmtodszych przed wrogim i niebezpiecznym $wiatem jest tylko na pozor
dobra i wskazana, gdyz to wtasnie dziecko najbardziej potrzebuje
wskazowek, jak radzi¢ sobie z przeréznymi problemami i lekami, jakie
niesie ze soba dojrzewanie. ,Z powyZszym stwierdzeniem taczy sie
sformutowana przez Tolkiena negatywna ocena basni ,spreparowanych”
na uzytek dziecka, sztucznie utadzonych, ,dostodzonych”, pozbawionych
,o0strych kantow”, w ktérych zta macocha okazuje w koncu skruche i
obiecuje poprawe, a ze smutng Baba Jaga mozna sie zaprzyjaznic¢”

[Lugowska, 2006: 6]. Takie sztuczne ,umilanie” starych basni nie jest wcale
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zabiegiem na uzytek dziecka, a wrecz odwrotnie. Basn musi przekazywacé
dziecku, jak pokona¢ przeciwno$ci i konfrontuje je czesto z ciemng strong
cztowieka, jak i nie zawsze dobrym i przyjaznym $wiatem, w jakim musi
nauczy¢ sie zy¢, gdyz nieodtgczng czescig egzystencji ludzkiej jest walka i
radzenie sobie z problemami i przeciwno$ciami losu. ,Dzieki temu, Ze
basnie przedstawiajg zycie ludzi z wszystkimi jego problemami, a
bohaterowie aktywnie przeciwstawiajgq sie trudnosciom i przeszkodom,
basnie odgrywaja wielka role w przyswajaniu przez dziecko wyzszych
funkcji psychicznych, ponadto zaspokajaja dzieciece zapotrzebowanie na
wzorce osobowe i wzorce postepowania” [Konieczna, 2005: 44].

Nalezy roéwniez odr6zni¢ basnie wiasciwe, od basni literackich
(artystycznych) oraz innych utworéw z literatury dzieciecej. ,W Swiecie
basni panuje petna harmonia i jednorodno$¢, cudownosé, czary, magia sa
naturalne i przenikajg sie bez Kkonfliktéow ze $wiatem rzeczywistym.
Utwory fantastyczne tacza cudowno$¢ z przerazajaca agresja, w Swiecie
fantastycznym panuja zjawy, duchy, wampiry, budzace niepokoj i lek
zjawiska sg zaréwno racjonalne, jak i fantastyczne” [Konieczna, 2005: 22].
Przyktadem mogg by¢, tak bardzo popularne wsréd najmiodszych,
opowie$ci o Muminkach autorstwa fiiskiej pisarki Tove Jansson. W
opowiadaniach tych wystepuje przerazajaca posta¢, podobna do ducha -
Buka, ktéra nie jest klasycznym przedstawieniem basniowego zta.
»,Rezygnacja z typowego bohatera negatywnego ,zbierajacego” i
uosabiajgcego cate zto wykreowanego $wiata, ponadto petnigcego statag
role kompozycyjng sprawia, ze poszczegélne tomy cyklu oddalaja sie od
wzorca basni tradycyjnej” [Lugowska, 1999: 190]. Buka przybywa, nie
wiadomo po co i nie wiadomo skad, co samo w sobie juz budzi lek i niszczy
poczucie bezpieczenstwa, podobnie jak watek kosmicznej katastrofy, jaka
ma nastgpi¢ po uderzeniu komety i zniszczeniu Doliny Muminkéw w
jednej z czesSci pt. Kometa nad Doling Muminkéw. Watki takie jak Buka czy
kometa zaktdcajg porzadek, wywotujac niepokdj i nie wnoszac do swiata
dziecka nic pozytywnego. ,Opowiadania o Muminkach zbliZaja sie niekiedy

(...) do formuty opowiastki filozoficznej, zawierajgcej bogata, czesto nie na
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dziecieca miare, prawde o cztowieku” [Lugowska, 1999: 190]. Innym
przyktadem moze by¢ Alicja w Krainie Czaréw Lewisa Carrolla, gdzie w
wymys$lonym przez autora §wiecie petnym cudownosci i czaréw, wszystko
dzieje sie wbrew rozumowi, podobnie jak we $nie. Taki brak logiki
powoduje, iZ nie otrzymujac racjonalnych odpowiedzi, dziecko jest
zagubione i traci orientacje, co rodzi niepokdj i nie wnosi w $wiat mtodego
cztowieka nic précz zametu. ,Fabuta tego typu utworéw, uwolniona
niejako od obowigzku egzemplifikacji zatozonej tezy o zwyciestwie dobra
nad ztem, zbliza sie wiec do bardziej otwartej formuly opowiadania, w
ktérym zaczyna dominowaé zywiot przygody, niespodzianki” [Lugowska,
2006: 19]. Niewiele ma to wspoélnego z nauka miodego cztowieka
czegokolwiek, a jedynie z pozornym zaspokojeniem pragnienia
cudownosci, gdzie i tak zbyt wiele watkéw jest niezrozumiatych i zbyt
trudnych dla dziecka. Bardzo dobrym przyktadem zaprzeczenia konwencji
basni wlasciwej moga by¢ chociazby basnie Hansa Christiana Andersena,
ktéry zrezygnowal z nieokreslonego czasu i miejsca akcji i osadzit
wiekszo$¢ swoich bohateréw w XIX wiecznej Kopenhadze, a jego czesto
zbyt smutne i gorzkie historie nie docieraja do dziecka w taki sposéb, jak
powinna to robi¢ pouczajaca basi. Zreszta sam autor stwierdzit, Ze pisze
raczej dla dorostych, a nie dla dzieci. Autorzy tacy jak Andersen pod
»basniowg” powtloka tworzyli zupetnie nieprzystepne dla dzieci utwory
literackie. ,,Czesto nazywali swe utwory basniami, lecz cze$ciej tworzyli oni
nowe opowiesci, niz nawigzywali do znanych watkéw basniowych.
Zapozyczajac tradycyjne schematy fabularne, rekwizyty, postaci, zamiast
basniowego szczeSliwego zakonczenia, ukazywali ztude, kleske ideatu,
pesymizm” [Konieczna, 2005: 30]. Bruno Bettelheim przeciwstawia w
swoich rozwazaniach dzisiejsze basnie literackie (na przyktad basnie
Andersena) pradawnym basniom wywodzacym sie z tradycji ludowe;j
réznych kultur i przez wieki przekazywanym tylko ustnie, a nastepnie (juz
w mniej odlegtych nam czasach) zebranym i spisanym w zbiory, miedzy
innymi przez Charlesa Perraulta czy braci Jacoba i Wilhelma Grimm. Stare

basnie, czyli tzw. basnie wtasciwe opowiadaja o kazdym z nas i przede
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wszystkim tym réznig sie od innych, nowszych utworéw z literatury
dzieciecej, fantastycznych i bajkowych opowiesci, czy basni literackich
(artystycznych). W basni wtasciwej nie ma nadludzkich heroséw i
nierealnego, catkiem zmyslonego $wiata. Fabutla, owszem, jest nasycona
niezwyktymi i fantastycznymi wydarzeniami oraz postaciami, ale jest
osadzona w Swiecie, w ktorym kazdy ma prawo sie znalez¢, a z postaciami
bez zadnego problemu mozna sie identyfikowaé, szukajac w nich odbicia
siebie samego. Stare basnie to potaczenie S$wiata fikcyjnego z
rzeczywistym, przy czym ten pierwszy nie narusza w zaden sposéb tego
drugiego.
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