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Abstract

21st century is the age of ageism as elderly people tend to suffer from isolation and discrimination. The
study was exploratory and conducted to verify the relationships between moral foundations, moral dis-
tancing (mechanism of one’s engagement in unethical behavior) and attitudes towards the elderly. It in-
volved 302 subjects (208 women) from Poland, aged 12-58 (M=25,51; SD=9,35). The research revealed
that moral distancing correlates negatively with foundations linked with caring and fairness, as well as
with overall positive attitude towards older people. Only sanctity foundation correlates positively with
contact frequency, probably as a result of religious/ethical orders. In the future, it is proposed to carry
out a similar research, using implicit attitudes tests, as obtained results were as burdened with distur-
bance variable in the form of social approval.
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1. WSTEP

X| wiek to czas przemian - osoby starsze staja sie obywatelami drugiej ka-
tegorii i bywajg grupa wykluczana z Zycia spotecznego. Mimo ze starzenie
sie jest naturalng czescig zycia (Bee 2004: 545), spoleczenstwo zachodnie
czesto traktuje staro$¢ jako degradacje ciata i umystu, a senioréw postrzega w ka-
tegoriach osob schorowanych, niesamodzielnych i bedacych cigzarem dla bliskich
(Kilian 2004: 125-128). Tradycyjne wartosci rodzinne, w ktérych seniorzy petnili
role mentoréw czy spadkobiercow wiedzy rodu, zmieniajg si¢ z mocno konserwa-
tywnych w bardziej liberalne — osoby starsze nie s juz godne szacunku z samej
racji swojego wieku. Zastanawiajacym jest, co powoduje, ze postawy wobec 0s6b
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starszych sg wspolczesnie tak negatywne lub protekcjonalne. W kontekscie wspo-
mnianych przemian postanowiono zbada¢ zwigzek pomiedzy kodami moralny-
mi oraz moralnym dystansowaniem si¢ a postawami wobec 0s6b starszych. Czy
osoby negatywnie nastawione wobec senioréw i majace tendencje do moralnego
dystansowania si¢ prezentuja okreslony kod moralny?

2. AGEIZM

Stereotypy na temat osob starszych i w konsekwencji negatywne postawy wobec
nich zostaly ujete przez Roberta N. Butlera w koncepcje ageizmu: seniorzy trak-
towani sg jako niekompetentni, stabi, nieatrakcyjni, potrzebujacy pomocy (Butler
1980: 8-11). Ageizm stawia si¢ wspolczesnie na réwni z seksizmem i rasizmem,
jako trzeci najwiekszy ,-izm” zwigzany ze spolecznymi uprzedzeniami, dyskry-
minacja i odrzuceniem ze wzgledu na jakas ceche (w tym przypadku — podeszty
wiek) (Trempala, Zajac-Lamparska 2007: 448).

Pomimo panujacej powszechnie opinii o zmniejszajacej si¢ pozycji oraz wyklucze-
niu oséb starszych w spoleczenstwie, badacze nie sg zgodni, ktére grupy wiekowe
najbardziej dyskryminuja senioréw. Czes¢ wynikéw wskazuje na brak zwigzku po-
miedzy wiekiem badanych a ageizmem (Nelson 2003: 221-224), inne za$ pokazu-
ja, ze tendencje do ageizmu sg wieksze w grupie 0sdb mtodych, ktore nie posiadaja
wiedzy na temat specyfiki okresu starzenia (Lucacel, Baban 2014: 156). Tak rézne
wyniki moga by¢ powodem zréznicowanych metod badawczych lub nieodpo-
wiedniego wyboru badanych czynnikéw (Trempata, Zajac-Lamparska 2007: 451).

Sami seniorzy czesto postrzegaja swoj wiek jako cos pozytywnego — czas na reali-
zacje marzen, odpoczynek i przekazywanie wartosci mtodszym pokoleniom (Lu-
komska, Wachowska 2008: 52-53).

3. KODY MORALNE

Teoria fundamentéw moralnych opiera sie¢ na wykorzystaniu powigzan pomie-
dzy teoria ewolucji i obserwacjami antropologicznymi, przedstawiajac koncepcje
pieciu elementéw sktadowych uniwersalnego szkicu ludzkiej moralnosci (Haidt
2014: 206). Na owe fundamenty sklada si¢ pie¢ kodow:

o Troska/krzywda - opieka nad stabszymi oraz odczuwanie wspdlczucia;
o Sprawiedliwo$¢/oszustwo — adaptacyjne czerpanie korzysci ze wspolpracy;
o Lojalnos¢/zdrada - budowanie i utrzymywanie koalicji;

« Swieto$¢/degradacja — behawioralny system odpornosciowy w obliczu zagro-
zen o charakterze symbolicznym;

o Autorytet/wladza - budowanie relacji w kontekscie hierarchii spotecznej (Ha-
idt 2014: 180-205).

Fundamenty majg charakter wrodzony, tj. sa ,wbudowane, zorganizowane z gory,

przed doswiadczeniem” (Marcus 2004: 40) i razem tworza matriksy moralne.

Odzwierciedlajg one polityczno-spoleczne preferencje z kontinuum konserwaty-

zm-liberalizm - dla liberaléw najwazniejsze sa dwa fundamenty: Troska i Spra-
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wiedliwo$¢, konserwatysci z kolei réwnie mocno cenig sobie wszystkie pie¢ fun-
damentéw (Haidt 2014: 213-214).

4. MORALNE DYSTANSOWANIE

Wspolczesnie uwaga badaczy moralnosci skupifa si¢ na zjawiskach zwigzanych
z nieetycznymi decyzjami oraz mechanizmami stojacymi za wylaczaniem oso-
bistych matrikséw moralnych. W klasycznym ujeciu Bandury (1986, za: Baron,
Zhao, Miao, 2015: 108) moralna samoregulacja skfada si¢ z trzech moduléw: sel-
f-monitoring (gdzie jednostka ocenia swoje dzialania), self-judgemental processes
(zdarzenia oceniane sa jako ,,dobre” lub ,,zle”) oraz self-reactive mechanisms (cen-
zura lub aprobata zachowan).

Moralne dystansowanie jest procesem poznawczym polegajacym na wylaczaniu
moralnej samoregulacji, co w efekcie pozwala jednostkom postepowa¢d niezgod-
nie z wyznawanymi wartosciami (Baron, Zhao, Miao 2015: 107). Na jego obraz
sktadajg si¢: moralne usprawiedliwianie, stosowanie eufemizmdw, uzywanie ko-
rzystnych poréwnan (przedstawianie zdarzen jako mniej krzywdzacych niz inne,
bardziej niemoralne), przenoszenie oraz rozpraszanie odpowiedzialno$ci, umniej-
szanie negatywnych konsekwencji, dehumanizacja ofiary, a takze atrybucja winy
(sprawcy postrzegajg siebie jako ofiary, zmuszone do podjecia swoich czyndéw np.
w ramach prowokacji) (Bandura 1990: 29-42; Paciello i in. 2008: 1289-1290; Chu-
dzicka-Czupala, Baran 2016).

5. PROBLEM BADAWCZY | GRUPA BADAWCZA

Badanie miafo charakter eksploracyjny. Postawiono nastepujace pytania badaw-
cze:

1. Czyistniejg zwiazki pomiedzy fundamentami moralnymi a postawami wobec
0s6b starszych?

2. Cuzy istniejg zwiazki pomiedzy moralnym dystansowaniem si¢ a postawami
wobec 0s6b starszych?

Badanie zostato przeprowadzone za pomocg ankiety internetowej. Udzial wziely
302 osoby w wieku od wczesnej dorostosci do okresu senioralnego.

6. NARZEDZIA

Badanie przeprowadzono za posrednictwem ankiety internetowej za pomocg for-
mularza Google. Wykorzystano metryczke socjodemograficzng oraz trzy kwestio-
nariusze: MFQ-PL do zbadania fundamentéw moralnych, PLS dla postaw wobec
0s06b starszych oraz Skale do badania moralnego dystansowania sie.

MFQ-PL

MEFQ-PL to polska adaptacja kwestionariusza Moral Foundations Questionnaire.
Wspdlczynnik rzetelnosci a Cronbacha dla poszczegolnych skal jest zadowalajacy,
a jego rozklad dla poszczegdlnych skal przedstawia si¢ nastepujaco: troska/krzyw-
da (a=0,70), sprawiedliwos¢/oszustwo (a=0,63), lojalnos$¢/zdrada (a=0,71), auto-
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rytet/kwestionowanie wladzy (a=0,69) oraz $wigtos¢/degradacja (a=0,84) (Jarma-
kowski-Kostrzanowski 2014: 1).

KWESTIONARIUSZ POSTAW WOBEC LUDZI STARSZYCH

Zastosowano standardowe narzedzie Kwestionariusz Postaw wobec Ludzi Star-
szych P-LS N. Kogana w adaptacji J. Rembowskiego (1984: 149-152). Narzedzie
sklada si¢ z 17 par stwierdzen pozytywnych i negatywnych, z ktérych badani wy-
bierajg po jednym z kazdej pary. Ustosunkowuja si¢ wobec wybranego stwierdze-
nia na skali od 1 do 7 (,nie zgadzam si¢ catkowicie”, ,,catkowicie si¢ zgadzam™)
z wylaczeniem odpowiedzi srodkowej. Na potrzeby badania elektronicznego po-
faczono pary stwierdzen w pojedyncze itemy o tozsamej tresci problemowej, lecz
przeciwnych stanowiskach na obu krancach formatu odpowiedzi.

Kwestionariusz sklada si¢ z nastepujacych podskal: probleméw zamieszkiwania
(A), towarzystwa ludzi starszych (B), stylow zycia i wydajnosci (C), zalezno$ci
od innych (D), gotowosci do pracy (E), konfliktéw miedzy starymi i mlodymi
(F), podobienstw i réznic miedzy starymi ludZzmi (G), powierzchownosci i cech
osobowosci (H). Obliczony wspotczynnik rzetelnosci wewnetrznej a—Cronbacha
w ponizszym badaniu wynidst 0,76.

SKALA DO BADANIA MORALNEGO DYSTANSOWANIA SIE.

Skala do badania moralnego dystansowania si¢ Deterta, Trevino i Sweitzera w thu-
maczeniu Chudzickiej-Czupaty i Baran (2016, w druku) zawiera 24 itemy o pie-
ciostopniowym formacie odpowiedzi. Narzedzie pozwala na obliczenie wyniku
ogolnego oraz podskal: moralnego usprawiedliwiania, stosowania eufemizmodw,
korzystnego poréwnania, przeniesienia odpowiedzialnosci, rozproszenia odpo-
wiedzialno$ci, znieksztalcenia konsekwencji zachowania, atrybucji winy oraz de-
humanizacji ofiary. Rzetelnos¢ narzedzia (a Cronbacha) wynosi 0,85.

7. WYNIKI
Do analiz statystycznych wykorzystano program STATISTICA 12PL.

W badaniu udzial wziety 302 osoby, w tym 208 kobiet. Badani byli w wieku od
12 do 58 lat (M=25,5]; SD=9,35), mieszkali w miastach do 150tys. mieszkancow
(40,4%), powyzej 150tys. (28,15%), rzadziej powyzej 500tys. (16,22%) lub na
wsiach (15,23%). Badani cze$ciej posiadali wyksztatcenie wyzsze (42,38%) i $red-
nie — maturalne (42,05%), niz ukonczong szkote gimnazjalng (7,62%), ponadgim-
nazjalng (5,96%), czy podstawowg (1,99%).

W zakresie czestotliwo$ci kontaktu z osobami starszymi codzienny kontakt repre-
zentowata najwieksza grupa badanych (31,79%), kolejno pod wzgledem czgstosci:
kilka razy w tygodniu (28,15%), raz, dwa razy w miesigcu (19,20%), raz w tygo-
dniu (13,24%) oraz rzadziej niz raz w miesigcu (7,62%). Polowa badanych jest
raczej zadowolonych z jakosci kontaktu z osobami starszymi (50,00%), podob-
nie liczne s3 grupy w pelni zadowolonych respondentéw (21,52%) oraz majacych
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mieszane uczucia (21,19%); mato liczne sg grupy w pelni niezadowolone z jakosci
tych kontaktéw (4,31%) i raczej niezadowolone (2,98%).

Wykonano testy majace na celu sprawdzenie normalnosci rozkladu zmiennych.
Rozkladem normalnym charakteryzowala si¢ wylacznie zmienna wyniku ogélne-
go moralnego dystansowania sie.

Przeprowadzono analizy korelacji pomiedzy kodami moralnymi, dziataniami
w zakresie moralnego dystansowania sie a postawg wobec 0sOb starszych. Wy-
kazano wiele istotnych korelacji pomiedzy zmiennymi (p<0,05), jednakze byly
one bardzo niskie i nie przekraczaly wartosci 0,3, za wyjatkiem ujemnej korelacji
w pomiedzy znieksztalcaniem konsekwencji a kodem troska/krzywda. Wyniki te
zostaly przedstawione w tabelach 1 i 2. Istniejg wiec pewne tendencje wskazujace
na wzajemne powigzania pomie¢dzy zmiennymi, lecz ich sila jest na tyle niska, iz
nie pozwala na wycigganie wnioskow o zalezno$ci.

Tabela 1. Przedstawienie korelacji rang Spearmana badanych zmiennych; * p<0,05

— 3) =
Q = A =

B =1 < D =

© o | 5 50 S = <

= o 3 ~ 3] hod 3 \8 Q et =

ZE|25| 62| 22|85 8 |23

eS| 23| 28| | ¥ =2 | 28|

SRR AR 54| 2

7] N =

Moralne usprawiedliwianie | -0,17* | -0,08 | 0,21* | -0,02 | -0,08 | -0,08 | 0,05 | 0,06
Stosowanie eufemizméw | -0,19* | -0,18* | 0,02 | -0,07 | -0,26* | -0,20* | -0,07 | -0,03

Korzystne poréwnania -0,26* | -0,23* | 0,02 | -0,05 | -0,16* | -0,08 | -0,06 | -0,06

Przeniesienie odpowie-
dzialnosci

Rozproszenie odpowie-
dzialno$ci

-0,12* | -0,05 | 0,10 | 0,06 | 0,01 |-0,20*| 0,08 | 0,05

0,06 | -0,00 | -0,03 | -0,06 | 0,01 |-0,31*| -0,02 | -0,03

Znieksztalcenie konse-
kwencji
Atrybucja winy -0,29% | -0,16* | 0,02 | 0,04 | 0,04 |-0,18*] 0,03 | -0,04
Dehumanizacja ofiary | -0,14* | -0,06 | 0,04 | -0,05 | -0,04 | -0,12* | 0,02 | 0,00
Ogolne moralne dystanso-

-0,31* | -0,25* | -0,00 | -0,00 | -0,08 | -0,11 | -0,03 | -0,02

-0,27* | -0,18* | 0,08 | -0,04 | -0,10 | -0,26* | 0,01 | 0,01

wanie si¢
P-LS_A 0,24* 1 0,18* | 0,06 | 0,04 | 0,06 | 0,14* | 0,12* | 0,23
P-LS_B -0,08 | -0,04 | -0,03 | -0,12* | -0,11 | 0,17* | -0,08 | -0,03
P-LS_C 0,15* ] 0,13* | 0,16* | 0,07 | 0,09 | 0,19* | 0,05 | 0,26
P-LS_D 0,04 | 0,01 | 0,06 | 0,12* | 0,08 | 0,06 | -0,07 | 0,12*
P-LS_E 0,14 | 0,04 | 0,04 | 0,04 | 0,09 | 0,14* | -0,02 | 0,16*
P-LS_F 0,13* | 0,13* | 0,20 | 0,13* | 0,14* | 0,15* | -0,00 | 0,30*
P-LS_G 0,24* 1 0,19* | 0,01 | -0,01 | -0,01 | 0,16* | 0,02 | 0,23*
P-LS_H 0,15 ] 0,19* | 0,16* | 0,04 | 0,15* | 0,05 | 0,06 | 0,28

Ogolna postawa wobec

. 0,22* | 0,17* | 0,14* | 0,07 | 0,09 | 0,23* | 0,06 | 0,35*
0s6b starszych

Wiek -0,03* | -0,05 | -0,04 | -0,07 | -0,05 | 1,00 | 0,10 | 0,12*
Czestotliwo$¢ kontaktu -0,03 | -0,06 | -0,05 | -0,09 | -0,07*| 0,10 | 1,00 | 0,14*
Jakos¢ kontaktu -0,04* | -0,08 | -0,07 | -0,11 | -0,08 | 0,12* | 0,14* | 1,00
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Tabela 2. Przedstawienie korelacji rang Spearmana badanych zmiennych; * p<0,05

P-LS_A
P-LS_C
P-LS_D
P-LS_E
P-LS_F
P-LS_G
P-LS_H

P-LS_B
Postawa wobec
0s6b starszych

Moralne ' 0, 1 009 | 0,07 | 0,06 | -0,08 | 0,09 | -0,00 | 0,07 | 0,07
usprawiedliwianie

Stosowanie -0,21* | -0,01 | -0,20* | -0,03 |-0,15* | -0,07 |-0,19*| -0,10 | -0,22*
eufemizmdéw

Korzystne -0,15% | -0,00 | -0,07 | 0,03 | -0,08 | -0,04 | -0,15* | -0,13* | -0,13*
poréwnania

Przeniesienie | 0o 1 061 | 005 | 0,03 |-003 | 0,06 |-003 | -005 | -0,00
odpowiedzialnosci

Rozproszenie | oo 04 | 0,04 | 0,01 | -0,01 | 0,00 | 0,03 | -0,01 | -0,03
odpowiedzialno$ci

Znieksztalcenie | 15\ 50| 005 | 0,01 | 20,10 | 0,01 |-0,20% | -0,04 | -0,13*
konsekwencji

Atrybucja winy -0,28*| 0,04 | -0,06 | 0,06 | -0,11 | -0,01 |-0,20*| -0,09 |-0,15*
Dehumanizacja ofiary | -0,26* | 0,12* | -0,11 | -0,01 | -0,14* | -0,08 |-0,19*| -0,02 | -0,16*

Ogolne moralne
dystansowanie sie

-0,26*| 0,04 |-0,11*| 0,02 |-0,17*| -0,01 |-0,19*| -0,09 |-0,17*

Dodatkowo wykonano poréwnania postaw wobec 0s6b starszych pod wzgledem
plci. Wyniki zostaly zaprezentowane w tabeli 3. Obserwuje sig, iz kobiety osiagaja
istotnie wyzsze wyniki w zakresie kodéw moralnych troska/krzywda oraz spra-
wiedliwos¢/oszustwo, a takze w zakresie percypowanej gotowosci do pracy oséb
starszych. Mezczyzni za$ istotnie wyzsze wyniki osiggaja w zakresie kodéw mo-
ralnych lojalnos$¢/zdrada, a w zakresie moralnego dystansowania si¢ w moralnym
usprawiedliwianiu, znieksztalcaniu konsekwencji oraz ogélnym wyniku moralne-
go dystansowania sie. Mezczyzni wykazywali si¢ tez wyzsza czestotliwoscia kon-
taktow seniorami.

Tabela 3. Test U Manna-Whitneya dla badanych zmiennych wzgledem ptci. * p<0,05

Suma rang | Suma rang
mezezyzn kobiet U Z popr. p
(N=94) (N=208)
Troska/Krzywda 11474,50 | 34278,50 | 7009,50 23,96 0,00*
Sprawiedliwosc/ 12144,50 | 33608,50 | 7679,50 2,99 0,00%
Oszustwo
Lojalnoé¢/Zdrada 15797,00 | 29956,00 | 8220,00 2,22 0,03*
Autorytet/ 14458,00 | 3129500 | 9559,00 0,31 0,76
Kwestionowanie
Swietos¢/Degradacja | 14730,50 | 31022,50 | 9286,50 0,70 0,49
Moralne 18523,00 | 27230,00 | 5494,00 6,13 0,00%
usprawiedliwianie
Stosowanie 15556,00 | 30197,00 | 8461,00 1,89 0,06
eufemizméw
Korzystne poréwnania 14194,50 31558,50 9729,50 -0,07 0,94
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. dlf;fvei‘;ﬁzsi‘:f;zéd 1361650 | 3213650 | 9151,50 -0,90 0,37
. dggfvli’;g;z;ﬁgéd 12922,00 | 32831,00 | 8457,00 1,89 0,06
Z;(:El;:ﬁfe‘fgie 1639450 | 29358,50 | 7622,50 3,14 0,00*
Atrybucja winy 15587,50 | 30165,50 | 8429,50 1,94 0,05
Dehumanizacja oﬁary 15309,50 30443,50 8707,50 1,53 0,13
dyst al\fs"or‘j}:rie sie 16218,50 | 2953450 | 7798,50 2,82 0,00*
P-LS_A 1414650 | 31606,50 | 9681,50 0,13 0,89
P-LS_B 15595,50 | 3015750 | 8421,50 1,96 0,05
P-LS_C 1547550 | 3027750 | 8541,50 1,77 0,08
P-LS_D 1339950 | 32353,50 | 8934,50 1,20 0,23
P-LS_E 12322,50 | 33430,50 | 7857,50 2,82 0,00*
P-LS_F 14750,00 | 31003,00 | 9267,00 0,73 0,47
PLS_G 13984,00 | 31769,00 | 9519,00 0,37 0,71
PLS_H 15271,50 | 3048150 | 8745,50 1,48 0,14
P"Stavsvtzrv:;’;’f; 0s6b | 1473500 | 3101800 | 9282,00 0,70 0,48
Czestotliwoé¢ kontaktu | 15595,50 30157,50 8421,50 1,99 0,05*
Jakoé¢ kontaktu 15609,50 | 3014350 | 8407,50 2,11 0,04

Tabela 4. prezentuje wyniki réznic w zakresie miejsca zamieszkania a czgstotliwo-
$cig kontaktu z osobami starszymi. Mieszkancy wsi osiagaja istotnie wyzsze wyni-
ki od mieszkancéw miast powyzej 150 ty$ mieszkancow (p<0,05), obserwowalna
jest takze podobna tendencja wobec mieszkancow miast powyzej 500 ty$ (p<0,1),
lecz nie jest ona istotna statystycznie. Roznica taka nie ujawnia sie zas wobec de-
klarowanej jakosci kontaktu z osobami starszymi.

Tabela 4. ANOVA rang Kruskala-Wallisa dla czestotliwosci kontaktu z osobami star-
szymi wzgledem miejsca zamieszkania. H(3,N=302)=12,75 p<0,01

N Miasto do 150ty$ | Miasto powyzej 150ty$ | Miasto powyzej

Wies (N=46) (N=122) (N=85) 500ty (N=49)
Suma rang 8255,00 19626,50 11249,50 6622,00
Sredr(‘g‘) T8 179,46 160,87 132,35 135,14

W zakresie pozostalych zmiennych a miejsca zamieszkania obserwuje si¢ roznice
dla nastepujacych zmiennych:

o Lojalno$¢/Zdrada (H(3,N=302)=12,42 p<0,01), gdzie mieszkancy wsi
(R=180,68) osiagaja istotnie wyzsze wyniki od mieszkancow miast powyzej
150 tys. (R=138,28 p<0,05) oraz 500 tys. mieszkancow (R=126,15 p<0,05).
Mieszkancy miast do 150 tys. (R=159,89) nie rdznig si¢ istotnie wzgledem
innych grup.

o Autorytet/Kwestionowanie (H(3,N=302)=12,87 p<0,01), gdzie mieszkancy
wsi (R=186,49) osiagaja istotnie wyzsze wyniki od mieszkancéw miast powy-
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zej 150 tys. (R=139,05 p<0,01) oraz 500 tys. (R=128,68 p<0,01). Mieszkancy
miast do 150 ty$. (R=156,14) nie r6znig si¢ istotnie wzgledem innych grup.

«  Swigtos¢/Degradacja (H(3,N=302)=15,85 p<0,01), gdzie mieszkaricy miast
powyzej 500 tys. (R=113,15) osiggajg istotnie nizsze wyniki od mieszkaticow
wsi (R=171,08 p<0,01) oraz miast do 150 tys. (R=165,62 p<0,01). Mieszkaticy
miast powyzej 150 tys. (R=142,75) nie roznig si¢ istotnie wzgledem innych grup.

W zakresie pozostatych kodéw moralnych, moralnego dystansowania si¢ oraz po-

stawy wobec 0sdb starszych nie odnotowano takich réznic.

W celu okreslenia predykeji badanych zmiennych na ksztaltowanie sie postaw
wobec 0s6b starszych przeprowadzono regresje wieloraka krokowa, gdzie w pia-
tym kroku okreslono istotny model predykcji (F=20,441 p<0,001). Predyktory
wyjasniaja tacznie 21% wariancji zmiennej zaleznej. Istotny wplyw maja: troska/
krzywda (B=0,27; t=5,02; p<0,01; jako$¢ kontaktu (B=0,26; t=4,97; p<0,01),);
stosowanie eufemizméw (B=-0,20; t=-3,68; p<0,01); moralne usprawiedliwianie
(B=0,18; t=3,30; p<0,05).

8. DYSKUSJA WYNIKOW.

Zaréwno wynik cato$ciowy skali do badania moralnego dystansowania sie,
jak i poszczegolne jego podskale korelujg ujemnie przede wszystkim z fundamen-
tami troska/krzywda i sprawiedliwos$¢/oszustwo, a wigc tymi z fundamentow, kto-
re tacza osoby o pogladach prawicowych i lewicowych. Moralne dystansowanie
sie ma zwigzek nie tyle z ogdtem wyznawanych wartosci, co z tymi z nich, ktére
dotycza otaczania opieka stabszych i sprawiedliwego podzialu rél spotecznych.
Jedyna dodatnia korelacja ujawnia si¢ w zwigzku moralnego usprawiedliwiania
z fundamentem lojalnos¢/zdrada — by¢ moze che¢ utrzymania lojalnosci wobec
grupy rodzinnej czy spolecznej moze sklania¢ jednostke do usprawiedliwiania
nieetycznego zachowania.

Pozytywna postawa wobec 0so6b starszych koreluje z fundamentami troska/krzyw-
da, sprawiedliwos$¢/oszustwo oraz lojalnosé/zdrada. Osoby starsze, z zalozenia
stabsze i wymagajace opieki, sg pozytywniej postrzegane przez tych badanych,
ktorzy wykazuja wyzsze wyniki przywigzania do fundamentu opisujacego troske
o stabszych, zapobieganie krzywdzie i niesprawiedliwos$ci. Przekonanie o tym, ze
model funkcjonowania spofecznego, w ktérym mtlodsi s3 winni starszym opie-
ke, opiera si¢ na sprawiedliwo$ci moze stanowi¢ takie rozumienie fundamentu
sprawiedliwo$¢/oszustwo, ktére domaga si¢ prezentowania pozytywnej postawy
wobec senioréw. Przywigzanie badanych do fundamentu lojalno$¢/zdrada moze
skutkowa¢ takim traktowaniem osob starszych, ktdére bedzie wyrazem solidarno-
$ciilojalnosci z wlasng grupg - przede wszystkim rodzinna.

Fundament $wieto$¢/degradacja jako jedyny laczy sie czestotliwo$cig kontaktow
z osobami starszymi. Nakaz dbania o starszych cztonkéw rodziny, szanowania ro-
dzicow i odwiedzania ich jest nieraz postrzegany w kategoriach nakazu etycznego
czy wrecz religijnego — wérdd przykazan dekalogu pojawia sie zapis sugerujacy, iz
opieka wobec starszych jest jednym z obowigzkéw cztowieka bogobojnego. By¢
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moze wiec osoby prezentujace przywigzanie do wartosci duchowych czy religij-
nych czujg silniejsza konieczno$¢ podtrzymywania kontaktu z seniorami.

Postawa pozytywna wobec 0séb starszych koreluje ujemnie z moralnym dystanso-
waniem sie. Bioragc pod uwage profil badanej grupy mozna przypuszczaé, iz dobre
traktowanie senioréw prawdopodobnie czesciej jest zgodne z szeroko rozumia-
nym zinternalizowanym systemem wartosci spoleczenstwa, wiec nie wymaga ono
zabiegdw poznawczych - dopiero zachowanie niezgodne z tym standardem moze
owocowac potrzebg moralnego dystansowania sie.

Dodatni zwigzek pozytywnej postawy wobec 0sdb starszych z jakoscig kontak-
tu z nimi interpretowa¢ mozna dwutorowo. Z jednej strony osoba majaca dobre
doswiadczenia w kontakcie z seniorami moze prezentowac ogolnie bardziej pozy-
tywna postawe wobec starszych, z drugiej zas strony deklarowanie i przejawianie
pozytywnej postawy wobec starszych moze zwrotnie skutkowaé odczuwaniem
lepszej jako$ci w kontaktach z nimi - poprzez traktowanie senioréw z zyczli-
woscig, wyrozumialoscig i cierpliwoscig jednostka odczuwa mniej stresu nawet
w problematycznych kontaktach z osobami starszymi i ogdlnie ocenia jako$¢ kon-
taktu jako wysoka.

Wiek badanych koreluje dodatnio z postawa wobec 0séb starszych, mozna zatem
zalozy¢, ze mniejsza réznica pokoleniowa moze utatwia¢ wzajemne zrozumienie
0s6b dojrzatych i starszych. Z drugiej strony, seniorzy lepiej i z wigkszym szacun-
kiem traktujg osoby dojrzate niz mlodych dorostych i przez to, zwrotnie, ich obraz
w oczach oséb mlodych moze by¢ gorszy niz w gronie osob bardziej zblizonych
do nich wiekiem.

9. DALSZE KIERUNKI BADAN | IMPLIKACJE PRAKTYCZNE

Uzyskane wyniki wykazaly niskie istotne statystycznie zwigzki pomiedzy moral-
nym dystansowaniem a postawami wobec 0sob starszych. Majac na uwadze spa-
dek znaczenia senioréw w spoteczenstwach zachodnich mozna zastanowic sie nad
zbadaniem zagadnienia izolacji i dyskryminacji tej grupy poprzez przeprowadze-
nie badan postaw utajonych, gdzie aprobata spoleczna nie odgrywa roli zmiennej
zakldcajace;j.

Drugim proponowanym kierunkiem badan jest poréwnanie postrzegania oséb
starszych przez mlodych dorostych z postrzeganiem mlodych dorostych przez se-
nioréw. Zbadane korelaty moglyby postuzy¢ za pomost porozumienia pomiedzy
tymi grupami.

Badanie wykazato, iz stosowanie eufemizméw jest negatywnym predyktorem po-
zytywnej postawy wobec starszych, dlatego istotne jest zaprojektowanie i prowa-
dzenie kampanii, warsztatow i innych oddziatywan spolecznych nakierowanych
na podmiotowe traktowanie osob starszych, szczegdlnie w zakresie stownictwa
i budowanych wypowiedzi na temat senioréw.
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