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Wstep

Ofiary masowych wywozek doczekaly sie licznych pomnikow i tablic
upamietniajacych. Najtrwalszy §lad pozostawily jednak w pamieci swoich
bliskich - tych, ktérym udato si¢ przezy¢ i powréci¢ do kraju. Przywoly-

! Artykul ten powstal na podstawie dysertacji doktorskiej finansowanej z grantu
KBN oraz publikacji autorskiej pt. Zywi we wspomnieniach. Doswiadczenia zycia i $mier-
ci w relacjach polskich zestaricow w ZSRR (w latach 1940-1946), seria ,,Prace Etnologicz-
ne’, Polskie Towarzystwo Ludoznawcze, Instytut Archeologii i Etnologii PAN, Wroclaw
2008.
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wane przez nich na kartach pamietnikéw obrazy dokumentuja losy wielu
tysiecy Polakéw wywiezionych do Zwigzku Radzieckiego. Mozna je odczy-
tywac na rozmaite sposoby, tragizm stale przeplata si¢ w nich z heroizmem,
a jednostkowe kryzysy z przykladami dojrzalego czlowieczenstwa. Jedna
z charakterystycznych cech zeslan z lat 1940-1941 byta ich masowosc¢, cy-
wilny status ludnosci, nadreprezentacja kobiet i dzieci, obce $rodowisko
geograficzne i kulturowe oraz warunki, w jakich ludzie ci zmuszeni byli zy¢
i pracowaé. Wszystko to przyczynito si¢ do ich wyjatkowo duzej umieral-
nos$ci. Do$wiadczenia te ze wzgledu na swoj dramatyzm i skale na trwate
wpisaly sie zardwno w zyciorysy poszczegolnych jednostek, jak tez calych
pokolen i narodéw, nierzadko na zawsze zmieniajgc ich losy.

Problematyka masowych deportacji kresowych Polakéw do ZSRR do-
czekata sie licznych opracowan historycznych i bogatej literatury wspo-
mnieniowej’. Wyjatkowym Zrédlem informacji na ten temat jest niewat-
pliwie literatura pamietnikarska, charakteryzujaca si¢ duzg atrakcyjnoscia
literacka i ukierunkowaniem na czytelnika, czemu stuzy miedzy innymi
fabularyzacja opowiesci’. Nieocenionym jednak materialem Zrédtowym
i interpretacyjnym omawianej problematyki sa niepublikowane relacje by-
tych zestancow. Ich znaczna cze$¢ zostata zgromadzona w Archiwum Na-
ukowym Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego we Wroctawiu (dalej: AN
PTL) oraz Archiwum Osrodka ,Karta” w Warszawie (dalej: AW). Spora
cze$¢ dokumentacji badawczej znajduje si¢ rowniez w Archiwum Akt No-
wych w Warszawie.

Lektura relacji zestaniczych niezbicie dowodzi, ze wptyw kontekstu kul-
turowego i religijnego na postawy Polakow wobec wielu aspektow zycia byt
bardzo istotny. Przyklady postaw niezgodnych z przyjetymi wzorami nie tyle
$wiadczg o ich trwatej modyfikacji, co o naruszeniu tradycyjnego kanonu
norm (zlamaniu tabu) i przekroczeniu granicy akceptowanych spotecznie
zachowan wyznaczonych przez kulturowe skrypty i modele aksjonormatyw-

2 Zob. m.in.: Z. Siemaszko, W sowieckim osaczeniu 1939-1986, Londyn 1991;
J. Siedlecki, Losy Polakéw w ZSRR w latach 1939-1986, Bydgoszcz 1990; S. Ciesielski, G.
Hryciuk, A. Srebrakowski, Masowe deportacje ludnosci w Zwigzku Radzieckim, Wydaw-
nictwo Adam Marszalek, Torun 2003; A. Glowacki, Przemieszczenie obywateli polskich
w Zwigzku Radzieckim w 1944 roku, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £6dz 1988;
Zycie codzienne polskich zestaricow w ZSRR w latach 19411946, S. Ciesielski (red.), Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 1997.

> Wisrdéd obszernej i bogatej literatury zestanczej na szczegdlna uwage zastuguja
wspomnienia opublikowane w redagowanych przez J. Przewlockiego Wspomnieniach
Sybirakow, t. 1-9, Warszawa 1989-1998 oraz w serii wydawniczej ,,Biblioteka Zestanca”
wydawanej przez PTL pod red. A. Kuczynskiego.
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ne*. Jakkolwiek stan badan na temat masowych wywozek z Kreséw do ZSRR
wydaje si¢ zaawansowany, to sporo kwestii nadal pozostaje nierozstrzygnie-
tych. Przykladem moze by¢ brak zgodnosci miedzy badaczami odnosnie do
ostatecznej liczby wysiedlonych i zmarlych na zestaniu Polakéw. Brakuje
réwniez badan zwigzanych z etyka, moralnoscig i sferg wartosci na wygna-
niu. Nie wyczerpuje to oczywiscie katalogu zagadnien, ktore nadal czekaja
na swoje opracowanie, a kilkudziesiecioletni dystans dzielacy od tych tra-
gicznych wydarzen wcale nie umniejsza ich znaczenia i wartoéci poznawczej
dla wspdtczesnych pokolen. W artykule tym omawiam wybrane aspekty eg-
zystencji deportowanej ludnosci polskiej, ktére obejmuja zasiegiem czaso-
wym lata od 1940 do 1946 r. (okres repatriacji). Analiza objetam dwczesne
tereny Zwigzku Radzieckiego, przede wszystkim Syberie i Kazachstan.

Wywoézki Polakow do ZSRR w latach 1940-1941

Represje radzieckie, jakie spadly miedzy innymi na obywateli polskich
w latach 1940-1941, przez diugie lata okryte byly milczeniem. Deporta-
cje stanowily nieodlgczny element polityki narodowo$ciowej Rosji carskiej
a potem Zwigzku Radzieckiego. Z najwigkszg jednak bezwzglednoscig i na
niespotykana dotychczas skale prowadzone byly w czasie II wojny $wia-
towej°. Cztery masowe deportacje, ktore mialy miejsce w lutym, kwietniu
i maju 1940 r. oraz w czerwcu 1941 r., utrwality sie w $wiadomosci zbioro-
wej Polakéw jako wydarzenia wyjatkowo dramatyczne. Organizacyjne pod-
stawy procedury deportacyjnej istnialy juz od poczatku lat 30. XX wieku
izwigzane byly funkcjonalnie z aparatem bezpieczenstwa®. W toku dalszych
procedur administracyjnych zwierzchnictwo nad deportowanymi przejely
komendantury OGPU (Zjednoczony Panstwowy Zarzad Polityczny), a po

* Aspekt ten wiaze sie z tzw. syndromem zestafica. Polegat on m.in. na doswiadcza-
niu silnych negatywnych emocji, np. wstydu i leku, ktore sprawialy, ze ludzie nie byli
w stanie dzieli¢ si¢ z innymi, deportacyjnymi przezyciami i do§wiadczeniami i najlepiej
czuli si¢ wérdd ,,swoich”, czyli innych zestancéw. Zob. K. Obuchowski, Uwagi psychologa
o0 zsylce w Majkainie [w:] Polacy w Kazachstanie. Historia i wspélczesnosé, S. Ciesiel-
ski, A. Kuczynski (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 1996,
s. 427-444; K. Obuchowski, Autobiografia naukowa [w:] Historia psychologii polskiej
w autobiografii, cz.1, T. Rzepa (red.), Wegrowiec 1992, s. 13-87.

° Zob. A. Dzienkiewicz, Indeks Represjonowanych w osrodku ,KARTA” [w:] Syberia
w historii i kulturze narodu polskiego, A. Kuczynski (red.), Wyd. Silesia, Wroclaw 1996,
s. 517-518.

¢ Zob. S. Ciesielski, G. Hryciuk, A. Srebrakowski, Masowe deportacje ludnosci, op.
cit., s. 25-32.
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ich likwidacji specjalne komendantury Ludowego Komisariatu Spraw We-
wnetrznych ZSRR (NKWD)’. Status wysiedlonych oraz spoczywajacy na
nich zakres praw i obowigzkow zwigzany byl z kategorig zestania®.

Miejsca przymusowych przesiedlen i liczebnos¢ zestancow

Zasadniczym kryterium przy wyznaczaniu rejondéw osiedlenia byty
wzgledy ekonomiczne, stad tez transporty kierowano przede wszystkim
w miejsca o niekorzystnym polozeniu geograficznym i klimatycznym.
Wiekszo$¢ zestanicow trafita na péinocne tereny Rosji europejskiej, Syberie,
Kazachstan i Uzbekistan. Wptyw na rozmieszczenie deportowanych miaty
réwniez zasady zarzadzania pracg skazancodw obowigzujace w ZSRR. Naj-
wieksza liczebnie grupa znalazta si¢ na terenie Kazachstanu. Przebywalo
tam prawie 39% wszystkich specjalnych osiedleicéw. Wynikalo to z plano-
wego dzialania zmierzajagcego do wyrdwnania strat demograficznych po-
wstatych w latach 30., a takze rozwoju gospodarczego Kazachskiej ASRR’.
Zasadniczo przesiedleni obywatele polscy znalezli sie w 6 strefach. Najwie-
cej, bo okoto 80 tys., czyli mniej wiecej % zestanych z Kreséw Wschodnich,
trafifo do strefy syberyjskiej, pozostali za$ poza Kazachstanem ulokowani
byli w obwodzie archangielskim, kirowskim i mototowskim; na Uralu w ob-
wodzie swierdlowskim i czelabinskim; w Kraju Krasnojarskim; w obwodzie
omskim; nowosybirskim i irkuckim; Komi ASRR oraz w Jakuckiej ASRR™.

Calkowita liczba deportowanych do ZSRR Polakéw jest trudna do usta-
lenia. Z jednej strony brakuje kompletnych danych dotyczacych wszystkich
fal wywdzek, a z drugiej - toczacy sie od lat spér pomiedzy badaczami nie
ulatwia rzetelnej dyskusji naukowej. Spekulacje dotyczace szacunkowej
kwoty przesiedlonych i zmarlych na zestaniu Polakéw niewolne sg rowniez
od argumentow ideologiczno-politycznych. Historycy emigracyjni dowo-
dzili nawet, ze w latach 1939-1941 przesiedlono okoto 1-2 mln 0séb''. Do

7 Por. ibidem, s. 30-31.

8 Wiegcej na ten temat A. Gurjanow, Cztery deportacje 1940-41, ,Karta” 1994, nr 12,
s. 122; idem, Deportowani z Kresow Wschodnich na Syberig (1940-41) [w:] Syberia w histo-
rii i kulturze narodu polskiego, A. Kuczynski (red.), Wyd. Silesia, Wroctaw 1996, s. 355.

? Zob. G. Hryciuk, Patria in exilio? Masowe deportacje radzieckie do Kazachstanu
w latach 30.-50. XX wieku [w:] Polacy w Kazachstanie. Historia i wspétczesnos¢, S. Cie-
sielski, A. Kuczynski (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroclaw 1996,
s.211-239.

" A. Gurjanow, Deportowani z Kresoéw, op. cit., s. 353.

11 Zob. P. Zaron, Ludnos¢ polska w Zwigzku Radzieckim w czasie II wojny swiato-
wej, PWN, Warszawa 1990, s. 58. Por. W. Wielhorski, Los Polakéw w niewoli sowieckiej
(1939-1956), Londyn 1956, s. 28.
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podobnych wnioskow doszto tez kilku badaczy krajowych'?. Obecnie dane
te przyjmuje sie za znacznie zawyzone. Analiza ujawnionych w ostatnich la-
tach zrodet radzieckich i ich konfrontacja z dostepng dokumentacja polska
pozwolity z duzym prawdopodobienstwem okresli¢ rozmiar represji, jakie
spotkaly wiele kresowych rodzin. W $wietle dokumentacji Gtéwnego Za-
rzadu Wojsk Konwojowych NKWD (znajdujacej si¢ w Rosyjskim Panstwo-
wym Archiwum Wojskowym), a nastepnie poréwnanej przez Aleksandra
Gurjanowa ze Stowarzyszenia ,,Memorial” w Moskwie z aktami Wydziatu
Osiedlen Roboczych i Specjalnych Gulag NKWD (z Archiwum Panstwo-
wego Federacji Rosyjskiej), mozna ustali¢ liczbe wywiezionych obywateli
polskich na okoto 309-327 000 0s6b (umownie przyjmuje si¢ na ogot kwo-
te 320 000)". Jak dotychczas obliczenia te nie zostaly przez strone polska
ani naukowo potwierdzone, ani podwazone. Zasadnicza trudno$¢ polega
miedzy innymi na tym, Ze nie zachowaly si¢ spisy imienne deportowanych,
w zwigzku z czym jedyna droga uzyskania informacji Zrédlowych, ktére
moglyby stanowi¢ podstawe weryfikacji, s3 kwerendy w obwodowych cen-
trach informacyjnych Ministerstwa Spraw Wewnetrznych (MWD) Rosji
i innych krajow bylego ZSRR'™. Daje to podstawy do istotnej weryfikacji
w stosunku do dotychczas publikowanych wyliczen, ktére opieraly sie prze-
de wszystkim na materialnych ustaleniach polskich placéwek w ZSRR z lat
1941-1942. To wlasnie przyjmuje si¢ za gtdwna przyczyne przeszacowania.

Warunki transportu

Ludzie wywozZeni byli do ZSRR w tzw. eszelonach, czyli pociagach skta-
dajacych si¢ z wagonow towarowych, ktore prowizorycznie przystosowano
do przewozu oséb. Potocznie okreslano je jako ,wagony bydlece”; nazwa
ta zresztg najlepiej oddaje warunki w nich panujace. Transportow strzegli
uzbrojeni konwojenci. Zgodnie z instrukeja dotyczaca zasad konwojowania
deportowanych'® w skfad kazdego transportu kolejowego miato wchodzi¢
55 wagonow towarowych dostosowanych do przewozu ludzi w warunkach
zimowych (wyposazonych w piecyk, tzw. tieptuszke)'®. Transport powi-

2 Por. A. Klotz, Raport. Obliczenia Klotza, ,Karta” 1994, nr 12, s. 109; Raport.
Obliczenia Ambasady (Sprawozdanie Dziatu Opieki Ambasady RP w ZSRR na dzieni
30 czerwca 1942r.), ,Karta” 1994, nr 12, s. 111.

B A. Gurjanow, Deportowani z Kresow, op. cit., s. 354. Por. Represje, op. cit., s. 33.

4 A. Dzienkiewicz, Indeks, op. cit., s. 519.

15 Zostala ona wydana 17 stycznia 1940 r. Zob. E. Kowalska, Przezy¢, aby wrocic!
Polscy zestaricy lat 1940-1941 w ZSRR i ich losy do roku 1946, Wydawnictwo Neriton,
Warszawa 1998, s. 96.

16 Zob. K.K. Ostaszkiewicz, Diugie drogi Syberii, Londyn 1986, s. 19-21.
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nien obejmowac razem okolo 1250-1500 os6b', ktorym przystugiwat raz
dziennie goracy positek i 800 g chleba na osobe. W jego sktad powinien
wchodzi¢ rowniez wagon sanitarny z obslugg medyczng. W rzeczywistosci
jednak wiekszos¢ z tych przepiséw okazala sie fikcja'.

Przesiedleicom przystugiwato prawo do zabrania z sobg przedmiotow
domowego uzytku o wadze nie wigkszej niz 100 kg", w sktad ktérych mo-
gty wchodzi¢: odziez, obuwie, bielizna, posciel, przybory do jedzenia, na-
czynia do gotowania, naczynia kuchenne, zywnos¢ (w ilosci miesiecznego
zapasu na rodzine), pienigdze oraz waliza lub skrzynia do pakowania rze-
czy. W przypadku wysiedlania kontyngentu z wiejskich miejscowosci za-
lecano, by zabra¢ z sobg drobny sprzet gospodarski, tj. siekiery, pity i inne
narzedzia. Chcgc zapobiec pomieszaniu si¢ bagazy, zalecano podpisanie ich
swoim imieniem, imieniem ojca, nazwiskiem i nazwa wsi wiasciciela®. Ak-
cja wysiedlencza byla duzym zaskoczeniem dla ludzi, tym bardziej ze prze-
prowadzano ja o $wicie. Wyrwani ze snéw gwaltownym tomotaniem do
drzwi stawali oni twarza w twarz z uzbrojonymi funkcjonariuszami NKWD
i przedstawicielami lokalnych wtadz. Czas pozostawiony na spakowanie
bagazu zalezat od dobrej woli przedstawicieli wladzy i wynosit od 15 minut
do dwdch godzin. Zdarzato sig, ze funkcjonariusze spostrzeglszy nieporad-
no$¢ i bezmyslnos¢ dziatania przerazonych ludzi, sami pomagali im wybie-
ra¢ potrzebne sprzety lub tez mowili, co nalezy zabra¢?. Najczesciej jed-
nak ludziom dawano zaledwie kilkanascie minut na ubranie sie i zabranie
najpotrzebniejszych rzeczy, po czym wyganiano ich na dwor tak jak stali*.
W praktyce oznaczato to kilkutygodniowa poniewierke o gtodzie i chlodzie

17 Wedlug wspomnien nie przestrzegano tej liczby; jedna z kobiet opisuje, ze w jej
wagonie bylo az 71 oséb, w tym 36 osob dorostych i 35 dzieci; zob. I. Nowakowska,
Deportacja kobiet i dzieci na Sybir, ,Sybirak. Biuletyn Informacyjny Oddzialu Warszaw-
skiego Zwigzku Sybirakéw” 1994, nr 1-2, s. 45.

'8 Por. G. Hryciuk, Zasady i tryb deportacji. Liczebno$¢ i rozmieszczenie zestaricow
[w:] Zycie codzienne polskich zestaricow w ZSRR w latach 1941-1946, S. Ciesielski (red.),
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 1997, s. 16-17.

¥ Zob. A. Glowacki, Sowieci wobec Polakéw na ziemiach wschodnich II Rzeczypo-
spolitej 1939-1941, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £6dz 1998, s. 321-325.

2 Instrukcja o trybie przeprowadzania operacji wysiedlenia antysowieckich elemen-
tow z Litwy, Lotwy i Estonii, AN PTL, nr inw. 275/s, s. 4; por. A. Giza, Losy zestaricow
polskich w ZSRR w latach 1939-1945 [w:] Syberia w historii i kulturze narodu polskiego,
A. Kuczynski (red.), Wyd. Silesia, Wroctaw 1996, s. 399.

21 Por. K. Tratnowiecka, AW, 1I/3078, s. 1-2; por. A. Bezrgk, Wspomnienia z lat
1940-1946, AN PTL, sygn. 141/s.

22 J. Rebisz-Osipowska, Byfo mi bardzo smutno i wcigz plakatam [w:] Wspomnienia
Sybirakéw, t. 2, oprac. J. Przewlocki, Zwiazek Sybirakéw, Warszawa 1990, s. 83.
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oraz zdanie si¢ na taske i nietaske wspdttowarzyszy. Po czasie okazywato
sie, ze od czynnosci ,pakowania si¢” zalezalo nierzadko cate dalsze Zycie na
zeslaniu, a nawet przetrwanie. Pomimo jednak zamieszania i ograniczone-
go czasu na zaladunek, na ogot nie zapominano zabrac ze sobg cho¢ kilku
dewocjonaliow?.

Przesiedlenicow wraz z dobytkiem przewozono nastepnie furmankami,
saniami lub samochodami na najblizsze stacje kolejowe, gdzie na boczni-
cach przygotowywano transporty deportacyjne. Atmosfere leku potego-
wala powszechna dezinformacja, ttok oraz wybuchy ptaczu i zbiorowe;j
histerii. Wagony towarowe, do ktérych tadowano ludzi wraz z dobytkiem,
przedstawialy sobg widok przerazajacy: zakratowane mate okienka tuz
pod sufitem; twarde, drewniane prycze przy $cianach; drzwi ryglowane od
zewnatrz; zelazny piecyk na $rodku; weglarka oraz otwér w podlodze za-
stepujacy muszle klozetowa?. W miare przedluzajacej sie podrozy do fru-
stracji dofaczyt gtdd, ktéry towarzyszyt zestancom nierzadko az do konca
ich pobytu na zestaniu. Pomimo bowiem przewidzianego regulaminowo
zaopatrzenia w chleb i codzienny cieply positek, czesto nie starczato go dla
wszystkich. Warunki utrudnial niedostatek wody, i to zaréwno do picia,
jak i do mycia sie”. Uporczywe pragnienie najgorzej znosily dzieci, ktore
nie rozumialy sytuacji, w jakiej si¢ znalazly. Rownie uciazliwe dla wywo-
zonej ludnosci byly przeciagi i zimno powodujace coraz czgstsze choroby,
np. zapalenie pluc, infekcje, reumatyzm?. W czasie wywozek w miesigcach
letnich w 1940 i 1941 r. zestancom dokuczato goraco i zaduch panujacy
w eszelonach, ktory powodowat czeste zastabnigcia i omdlenia?.

Po przybyciu pociggéw do stacji docelowych zwierzchnictwo nad nimi
protokolarnie przejmowali miejscowi przedstawiciele NKWD. Dalsze sce-
nariusze wygladaly rozmaicie. Bywalo, ze przybywajacych witala orkiestra
i okolicznosciowa przemowa majaca przekonac ich o zbawczej roli wywo-
zek i opiekunczych intencjach funkcjonariuszy ZSRR*. Dotarcie transpor-
tow do stacji docelowej rzadko oznaczalo ostateczne miejsce pobytu zestan-
cow. Aby do niego dotrzeé, musieli oni czesto przeby¢ jeszcze diugg droge:

» Por. B. Sidorska, Nieujawniony zyciorys Sybiraka, AN PTL, sygn. 193/s, s. 4-5;
M. Furgalowska, Dzienniczek z Syberii, AW 11/2413, s. 2.

# Por. A. Glowacki, Sowieci, op. cit., s. 330.

» Zob. W. Czermak, Walka o zycie, AN PTL, sygn. 284/s, s. 2; M. Krzysztoporska,
Pamigtnik matki, Poznan 1994, s. 14.

% Tryptyk Kazachstarski, oprac. W. Sliwowska, M. Gizejewska, J. Andukowicz,
Wyd. Adam Marszalek, Torun 1992, s. 30.

¥ 'W. Grubinski, Miedzy mlotem a sierpem, Londyn 1948, s. 224.

% Zob. A. Glowacki, Sowieci, op. cit., s. 331.
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pieszo, na barkach, statkach, platformach traktorowych, saniami lub samo-
chodami cigzarowymi®. Z inng pod pewnymi wzgledami sytuacjg spotkali
sie zestancy z kwietnial940 r. i czerwca i 1941 r., ktérych wysadzono z po-
ciagdw w opustoszatym terenie, w stepie lub na placu w jakiej$ wsi i kazano
»radzi¢ sobie”. Bywalo, ze po kilku dniach spedzonych pod gotym niebem
i na bagazach przetransportowywano dalej statkami lub samochodami.

Warunki zycia na osiedleniu

Przyroda i klimat byly pierwszymi wskaznikami ,,obco$ci’, z jakimi ze-
tkneli si¢ przesiedlency zaraz po przybyciu na miejsce. Reakcja na odmien-
no$¢ i surowo$¢ krajobrazu byta rézna: w jednych budzil on strach i oba-
wy (dotyczace przysztosci), w drugich zachwyt i uniesienie (nad picknem
okolicy), w innych za$ nieche¢ i pogarde (wywotang np. niskim stopniem
cywilizacji)*. Sytuacja bytowa na calym obszarze zestan byta skrajnie trud-
na. Na potnocy wykanczaly ludzi niskie temperatury i wielogodzinna praca
na siarczystym mrozie, a przy tym brak odpowiedniej odziezy i dostatecz-
nych racji zywieniowych. Najczestszymi chorobami byly tutaj: zapalenie
pluc, gruzlica, urazy powypadkowe, choroby uktadu oddechowego i prze-
wodu pokarmowego. Klimat ten najgorzej znosily osoby starsze i dzieci.
Niemniej mréz zapobiegal w pewnym stopniu rozwojowi choréb zakaz-
nych i ukladu pokarmowego. Te za$ na poludniowym obszarze nalezaly
do najczestszych; sprzyjat im brud, niedobér wody, spozywanie niemytych
warzyw i owocow oraz wszawica i $wierzb. Skutkiem byta zachorowalnos¢
na tyfus, ktéry najczesciej prowadzit do $mierci.

W najmniej ucigzliwe warunki przyrodnicze, zblizone do panujacych
w Polsce, z tym ze o ostrzejszym klimacie kontynentalnym, trafily grupy
rozmieszczone w lesistych (gtéwnie sosnowych) republikach: Tatarskiej,
Czuwaskiej, Maryjskiej, Mordwinskiej*!. Wbrew stereotypowym opiniom
nie najgorszy klimat panowal réwniez na Syberii. Byt on zdrowszy niz np.
w polnocnej czgsci Zwigzku Radzieckiego, cho¢ i tutaj istnialy znaczne réz-
nice regionalne®.

Najtrudniejszy klimat panowal w polnocnoeuropejskiej czesci Rosiji,
gdzie trafita glownie ludno$¢ wysiedlona w lutym i czerwcu 1940 r. Wiek-

2 Ibidem, s. 321-322.

3 Zob. M. Krzysztoporska, Pamietnik, op. cit., s. 19; A. Sobota, W stepach Kazach-
stanu. Wspomnienia z lat 1939-1946, Warszawa 1993, s. 22.

1 E. Kowalska, Przezy¢, op. cit., s. 112.

32 Zob. P. Zaron, Deportacje i zestania ludnosci polskiej na Syberig (1945-1949) [w:]
Syberia w historii i kulturze narodu polskiego, A. Kuczynski (red.), Wyd. Silesia, Wroclaw
1996, s. 365.
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sz0$¢ z nich rozmieszczono wzdiuz rzeki Kamy, Peczory i Dwiny oraz jej
doplywéw: Suchomy, Wagi, Wyszczegdy i Susoly. Charakterystyczne dla
tego obszaru sg krotkie i wilgotne lata oraz dtuga, mrozna zima, w czasie
ktdrej temperatura spada nawet do -40°C. Miejscowg plaga sa owady, szcze-
golnie ucigzliwe w porze letniej, gtdéwnie komary i kasliwe mate muszki
meszki, ktorych wylegowi sprzyja podmokly, bagnisty teren oraz ciemne,
lesiste tereny.

Nieco lepsze warunki naturalne panowaly na terenie Uralu. Pomimo
panujacego tam kontynentalnego klimatu srodowisko bylo bardziej sprzy-
jajace i zdrowsze niz w innych rejonach. Przetrwaniu sprzyjalo tez zakwate-
rowanie w barakach rozlokowanych w lasach (co migdzy innymi zapewnia-
to dostep do owocow runa lesnego: grzybow, jagdd i bordwek stanowigcych
wazny element uzupelniajacy niedobory w diecie), a takze w poblizu fa-
bryk, kopaln i zakltadéw przemystowych.

Zestanicy wywiezieni na Syberi¢ zasadniczo rozmieszczeni zostali
wzdtuz linii kolei transsyberyjskiej i na potudnie od niej, czyli praktycznie
na calej przestrzeni od Uralu do Bajkatu. Najmniej korzystna lokalizacja
w tym pasie, ze wzgledu na mokradta i bagna, byly okolice Tomska i To-
bolska, szczegdlnie przy pétnocnym dorzeczu Obu, Igarki i Jeniseju, gdzie
przybijaly statki z Oceanu Lodowatego. Obszar Jakucji takze wyrdzniat sie
nieprzyjaznym klimatem, zwlaszcza zima. Wielu polskich zestancow za-
trudniano tam w miejscowych kolchozach rybackich, sowchozach czy tez
w kopalniach rud zelaza i zfota na Aldanie®.

Trudnym srodowiskiem geograficznym, w ktérym osiedlono zestancow,
byta réwniez Syberia Srodkowa. Wiekszos¢ z nich rozlokowano wzdtuz li-
nii kolei transsyberyjskiej i rzek: Irtysz, Czutym, Bija, Katun (obwdd om-
ski i nowosybirski oraz Kraj Krasnojarski, Altajski i Narymski). Obszar ten
réwniez charakteryzowaly bardzo surowe warunki klimatyczne*. Zima
temperatura spadata nawet do -50°C i towarzyszylo temu suche powietrze;
lato natomiast byto kroétkie i upalne. Kraj Narymski nie sprzyjal za§ osad-
nikom o zadnej porze roku, a szczegélnie latem, kiedy we znaki dawato sie
niezdrowe powietrze, odurzajace i przesycone smrodliwym fetorem oko-
licznych rzek, jezior oraz bagnistej tajgi®.

Zupelnie odmienne srodowiskowo naturalne cechuje Kazachstan. Panu-
jacy tam klimat kontynentalny charakteryzuje si¢ gorgcym latem i duzymi

# E. Kowalska, Przezy¢, op. cit., s. 113.

¥ Zob. C. Bazan, Zestaricy Polscy w okregu narymskim w czasie II wojny Swiatowej
[w:] Syberia w historii i kulturze narodu polskiego, A. Kuczynski (red.), Wyd. Silesia,
Wroctaw 1996, s. 404-409.

» E. Kowalska, Przezy¢, op. cit., s. 114.
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amplitudami temperatury w ciaggu doby (w dzien dochodzi ona nawet do
+50°C, a nocg spada do warto$ci minusowych); zimy bywaja $niezne i bar-
dzo surowe z temperaturg dochodzacg do —-40°C. Duzym zaskoczeniem dla
zestancow byt takze krajobraz stepowy, do ktérego niejednokrotnie trudno
im bylo przywyknac, ale za to zachwycat ich swoim picknem. Szczegélnie
wiosna, kiedy bujnie rozkwitato réznokolorowe kwiecie, tagodnie falujgce na
wietrze®. Mniej przyjaznie robilo sie latem w czasie burz piaskowych, gdy
tumany piachu wciskaly sie wszystkimi szparami do domostw, ale tez do
oczu i ust; podobnie jak zimg podczas przewalajacej sie przez step nawalni-
cy $nieznej, tzw. buranu, ktora bywata bardzo niebezpieczna®.

Zakwaterowanie

Specjalnych osiedlenicéw przewaznie kwaterowano w koloniach o bara-
kowej zabudowie, a wywiezionych do Kazachstanu w osadach kazachskich,
ukrainskich lub rosyjskich®. Wspolng cecha obydwu siedlisk byl fatalny
stan wigkszosci z nich: przeludnienie, brak odpowiedniego wyposazenia,
zarobaczywienie i ogélna dewastacja. Pomieszczenia te uprzednio czesto
stuzyly za lokale tymczasowe dla sezonowych robotnikéw lesnych, a ze-
stanncom mialy zastgpi¢ dom rodzinny na kilka najblizszych lat. Stawiano je
malym nakladem kosztoéw, wykorzystujac do budowy najbardziej dostepne
na danym terenie materialy, czyli bele sosnowe albo $wierkowe, mech do
uszczelnienia $cian, $nieg lub szmaty nasgczane smarem, co dodatkowo
stanowilo rodzaj izolacji cieplnej. Pokrycia dachowe wykonane byly z ga-
tezi, desek albo gontow; $ciany czasami bielono wapnem™®. Bywalo jednak,
ze zestancy kierowani byly do odleglych miejsc pracy i lokowani w obiek-
tach zupelnie do tego nie przeznaczonych, np. w szopach, narzedziowniach
oraz stajniach i oborach, w ktorych mieszkali razem ze zwierzetami. Smrod
i zaduch w takich miejscach byl trudny do zniesienia i tylko mozliwos¢
ochrony przed deszczem i zimnem pozwalata ludziom przezwyciezy¢ od-
raze. W lepszej sytuacji znajdowali si¢ zestancy osiedleni w wiekszych miej-
scowosciach, gdyz mieli swobode samodzielnego wyszukiwania kwater do
wynajmu. Podobnie deportowani w kwietniu 1940 r. do Kazachstanu na

3% A. Sobota, W stepach Kazachstanu, op. cit., s., 25.

7 Por. S. Ciesielski, Polacy w Kazachstanie w latach 1940-1946, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 1997, s. 18-22.

% Por. S. Ciesielski, G. Hryciuk, Warunki egzystencji [w:] Zycie codzienne polskich
zestaricéw w ZSRR w latach 1940-1946, S. Ciesielski (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroclawskiego, Wroctaw 1997, s. 128.

¥ J. Ryzner, Wspomnienia Sybiraczki, AN PTL, sygn. 28/s, s. 11; J. Prorok, Skazani
na zaglade, Wroctaw 1992, s. 75.
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0gol sami musieli znalez¢ sobie lokum u miejscowej ludnosci, ptacac za
nie ustalong kwote pieniedzy lub odziezg i sprzetami. Czasami w ramach
»czynszu” $wiadczono gospodarzom pomoc w pracach domowych i przy-
domowych*.

Baraki przewaznie znajdowaly si¢ w stanie nienadajacym sie do zamiesz-
kania: przeciekaty dachy, w oknach zamiast szyb mocowano worki, piece
byly nieszczelne i kopcace, brakowalo pomieszczen sanitarnych, w $cia-
nach byly liczne dziury. Zestancy, ktorzy przybyli zima, musieli zamieszka¢
w tych prowizorycznych chatupach i pomimo ich fatalnego stanu technicz-
nego czeka¢ do wiosny z remontami. Jesli brakowato dla nich pomieszczen,
to zdarzalo si¢ nawet, ze pozostawiano ich na kilka dni pod gotym niebem,
w szatasie lub ziemiance*'. Nierzadko w jednej zbiorowej izbie, pozbawionej
$cianek dziatowych, spali wszyscy jeden obok drugiego, a zycie ,,0sobiste”
toczylo si¢ na oczach wspoéttowarzyszy niedoli. Najwiekszym mankamen-
tem zaadaptowanych na lokale kwaterunkowe barakow byly warunki higie-
niczne, brak biezacej wody oraz pomieszczen sanitarnych. Wode czerpano
przewaznie z naturalnych zrédel: rzek, potokdw i jezior, nieraz donoszono
ja ze studni. Zimg czasami w pomieszczeniu mieszkalnym wydzielano kat
zastoniety plachta, gdzie za sanitariat stuzyl kubel*”. Waznym miejscem
w osiedlach, i to nie tylko ze wzgledéw higieniczno-sanitarnych, byla rosyj-
ska ,,bania”®. Kgpiele w niej odbywaly sie dosy¢ regularnie, chociaz zalezalo
to od danego osiedla — albo raz na tydzien, albo raz w miesigcu*.

Dotkliwie odczuwanym utrapieniem w miejscach zakwaterowania prze-
siedlonej ludnosci byly plagi insektow i pasozytéw, szczegdlnie pluskiew,
ktére mnozyly sie w szparach miedzy belkami barakow®. Pluskwy chowaly
sie w szparach desek, w szwach poscieli i odziezy, w stomie. Atakowaly nocg,
spadajac z sufitu na $pigcych i wycienczonych pracg zestancow*. Kolejnym
dokuczliwym ,,lokatorem” barakéw byly karaluchy, zwane tarakanami. Bu-
dzily one odraze miedzy innymi dlatego, ze wlazily w Zywnos¢ i skladaty
tam jaja. Tepiono je, polewajac wrzatkiem, ale tempo ich rozmnazania sie
sprawialo, ze bylo to tylko dzialanie dorazne. Plagg byly tez szczury i my-

% Por. S. Ciesielski, G. Hryciuk, Warunki, op. cit., s 139-140.

4 Por. ibidem, s. 130.

4 L. Stodki, Wspomnienia z Archangielska [w:] Polacy w Rosji mowig o sobie, wybor
i wstep E. Walewander, Wydawnictwo KUL, Lublin 1993, s. 246, 248, 250.

# Por. Z. Fedus, Syberia wryta w pamigé dziecka, Warszawa—Wroclaw 1997, s. 82.

“ Por. L. Stodki, Wspomnienia z Archangielska, op. cit., s. 260.

> B. Baj, Wspomnienia 11 Sybirakow, AN PTL, sygn. 146/s, s. 9.

4 J. Prorok, Skazani na zagltade, Polskie Towarzystwo Ludoznawcze, Wroclaw 1992,
s.99; Z. Fedus, Syberia wryta w pamigé, op. cit., s. 62.
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szy gniezdzace sie¢ w poblizu ludzkich skupisk; niszczyly one wiele rzeczy,
a zdarzalo sie nawet, ze atakowaly dzieci i chorych?.

Do oswietlenia mieszkan uzywano lamp naftowych lub smolistego tu-
czywa, ktore przydzielano tylko w niektérych osiedlach. Brakowalo jednak
nafty, ktérg sporadycznie mozna bylo kupi¢ w matych iloéciach. Alterna-
tywnym zrodlem o$wietlenia byty tzw. koptitki, czyli pojemniki z tranem
i zanurzonym w nich knotem*. Dostep do elektrycznos$ci mieli zazwyczaj ci
nieliczni, ktérzy osiedleni byli w poblizu wigkszych miejscowosci. Zaopa-
trzenie w opal réwniez nie wszedzie byto takie samo. Probleméw z tym nie
miata na ogo6t ludnos¢ deportowana w le$ne rejony syberyjskie, ale w zdecy-
dowanie gorszym polozeniu byli zestancy osiedleni w Kazachstanie. Czgs§¢
opatu ludzie dostawali z przydziatu od wladz, a o reszte musieli zatroszczy¢
sie sami; przy czym proceder samowolnej zbiorki lub tez wycinki drzew byt
nielegalny i srogo karany. W tych warunkach powszechnie wykorzystywa-
nym materialem byly wysuszone przez storice odchody zwierzece, czyli ki-
ziak®. Poniewaz jednak i on byl towarem deficytowym, gromadzono réw-
niez inne materialy zastepcze, jak np. suche trawy, piotun, zeschlg wikline,
deski wyrzucone na brzegi rzek, krzaki burzanu®.

Odziez

Podstawe ubioru zestancoéw stanowily rzeczy przywiezione z kraju, kto-
re pakowano na ogét w sposdb przypadkowy, gdyz nie znano ani terminu
wysiedlenia, ani miejsca i rodzaju pracy na zestaniu. W lepszej sytuacji, pod
pewnymi wzgledami, byla ludnos$¢ deportowana w lutym, gdyz naturalnie
zabierali ze sobg cieple, zimowe ubrania. Pomimo tego jednak nie stano-
wily one dostatecznej ochrony w warunkach, gdy zima trwa 8 miesiecy,
a temperatura obniza si¢ nawet do -50°C. Przesiedlency z kwietnia 1940 r.
i czerwca 1941 r. trafili co prawda na zupetnie odmienne warunki pogo-
dowe, jednakze im brakowalo z kolei lekkiej, przewiewnej odziezy letnie;j.
W przypadku za$ ludno$ci wywiezionej w czerwcu 1940 r., tzw. biezericow,
to posiadali oni bardzo skromny ekwipunek, skfadajacy si¢ przede wszyst-
kim z odziezy przejsciowej i letniej*'.

¥ H. Hruszczowiec, Wspomnienia, AN PTL, sygn. 215/s, s. 6.

# Por. S. Ciesielski, G. Hryciuk, Warunki, op. cit., s. 137; J. Prorok, Skazani na za-
glade, op. cit., s. 70.

# M. Dubanowicz, Na mongolskich bezdrozach. Wspomnienia z zestania 1940-1942,
Londyn 1974, s. 68-69; M. Leczycka, Zsytka. Lata 1940-1946 w Kazachstanie, Wroclaw
1989, s. 43, 54.

0 M. Dubanowicz, Na mongolskich bezdrozach, op. cit., s. 69.

U Ibidem, s. 113.
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Wiadze radzieckie doskonale zdawaly sobie sprawe ze zlego stanu
odziezy deportowanych, mimo tego w poczatkowym okresie rzadko wy-
dawaly ubrania robocze i obuwie. Zestancy zmuszeni wiec byli chodzi¢ do
pracy na mrozie, w $niegu i deszczu w zniszczonych i podartych rzeczach
oraz w niechronigcych przed zimnem butach, co wkrétce zaczelo si¢ od-
bija¢ na ich zdrowiu®. W ZSRR odzienie bylo towarem deficytowym, stad
tez bardzo trudnym do nabycia w handlu detalicznym. Wysokiej cenie nie
odpowiadata jakos$¢ sprzedawanych artykuléw>. W tej sytuacji nieocenio-
ne okazywaly sie umiejetnosci krawieckie, szczegdlnie przy przerébkach
(np. podartego ptaszcza na spodnie, a zniszczonych spodni na spodnice).
Potrzeby w tym zakresie byly ogromne, tym bardziej ze brakowalo wielu
niezbednych artykutéw, miedzy innymi czapek, rekawic i cieptej bielizny.
Ich brak zastepowaly worki jutowe, szmaty i rozmaite gatgany, ktore przera-
biano i sztukowano®. Nikt jednak nie dbat o forme, gdyz przede wszystkim
liczyta sie funkcja ochronna. W tym tez celu ubierano si¢ wielowarstwo-
wo, np. marynarka, na to dlugi ptaszcz, a na wierzch robocza kufajka. Gdy
jedna z warstw odziezy zostala przetarta lub zniszczona, to zakladano ja
pod spdd, a calo$¢ przewigzywano pasem, sznurem albo powrozem®. Brak
zapasowej odziezy powodowal, ze spano w tej samej garderobie, w ktorej
chodzono w ciaggu dnia. Przed snem zdejmowano jedynie onuce, bluze albo
kurtke, ktorg wykorzystywano takze jako koc**. Powodowato to trudny do
opisania zaduch w pomieszczeniach.

Dotkliwie odczuwany byl réwniez brak obuwia, zwlaszcza przez ze-
stancow pracujacych w syberyjskiej tajdze. Nieliczni tylko mieli watowa-
ne spodnie, kufajki, czapki z nausznikami, rekawice i tzw. pimy, czyli gru-
be, filcowe walonki (idealne na zimowe warunki w rejonach pétnocnych
i w Kazachstanie)*’. Najczesciej radzono sobie, podpatrujac miejscowa lud-
nos$¢, ktora wyrabiala ,,buty” réznymi domowymi technikami. Zwyczajowo
wyplatano prymitywne lapcie z tyka lipowego, ktore zaktadano nastepnie
na nogi owinigte kilkakrotnie szmatami lub onucami. Chodzenie w tego
typu obuwiu wymagalo niematej wprawy, gdyz nalezalo je kazdorazowo
po zalozeniu na stopy owing¢ galganami i pola¢ na dworze woda, ktéra na-

2 Por. ]. Glebocka, Moje wspomnienia z Syberii, AN PTL, sygn. 1/s, s. 6.

33 Zob. S. Ciesielski, Warunki, op. cit., s. 115.

* Por. Z. Glab, Zdies wam Zzit i umierat, AN PTL, sygn. 291/s, s. 61.

% J. Ryzner, Wspomnienia Sybiraczki, op. cit., s. 18-19.

% Z. Glab, Zdies wam Zzit, op. cit., s. 61.

7 A. Bezrak, Wspomnienia, op. cit., s. 14; por. S. Ciesielski, Warunki, op. cit., s. 114-
115.

37



Studia BAS Nr 2(34) 2013

tychmiast zamarzala, tworzac skuteczng izolacj¢ przed mrozem®. Innym,
czesto wykorzystywanym w prymitywnych wytworach szewskich tworzy-
wem byly stare opony samochodowe. Wycinano z nich kwadratowe paski
bedace zarazem podeszwg i cholewa, ktore obwigzywano nastepnie wokot
stopy owinietej w jaki$ material®. Latem wyplatano rodzaj kamaszy z pa-
skow brzozowych i traw, czym zajmowali sie tzw. fapotnicy. Jezeli byl dostep
do skor zwierzecych, wykonywano tzw. postoly. Wytwarzano je z surowej
skory bydlecej, wycinajac odpowiednio duzy prostokat, ktéry zszywano
wzdluz jednego z krétszych bokow, co tworzyto spiczasty nosek, a wokot
pozostatych bokéw robiono dziurki i przeciagano przez nie rzemien, ktory
obwigzywano wokot nogi. Stopy uprzednio owijano onucami®.

Wyzywienie

Przezycie zeslania w znacznej mierze zalezalo od odpornosci na niedobo-
ry pozywienia i od umiejetnosci jego zdobywania. Najpewniejszym sposobem
na to byla praca, ktéra zapewniata otrzymywanie przydzialéw zywno$ciowych
albo chociazby skromnego wynagrodzenia umozliwiajgcego zakupienie czegos$
na tzw. wolnym rynku. Powszechng droga nabywania jedzenia byt tez handel
wymienny z miejscowa ludnoscig i prowiant rozdawany w placoéwkach opie-
kunczych polskiej ambasady, posrednio rowniez w Zwigzku Patriotéw Pol-
skich®'. Zakupow dokonywano w sklepach osiedlowych tzw. farkach, jednakze
nawet posiadanie prawa do nabycia towaréw nie gwarantowalo, ze starczy ich
dla wszystkich. W najtrudniejszym polozeniu znajdowaly sie rodziny z duza
liczbg dzieci lub ze starszymi, niezdolnymi do pracy krewnymi. Wymuszato
to na zatrudnionych dzielenie si¢ i tak skromnymi przydzialami jedzenia®.
Nie najgorsze mozliwosci zdobywania pozywienia miala ludno$¢ osiedlona
w Kazachstanie. Korzystajac ze swobody samodzielnego przemieszczania si¢
po najblizszej okolicy, mogli oni kupowac towary u okolicznych mieszkancow
inabazarach. Ceny byly jednak bardzo wysokie. Wigkszo$¢ oferowanych pro-
duktéw sprzedawali kotchoznicy, ktorzy posiadali mate przydomowe ogrodki
albo kradli artykuly w zakladzie pracy (np. pasze dla zwierzat, zboze)®.

%8 Por. J. Ryzner, Wspomnienia Sybiraczki, op. cit., s. 18; Z. Glab, Zdies wam zit, op.
cit., s. 78.

¥ J. Ryzner, Wspomnienia Sybiraczki, op. cit., s. 32.

% T. Mikulski, Przedtuzone wakacje, AN PTL, sygn. 315/s, s. 65-66.

¢! Zasade te trafnie oddaja dwa popularne powiedzonka na zestaniu: ,,Nie ukrad-
niosh - nie pozywiosh” i ,,Nie ukradniosh - padahniosh”.

52 J. Winnicki, Czy zobacze jeszcze moj dom rodzinny?, AN PTL, sygn. 136/s, s. 23.

> D. Glezner, Wspomnienia z pobytu na Sybirze, Muzeum Slaska Opolskiego
w Opolu, Dziat Historyczny, Zbiory Specjalne, sygn. HNZS-7/5/756, s. 2.
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Waznym zrodlem uzupelnienia diety zestancéw bylo bogate $rodowi-
sko przyrodnicze. W zalezno$ci od rejonu deportacji zajmowano si¢ zbiera-
ctwem, fowiectwem lub rybotéwstwem, co dla wielu 0séb stanowito przy-
pomnienie okresu poprzedzajacego wywozke. Zardwno na pdinocy, jak
i w Kazachstanie regionalnym atutem byla blisko$¢ rzek obfitych w ryby,
co znacznie urozmaicalo diete. Najwieksza trudnoscig byt jednak brak od-
powiedniego sprzetu, np. wedek, haczykow, podbierakow i zytek. Wymu-
szalo to na ludziach pomystowos¢, dlatego tez wykorzystywano w tym celu
rozmaite przedmioty. Inng metodg potowu bylo ich ogluszanie, np. przez
uderzenie w powierzchnie lodu albo fowienie za pomocg ptachty lub har-
puna®. Zdobyte ryby spozywano pieczone i gotowane, rzadziej smazone,
gdyz brakowalo ttuszczu, ale tez solone, kiszone w beczkach i suszone na
stoncu, nawlekane na sznurek®. Nie brakowato réwniez tych, ktorzy ktuso-
wali na ,wszystko co tylko sie¢ dalo”, poczawszy od ptactwa, np. kuropatwy,
przepiorki, dzikie golebie, a nawet wrony, kruki, susty, chomiki i wréble,
a skonczywszy na pospolitych gryzoniach. Ptakom podbierano tez z gniazd
jaja, ktore stanowily prawdziwy przysmak®.

Bogatym zrédfem witamin byly owoce runa lesnego, ktérych zréznico-
wanie i obfito§¢ wystepowaly na polnocy w tajdze i na potudniu w stepie.
Pod koniec maja pozadang rosling byla czeremsza. Ze wzgledu na smak
przypominata ona czosnek, niemniej stanowita podstawe zaspokajania nie-
doboréw witaminowych. Spozywano jg ,,na surowo” lub gotowano i cenio-
no jako skuteczne lekarstwo na wiele chordb, z kurzg slepota wiacznie®.
Latem zbierano jagody, maliny, brusznice, porzeczki dziko rosnace, tzw.
czarng i czerwong smoroding, poziomki i dzikie truskawki; jesienig zas$, po
pierwszych przymrozkach, zurawine, jarzebine i owoce dzikiej rozy. Okre-
sowa sytos¢ zapewnialy tez lasy obfite w réznego rodzaju grzyby. Zbierano
te, ktdre znano, mimo to jednak zdarzaly sie zatrucia®. Pdzng jesienig w le-
sie zbierano na suszenie jagody czeremchy (gorzkie migdaly) oraz szyszki
chmielu, z ktérych produkowano domowym sposobem drozdze®. Obser-
wujgc ,miejscowych”, nauczono si¢ wykorzystywaé w celach spozywczych
lebiode, pokrzywy, korzonki réznych roélin, np. cebulki lilii ztotoglow,

¢ D. Nowakowska, Oczami dziecka, AN PTL, sygn. 25/s, s. 5.

% Por. S. Ciesielski, G. Hryciuk, Warunki, op. cit., s. 91.

% E. Iwanicki, Wrdg towarzysza Stalina. Wspomnienia z Kazachstanu 1940-46,
L6dz 1990, s. 27.

%7 J. Winnicki, Czy zobacze, op. cit., s. 31.

5 Zob. J. Maliszewski, Moje wspomnienia z Syberii, AN PTL, sygn. 111/s, 5. 5.

¥ S. Kraszewska, Wspomnienie [w:] Wspomnienia Sybirakéw, t. 1, opr. J. Przewlo-
cki, Zwigzek Sybirakow, Warszawa 1990, s. 62.
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z ktorych przygotowywano zupe albo smazono placki”. W celach spozyw-
czych wykorzystywano tez i inne ptody lesne, np. igly sosnowe, ktore su-
szono i stosowano zimg jako napar bogaty w witamine C, bedacy natural-
nym lekarstwem na szkorbut. Z podobnym przeznaczeniem gromadzono
réwniez mlode pedy sosny, ktore zuto lub przyrzadzano z jej miazgi co$ na
ksztalt makaronu jedzonego z dodatkiem cukru, o ile byt dostepny; pito tez
sok brzozowy spuszczany wiosng z mtodych drzewek”.

Gfod

Najpowazniejszy uszczerbek na zdrowiu zestancéw powodowany byt
przez gldd oraz nierozwazne sposoby jego zaspokajania’. Zdarzalo sie, ze
spozywano wszystko, co tylko wydawalo si¢ jadalne™. Zaglodzenie byto jed-
na z najczestszych przyczyn zgondw wérdd ludnosci polskiej deportowane;
do ZSRR. Jak wynika z szacunkéw ambasady polskiej z lat 1941-1942 doty-
czacych kilku miejscowosci w obwodzie samarkandzkim, wyczerpanie spo-
wodowane krancowym gltodem byto przyczyna od 34,5 do 70% wszystkich
odnotowanych w tym czasie zgonéw’. W okresie, gdy setki ludzi puchlo
i umieralo z niedozywienia (np. w latach 1943-1944), spichlerze wypelnio-
ne byly po brzegi zbozem. Plody te jednak nalezaty do panstwa i zwykty
obywatel nie miat do nich dostepu’.

W wiekszosci relacji z zestania gléd opisywany jest jako czynnik dehu-
manizujacy i odbierajacy poczucie godnosci. Nie liczylo sie nic poza po-
trzebg jego zaspokojenia. Pomystowos¢ ludzka w tej dziedzinie nie miala
sobie rdwnych. Jeden z zestaricow wspomina, Ze spozywano na surowo
pedy mlodej sosny, chociaz zZywica zaklejata usta, podobnie czyniono z pg-
kami lipy”®. W warunkach stalego niedoboru pozywienia wykorzystywano
nawet czedci roslin, ktore zwykle nie uchodzg za jadalne, np. liscie brukwi,

70 M. Kuczynski, Moja wojenna tutaczka, AN PTL, sygn. 110/s, s. 21-22.

' J. Prorok, Skazani na zagtade, op. cit., s. 129; J. Ryzner, Wspomnienia Sybiraczki,
op. cit., s. 39; E. Iwanicki, Wrég towarzysza, op. cit., s. 27.

72 Por. M. Krzysztoporska, Pamigtnik, op. cit., s. 39.

73 Zob. P. Zaworski, Deportacja - zestanie — powrdt. Refleksje osobiste [w:] Polacy
w Kazachstanie. Historia i wspotczesnosé, S. Ciesielski, A. Kuczynski (red.), Wydawni-
ctwo Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroctaw 1996, s. 456.

74 A. Srebrakowski, Stan zdrowia ludnosci polskiej [w:] Zycie codzienne polskich ze-
staricow w ZSRR w latach 1940-1946, S. Ciesielski (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroclawskiego, Wroclaw 1997, s. 223.

7> P. Zaworski, Deportacija, op. cit., s. 452.

76 J. Kruk, Ciggle $nita si¢ nam Polska. Wspomnienia z sowieckich tagrow 1944-1947
[w:] Polacy w Rosji méwig o sobie, wybor i opr. E. Walenwader, Wydawnictwo KUL,
Lublin 1993, s. 209.
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zmarzniete ziemniaki i ich obierki, nadgnite liScie kapusty, trawy, lebiode,
resztki jedzenia znalezione na §mietnikach, czeremche (po zakiszeniu goto-
wano z niej zupe), tuski z prosa, owies podkradany koniom, resztki z koryt
swinskich, kosci zwierzece (mielono je lub palono i dodawano do deficy-
towej maki), ugotowane kopyta bydta lub tez tozyska krow po ocieleniu™.
Dokuczliwy niedobor tluszczow powodowal, ze spozywano nawet roslinne
smary techniczne, np. lotnicze uzywane do powlekania precyzyjnych czesci
samolotow’®. Permanentne niedozywienie sprawialo, ze ludzie polowali na
koty, psy, jeze, z6twie, susty, zmije, weze, ptaki, myszy oraz szczury”. Za
ekstremalny przyklad zaspokajania taknienia mozna uznac sytuacje, opisa-
ng przez jedna z kobiet: moja mama nacinata swojq piers, aby najmtodszego
utrzymac przy zyciu. Wlasng krwig zaspokajata jego pragnienie™.

Skrajne wyglodzenie powodowalo, ze nie odrzucano nawet padliny,
konsumujac zaréwno mieso zwierzat zdechlych, jak i chorych. Narazano si¢
przy tym na wiele groznych schorzen, np. zarazenie motylica watrobowa®';
nie odstreczalo nawet to, ze truchto padlych zwierzat polewane bylo karbo-
ling*2. Jeden z zestanych mezczyzn wspominal o oborze, ktéra ,,ku uciesze
ludnosci spalifa sie razem z bydlem”, a spalone migso wkrétce rozdzielono
w ramach przydzialu migsnego pomiedzy oczekujacych przy pogorzelisku
ludzi jako gotowa pieczen®. Innymi zachowaniami daleko wykraczajacych
poza to, co okresla si¢ jako normalne i spolecznie aprobowane, bylo zaspo-
kajanie gtodu pomimo uczucia wstretu i obrzydzenia, jakie towarzyszyto np.
jedzeniu $mietnikowych resztek, oblepionych przez muchy i plwociny®.

Praca

Przymus pracy byt dla przesiedlenicow z jednej strony warunkiem prze-
zycia, a z drugiej — symbolem zniewolenia i dehumanizacji. Sam fakt, ze

77 ]. Mrowinski, Obrazki z dziecitistwa (okres 1940-1946), AN PTL, sygn. 139/s,s. 11-
12; Lysko, Wspomnienia, AN PTL, sygn. 114/s, s. 13; J. Straczkowska—Saj, Wspomnienia
z Zycia na zestaniu w Syberii i Kazachstanie (1940-1946), AN PTL, sygn. 44/s, s. 3.

% R. Gaik, Ufaj, ze wrécg, AN PTL, sygn. 30/s, s. 301-302.

7 ]. Pniszek, Boza sita [w:] Syberia: poza zyciem, M.]. Dudziak (red.), Witnica 1999,
s. 48; K. Niemczyk, Dtuga droga do Polski [w:] Polacy w Rosji méwig o sobie, wybor
i oprac. W. Walewander, Wydawnictwo KUL, Lublin 1993, s. 230.

% D. Nowakowska, Oczami dziecka, op. cit., s. 2.

81 M. Maciejewski, Wspomnienia, AN PTL, sygn. 73/s, s. 14.

82 J. Mrowinski, Obrazki z dziecitistwa, op. cit., s. 11; J. Ryzner, Wspomnienia Sybi-
raczki, op. cit., s. 39-40.

8 W. Czermak, Walka o zZycie, op. cit., s. 8.

8¢ Por. T. Cwiklinski, Wspomnienia, AN PTL, sygn. 4/s, s. 6.
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wykonywana byla ona za symboliczne wynagrodzenie, w niebezpiecznych
warunkach, gdzie ludzie zastepowali maszyny i zwierzeta, obrazuje, ze po-
zbawiala poczucia godnosci, a nawet upokarzata. Paradoks polegal na tym,
ze niewolnicza praca, zabijajac w ludziach ,ducha’, zapewniata przezycie
»clala’, gdyz w miare regularnie dostarczata kromke chleba.

Wiekszo$¢ zadan, do ktdrych kierowani byli zestanie, wymagata dobrej
kondycji zdrowotnej i sily fizycznej, stad tez wkrétce po ich przybyciu prze-
prowadzano podzial na brygady wedtug plci i wieku®. Limity wieku oséb
objetych nakazem pracy réznily sie nieznacznie w zaleznosci od rejonu,
ogolnie jednak obejmowaly ludzi w przedziale wiekowym 16-65 lat, cho¢
zdarzalo sie, ze kobietom obnizano granice wieku do 55 lat*. Gtéwna ko-
rzy$cig wynikajaca ze znalezienia si¢ w tej grupie byly ksigzeczki pracow-
nicze uprawniajace do wykupu okreslonych racji Zywno$ciowych. Nakaz
zatrudnienia obowigzywal rowniez dzieci powyzej 12 lat i osoby starsze,
ktdre kierowano do nieco lzejszych zaje¢ pomocniczych. Roboty w lesie
polegaly na paleniu galezi, zaladunku wagonoéw i przygotowywaniu placu
pod skiadnice drewna®. Formalnie istnial réwniez podzial zaje¢ w zalez-
nosci od plci; na ogdt jednak nie byt $cisle przestrzegany i mtode kobiety,
podobnie jak mezczyzni, kierowane byty do wyrebu lasu, gdzie wykonywa-
ty nieco lzejsze prace przy korowaniu i pilowaniu, zaladunku materiatéw
drzewnych, opatu czy tez kopalniakow®.

Praca w lesie nalezata do niebezpiecznych, gdyz bardzo czesto docho-
dzilo do groznych wypadkéw przy wyrebie, zaladunku albo sptawie, wiele
z nich bylo $miertelnych®. Sprzet uzywany do robét lesnych byt prymityw-
ny i przewaznie ograniczat si¢ do pil tuczkowych, siekier, zelaznych foméw
i strug uzywanych do korowania pni. Przy splawie postugiwano sie zerdzia-
mi i metalowymi fomami®. Tydzien roboczy $rednio liczyt 6 dni i jeden
dzien wolny, cho¢ zdarzalo sie, Ze pracowano takze w niedziele, a w mie-
sigcu przystugiwato tylko 1-2 dni odpoczynku. W ciggu dnia pracowano
od 8 do 10-12 godzin, pomimo ze regulamin przewidywat 8, a w wypad-

% Por. T. Fudala, Na srodkowym Uralu, AN PTL, sygn. 188/s, s. 17.

8¢ 7. Orlowska, Tajgo, pamietna tajgo..., Wroctaw 1991, s. 16; J. Ryzner, Wspomnie-
nia Sybiraczki, op. cit., s. 15-16.

8 J. Winnicki, Czy zobaczg, op. cit., s. 21.

8 . Ksigzniak, Wspomnienia, cz. 1, Deportacja, AN PTL, sygn. 102/s, s. 3.

% T. Fudala, Na srodkowym Uralu, op. cit., s. 24; Z. Fedus, Syberia wryta w pamig,
op. cit., s. 46.

% S. Ciesielski, G. Hryciuk, Praca polskich zestaricéw [w:] Zycie codzienne polskich ze-
staricow w ZSRR w latach 1940-1946, S. Ciesielski (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu Wroc-
tawskiego, Wroclaw 1997, s. 172-173; por. J. Prorok, Skazani na zaglade, op. cit., s. 89-90.
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ku niepetnoletnich do 16. roku zycia 6 godzin pracy. Nieusprawiedliwiona
absencja i wszelkie odstepstwa od ustalonych norm karane byly aresztem,
zmniejszeniem racji zywnoséciowych, obcigciem pensji albo wydtuzeniem
roboczego dnia®. Jedyne dodatkowe dni wolne przypadaly w czasie radzie-
ckich $wiat panistwowych (7 listopada, 1 stycznia i 1 maja); $wiat religijnych
nie respektowano’”. Najbardziej zintensyfikowane roboty lesne przypadaty
na okres zimowy, podczas ktérego przeprowadzano wyrab drzew, tzw. le-
sopowatke albo lesozagatowke®. Znamienne, ze prace te wykonywane byly
przy bardzo silnych mrozach, podczas ktérych temperatura obnizata si¢ na-
wet do -50°C. Jakkolwiek regulamin przewidywal, iz dolng granicg zimna,
przy ktdrej wysyta sie ludzi do roboty, jest -40°C, to czesto nie przestrzega-
no tego przepisu, bo nie zawsze nadzorujacy dysponowali termometrem®.

W znacznie gorszym potozeniu, jesli chodzi o dostep do pracy, byli
ci, ktérych osiedlono w Kazachstanie, gdzie stabo rozwiniete i Zle zorga-
nizowane gospodarstwa rolne nie byly w stanie stworzy¢ stanowisk dla
wszystkich oséb. Tylko nieliczni mogli liczy¢ na angaz w rolnictwie albo
hodowli, ktory zapewnialby utrzymanie rodziny. W pozostalych wypad-
kach deportowani pozostawieni byli samym sobie. Kobiety czesto trudnity
sie rekodzielnictwem i dziewiarstwem, a nastepnie sprzedawatly swoje wy-
roby miejscowej ludno$ci”®. Praca ta nie byla zbyt dobrze wynagradzana,
ale ufatwiala przetrwanie, gdyz otrzymywano za nie bezcenne produkty
spozywcze. Zestancy, ktorzy najmowali sie do robdét w gospodarstwach
kolchozowych i sowchozowych, pracowali zgodnie z rytmem produkcji
uzaleznionym od pér doby i roku. Dziennie powinno im to zajmowac nie
wiecej niz 8 godzin, ale norma bylo 10-12, a w okresie kampanii polowych,
szczegolnie sianokosow i zniw, do 16 godzin. Zdarzalo sig, ze pracowano
nawet nocg przy $wiattach kombajnéw i traktoréw*®. Odmiennie wygladata
sytuacja w miesigcach zimowych, gdy zaje¢ gospodarczych bylo znacznie
mniej. Stosowano wtedy masowe zwolnienia, nie poczuwajac si¢ przy tym

1 S. Paluch, Wspomnienia zestarica [w:] Polacy w Rosji mowiq o sobie, E. Walewan-
der (red.), Wydawnictwo KUL, Lublin 1993, s. 66-67; T. Fudala, Na srodkowym Uralu,
op. cit., s. 19.

%2 S. Ciesielski, G. Hryciuk, Praca, op. cit., s. 171.

% Ibidem, s. 173; por. T. Fudata, Na srodkowym Uralu, op. cit., s. 17-18; J. Ksiezniak,
Wspomnienia, op. cit., s. 4.

% S. Ciesielski, G. Hryciuk, Praca, op. cit., s. 171; por. L. Stodki, Wspomnienia z Ar-
changielska, op. cit., s. 264.

% Por. D. Glezner, Wspomnienia z pobytu, op. cit., s. 2.

% Zob. A. Sobota, W stepach Kazachstanu, op. cit., s. 44; R. Gaik, Ufaj, op. cit.,
S. 245.
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do zadnych $wiadczen na rzecz robotnikéw®”. Deportowanych do Kazach-
stanu zatrudniano takze w przedsiebiorstwach przemystowych, tj. cegiel-
niach, kopalniach, przetworstwie spozywczym i przedzalniach. Standar-
dowo byly to jednak najgorzej oplacane stanowiska, a przy tym najciezsza
praca®®. Relacje z wywdzki jednoznacznie pokazujg, ze praca w tych warun-
kach nie tyle byta czynnikiem zapewniajacym przezycie, co raczej powolnie
degradujaca stalg eksploatacja.

Podsumowanie

Wyzwolenie w 1944 r. spod okupacji hitlerowskiej czesci ziem etnicz-
nie polskich stworzylo szanse¢ na zmiane dotychczasowej sytuacji zestanych
Polakéw. Wkroétce po tym Polski Komitet Wyzwolenia Narodowego zobo-
wigzal sie, Ze dolozy staran, aby przyspieszy¢ powrdt emigrantow do kra-
ju”. Bez wzgledu na to, jak oceniane bywa powodzenie tej akcji'®, powrot
wielu tysigcy wywiezionych obywateli polskich stat si¢ faktem. Pomimo
ogromnych oczekiwan i radosci, wydarzenie to dla wigkszosci zestancow
byto bardzo stresujace — o czym $wiadczg zachowane relacje. Towarzyszyly
im liczne obawy zwigzane ze zmianami w Polsce. Zdawali sobie sprawe, ze
w trakcie lat spedzonych w glebi ZSRR zmienit sie nie tylko §wiat wokot
nich, ale i oni sami - i to pod wieloma wzgledami: fizycznymi, psychiczny-
mi oraz emocjonalnymi. Mieli tez swiadomos¢, ze wywozka i charaktery-
styczne dla niej przezycia przyczynity sie do powstania w ich Zyciu wytomu,
ktéry rozdzielal dotychczasows biografie na dwie czeéci — do momentu za-
pakowania w wagony bydlece oraz potem.

Wielu zestancéw opisujacych powrdt do Polski wspomina o rozczaro-
waniu, jakiego doznali, i zawiedzionych nadziejach. Niejednokrotnie czuli
sie zaniedbani przez ojczyzne i rodakow'®!. Paradoksalnie dla wielu z nich
dopiero teraz zaczal sie prawdziwie trudny i traumatyczny czas'*%. Okazalo

7 Por. M. Leczycka, Zsytka, op. cit., s. 122-123.

% S. Ciesielski, G. Hryciuk, Praca, op. cit., s. 190.

% Zob. A. Glowacki, Ocali¢ i repatriowa¢. Opieka nad ludnoscig polskg w glebi te-
rytorium ZSRR (1943-1946), Wyd. Uniwersytetu Lodzkiego, L6dz 1994, s. 206. Por.
K. Kersten, Repatriacja ludnosci polskiej po II wojnie Swiatowej. Studium historyczne,
Ossolineum, Wroclaw 1974.

100 Zakonczenie akcji powrotéw wysiedlonej ludnosci polskiej datuje si¢ na 15 lipca
1946 r. Zob. P. Zaron, Deportacje i zestania ludnosci polskiej, op. cit., s. 372.

11 1. Nowak, Wspomnienia, AN PTL, sygn. 147/s, s. 19.

12 Por. J.K. Gierowski, Odlegle nastgpstwa stresu u ofiar systemu totalitarnego w Pol-
sce. Préba oceny psychologicznej i psychopatologicznej, ,Zestaniec” 2003, nr 14, s. 81-91.
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sie, Ze repatriacja nie rozwigzala wszystkich problemow tej grupy polskiego
spoleczenstwa. Poczucie odrzucenia, z ktérym spotykali si¢ czasami repa-
trianci, swoje zrédlo mialo réwniez w niewiedzy Polakéw pozostajacych
przez okres wojny w kraju. W znacznym stopniu utrudniato to wzajemna
komunikacje i zrozumienie miedzy zestancami a lokalna ludnoscia, a to
z kolei przyczyniato si¢ do zataman psychicznych, rozpaczy, a nawet prob
samobdjczych!®. Adaptacje nierzadko utrudniata réwniez niezbyt przy-
chylna i niejednoznaczna polityka wtadz PRL wobec repatriantéw z terenu
ZSRR. Sprawialo to, Ze wielu ludzi zostalo zmarginalizowanych w stosunku
do gtéwnego nurtu zycia spotecznego.

Lektura relacji zestanczych niezbicie dowodzi, ze szeroko rozumia-
ne ,poczucie sensu” bylo jednym z wazniejszych czynnikéw - by¢ moze
nawet najwazniejszym — w przetrwaniu wywozki'™. Wedtug Kazimierza
Obuchowskiego sens zycia nie tylko zapewnial istnienie, ale i powodowal,
ze osoba aktywnie realizowala swojg koncepcje egzystowania w tej znie-
nawidzonej rzeczywistosci. Czynniki te mialy réwniez niebagatelny wptyw
na pokonanie dwdch najniebezpieczniejszych wrogéw czlowieka, czyli roz-
paczy i poczucia osamotnienia'®. Dostepne zrédla pozwalajg zas sadzic,
ze deportowani z Kresow Polacy byli w zdecydowanej wigkszosci ludZzmi
o duzym kapitale spotecznym i potencjale psychologicznym. Nie zniecheca-
li si¢ fatwo przeciwnosciami, byli tworczy, poszukujacy nowych rozwigzan,
potrafili sie solidaryzowac¢ i wspotdziala¢. Na ogol tez w niewielkim stop-
niu ulegali przedstawicielom miejscowej wladzy, ktorzy probowali unie-
mozliwi¢ im np. kultywowanie rodzimych tradycji. Postawa taka urastala
do rangi oporu wobec powszechnie nieakceptowanej wladzy radzieckiej.
Z duzym prawdopodobienstwem mozna tez przyjaé, ze zestancy odtwarza-
jacy po latach swoje przezycia nie pisali o rzeczach btahych, a wrecz prze-
ciwnie - o tym co wazne, trudne, niezapomniane, bolesne. Z ich perspek-
tywy opisywane rodzinne losy, nawet jesli ubarwione i udramatyzowane, to
zdarzyly si¢ naprawde. Podawana przez niektorych badaczy w watpliwos$c,
np. rzetelnosci tego typu zrddel i ich jako$¢ dokumentacyjna, zdaje si¢ nie
do konca uzasadniona, gdyz paradoksalnie te same argumenty przemawia-
ja za ich warto$cig naukowg, a w pewnym sensie nawet wiarygodnoscig'®.

103 1. Nowak, Wspomnienia, op. cit., s. 19.

104 Zob. K. Obuchowski, Sens zZycia w warunkach zsytki syberyjskiej (w:] Przez galak-
tyke potrzeb ludzkich, Poznan 1995, s. 266.
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1% Zob. P. Sztompka, Trauma kulturowa. Druga strona zmiany spolecznej [w:] Dzie-
dzictwo i perspektywy spoleczeristwa polskiego, A. Najder, K.Z. Sowa (red.), Wydawni-
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Wyrazaja to przekonywujaco stowa W.I. Thomasa: Jesli ludzie uwazajg pew-
ne fakty za realne, to sq one realne w swoich nastgpstwach'”. Odnoszac to
do wspomnien z zestania, mozna powiedzie¢, ze bez wzgledu na ich walor
faktograficzno-historyczny oraz zawarto$¢ w nich literackich ubarwien —
stanowia one niepodwazalne §wiadectwo zachowanych w pamieci przezy¢
i towarzyszacych im emocji.

Zestancze szlaki pochionety bardzo wiele ludzkich istnien i nie bez po-
wodu okresla si¢ je ,,syberyjskimi smugami cienia” Znikomym po latach
$wiadectwem ich loséw pozostaja wspomnienia spisane przez tych, ktérzy
szczesliwie przetrwali poniewierke i powrdcili do kraju. Jest ono tym cen-
niejsze, ze z kazdym rokiem ubywa tych, ktorzy nosza w sobie jeszcze $lady
tamtych doswiadczen.
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