1z4ABELA LIS-WIELGOSZ
UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

O EMIGRACJI DUCHOWEJ, CZYLI WYCHODZSTWIE ,,ZE SWIATA”
(PROBA INTERPRETACJI FENOMENU KOBIECEJ ANACHOREZY)

Dusza moja pragnie i teskni do przedsieni Panskich

(Ps 84, 3)

i spedzita lat dostatecznie wiele na pustyni, stowem i czynem Zycie upigkszajgc
(Zywot $w. Paraskiewy-Petki)

godnie z elementarng, stownikowa formulg migracja to opuszczenie ojczystego

kraju na czas okreslony lub na state z roznorakich, skomplikowanych przyczyn,
najcze$ciej za$ z pobudek politycznych, ekonomicznych, religijnych czy kulturowych;
zwykle oznacza ona przemieszczenie, osiedlenie si¢ w innym, nowym, wybranym,
nieznanym, obcym miejscu'. Jednak u podstaw leksykalnej definicji zjawiska legto
o wiele szersze pojecie wedrowki (tac. migratio od migro ab, ex, de, re, in, ad), od-
zwierciedlajace psychofizyczne wtasciwosci i1 predylekcje jednostki lub grupy, okre-
Slajace wszelkie akty przejScia, przeniesienia, przekroczenia, wykroczenia, odejscia,
opuszczenia czy wycofania®. Ten rozlegly zakres znaczeniowy obejmuje aktywnos¢
zard6wno w sensie dostownym — fizycznym, jak tez psychicznym — mieszczac w so-
bie ideowa typologi¢ emigracji jako zmiany miejsca czy tez przemiany stanu ducha.
Mowa tu wiec o wychodzstwie zewnetrznym oraz wewngtrznym, wyjsciu 1 wejsciu,
a wregez o swoistej transgresji — przekroczeniu granic zarowno czysto fizykalnych,
materialnych, jak symbolicznych, metafizycznych, emocjonalnych czy duchowych.
Zjawisko emigracji mozna odczytywac na wielu poziomach semantycznych, sytuowac
w rozmaitych dyskursach, omawiaé¢ w zréznicowanych kategoriach, choéby historycz-
no-politycznych, gospodarczo-spotecznych, religijno-kulturowych lub tez rozpozna-
waé bezposrednio i posrednio w przestrzeni ideowej, duchowej, emocjonalnej, inte-
lektualnej itd.

Nie unikajgc oczywisto$ci, stwierdzi¢ nalezy pierwotng, gleboko zakorzeniong
1 dlugotrwatg zdolno$¢ i daznos$¢ czlowieka ku zmianie — migracji — permanentng
ceche poszukiwania pozadanych, optymalnych warunkéw egzystencji, wychodzenia
czy wykraczania poza wyznaczone, przydane, rozpoznane wzorce i ramy aksjonor-
matywne. Ta szczegolnego rodzaju sktonnosé jest wszak komponentg szeroko rozu-
mianego habitusu spoteczno-kulturowego, dyspozycji dobrego dzialania (w ujeciu

! Zob. Encyklopedia popularna PWN, red. J. Kofman, Warszawa 1992, s. 208.
2 Zob. Stownik facirisko-polski, oprac. K. Kumaniecki, Warszawa 1995, s. 309.
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Arystotelesowskim), zaadaptowanej i rozwinigtej w mysli chrzescijanskiej (zwtaszcza
za sprawg Tomasza Akwinaty) oraz doposazonej w sprawnosci natury nadprzyrodzo-
nej, tj. cnoty teologalne — wiarg, nadzieje, mitos¢ (1 Kor 13,12-13). To wiasnie kon-
tekst aretologiczny stat si¢ w tradycji chrzescijanskiej kluczowy, a wrecz nieodzowny
Ww procesie pojmowania, definiowania postawy cztowieka jako istoty religijnej, okre-
$lania jego bycia/bywania w §wiecie i poza nim, ujmowania dziatan i dazen w ka-
tegoriach wyraznie teleologicznych. Cnoty teologalne legly u podstaw tozsamosci
chrzescijanskiej, ktorej determinantg jest nieustanna tgsknota — pragnienie osiggnigcia
celu ostatecznego utozsamianego z zyciem wiecznym, udziatem w Krolestwie Bozym.
Owa identyfikacje¢, jak wskazywal Mircea Eliade, nalezy definiowaé w kategoriach
»egzystencji otwartej”, podatnej ontologicznie, cechujacej si¢ ,,struktura nadludzka”,
tj. nieograniczonej wytacznie do ,,ludzkiego sposobu bycia”, lecz predysponowane;j
do przekroczenia — uswigcenia®. Wynika z tego, ze jej zasadniczym substratem jest
specyficzne ukierunkowanie na sfere sacrum, sktonnos¢ i predyspozycja do religii,
o ktorych Rudolf Otto pisal, Ze te ,,spontanicznie mogg sta¢ si¢ instynktownym prze-
czuciem i poszukiwaniem czegos$, niespokojnym szukaniem po omacku i petnym tesk-
noty pozadaniem™. W aspekcie religijnej natury cztowieka synonimem owego poszu-
kiwania i pozadania jest pragnienie, ktore Eliade nazwal wprost ,,tgsknotg za rajem”
okreslajaca sytuacje istoty ludzkiej we wszechswiecie, pojmujac t¢ jako specyficzne
dazenie do znalezienia si¢ ,,w sercu §wiata, rzeczywisto$ci 1 §wigtosci”, dodajac, ze
jest ona tym samym, co ,,pragnienie przekroczenia w sposob naturalny ludzkiego spo-
sobu zycia i uzyskania boskiego sposobu zycia, co chrzes$cijanin okreslitby jako osig-
gniecie stanu ludzko$ci przed grzechem pierworodnym™.

Ta szczegolnego typu orientacja czy tozsamos¢ czlowieka religijnego, znamienna
1 manifestowana zwlaszcza w kulturach przednowozytnych, zawiera wigc oczywisty
imperatyw transcendencji i transgresji, zmiany — przemiany, przekraczania i poko-
nywania granic §wiata oraz ograniczen bytu fizykalnego, psychosomatycznego, du-
chowego. Jako ilustracje warto przytoczy¢ kilka podstawowych definicji, cho¢by na
poczatek samej transcendencji, ktora najogolniej, stownikowo ujmowana jest jako
»istnienie poza granicami bytu lub poza granicami ludzkiego poznania”, nieco inaczej
za$§ ukazywana w podrgcznikach medycznych, psychologicznych jako ,,zdolno$¢ do
wzrostu i wykraczania poza”, ,,wznoszenie si¢ ponad uprzednio postrzegane grani-
ce lub ograniczenia”, ,,«wznoszenie si¢» ponad podstawowe potencjaly biologiczne,
stawanie si¢ bardziej uduchowionym, posiadanie «wyzszych» celow, osigganie gleb-
szego zrozumienia; proces wychodzenia poza obecny ksztatt zycia, ktory jest w obec-
nym stanie odpowiedni i harmonijny do bardziej pozadanego stanu’®. Portretujgc
cztowieka dawnego w aspekcie prakseologicznym, probujac uchwyci¢ glebszy sens

3 M. Eliade, Sacrum i profanum. O istocie religijnosci, przel. R. Reszke, Warszawa 1996, s. 136-137.

4 R. Otto, Swigtos¢. Elementy irracjonalne w pojeciu bostwa i ich stosunek do elementéw racjonalnych, przet.
B. Kupis, Warszawa 1999, s. 136.

> M. Eliade, Traktat o historii religii, przet. J. Wierusz-Kowalski, wstep L. Kotakowski, postowie S. Tokarski, War-
szawa 1993, s. 368.

¢ Cyt. za: J. Piotrowski, Transcendencja duchowa. Perspektywa psychologiczna, Warszawa 2018, s. 21.
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jego motywacji i dzialania, trafniejszy od filozoficznego czy teologicznego wydaje
sie przeto opis psychologiczny, ktéry otwiera szerszy horyzont znaczeniowo-funkcjo-
nalny. W pojecie homo religiosus wpisuje si¢ bowiem koncepcja homo transgressi-
vus, gdyz aktywno$¢ religijna wyptywajac migdzy innymi z motywacji hubrystycznej
(rozumianej jako ,.trwate dazenie cztowieka do potwierdzania i powigkszania swojej
warto$ci (waznos$ci)”’), taczy si¢ zwykle z aktami o charakterze transgresyjnym, ktore
Jozef Kozielecki uznaje za

dziatanie tworcze, innowacyjne i ekspansywne — zarowno indywidualne, jak i zbiorowe, ktore
przekracza dotychczasowe granice ludzkich osiagnie¢ materialnych, symbolicznych, spotecz-
nych i kulturowych. Wykonujac je, cztowiek wychodzi poza swoje ograniczone mozliwosci,
poza swoja niedoskonato$¢, poza swoja skonczonosé i dzigki temu tworzy nowe wartosci oraz
realizuje nowe interesy®.

Istotna bytaby tu jedna z dwoch kluczowych typow przekroczenia: transgresja indy-
widualna (jednostkowa), ktora zdaniem badacza ,,wystepuje [...] w sytuacjach, w kto-
rych jednostka intencjonalnie wychodzi poza to, czym jest i co posiada, rozszerza wlasne
terytorium, dokonuje wynalazkdw i tworzy siebie wedtug wiasnego projektu’™. W pew-
nym sensie zgodzi¢ si¢ mozna, ze na sylwetke homo religiosus sktada si¢ rejestr whasci-
wosci homo transgressivus 1 homo hubris, zespot przejawodw 1 sktonnosci do przekracza-
nia, przetamywania granic i poszerzania mozliwosci, zdolnosci do wyczynu i osiggania
celu'®. Predylekcja ku swoiscie pojetej trans-migracji czy tez moze, unikajac zbytniego
uwiktania i kontrowersji semantycznych, transcendo- i transgresso-migracji jest zatem
zasadniczym kontekstem dla postawy chrze$cijanskiej, pryzmatem stosunku cztowieka
dawnego wobec $wiata 1 wlasnego miejsca, percepcji zaréwno w odniesieniu do docze-
snej, jak i niebianskiej rzeczywistosci.

Cztowiek dawny (homo religiosus pierwszych wiekow chrze$cijanstwa i epoki $re-
dniowiecza) to istota bedaca w nieustannym ruchu, migrujaca w doczesnosci — pielgrzy-
mujaca ku wiecznosci, to homo viator o suplementacyjnym potencjale homo transgres-
sivus, zdolny i sktonny do permanentnej przemiany, przekraczania danego stanu rzeczy,
wykraczania poza normy spoteczne i kulturowe. Wszystkie cechy, ktérych nosnikami sg
wymienione modele antropologiczne, mieszczace si¢ takze w dyskursie psychologicz-
nym, wydajg si¢ semantycznie i funkcjonalnie bliskie terminowi emigracji wewnetrznej
czy tez bardziej moze tu adekwatnemu, tytulowemu pojeciu emigracji duchowej. Warto
przypomnie¢, ze zgodnie z najogdlniejsza definicjg emigracja wewnetrzna to wycofanie
si¢ jednostki z udziatu w zyciu publicznym, za§ gwoli poszerzenia jej ram konotacyj-
nych doda¢ mozna, ze zwykle to swoiscie eskapistyczny akt niezgody na panujgcy tad
—$wiadome wycofanie z nieakceptowanego porzadku, decyzja motywowana wzgledami
natury religijnej, ideologicznej, psychologicznej, tudziez jeszcze innej. Mowa tu zatem

7J. Kozielecki, O cztowieku wielowymiarowym. Eseje psychologiczne, Warszawa 1988, s. 57.

8 J. Kozielecki, Spofeczeristwo transgresyjne. Szansa i ryzyko, Warszawa 2004, s. 45.

% J. Kozielecki, Koncepcja transgresyjna cztowieka, Warszawa 1987, s. 11.

10 Zob. K. Krzysztofek, M. Szczepanski, Zrozumieé rozwdj. Od spoleczeristw tradycyjnych do informacyjnych, Ka-
towice 2002, s. 43-47.
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0 postawie emigracyjnej w czesto spotykanym wymiarze kontestacji, nierzadko radykal-
nos$ci czy wrecz anarchizmu, o wysoce emocjonalnym stosunku wobec dominujacego
wzoru kulturowo-spotecznego; mowa tu jednoczesnie o bezkompromisowej potrzebie,
imperatywnym pragnieniu osiagni¢cia okreslonego — projektowanego celu. Zdaniem Ta-
deusza Palecznego

w wielu skrajnych przypadkach wycofanie i ucieczka, zwtaszcza dla ochrony wlasnych war-
tosci religijnych, przybiera posta¢ introspekcji, medytacji i mistycyzmu [...] Wiele kategorii
religijnych «uciekinierow» od spoteczenstwa korzysta przy tym z pewnego immunitetu, chro-
nigcego ich przed negatywnymi sankcjami. Mozna mowi¢ nawet o powszechnosci i uniwersal-
nosci roli spotecznej szamana, czarownika, pustelnika, zakonnika czy §wigtego meza, ktorzy
naznaczeni zostajg przez akt poszukiwania bezposredniego kontaktu z Bogiem czyms$ w rodza-
ju charyzmy i autorytetu''.

Warto jednak przypomnie¢, chwilowo tylko zbaczajac ze Sciezki idealistycznych
dywagacji, ze wczesni chrzescijanscy emigranci buntowali si¢ najczesciej przeciwko
konkretnym, dominujgcym i nierzadko opresyjnym instytucjom — panstwowym i ko-
$cielnym, wyrazali niezgod¢ na cykliczne fale demoralizacji instytucjonalnej i moral-
no-spotecznej oraz wynikajacej z niej zaleznosci i podleglosci. Natomiast powracajac
na drogg nieco bardziej wznioslych rozwazan, trzeba uzna¢, ze owe problematyczne
interwaty w dziejach wczesnochrzes$cijanskich czy $redniowiecznych dodatkowo tylko
wzmacnialy postawy rewolucyjne — cechujace si¢ ,,radykalizmem ewangelicznym”'?,
zaledwie w jakiej$ tylko mierze zasilaly bowiem ideowe stanowiska i postanowienia
opuszczenia §wiata; w opinii Andreasa-Abrahama Thiermeyera w znakomitej wigkszo-
$ci wychodzcy — emigranci duchowi

probowali realizowaé zasady chrzeScijanstwa pierwotnego, ktore wydawalo si¢ juz zapomnia-
ne. Wyrzekali si¢ zatem zwyczajowych form zycia miejskiego, wiejskiego i koscielnego [...]
Tworzyli w ten sposob wlasny kontekst zycia i probowali w §wiecie zorientowanym catkowicie
na terazniejszo$¢ wie$¢ — jak powiadano — angelikos bios, ‘zycie anielskie’ .

Wymienione wczesniej typy osobowosci czy wzorce osobowe (pustelnika, mnicha,
swietego me¢za), w dawnej kulturze funkcjonujace i rozpoznawalne jako odstony pa-
renetyczne — matryce postaw ksztaltowane na gruncie aretologicznym i spolecznym,
zawierajgce aksjomat o dobrych czynach dzigki zdobytym cnotom, a takze zwiaza-
ne z postrzeganiem i odgrywaniem okre$lonych rol w danej zbiorowosci', wykazuja
wlasnie specyficzny potencjal transgresyjnosci, sktonno$¢ do swoistego eskapizmu
kulturowego, ukazujg si¢ jako ,,jednostki nonkonformistyczne, tworcze, innowacyj-
ne, awangardowe, nieznajdujgce akceptacji i zrozumienia dla swych odmiennych od

"'T. Paleczny, Interpersonalne stosunki interkulturowe, Krakoéw 2007, s. 157-158.

12 H. Dybski, Geneza monastycyzmu na Wschodzie w swietle zrédel patrystycznych II-V wieku, ,,Studia Teologiczne:
Biatystok—Drohiczyn—tomza” 26, 2008, s. 196; zob. tez: idem, Poczqtki anachoretyzmu w Egipcie w Swietle na-
uczania Ojcow Kosciota IV i V wieku, ,,Studia Teologiczne: Biatystok—Drohiczyn—t.omza” 27, s. 205-207.

13 Ojcowie Pustyni i Matki Pustyni, [w:] Materikon. Mgdros¢ Matek Pustyni, oprac. M. Bagin, A.-A. Thiermeyer,
przet. B. Widta, Warszawa 2010, s. 13.

14 Szerzej hasto: parenetyczna literatura, [w:] M. Glowinski, T. Kostkiewiczowa, A. Okopien-Stawinska, J. Stawin-
ski, Stownik terminow literackich, Wroctaw 2008, s. 373.
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panujacych konwencji stylow zycia 1 sposobow realizacji potrzeb”; stad tez — jak do-
daje Tadeusz Paleczny — takie ,,typy postaw polegajace na wycofaniu, ucieczce, uni-
kaniu podporzadkowania si¢ dominujacej kulturze poprzez rezygnacj¢ z uczestnictwa
prowadza bardzo czesto do wyjazdu i emigracji”'®. W odniesieniu do tradycji wcze-
snochrzescijanskiej i §redniowiecznej, za$ doktadnie do samego zjawiska anachorezy
— odosobnienia urzeczywistnianego wtasnie w formie pustelnictwa, monastycyzmu
1 ich posrednich odmianach, rzecz tu oczywiscie o swoistym wychodzstwie mental-
nym, emigracji psychosomatycznej bliskiej pojeciu emigracji wewnetrznej, aczkol-
wiek w pewnym sensie wykraczajacej poza ramy znaczeniowe, dlatego tez rozumiane;j
tu jako jej szczegélny — duchowy — wariant.

Fenomen anachorezy (od gr. anachorein — ‘usuwac si¢, uchodzi¢’ lub anachoreo
— ‘oddalam si¢”)!¢ zrodzit si¢ we wczesnych wiekach chrzescijanskich, stanowit rozpo-
znawalny komponent 6wczesnej duchowosci, oznaczat odejscie/oddzielenie od $wiata,
$mier¢ dla $wiata doczesnego, od ktorego nalezato si¢ wyzwoli¢, z ktorym trzeba byto
radykalnie zerwac¢. Porzucenie — wyjscie ze $wiata ziemskiego/materialnego/spotecz-
nego rownato si¢ z akceptacjg zycia w odosobnieniu, samotnos$ci, bycia na marginesie,
na pograniczu, w stanie martwym; oznaczato wejscie na pustkowie (na pustynig, do
samotni, do eremu), co w podstawowym wymiarze wszak odpowiada kazdemu aktowi
emigracji wewnetrznej, ktéra zdaniem Palecznego

jest zawsze ruchem «skads$», wynikajacym ze stanu organizacji spoteczenstwa i ksztattu norm
kulturowych. Nonkonformizm, alienacja, marginalizacja czy krytycyzm nie tyle poprzedzaja
akt emigracyjny, ile mu wspolttowarzysza [...] Niemniej emigracja nie jest jedynie ruchem
«skads$», lecz takze prowadzi «dokad$»!’.

Sformutowanej przez $§w. Pawla idei ,,$mierci dla $wiata/dla grzechu” (zob. np. Rz
6,7, 1J 2,15)'%, projektujacej si¢ wlasnie w akcie wychodZstwa na pustyni¢ — swoistej
emigracji duchowej — towarzyszyto poczucie niezgody, percepcja kontestacyjna, impe-
ratyw wycofania z dominujacego fadu spoteczno-kulturowego pojmowanego w czasach
wczesnochrzescijanskich, a potem §redniowiecznych gtownie przez pryzmat wszelakich
koncepcji dualistycznych, postrzegania §wiata ziemskiego w aspekcie zla, jako tego,
ktory ,,lezy w mocy Ztego” — 1J 5,19). Nade wszystko za$ o czynie wyj$cia sumarycznie
decydowaly sfery tzw. zycia wewngtrznego — duchowego — poktady psychiczne (pra-
gnienia, upodobania), dyspozycje intelektualne (mysli, idee) oraz zdolno$ci wolitywne
(wybory, decyzje), ktérych nadrzednym celem pozostawato osiaggnig¢cie wiecznej szcze-
sliwosci, uczestnictwo w Krolestwie Bozym. W tym $wietle pustynia byta miejscem
poza porzadkiem ludzkim, bytowaniem — w ujeciu Eliadowskim — odstaniajacym ,,pra-
gnienie przekroczenia w sposob naturalny ludzkiego sposobu zycia i uzyskania boskie-
go sposobu zycia”!®, Wreszcie byta ona tg przestrzenig, w ktorej do$wiadczenie utraty

15 T. Paleczny, op. cit., s. 158.

16 Na temat terminologii zob. H. Dybski, Poczgtki anachoretyzmu w Egipcie..., s. 208.

7 Ibidem, s. 159.

18 Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. 3, Poznan—Warszawa 1997.
1 M. Eliade, Traktat o historii religii..., s. 368.
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»tego” Swiata, stawalo sie¢ odzyskaniem ,tamtego” $wiata; przebywanie na odludziu
— w przemys$leniach cho¢by $§w. Bazylego — polega zatem
na staniu si¢ czlowiekiem bez ojczyzny, bez domu, nie szukajacym swego, nie goniacym za
przyjaciotmi, cztowiekiem bez dobytku, bez srodkow do zycia, bez pracy najemnej, bez znajo-

mosci, niepodatnym na pouczenia ludzkie, gotowym natomiast na rozumowe przyjgcie wska-
zan, jakie wywodzg si¢ z nauk Bozych®.

Powotujac sie zreszta na tego wilasnie Ojca wschodniego monastycyzmu, Ryszard
Przybylski t¢ specyficzng emigracje duchowa ujmuje niezwykle tratnie i obrazowo, pi-
Sz3c, 7€

pustelnicy wierzyli tedy, ze anachoreza to wejscie do przedsionka domu Pana. Niektorzy bada-
cze uwazaja, iz to uwolnienie si¢ od zwyklej egzystencji dawato im mozliwos¢ «doswiadczenia
juz w doczesno$ci przedsmaku zycia wiecznegoy». Wydawalo im si¢, ze ze swego odosobnienia,
z pustyni, dzigki ascezie i modlitwie, dojrza chociazby rabek rzeczywistosci zbawionej. Opusz-
czajac cywilizacj¢, eremita zywil wigc przekonanie, ze rozpoczyna najbardziej szalong gre,
jaka moze podja¢ cztowiek: gre o wieczno$¢ poza czasem?.

Owa gra o wieczno$¢ poza czasem, dodac nalezy, ze w jakims sensie takze poza prze-
strzenig, rozgrywala si¢ na wielu ptaszczyznach, przybierajac rozmaite, cho¢ pokrewne

semantycznie formy — bywajac stanem hesychii (wyciszenia, duchowego pokoju, we-
wngetrznego skupienia, czujno$ci, modlitewnego uniesienia), apathei (beznamigtnosci,
niewzruszonosci, afektacji) czy tez anapausis (wytchnienia od trosk, odpoczynku wio-
dacego ku Pleromie — Pelni doskonatos$ci); toczylta si¢ ona jako nieustanna psychoso-
matyczna i psychomatyczna batalia w przestrzeni posredniej, granicznej, hybrydyczne;.
Jako taka bowiem byla pustynia postrzegana jednocze$nie w kategoriach pogranicza
»tego” 1 ,tamtego” §wiata, swoistej antycypacji raju, a zarazem obszaru zmagania ze
ztem, nieustannego czasu proby; najogolniej zas moéwige, byta przyczotkiem z réznych
pobudek pozadanym, cho¢ najczesciej stawata si¢ miejscem przejsciowej — doczesnej
— emigracji duchowe;.

W okresie wezesnochrzescijanskim i w wiekach $rednich pustynia byla mieszkaniem
ludnym, a niekiedy nawet tlocznym, pelnym wychodzcow, uciekinierow, emigrantow
duchowych poszukujacych ukojenia, schronienia, samotno$ci, cho¢ powody ich bywa-
nia poza $wiatem nie byly li tylko religijne, zdarzaty si¢ bowiem i zgota inne, negatywne
motywacje; pustynia jawila si¢ tedy jako przybytek wielce egalitarny, mity nie tylko
pustelnikom czy mnichom, ale nierzadko tez wszelkiego rodzaju buntownikom, totrom
i nikczemnikom. Stanowita wigc obszar niemalze w pelni demokratyczny, rownosciowy,
nade wszystko zas, jak si¢ wydaje, wolny od podziatéw, nieuwiktany w sie¢ prowenien-
cji, predyspozycji, wtasciwosci i pozycji spoteczno-kulturowych. Zyli nan liczni eremici
1 mnisi, m¢zczyzni i kobiety, nazywani Ojcami i Matkami Pustyni; jednak jak podkresla
John Chryssavagis

2 Aby Bog zamieszkat we mnie? List 2 $w. Bazylego Wielkiego do Grzegorza, przyjaciela, przet. W. Krzyzaniak, ,,W dro-
dze” nr 11 (75), 1979, s. 104; zob. tez Sw. Bazyli Wielki, Listy, red. i przet. W. Krzyzaniak, Warszawa 1972, s. 30-37.
2L R. Przybylski, Pustelnicy i demony, Krakow 1994, s. 35.
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teoretycznie na pustyni¢ mogt i$¢ kazdy [...] Teoretycznie pustynia wykluczata wiec jakikol-
wiek rodzaj dyskryminacji. Teoretycznie, gdyz Matki i Ojcowie Pustyni nie zawsze potrafili
zerwaé z dyskryminacja, jaka obowiazywata w $wiecie. Toczyla si¢ jednak ciggta walka, zy-
cie na pustyni bylto nieustannym sprawdzianem stopnia, w jakim eremitom udato si¢ porzucié
ograniczenia narzucane przez spoteczenstwo. Jedynie sama pustynia, jej duchowa moc, byla
w stanie pokona¢ $wiat i jego ignorancje®.

Na podstawie tej opinii mozna zatem, cho¢by preliminarnie, wnosi¢, ze kobieca
anachoreza w jakim$ stopniu byla tez wyborem wolno$ci, aktem emigracji nie tylko
duchowej, ale tez spoteczno-kulturowej, wynikiem niezgody na dominujacy porzadek
spychajacy kobiete w sfere peryferyjna, ograniczajacy jej mozliwosci i kompetencje,
wyznaczajacy waski zakres aktywnosci czy wregez redukujacy wolicjonalnos¢ do aktow
odtwarzania w ramach dyktowanych wzorow zachowan. Paradoksalnie odejscie kobiety
na pustyni¢ bylo wyborem swoistego marginesu nadrzednie projektujacego osiagniecie
celu poprzez transgresj¢ i wiodacego ku transcendencji, sekundarnie za$ transgresyjnym
wlaczeniem do krainy specyficznie odlgczonej od $wiata i ex definitione wylaczajacej
narzucong konwencje, szczegolnego rodzaju anabasis — wstapieniem w przestrzen an-
tycypujaca, a zarazem juz w doczesnos$ci imitujacg pelni¢ wyzwolenia; Chryssavagis
w swej refleksji o tzw. pustynnej duchowosci dalej t¢ teze niejako potwierdza, konstatu-
jac dos¢ prostolinijnie, ze

osiedlenie si¢ na pustyni oznaczalo przekroczenie progu krainy wolnosci: wolnosci od nie-
wolnictwa, od przymusowej podlegltosci, od wyzysku, a zwlaszcza od posiadania. Kobiety
w pierwszych wiekach chrzescijanstwa na ogo6t nie dysponowaty sobg; nie miaty kontroli ani
nad swoim zyciem, a ni nawet nad swoim ciatem. Ich losem kierowal kto$ inny, zazwyczaj
mezezyzni, ktorych byly wlasnoscia: mogli to by¢ ich ojcowie, mezowie lub, jesli byly nie-
wolnicami, ich panowie. Na pustyni kobiety mogty jednak odrzuci¢ te ograniczenia. Pustelnice
mogly tam zy¢, troszczac si¢ jedynie o krolestwo Boze, nie poddajac si¢ mocom i okoliczno-
$ciom $wiata®.

Byta wigc pustynia wielkg szansg dla kobiet, pewna nawet mozliwo$cig emancy-
pacji spoteczno-kulturowej, nade wszystko za§ okolicznosciag sprzyjajgcg rozwojowi
duchowemu, doskonaleniu wewngtrznemu; sankcjonujacg urzeczywistnienie idei po-
wszechnego zbawienia bez wzgledu na pte€ i status spoteczno-kulturowy. Byta ana-
choreza i w tym przypadku wolng od nalozonych, habitualnie ustanowionych rdznic,
uniwersalng predylekcja ku zmianie, motywowang fundamentalnym pragnieniem — tg-
sknotg za rajem (utraconym i obiecanym), ktérg uzna¢ mozna za swoistg emigracje
duchowsg, wybierang i percypowang jako stan posredni, przej$ciowy, jako soteriolo-
gicznie naznaczone stadium oczekiwania; arena zarliwej ,,gry o wieczno$¢”, jako nie-
jednokrotnie afektowane, dramatyczne, petne iluzji i wiary ,,wejScie do przedsionka
domu Pana”™*.

22J. Chryssavagis, W sercu pustyni. Duchowosé Ojcow i Matek Pustyni, przedmowa B. Ward, przel. M. Chojnacki,
Krakow 2007, s. 84.

2 bidem, s. 85.

2 Zob. przyp. 16.
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W kontekscie atrakcyjnosci i dobrodziejstwa wyboru pustynnego zycia rodzi si¢
przeto szereg pytan o frekwencje, faktyczny w nim udzial kobiet, nade wszystko powsta-
je gaszcz problemow i watpliwosci dotyczacych specyfiki kobiecego modus vivendi,
jego odmiennosci i oryginalnosci, tudziez nadmiar supozycji o uniwersalnosci i pewnej
jednak schematyczno$ci percepcyjnych, imagologicznych czy nawet imagistycznych
struktur i poktadow mentalnych zwigzanych z takim wlasnie a nie innym zyciem.

Na podstawie zachowanych zrodet wezesnochrzescijanskich, a takze zabytkdéw $re-
dniowiecznych, wypada odnotowaé stosunkowo niematy udziat kobiet czy tez nawet
znaczacy ich §lad w przekazach o dwcezesnych Srodowiskach eremickich. Warto przy
tym nadmieni¢, ze faktyczna obecno$¢ kobiet cho¢by na wczesnej pustyni chrzescijan-
skiej mogta by¢ o wiele wigksza, o czym $wiadczylyby istniejgce najstarsze, niestety
niezachowane, wersje Materikonu — zbioru zywotow i1 pouczen $wigtobliwych pustel-
nic 1 mniszek. Zachowat si¢ natomiast zbiér — w formie florilegium — mnicha Izajasza
z przetomu XII 1 XIIT wieku, bedacy kompilacja apoftegmatéw przypisywanych weze-
snochrze$cijanskim ascetkom, sentencji pochodzacych z anonimowych kolekcji syryj-
skich i koptyjskich, przekazow zywotowych oraz pouczen dodanych przez samego au-
tora tej kolekcji®®. Ksiega zaprojektowana jako lektura duchowa zadedykowana zostata
mniszce Teodorze — corce cesarza bizantynskiego Izaaka Il Angelosa, lecz jej wartos$é
dalece wykracza poza ramy standardowego przewodnika religijnego, dowodzi bowiem
nie tylko wielkiej aktualno$ci, zywotno$ci, ciggtosci mysli i tradycji ascetycznej, ale tez
na szeroka skale popularyzuje same sylwetki wielkich pustelnic i mniszek, takich jak
chocby $§wieta Synkletyka, Sara, Teodora, Melania, Pelagia, Maria czy Matrona.

Na kartach historii duchowosci chrzescijanskiej zapisalo si¢ wiele §wigtobliwych
ascetek, pustelnic i mniszek — tzw. chrzescijanskich dziewic i wdow, sposrod ktorych
najwicksza stawe zdobyly trzy Matki Pustyni: amma Synkletyka (z IV w.), amma Sara
Egipska (z IV w.) i amma Teodora Aleksandryjska (z V w.). Jedno z najwazniejszych
$wiadectw o ich $wigtym zyciu stanowi Ksiega starcow (Gerontikon) — Apoftegmaty
Ojcow Pustyni, zbidr pouczen i sentencji pustelniczych, w ktorym znalazty si¢ wlasnie
relacje 1 wypowiedzi sapiencjalne autorstwa owych trzech wyjatkowych niewiast?. Po-
nadto zrodtem wiedzy o nich sg przekazy zywotowe, legendarne oraz rozmaite kom-
pilacje opisujace losy i postawy starochrzescijanskich eremitéow, jednak podstawo-
wym rezerwuarem informacji pozostaje wlasnie kolekcja tekstow apoftegmatycznych.
Z dostgpnych dokumentéw wytania si¢ zaledwie kilka faktéw z ich zycia, pomimo to

% Dzieto mnicha Izajasza zostato przetozone m.in. na jezyk cerkiewnostowianski i stalo si¢ bardzo popularne na
szerokim obszarze stowianskim; dostgpne jest tez jego polskie ttumaczenie: Materikon. Mgdros¢ Matek Pustyni,
oprac. M. Bagin, A.-A. Thiermeyer, przet. B. Widla, Warszawa 2010.

26 W jezyku polskim dostepne sg zbiory zrodet wezesnochrze$cijanskich sentencji i pouczen Ojcow i Matek Pustyni
np. Abba, powiedz mi stowo: wybor apoftegmatow, wyb. L. Regnault, przet. M. Borkowska, Krakow 1997; Apo-
ftegmaty Ojcow Pustyni, przet. M. Borkowska, M. Starowieyski, M. Rymuza, (Pisma Starochrzescijanskich Pisarzy
33), z. 1-2, Warszawa 1986; Apoftegmaty Ojcow Pustyni, t. 1: Gerontikon. Ksiega starcow, przet. M. Borkowska,
oprac. M. Starowieyski, (Zrédia Monastyczne 4), Tyniec, Krakow 1994, 2004; Apoftegmaty Ojcéw Pustyni, t. 2:
Kolekcja systematyczna, przet. M. Kozera, (Zrodta Monastyczne 9), Tyniec, Krakow 1995; Pierwsza Ksiega Star-
cow: Gerontikon, przel. M. Borkowska, oprac. M. Starowieyski, Biblioteka Ojcow Kosciota 2, Krakéw 1992; Druga
Ksiega Starcow: Verba Seniorum, przel. M. Kozera, (Biblioteka Ojcow Kosciola), Krakow 1996; Ksiega Starcow
(Gerontikon), przet. M. Borkowska, oprac. M. Starowieyski, (Ojcowie Zywi 5), ,,Znak”, Krakow 1983.
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zawieraja one wiele waznych tredci religijnych, a wérod nich wtasnie egzegeze idei wy-
boru ,,wychodzZstwa ze $wiata” i trwania na pustyni, a takze duchowych przemyslen,
emocjonalnych wizji, wyobrazeniowych koncepcji itd. Z relatywnie skromnego korpu-
su danych wyrastaja absolutnie fantastyczne biografie pustelnic, ktére wszak o sobie
samych mowity niewiele. O $w. Synkletyce wiadomo wzglednie najwiecej, a to dzieki
catkiem sporej liczbie zachowanych wypowiedzi (28 ,,stow” wérdd wszystkich narra-
cji apoftegmatycznych), a takze po§wieconemu jej Zywotowi autorstwa $§w. Atanazego
z Aleksandrii. Prawdopodobnie pochodzita ona z zamoznego i poboznego rodu aleksan-
dryjskiego, miala by¢ solidnie wyksztalcona, a po $mierci rodzicow, rozdawszy majatek
ubogim, wraz z ociemnialg siostrg zamieszka¢ w krypcie poza miastem. Wedtug prze-
kazéw, w niezwykle surowej ascezie dozyla sedziwych — 84 — lat, otoczona licznymi
uczniami i uczennicami. Stala si¢ matka duchowg wielu pustynnych pokolen, zastyneta
wytrwatoscig 1 zarliwoscig nauczania, w ktorym podkreslata istotnos$¢ takich cnot, jak
cierpliwo$¢, powsciagliwos¢ 1 uprzejmosé; miata posiada¢ rowniez dar widzenia i roz-
rozniania duchéw?’. Niepomiernie mniej informacji zachowato si¢ natomiast o $w. Sa-
rze, wiadomo o niej tylko tyle, ze pochodzita z Egiptu, wiodta zycie ascetyczne na kra-
wedzi urwiska w poblizu Nilu; stawa powodowala, ze jej pustelni¢ nawiedzaty rzesze
pielgrzymoéw 1 adeptow duchowych, zwlaszcza tych poszukujacych wsparcia w walce
z demonami. Zasadniczo cata wiedza o niej pochodzi z kilku zachowanych wypowiedzi
(zaledwie 9 ,,stow” — apoftegmatow). Wreszcie nieco wigcej wiadomo o §w. Teodorze,
ktéra zgodnie z przekazami miata opusci¢ malzonka i w meskim przebraniu ukrywaé
si¢ przed nim i $wiatem, wiodgc samotne, surowe zycie w jednym z meskich klaszto-
row niedaleko Aleksandrii. Zastyneta z umartwien, lecz wiele cierpien miata doznac ze
strony $wiata i spoteczenstwa doczesnego, od ktorego wszak uciekta, oskarzona zostata
bowiem o grzech nierzadu i ojcostwo pewnego dziecka. Wygnana z klasztoru, przez
siedem nastepnych lat miata owo dziecko wychowywaé w pustynnym szatasie. Dopiero
po jej smierci, w trakcie przygotowan do pochowku, odkryto, ze byta kobieta, o czym
wzmiankuje choéby relacja o abbie Bessarionie, ktory 0w fakt skonstatowat w obecno-
$ci swego ucznia, moéwige: ,,0to w jaki sposob kobiety walczg na pustyni z szatanem”?,
Teodorze przypisuje si¢ 10 ,,stow” — apoftegmatow, ktdre stanowig istotne $wiadectwo
jej $wiatobliwych czyndw na pustyni.

Warto przypomnie¢, ze poczatkowo nie same apoftegmaty jako takie, lecz wia-
$nie ,,zbidr kwiatow” — Sredniowieczna antologia autorstwa mnicha Izajasza najbar-
dziej przyczynita si¢ do szerszej promocji duchowych pouczen i wizerunkéw wceze-
snochrzescijanskich anachoretek, sama zresztg zyskata wielkg popularno$¢ w §wiecie
chrzescijanskim wiekow $rednich i pdzniejszych, przez co doczekata si¢ przektadow
na wiele jezykdw, w tym takze kilku thumaczen stowianskich. Zrazu stawa i kult asce-
tek znaczaco wzrosta, ich gloria promieniowatla z wczesnej pustyni na caty 6wczesny
1 pézniejszy obszar chrze$cijanski, przyczyniajac si¢ do systematycznego powiek-
szania wielonarodowego zgromadzenia ,,ziemskich aniotdéw — niebianskich kobiet”,

7). Chryssavagis, W sercu pustyni..., s. 28-29; Pierwsza Ksigga Starcow..., s. 328.
2 Apoftegmaty Ojcow Pustyni..., nr 159b.
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poszerzania zbiorowosci czcigodnych Matek Pustyni o kolejne pokolenia §wigtych
eremitek. Nie inaczej byto na terenie Stlowianszczyzny, zwlaszcza wschodniej i potu-
dniowej czesci tworzacej konfesyjno-kulturowa wspdlnote Slaviae Orthodoxae. W jej
przestrzeni silnie zakorzenita si¢ zachowujgca pierwotny charakter tradycja pustelni-
cza 1 mnisza, rychto bowiem pojawili si¢ adepci i wlasnie adeptki trudnej sztuki ana-
chorezy, niejako w nawigzaniu czy za posrednictwem pierwszych wiekow realizujacy
Pawlowy ideat ,,$mierci dla §wiata”.

Jedng z najstynniejszych $wigtych, otoczong silnym kultem w Kosciele prawostaw-
nym, czczong przede wszystkim na stowianskich Balkanach, ale ceniong rowniez na ob-
szarze wschodniostowianskim, jest Paraskiewa Epiwatska, znana jako Petka, nazywana
réwniez Tyrnowska, Bulgarska, Serbska czy Jasska. Pomimo poteznych rozmiarow kul-
tu $wigtej, jej trwatej obecnosci w pamigcei, kulturze, literaturze i sztuce Stowian prawo-
stawnych, wiedza o niej jest relatywnie niewielka. Prawdopodobnie Zyla na przelomie
X 1 XI wieku, miata pochodzi¢ z trackiego Epiwatu, niedaleko Kalikratii w Azji Mniejszej
i cale swoje zycie spedzi¢ na pustyni. Zasadniczo jej kult rozkwitt dopiero po $mierci (tzw. na-
rodzinach dla nieba), a w kolejnych wiekach sukcesywnie ewoluowal, rozwijajac si¢ zwlasz-
cza na Batkanach, o czym w duzej mierze zdecydowat kontekst polityczny 1 historyczny.
Znane pozostaja losy jej relikwii, wielokrotnie przenoszonych — z Kalikratii do Tyrnowa za
czasow tzw. drugiego panstwa bulgarskiego (w XIII w.), po najezdzie tureckim z Tyrnowa
do Widynia i dalej do Belgradu (w XIV w.), Konstantynopola (w XVI w.), wreszcie do mol-
dawskich Jass (w XVII w.). Lektura tekstow poswieconych stynnej Matce ,,potudniowosto-
wianskiej pustyni” przywodzi na mysl, niejako w trybie konwencji, zasade podobienstwa czy
wprost nasladownictwa wzorcoOw — wowczas juz percypowanych jako parenetyczne — weze-
snochrze$cijanskich, znanych i pamigtanych postaci wielkich anachoretek?.

Z wypowiedzi stawnych pustelnic, zawartych w apoftegmatach, a takze z zywoto-
wych przekazéw o nadzwyczajnych czynach wczesnochrzescijanskich i sredniowiecz-
nych eremitek, wylaniajg si¢ sylwetki kobiet silnych i niezaleznych, wystepujacych
w roli matron pouczajacych, co ciekawe niejednokrotnie udzielajagcych wskazoéwek/
porad duchowych nie tylko kobietom, ale tez m¢zczyznom. Takg ich akceptowanag
1 wazng pozycje mozna interpretowa¢ w aspekcie wiasnie aktu emigracji duchowe;j
— ,,wychodzZstwa ze §wiata” i zwigzanej z nim zdolnoS$ci transgresyjnej, pojmowanej
jako swoiste wykroczenie poza dominujacy — patriarchalny — porzadek, jako prze-
kroczenie granic habitusu spoteczno-kulturowego natozonego na kobiety w drodze
meskiej nadrzednosci i tzw. przemocy symbolicznej*®. W odniesieniu do kobiecej

2 Wiele informacji, nierzadko zrewaluowanych ideologicznie, znajduje si¢ w kilku zabytkach literackich po$wig-
conych Paraskiewie-Petce, a mianowicie w: greckim zywocie piora diakona Bazylika (z 2 pot. XII w.), obszernym
tek$cie zywotowym autorstwa Eutymiusza Tyrnowskiego (z 2 pol. XIV w.), w dwdch opowiesciach o peregrynacji
relikwii — pochodzacej prawdopodobnie z XIII w. (cho¢ znany jest tylko odpis z 2 pol. XIV w.) oraz w tzw. suple-
mentacji i w korpusie hymnograficznym w réznych redakcjach jezyka cerkiewnostowianskiego; zob. szerzej np.
Ziemscy aniotowie — niebianscy ludzie. Anachoreci w bulgarskiej literaturze i kulturze, wyb. 1 wstep G. Minczew,
red. G. Simeonowa-Konach, Biatystok 2002.

30 Zob. P. Bourdieu, Meska dominacja, przet. L. Kopciewicz, Warszawa 2004; zob. tez I. Lis-Wielgosz, Tworzona
przez mezczyzn — odtwarzana przez kobiety. Kultura i literatura staroserbska, [w:] Meskie Swiaty w Zyciu kobiet.
Literatura — historia — jezyk, red. B. Walgciuk-Dejneka, Krakow 2018, s. 199-214.
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emigracji na pustyni¢, kwestie¢ samej motywacji niezwykle trafnie ujeta Katarzyna
Sokotowska, podkreslajac, ze wowczas, tj. w pierwszych wiekach chrzescijanstwa,
»marginalizacja kobiet w sferze publicznej skierowala energie¢ niektorych sposrod
nich ku zyciu ascetycznemu. Droga przez trudy ascezy pozwalata im zakosztowac nie
tylko rownosci, ale i wolnosci w spoteczenstwie zadajacym od kobiet bezwzglednej
uleglosci i podporzadkowania™!. Nalezy podkresli¢ jednak, ze sam czyn tzw. wyjscia
— ucieczki z/od $wiata nie gwarantowat natychmiastowego przyzwolenia i wyzwole-
nia, o czym przypomina choéby historia ammy Teodory, zyjacej w petni surowej asce-
zy 1 przez caly ziemski czas ukrywajacej si¢ w meskim przebraniu oraz w klasztorze.
W wielu przypadkach wszakze kobiety niejako okrywaty si¢ metaforycznym woalem,
manifestujgc posiadane — meskie — przymioty ducha, takie jak heroizm, odwaga, wy-
trwato$¢, nieustraszono$¢ itp.; nieraz zreszta w taki wlasnie sposob byty postrzegane
przez samych mezczyzn. Warto przy tym nadmienié, ze zardwno w pisSmiennictwie
starochrzes$cijanskim, jak i Sredniowiecznym tego typu strategia przedstawiania kobiet
byta do$¢ czesta i1 charakterystyczna, zwtaszcza w opisach postaw §wigtych pustelnic
i mniszek, chrze$cijanskich dziewic i wdow. Mowa tu oczywiscie o symbolicznej ma-
skulinizacji, prezentacji kobiecych bohaterek za pomoca szczegdlnego typu upodob-
nienia — imitacji idealu meza $wigtego (homo sanctus), co stuzy¢ miato waloryzacji,
ekspozycji ich wybitnego potencjatu duchowego. Ponadto 6w zabieg pozwalal wyra-
zi¢ radykalng negacje somatycznej kobiecosci, sprzyjajac przy tym manifestacji teo-
spotecznej rownosci czy rownowartosci w wyzwalaniu siebie z wlasnej cielesnosci
(plciowosci); to z pewnoscig miata na uwadze Sokolowska, konstatujac, ze ,,wybor
trudow zycia ascetycznego 1 swoiste zanegowanie ciala pozwalalo kobietom pustyni
na zrzucenie jarzma pici, zblizato je to do ascetycznego ideatu bios angelikos — zycia
na wzor aniotdéw”*. Zdarzalo si¢ rowniez, ze owa taktyke stosowano niczym orez
W przestrzeni interpersonalnej, symbolicznej, stownej, w sferze napig¢ wprost wyni-
kajacych z dominujacych wzorcodw spoteczno-kulturowych, od ktérych wszak nie byta
wolna i sama pustynia, co trafnie ujat juz Chryssavagis, stwierdzajac, ze ,,teoretycznie
na pustynie mogt i§¢ kazdy [...] Teoretycznie pustynia wykluczata wigc jakikolwiek
rodzaj dyskryminacji. Teoretycznie, gdyz Matki i Ojcowie Pustyni nie zawsze potrafili
zerwa¢ z dyskryminacja, jaka obowigzywata w $wiecie”. Potwierdzeniem pewnej
wlasnie teoretycznosci wyzwolenia z habitualnych ram, tj. kulturowo-spotecznych
norm na pustyni moze by¢ chocby apoftegmat opowiadajacy o spotkaniu ammy Sary
z dwoma czcigodnymi ojcami; w tekScie znajduje si¢ taka oto relacja:

Kiedys$ znoéw przyszli do niej dwaj starcy, wielcy pustelnicy z okolic Peluzjum. A po
drodze mowili jeden do drugiego: «Upokorzmy te staruche». I powiedzieli jej: «Uwa-
zaj, zeby$ si¢ nie wynosita i nie mowita sobie: Oto pustelnicy przychodza do mnie,
kobiety!» — Odpowiedziata im amma Sara: «Cialem jestem kobieta, ale nie duchem

[T

31 K. Sokotowska, Mistrzynie Pustyni, ,,Znak” nr 689, Krakow 2012 [dostep online].
32 Ibidem.

3 Zob. przyp. 17.

3% Pierwsza Ksiega Starcéw..., nr 887.

137



1ZABELA LIS-WIELGOSZ

Inny za$ apoftegmat zawiera wyjatkowo cigta, aczkolwiek glteboko duchowa, a zara-
zem spoteczno-kulturowa wypowiedz tejze ammy Sary, w ktérej dosadnie okresla ona
samg siebie wla$nie w ramach strategii imitacji ideatu m¢za $wigtego; ,,Powiedziata zno-
wu do braci: «Jestem mgzem, wy jestescie kobietami»”®. Rzecz tu oczywiscie z jednej
strony o waloryzacji wiasnej pozycji, z drugiej za§ o swoistej antytezie postaw moral-
nych, przy jednoczesnym jednak nieprzezwyci¢zonym uwiktaniu §wiadomosci w sie¢
regut dominujacego porzadku, od ktorego uciekaly zwlaszcza pustelnice, a ktory wceiaz
byt przez nie odtwarzany; mowigc wprost, chodzi o powielanie matryc percepcyjnych,
szablondw wytwarzanych przez mezczyzn, ktore sg zwykle — zdaniem Pierre’a Bourdieu
— ,,wykorzystywane do postrzegania i opisu rzeczywistosci (takze relacji wladzy) przez
same kobiety’¢. Warto jednak zauwazy¢, ze owa taktyka maskulinizacyjna byta rowniez
przez mezczyzn — zwlaszcza narratorow dziet literackich — niejednokrotnie stosowana
jako funkcjonalny schemat ekspozycji $wigtosci kobiety, ukazywania jej cnoét jako toz-
samych nie z zenskimi, lecz wtasnie meskimi cechami. Doskonatym przyktadem jest
tu cho¢by opinia butgarskiego patriarchy Eutymiusza o duchowych przymiotach Matki
»potudniowostowianskiej pustyni”” — Paraskiewy-Petki; w po§wieconym jej zywocie pi-
Sze on wprost:

Lecz ja nie uwazam, zeby wielebna ta w czymkolwiek ustepowata dawnym i stawnym wsze-
dzie swietym [...] Tak ona w swojej zenskiej postaci meski przybrata rozum [...] Tak wiec
zdobyta si¢ ponad swa nature i przyozdobita duszg [...] takie sa bohaterskie czyny wielebnej
Paraskewy, takie walki duchowe matki, ktére w tym krotkim czasie na ziemi podjeta i wycier-
piata, a przez nie wielkg na niebiosach stawe zyskata®’.

Przestanie jest tu oczywiste, zawiera ono czytelng aluzje do réwnosci kobiety
1 mezczyzny w aspekcie powotania do §wigto$ci oraz wybranstwa, ale tez wyraznie
jest naznaczone pigtnem spoteczno-kulturowej percepcji roli i pozycji samej kobiety,
ktora w stanie dziewictwa i odosobnienia pojmowanym jako stan dojrzato$ci ducho-
wej — symbolicznego mestwa, mogta by¢ nobilitowana jedynie poprzez nadanie jej
meskich przymiotow ducha, poprzez nalozenie woalu powagi dawnych i stawnych
swietych mezow.

Sfera komunikacji interpersonalnej to istotna, cho¢ nie jedyna plaszczyzna pustyn-
nego zmagania, duzo wazniejsza, czy wrecz priorytetowa, byta walka z imaginowanym
wszechogarniajagcym zltem, zardwno wewngtrznym — drzemigcym w samym cztowieku
—jak tez zewnetrznym — podstepnie i nieustannie wdzierajacym si¢ w kraing samotnos$ci
1 wyciszenia. Wspolnym motywem, charakterystycznym dla Zycia na pustynnej emigra-
cji, byt boj z wlasnym grzesznym ciatem i wszechobecnymi demonami. W wypowie-
dziach i opisach czynéw Matek Pustyni zmagania psychosomatyczne i psychomatyczne
to zgola lejtmotyw ilustrujgcy istot¢ Zycia na pograniczu, przebywania w stanie posred-
nim; to kluczowy komponent tozsamosci wszystkich wczesnochrzescijanskich eremitek,

3 Ibidem, nr 991.

3¢ P. Bourdieu, Meska dominacja..., s. 45-46.

37 Zywot $w. Paraskiewy (Petki), przet. B. Kotyk, [w:] Ziemscy aniolowie — niebianscy ludzie. Anachoreci w bulgar-
skiej literaturze i kulturze, wyb. i wstep G. Minczew, red. G. Simeonowa-Konach, Biatystok 2002, s. 102—105.
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to imperatyw moralny warunkujacy osiggniecie ostatecznego celu. W odnoszacych si¢
do ich postaw apoftegmatach znajduja si¢ wigc barwne eksplikacje typu:

Powiedziata amma Teodora: ,,Trzeba walczy¢ o to, by wchodzi¢ przez ciasng brame. Bo jak
drzewa bez burz i dreszczow zimowych nie moga owocowac, tak i my. Zima jest ten §wiat: i nie
mozemy zostac¢ dziedzicami Krolestwa Niebieskiego inaczej, jak przechodzac przez wiele utra-
pienipokus [...]”; Powiedziala takze [amma Teodora]: ,,Dobrze jest zy¢ w odosobnieniu i sku-
pieniu; praktykuje te rzeczy czlowiek roztropny. Zaiste wazna to rzecz tak zy¢ dla dziewicy
lub mnicha, a zwlaszcza dla mtodych. Wiedz jednak, ze gdy tylko kto$ zdecyduje si¢ na zycie
w odosobnieniu i skupieniu, przychodzi diabet i obciaza jego dusz¢ smutkiem, zniechgceniem
i pokusami [...]; O ammie Sarze opowiadano, ze przez trzynascie lat cierpiata straszne ataki
demona nieczystosci, a nigdy si¢ nie modlita, zeby ataki ustaly, ale raczej mowita: ,,«Boze, daj
mi sife!»”’; Kiedys ten sam demon nieczystosci zaatakowat ja [amme Sar¢] szczegdlnie silnie,
podsuwajac marne rozkosze $wiata. Ale ona nie przyzwalata, bronigc si¢ bojaznia Boza i asce-
z3. | rano wyszta na dach swojej celki, zeby si¢ modli¢. Wtedy duch nieczystosci pokazat si¢
jej uciele$niony i powiedzial: ,,Zwyci¢zytas mnie Saro!” Ona za$ odrzekta: ,\Nie ja Ci¢ zwy-
cigzytam, ale Pan moj Chrystus”; Powiedziata takze [amma Synkletyka]: ,,.Liczne sa podstepy
szatana. Nie powalit duszy przez nedzg, to podsuwa na przyngte bogactwo; nie przemogt przez
obelgi i zniewagi, to przynosi pochwaty i staweg. Pokonany w zdrowiu, wpgdza cialo w choro-
be, bo skoro nie zdotat uwies¢ przez rozkosze, probuje sprowadzi¢ na manowce przy pomocy
narzuconych cierpien [...] Jezeli wigc ty, bedac grzeszny, cierpisz takie rzeczy, przypomnij
sobie o przysztym karaniu, o wiecznym ogniu i sprawiedliwej odplacie, i nie zniechecaj si¢
z powodu tego, co si¢ dzieje. Raduj si¢, ze Bog wejrzat na ciebie[...]”; Powiedziala znowu
[amma Synkletyka]: ,, Trzeba aby$my zawsze byli uzbrojeni przeciw szatanom. Przychodza
bowiem z zewnatrz albo z wewnatrz [...]".

Podobng dialektyke ascetycznego Zycia utozsamionego z teleologicznie pojmowa-
nym cierpieniem zawiera Sredniowieczna opowies¢ o stowianskiej $wigtej Matce — Para-
skiewie-Petce; mowa tu zarowno o motywach wyboru pustynnej emigracji, jak tez o wy-
sokiej stawce w prowadzonej ,,grze o wiecznos$¢”, cenie jaka ,,duchowej emigrantce”
przyszto zaptaci¢ za przyszte obywatelstwo — utracong, lecz obiecang, a nade wszystko
upragniong, przynaleznos$¢ do ojczyzny niebianskiej:

[...] ku apostolskiemu zyciu zapatata ochota, postem i czuwaniem opanowujac ciato, oddajac
si¢ cierpieniom i lezeniu krzyzem. Zapatawszy poboznym pragnieniem, od tej pory nie po-
wstrzymywata si¢ nie szczedzi¢ siebie, ale wszystkich razem porzuciwszy, podjeta ucieczke
i dotartszy do pustelni, tam nieziemskie i anielskie podjeta zycie. Usilnie nasladowata ogladaja-
cego Boga Eliasza pobyt na pustyni, albo prawdziwej mowigc, we wszystkim nasladowata Jana
Chrzciciela, postem i czuwaniem si¢ udrgczajac, zielem pustynnym zywigc si¢ skapo i mato,
na chtdd i zar si¢ wystawiajac, i ku Jednemu tylko wygladajac [...] Kt6z zatem opowie o tym
zrodle tez, czgstych jekach i bezustannym lezeniu krzyzem, o mekach codziennych, ktdz opo-
wie? Albowiem nie byto tam nikogo innego, kto mogt ja widzieé, a tylko wszechwidzace oko
Opatrznosci [...] Tym zajgtej i zatroskanej nie przestat Zty mamic rojeniami i przywidzeniami.
Gorzej, ze w rézne zwierzgta przemieniat sig, by sktoni¢ ja do ucieczki. Lecz me¢zna Paraskewa
obrata Najwyzszego za swoje schronienie [...] i wcigz toczyta z oczu swych strumien tez. Tak
ona w swojej zenskiej postaci meski przybrala rozum, niczym pajgczyne rozbita wszystkie
wrogie sztuczki [...]%.

38 Pierwsza Ksigega Starcéw..., nr 310, 311, 884, 885, 898, 998.
39 Zywot $w. Paraskiewy (Petki)..., s. 103104,
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Zarowno w tych przytoczonych, jak i wielu innych apoftegmatycznych wypowiedziach i zywo-
towych opisach zawiera si¢ gleboki sens egzystencji pustynnej, a de facto istota emigracji du-
chowej; ich statg wyktadnia jest bowiem idea dobrowolnego cierpienia (biatego megczenstwa),
koncepcja nieustannych ¢wiczen duchowych, zaprawiania ciata i duszy w cnotach: roztrop-
nosci, wielkodusznosci, tagodnosci, pokory, cierpliwo$ci, oddania ludziom i Bogu, powscia-
gliwosci, ascezy itd. Niejednokrotnie wigc refleksje wezesnochrzescijanskich Matek Pustyni
przybierajg forme¢ barwnych pouczen, nazywanych zreszta potem przez mnicha Izajasza — au-
tora Materikonu — ,,bezkresnymi takami kwiatow”, ,.kwiatami wszelkich cnét”, ,,najdoskonal-
szymi duchowymi kwiatami niebianskiego btonia raju”:

Powiedziata takze [amma Teodora]: ,,Dobrze jest Zy¢ w odosobnieniu i skupieniu; praktykuje
te rzeczy czlowiek roztropny [...]”; Ta sama [amma Teodora] powiedziata takze: ,,Nauczy-
ciel powinien by¢ wolny od zadzy wiadzy, pozbawiony chetpliwo$ci, daleki od pychy, nie
dajacy si¢ uwies¢ pochlebstwem ani zaslepi¢ darami, nie ulegajacy takomstwu, nie unoszacy
si¢ gniewem: ale wielkoduszny, tagodny, a zwtaszcza pokorny; wyprobowany i cierpliwy, tro-
skliwy i mitujacy dusze”; Powiedziata takze [amma Sara]: ,,Dobrze jest dawac jatmuzng takze
i z ludzkich pobudek; bo chociaz to jest dla spodobania si¢ ludziom, powoli dochodzi si¢ takze
i do podobania si¢ Bogu”; Powiedziata takze [amma Synkletyka]: ,,My, ktorzy$my podjeli to
powotanie, powinnismy zdoby¢ doskonala powsciagliwo$¢”; Powiedziata takze [amma Syn-
kletyka]: ,,Jes$li dokucza nam choroba, nie trapmy si¢ tym [...] Bo to wtasnie jest wielka asceza:
trwa¢ meznie w chorobie i zwraca¢ do Boga hymn dzigkczynienia [...]7*.

Ze swoiscie pojeta emigracja pustynng — stanem przejsciowym, posrednim — Sci-
$le powigzany jest w przekazach apoftegmatycznych i hagiograficznych motyw drogi
(8ciezki, bramy, drabiny, zeglugi, ucieczki), nieustannego dazenia do ostatecznego celu,
okupionego cierpieniem, niepewnoscig i tzami. Pojawiajg si¢ wigc pouczenia i relacje
niezwykle plastyczne, a zarazem glgboko przejmujace, naznaczone gorzka swiadomo-
$cig trudu pustelniczego — emigracyjnego bytowania, takie jak np.:

Powiedziata amma Teodora: ,, Trzeba walczy¢ o to, by wchodzi¢ przez ciasng brameg |...]”; Po-
wiedziala takze [amma Sara]: ,,Stawiam stopg na szczeblu drabiny, by wej$¢ na gore, a zanim tam
dojde, rozpamietuj¢ $mier¢”’; Powiedziala znowu [amma Synkletyka]: ,,Nie osiggniemy tu zycia
bez trosk [...] Ptyniemy wsrdd niepewnosci: morzem bowiem jest nasze zycie, jak powiedziat
$wiety Psalmista. Ale na morzu bywaja miejsca skaliste, inne petne dzikich zwierzat, inne jesz-
cze spokojne. My, jak sadzg ptyniemy po spokojnej czgsci morza, ci zas, ktorzy zyja w $wiecie
— w$rdd rozszalatych fal. My ptyniemy dniami prowadzeni przez stonce sprawiedliwosci [...] My
natomiast, ktorzy przebywamy na cichym morzu, gubimy nasz statek z powodu niedbatosci po-
rzucajac ster sprawiedliwosci; wszystkich razem porzuciwszy, podjeta ucieczke i dotartszy do pu-
stelni, tam nieziemskie i anielskie podjeta zycie [...] postem i czuwaniem si¢ udreczajac [...]*.

Motyw drogi — permanentnego dazenia i poszukiwania — nade wszystko wyraza tu
sedno emigracji duchowej, rozumianej jako tymczasowe dobrowolne wygnanie i porzu-
cenie $wiata, jako dojrzewanie do osiagnigcia ostatecznego celu, wzrastanie do chwili
narodzin dla nieba; o tym zreszta miata miedzy innymi zarliwie naucza¢ amma Synkle-
tyka, prawiac:

4 Materikon. Mgdros¢ Matek Pustyni..., s. 65.
4 Pierwsza Ksigga Starcéw..., nr 311, 313, 890, 893, 899.
2 Pierwsza Ksiega Starcéw..., nr 31, 889, 999; Zywot sw. Paraskiewy (Petki)..., s. 103.
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[...] sami dobrowolnie zestaliémy si¢ na wygnanie, to znaczy znajdujemy si¢ poza granicami
tego $wiata. StaliSmy si¢ przeto wygnancami, dlatego nie powinni$my szukaé¢ ponownie tego,
co mieliSmy wczesniej; znajdujemy si¢ na tej ziemi jak w swego rodzaju matczynym tonie, by
si¢ narodzi¢ do zycia niebieskiego. Jak dzieci najpierw ksztattuja si¢ w tonie matki, aby p6zniej
osiggnawszy dojrzatos¢, przyjs¢ na $wiat, tak rowniez sprawiedliwi wydoskonalaja si¢ przez
swoje trudy i dzigki tasce Bozej, aby si¢ w koficu dosta¢ do nieba [...]%.

Droge mozna tu wigc pojmowac takze jako swoiste centrum $§wiata przedstawione-
go, osnowe fabuly, a przede wszystkim sygnature ludzkiej postawy; jak zauwaza Anna
Wieczorkiewicz, ,,«droga» jest wyraznie okreslona — to pewien z gory wyznaczony szlak
przygotowany do tego, by po nim i§¢. Oznacza wtasciwie «sposob» (zycia, zachowa-
nia...). Wiaze si¢ z pojeciem wyboru”#, doda¢ nalezy, ze w tym przypadku wyboru emi-
gracji duchowej — stanu posredniego, percypowanego w kategoriach imagologicznych
jako czasoprzestrzeni rozpostartej miedzy doczesnoscia a wiecznoscig.

Poza uniwersalnym wymiarem, warto zauwazy¢ takze zakres pewnej odmienno$ci
czy oryginalnos$ci pouczen i opiséw czyndow Matek wczesnochrzescijanskiej i Srednio-
wiecznej pustyni dotyczacych swoiScie emigracyjnego modelu zycia ascetycznego,
zwrdci¢ uwage na te elementy wypowiedzi 1 prezentacji, ktore niejako odkrywajg ko-
biece autorstwo lub tez eksponujg kobieca perspektywe. Mowa tu przede wszystkim
o wysokiej metaforycznosci, okreslonym doborze wyrazen obrazowych stanowigcych
linearne asocjacje z konkretnymi rolami spoteczno-kulturowymi, co mozna uzna¢ za
rodzaj przeniesienia dominujacych wzorcow $wiata ziemskiego i ich przeno$nego uzy-
cia w opisie rzeczywistosci anielskiej, zarowno pustynnej, jak i przysztej — niebianskiej.
Wielokrotnie wystepuja bowiem eksplikacje odwolujace si¢ do macierzynstwa, domo-
wego ogniska, prac domowych czy kanonu pigkna, niewiesciej fizjonomii itd.; rzec moz-
na wrecz o swoiScie kobiecym modelu percepcyjnym, ktoéry wytania si¢ z wielu relacji
takich, jak choéby ponizsze przyktady:

[...] znajdujemy si¢ na tej ziemi jak w swego rodzaju matczynym lonie, by si¢ narodzi¢ do
zycia niebieskiego. Jak dzieci najpierw ksztattujg si¢ w tonie matki, aby pdzniej osiagnawszy
dojrzato$¢, przyjs¢ na §wiat, tak rowniez sprawiedliwi wydoskonalaja si¢ przez swoje trudy
i dzigki tasce Bozej, aby si¢ w koncu dosta¢ do nieba [...]; Jak habit, gdy si¢ go wypierze i wy-
zmie, staje si¢ czysty i bialy, tak dusza, ktéra zyje w dobrowolnym ubdstwie, staje si¢ coraz
bardziej niezachwiana; Mieszkanie swojej duszy nalezy nieustannie sprzata¢ i uwazac, czy nie
ma w nim robactwa, to jest grzesznych mysli lub niewlasciwego nastroju. Dlatego mieszkanie
to nalezy zawsze wykurza¢ kadzidtem modlitwy [...]; Jezeli jesteSmy w drodze na spotkanie
z Chrystusem, naszym prawdziwym Oblubiencem, powinny$my si¢ stale przyozdabiaé, aby
wyglada¢ pigknie i podobaé si¢ Mu. Zamiast szlachetnych kamieni wktadajmy korone z wia-
ry, nadziei i mito$ci. Wokét szyi zawiesmy kosztowny lancuch, czyli pokore. Niewinnos¢ to
pas naszego ciata; a nasze skromne ubdstwo, niczym kosztowna szata! A na uczcie weselne;j
zaproponujmy Mu potrawy, ktore si¢ nigdy nie psuja, to jest modlitwe i §piew [...]; nie miata
tam troski o woty robocze, ani o konie ztotouzde, ani o szaty i posciele, ani o domostwo i stugi,
a tylko duchowe oczyszczenie, 0 wezwanie na sad ostateczny, o spotkanie z Oblubiencem [...]
1 czgsto tesknita za tym, jak przyozdobi lampe, jak napelni ja oliwa, jak z dziewicami madrymi

4 Cyt. za: Materikon. Mgdrosé Matek Pustyni..., s. 122, 123.
4 A. Wieczorkiewicz, Wedrowcy fikcyjnych swiatéw. Pielgrzym, rycerz i widczega, Gdafisk 1996, s. 150.
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razem si¢ raduje, jak Oblubienca rozkoszuje si¢ widokiem, Jego picknem, chwata, Swiattoscia,
z nim przebywaniem, Jego blogostawienstwem. O to tylko serce ja bolato, dlatego tylko oczy
ciemnialy od tez [...]*.

Niezaleznie jednak od owych drobnych osobliwosci kobiecej percepcji przezna-
czenia czy powotania, nade wszystko za§ swiadomego wyboru pustynnej — duchowe;j
— emigracji, wskazanych tu jedynie gwoli podkreslenia dodatkowej atrakcyjnosci i po-
etyckiej glebi omawianych tekstow, nalezy stwierdzi¢ nadrzedny uniwersalny wymiar
i sens pouczen owych wielkich ascetek. Ich przemyslenia spaja bowiem w pierwszej
kolejnosci kategoria emigracyjnej tgsknoty, w tym przypadku réwnoznacznej z pra-
gnieniem raju, dostgpienia udzialu w wiecznej szczegsliwosci niebianskiej ojczyzny
— niczym nieograniczonego bytowania w Krdlestwie Bozym. Przywotane tu apofteg-
maty i relacje zywotowe sg zarowno §wiadectwami realiow wczesnych i srednich wie-
kéw chrzescijanskich, jak 1 dokumentami §wiadomosci 1 wrazliwosci, postaw ,,mez-
nych” kobiet, ktorych wybor i trud wychodzstwa ,,ze Swiata” statl si¢ inspiracjg dla
kolejnych pokolen eremitek i mniszek. Odziedziczone, pozostawione przez wczesno-
chrzescijanskie Matki Pustyni sentencje, egzegezy, wskazowki duchowe zyskaty sta-
tus kanonicznego przewodnika, co wyeksponowat, najwyrazniej rozmilowany w ich
urodzie duchowej, a moze nawet sredniowieczny feminista (?), mnich Izajasz — autor
Materikonu — kiedy zwracajac si¢ do adresatki utozonego przez siebie przewodnika
duchowego, rzekt:

[...] nasladyj te czyny i mddl si¢ za mnie. Jedynie Bog wie, jak wiele trudu kosztowato mnie
zebranie tego wszystkiego i spisanie dla ciebie. Obawiam sig, ze znajda si¢ ludzie, ktorzy mnie
potepia: odkad $wiat istnieje, nikt jeszcze nie napisat ksiegi dla kobiet. Jednak gardzg¢ kazdym
zarzutem 1 mysle tylko o twoim zbawieniu [...] Popatrz, moja droga pani i siostro, jak wiele
zniosty $wiecte niewiasty i jak Pan otoczyt je chwalg, nie tylko na tym §wiecie, ale tez w §wiecie
przysztym. Dlatego nie mozesz mowic, ze tylko me¢zezyzni ze wzgledu na swojg natur¢ moga
praktykowac te ascetyczne ¢wiczenia [...] Meterikon ten niech bedzie dla ciebie, jak swiatlo,
powinien on rozjasniac twa ziemskg droge, az dane ci bedzie wejs¢ w nieprzemijajaca $wiattosé
naszego umitowanego Pana Jezusa Chrystusa®.

Skadinad tozsame stanowisko, odno$nie do wielkich warto$ci oraz korzysci ptyna-
cych z wyborow i postaw stynnych pustelnic — duchowych emigrantek — wyrazit inny
$redniowieczny tworca, admirator §wigtosci i patriarcha Eutymiusz, rozpoczynajac opo-
wies¢ o wielebnej Paraskiewie-Petce, Matce ,,potudniowostowianskiej pustyni”, tymi
oto stowy:

Zaprawde przykazanie mito$ci, ktore kaze umitowanych pami¢é wspominac¢ i o wygladzie ich
i czynach, i stowach $wiadczy¢, a nawet wizerunki ich malowaé, znaczne jest, bardziej jed-
nak pozytecznym bedzie 1 milszym Bogu wybrancoéw Jego z uwielbieniem czcié, ich pamigé
i czyny ku pozytkowi opowiada¢. Niematg bowiem przynosi stuchaczom korzys¢ stowo pozy-
teczne. Jak bowiem stofice porg wiosenna promienie rozposciera po wszystkiej ziemi i stwo-
rzenia wszystkie rosng i ozywiajg si¢, i krzepna, i poddaja si¢ odnowie, tak i opowie$¢ duchowa

4 Cyt. za: Materikon. Mgdrosé¢ Matek Pustyni..., s. 123, 113, 116, 122-123; Zywot $w. Paraskiewy (Petki)..., s. 104.
4 Ibidem, s. 157—-159.
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wiedzie dusze zgromadzonych stuchaczy ku weselu 1 obtok smutkéw skutecznie rozwiewa
i odpedza. Jasniejsza od stonca bedzie pamig¢ o Petce, jezeli szczegbtowo opowiemy o jej
zyciu, czynach i tutaczkach podjetych dla mitosci Chrystusowej*’.

*

Zaproponowana perspektywa czy tez proba interpretacyjna fenomenu kobiecej
anachorezy, odczytanie badZ co badz konkretnie i tradycyjnie nacechowanej koncepcji
w supozycyjnej kategorii emigracji duchowej, to nie jedyna, lecz jedna z mozliwych
Sciezek deskrypcji i deszyfracji, choé¢, jak sie¢ wydaje, niepozbawiona pewnej atrak-
cyjnos$ci. Potaczenie obu tradycji — pustelniczej i mniszej — z problematyka emigra-
cyjng wydaje si¢ bowiem umozliwia¢ poszerzenie tradycyjnie definiowanych pojec,
utatwia¢ cho¢by chwilowe wyjscie poza utarte schematy i ustalone czy nawet waskie
nurty objasniania. Wobec tego celem bylo przede wszystkim ukazanie anachorezy
jako zjawiska emigracji duchowej, w jakim$ sensie bliskiej emigracji wewngetrznej;
wyeksponowanie modelu zycia pustelniczego jako aktu nieoczywistego, obejmuja-
cego nie tylko powszechnie znane idee i koncepcje, ale tez rzadziej uwydatniane
predylekcje 1 mechanizmy psychologiczne o charakterze transcendentalnym i trans-
gresyjnym. Istotne stato si¢ tu zatem zdefiniowanie emigracji duchowej realizowane;j
jako swego rodzaju ,,wyjscie ze §wiata” — wychodzstwo na pustynig, okreslenie jej
w kategoriach pewnej sumy, na ktorg sktada si¢ spoteczno-kulturowe pojecie emi-
gracji wewnetrznej i emigracji najogdlniej pojmowanej jako ruch i zmiana, motywo-
wanej projektowang lub wtornie osiggang satysfakcja, szczesliwoscia, doskonatoscig
itp. Ponadto w refleksji kluczowe zdato si¢ ujecie fenomenu kobiecej anachorezy
jako aktu symbolicznego wykroczenia — wyj$cia poza ramy habitusu spoteczno-kul-
turowego, jako czynu odrzucenia i w efekcie, pomimo paradoksalnie ciggltego powie-
lania matryc dominujacego porzadku, pewnego rozluznienia habitualnego gorsetu.
Swoistg ramg rozwazan pozostaje jednak uniwersalna koncepcja ideatu zycia pustel-
niczo-mniszego, typologia postaw duchowych ksztaltowanych i implementowanych
w r6znych kontekstach czasoprzestrzennych. W zamysle i rezultacie wigc refleksja
miesci si¢ w nurcie powszechnie orzeczonych rudymentow, posiada wymiar linearny
1 konceptualny, taczac wzorce wczesnochrzescijanskie i Sredniowieczne, wyrastajac
na gruncie zréznicowanego i oddalonego od siebie czasowo, cho¢ ideowo bliskiego
korpusu tekstow kultury.

Ad extremum niniejsze rozwazania majg charakter tradycyjnie anamnestyczny oraz
memorialny w aspekcie kulturowym, intelektualnym i emocjonalnym, stuza bowiem
wspomnieniu postaw i rzeczy wzniostych, picknych, dobrych; i cho¢ moze skromnie
obdarzone, a raczej umiarkowanie ,,znane z daru stowa”, ,,nawet jesli kunsztu [niepo-
siadajgce]”, to sg one powodowane niewymuszong potrzebg, aby ,,co$ pigknego [...]
ofiarowac”, ,,dtug oddajac”, zadedykowaé ,,mowe przepickng [z nadziejg na uznanie
jej za takowag — I.L.-W.], miast innych ziemskich rzeczy” Profesorowi Aleksandro-
wi Naumowowi, Nauczycielowi i Wedrowcowi, Przewodnikowi w fascynujacej na-
ukowej peregrynacji wielu pokolen, do ktéorych Autorka niniejszej enuncjacji z duma
przynalezy.

47 Zywot $w. Paraskiewy (Petki)..., s. 101.
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On spiritual emigration namely, discarding “the world”
(an attempt to interpret a phenomenon of female anachoresis)
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In the article, a perspective of interpretation of the phenomenon of female anachore-
sis (departure to the desert as a gesture of discarding “the world”), slightly different from
traditional one, has been proposed. The hermit-monkish tradition has been shown in re-
ference to the psycho-transgression theory and the concept of socio-cultural habitus. The
main goal was recognition of the anachoresis as a phenomenon of spiritual emigration, in
a certain sense close to the internal emigration, and exposition of the model of hermit’s
life as an unobvious act which involves not only ideas commonly known but also less
frequently emphasized predilections and psychological mechanisms of a transcendental
and transgression nature. For that reason, the fact of defining spiritual emigration turned
out to be important, since it was realized as a kind of way out of the world: migration to
the desert which was to reflect the socio-cultural notion of internal emigration, broadly
understood as movement and change, motivated by projected or secondary achieved
satisfaction, happiness, perfection, etc. In the presented reflection, an approach to the
phenomenon of female anachoresis as an act of symbolic transgression was crucial, since
it was conceived as going beyond the socio-cultural habitus framework, and a s a rejec-
tion action resulted, despite the paradoxically continuous duplication of dominant order
matrices, in some loosening the habitual corset. An universal concept of the ideal of
hermit-monkish life along with typology of spiritual attitudes shaped and implemented
in various spatiotemporal contexts have remained, however, a peculiar frame of consi-
deration discussed in the article. In intention and result, the reflection is in the current of
commonly accepted rudiments, and has a linear conceptual dimension combining early
Christian and medieval patterns, and growing out of the ground of diverse and time-dif-
ferentiated, however, ideally close or even common body of cultural texts.
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