Poznanie i komunikacja — rozwoj typowy i atypowy. Wprowadzenie

Tytut niniejszego tomu Poznanie i komunikacja — rozwdj typowy i atypowy sugeruje, ze tematyka
prezentowanych artykulow bedzie skupiata si¢ wokol rozwazanego od lat w psychologii rozwoju
problemu relacji mowa — myslenie. Spojrzenie na ten wcigz aktualny temat z perspektywy badan
ianaliz dokonywanych przez polskich psychologow z réznych osrodkéw przynosi wiele ciekawych
wnioskéw, na ktore warto zwréci¢ uwage juz we wprowadzeniu. Druga czg$é tytulu — rozwoj
typowy i atypowy — sugeruje, ze zawarte w tym tomie teksty dotycza nie tylko rozwoju prawi-
dlowego, ale réwniez zmian rozwojowych, ktére zwykliSmy nazywac¢ ,,zaburzeniem rozwoju”,
,hieprawidlowos$cia rozwojowa”. Postuzono si¢ terminem ,,atypowy” dla oznaczenia rozwoju
innego niz przecigtny, rozwoju zachodzacego wedtug innych, nieznanych nam jeszcze praw czy
regut. Mysle, ze akcentowanie w psychologii rozwoju w biegu zycia niepowtarzalnosci zmiany
rozwojowej (Stra§-Romanowska, 2000) oraz pokazywanie dzigki analizom mikrogenetycznym
(Chen, Siegler, 2000) indywidualnych $ciezek rozwoju pozwala zrozumie¢, iz proces rozwoju
moze u kazdej osoby przebiega¢ inaczej, zwlaszcza w przypadku dzieci, ktore rozwijajac sig,
musza radzi¢ sobie z nieprawidtowoscia, deficytem, zaburzeniem. Takie podej$cie do problemu
rozwoju pozwala patrze¢ na autyzm, ADHD czy dysleksje jako na przyktady rozwoju atypowego.
Przyjecie takiej perspektywy jest zarazem spojrzeniem szerszym, bardziej otwartym na r6znorod-
no$¢ zjawiska rozwoju i bardziej humanistycznym, bo nienaznaczajacym dzieci rozwijajacych
si¢ inaczej niz przecigtnie stowem ,,deficyt” czy ,,zaburzenie rozwoju”. Moze wiec warto jednak
zacza¢ pisa¢ o0 rozwoju typowym i atypowym?

Zacznijmy od krétkiego omdwienia artykutow prezentowanych w poszczegdlnych czesciach
niniejszego tomu. Czgs$¢ pierwsza, pt. Rozwdj wybranych kompetencji poznawczych, zawiera sze$¢
artykutoéw. Pierwsze dwa teksty to analizy teoretyczne, a cztery kolejne sa studiami empirycznymi.
Na wstepie warto zaznaczy¢, ze potowa artykulow czesci pierwszej podnosi kwesti¢ rozwoju tzw.
teorii umyshu, czyli wiedzy o stanach mentalnych, ktora pozwala dzieciom i dorostym wyjasniaé
i przewidywac zachowania innych ludzi. Artykuty Adama Putko, Anny Kotodziejczyk i Marty
Biateckiej-Pikul prezentuja badania dotyczace tej tematyki i nawiazuja do zaznaczajacego si¢
w psychologii rozwoju trendu wzmozonego zainteresowania badaniami nad poznaniem spotecz-
nym (social cognition), czyli spostrzeganiem i wiedza o $wiecie spolecznym.

I tak, Adam Putko w artykule Wzrokowa reakcja antycypacyjna jako wskaznik utajonej
kompetencji mentalnej analizuje rozwojowe mechanizmy nabywania przez dziecko w czwar-
tym roku zycia tzw. teorii umyshu, ktérg nazywa kompetencja mentalng. Stwierdzenie waznej
rozwojowej prawidlowosci, ze kompetencja ta ma najpierw forme utajong (wyrazajaca si¢ we
wiasciwej reakcji wzrokowej i1 blednej odpowiedzi werbalnej), a nastepnie jawng (pozwalajaca
juz na poprawng odpowiedz w tescie fatszywego przekonania), stanowi podstawe do podje-
cia rozwazan nad istotg i zrédlami kompetencji mentalnej. Pytanie o uwarunkowania wiedzy
o umysle (czy istotne dla jej rozwoju sg jezyk lub funkcje wykonawcze) rodzi réwniez kolejne
pytania o to, czemu stuzy rozwijajaca si¢ u dzieci w wieku przedszkolnym kompetencja w od-
czytywaniu standw mentalnych. Ta relacja zaj¢ta si¢ w swoich badaniach Anna Kolodziejczyk.
W tekscie pt. Uwarunkowania dziecigcej oceny fikcyjnosci przekazu telewizyjnego. rola wiedzy
i kompetencji w rozumieniu stanow mentalnych autorka wykazata, ze rozumienie stanow men-
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talnych oraz powiazane z nim réznicowanie pozornych i rzeczywistych wtasciwosci obiektow
pozwala juz dzieciom pigcioletnim, a tym bardziej siedmioletnim poprawnie ocenia¢ poziom
fikcyjnosci przekazu telewizyjnego. Innymi stowy, prawdopodobnie wiasnie dzigki kompetencji
mentalnej dzieci staja si¢ widzami potrafigcymi ocenic¢, czy prezentowany program telewizyjny
jest przedstawieniem zdarzen, ktore rzeczywiscie zaistnialy lub mogly mie¢ miejsce, czy tez jest
wylacznie fikcjg artystyczng. Pokazanie, czemu stuzy wiedza o umysle, jaka jest jej funkcja czy
funkcje, stanowi rowniez podstawowe pytanie badawcze, bedace inspiracja dla badan Marty
Bialeckiej-Pikul. W artykule Relatywizm myslenia mlodziezy i mtodych dorostych jako przejaw
rozwoju dojrzalej teorii umystu autorka przedstawia badania prowadzone z uzyciem techniki
dylematow, bedace probg zweryfikowania tezy, ze subiektywny stosunek do wiedzy, wyrazajacy
si¢ zdolno$cig do myslenia relatywistycznego, stanowi przejaw charakterystycznej dla mtodziezy
zdolnos$ci uwzgledniania w rozumowaniu wielu réznych perspektyw i punktéw widzenia, w tym
perspektywy wewnetrznych stanow mentalnych kolejnych bohateréw okreslonej sytuacji. Cho¢
wyniki badan nie pozwalaja na jednoznaczne potwierdzenie proponowanych hipotez, przynosza
jednak wazne spostrzezenia, m.in. na temat ré6znic mi¢dzy kobietami i m¢zczyznami w mysleniu
o sytuacjach spotecznych.

Poznanie spoteczne z perspektywy roli emocji w pamigtaniu zdarzen stanowi rowniez przedmiot
rozwazan Dobrostawy Bartkowskiej-Nowak (Formy reprezentacji doswiadczen emocjonalnych
w dziecinstwie i dorostosci: wyobrazenia czy narracje?). Cho¢ pytanie, czy pamigtamy zdarzenia
jako nasycone emocjami obrazy czy jako narracje, pozostaje bez jednoznacznej odpowiedzi, przed-
stawione w artykule badania wspomnien autobiograficznych oso6b dorostych przynosza kolejne
wazne pytania o relacje migdzy dorostym spostrzeganiem $wiata a powstatymi w dziecinstwie
schematami emocjonalnymi. Nowe pytania rodza si¢ rowniez dzigki badaniom Karoliny Luka-
szewicz i Ewy Czeniawskiej (Czy Proust mial racje? Zapachy jako wskazowki pamigciowe). To
eksperymentalne studium nie tylko pokazuje, Ze nieprzyjemne zapachy moga stanowi¢ wskazowki
podwyzszajace skuteczno$é zapamietywania, ale przede wszystkim dostarcza dowodow tezy, iz
jedynie subiektywna, a nie obiektywna (zatozona przez badacza), ocena zapachu jest zmienna
roznicujaca efektywno$¢ zapamigtywania. Z kolei Emilia Dolata i Miroslawa Czerniawska
(Kodowanie i dekodowanie ekspresji mimicznych emocji w warunkach torowania) podjety probe
zbadania procesu kodowania i dekodowania ekspresji mimicznych emocji. Szeroko zaplanowane
badania eksperymentalne, w ktérych wzigto udziat 280 0séb, pozwolity autorkom wykazaé, czy
w odniesieniu do spostrzegania standéw emocjonalnych zachodzi proces torowania oraz jakie jego
warunki sg bardziej, a jakie mniej skuteczne dla prawidtowego rozpoznawania emocji.

Drugg cze¢$¢ tomu tworzg trzy teksty, odnoszace si¢ do problematyki kompetencji komuni-
kacyjnej i jezykowej w funkcjonowaniu cztowieka. I tak, Stefan Frydrychowicz w artykule
Sposoby i wymiary komunikowania interpersonalnego a rozwoj cztowieka wskazuje, jak i jakie
komunikowanie moze sprzyjac¢ rozwojowi indywidualnemu. Autor przedstawia tzw. trojstronny
model komunikacji, w ktorym osoby skupiaja si¢ na meritum omawianej sprawy i realizuja
wszystkie wymiary komunikacji, co sprzyja aktywizowaniu potencjatu rozwojowego uczestni-
kéw. Z pewnoscia skupienie si¢ na istocie rozmowy wymaga umiej¢tnosci odczytania intencji,
a wige ukrytej warstwy komunikatu partnera. Ewa Czaplewska (Rozumienie dyrektyw przez
dzieci przedszkolne) pokazuje, jak piecioletnie dzieci zaczynaja rozumie¢ intencje innych osob,
co wyraza si¢ w adekwatnym odczytywaniu tzw. dyrektyw posrednich. Okazuje si¢, ze pigciolatki
potrafig odczytac jako prosbe zdanie ,,Bardzo bym si¢ ucieszyt, gdybym mogt si¢ chwile przespac”
i umiejg si¢ zachowac¢ adekwatnie wobec tak wyrazonej prosby. Mozna wigc stwierdzié, ze takze
w tych dwu tekstach poswigconych komunikowaniu autorzy tak naprawde posrednio zajmuja si¢
rowniez kwestig rozumienia stanow umyshu, akcentujac rolg tego rozumienia dla efektywnosci
porozumienia si¢. Od dawna bowiem wiadomo, Ze jezyk shuzacy komunikacji jest zarazem
narzgdziem reprezentacji $wiata, czyli ze funkcje reprezentacyjna i komunikacyjna jezyka sa
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nierozerwalne. Takze ostatni artykut drugiej czesci tomu jest posrednio egzemplifikacjg tej tezy.
Dzigki badaniom Pauliny Petrus i Marty Bogdanowicz (Nauka jezyka angielskiego a rozwoj
kompetencji fonologicznej polskich dzieci w wieku przedszkolnym) dowiadujemy si¢ bowiem, ze
dzieci uczace si¢ drugiego jezyka inaczej przetwarzaja informacje fonologiczne. Okazuje sig, ze
opanowywanie kolejnego sposobu poznawania $wiata — poprzez drugi jezyk — wiaze si¢ z innym
spostrzeganiem jezyka ojczystego (lepsza synteza sylabowa i lepszym dostrzeganiem rymoéw,
a zarazem wigkszg trudno$cig w réznicowaniu foneméow).

Trzecig cze$¢ tomu stanowig wspomniane na wstepie studia nad rozwojem atypowym. Otwiera
je artykut Ewy Pisuli i Mateusza Glowackiego pt. Spostrzeganie przez rodzicow wczesnego roz-
woju dzieci z autyzmem. Jest to niezwykle interesujace studium, pokazujace, jak wiele informacji
o rozwoju moga przekazac rodzice dzieci autystycznych. Okazuje si¢, ze posiadajac tzw. naiwng
koncepcje rozwoju (por. Kielar-Turska, 1997), rodzice nie tylko wcze$nie, ale i precyzyjnie do-
strzegaja osiowe objawy atypowego rozwoju, jakim jest autyzm. Potrafig rowniez interpretowaé
te symptomy. Rodzicielska interpretacja atypowego rozwoju wydaje si¢ ogromnie wazna, gdyz
pozwala wyraznie zobaczy¢ rol¢ komunikacji w rozwoju. Okazuje si¢ bowiem, ze to wlasnie
specyficzne trudnosci komunikowania si¢ z dzieckiem sktaniaty najczgsciej rodzicow do poszu-
kiwania pomocy specjalistow. Omawiane badania prowadza do waznych wnioskéw praktycznych.

Roéwniez drugi tekst dotyczacy autyzmu przynosi wiele praktycznych wskazéwek. Lucyna
Bobkowicz-Lewartowska w artykule pt. Wielowymiarowos¢ zjawiska autyzmu dzieciecego.
W poszukiwaniu metod terapii przedstawia podstawowe zalozenia eklektycznego modelu terapii
stosowanej wobec 0s6b z autyzmem. Zdaniem autorki jest to model mogacy stanowi¢ alternatywe
wobec metod behawioralnych, ktore coraz czgéciej s jedyna opcja proponowang rodzicom dzieci
autystycznych. Humanistyczne spojrzenie z wielu perspektyw oraz przytoczone wyniki badan
stanowig wsparcie przedstawionej tezy.

W kolejnym artykule Aneta Borkowska (Impulsywnos¢ poznawcza w zespole ADHD)
przeprowadza precyzyjna analiz¢ poj¢cia impulsywnos$ci, ktore na gruncie psychologii bywa
uzywane bardzo dowolnie. Autorka przedstawia badania na dzie¢mi nadpobudliwymi, a doktad-
niej nad stylem poznawczym tych dzieci, pokazujac, ze mierzona z uzyciem testu MFF Kagana
impulsywnos$¢ poznawcza, ktorej wskaznikiem jest m.in. szybko$¢ i pochopno$¢ reakcji, nie jest
wcale wigksza u dzieci z ADHD w poréwnaniu z dzie¢mi z grupy kontrolnej. Interpretacja tego
wyniku w §wietle opisu zachowania tych dzieci przedstawionego przez rodzicow prowadzi do
wielu interesujgcych wnioskow.

Nastepny artykut roéwniez przynosi wyniki sprzeczne z dotychczasowymi przekonaniami
psychologéw, tym razem na temat dzieci z dysleksja. Rzetelny przeglad badan nad relacja dys-
leksja — lateralizacja — pte¢ oraz wyniki badan wiasnych prowadzonych przez Jadwige Wronska
(Dysleksja, lateralizacja i ple¢) pozwalajg obali¢ dwa funkcjonujace w praktyce psychologicznej
mity: 1 — przyczyna dysleksji moga by¢ zaburzenia lateralizacji; 2 — dysleksja jest zaburzeniem,
ktore dotyczy glownie chlopcow. Autorka przedstawia rowniez dane ukazujace zwiagzek ptci
z typem dysleksji (chtopcy — deficyt fonologiczny, dziewczynki — deficyt wzrokowy). Ten wynik
wydaje si¢ szczegolnie interesujacy w kontekscie zaznaczonej w tytule niniejszego tomu tendencji
do opisywania rozwoju jako procesu niekoniecznie przebiegajacego tak samo u wszystkich, ale
raczej mogacego zachodzi¢ zar6wno w sposob typowy, jak i odmienny.

Atypowos¢ rozwoju, jego niepowtarzalno$¢ i indywidualna $ciezka, to rowniez temat, ktory
podejmuje w swoich badaniach Alicja Senejko (Rozwojowe aspekty doswiadczania zagrazajqgcych
wydarzen Zyciowych). Autorka przekonuje, ze do§wiadczenie wiasnej nieuleczalnej choroby lub
tez wystgpienia takiej choroby u dziecka moze stanowi¢ rodzaj rozwojowego wyzwania. Alicja
Senejko przedstawia autorski model funkcji obronnej, ktéra umieszcza w ramach procesu rozwo-
jowego. Postugujac si¢ zaproponowanymi przez siebie technikami, Senejko udowadnia, ze nawet
w obliczu ciezkiej choroby cztowiek potrafi tak interpretowac otaczajaca rzeczywisto$¢ i radzié
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sobie z nig, ze wraz z uptywem czasu nast¢puje zmiana rozwojowa polegajaca na przejsciu od
tzw. obron niekonstruktywnych do konstruktywnych.

Przedstawiany czytelnikom tom zamykaja sprawozdanie z migdzynarodowej konferencji
»Dysleksja: od badan moézgu do praktyki” (Jadwiga Wronska) oraz recenzja raportu na temat
dysleksji u 0séb dorostych (Marcin Szezerbinski). Oba teksty dotycza wiec dysleks;ji, czyli zabu-
rzenia rozwojowego, ktére — badane juz od ponad stu lat — ciggle stanowi nierozwigzany problem
badawczy i praktyczny. Nieustannie trwaja dyskusje zar6wno nad objawami tego zaburzenia, jak
i mechanizmami jego powstawania, a odkrycia neurobiologéw pozostaja ,,nieprzekladalne” na
praktyczne oddziatywania wobec dzieci, a takze dorostych z dysleksja. W tym kontekscie ogrom-
nie cickawa wydaje si¢ sugestia zawarta w trzeciej czesci ksigzki recenzowanej przez Marcina
Szczerbinskiego. Michael Rice i Greg Brooks, powotujac si¢ m.in. na prace Annette Karmiloff-
-Smith (1998), pisza, ze przyszle teorie dysleksji powinny: po pierwsze, uzna¢ ztozono$¢ problemu
(a wigc zrezygnowac z zatozenia, iz da si¢ wykazac jedna lub kilka jednoznacznie powigzanych
ze sobg przyczyn tego zaburzenia), i po drugie, poszukiwa¢ mechanizmow dysleksji, odnoszac
si¢ do szerokiej rozwojowej perspektywy. Podkreslanie rozproszonej, dynamicznej i nieliniowej
natury proces6w rozwojowych pozwoli odnalez¢ istote tego wysoce specyficznego deficytu.
Teza ta obrazuje bliski wielu psychologom rozwojowym poglad, Ze na zaburzenia nalezy patrzeé¢
z perspektywy rozwoju przebiegajacego indywidualnymi, niepowtarzalnymi $ciezkami, a wiec
rozwoju tak typowego, jak i atypowego.

Marta Biatecka-Pikul
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