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RECENZJA

Przeglad artykutéw dotyczacych rozwoju spotecznego z czasopism:
Social Development, Developmental Psychology, Child Development, Developmental

Wspoélczesne badania psychologiczne doty-
czace spotecznych zachowan ludzi w okresie
dziecinstwa koncentruja si¢ przede wszystkim
na analizie interakcji w diadach i polidiadach
(Schafter, 2006), w ktorych partnerami sg za-
réwno dzieci w r6znym wieku, jak i dorosli. W
wypadku asymetrii umiejgtnosci poznawczych,
spotecznych, motorycznych partnerow interak-
cji, wyzsze kompetencje jednego z nich staja si¢
dla drugiego bodzcem do odkrywania swoich
mozliwo$ci, wspieranych przez partnera.
Zagadnienie interakcji spolecznych, spo-
lecznego rozwoju cztowieka sa wieloaspektowo
przedstawiane w artykutach publikowanych w
czasopismie Social Development po§wigcone-
mu w catosci spotecznemu rozwojowi czlo-
wieka, ktorego redaktorami sg Robert Coplan,
Christine Howe and Elizabeth A. Lemerise
(www.blackwell-synergy.com, www.science-
directed.com/science/journal). Ten brytyjski
kwartalnik, wydawany przez Blackwell Pub-
lishing, oferuje publikacje o szerokim zakresie
tematycznym, prezentujace najnowsze ten-
dencje w badaniach naukowych, dotyczacych
poznania spotecznego, relacji réwiesniczych,
interakcji spotecznych, ksztattowania si¢
postaw spotecznych, a takze rozwoju emocjo-
nalnego oraz dziecigcych teorii umystu. Duzo
miejsca po$wigca si¢ badaniom powstawania
tych umiejetnosci w dziecinstwie, jednakze dla
lepszego zrozumienia prawidtowosci ludzkiego
rozwoju uwzglednia si¢ perspektywe lifespan,
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a takze ujecie miedzykulturowe i migdzyga-
tunkowe.

Dla polskich naukowcow bezposredni do-
step do czasopism anglojezycznych jest nadal
utrudniony. Strona internetowa czasopisma
Social Development stanowi dodatkowe uta-
twienie w postaci wyszukiwarki baz danych
wielu liczacych si¢ czasopism naukowych,
wydawanych na $wiecie, a niedostgpnych w
Polsce (np. Developmental Science, Child
Development Perspectives i inne).

Wybrane do recenzji artykuty odnosza si¢
do trzech kregow tematycznych:

1) wskazania momentu pojawiania si¢
wybranych umiejetnosci spotecznych w on-
togenezie,

2) poszukiwania réznic w réznic w budo-
waniu relacji spolecznych dzieci, determino-
wanych przez ptec,

3) okreslania unikatowych, typowych dla
ludzi umiejetnosci spotecznych.

Pojawianie si¢ umiejetnos$ci spolecznych
w ontogenezie

Wisrdéd badan dotyczacych tego zagadnienia,
zwracaja uwage szczegodlnie te, ktore przyno-
szg dowody na wystgpowanie wspotdziatania
rowiesniczego we wezesnym dziecinstwie.
Procedury badawcze obejmuja dzieci bardzo
mate, nawet w pierwszym roku zycia, obser-
wowane w sytuacjach zadaniowych, w parach
dziecigecych (Ashley i Tomasello, 1998; Brow-
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nell, Ramani i Zerwas, 2006; Coplan, Girardi,
Findlay i Frohlick, 2007).

Zaleznie od wieku badanej grupy autorzy
organizuja aktywno$¢ dziecieca wokot roznych
zadan wymagajacych wspotpracy, kontrolujac
wskazniki dotyczace uwzgledniania (lub nie)
roli partnera w zadaniu, sposobu osiggania
rozwigzania zadania, kierowania do partnera
zachowan komunikacyjnych (np. o charakterze
nauczajacym lub wyrgczajacym). Na przyktad
w artykule Jennifer Ashley i Michaela To-
masello (1998) mozna znalez¢ szczegotowy
opis urzadzenia, ktore wymagato od dzieci
podejmowania w zabawie dwoch dopetnia-
jacych sie rol. Tworzono diady rowiesnicze,
ktére bawity sie¢ urzadzeniem, az do petnego
zrozumienia sposobu wykonywania swojej roli.
Nastepnie bawily si¢ raz jeszcze, zamieniajac
si¢ rolami. W koncu, kiedy kazdy z uczestni-
kéw prezentowat poprawne wykonanie w obu
rolach zabawowych, byt kierowany do diady
z “nowicjuszem”, ktorego mogl nauczy¢, jak
si¢ bawic¢ urzadzeniem. Wyniki badan wska-
zuja na zalezno$¢ migdzy wiekiem dzieci a
sposobem podejmowanego wspotdziatania.
Dzieci roczne koordynuja dziatania partnera
w sposob przypadkowy, podczas gdy starsze
sa bardziej aktywne, by osiagna¢ cel. Dwulatki
nawet z towarzyszeniem dorostych nie byly w
stanie podota¢ zadaniu. Dzieci w wieku 2,61 3,0
prezentowaly wstepne nabywanie umiejetnosci
koordynacji dziatan, ale robity to bardzo wolno,
przejawiajac niewiele zachowan wspdlnych
oraz uzywaty niewielu okreslen utatwiajacych
wspotdziatanie. Dopiero dzieci w wieku 3,6
wykazaty biegtos¢ w wykonywaniu zadania.
Przede wszystkim byty w stanie koordynowaé
dziatania rowiesnika, gdy role si¢ odwracaty,
uzywalty wypowiedzi utatwiajacych wspot-
dzialanie, a takze byly bardziej zaangazowane
w uczenie nowicjuszy. W wypadku zadan
wykonywanych w diadach z rowiesnikiem i
z dorostym (np. w wypadku dzieci rocznych i
dwuletnich), ré6znicom w koordynowaniu ak-
tywnosci z partnerem dziecigcym towarzyszyly
réznice w podzielaniu uwagi oraz uzywaniu
okreslen, dotyczacych siebie i innych. Rezul-
taty przedstawionych badan wydaja si¢ wska-
zywaé, ze rozwoj umiejetnosci spotecznych,
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obserwowany pomigdzy 2 a 4 rokiem zycia,
postgpuje wraz z rozumieniem innych oséb
jako $wiadomych obiektow, z ktorymi mozna
podziela¢ wtasny punkt widzenia. Zdolnos¢ do
wspoldziatania z rowie$nikiem jako partnerem
w zadaniu rozwija si¢ wraz ze wzrostem rozu-
mienia spotecznego.

W tej grupie badan mozna umiesci¢ takze
poszukiwania dowodow na umiejetnos¢ doko-
nywania analiz zachowan spotecznych innych
ludzi przez mate dzieci. Robert Coplan wraz
z grupa wspolpracownikéw (2007) wykazat,
ze juz dzieci 6-letnie potrafia w sposob za-
skakujaco wyszukany tworzy¢ rozroznienia
pomiedzy zachowaniem nieSmiatym a niespo-
lecznym os6b w swoim wieku na podstawie
kontekstu. W trakcie ogladania serii obrazkow
przedstawiajacych zachowania uspotecznione,
nie$miate, niespoleczne lub agresywne, prowa-
dzono z dzie¢mi wywiad pozwalajacy poznad
ich spostrzeganie spoteczne oraz reakcje wobec
typu zachowan. Badane dzieci braty pod uwa-
ge roznice w celowosci zachowan bedacych
przejawem empatii oraz dgzenia do nawigza-
nia kontaktu. Zauwazono réwniez, ze dzieci,
okreslane jako niespoteczne, przejawialy od-
mienny wzorzec reakcji wobec hipotetycznych
rowiesnikow.

Réznice plciowe w budowaniu relacji
spolecznych

W psychologii rozwoju cztowieka zwraca si¢
uwage na podobienstwa w stylach przyjazni
widocznych u starszych dzieci i dorostych
(Maccoby, 1991). Relacje dziewczat i kobiet ce-
chuje wigksza intymno$¢, podczas gdy zwiaz-
ki mezczyzn budowane sa wokot zadan do
wykonania. Campbell Leaper (2004) wykazat
dwukrotnie czgstsze uzywanie jezyka w funkcji
kontrolujacej (np. rozkazy, manipulowanie)
u zaprzyjaznionych chtopcow niz dziewczat.
Badania prowadzone przez Joyce Benenson
(2006) pozwalaja sadzi¢, ze pte¢ rdéznicuje op-
tymalng liczbe uczestnikow grupy spoteczne;j,
wspierajacej umiejetnosci spoteczne. W trakcie
jej badan, diady lub grupy 10-latkow tej same;j
plci rozwigzywaty zadania, dotyczace tworze-
nia rodzin wyrazoéw. Okazalo si¢, ze chlopcy
o wiele lepiej wspolpracowali w grupach niz
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w diadach, podczas gdy wykonania dziewczat
byly podobne w obu sytuacjach. Ponadto
dziewczynki, pracujac w grupie, bardziej niz
chlopcy koncentrowaty si¢ na wspotdziataniu
z jedng osoba. Ten rezultat moze pomdc w in-
terpretacji wynikéw badan, uzyskanych przez
Marthe Putallaz (2005), dotyczacych zachowan
w sytuacjach interakcyjnych dziesigcioletnich
dziewczat, majacych trudnosci w nawigzywaniu
kontaktow rowiesniczych. Uczestniczyly one
przez kilka dni w zabawie w grupach znanych
sobie lub nieznanych dziewczat. Zauwazono, ze
pomimo trudnosci w relacjach z kolezankami
w obu typach sytuacji spotecznych, pewne ele-
menty zachowan spolecznych ulegly poprawie
w kontaktach indywidualnych z nieznanymi
dzie¢mi, ktore traktowaly je przyjaznie.

Szeroko zakrojone badania poprzeczne,
prowadzone przez zesp6t Henry Markovitsa
(2001) nastawione byly na poszukiwanie sta-
tych, wewnetrznych modeli budowania inter-
akcji spotecznych zwigzanych z plcia. Badano
278 dzieci w szesciu grupach wiekowych (od
przedszkola po college). Na podstawie wy-
wiadu i obserwacji zachowan interakcyjnych
zgromadzono dane dotyczace: preferowanych
struktur grup interakcyjnych, gotowosci do
nawigzywania nowych przyjazni oraz przy-
swajania wiedzy spotecznej. Uzyskane wyniki
pokazujg charakterystyczne cechy interakcji
chlopcow i dziewczat, niezalezne od wieku.
Zauwazono, ze chtopcy preferuja interakcje
grupowe, nie diadyczne; ta tendencja jest
wyrazna juz w przedszkolu. Takze chtopcy
majg wicksza gotowos¢ niz dziewczynki do
zaprzyjaznienia si¢ z nieznanymi kolegami
swoich kolegdow. Z kolei dziewczgta bardziej
niz chtopcy daza do posiadania doktadnych
informacji o swoich przyjaciotach.

Umiejetnos$ci spoleczne typowe dla
czlowieka

Niezwykle ciekawy nurt tworza badania po-
szukujace unikatowych, charakterystycznych
wylacznie dla cztowieka umiejetnosci spotecz-
nych. W tym celu poréwnuje si¢ zachowania
interakcyjne ludzi i szympansoéw, przy czym
grupe porownawczg dla czlowieka stanowig
dwa odrgbne gatunki: szympans zwyczajny
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(Pan troglodytes) i szympans karlowaty (Pan
paniscus), ktore zdaniem antropologow sa
najblizej spokrewnione z rodzajem homo. Ten
gatunek zwierzat wyréznia m.in. skompliko-
wana organizacja zycia spotecznego, o czym
mozna przeczyta¢ w ksigzce Jane Goodall
(1995).

Migdzygatunkowe badania porownawcze
prowadzone sg przez zespoly badaczy pod
kierunkiem Michaela Tomasello w Max Planck
Institute for Evolutionary Anthropology w
Lipsku. Ciekawe wyniki badan uzyskat Felix
Warneken i M. Tomasello (2006), obserwujac
zachowania dzieci 18-24 miesigcznych i 3 mto-
dych szympanséw podczas dzialan w parach
z dorostym czlowiekiem. Sposrod czterech
typow zadan dzieci bardziej niz szympansy pre-
ferowaly wspdlne rozwigzywanie problemow
oraz gry spoteczne. Kiedy w kazdym z zadan
dorosty partner przerywat dziatanie w specy-
ficznym momencie aktywnosci, wszystkie dzie-
ci przejawialy przynajmniej jedno zachowanie
komunikacyjne zmierzajace do przywrdcenia
zaangazowania dorostego. Zaden szympans nie
przejawiat takiej aktywnosci.

Z kolei Esther Herrmann i Tomasello (2006)
sprawdzali, w grupach podobnych jak opisane
powyzej, jak rozumiane sa zachowania komu-
nikacyjne cztowieka. Eksperymentator chowat
jedzenie i zabawke do jednego z dwdch pudet,
a nastgpnie umiejscawial nagrode na dwa spo-
soby: w formie bezposredniej informacji przez
wskazywanie palcem lub w formie zakazu
poprzez potrzgsanie dtonig nad pudetkiem i
zdecydowanego komunikatu stownym “nie ru-
szaj”. Matpki i mtodsze dzieci lepiej rozumiaty
prosty komunikat informacyjny, podczas gdy
dwulatki wykazaty si¢ odmiennym sposobem
rozumowania. Odczytywaty relacj¢ pomiedzy
zachowaniem eksperta a osiggni¢ciem celu,
czyli rozumialy, ze zakazuje on czego$, co jest
warte zdobycia. Wydawatly si¢ zatem zdolne
do inferencji na podstawie zachowania doro-
stego.

Rezultaty wielu podobnych prob badaw-
czych, obejmujacych porownania migdzyga-
tunkowe zachowan spotecznych, Tomasello
interpretuje jako dowod na wyjatkowe dla
cztowieka umiejetnosci wspotdziatania, po-
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wstajace na bazie wspoélnoty intencji (shared
intentionality). W ciekawym artykule, na-
pisanym wraz z Melinda Carpenter (2007),
dokonuje podsumowania znaczenia zjawiska
wspolnoty intencji dla rozwoju cztowieka.
Termin ten sluzy do okreslania umiejetnosci
wspotdziatania w interakcji, podczas ktorej
partnerzy uwzgledniaja i podzielaja wzajemnie
swoje stany mentalne. Autor nawigzuje takze
do Wygotskiego idei wychowania i uczenia
poprzez poznanie spoteczne, ktore powstaje nie
tylko przez indywidualng aktywnos¢, ale przede
wszystkim przez wspotdziatanie z innymi.
Badania wspolpracownikow Tomasello
obejmowaly cztery podstawowe, ich zdaniem,
umiejetnosci spoteczno-poznawcze, takie jak
przygladanie si¢, wptywanie na zachowania in-
nych, aktywnos¢ grupowa i uczenie nieformal-
ne. Poréwnujac zachowania dzieci i mtodych
szympansow, obserwowano, jak te umiejetnosci
przeksztatcaja si¢ dzieki pojawianiu sig¢ wspol-
noty intencji. W kazdym przypadku mozna
byto zauwazy¢ indywidualng, podstawowa
posta¢ danej umiejetnoscei (jak w badaniach
szympansOéw), a nastgpnie jej posta¢ wyzsza,
oparta na wspolnocie intencji (jak u dzieci).
W ten sposob:
e przygladanie si¢ przeksztalcato si¢ w po-
dzielanie uwagi (joint attention),
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e wplywanie na zachowanie innych prze-
ksztatcato si¢ w komunikowanie si¢ we
wspotdziataniu,

e aktywnos$¢ w grupie przeksztalcata si¢c we
wspolprace,

e uczenie nieformalne przeksztatcalo si¢ w
uczenie wedlug instrukcji.

W kazdym z tych przeksztatcen autorzy
zauwazali aktywny udziat dzieci w utrzymy-
waniu kontaktu z partnerem poprzez $ledzenie
zardwno jego gestow, jak i wyrazu twarzy. Z
kolei szympansy byty przewaznie skoncen-
trowane na indywidualnym osigganiu celu
zadania. Wykorzystywaly obecno$¢ ludzkiego
partnera do pozyskiwania przedmiotow czy
rywalizowania z nim. Ludzkie dzieci robily
wszystko, by partner chcial nadal z nimi dzia-
fa¢. Uzyskane wyniki pozwalaja badaczom na
wysunigcie wnioskéw dotyczacych ewolucyj-
nych korzeni wspoétdziatania. Mozna sadzic,
ze okoto pierwszego roku zycia w aktywnosci
cztowieka zaczyna pojawia¢ si¢ typowo ludzka
linia przystosowania do wlasnej grupy spotecz-
nej. Pierwsze zabawy polegajace na wymianie
rol staja si¢ poczatkiem szeregu zachowan
pomagajacych dziecku rozumie¢ wspolnote
intencji, niedostgpna dla innych naczelnych.
Ta mata psychologiczna roéznica okazata si¢
wielka roznicg dla ewolucji czlowieka w istotg

spoteczng. Artykut ten pokazuje takze, jak wazne jest prowadzenie badan zespotowych, dzigki
ktérym szereg jednostkowych wnioskéw daje podbudowe do powstania nowej teorii, tak jak w
wypadku znaczenia zjawiska wspolnoty intencji dla integrowania biologicznych i kulturowych
teorii ludzkiego rozwoju.
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