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LucYyNA SADZIKOWSKA!

MORCINKOWE KARTOFLE, CHLEBICZEK I CEBULA.
ROZWAZANIA WSTEPNE

Wprowadzenie. Morcinek a kwestia obozowego glodu

Zada¢ mozna pytanie: co wspodlnego z marnowaniem jedzenia ma
Gustaw Morcinek? Z marnowaniem niewiele — zeby nie powiedziec:
zupelnie nic. Natomiast z doswiadczeniem braku jedzenia — bardzo duzo.
Na kartach utworow pisarza wielokrotnie mozemy przeczytac o szacunku
czy wrecz poboznosci w traktowaniu przez bohateréw plonéw i owo-
cow ziemi. Sam autor Czarnej Julki zostal bowiem wychowany w kulcie
chleba. Przebywajac w obozach koncentracyjnych, zaznat gtodu, na jego
oczach ludzie umierali z powodu wycienczenia i choroby glodowej. Pisarz
stal sie Swiadkiem aktéw przemocy, kiedy wiezien lagru byl w stanie
zabi¢ za kromke chleba. Obserwowal kradzieze, wyludzenia i oszustwa
zwigzane z przywlaszczeniem czyjegos positku. Chleb byl niestychanie
cenny i istotny w obozie, decydowal o zyciu i Smierci. Morcinek wiedziat,
ze zmuzulmanienie (Domanska, 2010, s. 233-237), czyli najskrajniej-
szy przypadek depersonalizacji, wywoluja glod, wycienczenie fizyczne
i zalamanie psychiczne. Stadium to wyznaczato nie-ludzki obszar czlo-
wieczenstwa:

[...] przygniotlo nas widmo Goldstlicka? — tak nazywano kobiete, ktorej
perfidne metody obozu koncentracyjnego zabily cztowieka [...] ktora zarta
wszystko, co popadlo, nawet zgnite obierzyny ziemniaczane, ktoéra kradia,
w ktérej zostato tylko wegetatywne zycie |[...] byly jak zwierzeta. BalySmy
sie panicznie tego stanu (Péttawska, 1998, s. 39-40).

! Uniwersytet Slaski w Katowicach. Wydzial Humanistyczny
? Inne okreslenia muzulmana to: Goldstiick (KL Ravensbriick), Gamel (KL Majdanek), Krypel
(KL Stutthof).
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Za kluczowa przyczyne zmuzulmanienia nalezy uznac powszechnie
panujacy w obozach gléd, ktory wyzwalal w wiezniach najgorsze instynkty —
wlacznie z kanibalizmem?. Gléd stanowil celowy element polityki nazistow,
ktorzy posiltki osadzonych ograniczyli do skapych i ubogich porcji wyda-
wanych trzykrotnie w ciagu dnia. Przykladowo w KL Auschwitz ich realna
odzywcza wartos¢ wahala sie przecietnie w przedziale 1300-1700 kalorii
(Iwaszko, 1995, s. 43), a na Majdanku bylo to 1000 kalorii (Marszatek,
1987, s. 89-91). Zaréwno w KL Auschwitz, jak i w KL Majdanek pierwszy
posilek skladat sie pot litra kawy lub wywaru z zi6l, obiad to zupa miesna
lub warzywna, natomiast na najbardziej kaloryczng kolacje przeznaczano
w Auschwitz 300 gramoéw chleba oraz 25 graméw dodatkéw (margaryny,
kietbasy, marmolady lub sera), na Majdanku zas 150-200 gramo6w chleba,
ale 40-50 gramo6ow dodatkéw (konskiej kietbasy, margaryny, marmolady
lub odtluszczonego sera) (Marszatek, 1987, s. 80). Wieczorna porcja chleba
miala wystarczy¢ rowniez na Sniadanie, ale zazwyczaj wyglodniali osadzeni
zjadali go od razu, gdyz ubogie obozowe racje zywnosciowe i ciezka praca
prowadzity do szybkiego wyczerpania.

Gustaw Morcinek, podobnie jak inni wigzniowie obozéw koncentracyj-
nych, docenit wartos¢ kartofli, chlebiczka* i cebuli. Literackie przedstawie-
nia tych trzech produktéw zywnosciowych w obozowej i poobozowej twor-
czoSci pisarza omoéwiono w dalszej czesci artykutu.

Morcinkowe kartofle

W polskiej tradycji literackiej kartofle’, pochodzace z Peru, maja
swoja ugruntowana pozycje. Adam Mickiewicz napisal poemat Kar-
tofla (w rodzaju zenskim, jak zauwaza profesor Jan Miodek (Miodek,
2011), zwolennik stowa ,kartofle”). O kartoflach wspominali réwniez
Bolestaw Prus i Stanislaw Przybyszewski. Kartofel to jednak stowo nie
polskie, a niemieckie Kartoffel, dawniej Tartuffel, ktore z kolei pochodzi
od wloskiego tartufo, oznaczajacego trufle dojrzewajaca gleboko w ziemi.
I wlasnie stad oswojona nazwa ,ziemniak”, ktéra jednak tak naprawde

3 JMorcinek na wlasne oczy widzial ofiary kanibalizmu i nieszcze$nikéw, ktoérzy spozywali
ciala swych towarzyszy” (Heska-Kwasniewicz, 1988, s. 114).

*Forma chlebiczek ma charakter gwarowy; ogolnopolskim zdrobnieniem jest chlebek, a po-
tencjalnie mozliwym spieszczeniem — chlebeczek. W Stowniku gwarowym Slaska Cieszyriskie-
go czytamy: ,Chlebiczek pieszcz. chleb: Ponbéczku, zeby ném jyny chlebiczka nie chybito.
Robota smerdzi, chlebiczek wonio (o cztowieku leniwym)” (Wronicz, red., 1995, s. 62).

5 Inne nazwy: pyra, grula, kartofel; , bulwa” nazywaja ziemniaki Kaszubi, gorale z Podhala
jedza ,rzepe” i ,grule”, natomiast Kresowiacy i ich potomkowie — ,barabole”. W nieco zapo-
mnianym jezyku Lemkowszczyzny mamy do czynienia z ,komperg”. A blizej Slowacji, w Ko-
tlinie Orawskiej, w menu natkniemy sie na ,swapke”. NASA chce wykorzystac ziemniaki jako
superodzywcze pozywienie dla astronautéw. Rok 2008 byl obchodzony przez ONZ Miedzyna-
rodowym Rokiem Ziemniaka.
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wywodzi sie z jezyka francuskiego (pomme de terre, czyli dostownie §ablko
ziemne’ (Nowosielska-Sobel, J., Strauchold, G., Nowakowski, R., red.,
2018)), a spopularyzowano ja dopiero w XX wieku (Basara, Basara, 1992,
s. 41-43).

Gustaw, Lady Claire, Michalina, Stasia, Zenia, Asterix, Ignacy albo
Bohun - to tylko niektére z tysiecy ziemniaczanych gatunkéw wystepu-
jacych na calym $wiecie. W Polsce zarejestrowano 113 odmian®. Rézniag
sie one miedzy soba m.in. liczbg skladnikéw odzywczych, kolorem, a takze
zastosowaniem.

Wracajac do Gustawa Morcinka, warto pamietac, ze pisarz od poczatku
niewoli lagrowej pracowal w kuchni obozowej, a wlasciwie w obieralni ziem-
niakéw (Heska-Kwasniewicz, 1988, s. 112). Jeden z bohateré6w Dziewczyny
z Champs Elysées’ nastepujaco relacjonuje zdarzenia z obozowej codzien-
nosci:

[...] pracowalem w kuchni przy obieraniu kartofli. Owsiak wracal zawsze
zziebniety i trzesacy sie, a przede wszystkim glodny. Ja znéw wracatem
brudny, przemokniety, lecz nasycony. Nazarlem sie ,zorganizowanych”
kartofli gotowanych, brzuch miatlem odety i nie czulem glodu. Czasem
udalo mi sie przemyci¢ do obozu kilka kartofli za pazucha. Jak dtugo byly
ciepte, grzaly mnie w piersi i sycity cieptem. Potem ziebily. Owsiak radowat
sie z owych kartofli. Stat przy piecu i patrzyl na mnie. Czekal, kiedy mru-
gne na niego. Wchodzitem do sypialni, on za mna.

— Oto macie, Owsiaku! — mawialem i kladlem mu kartofle w zimne dlonie.
Owsiak dygotal ze wzruszenia, dygotal z zimna i patrzyt urzeczony na kar-
tofle, mnozace sie w jego dloniach.

— Boze Panie zaptaé! Boze Panie zaptacd! — szeptal wzruszony i wciaz dygo-
tal. Potem wracal do izby na swoje miejsce pod piecem i po prostu je poze-
rat. Taki byl bowiem glodny. Kartofle byly juz zimne, o przykrym smaku,
lecz doskonale oszukujace gtéod.

— Tylko nie jedzcie ich z tupinami! — ostrzegalem raz po razie, gdy zauwazy-
lem, ze ich czasem nie obiera (Morcinek, 1947a, s. 120-121).

W poobozowej prozie Gustawa Morcinka kartofle staja sie symbolem
przyjazni, solidarnosci miedzyludzkiej, pomocy i szansa na przezycie. Wie-
zien, dzielac sie kartoflem, dawal swiadectwo wyznawanych wartosci oraz

6 Kompleksowe informacje na temat kartoflanych meandréw mozna znalez¢ na stronie Sto-
warzyszenia Polski Ziemniak, a takze w Centralnym Osrodku Badania Odmian Roslin Upraw-
nych - COBORU.

7 Warto odnotowaé, ze pierwszy, prawdziwie literacki, obraz obozu otrzymujemy w zbiorze
opowiadan Dziewczyna z Champs Elysée, na ktory skladaja sie narracje niekiedy bardzo oso-
bliwe, a nawet wybitne, miedzy innymi o obieraniu kartofli przez wiezniéw, homoerotycznych
zwiazkach miedzy mezczyznami, o zwierzetach w obozie. (Morcinek, 1947a).


http://ziemniak-bonin.pl/pl/katalogi/odmiany
http://polskiziemniak.pl/charakterystyka-odmian-jadalnych/
http://polskiziemniak.pl/charakterystyka-odmian-jadalnych/
http://www.coboru.pl/
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milosierdzia i wspoélczucia. Byly to rowniez gesty empatii i odwagi — za
pomoc wspotwiezniowi grozila kara.

Ziemniaki, a precyzyjniej obierki, byly Smiertelnym zagrozeniem:

... jezeli juz kto$ jal pozerac obierzyny z ugotowanych kartofli lub jakies
zielska bez nazwy, rwane ukradkiem w powrotnej drodze z pracy do obozu,
temu juz byla §mierc¢ pewna. Do ich wodnej puchliny bowiem, do flegmony
przyplatywala sie jeszcze jakas dziwna choroba jelit i ta go dobijata (Mor-
cinek, 1947, s. 122).

W Listach spod morwy czytamy:

Jezeli jaki§ niemrawy glodomér zbieral ukradkiem obierzyny kartofli ze
$mietnika i wtykat je za pazuche, by je potem pozre¢ w ustepie, odpedzano
go z krzykiem i z przeklenstwami, a jezeli to nie skutkowalo, nawet biciem
(Morcinek, 1946, s. 44).

Praca w kuchni i dzielenie si¢ w obozie kartoflami dawaty Morcinkowi
mozliwosé wspomagania innych, nawiazywania przyjazni (np. z ksieciem
francuskim Leonem Parma-Bourbon, ktérego karmit ziemniakami i z kto-
rym grywal w szachy). Po latach, podczas wieczoréw autorskich, spotykat
sie pisarz z wdziecznoscia wspoéltowarzyszy, ktorzy, dziekujac za kartofla
lub kawatek chleba, zaswiadczali o glebokiej i autentycznej chrzescijan-
skiej postawie pisarza.

Kartofle, ktorymi wiezniowie ratowali od glodu innych osadzonych,
stanowily swoiste medium przetamujgce obcos¢ i nieufnosé do innych
ofiar obozu koncentracyjnego, posrednio wzmacnialy zaufanie wsréd
przebywajacych za drutami kolczastymi, woko6t nich konstruowaly sie
grupy i rosta solidarnos¢ wiezniéw (np. w kartoflarni). Ziemniaki, podob-
nie jak chleb, umozliwialy zatem ksztaltowanie réznych wymiaréw zycia
obozowego, pozwalaly wiezniom upodmiotowi¢ sie, odczuwac spraw-
czo§¢, zarzadzac¢ nimi na rézne sposoby, na przyklad poprzez obdarowy-
wanie, formowac swoistego rodzaju zycie spoleczne, kulture materialng
i niematerialng, a przez zwiazane z tym rytualy stabilizowac¢ codziennos¢
lagrowa.
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Ponboczku, zeby nom jyny chlebiczka nie chybito. O Morcinkowym
chlebiczku?®

Chleb (Kowalski, 2000; Waleciuk-Dejneka, 2010) — jako forma positku
najbardziej podstawowego — jest elementem wspélnego doswiadczenia ludzi
sobie bardzo odleglych — czasowo, kulturowo czy klasowo. Pieczywem wita
sie goscia przybywajacego do domu; dzielenie chleba z obcym przybliza
i pozwala na inkluzje grupowa; przetamanie chleba stanowi forme przetama-
nia barier, a odrzucenie zaproszenia moze by¢ potraktowane jako akt wro-
gosci. Kupowanie i konsumowanie pieczywa tworzy poczucie uczestniczenia
w identycznej rzeczywistosci spotecznej. To wrazenie jest dodatkowo wzmac-
niane przez dzielenie positku z innymi, podczas ktérego pierwotny egoizm
jedzenia przysloniety zostaje wyobrazeniem o wspoélnocie ciata i krwi.

Chleb stanowil, obok wody, najbardziej pozadany produkt w obozie.
Wiezniowie marzyli i $nili o nim, wyobrazali sobie, ze go jedza®, potrafili
wyczuc jego obecnos¢ u innego wieznia, mowili o nim i wokél niego kon-
struowali po wojnie narracje o czasach okupaciji i uwiezienia w obozie.

Wydaje sie, ze najpiekniejszy obraz chleba dat jednak Morcinek w nie-
wielkich rozmiaréw opowiadaniul®, ktére przez badaczy jego tworczosci
zostalo potraktowane jako drugorzedne, choc¢ odnosi sie do centralnego

8 Chlebiczek owocowy to tradycyjny wielkanocny przysmak, typowy dla kuchni Slaska Cie-
szynskiego, podobnie jak murzin wielkanocny czy kietbasa zapiekana w ciescie. To popularny,
szczegoblnie w Ustroniu, specjat o oryginalnym smaku nadzienia — owocowo-bakaliowym, oto-
czony cienkim drozdzowym ciastem. Produkt wpisany zostat na liste produktéw tradycyjnych
w kategorii: Wyroby piekarnicze i cukiernicze w wojewodztwie Slaskim 16 maja 2011 roku.
Zob. (Mucha, 2018)

Gustaw Morcinek, przedstawiajac germanizatorskie dziatania Kowolla z Wyrabanego chod-
nika, opisuje oprawce polskich dzieci podczas uroczystosci powitania polskich wojsk:

»,Na przedzie zas kroczyt jedyny nauczyciel, ktéry pozostat w Ligockiej szkole, pan kierownik
Kowoll. We fraku, w cylindrze, z grubym cygarem w ustach, z przewieszona przez piersi szero-
ka na dwie dlonie wstega bialo-czerwona.

Dziwejcie sie! Dziwejcie sie! - wotali ludzie, kiedy go ujrzeli — ten stary faron germanskil...

Co to robi?... Dy¢ on ma polska bandle na basie przewieszona!... Nale, Chryste Panie! Ko-
niec §wiata, czy co??

-Pieronsko dusza jednal!...Skad wiater, stad plaszcz!... Teraz widzi, zeSmy jednak wygrali, ze
tu chodzi o ten chlebiczek, to predko sie obyrtnat na Polakal... Bedziecie widzie¢, gdy wojsko
pojedzie, to bedzie najbardziej wrzeszczal i krzyczal: Niech zyje Polskal... No, ale dobrze, ze sie
naprawil!l...” (Morcinek, 1947b, s. 324).

9 W Listach spod morwy czytamy: ,W obozie cierpieliémy wszyscy gtéd. Nikt nie mial ani
drobiny wiecej chleba czy tamtej niedogotowanej brukwi w menazce. Gléd bywal tak wielki,
ze na jawie, z jakim§ chorobliwym realizmem widzieliSmy przed soba najbardziej wyszukane
dania, ze tematem rozmow podczas owego glodu byly szerokie, barwne, wprost jakies lubiezne
opisy zjadanych kiedys potraw, ich spos6b przyrzadzania i podawania do stotu” (Morcinek,
1946, s. 43-44).

10 Fragment tekstu zostat opublikowany w: (Sadzikowska, 2013, s. 294-304; Sadzikowska,
2018b, s. 157-174).
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motywu autobiograficznego (Cieplinska, 2003; Czerminska, 1987; Czer-
minska, 2000; Gosk, Zieniewicz, 2000) w pisarstwie Slaskiego autora.
Mowa o ksiazce Po kamienistej drodze (Morcinek, 1955), wydanej w 1955
roku, ktéra jest swoista summaq wszystkich literackich opowiesci o matce.
To takze niezwykle ujmujaca narracja dotyczaca chlebiczka!l.

Matka Otrembina przez cate zycie walczy, by jej synkowi Karlikowi nie
zabraklo chleba, gdyz wyznaje zasade, ze bliskim trzeba zapewnic jedze-
nie i odzienie. Otrembina wyznaje: ,Nieraz myslatam i pragnelam dozy¢ tej
chwili, az Karlik zarobi na swoj chleb... A teraz... wiem, ze nie chcialoby mi
sie umiera¢” (Morcinek, 1955, s. 143).

Obrazujgc utrudzona i zmeczona matke, odwotuje sie Morcinek do
zjawisk bliskich codziennej gérniczej religijnosci!? i kategorii sakralnoSci:
»Matka patrzy na ciasto w dziezy, szepce jakie§ stlowa. Uroczyste to widac
slowa, bo je wymawia powoli, ostroznie, z nabozenstwem” (Morcinek, 1955,
s. 164). Pisarz przywoluje wartosci tradycyjne i nie przetwarza ich, lecz
plasuje na miejscu adekwatnym do ich rangi w systemie aksjologicznym.
Rodzicielka wykonuje gest blogostawienstwa nad bochenkiem chleba, czyli
znak symboliczny, stuzacy przekazywaniu mocy (Brocki, 2001, s. 271-272)
samego Boga. Kobieta kresli znak krzyza, gdyz ,Blogostawione sg stare dlo-
nie matczyne i blogoslawigce do ostatniej godziny” (Morcinek, 1955, s. 165).
Podobna jest do kaplana w najwazniejszym momencie liturgii — podczas
podniesienia. W aurze pszenicznego sakralnego ztota!® matka, w ktorej
»,dtoniach bylo ogromnie zlote serce” (Morcinek, 1955, s. 7), przynosi do
izby swiezo upieczony bochenek chleba:

Niesie na dloniach bochenek chleba. Chleb pachnie. Matka przetamuje go.
Obydwie polowy kladzie ostroznie na stole. Zapach wzmaga sie. Poranne
stofice wchodzi do pokoju przez gaszcz fuksji na oknie. Roztamany chleb
powleka zlocista patyna [...]. Chleb bywal czarny, lecz w dloniach mat-
czynych przemienial sie¢ w najbielszy chleb pszenny, ktérym jej dziecko
swoj glod ciszylo. [...] Wzieta roztamany chleb w dlonie i podeszla z nim do
syna” (Morcinek, 1955, s. 164-165).

Chleb zwiazany jest z wielkim mitem agrarnym, ktérego obecnosc obser-
wujemy w catym pisarstwie Morcinka, a opisy chleba sa tak sensualne, ze

11 pamieé przechowywana w jezyku w postaci obfitosci przystéw i tekstow literackich eg-
zemplifikuje wage chleba dla naszych przodkéw: ,chleb najmocniej wiaze”, ,kawalek chleba
nie spadnie z nieba, pracowaé trzeba”, ,drogi chleb, kiedy pieniedzy nie ma”, ,gdzie wiele
chleba, tam hojnosci trzeba”; ,Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba / Podnosza z ziemi przez
uszanowanie/ Dla daréw Nieba ...” (Swirko, red., 1967; C. K. Norwid, Moja Piosnka [II], w:
C. K. Norwid, 1996, s. 160).

120 gorniczej religijnosci i kopalni tworzacej sfere sacrum zob. (Sadzikowska, 2015, s. 161-
181; Gerlich, red., 2020).

13 Ztoto to przede wszystkim kolor Boga i wszelkiej Swietosci. Jest barwa przestrzeni sacrum.
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czytelnik niemal czuje jego smak i zapach. Tak opisywaé¢ mogt tylko ktos,
kto sam bywatl glodny. Warto doda¢, ze obraz dojrzewajacych tanéw zboza
bardzo czesto pojawia sie w Wyrgbanym chodniku (ale jego symbolicznag
wymowe pierwszy odkryl Melchior Wankowicz i dal temu wyraz w artykule
w ,Kurierze Warszawskim” z 12 lipca 1932 roku). Ziarno ma bogata tresc
symboliczna, musi by¢ wrzucone w ziemie, obumrzec, aby méc dojrzewac,
przemieniac sie w make i chleb.

Interpretacja przytoczonego powyzej fragmentu tekstu naklania do
postawienia tezy, ze bochenek chleba symbolizuje optatek!t, ktory ota-
cza sie czcig jako Swietos¢. Po przelamaniu bochenka matka dzieli sie
nim z synem. Wielokrotnie w tekscie podkres§lona zostala biel chleba: ,[...]
z najbielszej maki pszennej wypieczony, miodem zarobiony, sycacy i blogo-
stawiony” (Morcinek, 1955, s. 164-165). Kolor bialy, obudowany w litera-
turze wielowartoSciowa symbolika, stuzy tu wyeksponowaniu pierwiastka
duchowego. W niektorych regionach Polski wigilijny oplatek spozywa sie
z miodem, ktéry w kulturze jest produktem cennym, kwintesencja stod-
kosci i zarazem pokarmem bogow. Spozywanie go przez czlowieka bylo jak
przyjmowanie sakramentu (Forstner, 2001, s. 358). Matka jakby szafarzy
sakramentem, jest uczestniczka misterium, co uwypukla tylko i wskazuje
na jej sakralnos¢. Zwrocic uwage nalezy jeszcze na fakt, ze takie uswiecenie
tej postaci wiaze sie z jej codziennymi, domowymi czynnos$ciami. Rodzi-
cielka, pracujac ponad silty, zyje tylko i wylacznie dla syna, nie zas dla
siebie, bez ustanku ,,mozoli si¢ przy zdobywaniu owego chleba dla dziecka”
(Morcinek, 1955, s. 97). Niejako na marginesie dotychczasowych rozwa-
zan dodac¢ wypada, ze sitla prozy Gustawa Morcinka tkwi w tym, iz jest to
rozbudowane studium duchowosci ludzkiej. ,,Ciezkos¢”, ,kamiennos¢” zycia
Otrembiny wyplywa z jej bezgranicznej i picknej milosci do syna. Nielekka
egzystencja matki, walka z przeciwnosciami losu, przeszkody, te kamienne
trudnosci, ktére spotykaja rodzicielke w zZyciu, spotegowane sa przez szla-
chetne uczucia, jakie kierujg bohaterka w kazdej minucie jej zycia. Praca
nie jest postrzegana jako tylko wysitek fizyczny, lecz nade wszystko jako
wysitek duchowy, ktory ubogaca cztowieka i moze by¢ zrodtem radosci: ,—
Dobry chlebiczek! — mruknat zadowolony, a potem wyszed! z nim na przed-
proze i obejrzal. Dolna skorka byta zlekka omaczona, gérna zas, wypu-
kta, 18nita w stonicu soczystym, brunatnym kolorem. W srodku wglebial sie
krzyz, uczyniony kantem dloni, kiedy chleb byt jeszcze ciastem” (Morcinek,
1934, s. 5). Sfere sacrum laczy pisarz z ciezka i trudna praca fizyczna.
Naktadaja sie w opowiadaniu dwa pola semantyczne. Jedno pole, zwigzane
z chlebem wypieczonym z najbielszej maki pszennej, oraz drugie, taczace

14 W liscie do Teresy Morcinek z 29 listopada 1942 roku pisarz poprosil: ,Na nastepna pacz-
ke przed Swietami ciesze sie juz teraz, ale jezeli ma to wiazac sie dla Ciebie z wyrzeczeniami,
to nie $lij mi zywnosci tylko oplatek, paste do zebow i mata puszeczke masci na rany, szelki
i pare papierosow” (Heska-Kwasniewicz, Sadzikowska, oprac., 2016, s. 75).
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sie z wysilkiem i wycienczeniem. Pejzaz w Po kamienistej drodze mozna
zakwalifikowac do kategorii brzydoty: ... szare dachy, Sciany, okna, ulice.
Ogromny szary smutek wypelza stamtad i rozlewa sie po takach i polach.
Jak brudna, cuchnaca woda” (Morcinek, 1955, s. 158), pelne hald prze-
strzenie, stare wyrobiska: ,Poza ogrodem zas wystrzelaly w gére czarne,
wysokie, wiecznie dymiace kominy, wznosity sie szeregi zabudowan kopalni
i piszczaly maszyny” (Morcinek, 1955, s. 9). Mimo zastosowanej przez pisa-
rza metody ScistoSci i obiektywizacji portretowania widoczna jest jednak
sktonnos¢ do subiektywizacji obrazu matki i chleba, do wydobywania tego,
co szczegblnie dobre, pieckne, godne pochwaly.

Matka mysli tylko o jednym: ,[...] zeby tez zawsze mojemu synkowi
starczylo chleba” (Morcinek, 1955, s. 97).

Karlik w interpretowanym opowiadaniu Morcinka jest nie tyle cztowie-
kiem patrzacym, ile doznajacym, ktéry w réwnym stopniu widzi, czuje, stu-
cha, dotyka. Doznania wizualne sa wiec czesto wspierane lub wypierane
przez innego rodzaju odczucia, najczesciej dotykowe, ale nie brak tez sku-
pienia uwagi na udziale zmystu powonienia i wrazen audytywnych: ,Ten
zapach chlebny wzbudzil w niej wiare we wtasne sity i w Karlika” (Morci-
nek, 1955, s. 130).

Nieprzypadkowo chleb pojawia sie w kontekscie ,bycia razem”, gdyz
urzeczywistnia sie ono poprzez wspoélne jedzenie, rodzaj codziennie powra-
cajacego Swieta, ktore cementuje nadszarpywane przez czynniki zewnetrzne
relacje. Zmyslowo postrzegana realnos¢ chleba, jego zapach, barwa oraz
ksztalt empirycznie upewniajg o istnieniu wlasnym i otaczajacego sSwiata.
Ciezar chleba symbolicznie stabilizowal niepewny i zmienny los kazdego
wieznia w obozie koncentracyjnym.

Morcinkowa cebula

Cebula, od wiekow doceniana ze wzgledu na swoje wlasciwosci lecznicze,
jest bogata w substancje bakteriobdjcze i witamine C. Przez cale stulecia
byla najcenniejszym lekiem zwalczajacym szkorbut, czyli chorobe wywotanag
przez brak lub niedobo6r kwasu askorbinowego. Cebula poprawia odpornosé
i pomaga wyleczy¢ przeziebienie, gdyz zawiera silne substancje, ktore potra-
fia zniszczy¢ bakterie oporne na dzialanie antybiotykéw. Ponadto pod jej
huskami kryja sie: fosfor, magnez, siarka, cynk oraz krzem, a wiec mineraty
wzmacniajace ogolna odpornos¢ organizmu na rozne infekcje i choroby.

W liscie do siostry Tereski z 2 lutego 1943 roku wyslanym z obozu kon-
centracyjnego w Dachau Morcinek napisal, ze ,za czosnek i cebule bylbym
Ci bardzo wdzieczny” (Heska-Kwasniewicz, Sadzikowska, oprac., 2016,
s. 77). Z kolei w liscie z 11 kwietnia 1943 roku zauwazyl: ,»Witaminy Cc«
wystarcza mi jeszcze na dlugo, mimo ze polykam je lyzkami. Dzieki nim
czuje sie mlodo niczym zrebie” (Heska-Kwasniewicz, Sadzikowska, oprac.,


https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/uklad-pokarmowy/szkorbut-objawy-jak-leczyc-szkorbut-czy-jest-zarazliwy-aa-6g9S-Y4TX-tePf.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/apteczka/fosfor-wlasciwosci-jakie-funkcje-w-organizmie-pelni-fosfor-aa-Q9sF-wT1Z-yepN.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/diety-i-zywienie/co-jesz/magnez-wzmacnia-miesnie-i-koi-nerwy-aa-Y9Mx-Enma-tQ9d.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/apteczka/siarka-wlasciwosci-siarka-na-wlosy-tradzik-stawy-i-nie-tylko-aa-ARco-Aa3J-sTXA.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/apteczka/cynk-wzmocni-odpornosc-poprawi-stan-wlosow-i-paznokci-aa-Vv5m-DXBC-1vug.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/apteczka/krzem-a-zdrowie-krzem-na-wlosy-paznokcie-stawy-i-nie-tylko-aa-fFo4-8AeX-vyMT.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/uklad-odpornosciowy/odpornosc-dziewiec-sposobow-na-wzmocnienie-odpornosci-organizmu-aa-XM32-BdyQ-e6u6.html
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2016, s. 80). Z zacytowanych fragmentoéw korespondencji Morcinka do
siostry wywieS¢ mozemy kilka wnioskow. Po pierwsze, pisarz nie stracit
nadziei na odzyskanie wolnosci, nigdy nie ulegl zmuzulmanieniu. Przeby-
wajac w lagrze, nosil w sobie gleboka wiare i che¢ przetrwania gehenny
obozowej. Proszac o cebule, starat sie dbac¢ o zdrowie, byl racjonalny i prag-
matyczny w swoich dzialaniach. Po wtére, kierowal rozsadne prosby do
siostry i licznych przyjaciot, na ktérych mogt liczy¢. Po trzecie, moégt otrzy-
mywac paczki zywnosciowe. Nie w kazdym obozie koncentracyjnym byto
to mozliwe. Nalezy tu zauwazy¢, ze z poczatkiem zimy 1942 roku do KL
Dachau przybyl nowy komendant i rezim obozowy nieco ztagodniat. I kwe-
stia ostatnia, pisarz nie stracil poczucia humoru i ironicznego dystansu
do swojej osoby. Nie mozna wykluczy¢, ze dowcipne poréownanie sie przez
Morcinka do mlodego zrebiecia miato na celu rozbawienie odbiorczyni listu,
uspokojenie jej nerwéw. Nalezy podziwiac pisarza, ze piszac o cebuli i wita-
minie C, potrafil thumi¢ w sobie uczucia zwiazane z mroczna obozowa rze-
czywistoscia.

Zakonczenie

Na zakonczenie artykulu przywotane zostanie kilka danych liczbowych
dotyczacych marnowania jedzenia. Jak czytamy w przygotowanym przez
EU zestawieniu Fusion Food waste data set for EU-28: New Estimates and
Environmental Impact (Timmermans, 2015), glownym zrodlem marnotraw-
stwa jedzenia sg gospodarstwa domowe (53 proc.), na kolejnych miejscach
znajduja sie zas: przetworstwo (19 proc.), gastronomia (12 proc.) oraz pro-
dukcja (11 proc.).

Kazdego roku w Polsce wyrzuca sie ok. 9 mln ton zywnosSci nadajacej
sie do uzytku. W Europie jest to juz ok. 90 mln ton. Co wiecej, pomijajac
kwestie niepotrzebnego zuzywania surowcow do produkcji zywnosci, gni-
jace jedzenie odpowiada za emisje trujacego metanu do atmosfery (Liberti,
2019). Francuska organizacja konsumencka Que Choisir wylicza, ze gdyby
odpady zywnosciowe byly krajem, stalyby sie trzecim co do wielkosci pro-
ducentem gazow cieplarnianych (Business Insider Polska, 2019). Ogra-
niczenie marnowania jedzenia zajmuje trzecia pozycje na liScie dziesieciu
najlepszych rozwigzan dla poprawy klimatu (Mizerny, 2018).

Przytoczono rézne dane dotyczace problemu marnotrawstwa zywnosci
nie dla pustego gestu czy chwytu retorycznego. I nie dlatego, by wywotac
wstrzas i przerazié¢. Raczej, by podkresli¢, ze — zwlaszcza wsrod przedstawi-
cieli mtodszego pokolenia — musi nastapi¢ namyst nad z pozoru oczywista
kwestia: marnowanie czegokolwiek — a w szczegolnosSci pozywienia — jest
nieekologiczne i nieetyczne.

W podsumowaniu warto dopowiedziec, ze Gustaw Morcinek dbat o przy-
rode i zwierzeta, kochat je. Nie marnowatl jedzenia, poniewaz zaznat gtodu


https://businessinsider.com.pl/wiadomosci/marnowanie-zywnosci-w-polsce-wyniki-badan-tesco/0hg48mn
https://businessinsider.com.pl/wiadomosci/marnowanie-zywnosci-w-polsce-wyniki-badan-tesco/0hg48mn
https://www.green-projects.pl/10-najlepszych-rozwiazan-dla-poprawy-klimatu/
https://www.green-projects.pl/10-najlepszych-rozwiazan-dla-poprawy-klimatu/
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i wyniost z domu rodzinnego szacunek do jedzenia, a zwlaszcza do chleba.
Absolutnie ekologiczny portret pisarza psuje tylko jedna rysa. Otéz jez-
dzit z6ttym samochodem osobowym marki Wartburg (Sadzikowska, 2018a,
s. 71). W pamieci Elzbiety Firuzek (z domu Koziol) Morcinek pozostanie
tym, ktory podwozil dzieci ze szkoly. Jezdzil bardzo ostroznie i powoli,
w kierunku Nierodzimia i Harbutowic. Towarzyszyl mu zawsze pies Karus.
Warto dodac, ze 6wczesnie samochod osobowy posiadali w Skoczowie tylko:
weterynarz, lekarz, dwoch taksowkarzy i wltasnie autor Listéw spod morwy.
Najwieksza frajde Morcinek sprawial najmtodszym, gdy zabierat ich po
zajeciach w szkole do ,Stonecznego Domu”, w ktorym zawsze czekala na
nich jego siostra Tereska, w reku trzymajac miske z przepysznymi ciast-
kami. Stodycze byly dwoch rodzajow: wafle przekladane masa, pokrojone
w mate kosteczki, oraz ciastka anyzowe, stodkie i okragle. Bez najmniej-
szego wahania mozna je nazwac najlepszymi stodyczami dziecinstwa. To
niewatpliwie swoisty smak najmlodszych lat.
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Lucyna Sadzikowska
Gustaw Morcinek’s potatoes, bread and onions. Initial considerations
Abstract

The article attempts to present the attitude of the Silesian writer Gustaw Morcinek
towards the issue of food. Recalling the camp experiences of Gustaw Morcinek and their
literary realizations in post-war works, the article’s author considers the contemporary
problems related to food waste and climate change determined by the reckless policy of both
small households and countries. Up-to-date statistical data concerning, e.g., ecology or global
emissions of greenhouse gases constitutes the background for analyzing Morcinek’s potatoes,
bread, and onions — priceless products in a concentration camp.

Keywords: Gustaw Morcinek, food, potatoes, bread, onions, post-camp literature, ecology

Lucyna Sadzikowska
Morcinkowe kartofle, chlebiczek i cebula. Rozwazania wstepne
Streszczenie

W artykule podjeto probe zaprezentowania stosunku Gustawa Morcinka do kwestii
pozywienia. Przywolujac doswiadczenia obozowe autora Listéow spod morwy, ich literackie
realizacje oraz poddajac namystowi wybrane utwory slaskiego pisarza, rozwazono wspoétczesne
problemy zwiazane z marnowaniem jedzenia i ze zmianamiklimatycznymi, ktére determinowane
sa przez lekkomyslna polityke nie tylko malych gospodarstw domowych, lecz i catych panstw.
Tlem dla analizy i interpretacji Morcinkowych kartofli, chleba i cebuli — produktéw bezcennych
w obozie koncentracyjnym — uczyniono aktualne dane statystyczne dotyczace m.in. ekologii
czy globalnej emisji gazow cieplarnianych. Celem artykulu, napisanego z wykorzystaniem
najnowszych trendéw edukacyjnych, jest ukazanie fundamentalnego znaczenia szacunku dla
débr naturalnych w wychowaniu mtodego pokolenia w duchu pokornego minimalizmu.

Stowa kluczowe: Gustaw Morcinek, jedzenie, kartofle, chleb, cebula, literatura poobozowa,
ekologia
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