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1. WPROWADZENIE

Temperament traktowany jest jako podstawowy element zlozonej regulacji
psychicznej. Jest whadciwoseia, ktora bezpoSrednio determinuje dynamike
ludzkiego zachowania niezaleznic od tretai J. Strelau (1985, s, 266) traktuje
temperament jako wzglednie stale cechy organizmu pierwotnie biologicznie
zdeterminowane, przejawiajace sie w formralnven cechach reagowania, ktére
tworzg poziom energetyczny i czasowa <harzikterystyke zachowania.

W procesie regulacji psychicznej istotng roke odgrvwa orientacja czlowicka
w otaczajacym go Swiecie. Orientacja ta jest mozliwa dzigki posiadaniu
przez niego zdolno$ci do wytwarzania subiektywnego obrazu rzeczywistosci,
ktéra go otacza. Ta wewnetrzna reprezentacja $wiata zewngirznego powstaje
na skutek zmystowego odbioru informacji naplywajgcych z zewnatrz, ich
przetwarzania i przechowywania. Reprezentagia ta jest podstawa pdzniejszych
dzialan podmiotu w otaczajacym $wiecie, podstawa regulacji jego stosunkow
w otoczeniu. Zdolno$¢ tej reprezentacii, czyli systemu poznawczego do
radzenia sobie z roznorodno$cia znaczen poszezegbinych zjawisk, jest
wyznaczona przez formalna wladciwosé tego systemu — opisywana w literaturze
jako zlozonos$¢ poznawcza (cognitive complexity) badz zroéznicowanie po-
znawcze (cognitive differentation).

Zroznicowanie poznawcze formulowane jest w kategoriach liczby wymiarow
czy konstruktdw zawartych w strukturze poznawczej. Glownym reprezentantem
tego stanowiska jest J. Bieri (1971}, Natomiast W. H. Crockett (1965

* Praca byla [inansowana z problemu R.PB.P. II[-31.
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w skiad poiccia ztozonosci poznawcze] oprocz zroznicowania wilgcza jeszeze
organizacjc konstruktow poznawczych.

Wytworzenie si¢ okre$lonej reprezentacji poznawcze] jost uwarunkowane
wicloma przyczynami. 2 ktorych podstawowsa role wydaja sie pelnié relacje
i doswiadczenia czlowicka z jego otoczeniem spolecznvm | pozaspolecznym.

Jak wiadomo, zapotrzebowanie jednostki na okreslona dawke stymulacji
stanowl wazny czynnik reguiacyjny w ksztaltowaniu sig relacy czlowicka
7 oloczeniem. Wskazywaloby to na fakt, Ze temperament (a gléwnie
reaktywnoé¢) moze wplywaé na pewne aspekty funkcjonowania poznawczego,
a wigc 1 na koncentracje poznawcza na sytuacjach zadaniowych'.

Sa powody, Zcby przvpuszezal. iz temperament. ktéry determinuje
wielko$¢ potrzeby stymulacji, wplywa na relacje jednostki ze $rodowiskiem
przejawiajace sig w specyficznej orientacji na rozne aspekty rzeczywistosci.

Wiele danych empirveznych $wiadczy o istnienin swego rodzaju ,,spe-
cjalizacji” w zakresie kontaktow z rdinymi elementami otoczenia. Roznice
w zakresie tej .,specjalizacji” sa prawdopodobnie zwigzane z ré6znym zapo-
trzebowaniem na stymulacje. Przykladem moga by¢ badania B. R. Little’a
(1976), Snaydera (cyt. za: Eliasz 1981), A. Eliasza (1980).

Niektérzy autorzy (Fiske i Maddi, cyt. za: Matczak 1982) sadza, ze
podstawowym motywem aktywnos$ci poznawczej jest dazenie do zaspokojenia
potrzeby stymulacji stuzacej utrzymaniu optymalnej aktywacji. Gdy zapo-
trzebowanic to jest duze, czynnosci poznawcze ukierunkowane sa na po-
szukiwanie nowosci, ziozonoscl,

Wydaje sig, ze realizacja zadan, a co za tym idzie poznawcza koncentracia
na tym aspekcic rzeczywistosci, stwarza mozliwos¢ zaspokajania duzej
potrzeby stymulacji. Mozna wige przypuszczaé, ze bedzie charaliterystyczna
dla osob o niskiej reaktywnosci. Z drugiej strony, motywacja do wykonywania
zadan zalezy od wielu czynnikéw sytuacyjnych i osobowosciowych. Wiaza
si¢ one m. in. ze¢ spolecznymi oddzialywaniami nastawionymi na wpojenie
pewnych standardow dziatania. Mozna przypuszczaé, ze srodowisko, w ktérym
czlowiek 7yje, zmusza go do uczestnictwa w zyciu spolecznym 1 zadaniowym.
Dane przedstawione przez J. Strelaua (1982, 1985) dowodza, ze osoby
wysoko reaktywne dobrze przyswajaja narzucone przez otoczenie standardy
postgpowania. Tak wige przypuszezalnic jednostki wysoko reaktywne latwo
poddajac sic wplywom i naciskom spolecznym przyswajaja sobie standardy
zadaniowe, ktorych realizacja moze powodowa¢ nadmierny wzrost aktywacji
1 prowadzi¢ do wystapienia kosztow psychofizjologicznych. Koszty te moga
si¢ wyraza¢ we wzrodcie poziomu lgku, gniewu, a w konsekwencji prowadzi¢
moga nawet do wystapienia wzoru zachowania A. Istnicja réwnieZ przypusz-

' Zagadnienie to zostalo szeroko przedstawione w pracy doktorskiej autorki pt Temperament
a poznaweza koncentracje na bodicach pochodzqeych z réinveh sfer rreczywistoici.
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czenia, ze 0soby o wysokiej reaktywnosci, przyjmujge standardy zadaniowe,
kieruja sie w swoim dzialaniu motywacja nastawiona na unikanie niepowo-
dzen, w odroznieniu od 0s6b nisko reaktywnych, ktore prawdopodobnic
kieruja si¢ motywacja do osiggania sukcesu.

Mo7na wige przypuszczad, Zze koncentracja na zadaniach stuzgaca utrzy-
maniu poprawnych relacji ze srodowiskiem spolecznym jest dla wysoko
reaktywnych ..instrumentem” pozwalajacym na unikanie kar ze strony tego
Srodowiska. Przestanki te wskazywalyby, Ze wysokiej reaktywnosci towarzyszy
orientacja na bodzce pochodzace ze sfery zadaniowej.

Koncentracja poznawcza na zadaniach, jako przejaw aktywnoéci poznaw-
czej, moze pelni¢ dwojakiego rodzaju funkcje. U jednostek nisko reaktywnych,
jak si¢ wydaje, czescie] sluzy poszukiwaniu stymulacji, natomiast u wysoko
reaktywnych prawdopodobnie zwigzana jest z redukowaniem stymulacji.

Celem podjetych badan jest wige ustalenie, na czym polega zwiazek
temperamentu z koncentracja poznawcza na bodZcach zadaniowych.

2. METODA BADAN

Zastosowane techniki badawcze obejmowaly:

1. Rep-Test do badania zrdZnicowania poznawczego poszczegdlnych sfer
rzeczywistosci.

2. Kwestionariusz Temperamentu Strelaua do pomiaru cech temperamen-
talnych, tj. reaktywnosci i ruchliwosci.

W badaniach wykorzystano opracowana przez autorke technike, oparta
na Rep-Teicie Kellyego, pozwalajaca na oszacowanie sposobu poznawczego
organizowania $wiata przez ludzi. Skonstruowano cztery wersje Rep-Testu,
tj. do badania zrdZnicowania poznawczego obiektdw spotecznych, fizycznych,
standw wewnetrznych 1 sytuacji zadaniowych. Zestaw obiektow i konstruktow,
za pomoca ktérych osoby badane charakteryzowaly poszczegodine obiekty
zostal opracowany na podstawie badan wstepnych (Oginska-Bulik 1984).

Zmienna zalezna jest koncentracja poznawcza na zadaniach w poréwnaniu
z pozostalymi sferami rzeczywistosci. Wskaznikiem koncentracjl jest stosunek
zroznicowania poznawczego poszczegolnych sfer rzeczywistoici do zréi-
nicowania poznawczego sytuacji zadaniowych. Zrdznicowanie poznawcze
danej sfery rzeczywistoscl oznacza stopien podobienstwa miedzy konstruktami
uzywanymi do oceny spostrzeganych obiektow. Im wigksze podobienstwo
tych konstruktdéw, czyli im w wigkszym stopniu sa one powidzane, tym
mniejsze zroznicowanie. 1 odwrotnie, zroznicowana struktura poznawcza
podmiotu oznacza, ze wykorzystywane przez niego konstrukty sa niezalezne,
nie powiazane ze soba, czyli malo podobne. A wiec im wyzszy wskaznik,
tym mniejsze zrdéznicowanie. Sposdb wyliczenia wskaznika zrdznicowania
poznawczego przedstawia J. Crapinski (1978, s. 48).
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Zmiennymi niezaleZnymi byly zmienne temperamentalne, tj. reaktywnodc¢
i ruchliwoé¢. Osobami badanymi byli studenci I roku 16dzkich uczelni
w liczbie 273.

3. WYNIKI BADAN

W celu ustalenia zwiazku migdzy zmiennymi temperamentalnymi a koncen-
tracja poznawcza na zadaniach w pordwnaniu z pozostalymi sferami rzeczywis-
tosci przeprowadzono jedno- i dwuczynnikowa analize wariancji. Obliczono
rowniez efekty proste, a istotno$¢ réznic miedzy Srednimi okredlono przy
pomocy testu t-Tukeya. Do badania sily zwigzku migdzy zmiennymi wykorzys-
tano wspolczynnik omega-kwadrat. Wartosci wskaznikow zrdéznicowania po-
znawczego poszczegdlnych sfer rzeczywistosci przedstawiono w postaci éred-
nich, a rdznice miedzy nimi okreélono za pomoca testu t-Studenta.

3.1, Zréznicowanie i koncentracja poznawcza
na poszczegdlnych sferach rzeczywistosci

Uzyskane wyniki wskazuja, ze najwigksze zréznicowanie poznawcze
wykazuja osoby badane w odniesieniu do sytuacji zadaniowych (x = 7,88),
nastgpnie obiektow spotecznych (x = 9,63), fizycznych {x = 9,84), a naj-
mniejsze w odniesieniu do standéw wewne¢trznych wlasnego organizmu
(x = 10,45; wszystkie réinice miedzy $rednimi sa istotne statystycznic na
poziomie 0,05). Nalezy pamieta, ze im wickszy wskaznik, tym mniejsze
zréznicowanie. Wskazniki koncentracji poznawcze] przedstawia tab. 1.

Tabela 1

Wskazniki (Srednie) koncentracji poznawcze] na bodzcach
pochodzacych z rdznych sfer rzeczywistodcel

Wskazniki koncentracji poznawczej, - o

. e . I Srednie |

czyli stosunek zréznicowania pozn.: | :
WZP-S/WZP-F — ob. spol. do obiektow [iz. | 098

WZP-S/WZP-W — ob, spol. do stanéw wewn. 093

WZP-S/WZP-Z - ob. spot. do syt. zad, 12

WZP-F/WZP-W -~ ob. fiz. do stanéw wewn. 0,95 i

WZP-F/WZP-Z - ob. fiz. do syt. zad. 15

| WZP-W/WZP-Z — st. wewn. do syt. zad. o133

Z16d o Badania wlasne.

Uwaga: Warto$c liczbowa wskaznika ponizej 1 $wiadczy o koncentracji oséb badanych
na obiektach umieszczonych w liczniku ulamka, natomiast wartosc powyzej 1 — o koncentraci
na obiektach z mianownika.



Temperament a pornawcza konceniracja na zadaniach 103

Z danych zawartych w tab. 1 wynika, ze osoby badane wykazuja
koncentracjc poznawcza na sytuacjach zadaniowych w poréwnaniu z pozo-
stalymi sferami rzeczywistosci, {j. obiektami spolecznymi, fizycznymi i stanami
wewngetrznymi.

3.2. Temperament a poznawcza koncentracja na zadaniach
w poréwnaniu z pozostalymi sferami rzeczywistosci

Wyniki jednoczynnikowej analizy wariancji nie wykazaly zwiazku reak-
tywnosci ani ruchliwoéci z koncentracja poznawcza na sytuacjach zadaniowych.

3.3. Interakeja reaktywnos$ci i ruchliwosei a koncentracja poznawcza
na zadaniach w poréwnaniu z obiektami spolecznymi

Zwiazek miedzy interakcja zmiennych temperamentalnych, tj. reaktywnosci
1 ruchliwosci, a koncentracja poznawcza na bodzcach zadaniowych w porow-
naniu z bodZcami spolecznymi przedstawia tab. 2.

Tabela 2

Wyniki analizy wariancji dotyczace zaleznosci miedzy interakeja reaktywnosei i ruchliwoscl
a koncentracja poznawcza na zadaniach w pordwnaniu z obiektami spolecznymi

Zrodlo wariancji $S dr MS F Omega
kwadrat
Reaktywno§é (A) 0,0130 2 0,0065 0,8095
Ruchliwo$¢ (B) 0,0178 2 0,0089 1,1156
AB 0,0864 4 0,0216 2,6963* 0,0549
Blad 0,8424 108 0,0078
Razem 0,9048 116
Afb, 0,0274 2 0,0137 1,7145
Alb, 0,0232 2 0,0116 14525
A/jb, 0,0484 2 0,0242 3,0351* ;
B/g, 0,0494 2 0,0247 3,0934*
B/a, 0,0454 2 0,0227 2,8435°
B/a, 0,0092 2 0,0046 0,5714
Uwaga: A, — niska B, ~ niska
A, ~ Srednia reaktywnosc; B, - érednia ruchliwose¢.
A, —~ wysoka B, — wysoka

* — wynik istotny statystveznie (p < 0,05).
Zrodto: Jak w tab. 1.
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Wyniki istotne w zakresie efektow prostych:

A/b; — efekt réznych poziomdéw reaktywnosci na poziomie wysokiej
ruchliwoscl,

B/a, — efekt réznych poziomoéw ruchliwoéci na poziomie niskiej reak-
tywnosci,

B/a, — efekt réznych poziomoéow ruchliwosci na poziomie $redniej reak-
tywnosci.

Wyniki zamieszczone w tab. 2 wskazuja na zwiazek migdzy interakcja
reaktywnosci i ruchliwosci a koncentracjg poznawcza na zadaniach w porow-
naniu z obiektami spolecznymi zaréwno na poziomie efektu gtdwnego, jak
1 efektow prostych. Zaleznos¢ te ilustruja rys. 1 i 2.

WZP—SA’WZP-Z
1,25 Alby
1,24
1,23 5
1,22

1,21 -

1,20 -
119 - o
; cas|as| ag

1,18 1 P
N N O

WYSOKA RUCHLIWOSC

v

Rys. 1. Wykres profiléw efektow prostych poszczegdlnych poziomodw czynnika A (reaktywnos¢)
na wyroznionym poziomie czynnika B (ruchliwos¢)

a, — niska, a, — $rednia, a, — wysoka reaktywnos¢.

Uwaga: Im wieksza warto$¢ liczbowa wskaznika WZP-S/WZP-Z, tym wieksza koncentracja
poznawcza na zadaniach w porownaniu z obicktami spotecznymi.

Rysunek 1 obrazuje zwigzek poziomu reaktywnosci u oséb wysoko
ruchliwych z koncentracja poznawcza na zadaniach w porownaniu z obiektami
spotecznymi. Wsrod jednostek o wysokiej ruchliwosci najwigksza koncentracje
na bodzcach zadaniowych w porownaniu ze spolecznymi wykazuja osoby
o niskiej reaktywnosci. Wzrost reaktywnosci pociaga za soba zmniejszanie
si¢ tej koncentracii.

>
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WZP-SWZP-Z

A /. /
8,34‘ B,‘a2

!

1,24 4 '
1,23 a—
1.22 ~

1,21
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1,20
1,19 ~
1,18 ~

»
»

SREDNIA REAKTYWNOSES

Rys. 2. Wykres profilow efektow prostych poszezegdinych poziomow czynnika B (ruchliwosc)
na wyrémionych poziomach czynnika A (reaktywnosé)

b, - niska, b, - §rednia, b, — wysoka ruchliwos¢.

Uwaga: Jak na rys. 1.

Rysunek 2 ilustruje zwigzek poziomu ruchliwosci u osob nisko 1 $rednio
reaktywnych z koncentracia poznawcza na zadaniach w porownaniu z obiek-
tami spolecznymi. Wérod nisko reaktywnych wieksza koncentracje wykazuja
jednostki o wysokiej ruchliwosci w poréwnaniu z osobami o $rednim
nat¢zeniu tej zmiennej. Wsrod oséb o Sredniej reaktywnosci test t-Tukeya
nie wykazal rdznic istotnych statystycznie miedzy $rednimi.

3.4. Interakcja reaktywnosci i ruchliwosci a koncentracja poznawcza
na zadaniach w pordwnaniu ze stanami wewnetrznymi

Zwiazek miedzy interakcja reaktywnosci i ruchliwosci a koncentracja
poznawcza na bodzcach zadaniowych w porownaniu z bodzcami wewnegtrz-
nymi przedstawia tab. 3.
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Tabela 3

Wyniki analizy wariancji dotyczace zaleinodci miedzy interakcja reaktywnodci i ruchliwodci
a koncentracjs poznawczg na zadaniach w porownaniu ze stanami wewngtrznymi

Zrédio warianci $S df MS F k?v’:def;
Reaktywnos¢ (A) 0,0166 2 0,0083 0,8064
Ruchliwosc (B) 0,0218 2 0,0109 1,0577
AB 0,1356 4 0,0339 3,2872* 0,0727
Blad 1,1167 108 0,0103
Razem 1,199%4 116
A/b, 0,0624 2 0,0312 3,0338*
Alb, 0,0290 2 0,0145 1,4122
Alb, 0,0604 2 0,0302 2,9349*
B/a, 0,0994 2 0,0497 4,8294*
Bla, 0,0356 2 0,0178 1,7302
B/a, 0,0220 2 00110 1,0724

Uwaga: Oznaczenia jak w tab. 2.
Zrédio: Jak wtab. 1.

Wyniki istotne w zakresie efektéw prostych:

A/b, - efekt réoznych poziomdéw reaktywnosci na poziomie niskiej ruch-
liwoseli,

A/b; — efekt roznych poziomoéw reaktywnosci na poziomie wysokiej
ruchliwosci,

B/a, — efekt réinych poziomoéw ruchliwosci na poziomie niskiej reak-
tywnosci.

Jak wykazuja dane przedstawione w tab. 3, interakcja zmiennych tem-
peramentalnych, tj. reaktywnoS$ci i ruchliwosci, jest zwigzana istotnie statys-
tycznie z koncentracja poznawcza na zadaniach w pordéwnaniu ze stanami
wewnetrznymi zarowno na poziomie efektu glownego, jak i efektow prostych.
Zaleznosci te ilustruja rys. 3 i 4.

Rysunek 3 ilustruje zwiazek poziomu reaktywnosci u osob o niskiej
i wysokiej ruchliwosei z koncentracjg poznawcza na zadaniach w pordéwnaniu
ze stanami wewnetrznymi. Wsérod nisko ruchliwych najwigksza koncentracje
wykazuja jednostki nisko reaktywne (wszystkie réznice miedzy $rednimi sa
istotne statystycznie), a wérdbd wysoko ruchliwych wigksza koncentracje na
bod7cach zadaniowych w porOéwnaniu z wewnetrznymi wykazuja Srednio
1 wysoko reaktywni niz osoby o niskiej reaktywnosci.

Rysunek 4 obrazuje zwiazek poziomu ruchliwosci u oséb o niskiej
reaktywnosci z koncentracja poznawczg na zadaniach w porownaniu z bodz-
cami wewngtrznymi. Wirdd nisko reaktywnych wicksza koncentracie wykazuja
jednostki nisko ruchliwe niz osoby o éredniej i wysokiej ruchliwosci. Wzrost
ruchliwo$ci obniza te koncentracje.



Temperament a poznawcza koncentracia na zadaniach 107

WZP-WIWZRE-Z

A
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136"
1,357
1,347
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1,32
1311
1,30-

Ao, Alb

N

»

WYSOKA RUCHLIWOSC

Rys. 3. Wykres profiléw efektdw prostych poszczegolnych pozioméw czynnika A (reaktywnosc)
na wyrdznionych poziomach czynnika B (ruchliwo$c)

Uwaga: Oznaczenia jak na rys. 1. Im wigksza wartos¢ liczbowa wskaznika WZP-W/WZP-Z,
tym wigksza koncentracja na zadaniach w pordéwnaniu ze stanami wewngtrznymi.

WZP-W/WZP-Z

A
1,39 -
134
1,33 -
1,32 -
1,31 1
1,30 -

A

v

NISKA REAKTYWNOSC

Rys. 4. Wykres profilow efektow prostych poszczegdlnych poziomow czynnika B (ruchliwosc)
na wyrdéznionym poziomie czynnika A (reaktywnosc)

Uwaga: Oznaczenia jak na rys. 2. Uwagi jak na rys. 3.
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4. PODSUMOWANIE

Uzyskane wyniki badan nie wykazaly bezposredniego zwiazku zmiennych
temperamentalnych, tj. reaktywnosci i ruchliwosci, z koncentracja poznawcza
na sytuacjach zadaniowych, ale wykazaly wplyw interakcji tych zmiennych
na wymieniona koncentracj¢ w poréwnaniu ze Srodowiskiem spolecznym
oraz doznaniami wlasnego organizmu.

Uzyskane wyniki badan wykazaly, ze reaktywnos¢ jest czynnikiem
roznicujacym koncentracje poznawcza na zadaniach w porownaniu z obiektami
spolecznymi u osob o wysokiej ruchliwosci, a ruchliwo§é u osob nisko
reaktywnych. Niska reaktywnos¢, prawdopodobnie zwigkszajaca potrzebe
stymulacji u wysoko ruchliwych, zwigksza koncentracje na bodzcach zada-
niowych w porownaniu ze spolecznymi i podobnie wysoka ruchliwo$é,
przypuszczalnie zwigkszajaca potrzebg stymulacji u nisko reaktywnych
- zwigksza t¢ koncentracje.

Dane te wskazuja, ze koncentracja poznawcza na zadaniach w pordéwnaniu
z bodzcami spolecznymi wiaze si¢ z duzym zapotrzebowaniem na stymulacje.
Wyniki te sa wigc zgodne z rozwazaniami teoretycznymi sugerujacymi, ze
aktywno$¢ poznawcza moze by¢ zrodlem stymulacji i wobec tego bedzie
charakterystyczna dla osob z duza potrzeba bodzcow.

Uzyskane wyniki wskazuja takze, ze reaktywnos$C jest czynnikiem roz-
nicujacym koncentracj¢ poznawcza na zadaniach w poréwnaniu ze stanami
wewnetrznymi u osob nisko i wysoko ruchliwych. Niska reaktywnosc,
prawdopodobnie zwigkszajaca potrzebe stymulacji u jednostek o niskiej
reaktywnosci, zwigksza koncentracj¢ poznawczg na zadaniach w poréwnaniu
ze stanami wewngtrznymi, a u oséb o wysokiej ruchliwosci ja obniza.
Z kolei, wysoka ruchliwo$¢, przypuszczalnie zwigkszajaca potrzebe stymulacji
u oséb nisko reaktywnych obniza t¢ koncentracje.

Przedstawione wyniki wskazuja, ze koncentracja poznawcza na zadaniach
wiaze si¢ ze Srednia potrzeba stymulacji. Zwigkszenie potrzeby stymulacji
(u wysoko ruchliwych przez niska reaktywno$é, a u nisko reaktywynch
przez wysoka ruchliwo$¢) obniza t¢ koncentracje.

Uzyskane wyniki badan wskazuja wigc, ze poznawcza koncentracja na
zadaniach wiaZe si¢ ze $rednia 1 duza potrzeba stymulacji. Temperament
wplywa na t¢ koncentracje, ale nie jest to wplyw izolowanych zmiennych
(reaktywnos¢ i ruchliwo$c), lecz ich interakcja. Temperament jest praw-
dopodobnie tylko jednym z wielu czynnikoéw determinujacych zakres kon-
centracji poznawcze] na bodzcach zadaniowych i to nie najsilniejszym,
o czym $wiadcza niezbyt wysokie wspolczynniki omega-kwadrat.
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Nina Oginska-Bulik

TEMPERAMENT AND COGNITIVE CONCENTRATION ON TASK

There are reasons to assume that temperament, which determines the magnitude of need
for stimulation influences on relations of individuals with the environment manifesting in
specific orientation on task situations.

The aim of the study was to establish the relation between temperament and cognitive
concentration on task. The Strelau’s Temperament Inventory was used to measure reactivity
and mobility. A modified version of Rep-Test was administered to assess cognitive differentiation
of four aspects ol reality: social objects, physical objects, tasks and internal states.

The obtained data indicate that temperamental variables: reactivity and mobility influence
on subjects’ cognitive concentration on task situations when they are in interaction. Reactivity
is a differentiate factor this concentration in individuals with high mobility and mobility is
a differentiate factor in low reactive subjecis. These results indicate that cognitive concentration
is connected with low and average need for stimulation.



