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Streszczenie

Obecnie w tworczej resocjalizacji dzieci i mtodziezy nalezy w wiek-
szym stopniu wykorzystac ich bezposredni kontakt z przyroda, ponie-
waz umozliwia to wychowankom poprawniejsze niz do tej pory funkcjo-
nowanie w powszechnie przyjetych i akceptowanych normatywnie
rolach zyciowych, spotecznych i zawodowych oraz wptywa na ich har-
monijny i wszechstronny rozwgj. Dlatego nalezy wykorzystac wszelkie
mozliwosci i potencjal przyrody jako nieograniczonej przestrzeni wy-
chowawczej.

Slowa kluczowe: przyroda ¢ wartoSc ¢ resocjalizacja * tworcza re-
socjalizacja ¢ deficyt kontaktu z przyroda ¢ przestrzen wychowawcza e
edukacja ¢ edukacja nieformalna ¢ edukacja przyrodnicza.

NATURE BASED RESOCIALIZATION

Abstract

Currently, in the creative re-education of children and young peo-
ple, their direct contact with nature should be used to a greater extent.
The exploration of the natural environment will enable them to function
more correctly than ever before in universally and normatively accepted
life, social and professional roles, and will contribute to their harmoni-
ous and comprehensive development. Therefore, all possibilities and
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the potential of nature should be used as an unlimited educational
space.

Keywords: nature ¢ value * rehabilitation ¢ creative rehabilitation e
lack of contact with nature ¢ educational space * education * non-
formal education ¢ nature education.

Wstep

Przyroda jest terminem niezwykle ogolnym, posiadajacym
wiele synonimow jak: srodowisko przyrodnicze, Srodowisko natu-
ralne, natura!. Natomiast okreslenie ,resocjalizacja” w polskim
systemie penitencjarnym oznacza ponowna socjalizacje, powtor-
ne uspolecznienie, jednostki nieprzystosowanej spotecznie, w ce-
lu umozliwienia jej poprawniejszego niz do tej pory funkcjonowa-
nia w powszechnie przyjetych i akceptowanych normatywnie ro-
lach zyciowych, spotecznych i zawodowych?2?. Resocjalizacja to
rowniez proces modyfikacji osobowosci jednostki spolecznej
w celu przystosowania jej do zycia w danej zbiorowosci.

Poprzez wdrozenie odpowiednich zabiegow resocjalizacyjnych
ksztaltuje sie:

— normy spoleczne,

— wartosci, ktorych jednostka nie miata mozliwosci przyswo-

i¢ wczesniej w trakcie socjalizacji.

Nadrzednym celem resocjalizacji jest spowodowanie, zeby
jednostka zrezygnowatl z przyswojonych do tej pory regut dziata-
nia stojacych w sprzecznosci z systemem aksjonormatywnym
zbiorowosci.

Tworcza resocjalizacja uwzglednia:

— proces rozwijania i kreowania potencjalow, a nie korekcyj-

na zmiane¢ parametrow spotecznych i osobowych,

— wadliwie uksztaltowana cala tozsamosc, a nie tylko: wa-

dliwe postawy nieakceptowania i nieprzestrzegania norm
spotecznych, przekonania i nastawienia, zaburzone relacje

1 Ministerstwo Srodowiska, zakladka ,Srodowisko - Przyroda”,
https://www.mos.gov.pl/srodowisko/przyroda/ [Dostep: 19.10.2018].

2 M. Konopczynski,

http:/ /bazhum.muzhp.pl/media/ /files /Resocjalizacja_Polska_(Polish_Jou
rnal_of_Social_Rehabilitation)/Resocjalizacja_Polska_(Polish_Journal of Social
Rehabilitation)-r2014-t7-s13-28.pdf [Dostep: 19.10.2018].
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interpersonalne, role spoteczne, patologiczne zachowania,
cechy osobowosci i preferencje aksjologiczne,

— wykreowanie nowych tozsamosci wychowankow, a nie ko-
rektywna zmiane przekonan, nastawien i preferencji ak-
sjologicznych lub form reakcji, zachowan, postaw i rol
spotecznych,

Srodkiem jest:

— rozwoj strukturalnych czynnikow i mechanizmow,

— wdrazanie procesoOw poznawczych i tworczych, a nie silo-
wa zmiana wadliwych form funkcjonowania spotecznego,
poprzez wychowawcza korekcje, psychokorekcje, psycho-
modyfikacje i inne sposoby antropotechnicznych oddzia-
tywan wychowawczych,

— preferowang metoda jest resocjalizowanie poprzez treno-
wang autoprezentacje wizualizowanych parametrow toz-
samosci.

Dlatego warto zastanowic sie jak poprzez wykorzystanie oto-
czenia, ktore jest ogolnie dostepne — czyli przyrody — wplynac¢ na
zmiane zachowania wychowankow. Jak wykorzystac te bogata
przestrzen wychowawcza i wplynac¢ na efektywnosc¢ oddziatywan
opiekunczych? Najblizsze Srodowisko moze a nawet powinno byc¢
wykorzystane jako miejsce do realizacji zalozen tworczej resocja-
lizacji.

Deficyt kontaktu z przyroda

Przyroda niejednokrotnie potrafi zadziwiac i wprowadzac
w zachwyt. Swoje piekno pokazuje poprzez wielobarwne liscie,
zmieniajace swoj kolor jesienig lub urokliwe krajobrazy, ktorych
w Polsce nie brakuje. To jak postrzega sie nature zalezy od kaz-
dego czlowieka. Przyroda jest czyms$ nieocenionym. Czesto jed-
nostka nie dostrzega jej wartosci w codziennym pedzie, mimo iz
ma z nig stycznos¢ w zwyklych czynnosciach, miedzy zajeciami,
praca albo zakupami. Wychodzac z domu kazdy moze patrzec¢ na
drzewa, zielone trawniki, jeziora i rzekis.

3 E. Buchcic, Co zrobié, aby przyroda byta wartoscia dla spoteczeristwa,
[w:] ,Zagadnienia Spoteczne”, Bialystok 2 (8) 2017, s. 37. ISSN 2353-7426.
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Czlowiek potrzebuje kontaktu z tym co zywe i dzikie. Jezeli
pojawia sie brak przyrody, cztowiek cierpi z powodu stresu, zme-
czenia lub innych dolegliwosci zarowno fizycznych, jak i psy-
chicznych. W przeciagu ostatnich szescdziesieciu lat na calym
Swiecie nastgpitla ogromna zmiana cywilizacyjna. Ludzie przenie-
sli sie do duzych miast, blokowisk albo ekskluzywnych zamknie-
tych osiedli. Dlatego coraz mniej dzieci wychowuje sie w bezpo-
srednim kontakcie z przyroda. Natura zostata zastapiona przez
telewizje, komputer i Internet. Wirtualna rzeczywistosc, ktora lu-
dzie sa otoczeni, dostarcza dzieciom nadmiaru bodzcow, ale tak-
ze ogranicza mozliwoS¢ poznawania Swiata innymi zmyslami niz
wzrok, shuch, wech i dotyk. A przeciez natura bez cztowieka da
sobie rade, zas cztowiek bez natury — wrecz przeciwnie.

Kontakt z przyroda daje wiec cztowiekowi sily witalne i ener-
gie, a ponadto wzmacnia odpornosc. Psycholog Richard Ryan
twierdzi, iz przyroda jest paliwem dla ducha. Gdy czlowiek czuje
sie pozbawiony sit czesto siega po kubek kawy, jednak opubliko-
wane wyniki badan wskazuja, ze znacznie lepszym sposobem na
dodanie sobie energii jest lacznosc¢ z natura*. Wystarczy nawet
krotki kontakt z przyroda, aby nie tylko odczuc¢ znaczacy przy-
plyw sit witalnych, ale rowniez obnizyC¢ poziom odczuwanego na-
piecia. Wspolczesny styl zZycia i stale bombardowanie mozgu ob-
razem, dzwiekiem, rozmowa, szumem i calym informacyjnym
chaosem prowadzi do stanu trwatej, niepelnej uwagi.

Richard Louv, amerykanski pisarz i dziennikarz, jako pierw-
szy wprowadzit sformutowanie ,zespol braku kontaktu z naturg”
lub inaczej ,,syndrom deficytu natury”s. Na podstawie obserwacji
opisat on jednostke chorobowa, ktora okreslit mianem ,zespotu
deficytu przyrody”. Choroba przejawia sie zanikajaca Swiadomo-
Scig, trudnoscia w koncentracji, ostabiona zdolnoscia do odnaj-
dywania sensu w przejawach otaczajacego ludzi zycia i Swiata.
Wydane w 2005 i 2011 roku ksiazki ,Ostatnie dziecko w lesie.
Ocali¢ nasze dzieci przed Syndromem Deficytu Natury” i ,Zasady
natury. Przywrocenie kontaktu z zyciem w wieku wirtualnosci”,

4 Deficyt natury, czyli przyroda na recepte. Ty tez jej potrzebujesz!
http:/ /manufaktura-radosci.blogspot.com/2015/06/deficyt-natury-czyli-przy-
roda-na.html, [Dostep: 19.10.2018].

5 R. Louv, Ostatnie dziecko lasu, Wydawnictwo Relacja, Warszawa 2014,
s. 126, ISBN 978-83-650-8759-1.
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do tego stopnia poruszyly opinie publiczna, iz zawiazat sie ruch
spoleczny zrzeszajacy zarowno organizacje ekologiczne, spotecz-
ne, jak i rzagdowe w celu analizy tego problemu. R. Louv stwier-
dzil bowiem, ze wieksza czesS¢ dysfunkcji rozwojowych w sferze
psychosomatycznej, jak miedzy innymi alergie, ADHD, a takze
sklonnos¢ do nadwagi, depresji swoje zrodla moga mie¢ w bardzo
ograniczonym lub tez catkowitym braku kontaktu z naturaf. Jak
zauwaza ten autor, wspotczesny cztowiek, traci bezposredni kon-
takt z przyroda. W przeciagu jednego stulecia amerykanskie do-
Swiadczenie przyrody pokonalo droge, od bezposredniego utylita-
ryzmu, przez romantyczne przywiazanie, po elektroniczne ode-
rwanie. Bezposrednie doswiadczenie przyrody, zostalo zastapione
przez posrednie, ograniczone do dwoch zmystow: wzroku i shu-
chu, serwowanych przed media elektroniczne?.

Sposob rozumienia oraz doswiadczania przyrody przez dzieci
w ciagu ostatnich kilku dziesiecioleci zmienit sie radykalnie. Ak-
tualnie sa one Swiadome globalnych zagrozen dla srodowiska na-
turalnego, jednakze ich fizyczny kontakt i osobista relacja z przy-
roda powoli odchodza w zapomnienie. R. Louv zwraca takze
uwage na przyrodnicza reforme szkoly. W lekcjach prowadzonych
na lonie natury upatruje ogromny potencjat. Przytacza takze
przykilad finskich szkot, ktore kladg duzy nacisk na kontakt
uczniow z przyroda. Natomiast psycholog i pedagog Howard
Gardner stworzyl teorie¢ inteligencji wielorakiej, w ktorej potencjat
intelektualny czlowieka nie ogranicza si¢ jedynie do poziomu in-
teligencji. Osoby doroste i dzieci posiadaja osiem rodzajow inteli-
gencji, w ktorych wyroznia sie¢ miedzy innymi inteligencje przy-
rodnicza, czyli specjalne uwrazliwienie na otoczenie.

Okazuje sie, ze obecnie liczba dysfunkcji rozwojowych szybko
rosnie zwieksza sie. Towarzyszy temu wzrost roznego rodzaju
programow korekcyjnych i terapeutycznych. Pojawily sie terapie
dzwiekiem, tancem, muzyka, ruchem, a takze kontaktem ze
zwierzetami i natura. Jak sie okazuje, dzieci w stosunkowo szyb-

6 Pracownia Edukacji Zywej, http://pez.org.pl/o-nas/inspiracje/zespol-
braku-kontaktu-z-natura/, [Dostep: 19.10.2018].

7 M. Dudek, Czy istnieje ,Zespot Deficytu Natury”? Przeczytajcie recenzje
najnowszej ksiazki Richarda Louv ,Ostatnie dziecko lasu”, http://www.nauka
przygoda.edu.pl/czy-istnieje-zespol-deficytu-natury-przeczytajcie-recenzje-
najnowszej-ksiazki-richard-louv-ostatnie-dziecko-lasu/, [Dostep: 26.10.2018].
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ki sposob potrafia odnalez¢ w sobie potrzebe kontaktu z przyro-
da, jesli tylko ten kontakt sie im umozliwi. Nie musza to byc¢ od
razu parki narodowe lub rezerwaty przyrody, a jedynie park
w obrebie miasta. Jednakze nie kazdy czas spedzony na ze-
wnatrz oznacza kontakt z natura. Nie mozna zaliczy¢ do niego
czasu, ktory dzieci spedzaja na ogrodzonych placach zabaw, pet-
nych atestowanych urzadzen pod nadzorem dorostych. Obcowa-
nie z natura to fizyczny, niczym nieskrepowany, kontakt z przy-
roda, jak rowniez spontaniczna i nieukierunkowana zabawa.
Dlatego tak wazne jest wdrozenie w proces wychowawczy bezpo-
Sredniego kontaktu z przyroda do zajec¢ realizowanych zgodnie
z zalozeniami tworczej resocjalizacji.

Oczekiwane efekty tworczej resocjalizacji w przyrodzie to:

— podniesienie jakosci i efektywnosci tworczej resocjalizacji
w przyrodzie,

— promowanie i upowszechnianie wiedzy o naturze — w na-
turze,

— przekazanie nie tylko wiedzy, ale ksztaltowanie systemu
wartosci, motywacji oraz wrazliwosci i szacunku dla przy-
rody,

— wyeliminowanie niedoboru kontaktu z przyroda,

— mnauczenie racjonalnego korzystania z zasobow przyrody,

— budowaniu bliskich relacji z przyroda poprzez doswiad-
czanie,

— poznawanie przyrody wszystkimi zmystami,

— wykorzystanie potencjalu edukacyjnego obszarow cennych
przyrodniczo,

— eksponowanie walorow przyrodniczych, krajobrazowych,
kulturowych, historycznych i tradycji wojewodztwa Swie-
tokrzyskiego oraz mozliwosci jego rozwoju spoteczno-go-
spodarczego,

— ksztaltowanie aksjologicznego paradygmatu przyrody — po-
niewaz przyroda jest wartoscia.

Warto jednak pamietac, ze jednoznaczne scharakteryzowanie

terminu ,wartosc¢” jest trudne. W ogolnym ujeciu wartosc stano-
wi fundamentalna kategorie aksjologii — nauki o wartosciach8® —

8 L. Dyczewski, Kultura polska w procesie przemian, Lublin 1995, s. 104.
ISBN 8385291636.
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tym samym oznacza wszystko to, co jest postrzegane jako wazne,
a jednoczesnie cenne dla danej jednostki i spoleczenstwa oraz
jest godne pozadania, co laczy sie z pozytywnymi przezyciami,
odczuciami, ale rowniez stanowi cel, do ktorego ludzie daza®.

Pytanie o wartosci to pytanie o to, co cztowiek robi, do czego
dazy, jak powinien postepowac. Jest to przede wszystkim pytanie
o czlowieka, o kierunek, w ktorym ma podazac, o ,kompas”, we-
dhug ktorego cztowiek ma szukac drogi w swoim zyciul0. Wartosci
wyznaczaja kierunki postepowania, mowia o tym, co uwaza sie
za dobre, a co za zle. Okreslenia dobry i zly stanowia podstawe
ludzkich wartosciowan. Ludzie réznia sie miedzy soba, maja roz-
ne poglady, stad roznice w wartosciowaniach!!. Ale warto juz od
najmtodszych lat nie tylko rozwijaC zainteresowania przyrodni-
cze, ale takze ksztaltowac swiadomosc, ze przyroda jest warto-
Scig ponadczasowq dla kazdego z nas.

Michat Latawiec twierdzi, ze niezbedna jest ciagloS¢ procesu
ksztalcenia i wychowania przyrodniczego, ktéory powinien rozpo-
czacl sie juz na etapie przedszkolnym i trwac przez cale dalsze zy-
cie, z uwzglednieniem zmieniajacych sie realiow wiedzy i techni-
ki. Edukacja ta musi byc wieloptaszczyznowa i uwzgledniac
aspekt szacunku do przyrody i samego siebie!?. Poniewaz
wszelkie podejmowane przedsiewziecia dydaktyczno-wycho-
wawcze maja na celu ksztaltowanie Swiadomosci, czyli calo-
ksztaltu aprobowanych wartosci, opinii oraz idei, o Srodowisku,
ktore jest miejscem zycia i rozwoju czlowieka oraz calego spole-
czenstwa. Proces ten jak juz wczesniej wspomniano powinien
rozpoczac sie od wczesnych lat dzieciecychl3 i by¢ priorytetowym,
jesli ma byc¢ efektywny i skuteczny. Dlatego przede wszystkim
tworcza resocjalizacja powinna uwzgledniac¢ bezposredni kontakt

9 M. Labocki, Pedagogika wobec wartoéci, [w:] B. Sliwerski (red.) Konte-
stacje pedagogiczne, Krakow 1993, s. 125. ISBN 83-85543-19-8.

10 W. Heisenberg, Czes$é¢ i catosé. Rozmowa o fizyce atomu, Warszawa
1987, s. 269-270. ISBN 8306015126.

11 U. Tataj-Puzyna, Wartosé w zyciu czlowieka — wartosé macierzyristwa,
Warszawa 2014, s. 50. ISSN 2082-7067.

12 M. Latawiec, Edukacja ekologiczna dzis, [w:] J. M. Dolega, J. Czarto-
szewski, A. Skowronski (red.) Ochrona srodowiska spoteczno — przyrodniczego
w filozofii i teologii, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2001, s. 168. ISBN
8370721923.

13 L. Domka, Kryzys Srodowiska a edukacja dla ekorozwoju, Wydawnic-
two UAM, Poznan 1998, s. 87.
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z natura nie tylko zeby wzbogaci¢ przestrzen wychowawcza, ale
rowniez, aby uniknac¢ wsrod wychowankow zjawiska deficytu
kontaktu z przyroda.

Edukacja mozliwoScia unikniecia
Zespolu Deficytu Natury

Przygotowanie jednostki do swiadomego uczestnictwa i prze-
ksztalcania rzeczywistosci spotecznej wymaga nie tylko naucza-
nia, ale rowniez ksztaltowania prawidtowych postaw oraz przeka-
zywania wzorow zachowan w procesie dydaktyczno-wychowaw-
czym, ktory najczesciej jest kojarzony w sposob uproszczony
z okresleniem ,edukacja”. A stowo to nie jest tatwe do zdefinio-
wania, poniewaz istnieje duza réznorodnos¢ rozumienia tego
terminu.

— Edukacja (lac. educatio, wychowanie, wyksztalceniel4) —
0got procesow i oddziatywan, ktorych celem jest zmienianie ludzi
— przede wszystkim dzieci i mtodziezy — stosownie do panujacych
w danym spoteczenstwie ideatow i celow wychowawczychls.

— Edukacja formalna (ang. formal education) — uczenie si¢
poprzez udzial w programach ksztalcenia i szkoleniach, prowa-
dzacych do uzyskania kwalifikacji zarejestrowanej, czyli zestaw
efektow uczenia sie/ksztalcenia sie, ktorego osiagniecie zostalo
formalnie potwierdzone przez uprawniona instytucje i ktory zo-
stat wpisany do Zintegrowanego Rejestru Kwalifikacji?6.

— Edukacja nieformalna (,Nauka poprzez praktyke”) — trwa-
jacy przez cale zycie czlowieka proces ksztaltowania sie postaw,
wartosci, umiejetnosci i wiedzy na podstawie roznych doswiad-
czen oraz wplywu edukacyjnego otoczenia (rodziny, znajomych,
srodowiska pracy, zabaw, rynku) oraz oddzialywania mass me-
diow!7. Wzrost znaczenia edukacji nieformalnej wynika bezpo-

14 W. Kopalinski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych
z almanachem, Wydawnictwo Wiedza Powszechna, Warszawa 1944, s. 139.

15 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”,
Warszawa 1998, s. 84. ISBN 83-86770-96-1.

16 https:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Edukacja_formalna [Dostep: 26.10.2018].

17 https:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Edukacja_nieformalna [Dostep: 26.10.
2018].
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sSrednio z rozwoju cywilizacyjnego i technologicznego swiata. Po-
niewaz dzieki komputerom i nowoczesnym srodkom komunikacji
Swiat bardzo szybko sie zmienia, konieczne jest uzupelnianie
wiedzy na temat dokonujacych sie zjawisk. Poprzez réznego ro-
dzaju formy edukacji nieformalnej czlowiek najszybciej jest
w stanie te brakujaca wiedze uzupetnic.

— Ksztalcenie ustawiczne — proces stalego odnawiania, roz-
wijania i doskonalenia kwalifikacji ogolnych i zawodowych jed-
nostki trwajacy przez cale jej zyciels.

— Edukacja pozaformalna (ang. non-formal education) -
uczenie sie zorganizowane instytucjonalnie, jednak poza progra-
mami ksztalcenia i szkolenia prowadzacymi do uzyskania kwali-
fikacji zarejestrowanej, czyli zestawu efektow uczenia sie/ksztal-
cenia sie, ktorego osigagniecie zostalo formalnie potwierdzone
przez uprawiona instytucje i ktory zostal wpisany do Zintegro-
wanego Rejestru Kwalifikacjil9. Czyli edukacja pozaformalna to
ksztalcenie/szkolenie /uczenie si¢, ktore nie prowadzi wprost do
uzyskania kwalifikacji, ale jest realizowane w ramach programow
organizowanych przez rézne podmioty (np. pracodawcow, organi-
zacje obywatelskie, uczelnie, osoby indywidualne).

Edukacja pozaformalna czesto okreslana jest jako nauka po-
przez praktyke i doswiadczenie, dlatego:

— bazuje na odmiennym od tradycyjnej edukacji formalnej

relacji uczacy sie a nauczajacy,

— osoba bioraca udzial i prowadzacy zajecia pozostaja w re-
lacji partnerskiej,

— prowadzacy moze wspomagac i wplywac na procesy edu-
kacyjne w trakcie dzialan, ale nie narzuca uczestnikom
prawd i wiadomosci,

— uczestnik znajduje sie¢ w centrum swojego procesu eduka-
cyjnego,

— opiera sie na dobrowolnym udziale,

— przebiega w sposOb zorganizowany,

18 https://pl.wikipedia.org/wiki/Kszta%C5%82cenie_ustawiczne [Dostep:
26.10.2018].

19 https:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Edukacja_pozaformalna [Dostep: 26.10.
2018].
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— odbywa sie poza szkola/uczelnia, w czasie wolnym od na-

uki,

— nacisk jest polozony na kreatywnosc¢ oraz samoekspresije,

— wymaga indywidualnego i grupowego zaangazowania,

— trzeba stwarzac¢ sprzyjajace warunki dla samospelnienia

i samorozwoju uczestnikow dziatan edukacyjnych,

— jest w nia wpisana odpowiedzialnoS¢ osoby uczestniczacej

za SWOj proces uczenia sie.

Edukacja pozaformalna najlepiej realizuje stowa Konfucju-
sza, ktore nigdy nie ulegna dezaktualizacji ,Powiedz mi a zapo-
mne, pokaz mi a zapamietam, pozwol mi wzia¢ udzial a zrozu-
miem”20. Dlatego organizuje sie okolicznosci, aby uczestnik
samodzielnie mogl nauczyc¢ sie tego, czego chce. Edukacja poza-
formalna koncentruje sie¢ w osrodkach takich jak:

— organizacje pozarzadowe,

— uczelnie wyzsze,

— osrodki badawcze PAN,

— centra nauki,

— osrodki przemystowe z centrami badawczymi lub osrod-

kami edukacyjnymi,

— osrodki prowadzone przez osoby fizyczne (np. prywatne

muzeum)?21.

Z przedstawionych uwag wynika, ze nie jest mozliwe zdefi-
niowanie terminu ,edukacja” za pomoca jednego pojecia, ponie-
waz kazdy czlowiek powinien posiadac nie tylko zasob wiedzy,
zainteresowan, ale rowniez uksztaltowane postawy wobec otacza-
jacego swiata i rozbudzong wrazliwosci wobec niego?2.

Szczegolne zalety ma zatem przyrodnicza edukacja pozafor-
malna, poniewaz:

— edukatorzy sa wysoko cenionymi specjalistami w swojej

dziedzinie i pasjonatami,

— edukatorzy chetnie dziela sie wiedza,

20 https://www.cytaty.info/autor/konfucjusz.htm [Dostep: 26.10.2018].

21 http://eduentuzjasci.pl/pep/155-publikacje /raport/raport-z-badania/
dobre-praktyki-w-przyrodniczej-edukacji-pozaformalnej/786-dobre-praktyki-w-
przyrodniczej-edukacji-pozaformalnej.html [Dostep: 26.10.2018].

22 A. Budniak, Edukacja spoteczno-przyrodnicza dzieci w wieku przed-
szkolnym 1 miodszym szkolnym, Impuls, Krakow 2009, s. 52, ISBN 978-83-
8095-261-4.
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— edukatorzy wykorzystuja metody badawcze i obserwacyj-
ne,

— zaplecze techniczne to dobrze wyposazone pracownie i la-
boratoria,

— zaplecze naturalne w postaci cennych zasobow przyrodni-
czych obecnych zaréwno w salach dydaktycznych, muze-
alnych jak i w terenie,

— nastepuje prawidlowe wykorzystanie miejsca i czasu.

Edukacja przyrodnicza poprzez bezposrednia lacznosc z na-

tura to nie tylko zapobieganie deficytowi, ale rowniez modelowa-
nie zainteresowania wszystkim tym co czlowieka otacza i stanowi
o rozwoju kompetencji spolecznych. Dlatego nalezy u dzieci kre-
owacC przekonanie, ze stosunek i kontakt z przyroda jest miarg
kultury czlowieka i jest niezbedny do jego prawidlowego funkcjo-
nowania. Warto jednoczesnie pamietac, ze wychowanie to catosc
zamierzonych oddzialywan srodowiska spotecznego, przyrodni-
czego na jednostke, trwajace cale zycie. Wychowanie przekazuje
jednostkom dziedzictwo kulturowe, wzory zachowan i przygoto-
wuje do uczestnictwa i przeksztalcenia rzeczywistosci spotecz-
nej2s.

Przyrodnicza resocjalizacja

Zajecia z tworczej resocjalizacji w sSrodowisku naturalnym
ksztaltuja odpowiednie postawy, poglady i przekonania m.in.:

— zachowanie pozostalosci naturalnych elementow krajobra-
zu,

— racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody,

— dazenie do zachowania piekna i swoistych cech rodzimego
krajobrazu,

— przeciwdzialanie niszczeniu sSrodowiska przyrodniczego,
przede wszystkim roznych form ochrony przyrody,

— aktywnego wlaczania sie¢ do prac na rzecz ochrony przyro-
dy i Srodowiska czlowieka”24.

23 http:/ /pl.wikipedia.org/wiki/wychowanie>, [Dostep: 10.11.2018]

24 E. Buchcic, Zagjecia terenowe mozliwoscia ksztaltowania postaw wiedzy
Srodowiskowej niezbednej w dobie integracji europejskiej, [w:] D. Bebel (red.)
Stupskie prace przyrodnicze — biologia eksperymentalna i ochrona $rodowiska,
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W czasie trwania takich zaje¢ w bezposrednim kontakcie
z przyroda mlodziez uczy sie:

— zyC i pracowacC w zespole,

— dobrej organizacji pracy i dyscypliny,

— wyrabiaja emocjonalny stosunek do wlasnego regionu.

Zajecia w ramach realizacji zalozen tworczej resocjalizacji
w bezposrednim kontakcie z przyroda stanowia rowniez motywa-
cje do odpowiedniego zachowania sie¢ w Srodowisku. Wychowan-
kowie widza zaleznosci miedzy postepowaniem czlowieka, korzy-
Sciami ekonomicznymi i mozliwoSciami innych dzialan w srodo-
wisku.

Uczniowie w bezposrednim kontakcie z przyroda maja do-
skonatg okazje do:

— obserwacji zycia roslin i zwierzat, w tym rowniez chronio-

nych,

— Sledzenia wielu ciekawych zjawisk zachodzacych w przy-

rodzie,

— orientacji w terenie,

— uczenia sie wnikliwej obserwacji, przez co wzbogacaja

swojq wiedze i zdobywaja nowe umiejetnosci?s.

Obserwacja przyrody podczas zajeC z tworczej resocjalizacji
dostarcza wychowankom przezyc, ktorych niczym nie mozna za-
stapic. Natura cieszy, zachwyca, daje wytchnienie, staje sie
obiektem roznorodnych zainteresowan. Nalezy dokladac wszel-
kich staran, by podopieczni mieli mozliwos¢ przebywania w par-
ku, lesie, tace i innych ekosystemach:

— wiosnag, gdy swiat przyrody budzi sie do zycia,

— latem, gdy mozna stwierdzic, jak rozwinety sie rosliny,

— jesienia, ktora zachwyca kolorami i cisza,

— zima, kiedy galezie uginaja sie pod ciezarem Sniegu.

Zajecia w terenach zielonych to nie tylko obcowanie z przyro-
da, to rowniez przygoda turystyczna, architektoniczna i poznaw-
cza. Nalezy korzystac z szans jakie daje okoliczny krajobraz,
przez jak najczestsze zajecia terenowe, krotkie wycieczki do oko-
licznych lasow.

Nr 2, Wydawnictwo Pomorskiej Akademii Pedagogicznej, Stupsk 2003, s. 113.
ISSN 1734-0926.
25 E. Buchcic, Zagjecia terenowe ..., op. cit., s. 115.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(10) 2018



38 |E. Buchcic/Przyroda miejscem twdrczej resocjalizacji

Przestrzenia tworczej przyrodniczej resocjalizacji moga byc
tereny w najblizszej okolicy placowki np.:

— park,

— teren zieleni,

— dziatka przyszkolna,

— ogrod,

— szkotka leSna,

— Sciezka dydaktyczna,

— pole,

— laka,

— sad,

— zbiorniki wodne,

— las,

— tereny objete ochrong,

— ogrody zoologiczne,

— ogrody botaniczne i in.

Bogactwo tresci, jakie zawieraja zajecia w najblizszym Sro-
dowisku, wyznacza procesowi dydaktyczno-wychowawczemu du-
zo zadan, poniewaz realizuje szeroko pojete cele dotyczace nie
tylko wiadomosci i umiejetnosci, ale rowniez i postaw. Mlody
czlowiek poznaje na takich zajeciach, pod kierunkiem nauczycieli
i pracownikow instytucji zajmujacych sie edukacja srodowisko-
wa, otaczajaca go przyrode i poszczegdlne jej elementy, ustosun-
kowuje sie do nich, ksztaltujac wlasne okreslone postawy.

Tworcza resocjalizacja w najblizszym sSrodowisku stwarza
mozliwos¢ ksztaltowania roznorodnych pozytywnych cech oso-
bowosci, a wiec pogladow, przekonan i zasad postepowania. Na
ich podstawie dochodzi do formowania wlasciwych, spolecznie
akceptowanych i pozadanych postaw dzieci i mlodziezy. Uksztat-
towanie postaw proekologicznych wymaga wielu zabiegow dydak-
tyczno-wychowawczych, wywolujacych pozytywne nastawienie
wychowankow do problemoéw ochrony srodowiska.

Wychowawcy musza jednak pamietac o tym, ze ksztaltowa-
nie postaw jest procesem ztozonym i trudnym, zwlaszcza, gdy za-
chodzi koniecznos¢ zmiany postawy z negatywnej na pozytywna.

Na rycinie 1 przedstawiono propozycje procedury wykorzy-
stania przestrzeni przyrodniczej w procesie dydaktyczno-wycho-
wawczym, aby zapobiec deficytowi kontaktu z natura i ksztatto-

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(10) 2018



|39

wac prawidlowe postawy wobec srodowiska. Poniewaz rola twor-
czej resocjalizacji w ksztalceniu pozytywnych postaw dzieci i mto-
dziezy wzgledem przyrody i problemow jej ochrony jest niebaga-
telna.

Rycina 1. Model organizacji procesu wychowawczego podczas zajec

z tworczej resocjalizacji przyrodniczej

/

CELE TWORCZEJ RESOCJALIZACJI PRZYRODNICZEJ

— wychowawcze
— dydaktyczne

Odpowiedzialni:
koordynator ds. ksztal-
cenia srodowiskowego
nauczyciel przedmiotu
wychowawcy
wychowankowie

Formy pracy

Miejsce realizacji zajeé:
park miejski

tereny zieleni

ogrod szkolny
dzialka szkolna
trawnik

ogrod botaniczny

N\

l

Zakres wiedzy

Metody pracy

— badawcze

Etapy organizacji:
podjecie decyzji
gromadzenie informacji
nawiazanie wspolpracy z
instytucjami
przydzial obowigzkow
opracowanie scenariuszy
zajec

— obserwacyjne
— slowne

KSZTALTOWANIE POSTAW

Przyroda miejscem

A

v P DAy > twbrczej POZNAWCZE
— park krajobrazowy resocjalizacji R S A
— rezerwat przyrody .
— obszary chronionego I — przekonania
krajobrazu /' — poglady
— przypuszcze-
KOMPONENTY POSTAWY

BEHAWIORALNE EMOCJONALNO-MOTYWACYJNE
Reakcje werbalne Reakcje niewerbalne - radosci - Zyczenie
- opinie - dzialanie - milos¢é - pragnienie
- poglady —paIeg - zachwyt - dazenie
- sady - opieka - szacunek - ocena

PRZYRODA MIEJSCEM TWORCZEJ RESOCJALIZACJI

Zrodlo: opracowanie wiasne.
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Pozytywna postawa do srodowiska przyrodniczego to wzgled-
nie trwata struktura procesow poznawczych, emocjonalnych i za-
chowan odnoszacych sie do przyrody lub dyspozycja do pojawie-
nia sie tych procesow. Trwaltos¢ postaw mtodziezy jest niezmier-
nie wazna, gdyz w przysztosci to wlasnie obecne pokolenie bedzie
podejmowac decyzje w sprawach ochrony i ksztaltowania Srodo-
wiska.

Podsumowanie

Ksztalcenie przyrodnicze w ramach tworczej resocjalizacji to
takze nadzieja na wybrniecie z poczucia chaosu wspolczesnego
Swiata i zagubienia, sposob na odnalezienie siebie, swoista tera-
pia roznych dolegliwosci i stresow, sposob na odszukanie trwa-
tych wartosci i wzorcow godnego postepowania. Procedury prze-
kazywania wiadomosci o srodowisku przyrodniczym oraz ksztat-
towanie umiejetnosci i odpowiednich postaw winny byc¢ na tyle
ciekawe i dostosowane do oczekiwan dzieci i mlodziezy, aby takie
zajecia zachecaly do czynnego uczestnictwa w ochronie przyrody,
a nie staly sie tylko przekazywaniem teoretycznych informac;ji.
Bezposredni kontakt z przyroda powinien przygotowywac ucznia
do rozwiazywania roznych problemow, z ktorymi sie spotyka.
Kazdego wychowawce cieszy zapal i zaangazowanie, wrazliwosc
i otwartos¢ wychowankow na problemy srodowiska. Najwiekszym
zawodowym i spotecznym sukcesem byloby, aby mtodziez nie
tylko unikneta Zespotu Deficytu Kontaktu z Przyroda, ale row-
niez zrozumiala, ze nie mozna beztrosko korzystac ze srodowiska
i nie wystarczy tylko chronic¢ tego, co z niego pozostato, ale racjo-
nalnie, odpowiedzialnie nim gospodarowac. Trud wlozony w przy-
gotowanie i przeprowadzenie takich zajec optaca sie, zwlaszcza,
gdy nauczyciel wyksztalci odpowiednie postawy proekologiczne
i zainspiryje do dalszego rozwija pasji.

Tworcza resocjalizacja w terenie:

— rozbudza wrazliwos¢ wychowankow,

— zaostrza spostrzegawczosc,

— umacnia emocjonalng wiez z przyroda,
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— umozliwia odkrywanie niepowtarzalnych urokow, rozno-
rodnosci i piekna przyrody, ktore bez watpienia wplywaja
na bogactwo emocjonalnych przezyc cztowieka.

Obecnie bardzo waznym aspektem rozwoju kazdej jednostki
jest rozbudzanie wrazliwosci na otaczajace nas srodowisko i wska-
zanie wilasciwych drog postepowania. W trakcie permanentnej
edukacji trzeba nauczyc¢ sie dostrzegac aktualne i przyszle po-
trzeby srodowiska, przystosowywac sie do zmieniajacych sie wa-
runkow przyrodniczych w miejscu zamieszkania, w regionie, kra-
ju. W procesie nauczania-uczenia sie nalezy rowniez ksztattowac
tworczos¢ i samodzielnoS¢ w dostrzegania zlozonosci zjawisk
przyrodniczych, poniewaz wiele szkodliwych dla srodowiska dzia-
tan ludzkich wynika nie ze ztej woli, lecz z niewiedzy, bezmyslno-
Sci, niegospodarnosci, bledow organizacyjnych. Dopoki ludzie nie
zrozumieja, dlaczego powinni chroni¢ przyrode, beda musieli po-
nosi¢ skutki swego postepowania, odbijajace sie przede wszyst-
kim na jakosci zycia i zahamowaniu rozwoju gospodarczego, kto-
rych motywem dzialania bedzie uznanie okreslonego systemu
wartosci i pewnych zasad. Zrédlo wspélczesnego kryzysu ekolo-
gicznego lezy bowiem miedzy innymi w samym czlowieku. Dlate-
go najcenniejszymi wartosciami, jakie w nim nalezy rozwijac
i ksztalci¢, sa pozytywne postawy w odniesieniu do Srodowiska
przyrodniczego

Przyroda jest wspanialym miejscem do realizacji zalozen
tworczej resocjalizacji jest rowniez wspaniala nauczycielka, ale
trzeba do niej wyjSc i nauczyc sie jej shuchac.

A po co?

Aby byc¢ szczesliwym!!!

Reasumujac: tworcza resocjalizacja moze odbywac sie

SWSZEDZIE”. Dobor miejsca i sposobu zalezy jedynie od checi
i zainteresowan wychowankow i wychowawcow.
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